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þ̈ É ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò  <ºÉ ¥ÉÀÉÆb÷
     ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉ¤ÉºÉä iÉäWÉ ½èþ*
<ºÉÒ iÉlªÉ ºÉä ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É ¦ÉÒ = ö̀iÉÉ ½èþ ÊEò
|ÉEòÉ¶É Eäò ¤ÉÉnù EòÉèxÉ, ªÉÉxÉÒ MÉÊiÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä
¨Éå |ÉEòÉ¶É Eäò ¤ÉÉnù nÚùºÉ®úÒ {ÉÉªÉnùÉxÉ {É®ú EòÉèxÉ
JÉc÷É ½èþ?

<ºÉºÉä {É½þ±Éä ÊEò ËSÉiÉxÉ ¶ÉÖ°ü Eò®åú ¤Éä½þiÉ®ú
ªÉ½þÒ ®ú½äþMÉÉ ÊEò ½þ̈ É ‘|ÉEòÉ¶É ºÉ¤ÉºÉä iÉäWÉ ½èþ’
<ºÉ EòlÉxÉ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
Eò®åú* ½þÉ±ÉÉÆÊEò ªÉ½þ EòÉ¨É lÉÉäc÷É ́ ÉHò JÉ{ÉÉ>ð
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
ªÉEòÒxÉÒ iÉÉè®ú {É®ú Eò<Ç Ênù±ÉSÉº{É Ê´ÉSÉÉ®ú ´É
iÉlªÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉBÆMÉä*

‘|ÉEòÉ¶É’ +{ÉxÉä +É{É ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ½þÒ Ê´É¶Éä¹É
½èþ* BEò iÉÉä ªÉ½þ >ðVÉÉÇ EòÉ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ °ü{É ½èþ
+Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÉç EòÉ =nÂùMÉ¨É ¦ÉÒ
<ºÉÒ ºÉä ½Öþ+É ½èþ* +É<Æº]õÒxÉ Eäò ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ
Eäò Ê´É¶Éä¹É ÊºÉrùÉÆiÉ xÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ºÉÖZÉÉªÉÉ
ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ BEò ÎºlÉ®úÉÆEò ½èþ* nÚùºÉ®äú
¶É¤nùÉå ̈ Éå Eò½åþ iÉÉä ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ Eäò Ê´É¶Éä¹É ÊºÉrùÉÆiÉ
Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉ¦ÉÒ |ÉäIÉEòÉå
Eäò Ê±ÉB BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ªÉÉxÉÒ c = 3 x 108 m/s
½þÉäMÉÒ*

+É{É {ÉÉBÆMÉä ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ EòÉ
¨ÉÉ¨É±ÉÉ ¥ÉÀÉÆb ¨Éå +xªÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ MÉÊiÉ

ºÉ¤ÉºÉä iÉäWÉ |ÉEòÉ¶É...
iÉÉä =ºÉEäò ¤ÉÉnù ½èþ EòÉèxÉ?

+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú  ºEÚò±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÒ +Éè®ú v´ÉÊxÉ EòÒ
MÉÊiÉ EòÉ ÊWÉGò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ v´ÉÊxÉ
ºÉä ¦ÉÒ iÉäWÉ MÉÊiÉ ºÉä =c÷xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÖ{É®ú-ºÉÉäÊxÉEò VÉ½þÉWÉÉå EòÒ
¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ |ÉEòÉ¶É ºÉä EÖòUô ½þÒ Eò¨É MÉÊiÉ
ÊEòºÉEòÒ ½èþ? CªÉÉ EòÉä<Ç MÉÊiÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä WªÉÉnùÉ ¦ÉÒ
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ? <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ½þ̈ É WªÉÉnùÉ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ
Eò®úiÉä* JÉè®ú, ªÉ½þÉÆ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä Eäò

Ê±ÉB EÖòUô +ÉªÉÉ¨É iÉÉä JÉÖ±É ½þÒ ®ú½äþ ½éþ*

Ê|ÉªÉnùÌ¶ÉxÉÒ Eò´Éæ B´ÉÆ ®úÉVÉ¸ÉÒ ®úÉVÉMÉÉä{ÉÉ±É

½
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ºÉä EòÉ¡òÒ ¡òEÇò ½èþ* +É{É {ÉÚUåôMÉä, EèòºÉä?
¶ÉȪ û+ÉiÉ +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò =nùÉ½þ®úhÉ ºÉä Eò®úiÉä
½éþ* VÉ¤É +É{É Eò½þiÉä ½éþ ÊEò EòÉ®ú 40
ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉ PÉÆ]õÉ EòÒ ®ú}iÉÉ®ú ºÉä VÉÉ
®ú½þÒ ½èþ iÉÉä <ºÉ EòlÉxÉ EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ÊxÉEò±ÉiÉÉ
½èþ? <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ºÉc÷Eò ÊEòxÉÉ®äú
JÉcä÷ ´ªÉÊHò Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ºÉä ´É½þ EòÉ®ú 40
ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉ PÉÆ]õÉ EòÒ ®ú}iÉÉ®ú ºÉä ÊxÉEò±É
MÉ<Ç* ªÉÉxÉÒ <ºÉ EòÉ®ú EòÒ MÉÊiÉ ºÉc÷Eò ÊEòxÉÉ®äú
JÉcä÷ ́ ªÉÊHò Eäò ºÉÉ{ÉäIÉ 40 ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉ
PÉÆ]õÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ Ê´É{É®úÒiÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå 20
ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉ PÉÆ]äõ EòÒ ®ú}iÉÉ®ú ºÉä VÉÉ
®ú½þÒ EòÉ®ú EòÉä ªÉ½þ MÉÊiÉ 40 ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú
|ÉÊiÉ PÉÆ]õÉ xÉ½þÓ ̈ É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÒ* SÉÚÆÊEò Ê´É{É®úÒiÉ
Ênù¶ÉÉ ¨Éå VÉÉ ®ú½þÒ EòÉ®ú ¨Éå ¤Éè̀ öÉ ´ªÉÊHò 20
ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉ PÉÆ]õÉ EòÒ ®ú}iÉÉ®ú ºÉä MÉÊiÉ
Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉEäò Ê±ÉB +É{ÉEòÒ EòÉ®ú EòÒ
MÉÊiÉ 20 + 40 = 60 ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú/PÉÆ]õÉ ½þÉä
VÉÉBMÉÒ* ªÉÉxÉÒ ÊEò =ºÉ EòÉ®ú ¨Éå ¤Éè̀ äö ´ªÉÊHò
Eäò ºÉÉ{ÉäIÉ +É{ÉEòÒ EòÉ®ú EòÒ MÉÊiÉ 60
ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉ PÉÆ]õÉ ½èþ*

ºÉÆIÉä{É ̈ Éå Eò½åþ iÉÉä EòÉ®ú EòÒ MÉÊiÉ |ÉäIÉEò
EòÒ MÉÊiÉ Eäò ºÉÉ{ÉäIÉ ½þÉäMÉÒ* (+É{ÉxÉä JÉÖnù ¦ÉÒ
ªÉÉjÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ̈ É½þºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ
½þÉäMÉÉ ÊEò Ê´É{É®úÒiÉ Ênù¶ÉÉ ºÉä +É ®ú½þÉ ´ÉÉ½þxÉ
EòÉ¡òÒ iÉäWÉÒ ºÉä MÉÖWÉ®ú VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉ¤ÉÊEò
+É{ÉEòÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ½þÒ SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç
´ÉÉ½þxÉ VÉ¤É +É{ÉEòÉä +Éä́ É®ú]äõEò Eò®ú ®ú½þÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É ´É½þ vÉÒ¨Éä-vÉÒ¨Éä BäºÉÉ Eò®úiÉÉ
|ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*) MÉÊiÉ EòÉ ªÉ½þ +½þºÉÉºÉ
+xªÉ ºÉ¦ÉÒ SÉ±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå ªÉÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå
{É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÉ ½èþ, SÉÉ½äþ ́ É½þ ]ÅõEò ½þÉä ªÉÉ
½þ́ ÉÉ<Ç VÉ½þÉWÉ, SÉÓ]õÒ ½þÉä +lÉ´ÉÉ ½þÉlÉÒ*

±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É +É{É |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ EòÉä
xÉÉ{ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åú, +É{ÉEòÉä ½þ®ú ¤ÉÉ®ú
BEò ½þÒ +ÉÆEòc÷É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ - 3 x 108 m/s

SÉÉ½äþú |ÉäIÉEò EòÒ MÉÊiÉ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉäþ* |ÉEòÉ¶É
EòÒ MÉÊiÉ Eäò <ºÉ Ê´É¶Éä¹É +Éä½þnäù EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ
¨ÉÉxªÉiÉÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úEäò ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ Eäò Ê´É¶Éä¹É
ÊºÉrùÉÆiÉ xÉä Eò<Ç xÉiÉÒVÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòB,
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉÊhÉªÉÉÆ EòÓ, ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä WªÉÉnùÉiÉ®ú
EòÒ +¤É |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉÖÎ¹]õ ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ*

BEò nÚùºÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ

½þÉ±ÉÉÆÊEò MÉhÉxÉÉ+Éå Eäò WÉÊ®úB ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ
EòÉ ªÉ½þ Ê´É¶Éä¹É ÊºÉrùÉÆiÉ EÖòUô BäºÉä xÉiÉÒVÉä
¦ÉÒ {Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ, ÊVÉx½åþ |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò uùÉ®úÉ iÉÉä
ÊºÉrù xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ´Éä
ÊºÉrùÉÆiÉ ºÉä ºÉÖºÉÆMÉiÉ ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB,
ªÉ½þ ÊºÉrùÉÆiÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò nùÉä ‘¦ÉÉèÊiÉEò
´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉBÆ’ (Physical Realities)
ºÉÆ¦É´É ½éþ - BEò, ÊVÉºÉ¨Éå ́ ÉºiÉÖBÆ |ÉEòÉ¶É EòÒ
MÉÊiÉ ºÉä Eò¨É {É®ú MÉ¨ÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþþ; +Éè®ú
nÚùºÉ®úÒ, ÊVÉºÉ¨Éå ´ÉºiÉÖBÆ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä
+ÊvÉEò {É®ú MÉ¨ÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ¤ÉÉ®úÒEòÒ ºÉä
näùJÉå iÉÉä +É<Æº]õÉ<xÉ Eäò Ê´É¶Éä¹É ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ
ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½ÖþB MÉÊhÉiÉÒªÉ
°ü{É ºÉä Eäò´É±É ªÉ½þ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò
|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ (3 x 108 m/s) BEò ¤ÉèÊ®úªÉ®ú
¨ÉÉjÉ ½èþ*

+É{É Eò½åþMÉä ÊEò ªÉ½þ EòlÉxÉ <ºÉ EòlÉxÉ
ºÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¡òEÇò ½èþ ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ
ºÉ¤ÉºÉä iÉäWÉ ½èþ* nù®ú+ºÉ±É, <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½þ
ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¥ÉÀÉÆb÷ ¨Éå ªÉÉ iÉÉä ´ÉºiÉÖBÆ
|ÉEòÉ¶É ºÉä Eò¨É MÉÊiÉ {É®ú MÉ¨ÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ
(VÉèºÉä ½þ̈ ÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éåú), .... ªÉÉ ´ÉºiÉÖBÆ
|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä WªÉÉnùÉ MÉÊiÉ ºÉä MÉ¨ÉxÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ (ÊSÉjÉ näùÊJÉB)*

+MÉ®ú ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ EòÒ MÉÊiÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ
MÉÊiÉ ºÉä Eò¨É ½èþ, iÉÉä =ºÉä ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøÉEò®ú
ªÉÉxÉÒ i´ÉÊ®úiÉ Eò®úEäò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä
WªÉÉnùÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú
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+MÉ®ú ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÒ MÉÊiÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ
MÉÊiÉ ºÉä +ÊvÉEò ½èþ, iÉÉä =ºÉä PÉ]õÉEò®ú |ÉEòÉ¶É
EòÒ MÉÊiÉ ºÉä Eò¨É xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*
<ºÉä +É<Æº]õÒxÉ Eäò Ê´É¶Éä¹É ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ
Eäò WÉÊ®úB MÉÊhÉiÉÒªÉ °ü{É ºÉä ÊºÉrù ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ̈ É Eò½þ ºÉEòiÉä
½éþ ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ BEò BäºÉÒ +¦Éät
‘nùÒ´ÉÉ®ú’ ªÉÉ ¤ÉèÊ®úªÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½èþ, VÉÉä ¥ÉÀÉÆb÷
EòÒ ºÉ¨ÉºiÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä nùÉä ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ¤ÉÉÆ]õ
näùiÉÒ ½èþ, BäºÉÒ nùÒ´ÉÉ®ú ÊVÉºÉEäò {ÉÉ®ú xÉ½þÓ VÉÉªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ* <ºÉ nùÒ´ÉÉ®ú EòÉä ½þ̈ É ‘ºÉÒ-´ÉÉì±É’
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ* MÉÊhÉiÉÒªÉ MÉhÉxÉÉ+Éå ºÉä ªÉ½þ
|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ
nùÒ´ÉÉ®ú Eäò nùÉäxÉÉå +Éä®ú EòÒ ´ÉºiÉÖBÆ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ
+É{ÉºÉ ̈ Éå xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÓ, <xÉ nùÉä nÖùÊxÉªÉÉ+Éå
¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê¨É±ÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ*

ºEÚò±É ºiÉ®úÒªÉ ¦ÉÉèÊiÉEò¶ÉÉºjÉ +Éè®ú
®úºÉÉªÉxÉ¶ÉÉºjÉ EòÒ ÊEòiÉÉ¤Éå ½þ̈ Éå ¤ÉiÉÉiÉÒ ½éþ

ÊEò ½þ̈ ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ ̈ ÉÉèVÉÚnù ºÉ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ ªÉÉ
´ÉºiÉÖBÆ {É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå +Éè®ú +hÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉÒ
½Öþ<Ç ½éþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò ½þ̈ É ªÉ½þ xÉ½þÓ Eò½þ ºÉEòiÉä
ÊEò {ÉnùÉlÉÇ EòÉ Ê¤ÉÏ±b÷MÉ ¤±ÉÉìEò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ½èþ,
CªÉÉåÊEò ªÉ½þ {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ¦ÉÒ iÉÒxÉ ºÉ¤É-B]õÉìÊ¨ÉEò
{ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ½èþ* ªÉä ½éþ -
<±ÉäC]õÅÉìxÉ, |ÉÉä]õÉìxÉ +Éè®ú xªÉÚ]õÅÉìxÉ* +¤É
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò
<xÉ iÉÒxÉ EòÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ +Ænù°üxÉÒ føÉÆSÉÉ ½èþ
+Éè®ú <xÉ¨Éå Eò<Ç UôÉä]äõ-UôÉä]äõ {ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ ½þÉäiÉä
½éþ* +ÉVÉ Eäò nùÉè®ú ̈ Éå ÊEòºÉÒ {ÉnùÉlÉÇ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eäò ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ PÉ]õEò ‘C´ÉÉEÇò’ +Éè®ú ‘±Éä{]õÉìxÉ’
Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* <±ÉäC]õÅÉìxÉ BEò ±Éä{]õÉìxÉ ½èþ
+Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ BEò ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ PÉ]õEò
½èþ* |ÉÉä]õÉìxÉ +Éè®ú xªÉÚ]õÅÉìxÉ ‘C´ÉÉCºÉÇ’ ºÉä
¤ÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ*

½þ̈ É ªÉ½þÉÆ VÉÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ´É½þ
½þ̈ ÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ ½èþ VÉ½þÉÆ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ

ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ Eäò Ê´É¶Éä¹É ÊºÉrùÉÆiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú EòÒ MÉ<Ç MÉhÉxÉÉBÆ ªÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½éþ ÊEò ¥ÉÀÉÆb÷ ¨Éå ´ÉºiÉÖ+Éå
Eäò MÉ¨ÉxÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå nùÉä ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½éþ - ªÉÉ iÉÉä ´Éä |ÉEòÉ¶É ºÉä Eò¨É MÉÊiÉ {É®ú MÉ¨ÉxÉ Eò®åúMÉÒ VÉèºÉÉ
ÊEò =ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨É ºÉ¤É {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* nÚùºÉ®úÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¦ÉÒ ºÉèrùÉÆÊiÉEò iÉÉè®ú {É®ú
=iÉxÉÒ ½þÒ ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò BEò BäºÉÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ºÉ¤É ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÒ MÉÊiÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ
ºÉä WªÉÉnùÉ ½þÉä* {É½þ±ÉÒ ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ MÉÊiÉ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉgøÉBÆ ´Éä |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ
iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÆþSÉ ºÉEòiÉÓ* nÚùºÉ®úÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ MÉÊiÉ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ Eò¨É Eò®åú ´Éä |ÉEòÉ¶É EòÒ
MÉÊiÉ iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÆþSÉ ºÉEòiÉÓ* ªÉÉxÉÒ ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ BEò nùÒ´ÉÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ ÊVÉºÉEòÉä ±ÉÉÆPÉÉ
xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB <xÉ nùÉä ªÉlÉÉlÉÉç (+MÉ®ú nÚùºÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEäò!) EòÉ
+É{ÉºÉ ¨Éå Ê¨É±ÉxÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ*

´Éä ´ÉºiÉÖBÆ ÊVÉxÉEòÒ MÉÊiÉ
|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä Eò¨É ½èþ

´Éä ´ÉºiÉÖBÆ ÊVÉxÉEòÒ MÉÊiÉ
|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä WªÉÉnùÉ ½èþ

|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ
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ºÉä WªÉÉnùÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ´ÉºiÉÖ EòÒ MÉÊiÉ xÉ½þÓ
½èþ* ±ÉäÊEòxÉ VÉèºÉÉ ÊEò ½þ̈ É >ð{É®ú ¤ÉiÉÉ SÉÖEäò
½éþ, ‘ºÉÒ-´ÉÉ±É’ Eäò nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò BEò +xªÉ
nÖùÊxÉªÉÉ ¦ÉÒ +É¤ÉÉnù ½èþ* =ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ Eäò {ÉnùÉlÉÇ
¦ÉÒ EÖòUô {ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ ºÉä ¤ÉxÉä ½ÖþB ½éþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò
´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå <xÉ {ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ EòÉä +¤É iÉEò
näùJÉÉ xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòÉ ½èþ, ªÉä Eäò´É±É ºÉèrùÉÆÊiÉEò
iÉÉè®ú {É®ú ½þÒ +ÊºiÉi´É ̈ Éå ½éþ*  ‘Êº´É}]õ’ Eäò
Ê±ÉB OÉÒEò ¨Éå VÉÉä ¶É¤nù ½èþ =ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú <xÉ {ÉÉÊ]Ç õEò±ºÉ EòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ
‘]äõÊEò+ÉìxÉ’ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉä
‘]äõÊEò+ÉìxÉ’ ½þÒ ´É½þ +nÂù¦ÉÖiÉ {ÉnùÉlÉÇ ½èþ
ÊVÉºÉEòÒ MÉÊiÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉä +ÊvÉEò
½þÉäiÉÒ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå nÚùºÉ®úÒ {ÉÉªÉnùÉxÉ

<ºÉ |ÉEòÉ®ú +¤É iÉEò ½þ̈ É <ºÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
{É®ú iÉÉä {É½ÖÆþSÉ ½þÒ SÉÖEäò ½éþ ÊEò ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ

´ÉèYÉÉÊxÉEò °ü{É ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉSÉ xÉ½þÓ ½èþ
ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä iÉäWÉ ½èþ* ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ WÉ°ü®ú ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò ½þ̈ ÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå
|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ½èþ - +xªÉ ÊEòºÉÒ
¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ EòÒ MÉÊiÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ EòÉä
¨ÉÉiÉ xÉ½þÓ näù ºÉEòiÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ ÊºÉrùÉÆiÉ
{ÉÚ®äú ¥ÉÀÉÆb÷ {É®ú ±ÉÉMÉÚ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ BEò ¤ÉÉiÉ +Éè®ú ½èþ* ½þ̈ ÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ
Eäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ EòÒ MÉÊiÉ EòÉä ¶ÉÚxªÉ ºÉä
‘ºÉÒ’ (|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ) Eäò ¤ÉÒSÉ iÉEò
¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, Eò¨É-ºÉä-Eò¨É ºÉèrùÉÆÊiÉEò
iÉÉè®ú {É®ú iÉÉä BäºÉÉ ÊEòªÉÉ ½þÒ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
VÉÉä {ÉnùÉlÉÇ ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ ½þÉäMÉÉ, =ºÉEòÒ MÉÊiÉ
EòÉä ¤ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB =iÉxÉÒ ½þÒ +ÊvÉEò >ðVÉÉÇ
EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ* <ºÉÊ±ÉB ÊxÉÊ¶SÉiÉ iÉÉè®ú
{É®ú |ÉEòÉ¶É Eäò ¤ÉÉnù =ºÉÒ EòÒ MÉÊiÉ ºÉ¤ÉºÉä
iÉäWÉ ½þÉäMÉÒ, VÉÉä nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ½þ±EòÉ
EòhÉ ½þÉäMÉÉ* +ÉVÉEò±É {ÉÉÌ]õEò±É BCºÉä±É®äú]õ®ú
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Ê|ÉªÉnùÌ¶ÉxÉÒ Eò´Éæ: {ÉÖhÉä Eäò ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ EòÉ¶ÉÒ¤ÉÉ<Ç xÉ´É±Éä EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ ¨Éå {ÉgøÉiÉÒ ½éþ iÉlÉÉ
¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ (¨É®úÉ`öÒ) Eäò ºÉÆ{ÉÉnùxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉnùºªÉ ½éþ*
®úÉVÉ¸ÉÒ ®úÉVÉMÉÉä{ÉÉ±É: <±ÉäC]ÅõÉìÊxÉCºÉ B´ÉÆ ]äõÊ±ÉEò¨ªÉÚÊxÉEäò¶ÉxÉ ¨Éå ¤ÉÒ. <Ç. ÊEòªÉÉ ½èþ* {ÉÖhÉä ¨Éå ÊxÉ´ÉÉºÉ
B´ÉÆ ºÉÆnù¦ÉÇ (Ê½þxnùÒ) Eäò ºÉÆ{ÉÉnùxÉ ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÒ ½éþ*
+ÆOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ´ÉÉnù: VÉªÉVÉÒiÉ: ¶ÉÉèÊEòªÉÉ +xÉÖ´ÉÉnù Eò®úiÉä ½éþ* ¦ÉÉä{ÉÉ±É ¨Éå ÊxÉ´ÉÉºÉ*

ªÉÉxÉÒ EòhÉÉå EòÉä i´ÉÊ®úiÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ªÉÆjÉÉå Eäò
ºÉ½þÉ®äú ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¤Éä½þnù ½þ±Eäò EòhÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä
½éþ, VÉèºÉä ‘C´ÉÉEÇò’ ́ É ‘±Éä{]õÉìxÉ’* +Éè®ú <xÉEòÒ
MÉÊiÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ Eäò EòÉ¡òÒ Eò®úÒ¤É
iÉEò ±Éä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ <xÉ EòhÉÉå
EòÒ MÉÊiÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÊiÉ iÉEò ¤ÉgøÉxÉÉ
ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ CªÉÉåÊEò <xÉ EòhÉÉå EòÉ EÖòUô-
xÉ-EÖòUô ÊxÉÎ¶SÉiÉ pù́ ªÉ¨ÉÉxÉ iÉÉä ½þÉäMÉÉ ½þÒ*
SÉÚÆÊEò xÉB EòhÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉxÉÉB +Éè®ú <ÇVÉÉnù
ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB +ÉVÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ
¨Éå |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉÉB MÉB EòhÉÉå ¨Éå ºÉä
‘®úxÉ®ú-+{É’ (ÊuùiÉÒªÉ {ÉÉªÉnùÉxÉ) Eäò xÉÉ¨É EòÒ
PÉÉä¹ÉhÉÉ Eò®úxÉÉ lÉÉäc÷Ò VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ ½þÉäMÉÒ*

½þÉ±ÉÉÆÊEò +MÉ®ú ½þ̈ É ½þ̈ ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ
Eäò |ÉÉEÞòÊiÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {É®ú xÉWÉ®ú nùÉèc÷ÉBÆ
iÉÉä <ºÉ ‘+´ÉÉbÇ÷’ Eäò Ê±ÉB BEò xÉÉ¨É ºÉ¤ÉºÉä
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ nùÉ´ÉänùÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå =¦É®úiÉÉ ½èþ -
´É½þ ½þèþ EòÉìÊº¨ÉEò ÊEò®úhÉå* ªÉä EòÉìÊº¨ÉEò ÊEò®úhÉå
´ÉÉºiÉ´É ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ¤É-B]õÉìÊ¨ÉEò
{ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ½éþ* ¤ÉÉ½þ®úÒ +ÆiÉÊ®úIÉ
ºÉä ªÉä {ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ±ÉäÊEòxÉ EòÉ¡òÒ
=SSÉ MÉÊiÉ ºÉä {ÉÞl´ÉÒ iÉEò +ÉiÉä ½éþ* <ºÉ
PÉ]õxÉÉ EòÉä ‘EòÉìÊº¨ÉEò ¡Öò½þÉ®úÉ’ (EòÉìÊº¨ÉEò

¶ÉÉì́ É®ú) Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
ªÉä {ÉÉÊ]ÇõEò±ºÉ ¤ÉÉ½þ®úÒ +ÆiÉÊ®úIÉ ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù

ÊEòx½þÓ |ÉÉEÞòÊiÉEò PÉ]õxÉÉ+Éå ºÉä =SSÉ >ðVÉÉÇ
ºÉä ±É¤É®äúWÉ ½þÉäEò®ú +iªÉÊvÉEò MÉÊiÉ ½þÉÊºÉ±É
Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* <xÉ EòÉìÊº¨ÉEò ÊEò®úhÉÉå Eäò EÖòUô
EòhÉ iÉÉä <iÉxÉä iÉäWÉ ½þÉäiÉä ½þéþ ÊEò ´Éä |ÉEòÉ¶É
EòÒ MÉÊiÉ EòÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ UÚô ½þÒ ±ÉäiÉä ½éþ* <xÉô
EòhÉÉå EòÒ <iÉxÉÒ iÉäWÉ MÉÊiÉ Eäò {ÉÒUäô EòÉèxÉ-
ºÉ ä EòÉú®úhÉ ½éþ ªÉ½þ +¤É iÉEò ®úÉWÉ ½þÒ ¤ÉxÉÉ
½Öþ+É ½èþ*

EòÉìÊº¨ÉEò ÊEò®úhÉÉå EòÉ ´ªÉÉ{ÉEò {Éè̈ ÉÉxÉä
{É®ú +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉEòÒ
´ÉVÉ½þ ¦ÉÒ BEònù̈ É ºÉÉ¡ò ½èþ - EòÉìÎº¨ÉEò
ÊEò®úhÉå ½þ̈ ÉÉ®äú ºÉÉè®ú-¨ÉÆb÷±É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ
Eäò {ÉnùÉlÉÇ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä ªÉÉ ºÉä̈ {É±É ½éþ* ºÉÆ¦É´ÉiÉ:
¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +{ÉxÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå
¨Éå <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ MÉÊiÉ ´ÉÉ±Éä (ªÉÉ <ºÉºÉä
¦ÉÒ iÉäWÉ MÉÊiÉ ́ ÉÉ±Éä) EòhÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò±É½þÉ±É iÉÉä ½þ̈ É Ê¤ÉxÉÉ
ÊEòºÉÒ ¦ÉªÉ Eäò ‘|ÉEòÉ¶É Eäò ¤ÉÉnù EòÉèxÉ?’
ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É näù ºÉEòiÉä ½éþ* +Éè®ú ½þ̈ ÉÉ®úÉ
VÉ´ÉÉ¤É ½èþ - EòÉìÊº¨ÉEò ÊEò®úhÉå*


