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ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉä  {ÉgøEò®ú Ê¨É±Éä-VÉÖ±Éä
    ¦ÉÉ´É VÉMÉä* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ iÉÉä ±ÉMÉÉ ÊEò
±ÉäJÉEòÉå xÉä +{ÉxÉÒ +Éä®ú ºÉä BäºÉÉ +vªÉÉªÉ
Ê±ÉJÉxÉä EòÒ ¦É®ú{ÉÚ®ú EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ VÉÉä Ê´ÉYÉÉxÉ
EòÒ |ÉSÉÊ±ÉiÉ {ÉÖºiÉEòÉå ̈ Éå v´ÉÊxÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ
Eäò |ÉºiÉÖÊiÉEò®úhÉ ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉä (=xÉEòÒ oùÊ¹]õ
¨Éå)* =xÉEäò |ÉªÉÉºÉ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½þÒ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ
½éþ* iÉlÉÉÊ{É, ̈ ÉÖZÉä BäºÉÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉÉ ÊEò ̈ ÉÖJªÉvÉÉ®úÉ

EòÒ Ê¶ÉIÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ
{ÉÉ ẦöªÉGò¨ÉÉå EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä EòÒ VÉÉä Eò´ÉÉªÉnù
SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ, =ºÉ EòÉ Ê½þººÉÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ,
<xÉ ±ÉäJÉEòÉå EòÒ ¤Écä÷ ºÉÖvÉÉ®ú ºÉÉäSÉ {ÉÉxÉä EòÒ
+Éè®ú =x½åþ ÊGòªÉÉÊx´ÉiÉ Eò®ú {ÉÉxÉä, iÉlÉÉ
{ÉÉ`ÂöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ {É®ú ´ÉèEòÊ±{ÉEò ºÉÉäSÉ EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÒ BEò ºÉÒ¨ÉÉ ½èþ* <xÉ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå
Eäò Ê±ÉB =x½åþ nùÉä¹É näùxÉÉ =ÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*

+VÉªÉ ¶É¨ÉÉÇ

 ºÉ¨ÉÒIÉÉ

xÉ´ÉÓ EòIÉÉ Eäò Ê±ÉB BxÉºÉÒ<Ç+É®ú]õÒ EòÒ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ xÉ<Ç
{ÉÉ ẦöªÉ-{ÉÖºiÉEò (2006) Eäò ‘v´ÉÊxÉ’ +vªÉÉªÉ {É®ú EÖòUô Ê´ÉSÉÉ®ú*

<

v´ÉÊxÉ +vªÉÉªÉ EòÒ
ºÉ¨ÉÒIÉÉ
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ÊEòxiÉÖ ½þÉÊ¶ÉBú {É®ú JÉcä÷ ½þ̈ É ±ÉÉäMÉ BäºÉä |ÉªÉÉºÉ
EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉEòÒ
ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ iÉÉä Eò®ú ½þÒ ºÉEòiÉä ½éþ iÉÉÊEò
ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉä ÊEò SÉÒWÉå ´ÉÉEò<Ç ¨Éå EèòºÉä
ºÉÖvÉ®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ*

<ºÉ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ ¨Éå ¨Éä®úÒ EòÉäÊ¶É¶É <ºÉ
+vªÉÉªÉ EòÉä ºÉÒJÉxÉä Eäò +ÉèWÉÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå
{É®úJÉxÉä EòÒ +Éè®ú ªÉ½þ näùJÉxÉä EòÒ ½èþ ÊEò
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉÊºÉ±É ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ*1 +lÉÉÇiÉ, ºÉÒJÉxÉä EòÒ oùÊ¹]õ ºÉä ̈ ÉéxÉä <ºÉ¨Éå
ªÉ½þ iÉ±ÉÉ¶ÉÉ ÊEò ªÉ½þ +vªÉÉªÉ {ÉgøÉB VÉÉxÉä
Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ ̈ Éå (Eò) v´ÉÊxÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ
Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ ¨Éå Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä +Éè®ú (JÉ)
Ê´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ =ºÉEòÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ ¨Éå
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä, CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½þÉäMÉÒ; =ºÉEäò ¨ÉxÉ {É®ú ªÉ½þ {ÉÉ ö̀ CªÉÉ UôÉ{É
UôÉäcä÷MÉÉ*
   iÉÉä, <ºÉ¨Éå Ê´ÉtÉlÉÔ Eäò Ê±ÉB CªÉÉ ½èþ?

<ºÉºÉä {É½þ±Éä ÊEò ¨Éé +ÉMÉä ¤ÉgÝÄø, BEò

SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ WÉ°ü®úÒ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ºÉÒJÉxÉä EòÒ
oùÊ¹]õ ºÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ Eò®úxÉä
¨Éå ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉtÉlÉÔ EòÒ ºÉ®ú±ÉÒEÞòiÉ
+Éè®ú BEò ½þnù iÉEò §ÉÉ¨ÉEò Eò±{ÉxÉÉ EòÉ
ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäxÉÉ {Éc÷÷iÉÉ ½èþ*

½þ̈ É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ®úÉ¹]õÅÒªÉ ºiÉ®ú
{É®ú {ÉÉ ẦöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ +Éè®ú {ÉÖºiÉEåò iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä
Eäò |ÉªÉÉºÉÉå ¨Éå BEò ¤Éc÷Ò JÉÉ¨ÉÒ ªÉ½þ ½èþ ÊEò
=ºÉ¨Éå UôÉjÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ EòÉä BEò ½þÒ ºÉÉÄSÉä ¨Éå
fø±ÉÉ ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®ú BäºÉÉ ±ÉäJÉEòÉå
EòÒ Eò±{ÉxÉÉ ¨Éå ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò
UôÉjÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +iªÉxiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ
½þÉäiÉÉ ½èþ* JÉÉºÉEò®ú, OÉÉ¨ÉÒhÉ +Éè®ú ¶É½þ®úÒ
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ iÉÉä JÉÉºÉÒ SÉÉèc÷÷Ò +Éè®ú
MÉ½þ®úÒ JÉÉ<Ç ½èþ* {É®ú EòÉ±{ÉÊxÉEò UôÉjÉÉå Eäò
Ê±ÉB Ê±ÉJÉä MÉB <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ
Eò®úxÉä ¨Éå ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úxÉ UôÉjÉÉå EòÒ <ºÉ
EòÉ±{ÉÊxÉEò BEò°ü{ÉiÉÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉÉ
½þÒ {Écä÷MÉÉ*

1 <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ BEò ºÉ¨ÉÉxÉÉxiÉ®ú ́ ªÉÉJªÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ={ÉEò®úhÉ EòÒ iÉ®ú½þ ¦ÉÒ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå
ªÉ½þ näùJÉÉ VÉÉ ºÉEäò ÊEò v´ÉÊxÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä {ÉgøÉxÉä Eäò =nÂùnä¶ùªÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ Ê¶ÉIÉEò EòÉä <ºÉºÉä CªÉÉ
+Éè®ú ÊEòiÉxÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ºÉÒJÉxÉä Eäò iÉÒxÉ ±ÉIªÉ
®úJÉä MÉB ½éþ VÉÉä |ÉÉ®Î¨¦ÉEò {Éè®úÉOÉÉ¡ò ºÉä º{É¹]õ
½éþ: v´ÉÊxÉ EèòºÉä =i{ÉxxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ÊEòºÉÒ
¨ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå ªÉ½þ ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÆSÉÊ®úiÉ ½þÉäEò®ú
½þ̈ ÉÉ®äú EòÉxÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <xÉ
±ÉIªÉÉå EòÉä ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +vªÉÉªÉ
¨Éå fäø®ú ºÉÉ®úÒ Ê´É´É®úhÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ (±ÉMÉ¦ÉMÉ 11-
12 {ÉÞ¹ ö̀) +Éè®ú =ºÉºÉä VÉÖc÷÷Ò EÖòUô ºÉÖZÉÉ<Ç
MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

(Eò) Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ +vªÉÉªÉ ºÉä ‘v´ÉÊxÉ’ EòÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

+Énù¶ÉÇ ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå iÉÉä ÊEòºÉÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä
Eò¨É-ºÉä-Eò¨É iÉÒxÉ Ê¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ
{ÉÉ ẦöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ¨Énùnù ºÉä {ÉgøøÉªÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB - Ê¶ÉIÉEò EòÒ ̈ ÉÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉ, Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå
Eäò Ê±ÉB EòÉªÉÇ{ÉÖÊºiÉEòÉ (ÊVÉºÉ¨Éå MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå
+Éè®ú |ÉªÉÉäMÉÉå +Éè®ú +ÉÄEòc÷Éå EòÉä nùVÉÇ Eò®úxÉä
iÉlÉÉ =xÉEòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úxÉä ºÉ¨¤ÉxvÉÒ
Ê´É´É®úhÉ ½þÉä) +Éè®ú {ÉÉ ẦöªÉ{ÉÖºiÉEò VÉÉä =nùÉ½þ®úhÉ
ºÉÊ½þiÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®úiÉÒ ½þÉä
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Eò¨{É¨ÉÉxÉ º´ÉÊ®újÉ Êuù¦ÉÖVÉ

ÊMÉ±ÉÉºÉ

{ÉÉxÉÒ

]äõÊxÉºÉ ¤ÉÉì±É
+Éè®ú º´ÉÊ®újÉ

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ........................... 12.1
- BEò º´ÉÊ®újÉ Êuù¦ÉÖVÉ ±ÉÒÊVÉB +Éè®ú <ºÉEòÒ ÊEòºÉÒ

¦ÉÖVÉÉ EòÉä BEò ®ú¤Éc÷ú Eäò {Éèb÷ {É®ú ¨ÉÉ®ú Eò®ú <ºÉä
EòÊ¨{ÉiÉ Eò®É<B*

- <ºÉä +{ÉxÉä EòÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉÒ{É ±ÉÉ<B*
- CªÉÉ +É{É EòÉä<Ç v´ÉÊxÉ ºÉÖxÉ {ÉÉiÉä ½éþ? Eò¨{É¨ÉÉxÉ

º´ÉÊ®újÉ Êuù¦ÉÖVÉ EòÒ BEò ¦ÉÖVÉÉ EòÉä +{ÉxÉÒ
+ÆMÉÖ±ÉÒ ºÉä º{É¶ÉÇ EòÒÊVÉB +Éè®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É
EòÉä +{ÉxÉä Ê¨ÉjÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄÊ]õB*

- +¤É BEò ]äõÊ¤É±É ]äõÊxÉºÉ ªÉÉ BEò UôÉä]õÒ {±ÉÉÊº]õEò
EòÒ MÉånù EòÉä BEò vÉÉMÉä EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ÊEòºÉÒ
+ÉvÉÉ® ºÉä ±É]õEòÉ<B (BEò ±É¨¤ÉÒ ºÉÖ<Ç +Éè®ú
vÉÉMÉÉ ±ÉÒÊVÉB* vÉÉMÉä Eäò BEò ÊºÉ®äú {É®ú BEò
MÉÉÄ`ö ±ÉMÉÉ<B +Éè®ú ºÉÖ<Ç EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä vÉÉMÉä
EòÉä MÉånù ¨Éå Ê{É®úÉä<B)* {É½þ±Éä Eò¨{ÉxÉ xÉ Eò®úiÉä
½ÖþþB º´ÉÊ®újÉ Êuù¦ÉÖVÉ EòÒ BEò ¦ÉÖVÉÉ ºÉä MÉånù EòÉä
º{É¶ÉÇ EòÒÊVÉB* Ê¡ò®ú Eò¨{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB º´ÉÊ®újÉ
Êuù¦ÉÖVÉ EòÒ BEò ¦ÉÖVÉÉ ºÉä MÉånù EòÉä º{É¶ÉÇ EòÒÊVÉB*

- näùÊJÉB CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? +{ÉxÉä Ê¨ÉjÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÒÊVÉB +Éè®ú nùÉäxÉÉå +´ÉºlÉÉ+Éå
¨Éå +xiÉ®ú EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ
EòÒÊVÉB*

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ........................... 12.2

- BEò ¤ÉÒEò®ú ªÉÉ ÊMÉ±ÉÉºÉ EòÉä >ð{É®ú iÉEò {ÉÉxÉÒ
ºÉä ¦ÉÊ®úB* Eò¨{É¨ÉÉxÉ º´ÉÊ®újÉ Êuù¦ÉÖVÉ EòÒ BEò
¦ÉÖVÉÉ EòÉä ÊSÉjÉ ¨Éå nù¶ÉÉÇB +xÉÖºÉÉ®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ
ºÉiÉ½þ ºÉä º{É¶ÉÇ Eò®úÉ<Bù*

- +¤É ÊSÉjÉ ̈ Éå nù¶ÉÉÇB +xÉÖºÉÉ®ú Eò¨{É¨ÉÉxÉ º´ÉÊ®újÉ
Êuù¦ÉÖVÉ EòÒ nùÉäxÉÉå ¦ÉÖVÉÉ+Éå EòÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå bÖ¤ÉÉä<B*

- näùÊJÉB ÊEò nùÉäxÉÉå +´ÉºlÉÉ+Éå ¨Éå CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?
- +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÒÊVÉB

ÊEò BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ?

Eò¨{É¨ÉÉxÉ º´ÉÊ®újÉ Êuù¦ÉÖVÉ

ÊMÉ±ÉÉºÉ

{ÉÉxÉÒ
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MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ........................  
 12.3

úÊ´ÉÊ¦ÉxxÉ ´ÉÉt ªÉÆjÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<B +Éè®ú +{ÉxÉä Ê¨ÉjÉÉå

Eäò ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÒÊVÉB ÊEò v´ÉÊxÉ =i{ÉxxÉ Eò®úxÉä

E äò Ê±ÉB <xÉ ´ÉÉt-ªÉ ÆjÉÉ å EòÉ EòÉ èxÉ-ºÉÉ ¦ÉÉMÉ Eò¨{ÉxÉ

Eò®úiÉÉ ½è þ*

iÉlÉÉ =x½åþ +xªÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå ºÉä, +xÉÖ¦É´ÉÉå
ºÉä, ÊxÉ®úÒÊIÉiÉ +ÉÄEòc÷Éå ºÉä +Éè®ú ´ªÉÉ{ÉEò
ºÉÆºÉÉ®ú ºÉä VÉÉäc÷÷iÉÒ ½þÉä*

iÉÒxÉÉå |ÉEòÉ®ú EòÒ <xÉ {ÉÉ ö̀¬ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉBÄ ¦ÉÒ Ê¦ÉxxÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB
=x½åþ BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä +±ÉMÉ ®úJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*
SÉÚÄÊEò BxÉºÉÒ<Ç+É®ú]õÒ EòÒ {ÉÉ ẦöªÉ{ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå
<x½åþ BEò ½þÒ ÊEòiÉÉ¤É É̈å Ê̈ É±ÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ,
<ºÉÊ±ÉB <xÉ̈ Éå ºÉä ½þ®äúEò |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ
OÉÉ½ÂþªÉiÉÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ +ÉèÊSÉiªÉ

Ê¨ÉºÉÉ±É Eäò Ê±ÉB, +vªÉÉªÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ
¨Éå nùÉä ¤ÉÊgøªÉÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ (12.1 +Éè®ú 12.2)
ºÉÖZÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ ÊVÉxÉºÉä v´ÉÊxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ={ÉªÉÖCiÉ WÉ¨ÉÒxÉ iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉB* ̈ ÉÖZÉä
ªÉ½þ näùJÉEò®ú JÉÖ¶ÉÒ ½Öþ<Ç ÊEò ªÉä nùÉäxÉÉå MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ ÊEò ́ Éä <xÉ¨Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå
Eäò ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉ EòÉ®úhÉÉå {É®ú +É{ÉºÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ
Eò®åú* {É®ú, <ºÉEäò iÉÖ®úxiÉ ¤ÉÉnù <xÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå
EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä ºÉä <xÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÒ ºÉÉlÉÇEòiÉÉ JÉi¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþþ ÊEò <ºÉ +vªÉÉªÉ (+Éè®ú
¶ÉÉªÉnù +xªÉ +vªÉÉªÉÉå) Eäò ºÉ¦ÉÒ +xªÉ
|ÉªÉÉäMÉÉå Eäò ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ BEò +É¨É ºÉ¨ÉºªÉÉ
½èþ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ, ªÉä nùÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ <ºÉ iÉ®ú½þ

ºÉä nÚùºÉ®úÉå ºÉä Ê¦ÉxxÉ ½éþ ÊEò ªÉ½þÉÄ ´ªÉÉJªÉÉ
+Éè®ú ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù
+ÉiÉä ½éþ xÉ ÊEò {É½þ±Éä* <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ
+xªÉ ºÉ¦ÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå, ºÉ¨¤ÉÊxvÉiÉ PÉ]õxÉÉ
EòÉ Ê´É´É®úhÉ +Éè®ú ´ªÉÉJªÉÉ ºÉÖZÉÉ<Ç MÉ<Ç
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ Eäò {É½þ±Éä ½þÒ näù ÊnùB MÉB ½éþ* <ºÉ
|ÉEòÉ®ú ªÉÉ iÉÉä VÉÉxÉEò®ú, ªÉÉ ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úÒ ¨Éå
(ºÉ¦ÉÒ =qä¶ùùªÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò ½þÒ {ÉÉ ẦöªÉ{ÉÖºiÉEò
½þÉäxÉä ºÉä), ªÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ {ÉÉ`ö ̈ Éå {É½þ±Éä +É
SÉÖEòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå Eäò =nùÉ½þ®úhÉ ̈ ÉÉjÉ ¤ÉxÉEò®ú
®ú½þ VÉÉiÉÒ ½éþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ªÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä v´ÉÊxÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä
VÉÉÄSÉ-{É®úJÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ º´ÉiÉÆjÉ (iÉlÉÉÊ{É
´ÉèYÉÉÊxÉEò oùÊ¹]õ ºÉä ºÉ½þÒ) ºÉ¨ÉZÉ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ |Éä®úEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä
ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½éþ* +iÉ: ºÉ¨¦É´É ½èþ
ÊEò <xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå EòÉä Eò®úxÉä ºÉä Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÒ
º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ªÉä PÉ]õxÉÉBÄ (phenomena)
WªÉÉnùÉ +SUäô ºÉä +ÆÊEòiÉ ½þÉä VÉÉBÄ +Éè®ú
=x½åþ ªÉ½þ ¦ÉÒ ±ÉMÉä ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ, BäºÉä
+ÉÊvÉEòÉÊ®úEò ({ÉÖºiÉEòÒªÉ) YÉÉxÉ EòÉ
Ê{É]õÉ®úÉ ½èþ ÊVÉºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò {É®úJÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þÉÄ ¨Éé ªÉ½þ ºÉÉ¡ò Eò®ú nÚÄù ÊEò ¨Éé {É½þ±Éä
¤ÉiÉÉ ÊnùB MÉB ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´ÉCiÉ´ªÉÉ å
({ÉÉ`ÂöªÉ{ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò
VÉÉxÉEòÉ®úÒ) EòÒ ºÉiªÉiÉÉ {É®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB



31¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-2 (¨ÉÚ±É +ÆEò-59)

ÊxÉ´ÉÉÇiÉ ¨Éå v´ÉÊxÉ EòÉ ºÉÆSÉ®úhÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
ªÉ½þ nù¶ÉÉÇxÉä Eäò Ê±ÉB ¤Éä±ÉVÉÉ®ú EòÉ |ÉªÉÉäMÉ

Ê´ÉtÖiÉ vÉÉ®úÉ
Îº´ÉSÉ
EòÉìEÇò

¤Éä±ÉVÉÉ®ú
Ê´ÉtÖiÉ PÉh]õÒ

ÊxÉ´ÉÉÇiÉ {É¨{É

½èþ* MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 12.3 ¨Éå Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ºÉä ´ÉÉt
ªÉÆjÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉä Ê¨ÉjÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ
MÉªÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ ªÉÆjÉÉå EòÉ EòÉèxÉ-ºÉÉ +ÆMÉ
v´ÉÊxÉ =i{ÉxxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò¨{ÉxÉ Eò®úiÉÉ
½èþ* WÉÉÊ½þ®ú ½èþ ÊEò <ºÉ |ÉÉªÉÉäÊMÉEò EòÉªÉÇ EòÉä
MÉgøøxÉä ̈ Éå ±ÉäJÉEò +{ÉxÉÒ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ ºÉä EòiÉ®úÉ
MÉB ½éþ* ¶ÉÉªÉnù =xÉEòÉ +Énù¶ÉÇ iÉÉä ªÉ½þÒ
½þÉäMÉÉ ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå <xÉ ´ÉÉt
ªÉÆjÉÉå EòÉä ¤ÉVÉÉEò®ú º´ÉªÉÆ näùJÉå ÊEò ½þ®äúEò ¨Éå
EèòºÉä Eò¨{ÉxÉÉå ºÉä v´ÉÊxÉ =i{ÉxxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
{É®ú =x½åþ ªÉ½þ ¦É®úÉäºÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉEò
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä EòIÉÉ ¨Éå ¶ÉÉä®úMÉÖ±É ¨ÉSÉÉxÉä
nåùMÉä, <ºÉÊ±ÉB =x½þÉåxÉä +{ÉxÉÒ <SUôÉ nù¤ÉÉEò®ú,
<ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä ¤ÉºÉ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ
Eò®ú ÊnùªÉÉ* ªÉÊnù ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ̈ Éå BäºÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä +ÉxÉxnù{ÉÚ́ ÉÇEò iÉlÉÉ ºÉÉlÉÇEò
fÆMÉ ºÉä Ê´ÉYÉÉxÉ ÊºÉJÉÉxÉä ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú ºEÚò±ÉÉå
EòÒ +ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ EòÒ nÖùJÉnù ÊºlÉÊiÉ EòÉ
ºÉÚSÉEò ½èþ*

¨ÉÖZÉä lÉÉäc÷÷Ò +É¶ÉÆEòÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ ÊEò <ºÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ MÉ±ÉiÉ¡ò½þ̈ ÉÒ ¨Éå
xÉ {Éc÷ VÉÉBÄ ÊEò ½þ®ú ´ÉÉt ªÉÆjÉ EòÉ Eäò´É±É
BEò +ÆMÉ ½þÒ EòÊ¨{ÉiÉ ½þÉäEò®ú v´ÉÊxÉ =i{ÉxxÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ* +vªÉÉªÉ ¨Éå <ºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ Eäò
Ê´É´É®úhÉ ºÉä EÖòUô BäºÉÉ ½þÒ +lÉÇ ÊxÉEò±ÉiÉÉ
½èþ* VÉ¤ÉÊEò ÊEòiÉxÉä ½þÒ BäºÉä ´ÉÉt ªÉÆjÉ ½þÉäiÉä
½éþ ÊVÉxÉEäò BEò ºÉä +ÊvÉEò +ÆMÉÉå Eäò Eò¨{ÉxÉ
ºÉä =xÉEòÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ v´ÉÊxÉ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ*

¨ÉÖZÉä {ÉÉ ö̀ ¨Éå ({ÉÞ¹ ö̀ 162) =ºÉ |Énù¶ÉÇxÉ
EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòB VÉÉxÉä Eäò +ÉèÊSÉiªÉ {É®ú ¦ÉÒ
¶ÉÆEòÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ =nÂùùnäù¶ªÉ v´ÉÊxÉ EòÉ, ÊEòºÉÒ
¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå ºÉÆSÉ®úhÉ nù¶ÉÉÇxÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ¦ÉÉ®úiÉ
¨Éå BäºÉä ºEÚò±ÉÉå Eäò ½þÉäxÉä {É®ú ºÉxnäù½þ ½èþ VÉ½þÉÄ
ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ (BEò ´ÉÉÊ¹ÉÇEò |ÉlÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ)

|ÉªÉÉäMÉÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò xÉ½þÓ ½ÚÄþ* {É®ú
¨Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉÉå EòÉ BEò +xªÉ +Éè®ú
¶ÉèIÉÊhÉEò oùÊ¹]õ ºÉä Eò½þÓ +ÊvÉEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
={ÉªÉÉäMÉ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ+Éå EòÉä VÉÉÄSÉxÉÉ +Éè®ú
|ÉÉªÉÉäÊMÉEò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºlÉÉ{ÉxÉÉBÄ
MÉgøxÉÉ ½èþ; +lÉÉÇiÉÂ (Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò Ê±ÉB)
xÉB YÉÉxÉ Eäò ºÉ ÞVÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ*
BxÉºÉÒ<Ç+É®ú]õÒ EòÒ {ÉÖºiÉEò ̈ Éå, +Éè®ú Ê´É¶Éä¹ÉEò®ú
<ºÉ +vªÉÉªÉ ̈ Éå, ªÉ½þ nùÉä¹É ½èþ ÊEò |ÉªÉÉäMÉÉå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eäò´É±É {É½þ±ÉÒ oùÊ¹]õ ºÉä ½þÒ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ*

SÉÚÄÊEò <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÒ
EòÉä<Ç JÉÉºÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ xÉ½þÓ ½èþ,
<ºÉÊ±ÉB ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þÒ =ÊSÉiÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ¨Éé
v´ÉÊxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ {ÉÉ ẦöªÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ
{É®ú vªÉÉxÉ nÚÄù* {É®ú +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä ̈ ÉÖZÉä
<ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ iÉÒxÉ +xªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå
{É®ú ºÉÆÊIÉ{iÉ Ê]õ{{ÉhÉÒ Eò®úxÉÉ WÉ°ü®úÒ ±ÉMÉiÉÉ
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EòIÉÉ ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò* ¶ÉÉªÉnù ±ÉäJÉEòÉå
EòÉä ¦ÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¦ÉÉxÉ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ
<ºÉÊ±ÉB =x½þÉåxÉä <ºÉ |Énù¶ÉÇxÉ EòÉä +±ÉMÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÒ iÉ®ú½þ xÉ näùEò®ú =ºÉä {ÉÉ ö̀ EòÉ
½þÒ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ <ºÉä <ºÉ
fÆMÉ ºÉä Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉèºÉä Ê¶ÉIÉEòÉå ºÉä <ºÉ
|ÉªÉÉäMÉ EòÉä EòIÉÉ ¨Éå Eò®úxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ EòÒ
VÉÉ ®ú½þÒ ½þÉä2* <ºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É
Eò®úxÉä EòÉ WªÉÉnùÉ <Ç̈ ÉÉxÉnùÉ®ú iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ
½þÉäiÉÉ ÊEò ±ÉäJÉEò <ºÉä BEò ́ ÉèSÉÉÊ®úEò ̈ ÉxlÉxÉ
Eäò |ÉªÉÉäMÉ EòÒ iÉ®ú½þ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä ÊVÉºÉ¨Éå
ÊEòºÉÒ ¤Éä±ÉVÉÉ®ú (¨ÉiÉÇ¤ÉÉxÉ) ºÉä vÉÒ®ä-vÉÒ®äú
½þ́ ÉÉ ÊxÉEòÉ±Éä VÉÉxÉä {É®ú =ºÉ¨Éå v´ÉÊxÉ Eäò
=i{ÉxxÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ ¨Éå Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ºÉä
+xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉiÉÉ*

VÉ½þÉÄ iÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 12.4 ({ÉÞ¹ ö̀ 163)
EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ =nÂùnäù¶ªÉ Êº|ÉÆMÉnùÉ®ú
SÉÚc÷Ò Êº±ÉÆEòÒ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä v´ÉÊxÉ EòÉ ºÉÆSÉ®úhÉ

ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ ½èþ, =ºÉ¨Éå ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉä ½þ±EòÒ-ºÉÒ
JÉÉ¨ÉÒ xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ¦É®úÉäºÉÉ xÉ½þÓ
½þÉäiÉÉ ÊEò <ºÉä ½´ÉÉ ̈ Éå {ÉEòcä÷ ®JÉEò®ú (VÉèºÉÉ
ÊEò {ÉÉ ẦöªÉ{ÉÖºiÉEò EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ½èþ) ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ
ºÉxiÉÉä¹ÉVÉxÉEò fÆøMÉ ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ*
EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉÊnù Êº±ÉÆEòÒ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ
ZÉÉä±É JÉÉB (VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¨¤Érù ÊSÉjÉÉå ¨Éå
ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ), EòºÉEäò iÉÉxÉEò®ú ®úJÉÉ
VÉÉBMÉÉ, iÉÉä ªÉ½þ ºÉÆEÖòSÉxÉ +Éè®ú Ê´ÉºiÉÉ®úhÉ
(¡èò±ÉÉ´É) EòÒ |ÉÊGòªÉÉ =iÉxÉä +SUäô ºÉä xÉ½þÓ
ÊnùJÉÉ {ÉÉBMÉÒ* ªÉÊnù <ºÉä EòºÉEäò xÉ½þÓ iÉÉxÉÉ
MÉªÉÉ, iÉÉä <ºÉ¨Éå ZÉÉä±É +É VÉÉBMÉÉ; ±ÉäÊEòxÉ
v´ÉÊxÉ EòÒ ±É½þ®åú ZÉÉä±É xÉ½þÓ JÉÉiÉÓ* <ºÉEòÉ
BEò ¤Éä½þiÉ®ú Ê´ÉEò±{É ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò
Ïº±ÉEòÒ EòÉä ºÉ¨ÉiÉ±É ¨ÉäWÉ {É®ú ®úJÉÉ VÉÉB*

Ê´É´É®úhÉ EèòºÉä?

iÉÉä SÉÊ±ÉB +¤É v´ÉÊxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |ÉºiÉÖiÉ

(+)

nù    ¡èò  nù   ¡èò   nù   ¡èò  nù   ¡èò  nù
                 (¤É)

Êº±ÉÆEòÒ ¨Éå +xÉÖnèùPªÉÇ iÉ®ÆúMÉ

2 SÉÚÄÊEò ªÉ½þ |Énù¶ÉÇxÉ Ê¶ÉIÉEò uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB <ºÉä EòÉªÉnäù ºÉä Ê¶ÉIÉEò-¨ÉÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉ ¨Éå ½þÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB lÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉÉ`ö¬{ÉÖºiÉEò ºÉä ªÉ½þÉÄ Ê¶ÉIÉEò-¨ÉÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉ EòÉ EòÉ¨É ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ - 12.4
- BEò Êº±ÉÆEòÒ ±ÉÒÊVÉB* +¤É Êº±ÉÆEòÒ EòÉä ÊSÉjÉ (+) ¨Éå nù¶ÉÉÇB +xÉÖºÉÉ®ú JÉÓÊSÉB* +{ÉxÉä Ê¨ÉjÉ EòÒ

+Éä®ú Êº±ÉÆEòÒ EòÉä BEò iÉÒµÉ ZÉ]õEòÉ nåù*
- +É{É CªÉÉ näùJÉiÉä ½éþ? ªÉÊnù +É{É +{ÉxÉä ½þÉlÉ ºÉä Êº±ÉÆEòÒ EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +ÉMÉä-{ÉÒUäô ¤ÉÉ®úÒ-¤ÉÉ®úÒ ºÉä

vÉCEòÉ näùiÉä +Éè®ú JÉÓSÉiÉä ®ú½åþ, iÉÉä +É{É CªÉÉ näùJÉåMÉä?
- ªÉÊnù +É{É Êº±ÉÆEòÒ {É®ú BEò ÊSÉ½ÂþxÉ ±ÉMÉÉ nåù, iÉÉä +É{É näùJÉåMÉä ÊEò Êº±ÉÆEòÒ {É®ú ±ÉMÉÉ ÊSÉ½ÂþxÉ Ê´ÉIÉÉä¦É

Eäò ºÉÆSÉ®úhÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú +ÉMÉä-{ÉÉUäô MÉÊiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
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4 <ºÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉB MÉB ºlÉÚ±É ÊxÉªÉ¨É ÊºÉ¡Çò ¨Éä®äú ÊxÉVÉÒ +xÉÖ¦É´É {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½éþ iÉlÉÉ =xÉEòÒ EòÉä<Ç
´ªÉÉ{ÉEò ´ÉèvÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ*

3 ªÉÊnù BäºÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eò½þÓ ½þÉä iÉÉä ¨Éé =ºÉä {ÉgøxÉÉ SÉÉ½ÚÄ þMÉÉ*

{ÉÉ ẦöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ SÉSÉÉÇ EòÒ VÉÉB (CªÉÉåÊEò
ªÉ½þ +vªÉÉªÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò
WÉÊ®úB VÉÉxÉEòÉ®úÒ näùxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ)*
½þ̈ Éå xÉ½þÓ ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ÊEò {ÉÖºiÉEò Eäò ±ÉäJÉEòÉå EòÉä
CªÉÉ ÊxÉnæù¶É ÊnBù MÉB lÉä3 +Éè®ú xÉ ½þÒ ½þ̈ É ªÉ½þ
VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò <ºÉä Ê±ÉJÉxÉä ¨Éå JÉÖnù
±ÉäJÉEòÉå Eäò <®úÉnäù CªÉÉ lÉä* {É®ú ̈ ÉÖZÉä +vªÉÉªÉ
EòÒ ¤ÉÖxÉÉ´É]õ (ºÉÆ®úSÉxÉÉ) +Éè®ú {ÉÉ ẦöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ
ºÉä +xnùÉWÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ±ÉäJÉEò <ºÉEäò
uùÉ®úÉ ¤ÉSSÉÉå iÉEò v´ÉÊxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò
ºÉ¨ÉZÉ EòÉä {É½ÖÄþSÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä* <ºÉÊ±ÉB
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä {ÉÉ ẦöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ {Éä¶É ÊEòB
VÉÉxÉä +Éè®ú {ÉgøÉB VÉÉxÉä {É® ½þ̈ Éå SÉÉ½äþ VÉÉä ¦ÉÒ
+É{ÉÊkÉªÉÉÄ ½þÉå, ªÉÊnù <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò ±ÉäJÉEò
<ºÉä |É¨ÉÖJÉ °ü{É ºÉä <ºÉÒ iÉ®ú½þ Ê±ÉJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä
lÉä iÉÉä ½¨Éå =xÉEäò {ÉÊ®ú̧ É¨É Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É (ªÉÉxÉÒ
+vªÉÉªÉ) EòÒ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ ¦ÉÒ =xÉEäò ½þÒ ̈ ÉÉxÉ-
nùhb÷Éå +Éè®ú oùÊ¹]õ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½B*

+¤É, ¨Éé ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚþÄþ ÊEò EòlÉÉ ºÉÉÊ½þiªÉ
ºÉä <iÉ®ú Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú º{É¹]õ, ºÉÖMÉÊ ö̀iÉ +Éè®ú
ºÉÖMÉ¨É MÉt Ê±ÉJÉxÉä Eäò EÖòUô ̈ ÉÉä]äõ ÊxÉªÉ¨É ½éþ*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ MÉè®ú-VÉÉxÉEòÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB (+Éè®ú
xÉ´ÉÓ EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉlÉÔ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½þÒ <ºÉÒ
¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉBÄMÉä) Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ {ÉÉ ẦöªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ
Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ={ÉªÉÉäMÉÒ Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶É
¦ÉÒ ºÉÖ±É¦É ½éþ* {É®ú <ºÉ +vªÉÉªÉ ̈ Éå - ÊVÉºÉEòÉ
=nÂùnäù¶ùªÉ ½èþ BEò |ÉÉEÞòÊiÉEò PÉ]õxÉÉ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ
Eò®úxÉÉ +Éè®ú =ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ - nùÉäxÉÉå EòÒ
Eò¨ÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ* {É½þ±Éä ½þ¨É MÉè®ú-
ºÉÉÊ½þÊiªÉEò MÉt EòÒ oùÊ¹]õ ºÉä <ºÉ {ÉÉ`ö
EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®åú*4

¨Éé ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþþ ÊEò ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä iÉÉä BäºÉÉ

MÉt Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ iÉi´ÉÉå - VÉèºÉä iÉlªÉ, {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉBÄ,
´ªÉÉJªÉÉBÄ, ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ, ºÉÚjÉ, ÊSÉjÉ +Éè®ú
=nùÉ½þ®úhÉÉå - EòÉä Ê{É®úÉäEò®ú ®úSÉÉ MÉªÉÉ BäºÉÉ
ºÉ½þVÉ º´ÉÒEòÉªÉÇ ́ ÉÞiÉÉxiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò
BEò ºÉ¨ÉÚSÉÒ iÉº´ÉÒ®ú ¤ÉxÉä VÉÉä Ê¶ÉIÉÉ|Énù ¦ÉÒ
½þÉä +Éè®ú |Éä®úhÉÉnùÉªÉÒ ¦ÉÒ* <ºÉ Ê´É´É®úhÉ Eäò
Eäòxpù ̈ Éå BEò |É¨ÉÖJÉ Ê´ÉSÉÉ®ú (+Éè®ú lÉÉäcä÷ ºÉä
+xªÉ ºÉ¨¤Érù Ê´ÉSÉÉ®ú) ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä
¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå ½þÒ º{É¹]õiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú {ÉÚ®äú {ÉÉ ö̀ ¨Éå =ºÉEòÉ
Ê´ÉºiÉÉ®ú +Éè®ú ´ªÉÉJªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ
{ÉÉ`ö EòÉä ®úÉäSÉEò ¤ÉxÉÉxÉÉ ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ
iÉÉÊEò {ÉgøxÉä́ ÉÉ±ÉÉ =ºÉä º´ÉäSUôÉ ºÉä {ÉgøxÉä
+Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®äú xÉ ÊEò ÊEòx½þÓ
<iÉ®ú nù¤ÉÉ´ÉÉå +Éè®ú |É±ÉÉä¦ÉxÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ
BäºÉÉ Eò®äú*

{ÉÉ ö̀Eò EòÉä ¤ÉÉÄvÉxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉäJÉEò Eò<Ç
±ÉäJÉEòÒªÉ ªÉÖÊCiÉªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ,
VÉèºÉä ÊEò {ÉÚ®äú ´ÉÞiÉÉxiÉ EòÉä BEò BäºÉä ¤Écä÷÷
EäòxpùÒªÉ |É¶xÉ Eäò <nÇù-ÊMÉnÇù MÉgøøxÉÉ ÊVÉºÉºÉä
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉÉ ö̀Eò VÉÖc÷÷ ºÉEòiÉÉ ½þÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú
´É½þ {ÉÉ ö̀Eò ºÉä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉǼ ÉÉnù ¤ÉxÉÉ {ÉÉB*
ªÉ½þ ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä
ºÉÖMÉ¨É ¶É¤nùÉ´É±ÉÒ +Éè®ú +É¨É =nùÉ½þ®úhÉÉå Eäò
uùÉ®É ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉB* {ÉÉ ö̀ ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ iÉEÇò
 ÉÞÆJÉ±ÉÉ EòÒ EòÊc÷ªÉÉÄ ¦ÉÒ º{É¹]õ +Éè®ú ºÉÖºÉÆMÉiÉ
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* BEò ½þÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ +lÉ´ÉÉ
ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºlÉÉxÉÉå +Éè®ú
ºÉxnù¦ÉÉç ̈ Éå +ÉB Ê´É´É®hÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ +ÉxiÉÊ®úEò
ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* +Éè®ú, +ÉÊJÉ®úÒ
¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ÊEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ {É®xúiÉÖ +vÉÚ®äú fÆøMÉ
ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ fäø®ú ±ÉMÉÉxÉä EòÒ
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ÊSÉjÉ + iÉlÉÉ ¤É ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò v´ÉÊxÉ PÉxÉi´É ªÉÉ nùÉ¤É Eäò =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÆSÉÊ®úiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊSÉjÉ ºÉ ̈ Éå PÉxÉi´É iÉlÉÉ nùÉ¤É Eäò =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É EòÉä OÉÉ¡òÒªÉ °ü{É ̈ Éå |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

+

¤É

ºÉ

¤ÉVÉÉªÉ EÖòUô lÉÉäcä÷ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ±ÉäEò®ú =x½åþ
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ +CºÉ®ú ¤Éä½þiÉ®ú
½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ +SUôÉ ½èþ ÊEò +vªÉÉªÉ Eäò iÉÒxÉ
|É¨ÉÖJÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå ºÉä {ÉÉ ö̀Eò EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ =ºÉEòÒ
¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå (´ÉºiÉÖiÉ: {É½þ±Éä {Éè®úÉOÉÉ¡ò ¨Éå)
½þÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉä ½éþ - v´ÉÊxÉ EèòºÉä =i{ÉxxÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè® ÊEòºÉÒ ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå ªÉ½þ ÊEòºÉ
|ÉEòÉ® ºÉÆSÉÊ®úiÉ ½þÉäEò®ú ½þ̈ ÉÉ®äú EòÉxÉÉå uùÉ®úÉ
OÉ½þhÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* {É®ú {ÉÉ ö̀Eò Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ Ê¤É ö̀ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É +vªÉÉªÉ ¨Éå
WÉ®úÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉÒ ÊEò {ÉÉ ö̀ EòÉä {ÉgøxÉä
+Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ¸É¨É +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉxÉÉ
=ºÉEäò Ê±ÉB ºÉÉlÉÇEò ½þÉäMÉÉ* Ê¨ÉºÉÉ±É Eäò
Ê±ÉB, Ê´É´É®úhÉ EòÉä BäºÉä EäòxpùÒªÉ |É¶xÉÉå Eäò
<nÇù-ÊMÉnÇù xÉ½þÓ ¤ÉÖxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉÉä {ÉÉ ö̀Eò EòÒ

¯ûÊSÉ VÉMÉÉ nåù +Éè®ú =ºÉä {ÉÉ ö̀ {ÉgøEò®ú =xÉEòÉ
=kÉ®ú fÚÄgøxÉä Eäò Ê±ÉB =EòºÉÉBÄ* ÊºÉ¡Çò BEò
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ (12.3) EòÉä UôÉäc÷Eò®ú, ªÉ½þ Eò½þÓ
¦ÉÒ {ÉgøøxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ
ÊEò ´Éä Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É
+xªÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå iÉlÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ
¤ÉÉÄ]åõ* +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò +ÊiÉÊ®úCiÉ, Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå
Eäò +{ÉxÉä JÉÖnù Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þ
+SUôÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò nùÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ (12.1
+Éè®ú 12.2) Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ºÉä v´ÉÊxÉ Eäò {ÉènùÉ
½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå =xÉEäò JÉÖnù Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú
SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þiÉÒ ½éþ* {É®ú lÉÉäc÷÷É ½þÒ
+ÉMÉä VÉÉEò®ú ªÉ½þ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¶ÉèIÉÊhÉEò
iÉ®úEòÒ¤É Ê¤ÉºÉ®úÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉÆIÉä{É ¨Éå
Eò½åþ iÉÉä {ÉÉ ö̀ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ºÉä ºÉǼ ÉÉnù xÉ ½þÉäEò®ú
=x½åþ nùÒ VÉÉ ®ú½þÒ ÊºÉJÉÉ´ÉxÉ EòÒ JÉÖ®úÉEò

PÉxÉi´É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉiÉÉB Æ

nùÉ¤É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉiÉÉB Æ
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VÉèºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ´É½þÒ ®ú́ ÉèªÉÉ ½èþ VÉÉä
¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå +É¨ÉiÉÉè®ú {É® ´ÉÊ®ú¹`ö +Éè®ú
Ê´É¶Éä¹ÉYÉMÉhÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ, VÉ¤É ´Éä =©É, {Énù
ªÉÉ YÉÉxÉ ¨Éå +{ÉxÉä ºÉä UôÉä]õÉå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä
½éþ* +iÉ: ̈ ÉÖZÉä ªÉEòÒxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ÊEò ¤ÉÉ½þ®úÒ
nù¤ÉÉ´ÉÉå +Éè®ú |É±ÉÉä¦ÉxÉÉå Eäò Ê¤ÉxÉÉ Ê´ÉtÉlÉÔ
º´É¯ûÊSÉ ºÉä ªÉ½þ +vªÉÉªÉ {ÉgøxÉÉ SÉÉ½åþMÉä*

{ÉÉ ö̀ ¨Éå ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ +Éè®ú ºÉÖºÉÆMÉiÉ Ê´É´É®úhÉ
EòÉ +¦ÉÉ´É ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ÊEò ={ÉÊ´É¹ÉªÉ
ZÉ]õEäò ºÉä ¤Énù±É VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEòÉ
{ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò ºÉ¨¤ÉxvÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ
¤ÉÊ±Eò ¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ JÉhb÷
EòÉä {ÉgøiÉä ºÉ¨ÉªÉ {ÉÉ ö̀Eò Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ªÉ½þ
{ÉÚ́ ÉÉÇ¦ÉÉºÉ ¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò +ÉMÉä
CªÉÉ +ÉBMÉÉ* <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ¨Éé Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ
ªÉ½þ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉÉ ºÉEòÉ ÊEò +MÉ±ÉÉ
={ÉÊ´É¹ÉªÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ* EòÉä<Ç {ÉÉ ö̀Eò EèòºÉä
+xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ‘Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
¨ÉÉvªÉ¨ÉÉå ̈ Éå v´ÉÊxÉ EòÒ SÉÉ±É’ (JÉhb÷ 12.2.4)
{É®ú SÉSÉÉÇ Eäò ¤ÉÉnù =ºÉEòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ ‘v´ÉÊxÉ EòÉ
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ’ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ +xÉÖSUäônù (JÉhb÷ 12.3)
ºÉä ½þÉäMÉÉ ªÉÉ ÊEò ‘v´ÉÊxÉ Eäò ¤É½Ö±Éþ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
Eäò ={ÉªÉÉäMÉ’(JÉhb÷ 12.3.3) Eäò ¤ÉÉnù =ºÉä
‘¸É´ªÉiÉÉ EòÉ {ÉÊ®úºÉ®ú’ (JÉhb÷ 12.4) Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉgøxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ ÊEò ={ÉÊ´É¹ÉªÉÉå EòÒ |ÉºiÉÖÊiÉ
EòÉ Gò¨É ̈ Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ* =nùÉ½þ®úhÉ
Eäò Ê±ÉB, ‘v´ÉÊxÉ EòÉ ºÉÆSÉ®úhÉ’ EòÉ Ê´É´É®úhÉ
(JÉhb÷ 12.2) =ºÉ JÉhb÷ (12.2.1) Eäò
{É½þ±Éä +É MÉªÉÉ ½èþ VÉÉä {ÉÉ ö̀Eò EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ ÊEò ‘v´ÉÊxÉ ºÉÆSÉ®úhÉ
Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉvªÉ¨É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ’* CªÉÉ <xÉEòÉ Gò¨É =±]õÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB? <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ‘¸É´ªÉiÉÉ EòÉ {ÉÊ®úºÉ®ú’
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ JÉhb÷ (12.4) ‘v´ÉÊxÉ Eäò ¤É½Ö±É

þ{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ’ (JÉhb÷ 12.3.3)
iÉlÉÉ ‘{É®úÉv´ÉÊxÉ Eäò +xÉÖ|ÉªÉÉäMÉ’ (JÉhb÷
12.5) Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ¡ÄòºÉÉ ½Öþ+É ½èþ* CªÉÉ
+SUôÉ xÉ ½þÉäiÉÉ ªÉÊnù <ºÉä +ÉÊJÉ®úÒ JÉhb÷
(12.6) ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ VÉÉä
ºÉ¨ÉZÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ̈ É EèòºÉä ºÉÖxÉiÉä ½éþ? ±ÉäJÉEòÉå
Eäò Ê±ÉB nÚùºÉ®úÉ Ê´ÉEò±{É ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ
ÊEò ´Éä <ºÉ +ÉÊJÉ®úÒ JÉhb÷ EòÉä ‘¸É´ªÉiÉÉ
EòÉ {ÉÊ®úºÉ®ú’ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷Eò®ú =ºÉä {É®úÉv´ÉÊxÉ
+Éè®ú v´ÉÊxÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉÉå Eäò {É½þ±Éä
®úJÉiÉä* {ÉÉ ö̀ ¨Éå ÊºÉ±ÉÊºÉ±Éä́ ÉÉ®ú Ê´É´É®úhÉ EòÉ
+¦ÉÉ´É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ́ É½þ v´ÉÊxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ
Ê´É¹ÉªÉÉå EòÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ
¤ÉäiÉ®úiÉÒ¤É MÉ`öVÉÉäc÷ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É {Éc÷iÉÉ ½èþ* ªÉÊnù
±ÉäJÉEò ªÉ½þ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ ÊEò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä
{ÉÉ̀ ö ̈ Éå ÊºÉ±ÉÊºÉ±Éä́ ÉÉ®ú ¤ªÉÉè®äú EòÒ Eò̈ ÉÒ {ÉEòc÷÷ ̈ Éå
xÉ½þÓ +ÉiÉÒ iÉÉä ´Éä ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½þÒ §É¨É ¨Éå ½éþ*

|É´ÉÉ½þ{ÉÚhÉÇ ́ ÉÞiÉÉxiÉ Eäò +¦ÉÉ´É EòÉä UôÉäc÷
¦ÉÒ nåù iÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ JÉhb÷Éå ̈ Éå +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå
Eäò |ÉºiÉÖÊiÉEò®úhÉ ¨Éå BäºÉÒ Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉÄ ½éþ
ÊVÉxÉEäò EòÉ®úhÉ ¤É½ÖþiÉ =iºÉÉ½þÒ {ÉÉ ö̀EòÉå EòÉ
½þÉèºÉ±ÉÉ ¦ÉÒ {ÉºiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¨ÉºÉÉ±É
Eäò Ê±ÉB, ¶ÉÖ°ü ¨Éå v´ÉÊxÉ EòÉä >ðVÉÉÇ Eäò BEò
°ü{É EòÒ iÉ®ú½þ nù¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú, >ðVÉÉÇ
EòÒ vÉÉ®úhÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ,
v´ÉÊxÉ EòÉä BEò ½þ±ÉSÉ±É EòÒ iÉ®ú½þ ªÉÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É
¨Éå MÉÊiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä PÉxÉi´É/nù¤ÉÉ´É Eäò
{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ +SÉÉxÉEò ¤Énù±ÉÉ´É EòÉ EòÉä<Ç
EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ +Éè®ú +xiÉ
¨Éå v´ÉÊxÉ EòÉä ±ÉäJÉÉÊSÉÊjÉiÉ °ü{É ̈ Éå {Éä¶É Eò®ú
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò v´ÉÊxÉ Eäò
nùÉäxÉÉå °ü{ÉÉå ̈ Éå (PÉxÉi´É/nù¤ÉÉ´É Eäò +xÉÖ±É¨¤É/
+Éc÷÷É {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÒ iÉ®ú½þ iÉlÉÉ ÊSÉjÉÉi¨ÉEò
º´É°ü{É VÉ½þÉÄ ªÉ½þ +xÉÖ|ÉºlÉ iÉ®ÆúMÉ EòÒ ¶ÉC±É
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Ê´ÉYÉÉxÉ
EòIÉÉ xÉ´ÉÓ Eäò Ê±ÉB {ÉÉ`ö¬-{ÉÖºiÉEò
|ÉEòÉ¶ÉEò - BxÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ.
xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ*
ºÉÆºEò®hÉ: ¡ò®ú´É®úÒ 2006
¨ÉÚ±ªÉ: 85 ¯û{ÉB

±Éä ±ÉäiÉÒ ½èþ) +xiÉºÉÇ̈ ¤ÉxvÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ +Éè®ú =ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÖZÉä EòÉä<Ç Ê¶ÉEòÉªÉiÉ
xÉ½þÓ ½èþ* {É®úxiÉÖ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ VÉ½þÉÄ v´ÉÊxÉ EòÉä
ÊSÉjÉÉi¨ÉEò °ü{É ¨Éå |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ
´É½þÉÄ BEò ÊnùCEòiÉ WÉ°ü®ú ½èþ ¨ÉÖZÉä* EòÉ®úhÉ
ªÉ½þ ½èþ ÊEò v´ÉÊxÉ EòÉä ÊSÉjÉÉi¨ÉEò °ü{É ¨Éå
¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú nù¶ÉÉÇxÉä ºÉä Eò<Ç Ê´ÉtÉlÉÔ =ºÉä +xÉÖ|ÉºlÉ
(transverse) iÉ®ÆúMÉ EòÒ iÉ®ú½þ ½þÒ ªÉÉnù
®úJÉiÉä ½éþ*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ >ðVÉÉÇ Eäò °ü{É ̈ Éå v´ÉÊxÉ
Eäò ÊSÉjÉhÉ EòÉä {ÉÉ`ö ¨Éå +ÉMÉä Ê¡ò®ú xÉ½þÓ
= ö̀ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ* BEò VÉMÉ½þ ({ÉÞ.165) v´ÉÊxÉ
+Éè®ú >ðVÉÉÇ ¨Éå ºÉ¨¤ÉxvÉ VÉÉäc÷÷É ¦ÉÒ MÉªÉÉ ½èþ
iÉÉä EÖòUô <ºÉ fÆMÉ ºÉä ÊEò =ºÉºÉä §É¨É {ÉènùÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò “|É¤É±É
v´ÉÊxÉ +ÊvÉEò nÚù®úÒú iÉEò SÉ±É ºÉEòiÉÒ ½èþ
CªÉÉåÊEò ªÉ½þ +ÊvÉEò >ðVÉÉÇ ºÉä ºÉ¨¤Érù ½èþ”*
{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ‘ºÉ¨¤Érù’ +º{É¹]õ ¶É¤nù ½èþ
ÊVÉºÉEäò Eò<Ç +lÉÇ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* nÚùºÉ®äú,
<ºÉºÉä {ÉÉ ö̀Eò EòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò v´ÉÊxÉ +Éè®ú
>ðVÉÉÇ nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ (ªÉtÊ{É ºÉ¨¤ÉÊxvÉiÉ)

+´ÉvÉÉ®úhÉÉBÄ ½éþ* ªÉ½þ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½þÒ +vªÉÉªÉ
¨Éå {É½þ±Éä Eò½þÒ VÉÉ SÉÖEòÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä
EòÉ]õiÉÉ ½èþ ÊEò ‘v´ÉÊxÉ >ðVÉÉÇ EòÉ BEò °ü{É
½è’ ({ÉÞ¹ ö̀ 160)* <ºÉÒ iÉ®ú½þ {ÉÞ¹ ö̀ 165 {É®ú
Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ‘v´ÉÊxÉ EòÒ |É¤É±ÉiÉÉ
+lÉ´ÉÉ ¨ÉÞnÖùiÉÉ ¨ÉÚ±ÉiÉ: <ºÉEäò +ÉªÉÉ¨É ºÉä
YÉÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ,’ VÉ¤ÉÊEò +MÉ±Éä ½þÒ {ÉäVÉ
{É®ú ½þ̈ É {ÉgøøiÉä ½éþ ÊEò iÉÒµÉiÉÉ BEò iÉ®ú½þ ºÉä
v´ÉÊxÉ Eäò |ÉÊiÉ EòÉxÉ EòÒ ºÉǼ ÉänùÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ
EòÒ ¨ÉÉjÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÒ ½èþ* +¤É EòÉèxÉ Ê´ÉtÉlÉÔ
<xÉ +xiÉÊ´ÉÇ®úÉävÉÒ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉCiÉ´ªÉÉå
EòÉä {ÉgøEò®ú §ÉÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ? Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ
´ÉèSÉÉÊ®úEò §É¨É ¨ÉWÉänùÉ®ú ÊºlÉÊiÉ {ÉènùÉ Eò®ú
näùiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ªÉ½þ {ÉÖxÉ¯ûÊCiÉ{ÉÚhÉÇ ´ÉCiÉ´ªÉ
{ÉgøEò®ú ÊEò ‘+É´ÉÞÊkÉ ºÉä ½þ̈ Éå YÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
ÊEò EòÉä<Ç PÉ]õxÉÉ ÊEòiÉxÉÒ VÉ±nùÒ-VÉ±nùÒ PÉÊ]õiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ’ ({ÉÞ¹ ö̀ 164) ¨Éé +{ÉxÉÒ ¨ÉÖºEòÉxÉ
xÉ½þÓ ®úÉäEò {ÉÉªÉÉ*

MÉÉMÉ®ú ̈ Éå ºÉÉMÉ®ú?

VÉ¤É <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ºÉÒJÉxÉä Eäò iÉÒxÉ
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<ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ =nÂùnäù¶ùªÉ v´ÉÊxÉ EòÒ
+´ÉvÉÉ®úhÉÉ {ÉgøÉxÉä ¨Éå Ê¶ÉIÉEò EòÒ ¨Énùnù
Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ {ÉÚ®äú Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå

(JÉ) <ºÉ +vªÉÉªÉ ºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

|É¨ÉÖJÉ ±ÉIªÉ lÉä iÉÉä CªÉÉ {ÉÉ ö̀ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä
=x½þÓ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú xÉ ½þÉäiÉÉ?
{É®ú <ºÉEòÒ ¤ÉVÉÉªÉ <ºÉ¨Éå +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå EòÒ
SÉSÉÉÇ ¦ÉÒ Ú̀ÄºÉ nùÒ MÉ<Ç, VÉèºÉä ‘v´ÉÊxÉ EòÉ
{É®É´ÉiÉÇxÉ’, ‘v´ÉÊxÉ Ê´Éº¡òÉä]õ’, ‘|ÉÊiÉv´ÉÊxÉ’,
‘+xÉÖ®úhÉxÉ’, ‘v´ÉÊxÉ Eäò ¤É½Öþ±É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò
={ÉªÉÉäMÉ’ +Éè®ú ‘{É®úÉv´ÉÊxÉ Eäò +xÉÖ|ÉªÉÉäMÉ’
B´ÉÆ ‘ºÉÉäxÉÉ®ú’* WÉ®úÉ Eò±{ÉxÉÉ EòÒÊVÉB ÊEò
ÊºÉ¡Çò 16 {ÉÞ¹ ö̀Éå ¨Éå ±ÉäJÉEòÉå EòÉä xÉ Eäò´É±É
+{ÉxÉä iÉÒxÉ |É¨ÉÖJÉ ±ÉIªÉÉå EòÉä ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä
EòÒ ¤ÉÊ±Eò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä 7 +xªÉ ºÉ¨¤ÉÊxvÉiÉ
Ê´É¹ÉªÉ ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ VÉMÉ½þ ¦ÉÒ Ê¨É±É MÉ<Ç!
v´ÉÊxÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ, ºÉ¨|Éä¹ÉhÉ +Éè®ú =ºÉEòÉ
¸É´ÉhÉ, BäºÉä ¤Écä÷ +Éè®ú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¹ÉªÉ ½éþ
ÊEò ÊºÉ¡Çò =xÉEäò Ê±ÉB ½þÒ BEò {ÉÚ®úÉ +vªÉÉªÉ
SÉÉÊ½þB, =ºÉ¨Éå +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå EòÒ SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä
EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä UôÉäc÷÷ ½þÒ nùÒÊVÉB* {É®ú <ºÉ +vªÉÉªÉ
xÉä EÖòUô BäºÉÒ ½þÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ*

+ÉÊJÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ®ú½þºªÉÉå EòÉä =VÉÉMÉ®ú
Eò®úxÉä +Éè®ú ¤ÉÉävÉMÉ¨ªÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ oùÊ¹]õ ºÉä
<ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ ¦ÉÚ±É, VÉÉä |ÉÉªÉ:
ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ, ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ¨Éå xÉB YÉÉxÉ
EòÉä +{ÉÊ®úÊSÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå {ÉgøÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
<ºÉä lÉÉäc÷÷É ºÉ¨ÉZÉÉ Eò®ú Eò½þxÉÉ SÉÉ½ÚÄMÉÉ*
´ÉèYÉÉÊxÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò
+É{ÉºÉÒ ºÉǼ ÉÉnù EòÉä +ÊvÉEò EòÉ®úMÉ®ú +Éè®ú
EÖò¶É±É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½Öþ+É ½èþ xÉ ÊEò
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò +É¨É +Énù̈ ÉÒ ºÉä ºÉǼ ÉÉnù Eäò
Ê±ÉB* ªÉ½þ ¦ÉÉ¹ÉÉ, ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä BEò Ê´É¶Éä¹É
(Ê´É¶Éä¹ÉYÉ Eäò) fÆMÉ ºÉä näùJÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä

+É¨É +Énù̈ ÉÒ (ÊVÉxÉ¨Éå Ê´ÉtÉlÉÔ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ)
+ÊvÉEò {ÉÊ®úÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ EòÉ®úhÉ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ
VÉÉxÉä́ ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤É½ÖþiÉ
Ê¦ÉxxÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: ½þ̈ É BäºÉä
´ªÉÊCiÉ ºÉä, ÊVÉºÉä º{ÉäÊxÉ¶É ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉ +ÉiÉÒ
½þÉä, º{ÉäxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç
º{ÉäÊxÉ¶É ¨Éå Ê±ÉJÉÒ MÉ<Ç {ÉÖºiÉEò {ÉgøxÉä EòÉä
xÉ½þÓ Eò½åþMÉä* {É®ú ªÉ½þ +vªÉÉªÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ºÉä
EÖòUô BäºÉÒ ½þÒ +{ÉäIÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉä
¨Éé +Éè®ú ¦ÉÒ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ, {É®ú +¤É iÉEò
ªÉ½þ EòÉ¡òÒ ºÉÉ¡ò ½þÉä MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ-
±ÉäJÉxÉ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä Eäò °ü{É ̈ Éå <ºÉ +vªÉÉªÉ ̈ Éå
+xÉäEò JÉÉÊ¨ÉªÉÉÄ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ̈ Éä®äú |ÉÉ®Ê¨¦ÉEò
|É¶xÉ (ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ v´ÉÊxÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå <ºÉ +vªÉÉªÉ ºÉä CªÉÉ ºÉÒJÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ?) Eäò =kÉ®ú ¨Éå ¨Éé ªÉ½þÒ Eò½þ
ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþþ ÊEò ¤É½ÖþiÉ ½Öþ+É iÉÉä Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä
<ºÉºÉä føÒ±Éä-føÉ±Éä fÆøMÉ ºÉä VÉÖcä÷ v´ÉÊxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ
EÖòUô ´ÉèYÉÉÊxÉEò iÉlªÉÉå, {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå,
´ªÉÉJªÉÉ+Éå +Éè®ú ºÉÚjÉÉå EòÒ +ÉvÉÒ-+vÉÚ®úÒ
ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ ½þÉÊºÉ±É ½þÉäMÉÒ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ =ºÉä
±ÉMÉä ÊEò ‘v´ÉÊxÉ’, Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç JÉÉºÉ
®úÉäSÉEò Ê´É¹ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ*

nÚùºÉ®äú, <ºÉ +vªÉÉªÉ ºÉä ½þÉÊºÉ±É YÉÉxÉ
=xÉEäò ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä ºÉÉlÉÇEò
°ü{É ºÉä xÉ½þÓ VÉÖc÷iÉÉ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ =x½åþ v´ÉÊxÉ
EòÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ¨ÉZÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä nèùÊxÉEò
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ v´ÉÊxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ PÉ]õxÉÉ+Éå +Éè®ú
ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ xÉ½þÓ ÊºÉJÉÉiÉÉ*

=ºÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉ +Éè®ú ¨ÉÉxÉÊºÉEò UôÊ´É EòÉä
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ ½èþ* +¤É <ºÉ +vªÉÉªÉ
EòÉä {ÉgxÉä ªÉÉ <ºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä v´ÉÊxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú
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6 ªÉ½þ ºÉÆÊIÉ{iÉÒEò®úhÉ ¤É½ÖþiÉ SÉ±ÉxÉ ̈ Éå xÉ½þÓ ½èþ* ̈ Éä®äú MÉÉ<b÷ Eäò EÖòUô Ê¶É¹ªÉ ½þÒ <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ* +iÉ:
EÞò{ÉÉ Eò®úEäò <ºÉä <ºÉ iÉ®ú½þ =rÞùiÉ xÉ Eò®åú VÉèºÉä ÊEò ªÉ½þ Ê¶ÉIÉÉ ºÉÉÊ½þiªÉ ¨Éå ºÉ½þVÉ º´ÉÒEÞòiÉ +Éè®ú +É¨É
|ÉSÉ±ÉxÉ ¨Éå ½þÉä*

¨Éå {ÉgøÉB VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ
+Éè®ú iÉº´ÉÒ®ú {É®ú BEò ºÉ®úºÉ®úÒ xÉWÉ®ú b÷É±Éå*

ºÉ®ú±ÉÒEò®úhÉ EòÉ VÉÉäÊJÉ¨É = ö̀ÉiÉä ½ÖþB
½þ̈ É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉxÉ EòÉä
Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä Eäò nùÉä ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ iÉ®úÒEäò
½éþ*5 {É½þ±ÉÉ ½èþ, =ºÉä BäºÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ (As-
sociated) MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò VÉÖ]õ EòÒ iÉ®ú½þ
{Éä¶É Eò®úxÉÉ ÊVÉxÉEòÉ ±ÉIªÉ ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú
¨Éå xÉªÉÉ YÉÉxÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú =ºÉä
¤ÉÉÄ]õxÉÉ ½þÉä* nÚùºÉ®úÉ, =ºÉä BäºÉä YÉÉxÉ ºÉÆOÉ½þ EòÒ
iÉ®ú½þ näùJÉxÉÉ VÉÉä ÊxÉÊ´ÉḈ ÉÉnù ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ́ ÉCiÉ´ªÉÉå
Eäò °ü{É ¨Éå ºÉÉEòÉ®ú ½Öþ+É ½èþ*

´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ ´ÉÉºiÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò nùÉäxÉÉå
°ü{ÉÉå ºÉä {Éc÷÷iÉÉ ½èþ* {É®ú VÉ¤É Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ºÉä EòIÉÉ iÉEò ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
=ºÉä EÞòÊjÉ¨É fÆøMÉ ºÉä Ê¡ò®ú ºÉxnù¦ÉÉç ºÉä VÉÉäc÷÷É
VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉ °ü{ÉÉxiÉ®úhÉ EÖòUô <ºÉ
iÉ®ú½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ Ê´ÉtÉlÉÔ iÉEò ={É®úÉäCiÉ
nÚùºÉ®äú °ü{É ̈ Éå ½þÒ {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ, +lÉÉÇiÉÂ VÉÒ´ÉxÉ
ºÉä Eò]äõ VÉc÷÷ YÉÉxÉ Eäò ºÉÆOÉ½þ EòÒ iÉ®ú½þ (ªÉ½þ
¶ÉÉªÉnù ¶ÉÉ±ÉÉ-+ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ
‘´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ+Éå’ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ)* ªÉ½þ +vªÉÉªÉ <ºÉ |É´ÉÞÊkÉ
EòÉ BEò ¤ÉÊgøªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ ½èþ*

ªÉ½þ ºÉ¤É {ÉgøEò®ú ¶ÉÉªÉnù +É{É ¦ÉÒ ºÉ½þ̈ ÉiÉ
½þÉåMÉä ÊEò ªÉ½þ +vªÉÉªÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò Ê±ÉB
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ ¤Éä½þnù jÉÖÊ]õ{ÉÚhÉÇ ÊSÉjÉhÉ |ÉºiÉÖiÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ¨Éé <ºÉ {É®ú +Éè®ú WÉÉä®ú
xÉ½þÓ nÚÄMÉÉ* {É®úxiÉÖ ¨Éé ªÉ½þ WÉ°ü®ú VÉÉäc÷xÉÉ
SÉÉ½ÚÄMÉÉ ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ ¦É±Éä ½þÒ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò

ºÉÉ¨ÉxÉä {ÉÉ ö̀ Eäò °ü{É ¨Éå +ÉB, {É®ú <ºÉºÉä ´Éä
Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ EÖòUô +xªÉ +ÉnùiÉÉå Eäò
VÉÉ±É ¨Éå  ¡ÄòºÉ VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå
Ê´ÉYÉÉxÉ ‘Eò®úxÉä’ (|ÉªÉÉäMÉÉå +Éè®ú +xªÉ ºÉÉvÉxÉÉå
ºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò YÉÉxÉ +ÊVÉÇiÉ Eò®úxÉä) ºÉä EòÉä<Ç
ºÉ¨¤ÉxvÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <xÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +ÉnùiÉÉå
¨Éå ºÉä EÖòUô ½éþþ-
+. +ÉÊvÉEòÉÊ®úEò {ÉÉ ẦöªÉ{ÉÖºiÉEòÉå ̈ Éå ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

YÉÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ ¸ÉrùÉ;
¤É. ºÉkÉÉ +Éè®ú +ÊvÉEòÉ®úÒ (VÉèºÉä Ê´É¶Éä¹ÉYÉ)

Eäò |ÉÊiÉ +Énù®ú;
ºÉ. |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ |É¶xÉ ½þ±É Eò®úxÉä

EòÉä +ÊvÉEò ¨É½þi´É näùxÉÉ; iÉlÉÉ
nù. +{ÉxÉä EòÉä ÊºÉ¡Çò Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉgøxÉä Eäò EòÉÊ¤É±É

ºÉ¨ÉZÉxÉÉ, =ºÉä Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ xÉ½þÓ*
¨ÉÖZÉä ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB WYDWYL oùÊ¹]õ

EòÉ¡òÒ ºÉÉ®úMÉÊ¦ÉÇiÉ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É näùiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ¨Éä®äú
{ÉÚ́ ÉÇ MÉÉ<b÷ uùÉ®úÉ ºÉÖZÉÉB MÉB <ºÉ ºÉÚjÉ EòÉ
ºÉÆÊIÉ{iÉÒEò®úhÉ ½èþ ÊEò ‘VÉÉä +É{É Eò®úiÉä ½éþ
´É½þÒ +É{É ºÉÒJÉiÉä ½éþ’(What-You-Do-is-
What-You-Learn )*6

|ÉÉªÉ: Ê´ÉtÉlÉÔ ºEÚò±É ̈ Éå ºÉÒJÉÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É
YÉÉxÉ iÉÉä ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä ½éþ {É®ú Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ ªÉÉ
+xªÉ EòIÉÉ+Éå EòÒ ´Éä ªÉÉÆÊjÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ
ÊVÉxÉ¨Éå =x½þÉåxÉä ºÉÉ±É-nù®ú-ºÉÉ±É ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ
lÉÉ =xÉEòÒ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ¤ÉxÉÒ ®½iÉÒ ½éþ*
+ÉÊJÉ®úEòÉ®ú, ́ É½þÒ =x½þÉåxÉä EòIÉÉ+Éå ̈ Éå ºÉSÉ¨ÉÖSÉ
¨Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ <ºÉÊ±ÉB ´É½þÒ =x½þÉåxÉä +xiÉ
¨Éå ºÉÒJÉÉ*

5 ¨Éé º´ÉªÉÆ ´ÉèYÉÉÊxÉEò xÉ½þÓ ½ÚÄ þ* <ºÉÊ±ÉB Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò <ºÉ ÊSÉjÉhÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ {Éä¶Éä´É®ú ´ÉèYÉÉÊxÉEò uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ EòÉä ¨Éé |ÉºÉxxÉiÉÉ ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉÚÄMÉÉ*
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+VÉªÉ ¶É¨ÉÉÇ - ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ ´É ´ÉxÉ |É¤ÉxvÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eäò ¤ÉÉnù ºÉÉiÉ ºÉÉ±É iÉEò ½þÉä¶ÉÆMÉÉ¤ÉÉnù
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä VÉÖcä÷ ®ú½äþ* Ê{ÉUô±Éä Uô½þ ºÉÉ±É ºÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ {É®ú ¶ÉÉävÉEòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½äþ
½é þ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ºÉiªÉäxpù ÊjÉ{ÉÉ`öÒ - Ê{ÉUô±Éä ¤ÉÒºÉ ºÉÉ±É ºÉä ½þÉä¶ÉÆMÉÉ¤ÉÉn ¨Éå +ÄOÉäWÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ
{ÉgøÉ ®ú½äþ ½éþ* EÖòUô ºÉÉ±É {ÉjÉEòÉÊ®úiÉÉú ¦ÉÒ EòÒ* =xÉEòÒ Ê¶ÉIÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ, ]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå
½Öþ<Ç ½èþ*
+vªÉÉªÉ EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ ¨Éå =±±ÉäÊJÉiÉ ºÉ¦ÉÒ {ÉÞ¹`ö Gò¨ÉÉÆEò {ÉÖxÉ: ¨ÉÖÊpùiÉ +ÄOÉäWÉÒ ºÉÆºEò®úhÉ, xÉ´É¨¤É®ú 2006
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½éþ*

¨Éä®úÉ <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÒ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ ¨Éå
EÖòUô +xªÉ Ê¤ÉxnÖù ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉä EòÉ
<®úÉnùÉ lÉÉ {É®ú +¤É ¨Éé BEò ºÉSÉ¨ÉÖSÉ Eäò
ºÉ´ÉÉ±É Eäò ºÉÉlÉ <ºÉEòÉ +xiÉ Eò°üÄMÉÉ*
{ÉÞ¹`ö 166 {É®ú BEò +¦ªÉÉºÉ |É¶xÉ ½èþ,
‘+xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ<B ÊEò ÊxÉ¨xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉ
v´ÉÊxÉ EòÉ iÉÉ®úi´É +ÊvÉEò ½èþ?’

(Eò) ÊMÉ]õÉ®ú      (¤É) EòÉ® EòÉ ½þÉìxÉÇ*
ªÉ½þ näùJÉiÉä ½ÖþB ÊEò ÊMÉ]õÉ®ú ºÉä ¦ÉÉÄÊiÉ-

¦ÉÉÄÊiÉ Eäò º´É®ú Uäôcä÷ VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, +Éè®ú
EòÉ®ú Eäò ¦ÉÉå{ÉÚ ¦ÉÒ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò +ÉiÉä
½éþ* =kÉ®ú EòÉ ºÉÖÊ´ÉSÉÉÊ®úiÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ
{ÉÉxÉÉ ̈ Éä®äú ¤ÉºÉ EòÉ xÉ½þÓ ½èþ* EòÉä<Ç <ºÉEòÉ
=kÉ®ú näùMÉÉ?

{ÉiÉÉ B´ÉÆ ¡òÉäxÉ xÉÆ¤É®ú {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÒ ºÉÚSÉxÉÉ
BEò±É´ªÉ Eäò ¦ÉÉä{ÉÉ±É EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÉ xÉªÉÉ {ÉiÉÉ B´ÉÆ ¡òÉäxÉ xÉÆ¤É®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½èþ:

BEò±É´ªÉ
<Ç-10, ¤ÉÒ.b÷Ò.B. EòÉì±ÉÉäxÉÒ, ¶ÉÆEò®ú xÉMÉ®ú, ºÉÉgäø Uô½þ xÉÆ¤É®ú ¤ÉºÉ º]õÉ{É Eäò {ÉÉºÉ,

Ê¶É´ÉÉVÉÒ xÉMÉ®ú, ¦ÉÉä{ÉÉ±É (¨É.|É.) Ê{ÉxÉ 462016
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