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VÉÉäB±É ÊMÉ±É

  nùºÉ ºÉÉ±É EòÉ ¤Éä]õÉ EòÉMÉWÉ, {ÉäxÉ ±ÉäEò®ú Ê±Éº]õ ¤ÉxÉÉxÉä 
¤Éè`öÉ ½èþ ÊEò ÊGòºÉ¨ÉºÉ {É®ú =ºÉEòÉä CªÉÉ-CªÉÉ JÉ®úÒnùxÉÉ ½èþ* 
=ºÉä +{ÉxÉä ºEÚò±É Eäò Ê±ÉB ÊGòºÉ¨ÉºÉ ]ÅõÒ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* 
+ÉVÉEò±É ºEÚò±ÉÉå ¨Éå ÊGòºÉ¨ÉºÉ =iºÉ´É ½þÉäiÉä ½éþ* ¶É½þ®úÉå ¨Éå 
¤Éc÷Ò-¤Éc÷Ò <¨ÉÉ®úiÉÉå ¨Éå ¶ÉÉ¨É EòÉä EòÉªÉÇGò¨É ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ* 
nÖùEòÉxÉå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ º´ÉÉnù Eäò UôÉä]äõ-¤Éc÷äõ EäòEò ºÉä ¦É®úÒ 
®ú½þiÉÒ ½éþ* ºÉcEòÉå-SÉÉè®úÉ½þÉå {É®ú ÊGòºÉ¨ÉºÉ ¡òÉnù®ú Eäò 
¨ÉÉºEò Ê¤ÉEòiÉä ½éþ* ¤Éc÷Ò Eò¨{ÉÊxÉªÉÉÄ iÉÉä ÊEòºÉÒ ´ªÉÎCiÉ 
EòÉä ÊGòºÉ¨ÉºÉ ¡òÉnù®ú ¤ÉxÉÉEò®ú ®úlÉ ¨Éå ¤Éè`öÉEò®ú ¶É½þ®ú 
EòÉ SÉCEò®ú ±ÉMÉ´ÉÉiÉÒ ½éþ* ÊMÉ®úVÉÉå ̈ Éå ½þÉäc÷ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ 
ÊEò EòÉèxÉ-ºÉÉ ÊMÉ®úVÉÉ ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ SÉ¨ÉSÉ¨ÉÉBMÉÉ* 
¨Éä®úÉ ¤Éä]õÉ +{ÉxÉÒ Ê±Éº]õ EòÒ SÉÒWÉå ÊMÉxÉ´ÉÉB VÉÉ 
®ú½þÉ lÉÉ*

¨ÉÖZÉä ªÉÉnù ½èþ VÉ¤É ¨Éé nùºÉ ºÉÉ±É EòÉ lÉÉ iÉÉä 
½þ¨ÉÉ®úÉ ÊGòºÉ¨ÉºÉ (ÊVÉºÉä ½þ¨É ¤Éc÷É ÊnùxÉ  Eò½iÉä 
lÉä) EÖòUô +±ÉMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ÊnùºÉ¨¤É®ú +ÉiÉä-+ÉiÉä 
nùÒ´ÉÉ®úÉå {É®ú ºÉ¡äònùÒ Eò®ú´ÉÉxÉä EòÉ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ ¶ÉÖ°ü 
½þÉä VÉÉiÉÉ lÉÉ* {ÉÖ®úÉxÉÒ Ênù±±ÉÒ EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉºiÉÒ ̈ Éå 
EÖò±É iÉä®ú½þ PÉ®ú ½Öþ+É Eò®úiÉä lÉä* <xÉ¨Éå ºÉä nùºÉ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú <ºÉÉ<Ç lÉä* ºÉÉ®äú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +{ÉxÉä-+{ÉxÉä 
PÉ®úÉå EòÒ ºÉ¡äònùÒ EòÉ ÊnùxÉ Ê¨É±ÉEò®ú iÉªÉ Eò®úiÉä 
lÉä* BäºÉÉ ¶ÉÉªÉnù <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ lÉÉ CªÉÉåÊEò 
ÊVÉºÉ PÉ®ú ̈ Éå ºÉ¡äònùÒ ½þÉäiÉÒ ́ É½þ +{ÉxÉÉ WªÉÉnùÉiÉ®ú 
ºÉ¨ÉÉxÉ nÚùºÉ®äú PÉ®úÉå ̈ Éå ºÉ¨¦ÉÉ±ÉEò®ú ®úJÉ näùiÉää* ́ ÉèºÉä 
¦ÉÒ ¤Éc÷É ÊnùxÉ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iªÉÉè½þÉ®ú EòÉ ̈ ÉWÉÉ iÉÉä 
Ê¨É±É-VÉÖ±ÉEò®ú ̈ ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ½þÒ +ÉiÉÉ ½èþ*

¤Écä÷ ÊnùxÉ ºÉä SÉÉ®ú-{ÉÉÄSÉ ÊnùxÉ {É½þ±Éä ¤ÉºiÉÒ SÉ¨ÉSÉ¨ÉÉxÉä 
±ÉMÉiÉÒ* ½þ®ú PÉ®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä BEò ¤Éc÷É-ºÉÉ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÉ 
ÊºÉiÉÉ®úÉ SÉ¨ÉEòiÉÉ* ªÉ½þ ÊºÉiÉÉ®úÉ ªÉÒ¶ÉÖ Eäò VÉx¨É EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½èþ* ¤ÉÉ<¤É±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú {ÉÚ´ÉÇ Ênù¶ÉÉ ºÉä iÉÒxÉ 
Ê´ÉuùÉxÉ +ÉEòÉ¶É ̈ Éå SÉ¨ÉEòiÉä BEò ¤Écä÷ ºÉä ÊºÉiÉÉ®äú EòÉ 
{ÉÒUôÉ Eò®úiÉä ªÉÒ¶ÉÖ Eäò VÉx¨ÉºlÉÉxÉ ªÉä°ü¶É±É¨É iÉEò 
{É½ÖÄþSÉä lÉä* ªÉ½þÒ ÊºÉiÉÉ®úÉ ½þ®ú PÉ®ú EòÒ ®úÉèxÉEò ¤ÉgøÉ näùiÉÉ 
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¨Éhb÷÷±ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ BEò ]èõ¨{ÉÉå ̈ Éå ¤Éè`öEò®ú WÉ°ü®ú +ÉiÉä* 
=xÉEòÉ +ÉxÉÉ +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ®úÉiÉ 12 ¤ÉVÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ 
½þÉäiÉÉ* =xÉEäò +ÉiÉä ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉºiÉÒ ¤Écä÷ ÊnùxÉ Eäò 
MÉÉxÉÉå ºÉä MÉÚÄVÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ* ̀ öhb÷Ò ®úÉiÉå “+ÉªÉÉ ½èþ ªÉÒ¶ÉÚ 
+ÉªÉÉ ½èþ” +Éè®ú “SÉ¨ÉEòÉ ÊºÉiÉÉ®úÉ +ÉvÉÒú ®úÉiÉ” VÉèºÉä 
MÉÒiÉÉå Eäò VÉÉä¶É, ̈ ÉWÉäù ºÉä MÉ¨ÉÉÇ VÉÉiÉÓ* 

=xÉEäò {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ ¤ÉSSÉä +Éè®ú ¤Écä÷ ¨Éhb÷÷±ÉÒ Eäò 
<nÇù-ÊMÉnÇù JÉcä÷ ½þÉä VÉÉiÉä +Éè®ú MÉÉxÉä ¨Éå =xÉEòÉ ºÉÉlÉ 
näùiÉä* ÊEòºÉ PÉ®ú ºÉä SÉÉªÉ ¤ÉxÉEò®ú +ÉiÉÒ +Éè®ú ÊEòºÉ 
PÉ®ú ºÉä MÉÖÊWÉªÉÉ <ºÉEòÉ {ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉÉ* JÉc÷Ò 
¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå MÉÉB ´Éä MÉÒiÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ ¨Éä®äú EòÉxÉÉå ¨Éå MÉÚÄVÉ 
=`öiÉä ½éþ* ¤ÉÒSÉ ¤ÉºiÉÒ ¨Éå VÉ¨ÉÒ ¨Éhb÷±ÉÒ UôÉäc÷Eò®ú 
¨ÉÉ¨ÉÚ MÉÉÄ´É ºÉä ±ÉÉB ¤ÉÉVÉ®äú EòÉ +É]õÉ ¨ÉÉ¨ÉÉ EòÉä näùxÉä 
PÉ®ú Eäò +xnù®ú +É VÉÉiÉä* ªÉ½þÒ +É]õÉ ¤ÉÉVÉ®äú EòÒ 
Ê]õÎCEòªÉÉÄ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò EòÉ¨É +ÉiÉÉ* ¤ÉÉ¤ÉÚVÉÒ =x½åþ ¤Écä÷ 
ÊnùxÉ EòÒ ¨ÉÖ¤ÉÉ®úEò¤ÉÉnù näùiÉä +Éè®ú BEò EòÉMÉWÉ EòÒ 

¤Éc÷Ò lÉè±ÉÒ ¨Éå PÉ®ú ¨Éå ¤ÉxÉä {ÉEò´ÉÉxÉ {ÉEòc÷É 
näùiÉä*

¨ÉÉä]äõ-¨ÉÉä]äõ Eò¨¤É±ÉÉå ¨Éå Ê±É{É]õÒ 
¨Éhb÷±ÉÒ +{ÉxÉä MÉÉxÉÉå EòÉ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ 
VÉÉ®úÒ ®úJÉiÉÒ* SÉÉªÉ +Éè®ú MÉÖÊWÉªÉÉ Eäò 
¤ÉÉnù BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä ¤ÉvÉÉ<Ç näùxÉä EòÉ 
nùÉè®ú SÉ±É ÊxÉEò±ÉiÉÉ* Ê¡ò®ú ¤Écä÷ 
ÊnùxÉ EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÒ VÉÉiÉÒ* +xiÉ 
¨Éå ¤ÉºiÉÒ ́ ÉÉ±Éä ̈ Éhb÷±ÉÒ EòÉä +{ÉxÉÒ-
+{ÉxÉÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä EÖòUô 
¯û{ÉB ¦Éå]õ Eò®úiÉä* SÉxnä ¨Éå Ê¨É±Éä 
¯û{ÉªÉÉå ºÉäù ̈ Éhb÷÷±ÉÒ +{ÉxÉä ÊMÉ®úVÉä EòÒ 
ºÉVÉÉ´É]õ Eò®úiÉÒ lÉÒ* 

VÉÉiÉä-VÉÉiÉä ¨ÉÉ¨ÉÚ ½þ¨É nùÉäxÉÉå 
¦ÉÉ<ªÉÉå Eäò ½þÉlÉ ̈ Éå BEò-BEò SÉ´ÉxxÉÒ 
lÉ¨ÉÉ VÉÉiÉä* ªÉ½þ SÉ´ÉxxÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ¤Écä÷ 
ÊnùxÉ EòÉ ={É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉ*

VÉ±nù ½þÒ ªÉ½þ ̈ Éhb÷÷±ÉÒ +{ÉxÉä ]èõ¨{ÉÉä 
¨Éå ¤Éè`öEò®ú ÊEòºÉÒ nÚùºÉ®úÒ <ºÉÉ<Ç ¤ÉºiÉÒ 
EòÒ +Éä®ú EÚòSÉ Eò®ú VÉÉiÉÒ* +Éè® ¨Éé 
+{ÉxÉÒ ®úWÉÉ<Ç ¨Éå PÉÖºÉEò®ú ¤Écä÷ ÊnùxÉ {É®ú 
½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ¨Éä±Éä ¨Éå =ºÉ SÉ´ÉxxÉÒ EòÉä 
JÉSÉÇxÉä Eäò ̈ ÉÆºÉÚ¤Éä ¤ÉÉÄvÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ*

¨Éä®äú ¤Éä]äõ EòÒ Ê±Éº]õ {ÉÚ®úÒ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ* 
=ºÉ¨Éå MÉÖÊWÉªÉÉå +Éè®ú ¤ÉÉVÉ®äú EòÒ Ê]õÎCEòªÉÉå 
EòÉ EòÉä<Ç ÊWÉGò xÉ½þÓ lÉÉ* {É½þ±Éä ºlÉÉxÉ 
{É® úJÉä±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ MÉÖbÂ÷b÷É +Éè®ú nÚùºÉ®äú ºlÉÉxÉ 
{É®ú +É<Ç-{ÉÉìb÷ lÉÉ*

¨Éä®úÉ

ºÉ¤ÉEòÉä ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ fäø®ú 
ºÉÉ®úÒ ̈ ÉÖ¤ÉÉ®úEò¤ÉÉnù!
ºÉ¤ÉEòÉä ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ fäø®ú 
ºÉÉ®úÒ ̈ ÉÖ¤ÉÉ®úEò¤ÉÉnù!

ÊSÉjÉ: VÉÉäB±É ÊMÉ±É

¤ÉºiÉÒ EòÒ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ PÉ®ú-PÉ®ú PÉÚ¨ÉEò®ú {ÉEò´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå 
¨Énùnù Eò®úiÉÓ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò =xÉEäò Ê½þººÉä Eäò´É±É MÉÖÊWÉªÉÉ EÖòiÉ®úxÉä +Éè®ú xÉ¨ÉEò 
{ÉÉ®äú EòÉ]õxÉä VÉèºÉä EòÉ¨É ½þÒ +ÉiÉä* ̈ ÉÖZÉä ¦ÉÒ SÉGò ́ ÉÉ±Éä SÉ¨¨ÉSÉ  ºÉä MÉÖÊWÉªÉÉå 
EòÉä Êb÷WÉÉ<xÉnùÉ®ú EòÉ]õxÉä ¨Éå ¤Éc÷É ¨ÉWÉÉ +ÉiÉÉ* {ÉEò´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉä-¤ÉxÉÉiÉä ¤Écä÷ 
ÊnùxÉ Eäò MÉÒiÉ MÉÉxÉÉ BEò Ê®ú´ÉÉWÉ ¤ÉxÉ SÉÖEòÉ lÉÉ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú iÉÉä =xÉ iÉä®ú½þ PÉ®úÉå 
¨Éå BEò ½þÒ MÉÒiÉ MÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* 

´ÉèºÉä PÉ®ú-PÉ®ú VÉÉEò®ú ¦ÉVÉxÉ ºÉÖxÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ Éhb÷÷÷Ê±ÉªÉÉÄ +±ÉMÉ ½Öþ+É Eò®úiÉÒ 
lÉÓ* nù®ú+ºÉ±É ¤Écä÷ ÊnùxÉ {É®ú ½þÉlÉÉå ̈ Éå ½þÉ®ú¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É +Éè®ú føÉä±ÉEò Ê±ÉB ¦ÉVÉxÉ 
¨Éhb÷Ê±ÉªÉÉÄ PÉ®ú-PÉ®ú VÉÉEò®ú ®úiÉVÉMÉÉ Eò®úiÉÓ* +{ÉxÉä MÉÒiÉÉå Eäò uùÉ®úÉ ´Éä ¤Écä÷ 
ÊnùxÉ Eäò +ÉxÉä EòÉ ºÉÆnäù¶É {É½ÖÄþSÉÉiÉÓ* +ÉVÉEò±É =xÉEòÒ VÉMÉ½þ C´ÉÉªÉ®ú ºÉ¨ÉÚ½þÉå 
(MÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ̈ Éhb÷±ÉÒ) xÉä ±Éä ±ÉÒ ½èþ* ÊMÉ]õÉ®ú +Éè® ú¤ÉÉéMÉÉä (½þÉlÉ ºÉä 
¤ÉVÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ BEò |ÉEòÉ®ú EòÉ bÅ÷¨É) <xÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÒ ¶ÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

¨ÉÖZÉä ¦ÉVÉxÉ ¨Éhb÷÷±ÉÒ Eäò MÉÉxÉä Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ¦ÉÉiÉä* nù®ú+ºÉ±É, ¨Éä®äú 
¤ÉÉ¤ÉÚVÉÒ {ÉÆVÉÉ¤ÉÒ ̈ ÉÚ±É Eäò <ÇºÉÉ<Ç lÉä +Éè®ú ̈ ÉÉ¨ÉÉ ªÉÉxÉÒ ̈ Éä®úÒ ̈ ÉÉÄ ¤ÉÉ½þ®úÒ Ênù±±ÉÒ Eäò 
BEò MÉÉÄ´É ºÉä lÉÓ* ¨Éä®äú ¨ÉÉ¨ÉÚ (¨ÉÉÄ Eäò ¦ÉÉ<Ç) ½þ¨Éä¶ÉÉ ¤Écä÷ ÊnùxÉ ºÉä nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ 

ÊnùxÉ {É½þ±Éä +ÉvÉÒ ®úÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉÒ 
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lÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú PÉ®ú ¦ÉÒ BEò ÊºÉiÉÉ®úÉ ±É]õEòiÉÉ ®ú½þiÉÉ* ̈ Éä®äú +{ÉxÉä ½þÉlÉ EòÉ 
¤ÉxÉÉ ÊºÉiÉÉ®úÉ*

¨Éä®äú +Éè®ú ̈ Éä®äú ¤Écä÷ ¦ÉÉ<Ç Eäò Eò{Écä÷ nùWÉÔ Eäò {ÉÉºÉ ÊºÉ±ÉxÉä VÉÉiÉä lÉä* 
ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú VÉÚiÉä ¦ÉÒ ̈ ÉÉäSÉÒ Eäò {ÉÉºÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊnùB VÉÉiÉä* 
=ºÉ ́ ÉCiÉ ®äúb÷Ò¨Éäb÷ EòÉ WÉ¨ÉÉxÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ*

=xÉ ÊnùxÉÉå ̀ öhb÷ ¦ÉÒ Eòc÷ÉEäò EòÒ {Éc÷iÉÒ lÉÒ* ®úÉiÉ ½þÉäiÉä-½þÉäiÉä VÉ¤É 
PÉ®ú EòÒ +Éè®úiÉå +Éè®ú +Énù¨ÉÒ Ê¨É±ÉEò®ú {ÉEò´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉä, iÉÉä {ÉÚ®úÒ ¤ÉºiÉÒ 
{ÉEò´ÉÉxÉÉå EòÒ JÉÖ¶É¤ÉÚ ºÉä ¨É½þEòxÉä ±ÉMÉiÉÒ* ºÉÚVÉÒ EòÒ MÉÖÊWÉªÉÉ, MÉÉä±É 
Uäônù ´ÉÉ±ÉÉ nùÉäxÉEò, BEò ªÉÖ®úÉäÊ{ÉªÉxÉ EÖòEòÒ, ¤ÉÉVÉ®äú EòÒ Ê]õÊEòªÉÉÄ, 
¶ÉCEò®ú {ÉÉ®äú, xÉ¨ÉEò {ÉÉ®äú +Éè®ú ¦ÉÒ VÉÉxÉä CªÉÉ-CªÉÉ* =xÉ ÊnùxÉÉå <CEòÉ-
nÖùCEòÉ ±ÉÉäMÉ ½þÒ EäòEò ¤ÉxÉ´ÉÉiÉä lÉä*
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