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½þÉäiÉä lÉä* ́ Éä MÉÉÄ´ÉÉå ̈ Éå ®úÉäWÉÉxÉÉ EòÉ¨É +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ SÉÒWÉÉå 
EòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ Eò®úiÉä lÉä* ]õÚ]õä-¡Úò]õä ¤ÉiÉÇxÉ VÉÉäc÷xÉÉ, 
ºÉxnÚùEò-{ÉÒ{ÉÉ ¨Éå EÖòxnùÉ ±ÉMÉÉxÉÉ* <ºÉ EòÉ¨É ¨Éå =x½åþ 
¤ÉSSÉÉå EòÒ ¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* ÊMÉ]õÊ{É]õ ¡ò®úÉÇ]õänùÉ®ú 
+Éè®ú ¤Éä¨ÉiÉ±É¤É Eäò ¶É¤nùÉå EòÉ JÉÉºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉÉä±ÉEò® 
´Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ +Éä®ú JÉÓSÉ ±ÉäiÉä lÉä* ú´Éä ±É¨¤ÉÒ 
ºÉÉÄºÉ JÉÓSÉEò®ú nù¨É ±ÉMÉÉEò®ú ½þ®ú ́ ÉÉCªÉ Eäò ¶ÉÖ°ü B´ÉÆ 
+xiÉ ¨Éå +{ÉxÉä +xnùÉWÉ ¨Éå ±Éäb÷Ò´ÉåºÉ WÉ°ü®ú VÉÉäciÉä* 
ªÉ½þ =xÉEòÉ iÉÊEòªÉÉ Eò±ÉÉ¨É lÉÉ* ªÉ½þÒ =xÉEòÒ UôÉ{É 
¦ÉÒ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* 

±Éäb÷Ò´ÉåºÉ Eò½þÉÄ ºÉä +Éè®ú Eò¤É =xÉEòÒ VÉÖ¤ÉÉxÉ {É®ú 
SÉgøÉ, Eò½þxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½þè ªÉ½þ 
+ÄOÉäWÉÒ Eäò ±Éäb÷ÒWÉ BÆb÷÷ VÉå]õ±É¨ÉäxÉ ¶É¤nù EòÉ ]Úõ]õÉ-
¡Úò]õÉ °ü{É ½èþ* 

¤ÉÉäÊZÉ±É ¨ÉÉ½þÉè±É EòÉä ½þ±EòÉ-¡Öò±EòÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ 
±Éäb÷Ò´ÉåºÉ Eäò Ê±ÉB SÉÖ]õÊEòªÉÉå EòÉ JÉä±É ½þè* MÉÉÄ´É EòÒ 
¨ÉÖÎ¶Eò±É ÊWÉÆnùMÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ ±Éäb÷Ò´ÉåºÉ BEò ¨ÉxÉÉä®úÆVÉxÉ 
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nùÉ Eò®úiÉä ®ú½äþ ½éþ* +ÉVÉ ¦ÉÒ 
Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*

iÉÖ¨½þÉ®äú <±ÉÉEäò ̈ Éå ¦ÉÒ ¡äò®úÒ´ÉÉ±Éä +ÉiÉä ½þÉåMÉä? CªÉÉ 
´Éä ¦ÉÒ OÉÉ½þEòÉå EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç 
¨ÉWÉänùÉ®ú iÉ®úÒEòÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ? CªÉÉ iÉÖ¨½þÉ®úÒ ÊEòºÉÒ 
¡äò®úÒ´ÉÉ±Éä ºÉä nùÉäºiÉÒ ½èþ? 

±…‰b˜“¥…Â∫… ¤ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉªÉÉ®úÉ¨É

S…EÚ
®…EÚ 

¶ÉÉ¨É¶ÉÉ¨É    EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þè* ¤ÉSSÉÉå EòÒ ]õÉä±ÉÒ MÉÊ±ÉªÉÉå ºÉä MÉÖWÉ®úiÉä ½þÖB BEò ZÉÉå{ÉcÒ 
Eäò {ÉÉºÉ ̄ ûEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú lÉÉäc÷Ò Ê½þ¨¨ÉiÉ VÉÖ]õÉEò®ú Eò½þiÉÒ ½èþ  nùÉnùÉ-
nùÉnùÉ ®úÉ¨É-®úÉ¨É, iÉä®úÒ ̈ ÉÚÄUåô ºÉÉè OÉÉ¨É*  <iÉxÉÉ Eò½þiÉä ½þÒ ¤ÉSSÉä ́ É½þÉÄ ºÉä UÚô ½þÉä 
VÉÉiÉä ½éþ* Eò½þÓ UôÖ{É VÉÉiÉä ½þé* <vÉ®ú BEò {ÉEòÒ nùÉgÒ-¨ÉÚÄÚÆUôÉå ́ ÉÉ±ÉÉ ¤ÉÖWÉÖMÉÇ PÉ®ú 
ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú ¤ÉÉ½þ®ú +ÉiÉÉ ½þè +Éè®ú ±ÉÉ`öÒ {É]õEòEò®ú WÉÉä®ú-ºÉä EÖòUô ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ 
½èþ  Båb÷ ́ Éåb÷...±Éäb÷Ò´ÉåºÉ... ¤ÉºÉ ªÉä nùÉä ¶É¤nù ½þÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉiÉä ½éþ*

¨ÉvªÉ|Énùä¶É Eäò {ÉÊ±ÉªÉÉ-Ê{É{ÉÊ®úªÉÉ MÉÉÄ´É EòÉ ªÉ½þ BEò +É¨É où¶ªÉ ½þè* ªÉ½þ 
MÉÉÄ´É nùÚvÉÒ xÉnùÒ Eäò ÊEòxÉÉ®úä ¤ÉºÉÉ ½þè* ±Éäb÷Ò´ÉåºÉ ªÉÉxÉÒ +¨É®úÊºÉÆ½þ nùÉnùÉ* {É®ú, 
ºÉ¤É =x½åþ ±Éäb÷Ò´ÉåºÉ xÉÉ¨É ºÉä ½þÒ {É½þSÉÉxÉiÉä ½þé* ªÉ½þ xÉÉ¨É Eò¤É +Éè®ú EèòºÉä {ÉcÉ, 
<ºÉEòÒ BEò Eò½þÉxÉÒ ½þè* +ÉVÉ =xÉEòÒ =©É 80 ºÉä >ð{É®ú ½þÉäMÉÒ* ́ Éä +ÄOÉäWÉÉå 
EòÉ WÉ¨ÉÉxÉÉ nùäJÉ SÉÖEäò ½þé* ́ Éä Eò<Ç +ÄOÉäWÉÒ VÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ̈ Éå +ÉB 
½þÉåMÉä* <ºÉÊ±ÉB =xÉEòÒ WÉ¤ÉÉxÉ {É®ú +ÄOÉäWÉÒ Eäò EÖòUô ]õÚ]õä-¡Úò]õä ¶É¤nù +É MÉB 
½þé* <x½åþ ÊVÉºÉ ¡ò®úÉÇ]õänùÉ®ú +xnùÉWÉ ´É ½þÉ´É-¦ÉÉ´É ºÉä ´Éä ¤ÉÉä±ÉiÉä ½þé, =ºÉºÉä 
+±ÉMÉ ºÉ¨ÉÉÄ ¤ÉÄvÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ½ÄþÆºÉÒ ¡Úò]õ {ÉciÉÒ ½þè* JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú 
¤ÉSSÉä =xÉEäò {ÉÒUôä PÉÚ¨É-PÉÚ¨É Eò®ú =xÉEòÉ ̈ ÉWÉÉ ±ÉäiÉä ½þé*

=x½þÉåxÉä Eò<Ç EòÉ¨ÉÉå {É®ú ½þÉlÉ +ÉWÉ¨ÉÉªÉÉ ½èþ Eò¦ÉÒ ]õÒxÉ-]õ{{É®ú EòÒ 
¨É®ú¨¨ÉiÉ EòÒ* Eò¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¡òÉä]õÉä Ê¡ò±¨É EòÉ JÉä±É ÊnùJÉÉªÉÉ* ÊºÉ®ú {É®ú 
20-25 ÊEò±ÉÉä ́ ÉWÉxÉ EòÉ ¤ÉCºÉÉ ®úJÉEò®ú ́ Éä MÉÉÄ´É-MÉÉÄ´É VÉÉiÉä* ¡òÉä]õÉä Ê¡ò±¨É 
EòÉ Ê]õEò]õ 5 {ÉèºÉä +Éè®ú 10 {ÉèºÉä EòÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* <ºÉ¨Éå ½þÒ®úÉä-½þÒ®úÉä<ÇxÉ ´Éô 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉÆOÉÉ¨É ºÉäxÉÉÊxÉªÉÉå EòÒ ¡òÉä]õÉä ½þÖ+É Eò®úiÉÒ lÉÓ* VÉèºÉä, 
½þä¨ÉÉ¨ÉÉÊ±ÉxÉÒ, vÉ¨Éæxpù +Éè®ú ZÉÉÄºÉÒ EòÒ ®úÉxÉÒ +ÉÊnù* ´Éä <ºÉ JÉä±É EòÉä ¨Ég<Ç 
+Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ ½þÉ]õ-¤ÉÉWÉÉ®úÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ÊnùJÉÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* <ºÉºÉä =xÉEòÒ BEò 
+±ÉMÉ {É½þSÉÉxÉ ¤ÉxÉ MÉ<Ç lÉÒ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ Eò¦ÉÒ ¡Öò®úºÉiÉ Ê¨É±ÉÒ iÉÉä xÉnùÒ ̈ Éå 
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÄ {ÉEòc÷Ó* {ÉÒ`ö {É®ú BEò {ÉÒ{ÉÉ ]õÉÄMÉä-]õÉÄMÉä =x½þÉåxÉä {Éènù±É ½þÒ xÉ VÉÉxÉä 
ÊEòiÉxÉä MÉÉÄ´É xÉÉ{Éä ½þÉåMÉä* <ºÉ {ÉÒ{Éä ̈ Éå UôèxÉÒ, ½þlÉÉècÒ +Éè®ú UôÉä]õä-¨ÉÉä]õä +ÉèWÉÉ®úú 
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