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¨Éä®äú PÉ®ú Eäò +ÉÄMÉxÉ ̈ Éå SÉÉÄnùxÉÒ EòÉ {Éäc÷ ±ÉMÉÉ ½èþ* VÉÖ±ÉÉ<Ç ºÉä +C]Úõ¤É®ú Eäò 
¤ÉÒSÉ <ºÉ {Éäc÷ {É®ú ̈ Éhb÷÷®úÉiÉÒ ÊiÉiÉ±ÉÒ VÉÉxÉä Eò¤É {ÉkÉÉå {É®ú +hbä÷ näù VÉÉiÉÒ ½èþ* 
+hbä÷ ½þ¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näùiÉä CªÉÉåÊEò <iÉxÉä ¤Écä÷ {Éäc÷ ̈ Éå =x½åþ näùJÉ {ÉÉxÉÉ WÉ®úÉ 
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É <±±ÉÒ EòÉ ¨É±É ½þ®úÒ-½þ®úÒ MÉÉäÊ±ÉªÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå 
+ÉÄMÉxÉ ¨Éå {Éc÷É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É +hbä÷ ºÉä ÊxÉEò±ÉÒ <±±ÉÒ EòÒ JÉÉäVÉ ¶ÉÖ°ü 
½þÉäiÉÒ ½èþ*

¨Éä®úÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú <±±ÉÒ (Eèò]õ®úÊ{É±É®ú) JÉÉäVÉxÉä ̈ Éå VÉÖ]õ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ 
ÊEòºÉ b÷É±ÉÒ {É®ú ¤Éè`öÒ ½þÉäMÉÒ, ¡Úò±É-{ÉkÉÒ, Eò±ÉÒ CªÉÉ JÉÉ ®ú½þÒ ½þÉäMÉÒ <ºÉEòÉ 
{ÉiÉÉ iÉÉWÉÉ-ÊMÉ®úÒ ½þ®úÒ-½þ®úÒ MÉÉäÊ±ÉªÉÉå ºÉä SÉ±ÉiÉÉ* VÉ½þÉÄ MÉÉä±ÉÒ ÊMÉ®úiÉÒ ´É½þÓ 
>ð{É®ú {Éäc÷ {É®ú <±±ÉÒ fÚÄøføiÉä* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú <ºÉ <±±ÉÒ EòÉ {ÉºÉxnùÒnùÉ JÉÉxÉÉ 
iÉÉWÉÒ-xÉ®ú¨É {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ EòÉå{É±Éå +Éè®ú EòÊ±ÉªÉÉÄ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ ÊJÉ±Éä ¡Úò±É 
ºÉÉ¨ÉxÉä +É VÉÉBÄ iÉÉä =ºÉºÉä ¦ÉÒ {É®ú½äþVÉ xÉ½þÓ ½èþ*

SÉÉÄnùxÉÒ Eäò {ÉÉèvÉÉå ¨Éå ¡Úò±É MÉÖSUäô ¨Éå ±ÉMÉiÉä ½éþ* ÊJÉ±Éä ½ÖþB ¡Úò±É +MÉ±ÉÒ 
ºÉÖ¤É½þ +{ÉxÉä +É{É ZÉc÷ VÉÉiÉä ½éþ* ¨ÉWÉänùÉ®ú ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¡Úò±É Eäò EÖòUô 
Ê½þººÉä ½þÒ ZÉc÷iÉä ½éþ, ¤ÉÉEòÒ b÷É±ÉÒ {É®ú ±ÉMÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ªÉ½þ <±±ÉÒ <xÉ Ê½þººÉÉå 
+Éè®ú EòÉä{É±ÉÉå EòÉä SÉ]õ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù nÚùºÉ®úÒ b÷É±ÉÒ EòÒ +Éä®ú SÉ±É {Éc÷iÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þ Gò¨É ÊnùxÉ ¦É®ú SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

8-10 ÊnùxÉÉå ̈ Éå ªÉ½þ <±±ÉÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 12 ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ±É¨¤ÉÒ ́ É ±ÉMÉ¦ÉMÉ 4 
ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ´ªÉÉºÉ EòÒ ¨ÉÉä]õÉ<Ç ´ÉÉ±ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <±±ÉÒ EòÉ ®ÆúMÉ ½þ±EòÉ 
½þ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò 3 VÉÉäc÷Ò {Éè®ú ¤Éä®ú Eäò EòÉÄ]õÉå EòÒ iÉ®ú½þ PÉÚ¨Éä ½ÖþB +Éè®ú 
xÉÖEòÒ±Éä ½þÉäiÉä ½éþ* <xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ 5 VÉÉäc÷Ò SÉ{É]õÒ =¦É®úÒ ½Öþ<Ç ®úSÉxÉÉBÄ ½þÉäiÉÒ 
½éþ, ÊVÉxÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä <±±ÉÒ {Éäc÷ ºÉä ÊSÉ{ÉEòEò®ú SÉ±ÉiÉÒ ½èþ ªÉÉ =ºÉä 
VÉEòcä÷ ®ú½þiÉÒ ½èþ* <±±ÉÒ Eäò {ÉÒUäô ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÉMÉ ̈ Éå {ÉÒ±Éä ®ÆúMÉ EòÉ BEò bÆ÷Eò ½þÉäiÉÉ 
½èþ ÊVÉºÉºÉä ªÉ½þ +{ÉxÉÒ ®úIÉÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ̈ ÉÖÄ½þ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 2 ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú >ð{É® 

EòÒ +Éä®ú nùÉä +ÉÄJÉxÉÖ¨ÉÉ ®úSÉxÉÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ* JÉiÉ®äú EòÉ 
ºÉÆEäòiÉ Ê¨É±ÉiÉä ½þÒ <±±ÉÒ ̈ ÉÖÄ½þ ́ ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉMÉ <xÉ +ÉÄJÉ 
VÉèºÉÒ ®úSÉxÉÉ+Éå iÉEò ÊºÉEòÉäc÷ ±ÉäiÉÒ ½èþ*

{ÉÚhÉÇ Ê´ÉEòÊºÉiÉ <±±ÉÒ EòÉ ®ÆúMÉ ½þ®äú ºÉä MÉ½þ®úÉ 
EòilÉ<Ç iÉlÉÉ xÉÒSÉä {ÉÒ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÉÄJÉÉå EòÉ 
®ÆúMÉ ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ* +¤É ªÉ½þ <±±ÉÒ {Éäc÷ EòÉä 
UôÉäc÷Eò®ú ÊEòºÉÒ ºÉÖ®úÊIÉiÉ VÉMÉ½þ {É®ú VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä 
nùÒ´ÉÉ®ú EòÉ EòÉäxÉÉ {ÉilÉ®úÉå EòÒ +Éä]õ +ÉÊnù* ªÉ½þÉÄ ́ É½þ 
SÉÉ®úÉå +Éä®ú ̈ ÉÖÄ½þ-ÊºÉ®ú PÉÖ¨ÉÉEò®ú iÉ½þEòÒEòÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ 
ÊEò >ð{É®úÒ ¦ÉÉMÉ JÉÖ±ÉÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* VÉÉÄSÉ {ÉÚ®úÒ ½þÉä 
VÉÉxÉä {É®ú <±±ÉÒ +{ÉxÉÒ ±ÉÉ®ú ºÉä +{ÉxÉä SÉÉ®úÉå +Éä®ú 
¨ÉEòc÷Ò EòÒ iÉ®ú½þ VÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉÒ ½èþ* 
JÉÖnù EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä EòÉ ªÉ½þ BEò iÉ®úÒEòÉ ½èþ* 
+¤É <±±ÉÒ ºÉÖºiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú 
{É®ú ºÉä Eò´ÉSÉ ÊxÉEòÉ±É näùiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä <ºÉEòÒ 
{Éè®úxÉÖ¨ÉÉ ®úSÉxÉÉBÄ EòÉÄ]äõ +ÉÊnù ºÉ¤É ÊxÉEò±É VÉÉiÉä ½éþ 
+Éè®ú ¶ÉÆJÉÒ ({ªÉÚ{ÉÉ) EòÉ +ÉEòÉ®ú ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ±ÉMÉiÉÉ 
½èþ* ¶ÉÆJÉÒ ¦ÉÚ®äú-EòilÉ<Ç ®ÆúMÉ EòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¶ÉÆJÉÒ EòÉ 
+ÉMÉä EòÉ ÊºÉ®ú iÉlÉÉ {ÉÆJÉ ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½þººÉÉ ÎºlÉ®ú ®ú½þiÉÉ 
½èþ ±ÉäÊEòxÉ =nù®ú ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½þººÉÉ Eò¶Éä¯ûEòxÉÖ¨ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
VÉÉä vÉCEòÉ ±ÉMÉiÉä ½þÒ nùÉBÄ-¤ÉÉBÄ ̈ ÉÖc÷iÉÉ ½èþ*

4-5 ÊnùxÉ iÉEò ºÉÖºiÉ {Éc÷Ò ®ú½þxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¶ÉÆJÉÒ 
Eäò >ð{É®úÒ ¦ÉÉMÉ ºÉä føCEòxÉ EòÒ iÉ®ú½þ BEò ÊJÉc÷EòÒ 
JÉÖ±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉ´ÉVÉÉiÉ ÊiÉiÉ±ÉÒ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* EÖòUô 
näù®ú iÉEò ºÉÖºiÉ ¤Éè`äö ®ú½þxÉä Eäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ +{ÉxÉä {ÉÆJÉÉå 
EòÉä >ð{É®ú-xÉÒSÉä Ê½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +¤É =c÷Ò ÊEò 
iÉ¤É =c÷Ò* +MÉ±Éä ½þÒ {É±É ÊiÉiÉ±ÉÒ ¡Öò®Çú ºÉä =c÷ VÉÉiÉÒ 
½èþ*
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¤ÉMÉnùÉnù ¨Éå BEò +Énù¨ÉÒ 
®ú½þiÉÉ lÉÉ* ´É½þ Eò¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ 
+¨ÉÒ®ú ½Öþ+É Eò®úiÉÉ lÉÉ* {É®ú, 
BEò ºÉ¨ÉªÉ BäºÉÉ +ÉªÉÉ ÊEò 
´É½þ EÆòMÉÉ±É ½þÉä MÉªÉÉ* ´É½þ 
VÉÒ-iÉÉäc÷ ̈ Éä½þxÉiÉ Eò®úiÉÉ* {É®ú 
=ºÉä {Éä]õ ¦É®ú JÉÉxÉä ±ÉÉªÉEò 
Eò¨ÉÉ<Ç xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉÒ lÉÒ* 
´É½þ iÉÆMÉ½þÉ±ÉÒ +Éè®ú =nùÉºÉÒ ºÉä 
¦É®ú MÉªÉÉ* 

BEò ®úÉiÉ =ºÉä BEò ºÉ{ÉxÉÉ 
+ÉªÉÉ* ºÉ{ÉxÉä ¨Éå BEò +Énù¨ÉÒ 
ÊnùJÉÉ* =ºÉ +Énù¨ÉÒ xÉä =ºÉºÉä 
Eò½þÉ, “iÉÖ¨½þÉ®úÒ ÊEòº¨ÉiÉ 
EòÉ<®úÉä (Ê¨É»É EòÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ) 
¨Éå JÉÖ±ÉäMÉÒ* ́ É½þÉÄ VÉÉ+Éä!” 

´É½þ ºÉÖ¤É½þ =`öÉ +Éè®ú ºÉÒvÉä 
EòÉ<®úÉä EòÒ iÉ®ú¡ò ÊxÉEò±É 
{Éc÷É* VÉ¤É ́ É½þ EòÉ<®úÉä {É½ÖÄþSÉÉ 
iÉ¤É iÉEò ¶ÉÉ¨É ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ* 
´É½þ ´É½þÓ BEò ¨ÉÎºWÉnù ¨Éå ºÉÉä 
MÉªÉÉ* =ºÉÒ ¨ÉÎºWÉnù ºÉä ±ÉMÉÉ 
½Öþ+É BEò PÉ®ú lÉÉ* =ºÉ ®úÉiÉ SÉÉä®úÉå EòÒ 
BEò ¨Éhb÷±ÉÒ ¨ÉÎºWÉnù Eäò ºÉ½þÉ®äú 
=ºÉ PÉ®ú ̈ Éå =iÉ®ú MÉ<Ç* PÉ®ú Eäò 
±ÉÉäMÉ SÉÉä®úÉå EòÒ +É½þ]õ ºÉä 
VÉÉMÉ MÉB* SÉÒJÉ-ô{ÉÖEòÉ®ú 
¨ÉSÉ MÉ<Ç* ¶ÉÉä®úMÉ Ö±É 
ºÉÖxÉEò®ú ́ É±ÉÒ +{ÉxÉä {ÉÄÊlÉªÉÉå 
EòÒ ¨Énùnù Eò®úxÉä +É {É½ÖÄþSÉä* 
{É®ú, ´É±ÉÒ Eäò {É½ÖÄþSÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä 
½þÒ SÉÉä®ú PÉ®ú ºÉä ¦ÉÉMÉ SÉÖEäò lÉä* 
´É±ÉÒ xÉä näùJÉÉ ¨ÉÎºWÉnù ¨Éå BEò 
+Énù¨ÉÒ ºÉÉäªÉÉ {Éc÷É ½èþ* 
=x½þÉåxÉä =ºÉä {ÉEòc÷ Ê±ÉªÉÉ 
+Éè®ú <iÉxÉÉ {ÉÒ]õÉ ÊEò ´É½þ 
+vÉ¨É®úÉ ½þÉä MÉªÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù 
=ºÉ +Énù¨ÉÒ EòÉä VÉä±É ̈ Éå b÷É±É 
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* 

iÉÒxÉ ÊnùxÉ ¤ÉÉnù <ºÉ 
+Énù¨ÉÒ EòÉä ´É±ÉÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä 
{Éä¶É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ´É±ÉÒ xÉä 
=ºÉºÉä {ÉÚUôÉ, “iÉÖ¨É ªÉ½þÉÄ 

ÊEòºÉ EòÉ¨É ºÉä +Éè®ú Eò½þÉÄ 
ºÉä +ÉB ½þÉä?” +Énù¨ÉÒ xÉä 
´É±ÉÒ EòÉä +{ÉxÉÒ Eò½þÉxÉÒ 
ºÉÖxÉÉ nùÒ, “VÉxÉÉ¤É, BEò 
®úÉiÉ BEò +VÉxÉ¤ÉÒ xÉä 
ºÉ{ÉxÉä ¨Éå +ÉEò®ú ¨ÉÖZÉºÉä 
Eò½þÉ ÊEò iÉÖ¨É EòÉ<®úÉä 
VÉÉ+Éä* iÉÖ¨½þÉ®úÒ ÊEòº¨ÉiÉ 
SÉ¨ÉEò =`äöMÉÒ* +Éè®ú 
VÉxÉÉ¤É, ªÉ½þÉÄ +ÉEò®ú ¨Éä®úÒ 
ÊEòº¨ÉiÉ iÉÉä xÉ SÉ¨ÉEòÒ ½þÉÄ, 
¨Éä®úÒ +SUôÒ-JÉÉºÉÒ ̈ É®ú¨¨ÉiÉ 
WÉ°ü®ú ½þÉä MÉ<Ç*” =ºÉEòÒ 
¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉEò®ú ́ É±ÉÒ ½ÄþºÉ-½ÄþºÉ 
Eò®ú ±ÉÉä]õ{ÉÉä]õ ½þÉä MÉªÉÉ* 
´É±ÉÒ ¤ÉÉä±ÉÉ, “iÉÖ¨É ºÉSÉ¨ÉÖSÉ 

¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ ¤Éä´ÉEÚò¡ò ½þÉä! ¨ÉÖZÉä 
iÉÒxÉ ¤ÉÉ®ú BEò +Énù¨ÉÒ xÉä ºÉ{ÉxÉä 

¨Éå <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò ZÉÉÄºÉä ÊnùB lÉä* Eò½þiÉÉ lÉÉ 
ÊEò ¤ÉMÉnùÉnù ̈ Éå ¡ò±ÉÉÄ ÊWÉ±Éä ̈ Éå ¡ò±ÉÉÄ VÉMÉ½þ {É®ú ¡ò±ÉÉÄ 
ÊEòº¨É EòÉ BEò PÉ®ú ½èþ* =ºÉ PÉ®ú Eäò +½þÉiÉä ¨Éå BEò 
¤ÉMÉÒSÉÉ ½èþ* =ºÉ ¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå ¡ò´´ÉÉ®úÉ ½èþ* ¤ÉºÉ, <ºÉÒ 
¡ò´´ÉÉ®äú Eäò xÉÒSÉä JÉWÉÉxÉÉ MÉc÷É ½èþ* <iÉxÉÉ Eò½þEò®ú 

´É½þ ¨ÉÖZÉºÉä Eò½þiÉÉ lÉÉ ÊEò VÉÉ+Éä ¤ÉMÉnùÉnù +Éè®ú 
JÉWÉÉxÉÉ ±Éä +É+Éä* ¨Éé +MÉ®ú =ºÉEòÒ ¤ÉÉiÉ 

¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ iÉÉä +¦ÉÒ ¤ÉMÉnùÉnù EòÒ JÉÉEò 
UôÉxÉiÉÉ Ê¡ò®ú ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ* iÉÖ¨½þÉ®úÒ 

iÉ®ú½þ*” ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÖxÉ =ºÉ 
+Énù¨ÉÒ EòÒ +ÉÄJÉå SÉ¨ÉEò 
=`öÓ* ´É±ÉÒ xÉä +¦ÉÒ-+¦ÉÒ 

ÊVÉºÉ PÉ®ú EòÉ ÊWÉGò ÊEòªÉÉ lÉÉ 
´É½þ iÉÉä =ºÉEòÉ +{ÉxÉÉ PÉ®ú lÉÉ* 
´É½þ ºÉÒvÉä +{ÉxÉä PÉ®ú EòÒ +Éä®ú SÉ±É 
{Éc÷É* PÉ®ú {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ =ºÉxÉä 
¡ò´´ÉÉ®äú Eäò xÉÒSÉä JÉÖnùÉ<Ç ¶ÉÖ°ü Eò®ú 
nùÒ* lÉÉäc÷Ò ½þÒ näù®ú ¨Éå =ºÉä ´É½þÉÄ 
+{ÉÉ®ú JÉWÉÉxÉÉ Ê¨É±ÉÉ* ´É½þ +Énù¨ÉÒ 
¤Éc÷Ò näù®ú iÉEò <ºÉ +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò 
ºÉÆªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÉäSÉiÉÉ ®ú½þÉ* 
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