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SÉEò¨ÉEò 
EòÊ´ÉiÉÉ EòÉbÇ÷

{ÉgøÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú SÉÉ½þÉä iÉÉä +{ÉxÉä nùÉäºiÉ EòÉä 
<ºÉÒ EòÉbÇ÷ Eäò nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡òô ÊSÉ]Âõ`öÒ Ê±ÉJÉ nùÉä*

EòÊ´ÉiÉÉ EòÉbÇ÷ Eäò <ºÉ {É½þ±Éä MÉÖSUäô ̈ Éå ½éþ ¤ÉÉ®ú½þ EòÊ´ÉiÉÉBÄ* 
12 EòÉb÷Éç EòÒ EòÒ¨ÉiÉ {ÉSSÉÒºÉ ̄ û{ÉB ½èþ*

 <x½åþ ̈ ÉÄMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÖ¨É SÉEò¨ÉEò Eäò {ÉiÉä {É®ú Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* 
ªÉÉ ½þ¨Éå ¡òÉäxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉÉ SÉÉ½þÉä iÉÉä ºÉÒvÉä +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ ̈ ÉÄMÉÉ ±ÉÉä - 

http://www.eklavya.in/pitara/chakmak_kavita_cards
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2015+ÆEò�344        �̈ É<Çú�

ºÉ¨{ÉÉnùxÉ
ºÉÖ¶ÉÒ±É ¶ÉÖC±É
¶ÉÊ¶É ºÉ¤É±ÉÉäEò

ºÉ½þÉªÉEò ºÉ¨{ÉÉnùEò
EòÊ´ÉiÉÉ ÊiÉ´ÉÉ®úÒ
Ê¨ÉiÉ ÷Ò +½÷Òþ®É±É

+É´É®úhÉ ÊSÉjÉ
Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®ú

Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú
ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ

Êb÷WÉÉ<xÉ      
Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®ú

Ê´ÉiÉ®úhÉ
ZÉxÉEò®úÉ¨É ºÉÉ½Úþ

ºÉ½þªÉÉäMÉ
´É¯ûhÉ OÉúÉä´É®ú
|É¦ÉÉiÉ
Ê¨ÉÊ½þ®
Eò¨É±Éä¶É ªÉÉnù´É

30.00
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500.00
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-  ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ
-  ºÉÆºlÉÉMÉiÉ
-  ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ
-  ºÉÆºlÉÉMÉiÉ
-  ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ
-  ºÉÆºlÉÉMÉiÉ
-  ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ
-  ºÉÆºlÉÉMÉiÉ

BEò |ÉÊiÉ :

´ÉÉÌ¹ÉEò :

iÉÒxÉ ºÉÉ±É :

+ÉVÉÒ´ÉxÉ :

ºÉ¦ÉÒ b÷ÉE òJÉSÉÇ ½þ¨É nåùMÉä* 
SÉxnùùÉ (BEò±É´ªÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä ¤ÉxÉä) 
¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú/SÉèEò ºÉä ¦ÉäVÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú Eäò SÉèEò ̈ Éå 
80.00 ̄ û{ÉB +ÊiÉÊ®úCiÉ VÉÉäcå÷* 

Ê´É|ÉÉä�B{±ÉÉ<ÆMÉ lÉÉì] <xÉ ºEÚò±ºÉ 
Eäò Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ

– xÉÒ®úVÉ ËºÉ½þ, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, Ê´É¶´ÉÉºÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ, MÉÖc÷MÉÉÄ´É

<Ç-10,�¶ÉÆEò®ú�xÉMÉ®ú,�¤ÉÒbÒB�EòÉì±ÉÉäxÉÒ,�Ê¶É´ÉÉVÉÒ�xÉMÉ®ú,�¦ÉÉä{ÉÉ±É,�̈ É.|É.�462 016,  ¡òÉäxÉ:�(0755) 4252927, 2550976, 2671017 

¡èòCºÉ:�(0755) 2551108, e mail - chakmak@eklavya.in, e mail - circulation@eklavya.in, www.chakmak.eklavya.in, www.eklavya.in



VÉä´É®ú JÉ®úÒnùxÉä 
WÉ¨ÉÒxÉ ®úÉiÉ MÉ<Ç lÉÒ
iÉÉ®äú ºÉVÉÉ Eäò 
+ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¤Éè`öÉ ½Öþ+É lÉÉ

- MÉÖ±ÉWÉÉ®ú

VÉÚxÉ EòÒ EòÊ´ÉiÉÉ ºÉÖxÉÉä: 

Ê¶É´É¨ÉÉä½þxÉ, iÉÒºÉ®úÒ, ºÉ®únùÉ®ú {É]äõ±É ºEÚò±É, Ênù±±ÉÒ

SÉÖÊxÉxnùÉ
{ÉÉÄSÉ ÊSÉjÉ 

nùÉäºiÉÉä,
¶ÉÖÊGòªÉÉ, <iÉxÉÒ WÉ¤ÉnÇùºiÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB* 
+Éè®ú BEò ºÉä ¤ÉgøEò®ú BEò ÊSÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB* 
MÉÖ±ÉWÉÉ®ú ºÉÉ¤É Eäò {ÉºÉxùnùÒnùÉ {ÉÉÄSÉ ÊSÉjÉ {Éä¶É ½éþ* 
EÖòUô SÉÖÊxÉxnùÉ ÊSÉjÉ iÉÖ¨É +MÉ±Éä +ÆEòÉå ̈ Éå ̈ Éä®úÉ {ÉxxÉÉ 
¨Éå ¦ÉÒ näùJÉÉäMÉä* +xªÉ +É`ö ÊSÉjÉ ¦ÉÒ EÖòUô Eò¨É 
xÉ½þÓ* <xÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ={É½þÉ®ú ̈ Éå SÉEò¨ÉEò EòÒ BEò 
ºÉÉ±É EòÒ ºÉnùºªÉiÉÉ/ÊEòiÉÉ¤Éå Ê¨É±ÉåMÉÒ*

½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ¤Écä÷ iÉÖ¨½åþ <ºÉEäò +lÉÇ 
¤ÉiÉÉBÄ* =xÉEäò +lÉÇ ºÉÖxÉÉä-ºÉ¨ÉZÉÉä {É®ú 
ÊSÉjÉ +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ EòÉ ½þÒ ¤ÉxÉÉ+Éä...* 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úxÉÉ ÊEò iÉÖ¨½þÉ®úÉ ÊSÉjÉ 
½þ¨Éå 15 ̈ É<Ç iÉEò Ê¨É±É VÉÉBÄ* ÊSÉjÉ 
Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ {ÉiÉÉ, EòIÉÉ, ¡òÉäxÉ 
xÉ¨¤É®ú WÉ°ü®ú Ê±ÉJÉxÉÉ* 

{ÉiÉÉ ½èþ - SÉEò¨ÉEò, 
BEò±É´ªÉ, 
<Ç-10, ¶ÉÆEò®ú xÉMÉ®ú, Ê¶É´ÉÉVÉÒ xÉMÉ®ú, 
¦ÉÉä{ÉÉ±É -16 
¡òÉäxÉ - 09425010115

¤ÉÉnù±É xÉä +¤É MÉ±ÉÉ ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ ½èþ
+ÉºÉxÉ ±ÉMÉÉ Eäò ¤Éè`ö MÉªÉÉ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ̈ Éå
VÉ¤É MÉÖxÉMÉÖxÉÉiÉÒ +ÉBÄMÉÒ ¤ÉÚÄnåù WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú
{ÉkÉä ¤ÉVÉÉEäò MÉÉBMÉÉ ̈ É±½þÉ®ú EòÉxÉ ̈ Éå

=xxÉÊiÉ +OÉ´ÉÉ±É, +É`ö´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú®úÉ½Öþ±É MÉÖ{iÉÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¤ÉÉ±É¦É´ÉxÉ, Ênù±±ÉÒõ

{ÉÉÄSÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú

+ÉäºÉ¨ÉÉ, xÉÒ±É¨É ºÉ¨ÉÚ½þ, ÊnùMÉxiÉ®ú, VÉªÉ{ÉÖ®ú
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 ̈ ÉÖEäò¶É xÉÉèÊ]õªÉÉ±É

SÉEò
¨ÉEò�

¨ÉÉÄ xÉä {ÉÆJÉÖ®úÉå ºÉä ®äúiÉ ½þ]õÉEò®ú BEò MÉbÂ÷føÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ, Ê¡ò®ú =ºÉ¨Éå 
+hbä÷ näù ÊnùB* BEò-nùÉä xÉ½þÓ, {ÉÚ®äú {ÉSÉÉºÉ-{ÉSÉ{ÉxÉ +hbä÷! +hbä÷ 
näùEò®ú ̈ ÉÉÄ ́ ÉÉ{ÉºÉ ºÉ¨Éxnù®ú ̈ Éå SÉ±ÉÒ MÉ<Ç +Éè®ú Ê¡ò®ú xÉ½þÓ ±ÉÉè]õÒ* 
=ºÉEòÉ EòÉ¨É JÉi¨É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ*

½þ®ú ºÉÖ¤É½þ ºÉÚ®úVÉ ̈ ÉÖºiÉènùÒ ºÉä +ÉiÉÉ, vÉ®úiÉÒ {É®ú iÉÉ{É ¤É®úºÉÉiÉÉ 
+Éè®ú ºÉÉÄZÉ fø±ÉxÉä {É®ú ºÉ¨Éxnù®ú Eäò ¤ÉÒSÉ Eò½þÓ =iÉ®ú VÉÉiÉÉ* iÉ]õ 
{É®ú ®äúiÉ iÉ{ÉiÉÒ ®ú½þÒ, +hb÷Éå EòÉä ºÉäiÉÒ ®ú½þÒ*

+Éè®ú BEò ÊnùxÉ ®äúiÉ ̈ Éå ½þ±ÉSÉ±É ½Öþ<Ç* +Éè®ú EÖòUô ½þÒ näù®ú ¤ÉÉnù 
BEò xÉx½äþ EòUÖôB xÉä ®äúiÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú MÉnÇùxÉ ÊxÉEòÉ±ÉÒ* +É¶SÉªÉÇ ºÉä 
<vÉ®ú-=vÉ®ú xÉWÉ®åú nùÉèc÷É<È +Éè®ú ¡ÖòiÉÔ ºÉä +{ÉxÉä ¨ÉÉÄºÉ±É {ÉÆJÉÖ®äú 
PÉºÉÒ]õiÉÉ ½Öþ+É ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ +Éä®ú ¦ÉÉMÉÉ* Ê¡ò®ú nÚùºÉ®äú, iÉÒºÉ®äú, 
SÉÉèlÉä +Éè®ú nùWÉÇxÉ ¦É®ú EòUÖô+Éå xÉä BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ* 

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú =x½þÉåxÉä vÉ®úiÉÒ näùJÉÒ lÉÒ, {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú 
+ÉEòÉ¶É* ́ É½þÉÄ xÉ =xÉEòÒ ̈ ÉÉÄ lÉÒ, xÉ Ê{ÉiÉÉ* {ÉiÉÉ xÉ½þÓ 
ÊEòºÉxÉä =xÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉÒxÉÉ ½èþ iÉÉä ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ 
+Éä®ú nùÉèc÷Éä! ´Éä ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ +Éä®ú nùÉèc÷xÉä ±ÉMÉä* 
VÉ½þÉÄ ¨ÉÉÄ xÉä +hbä÷ ÊnùB lÉä ´É½þÉÄ ºÉä ºÉ¨Éxnù®ú EòÉä<Ç ºÉÉè 
¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ – {É®ú ºÉÉè ̈ ÉÒ]õ®ú EòÉ ¡òÉºÉ±ÉÉ ¦ÉÒ 
ÊEòºÉÒ xÉ´ÉVÉÉiÉ EòUÖôB Eäò Ê±ÉB Eò¨É xÉ½þÓ lÉÉ! iÉ¤É iÉÉä 
½þ®úÊMÉWÉ xÉ½þÓ VÉ¤É Ê¤ÉkÉä ¦É®ú Eäò <ºÉ ºÉ¡ò®ú ¨Éå Eò<Ç 
JÉiÉ®äú ̈ ÉÉèVÉÚnù ½þÉå*

xÉx½äþ EòUÖô+Éå EòÒ ºÉ¨Éxnù®ú Eäò iÉ]õ {É®ú nùÉèc÷ CªÉÉ 
¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç, +ÉEòÉ¶É ̈ Éå SÉÒ±Éå ̈ ÉÄb÷®úÉxÉä ±ÉMÉÓ* Ê¶ÉEòÉÊ®úªÉÉå 
EòÉ VÉilÉÉ +É {É½ÖÄþSÉÉ* Ê¶É¶ÉÖ EòSUô{É =xÉEòÉ ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ 
¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉä* SÉÒ±ÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú EäòEòcä÷ ¦ÉÒ ºÉÊGòªÉ ½þÉä 
MÉB* ºÉ¨Éxnù®ú UôÉäc÷ iÉ]õ {É®ú +ÉEò®ú ´Éä xÉx½äþ EòUÖô+Éå 
EòÉä +{ÉxÉä {ÉÆVÉÉå ¨Éå nù¤ÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉä* ºÉ¨Éxnù®ú EòÉ ¶ÉÉxiÉ 
iÉ]õ EòÉä±ÉÉ½þ±É +Éè®ú ½þ±ÉSÉ±É ºÉä ¦É®ú MÉªÉÉ* Ê¶ÉEòÉ®úÒ 
¦ÉÚJÉ ºÉä Ê¤É±ÉÊ¤É±ÉÉ ®ú½äþ lÉä, Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB 
Uô]õ{É]õÉ ®ú½äþ lÉä*

+ÉÊJÉ®úEòÉ®ú ªÉÖrù ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* Eò<Ç Ê¶É¶ÉÖ 
EòSUô{É ºÉ¨Éxnù®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉ MÉB* ÊVÉiÉxÉä ºÉ¨Éxnù®ú 
iÉEò {É½ÖÄþSÉä =iÉxÉä ½þÒ SÉÒ±ÉÉå +Éè®ú EäòEòc÷Éå Eäò Ê¶ÉEòÉ®ú 
½ÖþB* ±ÉäÊEòxÉ BEò EòUÖô+É VÉÉä xÉ iÉÉä ºÉ¨Éxnù®ú iÉEò 
{É½ÖÄþSÉÉ, xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ, ºÉ¤ÉºÉä 
Eò¨ÉWÉÉä®ú EòUÖô+É lÉÉ* VÉ¤É ̈ ÉÉÄ xÉä +hbä÷ ÊnùB lÉä iÉ¦ÉÒ 
BEò +hb÷É ¤ÉÉÊEòªÉÉå ºÉä +±ÉMÉ MÉbÂ÷fäø Eäò +Eäò±Éä 
EòÉäxÉä {É®ú VÉÉ ±ÉMÉÉ lÉÉ* fäø®ú ̈ Éå +hb÷Éå EòÉä BEò-nÚùºÉ®äú 
EòÒ MÉ¨ÉÔ Ê¨É±ÉiÉÒ ®ú½þÒ <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ BEò ºÉÉlÉ 
{ÉÊ®ú{ÉC´É ½ÖþB* +Eäò±ÉÉ +hb÷É +ÉÊJÉ®ú ¨Éå SÉ]õEòÉ* 
=ºÉEäò +xnù®ú ºÉä ÊxÉEò±ÉÉ Ê¶É¶ÉÖ EòSUô{É ¤ÉÉÊEòªÉÉå ºÉä 
Eò¨ÉWÉÉä®ú lÉÉ* 

VÉ¤É =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ MÉnÇùxÉ ®äúiÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÒ 
iÉÉä ºÉ¨Éxnù®ú Eäò iÉ]õ {É®ú EòÉä½þ®úÉ¨É ̈ ÉSÉÉ lÉÉ* =ºÉxÉä 
+{ÉxÉä ºÉ½þÉänù®úÉå EòÉä SÉÒ±ÉÉå EòÒ SÉÉåSÉ ¨Éå Uô]õ{É]õÉiÉä 
näùJÉÉ, EäòEòc÷Éå EòÒ ÊMÉ®ú}iÉ ̈ Éå VÉÉiÉä näùJÉÉ* ́ ÉÉä ºÉ¨ÉZÉ 
MÉªÉÉ, Eäò´É±É nùÉèc÷xÉÉ EòÉ¡òÒ xÉ½þÓ* Eò¤É nùÉèc÷xÉÉ ½èþ – 
ªÉ½þ WªÉÉnùÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* 

VÉ¤É ̈ ÉÉ½þÉè±É BEònù¨É ¶ÉÉxiÉ ½þÉä MÉªÉÉ iÉ¤É =ºÉxÉä +{ÉxÉä JÉÖnù EòÉä ®äúiÉ Eäò 
¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÉ +Éè®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ* ºÉ¨Éxnù®ú Eäò 
Eò®úÒ¤É {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ´É½þ nÚù®ú lÉÉ* Eò¨ÉWÉÉä®úÒ Eäò SÉ±ÉiÉä ´É½þ ½þÉÄ¡òxÉä 
±ÉMÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ±ÉMÉÉ ÊEò nù¨É ÊxÉEò±É VÉÉBMÉÉ iÉ¤É ́ É½þ ºÉÖºiÉÉxÉä ¤Éè`ö MÉªÉÉ* 
EÖòUô näù®ú +É®úÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù =ºÉxÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ b÷MÉ ¦É®úxÉä ¶ÉÖ°ü ÊEòB +Éè®ú 
+xiÉiÉ: ́ É½þ ºÉ¨Éxnù®ú Eäò MÉÒ±Éä iÉ]õ iÉEò {É½ÖÄþSÉ MÉªÉÉ* ºÉÚJÉÒ ®äúiÉ {É®ú nùÉèc÷xÉÉ, 
Ê¡òºÉ±ÉxÉÉ, ±ÉÖgøEòxÉÉ +ÉºÉÉxÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ MÉÒ±ÉÒ ®äúiÉ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ JÉÉºÉÉ 
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉxÉä <xiÉWÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ºÉ¨ÉZÉÉ* ´É½þ VÉ½þÉÄ lÉÉ 
´É½þÓ ̀ ö½þ®ú MÉªÉÉ* 

ºÉÚ®úVÉ EòÉ ±ÉÉ±É MÉÉä±ÉÉ ºÉ¨Éxnù®ú ̈ Éå =iÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ* fø±ÉiÉÒ ºÉÉÄZÉ Eäò ºÉÉlÉ 
±É½þ®åú Ê´ÉEò®úÉ±É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÓ* V´ÉÉ®ú ¤ÉgøxÉä Eäò ºÉÉlÉ ±É½þ®úÉå EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ¦ÉÒ 
¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ*

+Éè®ú +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú =ºÉEòÉ <xiÉWÉÉ®ú ºÉ¡ò±É ®ú½þÉ* BEò ±É½þ®ú +É<Ç +Éè®ú 
=ºÉEòÉä ¤É½þÉEò®ú ºÉ¨Éxnù®ú ̈ Éå ±Éä MÉ<Ç* 

ªÉ½þ iÉÒxÉ ºÉÉè ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* 

ºÉ¨Éxnù®ú Eäò iÉ]õ {É®ú VÉÉä ¤ÉÚgøÉ EòUÖô+É vÉÚ{É ºÉåEòiÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ ½èþ ªÉ½þ 
´É½þÒ EòUÖô+É ½èþ VÉÉä =ºÉ ÊnùxÉ +ÉÊJÉ®ú ̈ Éå ºÉ¨Éxnù®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ lÉÉ*

BEòò¤ÉÚgøÒ Eò½þÉxÉÒ 
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 ̈ ÉÖEäò¶É xÉÉèÊ]õªÉÉ±É

SÉEò
¨ÉEò�

¨ÉÉÄ xÉä {ÉÆJÉÖ®úÉå ºÉä ®äúiÉ ½þ]õÉEò®ú BEò MÉbÂ÷føÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ, Ê¡ò®ú =ºÉ¨Éå 
+hbä÷ näù ÊnùB* BEò-nùÉä xÉ½þÓ, {ÉÚ®äú {ÉSÉÉºÉ-{ÉSÉ{ÉxÉ +hbä÷! +hbä÷ 
näùEò®ú ̈ ÉÉÄ ́ ÉÉ{ÉºÉ ºÉ¨Éxnù®ú ̈ Éå SÉ±ÉÒ MÉ<Ç +Éè®ú Ê¡ò®ú xÉ½þÓ ±ÉÉè]õÒ* 
=ºÉEòÉ EòÉ¨É JÉi¨É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ*

½þ®ú ºÉÖ¤É½þ ºÉÚ®úVÉ ̈ ÉÖºiÉènùÒ ºÉä +ÉiÉÉ, vÉ®úiÉÒ {É®ú iÉÉ{É ¤É®úºÉÉiÉÉ 
+Éè®ú ºÉÉÄZÉ fø±ÉxÉä {É®ú ºÉ¨Éxnù®ú Eäò ¤ÉÒSÉ Eò½þÓ =iÉ®ú VÉÉiÉÉ* iÉ]õ 
{É®ú ®äúiÉ iÉ{ÉiÉÒ ®ú½þÒ, +hb÷Éå EòÉä ºÉäiÉÒ ®ú½þÒ*

+Éè®ú BEò ÊnùxÉ ®äúiÉ ̈ Éå ½þ±ÉSÉ±É ½Öþ<Ç* +Éè®ú EÖòUô ½þÒ näù®ú ¤ÉÉnù 
BEò xÉx½äþ EòUÖôB xÉä ®äúiÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú MÉnÇùxÉ ÊxÉEòÉ±ÉÒ* +É¶SÉªÉÇ ºÉä 
<vÉ®ú-=vÉ®ú xÉWÉ®åú nùÉèc÷É<È +Éè®ú ¡ÖòiÉÔ ºÉä +{ÉxÉä ¨ÉÉÄºÉ±É {ÉÆJÉÖ®äú 
PÉºÉÒ]õiÉÉ ½Öþ+É ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ +Éä®ú ¦ÉÉMÉÉ* Ê¡ò®ú nÚùºÉ®äú, iÉÒºÉ®äú, 
SÉÉèlÉä +Éè®ú nùWÉÇxÉ ¦É®ú EòUÖô+Éå xÉä BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ* 

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú =x½þÉåxÉä vÉ®úiÉÒ näùJÉÒ lÉÒ, {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú 
+ÉEòÉ¶É* ́ É½þÉÄ xÉ =xÉEòÒ ̈ ÉÉÄ lÉÒ, xÉ Ê{ÉiÉÉ* {ÉiÉÉ xÉ½þÓ 
ÊEòºÉxÉä =xÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉÒxÉÉ ½èþ iÉÉä ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ 
+Éä®ú nùÉèc÷Éä! ´Éä ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ +Éä®ú nùÉèc÷xÉä ±ÉMÉä* 
VÉ½þÉÄ ¨ÉÉÄ xÉä +hbä÷ ÊnùB lÉä ´É½þÉÄ ºÉä ºÉ¨Éxnù®ú EòÉä<Ç ºÉÉè 
¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ – {É®ú ºÉÉè ̈ ÉÒ]õ®ú EòÉ ¡òÉºÉ±ÉÉ ¦ÉÒ 
ÊEòºÉÒ xÉ´ÉVÉÉiÉ EòUÖôB Eäò Ê±ÉB Eò¨É xÉ½þÓ lÉÉ! iÉ¤É iÉÉä 
½þ®úÊMÉWÉ xÉ½þÓ VÉ¤É Ê¤ÉkÉä ¦É®ú Eäò <ºÉ ºÉ¡ò®ú ¨Éå Eò<Ç 
JÉiÉ®äú ̈ ÉÉèVÉÚnù ½þÉå*

xÉx½äþ EòUÖô+Éå EòÒ ºÉ¨Éxnù®ú Eäò iÉ]õ {É®ú nùÉèc÷ CªÉÉ 
¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç, +ÉEòÉ¶É ̈ Éå SÉÒ±Éå ̈ ÉÄb÷®úÉxÉä ±ÉMÉÓ* Ê¶ÉEòÉÊ®úªÉÉå 
EòÉ VÉilÉÉ +É {É½ÖÄþSÉÉ* Ê¶É¶ÉÖ EòSUô{É =xÉEòÉ ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ 
¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉä* SÉÒ±ÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú EäòEòcä÷ ¦ÉÒ ºÉÊGòªÉ ½þÉä 
MÉB* ºÉ¨Éxnù®ú UôÉäc÷ iÉ]õ {É®ú +ÉEò®ú ´Éä xÉx½äþ EòUÖô+Éå 
EòÉä +{ÉxÉä {ÉÆVÉÉå ¨Éå nù¤ÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉä* ºÉ¨Éxnù®ú EòÉ ¶ÉÉxiÉ 
iÉ]õ EòÉä±ÉÉ½þ±É +Éè®ú ½þ±ÉSÉ±É ºÉä ¦É®ú MÉªÉÉ* Ê¶ÉEòÉ®úÒ 
¦ÉÚJÉ ºÉä Ê¤É±ÉÊ¤É±ÉÉ ®ú½äþ lÉä, Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB 
Uô]õ{É]õÉ ®ú½äþ lÉä*

+ÉÊJÉ®úEòÉ®ú ªÉÖrù ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* Eò<Ç Ê¶É¶ÉÖ 
EòSUô{É ºÉ¨Éxnù®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉ MÉB* ÊVÉiÉxÉä ºÉ¨Éxnù®ú 
iÉEò {É½ÖÄþSÉä =iÉxÉä ½þÒ SÉÒ±ÉÉå +Éè®ú EäòEòc÷Éå Eäò Ê¶ÉEòÉ®ú 
½ÖþB* ±ÉäÊEòxÉ BEò EòUÖô+É VÉÉä xÉ iÉÉä ºÉ¨Éxnù®ú iÉEò 
{É½ÖÄþSÉÉ, xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ, ºÉ¤ÉºÉä 
Eò¨ÉWÉÉä®ú EòUÖô+É lÉÉ* VÉ¤É ̈ ÉÉÄ xÉä +hbä÷ ÊnùB lÉä iÉ¦ÉÒ 
BEò +hb÷É ¤ÉÉÊEòªÉÉå ºÉä +±ÉMÉ MÉbÂ÷fäø Eäò +Eäò±Éä 
EòÉäxÉä {É®ú VÉÉ ±ÉMÉÉ lÉÉ* fäø®ú ̈ Éå +hb÷Éå EòÉä BEò-nÚùºÉ®äú 
EòÒ MÉ¨ÉÔ Ê¨É±ÉiÉÒ ®ú½þÒ <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ BEò ºÉÉlÉ 
{ÉÊ®ú{ÉC´É ½ÖþB* +Eäò±ÉÉ +hb÷É +ÉÊJÉ®ú ¨Éå SÉ]õEòÉ* 
=ºÉEäò +xnù®ú ºÉä ÊxÉEò±ÉÉ Ê¶É¶ÉÖ EòSUô{É ¤ÉÉÊEòªÉÉå ºÉä 
Eò¨ÉWÉÉä®ú lÉÉ* 

VÉ¤É =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ MÉnÇùxÉ ®äúiÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÒ 
iÉÉä ºÉ¨Éxnù®ú Eäò iÉ]õ {É®ú EòÉä½þ®úÉ¨É ̈ ÉSÉÉ lÉÉ* =ºÉxÉä 
+{ÉxÉä ºÉ½þÉänù®úÉå EòÉä SÉÒ±ÉÉå EòÒ SÉÉåSÉ ¨Éå Uô]õ{É]õÉiÉä 
näùJÉÉ, EäòEòc÷Éå EòÒ ÊMÉ®ú}iÉ ̈ Éå VÉÉiÉä näùJÉÉ* ́ ÉÉä ºÉ¨ÉZÉ 
MÉªÉÉ, Eäò´É±É nùÉèc÷xÉÉ EòÉ¡òÒ xÉ½þÓ* Eò¤É nùÉèc÷xÉÉ ½èþ – 
ªÉ½þ WªÉÉnùÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* 

VÉ¤É ̈ ÉÉ½þÉè±É BEònù¨É ¶ÉÉxiÉ ½þÉä MÉªÉÉ iÉ¤É =ºÉxÉä +{ÉxÉä JÉÖnù EòÉä ®äúiÉ Eäò 
¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÉ +Éè®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ºÉ¨Éxnù®ú EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ* ºÉ¨Éxnù®ú Eäò 
Eò®úÒ¤É {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ´É½þ nÚù®ú lÉÉ* Eò¨ÉWÉÉä®úÒ Eäò SÉ±ÉiÉä ´É½þ ½þÉÄ¡òxÉä 
±ÉMÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ±ÉMÉÉ ÊEò nù¨É ÊxÉEò±É VÉÉBMÉÉ iÉ¤É ́ É½þ ºÉÖºiÉÉxÉä ¤Éè`ö MÉªÉÉ* 
EÖòUô näù®ú +É®úÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù =ºÉxÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ b÷MÉ ¦É®úxÉä ¶ÉÖ°ü ÊEòB +Éè®ú 
+xiÉiÉ: ́ É½þ ºÉ¨Éxnù®ú Eäò MÉÒ±Éä iÉ]õ iÉEò {É½ÖÄþSÉ MÉªÉÉ* ºÉÚJÉÒ ®äúiÉ {É®ú nùÉèc÷xÉÉ, 
Ê¡òºÉ±ÉxÉÉ, ±ÉÖgøEòxÉÉ +ÉºÉÉxÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ MÉÒ±ÉÒ ®äúiÉ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ JÉÉºÉÉ 
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉxÉä <xiÉWÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ºÉ¨ÉZÉÉ* ´É½þ VÉ½þÉÄ lÉÉ 
´É½þÓ ̀ ö½þ®ú MÉªÉÉ* 

ºÉÚ®úVÉ EòÉ ±ÉÉ±É MÉÉä±ÉÉ ºÉ¨Éxnù®ú ̈ Éå =iÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ* fø±ÉiÉÒ ºÉÉÄZÉ Eäò ºÉÉlÉ 
±É½þ®åú Ê´ÉEò®úÉ±É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÓ* V´ÉÉ®ú ¤ÉgøxÉä Eäò ºÉÉlÉ ±É½þ®úÉå EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ¦ÉÒ 
¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ*

+Éè®ú +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú =ºÉEòÉ <xiÉWÉÉ®ú ºÉ¡ò±É ®ú½þÉ* BEò ±É½þ®ú +É<Ç +Éè®ú 
=ºÉEòÉä ¤É½þÉEò®ú ºÉ¨Éxnù®ú ̈ Éå ±Éä MÉ<Ç* 

ªÉ½þ iÉÒxÉ ºÉÉè ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* 

ºÉ¨Éxnù®ú Eäò iÉ]õ {É®ú VÉÉä ¤ÉÚgøÉ EòUÖô+É vÉÚ{É ºÉåEòiÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ ½èþ ªÉ½þ 
´É½þÒ EòUÖô+É ½èþ VÉÉä =ºÉ ÊnùxÉ +ÉÊJÉ®ú ̈ Éå ºÉ¨Éxnù®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ lÉÉ*

BEòò¤ÉÚgøÒ Eò½þÉxÉÒ 
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<Æ]õ®ú´ªÉÚ EòÒ ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ̈ Éå MÉÒiÉEòÉ®ú 
´É¯ûhÉ OÉÉä´É®ú xÉä JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú SÉEò¨ÉEò 
Eäò Ê±ÉB ̈ É¶É½Úþ®ú ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò®ú ®úPÉÖ®úÉªÉ ºÉä 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ VªÉÉå EòÒ 
iªÉÉå ªÉ½þÉÄ ¶ÉÉªÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* 

´É¯ûhÉ OÉÉä´É®ú: ½¨ÉÉ®Ò {ÉÊjÉEòÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ ½è* <ºÉ ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ̈ Éå {É½þ±Éä ½þ¨ÉxÉä MÉÖ±ÉWÉÉ® 
ºÉÉ½¤É EòÉ +Éè® Ê´É¶ÉÉ±É ¦ÉÉ®uÉVÉ EòÉ <Æ]õ®ú´ªÉÚ ÊEòªÉÉ ½è* ½¨ÉÉ®É ¡òÉäEòºÉ ®½iÉÉ ½è ÊEò 
½¨É {ÉÖ®ÉxÉÒ º¨ÉÞÊiÉªÉÉå ̈ Éå VÉÉBÄ, ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå VÉÉBÄ +Éè® ́ É½þÉÄ ºÉä ¤ÉÉiÉ ¶ÉÖ°ò Eò®åú* iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä 
{É½±ÉÒ +É{ÉEòÒ ªÉÉn CªÉÉ ½è, ºÉ¤ÉºÉä {ÉÖ®ÉxÉÒ ªÉÉn? 

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ ½è ÊEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ̈ Éä®Ò ªÉÉnnùÉ¶iÉ +SUÒ xÉ½þÓ ½èþ* +Éè® ªÉ½þ +SUÒ 
½þÒ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¤É½ÖiÉ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉå ªÉÉn ½Ò xÉ½þÓ ®½iÉÓ* ́ ÉèºÉä {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ªÉÉn 
Eò®Eäò Ênù±É ºÉä ±ÉMÉÉB ®JÉå ªÉ½þ EòÉä<Ç ̈ ÉWÉänÉ® ¤ÉÉiÉ iÉÉä ½èþ xÉ½þÓ! ½ÉÄ, ªÉ½þ WÉ°ò® ½è ÊEò 
EòÉä<Ç +½¨É ¤ÉÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è ÊWÉxnMÉÒ EòÒ iÉÉä ́ ÉÉä ªÉÉn ®½ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½è* {É® WªÉÉnÉiÉ® 
SÉÒWÉå ¨ÉÖZÉä ªÉÉn xÉ½þÓ ®½iÉÓ* ¨ÉÖZÉä VÉÉä {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉÉn ½è ´ÉÉä 1947 Eäò {ÉÉ]ÒÇ¶ÉxÉ 
(Ê´É¦ÉÉVÉxÉ) EòÒ ½èþ* =xÉ ÊnùxÉÉå ®úÉiÉ ̈ Éå Ê½þxnÖù+Éå Eäò PÉ®úÉå ̈ Éå +ÉMÉ ±ÉMÉÉ nùÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* 
½¨ÉÉ®É PÉ® lÉÉäc÷É >òÄSÉÉ lÉÉ +Éè®ú BEò nÚºÉ®Ò MÉ±ÉÒ ºÉä ¦ÉÒ JÉÖ±ÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù ½èþ 
=ºÉ ÊnùxÉ +ÉvÉÒ ®ÉiÉ ̈ Éå EèòºÉä ½¨ÉÉ®ä +cÉäºÉÒ-{ÉcÉäºÉÒ ½¨ÉÉ®ä PÉ® +É MÉB lÉä* ́ É½þÉÄ ºÉä 
+ÉvÉÒ ®ÉiÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú ºÉ¤É ¦ÉÉMÉä lÉä* ¤ÉºÉ ªÉä lÉÉäcÒ-ºÉÒ ªÉÉnù ¤ÉÉEòÒ ½è*

(´ÉÉä ¤ÉÉä±Éä, +Ê¨ÉiÉ! ́ ÉÉä ̈ Éä®Ò ZÉÉÄMÉ´ÉÉ±ÉÒ iÉº´ÉÒ® ¦ÉÒ ÊxÉEòÉ±É ±ÉäxÉÉ*)

´É¯ûhÉ: ZÉÉÄMÉ... ¨Éä®ä xÉÉxÉEäò´ÉÉ±Éä ¦ÉÒ ZÉÉÄMÉ ºÉä +ÉB ½éþ* ´ÉÉxÉEòÒ MÉÉÄ´É lÉÉ ´É½þÉÄ* 
+SUÉ, iÉÉä =ºÉEäò ¤ÉÉn Ê¡ò® +É{É VÉ¤É Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ +ÉB iÉÉä ́ É½þÉÄ ¤ÉSÉ{ÉxÉ Eäò nÉäºiÉ...

®úPÉÖ®úÉªÉ: {ÉÉ]õÔ¶ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ½¨É Eèò¨{É ̈ Éå ̀ ½®ä lÉä* ̈ Éä®Ò ̈ ÉÉÄ ¤ÉiÉÉiÉÒ lÉÓ ÊEò ́ É½þÉÄ 
nÉ±É-SÉÉ´É±É Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ ªÉÉ nÉ±É-®Éä]Ò Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* ¨ÉÖZÉä ªÉä nùÉäxÉÉå ½þÒ {ÉºÉxnù xÉ½þÓ 
lÉÓ* ̈ Éé iÉ¤É ¤ÉSSÉÉ lÉÉ* ̈ ÉxÉ EòÉ JÉÉxÉä EòÉä xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ iÉÉä ®ÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* iÉÉä VÉÉä 
lÉÉäc÷É-ºÉÉ nÚvÉ +Éè®ú SÉÒxÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ =ºÉ¨Éå ®úÉä]õÒ iÉÉäc÷Eäò ̈ ÉÖZÉä ÊJÉ±ÉÉiÉä lÉä*

(®PÉÖ®ÉªÉ +Éè® ́ É¯ûhÉ nÉäxÉÉå ½ÄþºÉ ÊnùB*)

´É¯ûhÉ: iÉÉä ́ É½þÉÄ ºÉä ºÉÒvÉä Ên±±ÉÒ +ÉB lÉä +É{É ±ÉÉäMÉ?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ́ É½þÉÄ ºÉä VÉÉ±ÉxvÉ®ú +ÉB lÉä* =ºÉ ́ ÉCiÉ ºÉ®úEòÉ®ú EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½Ò lÉÒ 
ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ ºÉ®EòÉ® ºÉä VÉÖcå÷ =x½åþ iÉÖ®úxiÉ +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ {ÉºÉxnù EòÒ {ÉÉäÏº]õMÉ näù nÒ 
VÉÉB* ̈ Éä®ä Ê{ÉiÉÉ ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå lÉä – =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä ºÉ®EòÉ® EòÉ ½Ò lÉÉ ºÉ¤É* BäºÉä 
|ÉÉ<´Éä]õ iÉÉä ½ÉäiÉÉ ½Ò xÉ½þÓ lÉÉ* iÉÉä 1947 Eäò ¤ÉÉn +ÉiÉä ½Ò =xÉEòÉä Ên±±ÉÒ ̈ Éå ËºÉSÉÉ<Ç 
Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå xÉÉèEò®úÒ Ê¨É±É MÉ<Ç* 

´É¯ûhÉ: +SUÉ* +É{É ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå ¶É¨ÉÔ±Éä lÉä 
ÊEò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä PÉÖ±ÉxÉä-Ê¨É±ÉxÉä´ÉÉ±Éä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ̈ ÉÖZÉä xÉäSÉ®ú (|ÉEÞòÊiÉ) ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ 
±ÉäÊEòxÉ ÊVÉxÉºÉä ̈ Éä®Ò nÉäºiÉÒ ½è, VÉÉä ̈ Éä®ä PÉ® Eäò 
±ÉÉäMÉ lÉä +Éè® VÉÉä EòÉä<Ç ̈ Éä®É nÉäºiÉ ½ÉäiÉÉ lÉÉ, ̈ Éé 
=xÉºÉä JÉÖ±Éä Ên±É EòÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ WªÉÉnÉ ±ÉÉäMÉÉå 
ºÉä Ê¨É±ÉxÉÉ +Éè® WªÉÉnÉ nÉäÎºiÉªÉÉÄ ̈ ÉÖZÉä {ÉºÉxnù 
xÉ½þÓ lÉþÓ +Éè® +ÉVÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

´É¯ûhÉ: ¦ÉÉ<Ç-¤É½xÉ?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ¦ÉÉ<Ç-¤É½xÉ... ¨Éä®Ò U½ ¤É½xÉå 
lÉþÓ* +Éè®ú ½¨É SÉÉ® ¦ÉÉ<Ç* CªÉÉåÊEò ¨Éä®ä Ê{ÉiÉÉ 
EòÉ ¡èò¨É±ÉÒ {±ÉÉËxÉMÉ ({ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ÊxÉªÉÉäVÉxÉ) 
´ÉÉ±ÉÉå ºÉä ZÉMÉcÉ ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ*

´É¯ûhÉ: Ê¡ò® iÉÉä PÉ® ¨Éå ½Ò ¤É½ÖiÉ ®ÉèxÉEò 
®ú½þÒ ½ÉäMÉÒ*

®úPÉÖ®úÉªÉ: ¤É½ÖiÉ ®ÉèxÉEò lÉÒ* =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå 
iÉÉä +cÉäºÉ-{ÉcÉäºÉ ¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉcÉ +ÉxÉÉ-VÉÉxÉÉ 
½ÉäiÉÉ lÉÉ xÉ! +¤É iÉÉä ÊEòºÉÒ +cÉäºÉ-{ÉcÉäºÉ ºÉä 
±ÉäxÉÉ-näxÉÉ xÉ½þÓ* ªÉ½þ ¤ÉcÒ JÉ®É¤É ¤ÉÉiÉ ½è*

´É¯ûhÉ: ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ºÉÉäSÉÉ lÉÉ ¤ÉcÉ 
½ÉäEò®ú CªÉÉ ¤ÉxÉåMÉä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: (½ÄþºÉiÉä ½ÖþB) ¶Éä® ¤ÉxÉxÉä EòÉ ºÉÉäSÉÉ 
lÉÉ...* ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå VÉ¤É ºEÚò±É ̈ Éå ½ÉäiÉÉ lÉÉ +Éè® 
ºEÚò±É JÉi¨É ½ÉäxÉä VÉÉ ®½É lÉÉ iÉÉä ¨Éé ºÉÉäSÉiÉÉ 
lÉÉ ¤ÉcÉ ½ÉäEò®ú ºÉÆMÉÒiÉEòÉ® ¤ÉxÉÚÄMÉÉ* Ê¡ò® ¤ÉÒSÉ 
¨Éå BEò-nÉä nÉäºiÉ BäºÉä Ê¨É±É MÉB ÊVÉx½åú ºÉÆMÉÒiÉ 
ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ +Éè® Ê¡ò±¨Éå ¦ÉÒ {ÉºÉxnù lÉÓ* 

VÉÉä {É½±ÉÒ iÉº´ÉÒ® JÉþÓSÉÒ ́ ÉÉä ¤Éä¤ÉÒ EòÒ lÉÒ 
– BEò xÉx½ä-ºÉä {ªÉÉ®ä-ºÉä MÉvÉä Eäò ¤ÉSSÉä EòÒ* 

±ÉxnùxÉ ]É<¨ºÉ xÉä ̈ Éä®äú xÉÉ¨É Eäò ºÉÉlÉ 
=ºÉä ¤É½ÖiÉ ¤Éc÷É UÉ{ÉÉ* VÉ½þÉÄ VÉÉBÄ 

  Ênù±ÉÉä-VÉÉxÉ ºÉä VÉÉBÄ....
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<Æ]õ®ú´ªÉÚ EòÒ ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ̈ Éå MÉÒiÉEòÉ®ú 
´É¯ûhÉ OÉÉä´É®ú xÉä JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú SÉEò¨ÉEò 
Eäò Ê±ÉB ̈ É¶É½Úþ®ú ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò®ú ®úPÉÖ®úÉªÉ ºÉä 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ VªÉÉå EòÒ 
iªÉÉå ªÉ½þÉÄ ¶ÉÉªÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* 

´É¯ûhÉ OÉÉä´É®ú: ½¨ÉÉ®Ò {ÉÊjÉEòÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ ½è* <ºÉ ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ̈ Éå {É½þ±Éä ½þ¨ÉxÉä MÉÖ±ÉWÉÉ® 
ºÉÉ½¤É EòÉ +Éè® Ê´É¶ÉÉ±É ¦ÉÉ®uÉVÉ EòÉ <Æ]õ®ú´ªÉÚ ÊEòªÉÉ ½è* ½¨ÉÉ®É ¡òÉäEòºÉ ®½iÉÉ ½è ÊEò 
½¨É {ÉÖ®ÉxÉÒ º¨ÉÞÊiÉªÉÉå ̈ Éå VÉÉBÄ, ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå VÉÉBÄ +Éè® ́ É½þÉÄ ºÉä ¤ÉÉiÉ ¶ÉÖ°ò Eò®åú* iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä 
{É½±ÉÒ +É{ÉEòÒ ªÉÉn CªÉÉ ½è, ºÉ¤ÉºÉä {ÉÖ®ÉxÉÒ ªÉÉn? 

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ ½è ÊEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ̈ Éä®Ò ªÉÉnnùÉ¶iÉ +SUÒ xÉ½þÓ ½èþ* +Éè® ªÉ½þ +SUÒ 
½þÒ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¤É½ÖiÉ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉå ªÉÉn ½Ò xÉ½þÓ ®½iÉÓ* ́ ÉèºÉä {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ªÉÉn 
Eò®Eäò Ênù±É ºÉä ±ÉMÉÉB ®JÉå ªÉ½þ EòÉä<Ç ̈ ÉWÉänÉ® ¤ÉÉiÉ iÉÉä ½èþ xÉ½þÓ! ½ÉÄ, ªÉ½þ WÉ°ò® ½è ÊEò 
EòÉä<Ç +½¨É ¤ÉÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è ÊWÉxnMÉÒ EòÒ iÉÉä ́ ÉÉä ªÉÉn ®½ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½è* {É® WªÉÉnÉiÉ® 
SÉÒWÉå ¨ÉÖZÉä ªÉÉn xÉ½þÓ ®½iÉÓ* ¨ÉÖZÉä VÉÉä {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉÉn ½è ´ÉÉä 1947 Eäò {ÉÉ]ÒÇ¶ÉxÉ 
(Ê´É¦ÉÉVÉxÉ) EòÒ ½èþ* =xÉ ÊnùxÉÉå ®úÉiÉ ̈ Éå Ê½þxnÖù+Éå Eäò PÉ®úÉå ̈ Éå +ÉMÉ ±ÉMÉÉ nùÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* 
½¨ÉÉ®É PÉ® lÉÉäc÷É >òÄSÉÉ lÉÉ +Éè®ú BEò nÚºÉ®Ò MÉ±ÉÒ ºÉä ¦ÉÒ JÉÖ±ÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù ½èþ 
=ºÉ ÊnùxÉ +ÉvÉÒ ®ÉiÉ ̈ Éå EèòºÉä ½¨ÉÉ®ä +cÉäºÉÒ-{ÉcÉäºÉÒ ½¨ÉÉ®ä PÉ® +É MÉB lÉä* ́ É½þÉÄ ºÉä 
+ÉvÉÒ ®ÉiÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú ºÉ¤É ¦ÉÉMÉä lÉä* ¤ÉºÉ ªÉä lÉÉäcÒ-ºÉÒ ªÉÉnù ¤ÉÉEòÒ ½è*

(´ÉÉä ¤ÉÉä±Éä, +Ê¨ÉiÉ! ́ ÉÉä ̈ Éä®Ò ZÉÉÄMÉ´ÉÉ±ÉÒ iÉº´ÉÒ® ¦ÉÒ ÊxÉEòÉ±É ±ÉäxÉÉ*)

´É¯ûhÉ: ZÉÉÄMÉ... ¨Éä®ä xÉÉxÉEäò´ÉÉ±Éä ¦ÉÒ ZÉÉÄMÉ ºÉä +ÉB ½éþ* ´ÉÉxÉEòÒ MÉÉÄ´É lÉÉ ´É½þÉÄ* 
+SUÉ, iÉÉä =ºÉEäò ¤ÉÉn Ê¡ò® +É{É VÉ¤É Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ +ÉB iÉÉä ́ É½þÉÄ ¤ÉSÉ{ÉxÉ Eäò nÉäºiÉ...

®úPÉÖ®úÉªÉ: {ÉÉ]õÔ¶ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ½¨É Eèò¨{É ̈ Éå ̀ ½®ä lÉä* ̈ Éä®Ò ̈ ÉÉÄ ¤ÉiÉÉiÉÒ lÉÓ ÊEò ́ É½þÉÄ 
nÉ±É-SÉÉ´É±É Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ ªÉÉ nÉ±É-®Éä]Ò Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* ¨ÉÖZÉä ªÉä nùÉäxÉÉå ½þÒ {ÉºÉxnù xÉ½þÓ 
lÉÓ* ̈ Éé iÉ¤É ¤ÉSSÉÉ lÉÉ* ̈ ÉxÉ EòÉ JÉÉxÉä EòÉä xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ iÉÉä ®ÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* iÉÉä VÉÉä 
lÉÉäc÷É-ºÉÉ nÚvÉ +Éè®ú SÉÒxÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ =ºÉ¨Éå ®úÉä]õÒ iÉÉäc÷Eäò ̈ ÉÖZÉä ÊJÉ±ÉÉiÉä lÉä*

(®PÉÖ®ÉªÉ +Éè® ́ É¯ûhÉ nÉäxÉÉå ½ÄþºÉ ÊnùB*)

´É¯ûhÉ: iÉÉä ́ É½þÉÄ ºÉä ºÉÒvÉä Ên±±ÉÒ +ÉB lÉä +É{É ±ÉÉäMÉ?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ́ É½þÉÄ ºÉä VÉÉ±ÉxvÉ®ú +ÉB lÉä* =ºÉ ́ ÉCiÉ ºÉ®úEòÉ®ú EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½Ò lÉÒ 
ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ ºÉ®EòÉ® ºÉä VÉÖcå÷ =x½åþ iÉÖ®úxiÉ +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ {ÉºÉxnù EòÒ {ÉÉäÏº]õMÉ näù nÒ 
VÉÉB* ̈ Éä®ä Ê{ÉiÉÉ ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå lÉä – =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä ºÉ®EòÉ® EòÉ ½Ò lÉÉ ºÉ¤É* BäºÉä 
|ÉÉ<´Éä]õ iÉÉä ½ÉäiÉÉ ½Ò xÉ½þÓ lÉÉ* iÉÉä 1947 Eäò ¤ÉÉn +ÉiÉä ½Ò =xÉEòÉä Ên±±ÉÒ ̈ Éå ËºÉSÉÉ<Ç 
Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éå xÉÉèEò®úÒ Ê¨É±É MÉ<Ç* 

´É¯ûhÉ: +SUÉ* +É{É ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå ¶É¨ÉÔ±Éä lÉä 
ÊEò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä PÉÖ±ÉxÉä-Ê¨É±ÉxÉä´ÉÉ±Éä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ̈ ÉÖZÉä xÉäSÉ®ú (|ÉEÞòÊiÉ) ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ 
±ÉäÊEòxÉ ÊVÉxÉºÉä ̈ Éä®Ò nÉäºiÉÒ ½è, VÉÉä ̈ Éä®ä PÉ® Eäò 
±ÉÉäMÉ lÉä +Éè® VÉÉä EòÉä<Ç ̈ Éä®É nÉäºiÉ ½ÉäiÉÉ lÉÉ, ̈ Éé 
=xÉºÉä JÉÖ±Éä Ên±É EòÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ WªÉÉnÉ ±ÉÉäMÉÉå 
ºÉä Ê¨É±ÉxÉÉ +Éè® WªÉÉnÉ nÉäÎºiÉªÉÉÄ ̈ ÉÖZÉä {ÉºÉxnù 
xÉ½þÓ lÉþÓ +Éè® +ÉVÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

´É¯ûhÉ: ¦ÉÉ<Ç-¤É½xÉ?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ¦ÉÉ<Ç-¤É½xÉ... ¨Éä®Ò U½ ¤É½xÉå 
lÉþÓ* +Éè®ú ½¨É SÉÉ® ¦ÉÉ<Ç* CªÉÉåÊEò ¨Éä®ä Ê{ÉiÉÉ 
EòÉ ¡èò¨É±ÉÒ {±ÉÉËxÉMÉ ({ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ÊxÉªÉÉäVÉxÉ) 
´ÉÉ±ÉÉå ºÉä ZÉMÉcÉ ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ*

´É¯ûhÉ: Ê¡ò® iÉÉä PÉ® ¨Éå ½Ò ¤É½ÖiÉ ®ÉèxÉEò 
®ú½þÒ ½ÉäMÉÒ*

®úPÉÖ®úÉªÉ: ¤É½ÖiÉ ®ÉèxÉEò lÉÒ* =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå 
iÉÉä +cÉäºÉ-{ÉcÉäºÉ ¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉcÉ +ÉxÉÉ-VÉÉxÉÉ 
½ÉäiÉÉ lÉÉ xÉ! +¤É iÉÉä ÊEòºÉÒ +cÉäºÉ-{ÉcÉäºÉ ºÉä 
±ÉäxÉÉ-näxÉÉ xÉ½þÓ* ªÉ½þ ¤ÉcÒ JÉ®É¤É ¤ÉÉiÉ ½è*

´É¯ûhÉ: ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ºÉÉäSÉÉ lÉÉ ¤ÉcÉ 
½ÉäEò®ú CªÉÉ ¤ÉxÉåMÉä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: (½ÄþºÉiÉä ½ÖþB) ¶Éä® ¤ÉxÉxÉä EòÉ ºÉÉäSÉÉ 
lÉÉ...* ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå VÉ¤É ºEÚò±É ̈ Éå ½ÉäiÉÉ lÉÉ +Éè® 
ºEÚò±É JÉi¨É ½ÉäxÉä VÉÉ ®½É lÉÉ iÉÉä ¨Éé ºÉÉäSÉiÉÉ 
lÉÉ ¤ÉcÉ ½ÉäEò®ú ºÉÆMÉÒiÉEòÉ® ¤ÉxÉÚÄMÉÉ* Ê¡ò® ¤ÉÒSÉ 
¨Éå BEò-nÉä nÉäºiÉ BäºÉä Ê¨É±É MÉB ÊVÉx½åú ºÉÆMÉÒiÉ 
ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ +Éè® Ê¡ò±¨Éå ¦ÉÒ {ÉºÉxnù lÉÓ* 

VÉÉä {É½±ÉÒ iÉº´ÉÒ® JÉþÓSÉÒ ́ ÉÉä ¤Éä¤ÉÒ EòÒ lÉÒ 
– BEò xÉx½ä-ºÉä {ªÉÉ®ä-ºÉä MÉvÉä Eäò ¤ÉSSÉä EòÒ* 

±ÉxnùxÉ ]É<¨ºÉ xÉä ̈ Éä®äú xÉÉ¨É Eäò ºÉÉlÉ 
=ºÉä ¤É½ÖiÉ ¤Éc÷É UÉ{ÉÉ* VÉ½þÉÄ VÉÉBÄ 

  Ênù±ÉÉä-VÉÉxÉ ºÉä VÉÉBÄ....
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11 PÉ

Ê¡ò±¨ÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä lÉä iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ ÊEò SÉ±ÉÉä Ê¡ò±¨Éå ¤ÉxÉÉBÄMÉä* 
EÖòU {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò Ê¡ò±¨É CªÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* iÉÉä ¤ÉxÉxÉÉ ºÉÆMÉÒiÉEòÉ® lÉÉ 
{É®ú Ê¡ò® Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä Eò½É ÊEò xÉ½þÓ! CªÉÉåÊEò ´Éä ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå 
ºÉÖ{ÉÊ®ú]åõbå÷]õ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú lÉä +Éè® =xÉEäò ¤ÉÉìºÉ VÉÉä lÉä ´ÉÉä SÉÒ¡ò 
<ÆVÉÒÊxÉªÉ® lÉä* ̈ Éä®äú Ê{ÉiÉÉ |É¶ÉÉºÉÊxÉEò Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò ̈ ÉÖÊJÉªÉÉ lÉä {É®ú SÉÒ¡ò 
<ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ¤Écä÷ ¤ÉÉìºÉ lÉä* iÉÉä Ê{ÉiÉÉVÉÒ EòÉä ªÉ½þ xÉÉMÉ´ÉÉ® MÉÖWÉ®úiÉÉ ÊEò 
¦É<Ç ½¨ÉºÉä ¦ÉÒ EòÉä<Ç ºÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxnùÉ >ÄðSÉä +Éä½nä {Éä ½è* iÉÉä =x½ÉåxÉä Eò½É 
ÊEò ½¨É iÉÖZÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxÉÉBÄMÉä* <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÖZÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eò®xÉÒ 
{ÉcÒ* =x½åþ ±ÉMÉþiÉÉ lÉÉ ÊEò <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eò®Eäò ªÉä ºÉÒvÉÉ ºÉÒÊxÉªÉ® 
{ÉÉäº] {Éä ±ÉMÉäMÉÉ +Éè® Ê¡ò® EÖòU ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå SÉÒ¡ò <ÆVÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxÉ 
VÉÉBMÉÉ* (½ÄþºÉiÉä ½ÖþB)

´É¯ûhÉ: iÉÉä +É{ÉxÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ EòÒ Ê¡ò®?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ½ÉÄ

´É¯ûhÉ: +SUôÉ!

®úPÉÖ®úÉªÉ: Ê¡ò® ̈ ÉéxÉä ºÉ®EòÉ® Eäò ºÉÉlÉ BEò ºÉÉ±É xÉÉèEò®Ò EòÒ* {É®ú 
¨Éé ¤ÉÉä® ½Éä MÉªÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä ¤Écä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉ½¤É Eäò {ÉÉºÉ +ÉEäò ®½É... {ÉÉì±É 
ºÉÉ½¤É Eäò {ÉÉºÉ, VÉÉä ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä* iÉÉä ¨ÉéxÉä ¦ÉÒ BäºÉä ½Ò ¶É®É®iÉ-

¶É®É®iÉ ̈ Éå ¡òÉä]Éä JÉþÓSÉxÉÒ ¶ÉÖ°ò Eò® nÒ* VÉÉä {É½±ÉÒ iÉº´ÉÒ® 
JÉþÓSÉÒ ´ÉÉä ¤Éä¤ÉÒ EòÒ lÉÒ – BEò xÉx½ä-ºÉä {ªÉÉ®ä-ºÉä MÉvÉä Eäò 
¤ÉSSÉä EòÒ* ¨Éä®ä ¦ÉÉ<Ç xÉä =ºÉä ±ÉxnùxÉ ]É<¨ºÉ +JÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå 
¦ÉäVÉÉ* +Éè®ú =x½þÉåxÉä ¨Éä®äú xÉÉ¨É Eäò ºÉÉlÉ =ºÉä ¤É½ÖiÉ ¤Éc÷É 
UÉ{ÉÉ* iÉÉä ̈ ÉéxÉä ºÉÉäSÉÉ SÉ±ÉÉä ªÉ½Ò vÉxvÉÉ Eò®Eäò näJÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

´É¯ûhÉ: {É½±ÉÉ Eèò¨É®É EòÉèxÉ-ºÉÉ lÉÉ ªÉÉn ½è?

®úPÉÖ®úÉªÉ: {É½±ÉÉ Eèò¨É®É iÉÉä +±¡òÉ EòÉ UÉä]É-ºÉÉ 
Eèò¨É®É lÉÉ VÉÉä =x½ÉåxÉä ±ÉÉäb Eò®Eäò ÊnªÉÉ lÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉn 
¨Éé ÊxÉEòÉäxÉ ªÉÚWÉ Eò®iÉÉ ®½É*

´É¯ûhÉ: +SUÉ! ¦ÉÉ<Ç +É{ÉEäò Ên±±ÉÒ ¨Éå |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ±É 
¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: lÉä +Éè® ½éþ* ¨ÉÖZÉºÉä 11 ºÉÉ±É ¤Écä ½éþ* ´Éä 
<ÆÊbªÉxÉ BCºÉ|ÉäºÉ Eäò SÉÒ¡ò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä* VÉ¤É ̈ ÉéxÉä ¶ÉÖ°ò 
ÊEòªÉÉ iÉÉä ¨ÉéxÉä º]ä]ÂºÉ¨ÉèxÉ V´ÉÉ<xÉ ÊEòªÉÉ* Ê¡ò® =ºÉEòÉ 
SÉÒ¡ò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* iÉÉä ¨Éä®ä ¦ÉÉ<Ç <ÆÊbªÉxÉ 
BCºÉ|ÉäºÉ Eäò SÉÒ¡ò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä, ¨Éé º]ä]ÂºÉ¨ÉèxÉ EòÉ lÉÉ 
+Éè® ½¨ÉÉ®ä BEò Ê¨ÉjÉ lÉä ÊEò¶ÉÉä® ́ ÉÉä Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ ]É<¨ºÉ Eäò 

lÉä* ½¨É iÉÒxÉÉå EòÉ +É{ÉºÉ ¨Éå ªÉÚÄ ½ÉäiÉÉ lÉÉ ÊEò EòÉèxÉ +SUÒ iÉº´ÉÒ® 
±ÉäMÉÉ... <ºÉ¨Éå ¤ÉcÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ lÉÉ*

´É¯ûhÉ: ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå BäºÉÒ EòÉä<Ç SÉÒWÉ ½Ö<Ç ÊVÉºÉEòÉ Ê±ÉÆEò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ 
iÉEò ±Éä +ÉªÉÉ*

®úPÉÖ®úÉªÉ: xÉ½þÓ...Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ* EòÉä<Ç ±ÉäxÉÉ-näxÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä 
xÉäSÉ® ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ* ̈ ÉÖZÉä ÊWÉxnMÉÒ ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ* iÉÉä Eèò¨É®É VÉ¤É ½ÉlÉ ̈ Éå 
+ÉªÉÉ +Éè® ¡òÉä]Éä U{ÉxÉÒ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç iÉÉä +SUôÉ ±ÉMÉÉ* +Éè® nÚºÉ®Ò ¤ÉÉiÉ 
ªÉ½þ lÉÒ ÊEò ̈ ÉéxÉä näJÉÉ ÊEò ̈ Éé ºÉ½þVÉ ½þÒ (instinctively) EÖòU +SUÒ 
SÉÒWÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ {ÉÉiÉÉ lÉÉ* iÉÉä ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ (creativity) VÉÉä 
½ÉäiÉÒ ½è ́ ÉÉä ºÉ½þVÉ-¤ÉÉävÉ (instinct) ºÉä WªÉÉnÉ +SUÒ ½ÉäiÉÒ ½è, {É®ú ºÉÉäSÉ 

¤ÉSSÉä EèòºÉä ½® SÉÒWÉ EòÉä näJÉ Eäò +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
¨Éå +{ÉxÉÒ iÉ®½ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½éþ ́ ÉÉä 
EòÉÊ¤É±ÉäiÉÉ®úÒ¡ò ½èþ*

ºÉä xÉ½þÓ* ºÉÉäSÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉ ®ÉºiÉÉ ®ÉäEò Eäò JÉcÒ 
½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB Eò½iÉä ½éþ ÊEò ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ Eäò Ê±ÉB 
½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå VÉèºÉÒ iÉÉWÉÉ ´É EòÉä¨É±É 
½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* ¤ÉSSÉä EèòºÉä ½® SÉÒWÉ EòÉä näJÉ Eäò +{ÉxÉÒ 
¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ iÉ®½ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½éþ ́ ÉÉä EòÉÊ¤É±ÉäiÉÉ®úÒ¡ò 
½èþ* iÉÉä ÊWÉxnMÉÒ näJÉEò®ú, |ÉEÞòÊiÉ näJÉEò®ú =ºÉÒ 
ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ºÉÆ´ÉÉnù Eò®xÉÉ ÊEò =ºÉ¨Éå iÉÉWÉMÉÒ ½Éä 
ÊWÉxnMÉÒ näJÉxÉä EòÒ* ¤ÉSSÉÉå Eäò WÉä½xÉ ̈ Éå ¦ÉÚºÉÉ xÉ½þÓ ¦É®É 
½Öþ+É ½èþ ºÉ¨ÉZÉnÉ®Ò EòÉ* ºÉ¨ÉZÉnÉ®Ò ¦ÉÒ ¦ÉÚºÉÉ ½Éä VÉÉiÉÒ 
½è =ºÉEäò ¤ÉÉn* +MÉ® +É{ÉEòÉä vÉxvÉÉ Eò®xÉÉ ½è, 
nÖÊxÉªÉÉnÉ®Ò Eò®xÉÒ ½è iÉ¤É iÉÉä ºÉÉäSÉ-ºÉ¨ÉZÉ Eäò EòÉ¨É 
Eò®xÉÉ {ÉcäMÉÉ* {É® ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ ¨Éå iÉÉä {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ 
SÉÉÊ½þB ½þÒ*

´É¯ûhÉ: ¨Éä®ä JªÉÉ±É ºÉä +É{ÉxÉä 60 Eäò nù¶ÉEò ¨Éå ... 
1965 Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ ¶ÉÖ°ü EòÒ* iÉÉä =ºÉ 
WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå EÖòUô +VÉÒ¤É-ºÉÉ |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ xÉ½þÓ ½ÉäMÉÉ? +ÉVÉ 
iÉÉä ºÉ¤ÉEäò ½ÉlÉ ̈ Éå Eèò¨É®É ½è*

®úPÉÖ®úÉªÉ: =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå ¤É½ÖiÉ Eò¨É ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä* 
+Éè® =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå +SUä ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ Eò¨É lÉä* 
WªÉÉnÉiÉ® VÉÉä lÉä ´ÉÉä Ê{ÉC]ÉäÊ®+±É Ê{ÉCSÉ® ¤ÉxÉÉiÉä lÉä* 
BEò bÚ÷¤ÉiÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ* BEò ¤ÉÚgäø +Énù¨ÉÒ EòÒ 
¤ÉxÉÉ ±ÉÒ, ¤ÉÚgøÒ +Éè®úiÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ ¤ÉSSÉä EòÉ C±ÉÉäWÉ+{É 
¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ* ºÉÖxn®-ºÉÒ ±ÉcEòÒ EòÒ iÉº´ÉÒ® ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ 
+Éè® ¤Écä JÉÖ¶É ½Éä MÉB ÊEò näJÉÉäVÉÒ C±ÉÉäWÉ+{É JÉþÓSÉ Eäò 
±Éä +ÉB! =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ¤ÉcÒ ̈ ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ SÉÒWÉ 
¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* VÉ¤É ̈ ÉéxÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eäò ¤ÉÉnù ¡òÉä]Éä 
JÉþÓSÉxÉÒ ¶ÉÖ°ò EòÒ iÉÉä ̈ Éä®ä Ê{ÉiÉÉ ¤Écä÷ xÉÉ®ÉWÉ ½ÖþB ÊEò ̈ ÉéxÉä 
iÉÉä ºÉÉäSÉÉ lÉÉ ¤Éä]ä EòÉä SÉÒ¡ò <ÆVÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxÉÉBÄMÉä* BEò 
ÊnxÉ =xÉºÉä ÊEòºÉÒ xÉä {ÉÚUôÉ ÊEò +É{ÉEäò ÊEòiÉxÉä ¤Éä]ä ½éþ? 
iÉÉä Eò½iÉä ½éþ ̈ Éä®ä ¤Éä]ä iÉÉä SÉÉ® lÉä {É®ú nÉä ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® ½Éä 
MÉB* ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® VÉ¤É ̈ Éé EòÉ¨É Eò®xÉä ±ÉMÉÉ, ̈ Éä®É EòÉ¨É 
U{ÉxÉä ±ÉMÉÉ, ¦ÉÉ<Ç EòÉ EòÉ¨É U{ÉxÉä ±ÉMÉÉ, ±ÉÉäMÉ Ê¨É±ÉxÉä 
+ÉxÉä ±ÉMÉä ±ÉMÉä, Ê¡ò® 71-72 ¨Éå {É½±ÉÒ n¡äò BEò 
¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® EòÉä {ÉnÂù¨É¸ÉÒ Ê¨É±ÉÉ...Ê¡ò® iÉÉä ´Éä Eò½iÉä lÉä 
´ÉÉ½ ¦É<Ç ́ ÉÉ½! (½ÄþºÉiÉä ½ÖþB)
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Ê¡ò±¨ÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä lÉä iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ ÊEò SÉ±ÉÉä Ê¡ò±¨Éå ¤ÉxÉÉBÄMÉä* 
EÖòU {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò Ê¡ò±¨É CªÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* iÉÉä ¤ÉxÉxÉÉ ºÉÆMÉÒiÉEòÉ® lÉÉ 
{É®ú Ê¡ò® Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä Eò½É ÊEò xÉ½þÓ! CªÉÉåÊEò ´Éä ËºÉSÉÉ<Ç Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå 
ºÉÖ{ÉÊ®ú]åõbå÷]õ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú lÉä +Éè® =xÉEäò ¤ÉÉìºÉ VÉÉä lÉä ´ÉÉä SÉÒ¡ò 
<ÆVÉÒÊxÉªÉ® lÉä* ̈ Éä®äú Ê{ÉiÉÉ |É¶ÉÉºÉÊxÉEò Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò ̈ ÉÖÊJÉªÉÉ lÉä {É®ú SÉÒ¡ò 
<ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ¤Écä÷ ¤ÉÉìºÉ lÉä* iÉÉä Ê{ÉiÉÉVÉÒ EòÉä ªÉ½þ xÉÉMÉ´ÉÉ® MÉÖWÉ®úiÉÉ ÊEò 
¦É<Ç ½¨ÉºÉä ¦ÉÒ EòÉä<Ç ºÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxnùÉ >ÄðSÉä +Éä½nä {Éä ½è* iÉÉä =x½ÉåxÉä Eò½É 
ÊEò ½¨É iÉÖZÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxÉÉBÄMÉä* <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÖZÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eò®xÉÒ 
{ÉcÒ* =x½åþ ±ÉMÉþiÉÉ lÉÉ ÊEò <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eò®Eäò ªÉä ºÉÒvÉÉ ºÉÒÊxÉªÉ® 
{ÉÉäº] {Éä ±ÉMÉäMÉÉ +Éè® Ê¡ò® EÖòU ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå SÉÒ¡ò <ÆVÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxÉ 
VÉÉBMÉÉ* (½ÄþºÉiÉä ½ÖþB)

´É¯ûhÉ: iÉÉä +É{ÉxÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ EòÒ Ê¡ò®?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ½ÉÄ

´É¯ûhÉ: +SUôÉ!

®úPÉÖ®úÉªÉ: Ê¡ò® ̈ ÉéxÉä ºÉ®EòÉ® Eäò ºÉÉlÉ BEò ºÉÉ±É xÉÉèEò®Ò EòÒ* {É®ú 
¨Éé ¤ÉÉä® ½Éä MÉªÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä ¤Écä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉ½¤É Eäò {ÉÉºÉ +ÉEäò ®½É... {ÉÉì±É 
ºÉÉ½¤É Eäò {ÉÉºÉ, VÉÉä ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä* iÉÉä ¨ÉéxÉä ¦ÉÒ BäºÉä ½Ò ¶É®É®iÉ-

¶É®É®iÉ ̈ Éå ¡òÉä]Éä JÉþÓSÉxÉÒ ¶ÉÖ°ò Eò® nÒ* VÉÉä {É½±ÉÒ iÉº´ÉÒ® 
JÉþÓSÉÒ ´ÉÉä ¤Éä¤ÉÒ EòÒ lÉÒ – BEò xÉx½ä-ºÉä {ªÉÉ®ä-ºÉä MÉvÉä Eäò 
¤ÉSSÉä EòÒ* ¨Éä®ä ¦ÉÉ<Ç xÉä =ºÉä ±ÉxnùxÉ ]É<¨ºÉ +JÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå 
¦ÉäVÉÉ* +Éè®ú =x½þÉåxÉä ¨Éä®äú xÉÉ¨É Eäò ºÉÉlÉ =ºÉä ¤É½ÖiÉ ¤Éc÷É 
UÉ{ÉÉ* iÉÉä ̈ ÉéxÉä ºÉÉäSÉÉ SÉ±ÉÉä ªÉ½Ò vÉxvÉÉ Eò®Eäò näJÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

´É¯ûhÉ: {É½±ÉÉ Eèò¨É®É EòÉèxÉ-ºÉÉ lÉÉ ªÉÉn ½è?

®úPÉÖ®úÉªÉ: {É½±ÉÉ Eèò¨É®É iÉÉä +±¡òÉ EòÉ UÉä]É-ºÉÉ 
Eèò¨É®É lÉÉ VÉÉä =x½ÉåxÉä ±ÉÉäb Eò®Eäò ÊnªÉÉ lÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉn 
¨Éé ÊxÉEòÉäxÉ ªÉÚWÉ Eò®iÉÉ ®½É*

´É¯ûhÉ: +SUÉ! ¦ÉÉ<Ç +É{ÉEäò Ên±±ÉÒ ¨Éå |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ±É 
¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: lÉä +Éè® ½éþ* ¨ÉÖZÉºÉä 11 ºÉÉ±É ¤Écä ½éþ* ´Éä 
<ÆÊbªÉxÉ BCºÉ|ÉäºÉ Eäò SÉÒ¡ò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä* VÉ¤É ̈ ÉéxÉä ¶ÉÖ°ò 
ÊEòªÉÉ iÉÉä ¨ÉéxÉä º]ä]ÂºÉ¨ÉèxÉ V´ÉÉ<xÉ ÊEòªÉÉ* Ê¡ò® =ºÉEòÉ 
SÉÒ¡ò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* iÉÉä ¨Éä®ä ¦ÉÉ<Ç <ÆÊbªÉxÉ 
BCºÉ|ÉäºÉ Eäò SÉÒ¡ò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä, ¨Éé º]ä]ÂºÉ¨ÉèxÉ EòÉ lÉÉ 
+Éè® ½¨ÉÉ®ä BEò Ê¨ÉjÉ lÉä ÊEò¶ÉÉä® ́ ÉÉä Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ ]É<¨ºÉ Eäò 

lÉä* ½¨É iÉÒxÉÉå EòÉ +É{ÉºÉ ¨Éå ªÉÚÄ ½ÉäiÉÉ lÉÉ ÊEò EòÉèxÉ +SUÒ iÉº´ÉÒ® 
±ÉäMÉÉ... <ºÉ¨Éå ¤ÉcÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ lÉÉ*

´É¯ûhÉ: ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå BäºÉÒ EòÉä<Ç SÉÒWÉ ½Ö<Ç ÊVÉºÉEòÉ Ê±ÉÆEò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ 
iÉEò ±Éä +ÉªÉÉ*

®úPÉÖ®úÉªÉ: xÉ½þÓ...Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ* EòÉä<Ç ±ÉäxÉÉ-näxÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä 
xÉäSÉ® ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ* ̈ ÉÖZÉä ÊWÉxnMÉÒ ºÉä {ªÉÉ® lÉÉ* iÉÉä Eèò¨É®É VÉ¤É ½ÉlÉ ̈ Éå 
+ÉªÉÉ +Éè® ¡òÉä]Éä U{ÉxÉÒ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç iÉÉä +SUôÉ ±ÉMÉÉ* +Éè® nÚºÉ®Ò ¤ÉÉiÉ 
ªÉ½þ lÉÒ ÊEò ̈ ÉéxÉä näJÉÉ ÊEò ̈ Éé ºÉ½þVÉ ½þÒ (instinctively) EÖòU +SUÒ 
SÉÒWÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ {ÉÉiÉÉ lÉÉ* iÉÉä ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ (creativity) VÉÉä 
½ÉäiÉÒ ½è ́ ÉÉä ºÉ½þVÉ-¤ÉÉävÉ (instinct) ºÉä WªÉÉnÉ +SUÒ ½ÉäiÉÒ ½è, {É®ú ºÉÉäSÉ 

¤ÉSSÉä EèòºÉä ½® SÉÒWÉ EòÉä näJÉ Eäò +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
¨Éå +{ÉxÉÒ iÉ®½ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½éþ ́ ÉÉä 
EòÉÊ¤É±ÉäiÉÉ®úÒ¡ò ½èþ*

ºÉä xÉ½þÓ* ºÉÉäSÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉ ®ÉºiÉÉ ®ÉäEò Eäò JÉcÒ 
½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB Eò½iÉä ½éþ ÊEò ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ Eäò Ê±ÉB 
½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå VÉèºÉÒ iÉÉWÉÉ ´É EòÉä¨É±É 
½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* ¤ÉSSÉä EèòºÉä ½® SÉÒWÉ EòÉä näJÉ Eäò +{ÉxÉÒ 
¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ iÉ®½ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½éþ ́ ÉÉä EòÉÊ¤É±ÉäiÉÉ®úÒ¡ò 
½èþ* iÉÉä ÊWÉxnMÉÒ näJÉEò®ú, |ÉEÞòÊiÉ näJÉEò®ú =ºÉÒ 
ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ºÉÆ´ÉÉnù Eò®xÉÉ ÊEò =ºÉ¨Éå iÉÉWÉMÉÒ ½Éä 
ÊWÉxnMÉÒ näJÉxÉä EòÒ* ¤ÉSSÉÉå Eäò WÉä½xÉ ̈ Éå ¦ÉÚºÉÉ xÉ½þÓ ¦É®É 
½Öþ+É ½èþ ºÉ¨ÉZÉnÉ®Ò EòÉ* ºÉ¨ÉZÉnÉ®Ò ¦ÉÒ ¦ÉÚºÉÉ ½Éä VÉÉiÉÒ 
½è =ºÉEäò ¤ÉÉn* +MÉ® +É{ÉEòÉä vÉxvÉÉ Eò®xÉÉ ½è, 
nÖÊxÉªÉÉnÉ®Ò Eò®xÉÒ ½è iÉ¤É iÉÉä ºÉÉäSÉ-ºÉ¨ÉZÉ Eäò EòÉ¨É 
Eò®xÉÉ {ÉcäMÉÉ* {É® ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ ¨Éå iÉÉä {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ 
SÉÉÊ½þB ½þÒ*

´É¯ûhÉ: ¨Éä®ä JªÉÉ±É ºÉä +É{ÉxÉä 60 Eäò nù¶ÉEò ¨Éå ... 
1965 Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ ¶ÉÖ°ü EòÒ* iÉÉä =ºÉ 
WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå EÖòUô +VÉÒ¤É-ºÉÉ |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ xÉ½þÓ ½ÉäMÉÉ? +ÉVÉ 
iÉÉä ºÉ¤ÉEäò ½ÉlÉ ̈ Éå Eèò¨É®É ½è*

®úPÉÖ®úÉªÉ: =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå ¤É½ÖiÉ Eò¨É ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® lÉä* 
+Éè® =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå +SUä ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ Eò¨É lÉä* 
WªÉÉnÉiÉ® VÉÉä lÉä ´ÉÉä Ê{ÉC]ÉäÊ®+±É Ê{ÉCSÉ® ¤ÉxÉÉiÉä lÉä* 
BEò bÚ÷¤ÉiÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ* BEò ¤ÉÚgäø +Énù¨ÉÒ EòÒ 
¤ÉxÉÉ ±ÉÒ, ¤ÉÚgøÒ +Éè®úiÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ ¤ÉSSÉä EòÉ C±ÉÉäWÉ+{É 
¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ* ºÉÖxn®-ºÉÒ ±ÉcEòÒ EòÒ iÉº´ÉÒ® ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ 
+Éè® ¤Écä JÉÖ¶É ½Éä MÉB ÊEò näJÉÉäVÉÒ C±ÉÉäWÉ+{É JÉþÓSÉ Eäò 
±Éä +ÉB! =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ¤ÉcÒ ̈ ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ SÉÒWÉ 
¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* VÉ¤É ̈ ÉéxÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eäò ¤ÉÉnù ¡òÉä]Éä 
JÉþÓSÉxÉÒ ¶ÉÖ°ò EòÒ iÉÉä ̈ Éä®ä Ê{ÉiÉÉ ¤Écä÷ xÉÉ®ÉWÉ ½ÖþB ÊEò ̈ ÉéxÉä 
iÉÉä ºÉÉäSÉÉ lÉÉ ¤Éä]ä EòÉä SÉÒ¡ò <ÆVÉÒÊxÉªÉ® ¤ÉxÉÉBÄMÉä* BEò 
ÊnxÉ =xÉºÉä ÊEòºÉÒ xÉä {ÉÚUôÉ ÊEò +É{ÉEäò ÊEòiÉxÉä ¤Éä]ä ½éþ? 
iÉÉä Eò½iÉä ½éþ ̈ Éä®ä ¤Éä]ä iÉÉä SÉÉ® lÉä {É®ú nÉä ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® ½Éä 
MÉB* ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® VÉ¤É ̈ Éé EòÉ¨É Eò®xÉä ±ÉMÉÉ, ̈ Éä®É EòÉ¨É 
U{ÉxÉä ±ÉMÉÉ, ¦ÉÉ<Ç EòÉ EòÉ¨É U{ÉxÉä ±ÉMÉÉ, ±ÉÉäMÉ Ê¨É±ÉxÉä 
+ÉxÉä ±ÉMÉä ±ÉMÉä, Ê¡ò® 71-72 ¨Éå {É½±ÉÒ n¡äò BEò 
¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò® EòÉä {ÉnÂù¨É¸ÉÒ Ê¨É±ÉÉ...Ê¡ò® iÉÉä ´Éä Eò½iÉä lÉä 
´ÉÉ½ ¦É<Ç ́ ÉÉ½! (½ÄþºÉiÉä ½ÖþB)
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´É¯ûhÉ: +SUÉ! iÉÉä ̈ ÉèMxÉ¨É +Éè® ªÉä ºÉÉ®ä ¤Écä-¤Écä xÉÉ¨É +É{ÉEäò ºÉÉlÉ VÉÖcä 
+Éè® +É{É =xÉEäò ºÉÉlÉ VÉÖcä iÉÉä ́ Éä JÉÖ¶É ½Éä MÉB ½ÉåMÉä*

®úPÉÖ®úÉªÉ: ½ÉÄ, Ê¡ò® iÉÉä =x½ÉåxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò CªÉÉ ¤ÉÉiÉ ½è ½¨ÉÉ®ä ¤Éä]ä iÉÉä 
Eò¨ÉÉ±É Eäò ½éþ! ́ ÉÉä iÉÉä ½è ½Ò* ±ÉäÊEòxÉ näÊJÉB xÉ +ÉVÉ ÊEòiÉxÉä ºÉÉ®äú |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ 
+É MÉB ½éþ* VÉèºÉÉ ¨ÉéxÉä +É{ÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå xÉÉèEò®Ò 
ºÉ®EòÉ®Ò ½Ò ½ÉäiÉÒ lÉÒ* Eò¨{ÉÊxÉªÉÉå ̈ Éå iÉÉä EòÉä<Ç-EòÉä<Ç ½þÒ EòÉ¨É Eò®iÉÉ lÉÉ* 
+Éè® ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä lÉä {ÉÉMÉ±É ½è <ºÉEòÉ ¤Éä]É iÉÉä Eò¨{ÉxÉÒ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½è, 
ºÉ®EòÉ®Ò xÉÉèEò®Ò ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½è <ºÉEäò {ÉÉºÉ* +ÉVÉEò±É ºÉ®EòÉ®Ò xÉÉèEò®Ò EòÉä<Ç 
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ±ÉäxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½iÉÉ* CªÉÉåÊEò <iÉxÉä ºÉÉ®äú |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ +É MÉB ½éþ 
ÊVÉxÉ¨Éå +É{É EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ EòÒ ¤ÉÖ±ÉÎxnùªÉÉÄ UÚ ºÉEòiÉä ½éþ* 

´É¯ûhÉ: BEò lÉÉäc÷É +¨ÉÚkÉÇ-ºÉÉ ºÉ´ÉÉ±É ½è +Éè®ú ́ ÉÉä ªÉä ÊEò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ̈ Éå 
ÊGòB¶ÉxÉ (EÖòUô xÉªÉÉ ®úSÉxÉä) EòÉ CªÉÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è? VÉèºÉä Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå iÉÉä ½ÉäiÉÉ 
½è ÊEò EÖòUô Ê±ÉJÉÉ, EÖòUô xÉªÉÉ ÊGòB] ÊEòªÉÉ*

®úPÉÖ®úÉªÉ: CªÉÉ Ê±ÉJÉ ÊnªÉÉ +Éè® CªÉÉ xÉªÉÉ ÊGòB] Eò® ÊnªÉÉ +É{ÉxÉä 
Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå? ÊWÉxnMÉÒ näJÉÒ, =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ, =ºÉEòÒ ¤ÉÉ®úÒÊEòªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ 
+Éè® =xÉEòÉä Ê±ÉJÉÉ* iÉ¦ÉÒ ́ ÉÉä ¤ÉxÉÒ xÉ! ½¨É ¦ÉÒ =ºÉÒ iÉ®½ ºÉä =xÉ VÉW¤ÉÉiÉÉå 
(emotions) +Éè® >ðVÉÉÇ (energy) EòÉä näJÉiÉä ½éþ, =ºÉEòÉä {ÉEòciÉä ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB iÉÉä ¨Éé Eò½ ®½É ½ÚÄ ÊEò Ê¤ÉxÉÉ <¨ÉÉä¶ÉxÉ Eäò JÉÓSÉÒ iÉº´ÉÒ®åú – ¤ÉÚgøÒ 
+Éè®iÉ, ±ÉcEòÒ EòÉ C±ÉÉäWÉ +{É, ÊEòºÉÒ {ªÉÉ®ä-ºÉä ¤ÉSSÉä EòÒ, bÚ¤ÉiÉä ºÉÚ®VÉ EòÒ 
iÉº´ÉÒ®ú – ºÉ¤É EòSÉ®É ½è*

iÉÉä ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ ̈ Éå ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ MÉ½®É{ÉxÉ ½è* VÉèºÉä BEò ±ÉäJÉEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå 
+Éè® >ðVÉÉÇ Eäò B½þºÉÉºÉ EòÉä ºÉ½äþVÉiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®½ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {É±ÉÉå ̈ Éå +É{É 
VÉ¤É ÊEòºÉÒ EòÒ iÉº´ÉÒ® ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉä {ÉEòciÉä ½éþ iÉÉä +É{É 
=ºÉEòÉ ̈ É¨ÉÇ {ÉEòciÉä ½éþ* +ºÉ±É ¤ÉÉiÉ CªÉÉ ½è =ºÉEäò ¦ÉÒiÉ®ú ªÉ½þ näùJÉiÉä ½éþ* 

+É{É BEò ¤ÉÉiÉ iÉÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ xÉ! ºÉ¤É Eò½þiÉä ½éþ – ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò n¶ÉÇxÉ 
Eò®åúMÉä, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò n¶ÉÇxÉ Eò®åúMÉä* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò n¶ÉÇxÉ ½ÖB ½éþ ÊEòºÉÒ EòÉä Eò¦ÉÒ! 
xÉ½þÓ ½ÖB ½éþ xÉ! +É{ÉEòÉ EòÉä<Ç VÉÉxÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ ½è ÊVÉºÉEòÉä ½ÖB ½éþ? ÊWÉxnMÉÒ Eäò 
n¶ÉÇxÉ ½ÉäiÉä ½éþ* ½è xÉ* iÉÉä VÉ¤É ÊWÉxnMÉÒ ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò n¶ÉÇxÉ näxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è 
+Éè®ú =ºÉEòÉä VÉ¤É +É{É {ÉEòciÉä ½éþ iÉÉä ́ ÉÉä ½èþ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ* ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ 
<WÉ½þÉ®ú Eò®úxÉÉ ½è* ±ÉÉäMÉÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ¡ò½þ¨ÉÒ ½è ÊEò ºÉÉèxnùªÉÇ... ºÉÖxn® ¤ÉxÉÉxÉÉ, 
ºÉÖxnù®úiÉÉ {ÉEòcxÉÉ, =ºÉä Eèòn Eò®xÉÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ ¤ÉÉiÉ 

VÉ¤É ÊWÉxnMÉÒ ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò n¶ÉÇxÉ näxÉä 
±ÉMÉiÉÒ ½è +Éè®ú =ºÉEòÉä VÉ¤É +É{É {ÉEòciÉä 
½éþ iÉÉä ́ ÉÉä ½èþ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ*

½è* ºÉÉèxnùªÉÇ VÉÉä ½è...VÉèºÉÉ ¨ÉéxÉä +É{ÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 
BEò {ªÉÉ®É-ºÉÉ ¤ÉSSÉÉ ºÉÖxn® iÉÉä ½è ½Ò* ºÉÖxn®-ºÉÒ 
±ÉcEòÒ iÉÉä ºÉÖxn® ½è ½Ò* Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ ºÉÖxn® ½èþ ½Ò* 
+É{ÉxÉä ¡òÉä]Éä JÉÓSÉ ±ÉÒ iÉÉä +É{ÉxÉä ºÉÉèxnùªÉÇ EòÉä xÉ½þÓ 

{ÉEòcÉ* +É{ÉxÉä BEò ºÉÖxn® SÉÒWÉ EòÒ iÉº´ÉÒ® JÉþÓSÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É 
=xÉEòÒ °ü½þ, =xÉEòÒ >ðVÉÉÇ, =xÉEäò VÉW¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ËJÉSÉä +ÉBÄ iÉ¤É +ºÉ±É 
¤ÉÉiÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ +{ÉxÉä +É{É ̈ Éå +nÂù¦ÉÖiÉ ½è! {É®ú VÉ¤É ½´ÉÉBÄ SÉ±Éå, 
¤ÉÉn±É +ÉBÄ iÉ¤É +É{ÉxÉä VÉÉä ̈ ÉÚb {ÉEòcÉ ́ ÉÉä ÊGòBÊ]Ê´É]Ò ½è*
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´É¯ûhÉ: +SUÉ! iÉÉä ̈ ÉèMxÉ¨É +Éè® ªÉä ºÉÉ®ä ¤Écä-¤Écä xÉÉ¨É +É{ÉEäò ºÉÉlÉ VÉÖcä 
+Éè® +É{É =xÉEäò ºÉÉlÉ VÉÖcä iÉÉä ́ Éä JÉÖ¶É ½Éä MÉB ½ÉåMÉä*

®úPÉÖ®úÉªÉ: ½ÉÄ, Ê¡ò® iÉÉä =x½ÉåxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò CªÉÉ ¤ÉÉiÉ ½è ½¨ÉÉ®ä ¤Éä]ä iÉÉä 
Eò¨ÉÉ±É Eäò ½éþ! ́ ÉÉä iÉÉä ½è ½Ò* ±ÉäÊEòxÉ näÊJÉB xÉ +ÉVÉ ÊEòiÉxÉä ºÉÉ®äú |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ 
+É MÉB ½éþ* VÉèºÉÉ ¨ÉéxÉä +É{ÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå xÉÉèEò®Ò 
ºÉ®EòÉ®Ò ½Ò ½ÉäiÉÒ lÉÒ* Eò¨{ÉÊxÉªÉÉå ̈ Éå iÉÉä EòÉä<Ç-EòÉä<Ç ½þÒ EòÉ¨É Eò®iÉÉ lÉÉ* 
+Éè® ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä lÉä {ÉÉMÉ±É ½è <ºÉEòÉ ¤Éä]É iÉÉä Eò¨{ÉxÉÒ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½è, 
ºÉ®EòÉ®Ò xÉÉèEò®Ò ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½è <ºÉEäò {ÉÉºÉ* +ÉVÉEò±É ºÉ®EòÉ®Ò xÉÉèEò®Ò EòÉä<Ç 
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ±ÉäxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½iÉÉ* CªÉÉåÊEò <iÉxÉä ºÉÉ®äú |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ +É MÉB ½éþ 
ÊVÉxÉ¨Éå +É{É EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ EòÒ ¤ÉÖ±ÉÎxnùªÉÉÄ UÚ ºÉEòiÉä ½éþ* 

´É¯ûhÉ: BEò lÉÉäc÷É +¨ÉÚkÉÇ-ºÉÉ ºÉ´ÉÉ±É ½è +Éè®ú ́ ÉÉä ªÉä ÊEò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ̈ Éå 
ÊGòB¶ÉxÉ (EÖòUô xÉªÉÉ ®úSÉxÉä) EòÉ CªÉÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è? VÉèºÉä Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå iÉÉä ½ÉäiÉÉ 
½è ÊEò EÖòUô Ê±ÉJÉÉ, EÖòUô xÉªÉÉ ÊGòB] ÊEòªÉÉ*

®úPÉÖ®úÉªÉ: CªÉÉ Ê±ÉJÉ ÊnªÉÉ +Éè® CªÉÉ xÉªÉÉ ÊGòB] Eò® ÊnªÉÉ +É{ÉxÉä 
Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå? ÊWÉxnMÉÒ näJÉÒ, =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ, =ºÉEòÒ ¤ÉÉ®úÒÊEòªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ 
+Éè® =xÉEòÉä Ê±ÉJÉÉ* iÉ¦ÉÒ ́ ÉÉä ¤ÉxÉÒ xÉ! ½¨É ¦ÉÒ =ºÉÒ iÉ®½ ºÉä =xÉ VÉW¤ÉÉiÉÉå 
(emotions) +Éè® >ðVÉÉÇ (energy) EòÉä näJÉiÉä ½éþ, =ºÉEòÉä {ÉEòciÉä ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB iÉÉä ¨Éé Eò½ ®½É ½ÚÄ ÊEò Ê¤ÉxÉÉ <¨ÉÉä¶ÉxÉ Eäò JÉÓSÉÒ iÉº´ÉÒ®åú – ¤ÉÚgøÒ 
+Éè®iÉ, ±ÉcEòÒ EòÉ C±ÉÉäWÉ +{É, ÊEòºÉÒ {ªÉÉ®ä-ºÉä ¤ÉSSÉä EòÒ, bÚ¤ÉiÉä ºÉÚ®VÉ EòÒ 
iÉº´ÉÒ®ú – ºÉ¤É EòSÉ®É ½è*

iÉÉä ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ ̈ Éå ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ MÉ½®É{ÉxÉ ½è* VÉèºÉä BEò ±ÉäJÉEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå 
+Éè® >ðVÉÉÇ Eäò B½þºÉÉºÉ EòÉä ºÉ½äþVÉiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®½ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {É±ÉÉå ̈ Éå +É{É 
VÉ¤É ÊEòºÉÒ EòÒ iÉº´ÉÒ® ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉä {ÉEòciÉä ½éþ iÉÉä +É{É 
=ºÉEòÉ ̈ É¨ÉÇ {ÉEòciÉä ½éþ* +ºÉ±É ¤ÉÉiÉ CªÉÉ ½è =ºÉEäò ¦ÉÒiÉ®ú ªÉ½þ näùJÉiÉä ½éþ* 

+É{É BEò ¤ÉÉiÉ iÉÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ xÉ! ºÉ¤É Eò½þiÉä ½éþ – ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò n¶ÉÇxÉ 
Eò®åúMÉä, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò n¶ÉÇxÉ Eò®åúMÉä* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò n¶ÉÇxÉ ½ÖB ½éþ ÊEòºÉÒ EòÉä Eò¦ÉÒ! 
xÉ½þÓ ½ÖB ½éþ xÉ! +É{ÉEòÉ EòÉä<Ç VÉÉxÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ ½è ÊVÉºÉEòÉä ½ÖB ½éþ? ÊWÉxnMÉÒ Eäò 
n¶ÉÇxÉ ½ÉäiÉä ½éþ* ½è xÉ* iÉÉä VÉ¤É ÊWÉxnMÉÒ ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò n¶ÉÇxÉ näxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è 
+Éè®ú =ºÉEòÉä VÉ¤É +É{É {ÉEòciÉä ½éþ iÉÉä ́ ÉÉä ½èþ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ* ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ 
<WÉ½þÉ®ú Eò®úxÉÉ ½è* ±ÉÉäMÉÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ¡ò½þ¨ÉÒ ½è ÊEò ºÉÉèxnùªÉÇ... ºÉÖxn® ¤ÉxÉÉxÉÉ, 
ºÉÖxnù®úiÉÉ {ÉEòcxÉÉ, =ºÉä Eèòn Eò®xÉÉ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ ¤ÉÉiÉ 

VÉ¤É ÊWÉxnMÉÒ ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò n¶ÉÇxÉ näxÉä 
±ÉMÉiÉÒ ½è +Éè®ú =ºÉEòÉä VÉ¤É +É{É {ÉEòciÉä 
½éþ iÉÉä ́ ÉÉä ½èþ ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ*

½è* ºÉÉèxnùªÉÇ VÉÉä ½è...VÉèºÉÉ ¨ÉéxÉä +É{ÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 
BEò {ªÉÉ®É-ºÉÉ ¤ÉSSÉÉ ºÉÖxn® iÉÉä ½è ½Ò* ºÉÖxn®-ºÉÒ 
±ÉcEòÒ iÉÉä ºÉÖxn® ½è ½Ò* Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ ºÉÖxn® ½èþ ½Ò* 
+É{ÉxÉä ¡òÉä]Éä JÉÓSÉ ±ÉÒ iÉÉä +É{ÉxÉä ºÉÉèxnùªÉÇ EòÉä xÉ½þÓ 

{ÉEòcÉ* +É{ÉxÉä BEò ºÉÖxn® SÉÒWÉ EòÒ iÉº´ÉÒ® JÉþÓSÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É 
=xÉEòÒ °ü½þ, =xÉEòÒ >ðVÉÉÇ, =xÉEäò VÉW¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ËJÉSÉä +ÉBÄ iÉ¤É +ºÉ±É 
¤ÉÉiÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ +{ÉxÉä +É{É ̈ Éå +nÂù¦ÉÖiÉ ½è! {É®ú VÉ¤É ½´ÉÉBÄ SÉ±Éå, 
¤ÉÉn±É +ÉBÄ iÉ¤É +É{ÉxÉä VÉÉä ̈ ÉÚb {ÉEòcÉ ́ ÉÉä ÊGòBÊ]Ê´É]Ò ½è*
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SÉEò
¨ÉEò�

ºÉ¦ÉÒ iÉº´ÉÒ®åú: ®úPÉÖ®úÉªÉ

¨ÉÉxÉÉä ̈ ÉÖZÉä ÊEòºÉÒ EòÒ iÉº´ÉÒ® ¤ÉxÉÉxÉÒ ½è* ́ ÉÉä ÊSÉEòxÉÉ-SÉÖ{ÉcÉ ºÉÖxn®-ºÉÉ 
½èþ...ªÉ½þ iÉº´ÉÒ® xÉ½þÓ ½è* =ºÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò B½þºÉÉºÉ CªÉÉ ½éþ, =ºÉEòÉ ́ ªÉÎCiÉi´É 
CªÉÉ ½è... ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ =ºÉEòÉä xÉ VÉÉxÉiÉÉ ½Éä ́ ÉÉä näJÉä +Éè® Eò½ä +®ä, ªÉ½þ iÉÉä 
BEònù¨É ºÉSÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ªÉä VÉÉä ¦ÉÒ ½èþ ºÉSÉ ½è* ºÉSÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½èþ*

´É¯ûhÉ: +SUÉ! ¤±ÉèEò BÆb ´ÉÉ<] +Éè®ú Eò±É® ¨Éå +É{ÉEòÉä ¡òEÇò ±ÉMÉÉ 
EÖòU...

®úPÉÖ®úÉªÉ: näÊJÉB BäºÉÉ ½è ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] +Éè® Eò±É® EòÉ ¡òEÇò ªÉä ½è ÊEò 
®ÆúMÉ EòÉä ½¨É BEò {Éå]® EòÒ iÉ®½ xÉ½þÓ näùJÉiÉä* {Éå]® iÉÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ ½þ®úÉ 
Eò® nä iÉÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ Eò½äMÉÉ ÊEò ¦É<Ç +ÉºÉ¨ÉÉxÉ iÉÉä ½þ®úÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* ¦É<Ç ́ ÉÉä 
iÉÉä Eò±ÉÉEòÉ®ú ½è, =ºÉEòÒ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ½è* {É® ½¨É iÉÉä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ EòÒ 
iÉº´ÉÒ®ú JÉÓSÉiÉä ½éþ* ÊEòºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +MÉ® ®ÆúMÉÉå ̈ Éå +É{ÉºÉ ̈ Éå iÉÉ±É¨Éä±É xÉ½þÓ 
½è, Ê®n¨É xÉ½þÓ ½è iÉÉä ́ ÉÉä iÉº´ÉÒ®ú ÊEòºÉÒ EòÉ¨É EòÒ xÉ½þÓ*...VÉèºÉä nÖùJÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ 
±ÉÉäMÉÉå xÉä ®ÆMÉ-Ê¤É®ÆMÉä Eò{Écä÷ {É½xÉä ½éþ +Éè® +É{É =ºÉEòÒ iÉº´ÉÒ® JÉþÓSÉiÉä ½éþ iÉÉä 
´É½þ BEònù¨É ¤Éä+ºÉ®ú ½þÉäMÉÒ* +É{É VÉ¤É =ºÉä ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] Eò®åúMÉä iÉÉä ®ÆMÉÉå 
EòÉ ¶ÉÉä® SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ* =ºÉ¨Éå MÉ¨¦ÉÒ®úiÉÉ +É VÉÉBMÉÒ* ½® iÉº´ÉÒ® Eò±É® ̈ Éå 
½þÒ +SUôÒ ±ÉMÉäMÉÒ, ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] ̈ Éå xÉ½þÓ – BäºÉÉ EòÉä<Ç ÊxÉªÉ¨É xÉ½þÓ ½èþ* 
ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è, WÉ°ò®iÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è*

´É¯ûhÉ: ±ÉäÊEòxÉ +É{ÉEòÒ {ÉºÉxnùMÉÒ CªÉÉ ½èþ? ÊEòºÉ¨Éå +É{ÉEòÉä WªÉÉnÉ ̈ ÉWÉÉ 
+ÉiÉÉ ½èþ?

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ ½è ÊEò +ÉVÉEò±É ½®äEò Eäò {ÉÉºÉ Eèò¨É®É, ½®äEò Eäò {ÉÉºÉ 
¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ½è* ®ÆMÉ-Ê¤É®ÆMÉÒ iÉº´ÉÒ®åú +ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* +ÉVÉEò±É ®ÆúMÉÉå EòÉ <iÉxÉÉ 
+ÊiÉ®äúEò ½Éä MÉªÉÉ ÊEò +¤É ̈ ÉÖZÉä ®ÆúMÉÉå ºÉä iÉEò±ÉÒ¡ò ½ÉäxÉä ±ÉMÉ MÉ<Ç ½è* <ºÉÊ±ÉB 
¨Éé BEò iÉ®ú½þ ºÉä ¤Énù±ÉÉ SÉÖEòÉxÉä EòÒ xÉÒªÉiÉ ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] Eò® 
näiÉÉ ½ÚÄ* {É® Eò±É® EòÒ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ½è +Éè® Eò<Ç ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤±ÉèEò BÆb 
´ÉÉ<] EòÒ +{ÉxÉÒ ½è*

´É¯ûhÉ: +É{ÉEòÒ ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ VÉÉä ½¨ÉxÉä näJÉÒ ½è ́ ÉÉä nÉä iÉ®½ EòÒ ½è* BEò, 
ÊEòx½þÓ ¤Éä½þnù JÉÉºÉ {É±ÉÉå EòÒ iÉº´ÉÒ®åú +Éè® nÚùºÉ®úÉ, +É¨É ÊWÉxnùMÉÒ EòÒ 
iÉº´ÉÒ®åú* <xÉ nÉäxÉÉå ¨Éå ºÉä +É{ÉEòÉä ÊEòºÉ¨Éå WªÉÉnÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½è 
+Éè® ÊEòºÉ¨Éå WªÉÉnÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ ½è?

®úPÉÖ®úÉªÉ: näÊJÉB JÉÉºÉ {É±ÉÉå/PÉ]õxÉÉ+Éå EòÒ 
iÉº´ÉÒ®úÉå Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉ ºÉ½þÒ VÉMÉ½þ {É®ú ºÉ½þÒ 
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ½þÉäxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ +Éè®ú EòÉ¨É EòÒ +ÉWÉÉnùÒ 
¦ÉÒ* +Éè®ú +É¨É ÊWÉxnùMÉÒ EòÒ iÉº´ÉÒ®åú iÉÉä ́ Éä ½éþ ÊVÉx½åþ 
90 ¡òÒºÉnùÒ Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ VÉÒiÉÉ ½èþ* ¤ÉcÉ ºÉSÉ iÉÉä ́ ÉÉä 
½þÒ ½è* iÉÉä =xÉ¨Éå ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {É±ÉÉå EòÉä {ÉEòc÷ {ÉÉxÉÉ 
WªÉÉnùÉ ¤Éc÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ*  ¨ÉWÉÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ ¨Éå WªÉÉnùÉ 
½èþ* {É®ú ¨Éé iÉÉä Eò½ÚÄþMÉÉ ÊEò nÉäxÉÉå EòÒ +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ 
JÉÉÊºÉªÉiÉå ½éþ* iÉº´ÉÒ®åú EÖòUô ½þÒ {É±ÉÉå EòÉä ÊnùJÉÉiÉÒ ½éþ* 
¤ÉÉEòÒ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå iÉÉä ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ VÉèºÉÒ ÊWÉxnMÉÒ 
SÉ±ÉiÉÒ ½èþ =ºÉ¨Éå VÉÉnÚ fÚÄøføxÉÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ* 

´É¯ûhÉ: +Éè® +É{ÉxÉä ¤ÉiÉÉè®ú BEò ¡òÉä]õÉä VÉxÉÇÊ±Éº]õ 
¨Éä®ä JªÉÉ±É ºÉä SÉÉ®ú n¶ÉEò iÉÉä Eò´É® ÊEòB ½éþ* EòÉä<Ç 
BEò n¶ÉEò ½è VÉÉä WªÉÉnÉ PÉ]õxÉÉ+Éå ºÉä ¦É®úÉ lÉÉ 
+É{ÉEòÒ xÉWÉ® ̈ Éå?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ½ÉÄ, 80 EòÉ nù¶ÉEò VÉ¤É <Îxnù®É MÉÉÆvÉÒ 
EòÉ Eòi±É ½Öþ+É lÉÉ* VÉ¤É ¦ÉÉä{ÉÉ±É MÉèºÉ jÉÉºÉnùÒ ½Öþ<Ç 
lÉÒ* Ê¡ò®ú ®ÉVÉÒ´É MÉÉÆvÉÒ +Éè® ºÉÉ®É EÖòU ½Öþ+É* ½ÉäxÉä 
EòÉä iÉÉä +¤É ¦ÉÒ ½Éä ®½É ½è* EòÉä<Ç ºÉÉ±É BäºÉÉ xÉ½þÓ 
½ÉäiÉÉ VÉ¤É EÖòU xÉ½þÓ ½Ö+É ½ÉäiÉÉ* VÉ¤É WÉ®É WªÉÉnÉ 
¤ÉÖ®úÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä ½¨É ºÉÉäSÉiÉä ½éþ ÊEò....´É®xÉÉ 
ÊWÉxnMÉÒ iÉÉä Ê¡ò® ¦ÉÒ VÉÒ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½è xÉ*

´É¯ûhÉ: BEò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò®ú Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ¡òÉä]õÉä 
EòÒ VÉÉä +½þÊ¨ÉªÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ =ºÉ¨Éå xÉÉìº]èõ±ÉÊVÉªÉÉ 
(¤ÉÒiÉä ´ÉCiÉ EòÒ ªÉÉnù) EòÉ ÊEòiÉxÉÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ ½ÉäiÉÉ 
½è? Eò<Ç ¡òÉä]Éä ½éþ VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤É½ÖþiÉ ̈ É½þÉxÉ xÉ½þÓ 
±ÉMÉiÉÓ {É® 20 ºÉÉ±É ¤ÉÉn ́ É½Ò.....

®úPÉÖ®úÉªÉ: xÉ½þÓ näÊJÉB BäºÉÉ xÉ½þÓ ½è* +É{ÉxÉä BEò 
où¶ªÉ näùJÉÉ +Éè® ´ÉÉä +É{ÉEòÉä <iÉxÉÉ ±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É ±ÉMÉÉ 
ÊEò =ºÉxÉä +É{ÉEòÒ vÉcEòxÉå UÒxÉ ±ÉÓ* ªÉä iÉÉä +É{É 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* ´ÉÉä vÉcEòxÉ VÉ¤É +É{ÉEòÒ UÒxÉÒ =ºÉxÉä, 
=ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ +É{ÉxÉä ÎC±ÉEò Eò®ú ÊnùªÉÉ* iÉÉä ´ÉÉä VÉÉä 
+É{ÉEòÒ vÉcEòxÉ lÉÒ ´ÉÉä =ºÉ¨Éåä +É MÉ<Ç* iÉÉä VÉ¤É 
iÉº´ÉÒ® ̈ Éå vÉcEòxÉ +É VÉÉiÉÒ ½è, Eò®Æú]õ +É VÉÉiÉÉ ½è, 
>òVÉÉÇ +É VÉÉiÉÒ ½è iÉÉä ´ÉÉä ÊWÉxnùÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è* 
näÊJÉB EòÉ¨É ́ É½Ò ½ÉäiÉÉ ½è VÉÉä ºÉÉ±ÉÉå ºÉÉ±Éò ¤ÉÉn ¦ÉÒ 
ÊWÉxnùÉ ®½ä*

+É{ÉxÉä BEòò±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É où¶ªÉ näùJÉÉ* =ºÉxÉä 
+É{ÉEòÒ vÉcEòxÉå UÒxÉ ±ÉÓ* =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ 
+É{ÉxÉä ÎC±ÉEò Eò®ú ÊnùªÉÉ* iÉÉä ́ ÉÉä VÉÉä 
+É{ÉEòÒ vÉcEòxÉ lÉÒ ́ ÉÉä =ºÉ¨Éåä +É MÉ<Ç* 

´É¯ûhÉ: CªÉÉ EòÉä<Ç BäºÉÒ ¡òÉä]Éä ½è VÉÉä +É{ÉEòÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +SUÒ 
xÉ½þÓ ±ÉMÉÒ {É®....

®úPÉÖ®úÉªÉ: xÉ½þÓ BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ ½è* näÊJÉB +ÉVÉEò±É +ÉEòÉÇ<´É±É 
({ÉÖ®úÉxÉÒ) iÉº´ÉÒ®úÉå EòÒ ¤ÉcÒ ¤ÉÉiÉå ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ* VÉÉä 50 ºÉÉ±É {É½±Éä 
ÊEòºÉÒ xÉä JÉþÓSÉÒ ªÉÉ 60 ºÉÉ±É {É½±Éä JÉþÓSÉÒ ªÉÉ 80 ºÉÉ±É {É½±Éä 
JÉþÓSÉÒ* <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? =ºÉ¨Éå vÉcEòxÉ ½è iÉÉä ½è* xÉ½þÓ ½è iÉÉä 
´ÉÉä ̈ É½WÉ Ê®EòÉìbÇ ½è* ºÉ®nÉ® {É]ä±É +{ÉxÉä PÉ® ̈ Éå ¤Éè`ä lÉä ªÉÉ ̈ É½Éi¨ÉÉ 
ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä lÉä... +¤É ̈ É½Éi¨ÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä lÉä iÉÉä BEò iÉÉä ½Éä 
MÉªÉÉ ÊEò nÉäxÉÉå ¤Éè`ä ½éþ* =x½ÉåxÉä Eò½É ÊEò ¦ÉÉ<Ç JÉþÓSÉ ±ÉÉä* +Éè®ú +É{É 
JÉþÓSÉ Eäò SÉ±Éä +ÉB* BEò ½è ́ ÉÉä VÉ¤É ¤ÉcÒ MÉ½þxÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå ½éþ, EòÉä<Ç 
ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½éþ ¶ÉÉªÉnù* =ºÉ ´ÉCiÉ VÉ¤É +É{É JÉþÓSÉiÉä ½éþ iÉÉä 
+É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò <ºÉ¨Éå Eò®Æú]õ ½è* +É{É <iÉxÉä ¦ÉÒ ¤ÉÖrÚ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉä ÊEò 20 ºÉÉ±É Eäò ¤ÉÉn +É{ÉEòÉä +É{ÉEòÒ iÉº´ÉÒ® ºÉ¨ÉZÉ +ÉB*

iÉÉä ªÉ½þ ÊnCEòiÉ +ÉVÉEò±É Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ ¨Éå nÉä iÉ®½ EòÒ ½Éä MÉ<Ç 
½è* BEò iÉÉä +ÉEòÉÇ<´É±É EòÉ¨É ½è 50 ºÉÉ±É {ÉÖ®ÉxÉÒ iÉº´ÉÒ® ½è* nÚºÉ®úÒ 
½è ¡òÉ<xÉ +É]Ç ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ* <ºÉ¨Éå SÉÒWÉÉå EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ 
(physicality) ªÉÉxÉÒ =xÉEäò ]äõCºÉSÉ®ú, ®ÆúMÉ, ¡òÉì¨ÉÇ +ÉÊnù {É®ú ½þÒ vªÉÉxÉ 
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ½¨É 70 Eäò nù¶ÉEò ̈ Éå ¦ÉÒ näJÉiÉä lÉä 
+Éè® Eò½iÉä lÉä ÊEò CªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ½è ªÉä!

´É¯ûhÉ: EòÉä<Ç BäºÉÉ ¶É½® ½è VÉ½ÉÄ +É{É ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® VÉÉiÉä ½éþ? EòÉä<Ç 
BäºÉÉ ¶É½® JÉÉºÉ {ÉºÉxnù ½è ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ Eäò Ê±É½ÉWÉ ºÉä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: näÊJÉB +É{É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¶É½® ̈ Éå VÉÉ<B, +É{ÉEòÉ PÉ®-
¶É½® VÉÉä +É{ÉEäò +xnù®ú EòÉ ¶É½þ®ú ½èþ =ºÉä ±ÉäEäò VÉÉBÄ iÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
¶É½® ̈ Éå ®ÉèxÉEò ½è* ̈ ÉiÉ±É¤É +É{É {ªÉÉ® ºÉä, Ên±ÉÉä-VÉÉxÉ ºÉä Eò½þÓ ¦ÉÒ 
VÉÉBÄ iÉÉä ¤ÉÉiÉ ½è*

´É¯ûhÉ: +É{ÉEòÒ {ÉºÉxnùÒnùÉ EÖòU iÉº´ÉÒ®åú EòÉä<Ç iÉÒxÉ-SÉÉ®ú...

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ*

´É¯ûhÉ: +É{ÉEòÒ <iÉxÉÒ ºÉÉ®úÒ ÊEòiÉÉ¤Éå +É<Ç ½éþ =xÉ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç 
ÊEòiÉÉ¤É VÉÉä +É{ÉEòÉä ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ {ÉºÉxnù ½Éä* EòÉä<Ç BEò ÊEòiÉÉ¤É...

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* ºÉ¤É ̈ Éå, ½® ÊEòiÉÉ¤É ̈ Éå EÖòU xÉ EÖòU 
EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ ½è* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä ́ ÉÉä iÉèªÉÉ®ú EòÒ MÉ<Ç ½éþ* ̀ ÒEò ½è xÉ! 
+¤É +É{É ªÉä Eò½åú ÊEò näÊJÉB ªÉä <¨ÉÉ®úiÉ ¤ÉcÒ +SUÒ ½è <ºÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä 
WÉ°ü®úÒ <È]õ EòÉèxÉ-ºÉÒ ±ÉMÉÒ ½è? ̈ Éé Eò½ÚÄþMÉÉ ÊEò ªÉ½þ VÉÉä <¨ÉÉ®úiÉ ½è ªÉä 
Eò<Ç ºÉÉ®ä +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEäò ¤ÉxÉÒ ½è* UÉä]ä-¤Écä, +SUä-¤ÉÖ®ä, 
¦ÉªÉÉxÉEò-±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É +Éè® <ºÉÒÊ±ÉB ªÉä VÉÉä føÉÄSÉÉ, ªÉä VÉÉä <¨ÉÉ®úiÉ ½è 
=ºÉ¨Éå +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ, iÉWÉÖ¤ÉÉç EòÒ MÉ½þxÉiÉÉ ½è* <xÉ ºÉ¤ÉEòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä ́ ÉÉä 
<¨ÉÉ®úiÉ ½èþ* ̀ ÒEò ½è xÉ?

¨ÉéxÉä +ÉVÉ BEò Eò¤ÉÚiÉ®ú EòÒ nùnÇùxÉÉEò ¨ÉÉèiÉ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉgøÉ* ´É½þ +{ÉxÉä nùºÉ Eò¤ÉÚiÉ®ú 
ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò PÉ®ú EòÒ UôiÉ {É®ú ¤Éè`öÉ 
½Öþ+É lÉÉ* lÉÉäc÷Ò näù®ú ¤ÉÉnù +SÉÉxÉEò BEò ¤ÉÉWÉ 
+ÉªÉÉ* +Éè®ú =xÉ Eò¤ÉÚiÉ®úÉå EòÉä UôiÉ ºÉä ½þ]õÉ 
ÊnùªÉÉ* ¤ÉÉEòÒ Eò¤ÉÚiÉ®úÉå xÉä ZÉÖhb÷ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ 
±ÉäÊEòxÉ BEò Eò¤ÉÚiÉ®ú ®ú½þ MÉªÉÉ lÉÉ* ´É½þ BEò 
PÉ®ú Eäò ¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå VÉÉ {É½ÖÄþSÉÉ* ´É½þÓ {É®ú BEò 
EÖòkÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* =ºÉ EÖòkÉä xÉä =ºÉ Eò¤ÉÚiÉ®ú EòÉ 
ÊºÉ®ú JÉÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉEòÒ EòÉ ¨ÉÉÄºÉ BEò 
xÉnùÒ Eäò ÊEòxÉÉ®äú UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ* ´É½þ ºÉSÉ ¨Éå BEò 
nùnÇùxÉÉEò ¨ÉÉèiÉ lÉÒ* 

– EòxÉ´É ¶É¨ÉÉÇ, SÉÉèlÉÒ, 

|ÉäÊºÉÊb÷ªÉ¨É ºEÚò±É, Ênù±±ÉÒ

BEò Eò¤ÉÚiÉ®ú EòÒ ¨ÉÉèiÉ

 
– ºÉÆVÉÚ, iÉÒºÉ®úÒ, ¤Éè®úÉMÉgø, ½þ®únùÉ, ̈ É.|É.  
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ºÉ¦ÉÒ iÉº´ÉÒ®åú: ®úPÉÖ®úÉªÉ

¨ÉÉxÉÉä ̈ ÉÖZÉä ÊEòºÉÒ EòÒ iÉº´ÉÒ® ¤ÉxÉÉxÉÒ ½è* ́ ÉÉä ÊSÉEòxÉÉ-SÉÖ{ÉcÉ ºÉÖxn®-ºÉÉ 
½èþ...ªÉ½þ iÉº´ÉÒ® xÉ½þÓ ½è* =ºÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò B½þºÉÉºÉ CªÉÉ ½éþ, =ºÉEòÉ ́ ªÉÎCiÉi´É 
CªÉÉ ½è... ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ =ºÉEòÉä xÉ VÉÉxÉiÉÉ ½Éä ́ ÉÉä näJÉä +Éè® Eò½ä +®ä, ªÉ½þ iÉÉä 
BEònù¨É ºÉSÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ªÉä VÉÉä ¦ÉÒ ½èþ ºÉSÉ ½è* ºÉSÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½èþ*

´É¯ûhÉ: +SUÉ! ¤±ÉèEò BÆb ´ÉÉ<] +Éè®ú Eò±É® ¨Éå +É{ÉEòÉä ¡òEÇò ±ÉMÉÉ 
EÖòU...

®úPÉÖ®úÉªÉ: näÊJÉB BäºÉÉ ½è ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] +Éè® Eò±É® EòÉ ¡òEÇò ªÉä ½è ÊEò 
®ÆúMÉ EòÉä ½¨É BEò {Éå]® EòÒ iÉ®½ xÉ½þÓ näùJÉiÉä* {Éå]® iÉÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ ½þ®úÉ 
Eò® nä iÉÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ Eò½äMÉÉ ÊEò ¦É<Ç +ÉºÉ¨ÉÉxÉ iÉÉä ½þ®úÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* ¦É<Ç ́ ÉÉä 
iÉÉä Eò±ÉÉEòÉ®ú ½è, =ºÉEòÒ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ½è* {É® ½¨É iÉÉä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ EòÒ 
iÉº´ÉÒ®ú JÉÓSÉiÉä ½éþ* ÊEòºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +MÉ® ®ÆúMÉÉå ̈ Éå +É{ÉºÉ ̈ Éå iÉÉ±É¨Éä±É xÉ½þÓ 
½è, Ê®n¨É xÉ½þÓ ½è iÉÉä ́ ÉÉä iÉº´ÉÒ®ú ÊEòºÉÒ EòÉ¨É EòÒ xÉ½þÓ*...VÉèºÉä nÖùJÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ 
±ÉÉäMÉÉå xÉä ®ÆMÉ-Ê¤É®ÆMÉä Eò{Écä÷ {É½xÉä ½éþ +Éè® +É{É =ºÉEòÒ iÉº´ÉÒ® JÉþÓSÉiÉä ½éþ iÉÉä 
´É½þ BEònù¨É ¤Éä+ºÉ®ú ½þÉäMÉÒ* +É{É VÉ¤É =ºÉä ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] Eò®åúMÉä iÉÉä ®ÆMÉÉå 
EòÉ ¶ÉÉä® SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ* =ºÉ¨Éå MÉ¨¦ÉÒ®úiÉÉ +É VÉÉBMÉÒ* ½® iÉº´ÉÒ® Eò±É® ̈ Éå 
½þÒ +SUôÒ ±ÉMÉäMÉÒ, ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] ̈ Éå xÉ½þÓ – BäºÉÉ EòÉä<Ç ÊxÉªÉ¨É xÉ½þÓ ½èþ* 
ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è, WÉ°ò®iÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è*

´É¯ûhÉ: ±ÉäÊEòxÉ +É{ÉEòÒ {ÉºÉxnùMÉÒ CªÉÉ ½èþ? ÊEòºÉ¨Éå +É{ÉEòÉä WªÉÉnÉ ̈ ÉWÉÉ 
+ÉiÉÉ ½èþ?

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ ½è ÊEò +ÉVÉEò±É ½®äEò Eäò {ÉÉºÉ Eèò¨É®É, ½®äEò Eäò {ÉÉºÉ 
¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ½è* ®ÆMÉ-Ê¤É®ÆMÉÒ iÉº´ÉÒ®åú +ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* +ÉVÉEò±É ®ÆúMÉÉå EòÉ <iÉxÉÉ 
+ÊiÉ®äúEò ½Éä MÉªÉÉ ÊEò +¤É ̈ ÉÖZÉä ®ÆúMÉÉå ºÉä iÉEò±ÉÒ¡ò ½ÉäxÉä ±ÉMÉ MÉ<Ç ½è* <ºÉÊ±ÉB 
¨Éé BEò iÉ®ú½þ ºÉä ¤Énù±ÉÉ SÉÖEòÉxÉä EòÒ xÉÒªÉiÉ ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä ¤±ÉèEò BÆb ́ ÉÉ<] Eò® 
näiÉÉ ½ÚÄ* {É® Eò±É® EòÒ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ½è +Éè® Eò<Ç ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤±ÉèEò BÆb 
´ÉÉ<] EòÒ +{ÉxÉÒ ½è*

´É¯ûhÉ: +É{ÉEòÒ ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ VÉÉä ½¨ÉxÉä näJÉÒ ½è ́ ÉÉä nÉä iÉ®½ EòÒ ½è* BEò, 
ÊEòx½þÓ ¤Éä½þnù JÉÉºÉ {É±ÉÉå EòÒ iÉº´ÉÒ®åú +Éè® nÚùºÉ®úÉ, +É¨É ÊWÉxnùMÉÒ EòÒ 
iÉº´ÉÒ®åú* <xÉ nÉäxÉÉå ¨Éå ºÉä +É{ÉEòÉä ÊEòºÉ¨Éå WªÉÉnÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½è 
+Éè® ÊEòºÉ¨Éå WªÉÉnÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ ½è?

®úPÉÖ®úÉªÉ: näÊJÉB JÉÉºÉ {É±ÉÉå/PÉ]õxÉÉ+Éå EòÒ 
iÉº´ÉÒ®úÉå Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉ ºÉ½þÒ VÉMÉ½þ {É®ú ºÉ½þÒ 
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ½þÉäxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ +Éè®ú EòÉ¨É EòÒ +ÉWÉÉnùÒ 
¦ÉÒ* +Éè®ú +É¨É ÊWÉxnùMÉÒ EòÒ iÉº´ÉÒ®åú iÉÉä ́ Éä ½éþ ÊVÉx½åþ 
90 ¡òÒºÉnùÒ Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ VÉÒiÉÉ ½èþ* ¤ÉcÉ ºÉSÉ iÉÉä ́ ÉÉä 
½þÒ ½è* iÉÉä =xÉ¨Éå ®úSÉxÉÉi¨ÉEò {É±ÉÉå EòÉä {ÉEòc÷ {ÉÉxÉÉ 
WªÉÉnùÉ ¤Éc÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ*  ¨ÉWÉÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ ¨Éå WªÉÉnùÉ 
½èþ* {É®ú ¨Éé iÉÉä Eò½ÚÄþMÉÉ ÊEò nÉäxÉÉå EòÒ +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ 
JÉÉÊºÉªÉiÉå ½éþ* iÉº´ÉÒ®åú EÖòUô ½þÒ {É±ÉÉå EòÉä ÊnùJÉÉiÉÒ ½éþ* 
¤ÉÉEòÒ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå iÉÉä ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ VÉèºÉÒ ÊWÉxnMÉÒ 
SÉ±ÉiÉÒ ½èþ =ºÉ¨Éå VÉÉnÚ fÚÄøføxÉÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ* 

´É¯ûhÉ: +Éè® +É{ÉxÉä ¤ÉiÉÉè®ú BEò ¡òÉä]õÉä VÉxÉÇÊ±Éº]õ 
¨Éä®ä JªÉÉ±É ºÉä SÉÉ®ú n¶ÉEò iÉÉä Eò´É® ÊEòB ½éþ* EòÉä<Ç 
BEò n¶ÉEò ½è VÉÉä WªÉÉnÉ PÉ]õxÉÉ+Éå ºÉä ¦É®úÉ lÉÉ 
+É{ÉEòÒ xÉWÉ® ̈ Éå?

®úPÉÖ®úÉªÉ: ½ÉÄ, 80 EòÉ nù¶ÉEò VÉ¤É <Îxnù®É MÉÉÆvÉÒ 
EòÉ Eòi±É ½Öþ+É lÉÉ* VÉ¤É ¦ÉÉä{ÉÉ±É MÉèºÉ jÉÉºÉnùÒ ½Öþ<Ç 
lÉÒ* Ê¡ò®ú ®ÉVÉÒ´É MÉÉÆvÉÒ +Éè® ºÉÉ®É EÖòU ½Öþ+É* ½ÉäxÉä 
EòÉä iÉÉä +¤É ¦ÉÒ ½Éä ®½É ½è* EòÉä<Ç ºÉÉ±É BäºÉÉ xÉ½þÓ 
½ÉäiÉÉ VÉ¤É EÖòU xÉ½þÓ ½Ö+É ½ÉäiÉÉ* VÉ¤É WÉ®É WªÉÉnÉ 
¤ÉÖ®úÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä ½¨É ºÉÉäSÉiÉä ½éþ ÊEò....´É®xÉÉ 
ÊWÉxnMÉÒ iÉÉä Ê¡ò® ¦ÉÒ VÉÒ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½è xÉ*

´É¯ûhÉ: BEò ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡ò®ú Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ¡òÉä]õÉä 
EòÒ VÉÉä +½þÊ¨ÉªÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ =ºÉ¨Éå xÉÉìº]èõ±ÉÊVÉªÉÉ 
(¤ÉÒiÉä ´ÉCiÉ EòÒ ªÉÉnù) EòÉ ÊEòiÉxÉÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ ½ÉäiÉÉ 
½è? Eò<Ç ¡òÉä]Éä ½éþ VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤É½ÖþiÉ ̈ É½þÉxÉ xÉ½þÓ 
±ÉMÉiÉÓ {É® 20 ºÉÉ±É ¤ÉÉn ́ É½Ò.....

®úPÉÖ®úÉªÉ: xÉ½þÓ näÊJÉB BäºÉÉ xÉ½þÓ ½è* +É{ÉxÉä BEò 
où¶ªÉ näùJÉÉ +Éè® ´ÉÉä +É{ÉEòÉä <iÉxÉÉ ±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É ±ÉMÉÉ 
ÊEò =ºÉxÉä +É{ÉEòÒ vÉcEòxÉå UÒxÉ ±ÉÓ* ªÉä iÉÉä +É{É 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* ´ÉÉä vÉcEòxÉ VÉ¤É +É{ÉEòÒ UÒxÉÒ =ºÉxÉä, 
=ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ +É{ÉxÉä ÎC±ÉEò Eò®ú ÊnùªÉÉ* iÉÉä ´ÉÉä VÉÉä 
+É{ÉEòÒ vÉcEòxÉ lÉÒ ´ÉÉä =ºÉ¨Éåä +É MÉ<Ç* iÉÉä VÉ¤É 
iÉº´ÉÒ® ̈ Éå vÉcEòxÉ +É VÉÉiÉÒ ½è, Eò®Æú]õ +É VÉÉiÉÉ ½è, 
>òVÉÉÇ +É VÉÉiÉÒ ½è iÉÉä ´ÉÉä ÊWÉxnùÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è* 
näÊJÉB EòÉ¨É ́ É½Ò ½ÉäiÉÉ ½è VÉÉä ºÉÉ±ÉÉå ºÉÉ±Éò ¤ÉÉn ¦ÉÒ 
ÊWÉxnùÉ ®½ä*

+É{ÉxÉä BEòò±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É où¶ªÉ näùJÉÉ* =ºÉxÉä 
+É{ÉEòÒ vÉcEòxÉå UÒxÉ ±ÉÓ* =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ 
+É{ÉxÉä ÎC±ÉEò Eò®ú ÊnùªÉÉ* iÉÉä ́ ÉÉä VÉÉä 
+É{ÉEòÒ vÉcEòxÉ lÉÒ ́ ÉÉä =ºÉ¨Éåä +É MÉ<Ç* 

´É¯ûhÉ: CªÉÉ EòÉä<Ç BäºÉÒ ¡òÉä]Éä ½è VÉÉä +É{ÉEòÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +SUÒ 
xÉ½þÓ ±ÉMÉÒ {É®....

®úPÉÖ®úÉªÉ: xÉ½þÓ BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ ½è* näÊJÉB +ÉVÉEò±É +ÉEòÉÇ<´É±É 
({ÉÖ®úÉxÉÒ) iÉº´ÉÒ®úÉå EòÒ ¤ÉcÒ ¤ÉÉiÉå ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ* VÉÉä 50 ºÉÉ±É {É½±Éä 
ÊEòºÉÒ xÉä JÉþÓSÉÒ ªÉÉ 60 ºÉÉ±É {É½±Éä JÉþÓSÉÒ ªÉÉ 80 ºÉÉ±É {É½±Éä 
JÉþÓSÉÒ* <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? =ºÉ¨Éå vÉcEòxÉ ½è iÉÉä ½è* xÉ½þÓ ½è iÉÉä 
´ÉÉä ̈ É½WÉ Ê®EòÉìbÇ ½è* ºÉ®nÉ® {É]ä±É +{ÉxÉä PÉ® ̈ Éå ¤Éè`ä lÉä ªÉÉ ̈ É½Éi¨ÉÉ 
ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä lÉä... +¤É ̈ É½Éi¨ÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä lÉä iÉÉä BEò iÉÉä ½Éä 
MÉªÉÉ ÊEò nÉäxÉÉå ¤Éè`ä ½éþ* =x½ÉåxÉä Eò½É ÊEò ¦ÉÉ<Ç JÉþÓSÉ ±ÉÉä* +Éè®ú +É{É 
JÉþÓSÉ Eäò SÉ±Éä +ÉB* BEò ½è ́ ÉÉä VÉ¤É ¤ÉcÒ MÉ½þxÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå ½éþ, EòÉä<Ç 
ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½éþ ¶ÉÉªÉnù* =ºÉ ´ÉCiÉ VÉ¤É +É{É JÉþÓSÉiÉä ½éþ iÉÉä 
+É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò <ºÉ¨Éå Eò®Æú]õ ½è* +É{É <iÉxÉä ¦ÉÒ ¤ÉÖrÚ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉä ÊEò 20 ºÉÉ±É Eäò ¤ÉÉn +É{ÉEòÉä +É{ÉEòÒ iÉº´ÉÒ® ºÉ¨ÉZÉ +ÉB*

iÉÉä ªÉ½þ ÊnCEòiÉ +ÉVÉEò±É Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ ¨Éå nÉä iÉ®½ EòÒ ½Éä MÉ<Ç 
½è* BEò iÉÉä +ÉEòÉÇ<´É±É EòÉ¨É ½è 50 ºÉÉ±É {ÉÖ®ÉxÉÒ iÉº´ÉÒ® ½è* nÚºÉ®úÒ 
½è ¡òÉ<xÉ +É]Ç ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ* <ºÉ¨Éå SÉÒWÉÉå EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ 
(physicality) ªÉÉxÉÒ =xÉEäò ]äõCºÉSÉ®ú, ®ÆúMÉ, ¡òÉì¨ÉÇ +ÉÊnù {É®ú ½þÒ vªÉÉxÉ 
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ ½¨É 70 Eäò nù¶ÉEò ̈ Éå ¦ÉÒ näJÉiÉä lÉä 
+Éè® Eò½iÉä lÉä ÊEò CªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ½è ªÉä!

´É¯ûhÉ: EòÉä<Ç BäºÉÉ ¶É½® ½è VÉ½ÉÄ +É{É ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® VÉÉiÉä ½éþ? EòÉä<Ç 
BäºÉÉ ¶É½® JÉÉºÉ {ÉºÉxnù ½è ¡òÉä]ÉäOÉÉ¡òÒ Eäò Ê±É½ÉWÉ ºÉä?

®úPÉÖ®úÉªÉ: näÊJÉB +É{É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¶É½® ̈ Éå VÉÉ<B, +É{ÉEòÉ PÉ®-
¶É½® VÉÉä +É{ÉEäò +xnù®ú EòÉ ¶É½þ®ú ½èþ =ºÉä ±ÉäEäò VÉÉBÄ iÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
¶É½® ̈ Éå ®ÉèxÉEò ½è* ̈ ÉiÉ±É¤É +É{É {ªÉÉ® ºÉä, Ên±ÉÉä-VÉÉxÉ ºÉä Eò½þÓ ¦ÉÒ 
VÉÉBÄ iÉÉä ¤ÉÉiÉ ½è*

´É¯ûhÉ: +É{ÉEòÒ {ÉºÉxnùÒnùÉ EÖòU iÉº´ÉÒ®åú EòÉä<Ç iÉÒxÉ-SÉÉ®ú...

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ*

´É¯ûhÉ: +É{ÉEòÒ <iÉxÉÒ ºÉÉ®úÒ ÊEòiÉÉ¤Éå +É<Ç ½éþ =xÉ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç 
ÊEòiÉÉ¤É VÉÉä +É{ÉEòÉä ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ {ÉºÉxnù ½Éä* EòÉä<Ç BEò ÊEòiÉÉ¤É...

®úPÉÖ®úÉªÉ: BäºÉÉ xÉ½þÓ ½ÉäiÉÉ* ºÉ¤É ̈ Éå, ½® ÊEòiÉÉ¤É ̈ Éå EÖòU xÉ EÖòU 
EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ ½è* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä ́ ÉÉä iÉèªÉÉ®ú EòÒ MÉ<Ç ½éþ* ̀ ÒEò ½è xÉ! 
+¤É +É{É ªÉä Eò½åú ÊEò näÊJÉB ªÉä <¨ÉÉ®úiÉ ¤ÉcÒ +SUÒ ½è <ºÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä 
WÉ°ü®úÒ <È]õ EòÉèxÉ-ºÉÒ ±ÉMÉÒ ½è? ̈ Éé Eò½ÚÄþMÉÉ ÊEò ªÉ½þ VÉÉä <¨ÉÉ®úiÉ ½è ªÉä 
Eò<Ç ºÉÉ®ä +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEäò ¤ÉxÉÒ ½è* UÉä]ä-¤Écä, +SUä-¤ÉÖ®ä, 
¦ÉªÉÉxÉEò-±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É +Éè® <ºÉÒÊ±ÉB ªÉä VÉÉä føÉÄSÉÉ, ªÉä VÉÉä <¨ÉÉ®úiÉ ½è 
=ºÉ¨Éå +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ, iÉWÉÖ¤ÉÉç EòÒ MÉ½þxÉiÉÉ ½è* <xÉ ºÉ¤ÉEòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä ́ ÉÉä 
<¨ÉÉ®úiÉ ½èþ* ̀ ÒEò ½è xÉ?

¨ÉéxÉä +ÉVÉ BEò Eò¤ÉÚiÉ®ú EòÒ nùnÇùxÉÉEò ¨ÉÉèiÉ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉgøÉ* ´É½þ +{ÉxÉä nùºÉ Eò¤ÉÚiÉ®ú 
ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò PÉ®ú EòÒ UôiÉ {É®ú ¤Éè`öÉ 
½Öþ+É lÉÉ* lÉÉäc÷Ò näù®ú ¤ÉÉnù +SÉÉxÉEò BEò ¤ÉÉWÉ 
+ÉªÉÉ* +Éè®ú =xÉ Eò¤ÉÚiÉ®úÉå EòÉä UôiÉ ºÉä ½þ]õÉ 
ÊnùªÉÉ* ¤ÉÉEòÒ Eò¤ÉÚiÉ®úÉå xÉä ZÉÖhb÷ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ 
±ÉäÊEòxÉ BEò Eò¤ÉÚiÉ®ú ®ú½þ MÉªÉÉ lÉÉ* ´É½þ BEò 
PÉ®ú Eäò ¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå VÉÉ {É½ÖÄþSÉÉ* ´É½þÓ {É®ú BEò 
EÖòkÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* =ºÉ EÖòkÉä xÉä =ºÉ Eò¤ÉÚiÉ®ú EòÉ 
ÊºÉ®ú JÉÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉEòÒ EòÉ ¨ÉÉÄºÉ BEò 
xÉnùÒ Eäò ÊEòxÉÉ®äú UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ* ´É½þ ºÉSÉ ¨Éå BEò 
nùnÇùxÉÉEò ¨ÉÉèiÉ lÉÒ* 

– EòxÉ´É ¶É¨ÉÉÇ, SÉÉèlÉÒ, 

|ÉäÊºÉÊb÷ªÉ¨É ºEÚò±É, Ênù±±ÉÒ

BEò Eò¤ÉÚiÉ®ú EòÒ ¨ÉÉèiÉ

 
– ºÉÆVÉÚ, iÉÒºÉ®úÒ, ¤Éè®úÉMÉgø, ½þ®únùÉ, ̈ É.|É.  
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SÉèiÉ EòÉ ̈ É½þÒxÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÉä®úú Eäò {É½þ±Éä EòÉ +xvÉä®úÉ ½èþ* ̈ Éä®äú ¤ÉMÉÒSÉä 
¨Éå ®ú½þxÉä´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÖ±É¤ÉÖ±É +Éè®ú ¶ªÉÉ¨ÉÉ xÉä +¦ÉÒ SÉ½þEòxÉÉ ¶ÉÖ°ü xÉ½þÓ 
ÊEòªÉÉ ½èþ* ÊnùxÉ MÉ¨ÉÇ ½þÉäxÉä ±ÉMÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ +¦ÉÒ ½þ´ÉÉ ̈ Éå ̀ öhb÷Eò ½èþ* 
=ºÉÒ EòÉ +ÉxÉxnù ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÖ¤É½þ EòÒ ¨ÉÒ`öÒ xÉÓnù UôÉäc÷Eò®ú 
¤ÉÊMÉªÉÉ ̈ Éå +É ¤Éè`öÉ ½ÚÄþ* PÉxÉÒ ¶ÉÉÎxiÉ {ÉºÉ®úÒ ½Öþ<Ç ½èþ* ®úÉiÉ EòÉ VÉÉnÚù 
+¦ÉÒ JÉi¨É xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ* ¨Éé xÉÒ¨É Eäò ¡Úò±ÉÉå EòÉä ZÉ®úiÉä ½ÖþB ºÉÖxÉ 
ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* ¤Écä÷ ¨É½þÒxÉ ¡Úò±É ½éþ +Éè®ú ´ÉèºÉÒ ½þÒ =xÉEòÒ ¨É½þEò +Éè®ú 
{ÉkÉÉå {É®ú ÊMÉ®úxÉä EòÒ +É½þ]õ ½èþ* BäºÉä ̈ Éå SÉÖ{ÉSÉÉ{É ¤Éè`xÉÉ ̈ Éä®úÒ ºÉÖ¤É½þ 
EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ*

xÉÒ¨É EòÉ {Éäc÷* ªÉ½þ ½þ®ú ̈ ÉÉèºÉ¨É EòÉ {Éäc÷ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB xÉ½þÓ ÊEò ̈ Éé 
<ºÉä ½þ®ú ̈ ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå PÉ®ú Eäò +½þÉiÉä ̈ Éå JÉc÷É näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* ¤ÉÎ±Eò 
<ºÉÊ±ÉB ÊEò ºÉÉ±É Eäò ½þ®ú ÊnùxÉ ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ®ú½þxÉä´ÉÉ±Éä ½þ¨É |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò 
Ê±ÉB ªÉ½þ EÖòUô xÉ EÖòUô Ê±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ* +¦ÉÒ <ºÉEòÒ ½þ®ú {ÉiÉ±ÉÒ 
]õ½þxÉÒ EòÒ ½þ®ú UôÉä]õÒ b÷hb÷Ò EòÒ ½þ®ú ¤ÉÉ®úÒEò EòÉc÷Ò {É®ú iÉÉ¨¤É<Ç ®ÆúMÉ 
ºÉä ½þ®úÒ ½þÉäiÉÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ ½éþ +Éè®ú ½þ±ÉEäò ºÉ¡äònù ¡Úò±ÉÉå EòÒ ±ÉÊc÷ªÉÉÄ ½éþ* 
Eò¦ÉÒ näùJÉä ½éþ xÉÒ¨É Eäò ¡Úò±É? nùÉnùÒ <xÉºÉä ̈ ÉÒ`öÉ ¶É¤ÉÇiÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ lÉÓ, 
iÉÉ>ðVÉÒ b÷h`ö±ÉÉå ºÉä nùÉiÉÚxÉ Eò®úiÉä lÉä, ̈ Éé Eòc÷´ÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä SÉ¤ÉÉiÉÉ 
½ÚÄþ* +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ º´É¦ÉÉ´É ½èþ* 

PÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ¨ÉÒxÉ EòÉ ªÉ½þ ]ÖõEòc÷É Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä <ºÉ 
xÉÒ¨É EòÒ ºÉÉZÉänùÉ®úÒ ̈ Éå Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* +É{ÉºÉÒ ºÉ¨ÉZÉ lÉÒ ÊEò <vÉ®ú xÉÒSÉä 
½þ¨É ®ú½åþMÉä* =vÉ®ú >ð{É®ú iÉÖ¨É +{ÉxÉä EÖòxÉ¤Éä Eäò ºÉÉlÉ ªÉÉxÉÒ ËZÉMÉÖ®ú, 
ÊMÉ±Éþ½þÊ®úªÉÉå, ÊMÉ®úÊMÉ]õ ́ ÉMÉè®ú½þ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ* PÉ®ú EòÒ xÉÓ´É ̈ Éå 
<È]õ-{ÉilÉ®ú b÷É±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä xÉÒ¨É EòÒ VÉc÷Éå EòÉä ¤ÉSÉÉB 
®úJÉÉ* ¤Énù±Éä ̈ Éå xÉÒ¨É xÉä PÉ® EòÒ Eò´Éä±ÉÚ´ÉÉ±ÉÒ UôiÉ {É®ú ¤ÉÉÄ½åþ ¡èò±ÉÉEò®ú 
UôÉªÉÉ Eò®ú nùÒ* VÉ¤É VÉä`ö-¤ÉèºÉÉJÉ ¨Éå vÉÚ{É iÉäWÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä xÉÒ¨É 
{ÉÊkÉªÉÉå EòÉ PÉxÉÉ ̈ Éhb÷{É iÉÉxÉ näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÚºÉ-¨ÉÉPÉ Eäò VÉÉcä÷ ̈ Éå 
ºÉÉ®úÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ =iÉÉ®úEò®ú +ÉÄMÉxÉ EòÉä vÉÚ{É ºÉä ¦É®ú näùiÉÉ ½èþ* nùÉäxÉÉå ½þÒ 
¨ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå Ê{ÉiÉÉVÉÒ +{ÉxÉÉ EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ xÉÒ¨É iÉ±Éä <ºÉ vÉÚ{É-UôÉÄ´É ̈ Éå 
½þÒ Ê¤ÉiÉÉiÉä lÉä... +Éè®ú +¤É ̈ Éé ¦ÉÒ*

¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ÊnùxÉÉå ̈ Éå VÉ¤É +SÉÉxÉEò iÉäWÉ ¤ÉÉèUôÉ®ú ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÒ 
½èþ iÉÉä xÉÒ¨É EòÉ ¶ÉÉÊ¨ÉªÉÉxÉÉ =ºÉä EÖòUô näù®ú iÉEò >ð{É®ú ½þÒ ®úÉäEäò 
®úJÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå ¦ÉÉMÉ-nùÉèc÷Eò®ú xÉÒSÉä ¡èò±ÉÒ ´ÉºiÉÖBÄ ½þ]õÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉÊ®ú¶É lÉ¨É VÉÉxÉä Eäò 
¤ÉÉnù ¦ÉÒ +ÉiÉä-VÉÉiÉä ½þ¨É {É®ú ¤ÉÚÄnåù UôÓ]õiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÒ 
Ê¤ÉÊ]õªÉÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå ªÉ½þÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÒ lÉÒ ÊEò ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þ¨ÉÉ®äú 
xÉÒ¨É Eäò {Éäc÷ ¨Éå ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ´ÉÉ ¦ÉÒ xÉÒ¨É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ 
Ê½þ±ÉxÉä ºÉä SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* ºEÚò±É ¨Éå =ºÉEäò ºÉ½þ{ÉÉ`öÒ <ºÉEòÉ 
¨ÉWÉÉEò ¤ÉxÉÉiÉä* 

BEò MÉÌ¨ÉªÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* fø±ÉiÉÒ nÖù{É½þ®úÒ lÉÒ +Éè®ú iÉÉäiÉä 
ÊEò±ÉEòÉÊ®úªÉÉÄ ¦É®úiÉä ½ÖþB EòSSÉÒ ÊxÉ¨¤ÉÉäÊ±ÉªÉÉÄ ]õ{ÉÉ]õ{É ÊMÉ®úÉ ®ú½äþ 
lÉä* {Éäc÷÷ Eäò xÉÒSÉä JÉÊ]õªÉÉ {É®ú {ÉºÉ®úÉ ̈ Éé >ð{É®ú näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* 
<ºÉ EòÉähÉ ºÉä ½þ¨É {Éäc÷ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú Eò¨É ½þÒ ZÉÉÄEòiÉä ½éþ* ¨ÉÖZÉä 
+SÉÉxÉEò xÉÒ¨É EòÉ ́ É½þ °ü{É ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ VÉèºÉÉ ¶ÉÉªÉnù Eò¦ÉÒ 
+VÉÖÇxÉ EòÉä EÞò¹hÉ EòÉ ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ – Ê´É¶´É°ü{É* iÉxÉä ºÉä 
¡ÖòxÉMÉÒ iÉEò WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ iÉEò ¡èò±ÉÉ xÉÒ¨É* ¤Éc÷Ò-UôÉä]õÒ 
¶ÉÉJÉÉBÄ, ]õ½þÊxÉªÉÉÄ, {ÉÊkÉªÉÉÄ* =xÉ¨Éå ºÉ¨ÉÉ<Ç =ºÉEäò EòÒcä÷-
¨ÉEòÉèc÷Éå-ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå-¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå-{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ VÉÉä 
=ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ÊSÉiÉ ÊMÉ®úxÉä ºÉä ̈ ÉÖZÉä ÊnùJÉÒ* 

½þ¨ÉÉ®úÉ xÉÒ¨É BEò EòÉEò¨¤ÉÒ®ú ½èþ* +lÉÉÇiÉ {Éäc÷ ÊVÉºÉ {É®ú 
EòÉè´Éä PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* VÉ½þÉÄ EòÉè´Éä EòÉ PÉÉåºÉ±ÉÉ ½èþ ́ É½þÉÄ +hbä÷ 
näùxÉä Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå EòÉäªÉ±É EòÉ +ÉxÉÉ-VÉÉxÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEòÒ {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå UÖô{Éä ¤Éè`äö xÉ®ú ªÉÉ ̈ ÉÉnùÉ EòÉäªÉ±É +Éè®ú ̈ É½þÉäEòÉ 
¨ÉÖ½þ±±Éä Eäò nÚùºÉ®äú ÊEòºÉÒ {Éäc÷ {É®ú ¤Éè`äö +{ÉxÉä ºÉÉlÉÒ ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 
EÖò½þEòEò®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉ SÉCEò®ú SÉ±ÉÉiÉä ½éþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ vÉxÉä¹É 
+ÉEò®ú ºÉ¤ÉºÉä >ð{É®ú´ÉÉ±ÉÒ ¶ÉÉJÉ {É®ú ¤Éè` VÉÉiÉä ½éþ* iÉ¤É ¨ÉèxÉÉ 
+Éè®ú ºÉÉiÉ ¦ÉÉ<Ç VÉèºÉä UÖô]õ¦ÉèªÉä JÉÚ¤É ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉä ½éþ* ÊMÉ±É½þÊ®úªÉÉÄ 
¦ÉÒ SÉÒJÉ-SÉÒJÉEò®ú {Éäc÷ {É®ú +{ÉxÉÉ Eò¤WÉÉ VÉiÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ 
VÉÉxÉxÉÉ Ênù±ÉSÉº{É ½þÉäMÉÉ ÊEò xÉÒ¨É EòÉä EòÉèxÉ-ºÉä |ÉÉhÉÒ Ê|ÉªÉ ½éþ – 
ªÉä ¶ÉÉä®ú-¶É®úÉ¤ÉÒ, ¤ÉiÉÇxÉ {É®ú ½þlÉÉèc÷Ò EòÒ ̀ ÖöEò-`ÖöEò EòÒ +É´ÉÉWÉ 
Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÉ ̀ ö`äö®úÉ (¤ÉÉ¤Éæ]õ) ªÉÉ MÉÚÄMÉÒ ¡òÉJiÉÉ?

¨Éä®äú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ ¤ÉÖWÉÖMÉÇ ªÉ½þ xÉÒ¨É {ÉiÉÉ 
xÉ½þÓ ªÉ½þÉÄ Eò¤É ºÉä ½èþ! ¶ÉÉªÉnù nùÉä ºÉÉè ́ É¹ÉÉç 
ºÉä* <ºÉEäò iÉxÉä EòÉ PÉä®úÉ xÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
¨Éä®úÒ ¤Éä]õÒ, =ºÉEòÒ ¨ÉÉÄ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä, iÉÒxÉÉå EòÉä 
½þÉlÉ {ÉEòc÷Eò®ú <ºÉºÉä Ê±É{É]õxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
Eò±{ÉxÉÉ ¨ÉÖZÉä ®úÉä¨ÉÉÆÊSÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò VÉÖ±ÉÉ<Ç 
1857 Eäò MÉnù®ú ¨Éå VÉ¤É ¶É½þ®ú EòÉ MÉÉä®úÉ ¶ÉÉºÉEò 
EòxÉÇ±É bÚ÷®äúhb÷ +{ÉxÉä ±É´ÉÉWÉ¨Éä Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÉMÉÉ iÉ¤É 
½þ¨ÉÉ®äú xÉÒ¨É xÉä =ºÉEòÒ ¡òWÉÒ½þiÉ näùJÉÒ lÉÒ* 

BEò ¤ÉÉ®ú <ºÉEòÒ UôÉ±É EòÉä nùÒ¨ÉEò ±ÉMÉ MÉ<Ç* ̈ ÉÖZÉä 
ÊSÉxiÉÉ ½Öþ<Ç* ̈ Éé =ºÉä ®úÉäWÉ JÉÖ®úSÉiÉÉ ̈ ÉMÉ®ú ́ É½þ ®úÉiÉ ¦É®ú 
¨Éå >ð{É®ú SÉgø VÉÉiÉÒ* Ê¡ò®ú vªÉÉxÉ +ÉªÉÉ ÊEò =ºÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò<Ç ¤ÉÉ®ú nùÒ¨ÉEò xÉä ½þ¨É±ÉÉ ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú 
½þ®ú ¤ÉÉ®ú {Éäc÷ xÉä =ºÉä ZÉ]õEòÉ®ú ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉ®ú ¦ÉÒ 
BäºÉÉ ½þÒ ½Öþ+É* xÉÒ¨É xÉä Eò<Ç {ÉiÉZÉc÷ näùJÉä lÉä* 
<ºÉEäò iÉ±Éä ¨ÉxÉÉä-¨ÉxÉ {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ JÉÉnù ¤ÉxÉÒ 
lÉÒ* {É®úxiÉÖ +¤É ½þ¨É <ºÉEòÒ ´É¹ÉÇMÉÉÄ`ö EòÉ 
=iºÉ´É ̈ ÉxÉÉiÉä ½éþ*

{ÉiÉZÉc÷ ¨Éå ZÉ®úxÉä´ÉÉ±ÉÒ ½þ®úÒ-{ÉÒ±ÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå 
EòÉä ¤ÉÖ½þÉ®úEò®ú {Éäc÷ Eäò ÊMÉnÇù VÉ¨ÉÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* EÖòUô 
½þÒ ÊnùxÉÉå ¨Éå {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ MÉ±ÉÒSÉÉ ¨ÉÉä]õÉ MÉnÂnùÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* {É½þ±Éä <ºÉEòÉ ®ÆúMÉ {ÉÒ±ÉÉ, Ê¡ò®ú ¦ÉÚ®úÉ +Éè®ú 
EòilÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* {É½þ±Éä VÉÉä xÉ¨ÉÇ lÉÉ EÖò®úEÖò®úÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò±ÉÉEòÉ®ú iÉÊ¤ÉªÉiÉ´ÉÉ±Éä Ê¨ÉjÉ <ºÉ Eò±ÉÉEÞòÊiÉ 
{É®ú SÉÉªÉ-MÉ{É¶É{É Eäò Ê±ÉB +ÉiÉä ½éþ* {Éc÷ÉäºÉ Eäò ¤ÉSSÉä <ºÉ¨Éå 
JÉä±ÉiÉä ½éþ* ¨Éä®úÒ nÖù¨É´ÉÉ±ÉÒ +±ºÉäÊ¶ÉªÉxÉ ¤ÉäÊ]õªÉÉÄ <ºÉ¨Éå ±ÉÉä]õ 
±ÉMÉÉiÉÒ ½éþ* ºÉÉiÉ ¦ÉÉ<Ç (¤Éè¤É±É®ú) iÉÉä ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ EòÒc÷Éå EòÒ JÉÉäVÉ 
¨Éå {ÉÊkÉªÉÉÄ JÉÄMÉÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* EÖòUô ÊxÉ®úÒ½þ ºÉÊ®úºÉÞ{É ¦ÉÒ <ºÉ¨Éå 
nÖù¤ÉEòxÉä EòÉ ºÉÖJÉ {ÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ* EÖòUô ½þ}iÉÉå iÉEò {ÉiÉZÉ®ú +Éè®ú ¨ÉÉèºÉ¨ÉÒ 
¡Úò±ÉÉå EòÒ ¤É½þÉ®ú, nùÉäxÉÉå ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¤ÉMÉÒSÉä EòÉä ºÉÄ´ÉÉ®úiÉä ½éþ* 

¤ÉºÉxiÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå <xÉ SÉÖxÉÒ ½Öþ<Ç {ÉÊkÉªÉÉå ºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ {ÉÉèÎ¹]õEò 
JÉÉnù* <ºÉ¨Éå MÉÉä¤É®ú Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¨É½þEò Eäò Ê±ÉB ¡ò±ÉÉå Eäò ÊUô±ÉEäò ¦ÉÒ 
Ê¨É±ÉÉiÉÉ ½ÚÄþ* MÉ¨ÉÔ Eäò +xiÉ iÉEò <ºÉ JÉÉnù EòÒ {É½þ±ÉÒ JÉä{É iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ 
½èþ* EòÉ±ÉÒ, nùÉxÉänùÉ®ú +Éè®ú ¦ÉÒxÉÒ-¦ÉÒxÉÒ ¨É½þEò´ÉÉ±ÉÒ* ¨ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò 
<ºÉEäò ºÉÉlÉ ®úÉä]õÒ JÉÉ ±Éå* PÉ®ú Eäò iÉÉWÉÉ +SÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ SÉÒxÉÒ EòÒ ¤É®úÊxÉªÉÉå 
¨Éå ªÉ½þ JÉÉnù ¡Úò±É-MÉ¨É±ÉÉå Eäò ¶ÉÉèEòÒxÉ {Éc÷ÉäÊºÉªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ Éä 
SÉÊEòiÉ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú EòÉèiÉÖEò ¦É®úÒ ÊxÉMÉÉ½þÉå ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå JÉcä÷ xÉÒ¨É 
¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ÊxÉ½þÉ®úiÉä ½éþ* 
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¨Éä®äú ¤ÉMÉÒSÉä EòÉ {ÉÒ®ú 
         xÉÒ¨É ¤ÉÉ¤ÉÉ   Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®ú÷  
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SÉèiÉ EòÉ ̈ É½þÒxÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÉä®úú Eäò {É½þ±Éä EòÉ +xvÉä®úÉ ½èþ* ̈ Éä®äú ¤ÉMÉÒSÉä 
¨Éå ®ú½þxÉä´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÖ±É¤ÉÖ±É +Éè®ú ¶ªÉÉ¨ÉÉ xÉä +¦ÉÒ SÉ½þEòxÉÉ ¶ÉÖ°ü xÉ½þÓ 
ÊEòªÉÉ ½èþ* ÊnùxÉ MÉ¨ÉÇ ½þÉäxÉä ±ÉMÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ +¦ÉÒ ½þ´ÉÉ ̈ Éå ̀ öhb÷Eò ½èþ* 
=ºÉÒ EòÉ +ÉxÉxnù ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÖ¤É½þ EòÒ ¨ÉÒ`öÒ xÉÓnù UôÉäc÷Eò®ú 
¤ÉÊMÉªÉÉ ̈ Éå +É ¤Éè`öÉ ½ÚÄþ* PÉxÉÒ ¶ÉÉÎxiÉ {ÉºÉ®úÒ ½Öþ<Ç ½èþ* ®úÉiÉ EòÉ VÉÉnÚù 
+¦ÉÒ JÉi¨É xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ* ¨Éé xÉÒ¨É Eäò ¡Úò±ÉÉå EòÉä ZÉ®úiÉä ½ÖþB ºÉÖxÉ 
ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* ¤Écä÷ ¨É½þÒxÉ ¡Úò±É ½éþ +Éè®ú ´ÉèºÉÒ ½þÒ =xÉEòÒ ¨É½þEò +Éè®ú 
{ÉkÉÉå {É®ú ÊMÉ®úxÉä EòÒ +É½þ]õ ½èþ* BäºÉä ̈ Éå SÉÖ{ÉSÉÉ{É ¤Éè`xÉÉ ̈ Éä®úÒ ºÉÖ¤É½þ 
EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ*

xÉÒ¨É EòÉ {Éäc÷* ªÉ½þ ½þ®ú ̈ ÉÉèºÉ¨É EòÉ {Éäc÷ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB xÉ½þÓ ÊEò ̈ Éé 
<ºÉä ½þ®ú ̈ ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå PÉ®ú Eäò +½þÉiÉä ̈ Éå JÉc÷É näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* ¤ÉÎ±Eò 
<ºÉÊ±ÉB ÊEò ºÉÉ±É Eäò ½þ®ú ÊnùxÉ ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ®ú½þxÉä´ÉÉ±Éä ½þ¨É |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò 
Ê±ÉB ªÉ½þ EÖòUô xÉ EÖòUô Ê±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ* +¦ÉÒ <ºÉEòÒ ½þ®ú {ÉiÉ±ÉÒ 
]õ½þxÉÒ EòÒ ½þ®ú UôÉä]õÒ b÷hb÷Ò EòÒ ½þ®ú ¤ÉÉ®úÒEò EòÉc÷Ò {É®ú iÉÉ¨¤É<Ç ®ÆúMÉ 
ºÉä ½þ®úÒ ½þÉäiÉÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ ½éþ +Éè®ú ½þ±ÉEäò ºÉ¡äònù ¡Úò±ÉÉå EòÒ ±ÉÊc÷ªÉÉÄ ½éþ* 
Eò¦ÉÒ näùJÉä ½éþ xÉÒ¨É Eäò ¡Úò±É? nùÉnùÒ <xÉºÉä ̈ ÉÒ`öÉ ¶É¤ÉÇiÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ lÉÓ, 
iÉÉ>ðVÉÒ b÷h`ö±ÉÉå ºÉä nùÉiÉÚxÉ Eò®úiÉä lÉä, ̈ Éé Eòc÷´ÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä SÉ¤ÉÉiÉÉ 
½ÚÄþ* +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ º´É¦ÉÉ´É ½èþ* 

PÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ¨ÉÒxÉ EòÉ ªÉ½þ ]ÖõEòc÷É Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä <ºÉ 
xÉÒ¨É EòÒ ºÉÉZÉänùÉ®úÒ ̈ Éå Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* +É{ÉºÉÒ ºÉ¨ÉZÉ lÉÒ ÊEò <vÉ®ú xÉÒSÉä 
½þ¨É ®ú½åþMÉä* =vÉ®ú >ð{É®ú iÉÖ¨É +{ÉxÉä EÖòxÉ¤Éä Eäò ºÉÉlÉ ªÉÉxÉÒ ËZÉMÉÖ®ú, 
ÊMÉ±Éþ½þÊ®úªÉÉå, ÊMÉ®úÊMÉ]õ ́ ÉMÉè®ú½þ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ* PÉ®ú EòÒ xÉÓ´É ̈ Éå 
<È]õ-{ÉilÉ®ú b÷É±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä xÉÒ¨É EòÒ VÉc÷Éå EòÉä ¤ÉSÉÉB 
®úJÉÉ* ¤Énù±Éä ̈ Éå xÉÒ¨É xÉä PÉ® EòÒ Eò´Éä±ÉÚ´ÉÉ±ÉÒ UôiÉ {É®ú ¤ÉÉÄ½åþ ¡èò±ÉÉEò®ú 
UôÉªÉÉ Eò®ú nùÒ* VÉ¤É VÉä`ö-¤ÉèºÉÉJÉ ¨Éå vÉÚ{É iÉäWÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä xÉÒ¨É 
{ÉÊkÉªÉÉå EòÉ PÉxÉÉ ̈ Éhb÷{É iÉÉxÉ näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÚºÉ-¨ÉÉPÉ Eäò VÉÉcä÷ ̈ Éå 
ºÉÉ®úÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ =iÉÉ®úEò®ú +ÉÄMÉxÉ EòÉä vÉÚ{É ºÉä ¦É®ú näùiÉÉ ½èþ* nùÉäxÉÉå ½þÒ 
¨ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå Ê{ÉiÉÉVÉÒ +{ÉxÉÉ EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ xÉÒ¨É iÉ±Éä <ºÉ vÉÚ{É-UôÉÄ´É ̈ Éå 
½þÒ Ê¤ÉiÉÉiÉä lÉä... +Éè®ú +¤É ̈ Éé ¦ÉÒ*

¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ÊnùxÉÉå ̈ Éå VÉ¤É +SÉÉxÉEò iÉäWÉ ¤ÉÉèUôÉ®ú ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÒ 
½èþ iÉÉä xÉÒ¨É EòÉ ¶ÉÉÊ¨ÉªÉÉxÉÉ =ºÉä EÖòUô näù®ú iÉEò >ð{É®ú ½þÒ ®úÉäEäò 
®úJÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå ¦ÉÉMÉ-nùÉèc÷Eò®ú xÉÒSÉä ¡èò±ÉÒ ´ÉºiÉÖBÄ ½þ]õÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉÊ®ú¶É lÉ¨É VÉÉxÉä Eäò 
¤ÉÉnù ¦ÉÒ +ÉiÉä-VÉÉiÉä ½þ¨É {É®ú ¤ÉÚÄnåù UôÓ]õiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÒ 
Ê¤ÉÊ]õªÉÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå ªÉ½þÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÒ lÉÒ ÊEò ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þ¨ÉÉ®äú 
xÉÒ¨É Eäò {Éäc÷ ¨Éå ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ´ÉÉ ¦ÉÒ xÉÒ¨É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ 
Ê½þ±ÉxÉä ºÉä SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* ºEÚò±É ¨Éå =ºÉEäò ºÉ½þ{ÉÉ`öÒ <ºÉEòÉ 
¨ÉWÉÉEò ¤ÉxÉÉiÉä* 

BEò MÉÌ¨ÉªÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* fø±ÉiÉÒ nÖù{É½þ®úÒ lÉÒ +Éè®ú iÉÉäiÉä 
ÊEò±ÉEòÉÊ®úªÉÉÄ ¦É®úiÉä ½ÖþB EòSSÉÒ ÊxÉ¨¤ÉÉäÊ±ÉªÉÉÄ ]õ{ÉÉ]õ{É ÊMÉ®úÉ ®ú½äþ 
lÉä* {Éäc÷÷ Eäò xÉÒSÉä JÉÊ]õªÉÉ {É®ú {ÉºÉ®úÉ ̈ Éé >ð{É®ú näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* 
<ºÉ EòÉähÉ ºÉä ½þ¨É {Éäc÷ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú Eò¨É ½þÒ ZÉÉÄEòiÉä ½éþ* ¨ÉÖZÉä 
+SÉÉxÉEò xÉÒ¨É EòÉ ́ É½þ °ü{É ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ VÉèºÉÉ ¶ÉÉªÉnù Eò¦ÉÒ 
+VÉÖÇxÉ EòÉä EÞò¹hÉ EòÉ ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ – Ê´É¶´É°ü{É* iÉxÉä ºÉä 
¡ÖòxÉMÉÒ iÉEò WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ iÉEò ¡èò±ÉÉ xÉÒ¨É* ¤Éc÷Ò-UôÉä]õÒ 
¶ÉÉJÉÉBÄ, ]õ½þÊxÉªÉÉÄ, {ÉÊkÉªÉÉÄ* =xÉ¨Éå ºÉ¨ÉÉ<Ç =ºÉEäò EòÒcä÷-
¨ÉEòÉèc÷Éå-ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå-¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå-{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ VÉÉä 
=ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ÊSÉiÉ ÊMÉ®úxÉä ºÉä ̈ ÉÖZÉä ÊnùJÉÒ* 

½þ¨ÉÉ®úÉ xÉÒ¨É BEò EòÉEò¨¤ÉÒ®ú ½èþ* +lÉÉÇiÉ {Éäc÷ ÊVÉºÉ {É®ú 
EòÉè´Éä PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* VÉ½þÉÄ EòÉè´Éä EòÉ PÉÉåºÉ±ÉÉ ½èþ ́ É½þÉÄ +hbä÷ 
näùxÉä Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå EòÉäªÉ±É EòÉ +ÉxÉÉ-VÉÉxÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEòÒ {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå UÖô{Éä ¤Éè`äö xÉ®ú ªÉÉ ̈ ÉÉnùÉ EòÉäªÉ±É +Éè®ú ̈ É½þÉäEòÉ 
¨ÉÖ½þ±±Éä Eäò nÚùºÉ®äú ÊEòºÉÒ {Éäc÷ {É®ú ¤Éè`äö +{ÉxÉä ºÉÉlÉÒ ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 
EÖò½þEòEò®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉ SÉCEò®ú SÉ±ÉÉiÉä ½éþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ vÉxÉä¹É 
+ÉEò®ú ºÉ¤ÉºÉä >ð{É®ú´ÉÉ±ÉÒ ¶ÉÉJÉ {É®ú ¤Éè` VÉÉiÉä ½éþ* iÉ¤É ¨ÉèxÉÉ 
+Éè®ú ºÉÉiÉ ¦ÉÉ<Ç VÉèºÉä UÖô]õ¦ÉèªÉä JÉÚ¤É ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉä ½éþ* ÊMÉ±É½þÊ®úªÉÉÄ 
¦ÉÒ SÉÒJÉ-SÉÒJÉEò®ú {Éäc÷ {É®ú +{ÉxÉÉ Eò¤WÉÉ VÉiÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ 
VÉÉxÉxÉÉ Ênù±ÉSÉº{É ½þÉäMÉÉ ÊEò xÉÒ¨É EòÉä EòÉèxÉ-ºÉä |ÉÉhÉÒ Ê|ÉªÉ ½éþ – 
ªÉä ¶ÉÉä®ú-¶É®úÉ¤ÉÒ, ¤ÉiÉÇxÉ {É®ú ½þlÉÉèc÷Ò EòÒ ̀ ÖöEò-`ÖöEò EòÒ +É´ÉÉWÉ 
Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÉ ̀ ö`äö®úÉ (¤ÉÉ¤Éæ]õ) ªÉÉ MÉÚÄMÉÒ ¡òÉJiÉÉ?

¨Éä®äú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ ¤ÉÖWÉÖMÉÇ ªÉ½þ xÉÒ¨É {ÉiÉÉ 
xÉ½þÓ ªÉ½þÉÄ Eò¤É ºÉä ½èþ! ¶ÉÉªÉnù nùÉä ºÉÉè ́ É¹ÉÉç 
ºÉä* <ºÉEäò iÉxÉä EòÉ PÉä®úÉ xÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
¨Éä®úÒ ¤Éä]õÒ, =ºÉEòÒ ¨ÉÉÄ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä, iÉÒxÉÉå EòÉä 
½þÉlÉ {ÉEòc÷Eò®ú <ºÉºÉä Ê±É{É]õxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
Eò±{ÉxÉÉ ¨ÉÖZÉä ®úÉä¨ÉÉÆÊSÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò VÉÖ±ÉÉ<Ç 
1857 Eäò MÉnù®ú ¨Éå VÉ¤É ¶É½þ®ú EòÉ MÉÉä®úÉ ¶ÉÉºÉEò 
EòxÉÇ±É bÚ÷®äúhb÷ +{ÉxÉä ±É´ÉÉWÉ¨Éä Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÉMÉÉ iÉ¤É 
½þ¨ÉÉ®äú xÉÒ¨É xÉä =ºÉEòÒ ¡òWÉÒ½þiÉ näùJÉÒ lÉÒ* 

BEò ¤ÉÉ®ú <ºÉEòÒ UôÉ±É EòÉä nùÒ¨ÉEò ±ÉMÉ MÉ<Ç* ̈ ÉÖZÉä 
ÊSÉxiÉÉ ½Öþ<Ç* ̈ Éé =ºÉä ®úÉäWÉ JÉÖ®úSÉiÉÉ ̈ ÉMÉ®ú ́ É½þ ®úÉiÉ ¦É®ú 
¨Éå >ð{É®ú SÉgø VÉÉiÉÒ* Ê¡ò®ú vªÉÉxÉ +ÉªÉÉ ÊEò =ºÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò<Ç ¤ÉÉ®ú nùÒ¨ÉEò xÉä ½þ¨É±ÉÉ ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú 
½þ®ú ¤ÉÉ®ú {Éäc÷ xÉä =ºÉä ZÉ]õEòÉ®ú ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉ®ú ¦ÉÒ 
BäºÉÉ ½þÒ ½Öþ+É* xÉÒ¨É xÉä Eò<Ç {ÉiÉZÉc÷ näùJÉä lÉä* 
<ºÉEäò iÉ±Éä ¨ÉxÉÉä-¨ÉxÉ {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ JÉÉnù ¤ÉxÉÒ 
lÉÒ* {É®úxiÉÖ +¤É ½þ¨É <ºÉEòÒ ´É¹ÉÇMÉÉÄ`ö EòÉ 
=iºÉ´É ̈ ÉxÉÉiÉä ½éþ*

{ÉiÉZÉc÷ ¨Éå ZÉ®úxÉä´ÉÉ±ÉÒ ½þ®úÒ-{ÉÒ±ÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå 
EòÉä ¤ÉÖ½þÉ®úEò®ú {Éäc÷ Eäò ÊMÉnÇù VÉ¨ÉÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* EÖòUô 
½þÒ ÊnùxÉÉå ¨Éå {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ MÉ±ÉÒSÉÉ ¨ÉÉä]õÉ MÉnÂnùÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* {É½þ±Éä <ºÉEòÉ ®ÆúMÉ {ÉÒ±ÉÉ, Ê¡ò®ú ¦ÉÚ®úÉ +Éè®ú 
EòilÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* {É½þ±Éä VÉÉä xÉ¨ÉÇ lÉÉ EÖò®úEÖò®úÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò±ÉÉEòÉ®ú iÉÊ¤ÉªÉiÉ´ÉÉ±Éä Ê¨ÉjÉ <ºÉ Eò±ÉÉEÞòÊiÉ 
{É®ú SÉÉªÉ-MÉ{É¶É{É Eäò Ê±ÉB +ÉiÉä ½éþ* {Éc÷ÉäºÉ Eäò ¤ÉSSÉä <ºÉ¨Éå 
JÉä±ÉiÉä ½éþ* ¨Éä®úÒ nÖù¨É´ÉÉ±ÉÒ +±ºÉäÊ¶ÉªÉxÉ ¤ÉäÊ]õªÉÉÄ <ºÉ¨Éå ±ÉÉä]õ 
±ÉMÉÉiÉÒ ½éþ* ºÉÉiÉ ¦ÉÉ<Ç (¤Éè¤É±É®ú) iÉÉä ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ EòÒc÷Éå EòÒ JÉÉäVÉ 
¨Éå {ÉÊkÉªÉÉÄ JÉÄMÉÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* EÖòUô ÊxÉ®úÒ½þ ºÉÊ®úºÉÞ{É ¦ÉÒ <ºÉ¨Éå 
nÖù¤ÉEòxÉä EòÉ ºÉÖJÉ {ÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ* EÖòUô ½þ}iÉÉå iÉEò {ÉiÉZÉ®ú +Éè®ú ¨ÉÉèºÉ¨ÉÒ 
¡Úò±ÉÉå EòÒ ¤É½þÉ®ú, nùÉäxÉÉå ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¤ÉMÉÒSÉä EòÉä ºÉÄ´ÉÉ®úiÉä ½éþ* 

¤ÉºÉxiÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå <xÉ SÉÖxÉÒ ½Öþ<Ç {ÉÊkÉªÉÉå ºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ {ÉÉèÎ¹]õEò 
JÉÉnù* <ºÉ¨Éå MÉÉä¤É®ú Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¨É½þEò Eäò Ê±ÉB ¡ò±ÉÉå Eäò ÊUô±ÉEäò ¦ÉÒ 
Ê¨É±ÉÉiÉÉ ½ÚÄþ* MÉ¨ÉÔ Eäò +xiÉ iÉEò <ºÉ JÉÉnù EòÒ {É½þ±ÉÒ JÉä{É iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ 
½èþ* EòÉ±ÉÒ, nùÉxÉänùÉ®ú +Éè®ú ¦ÉÒxÉÒ-¦ÉÒxÉÒ ¨É½þEò´ÉÉ±ÉÒ* ¨ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò 
<ºÉEäò ºÉÉlÉ ®úÉä]õÒ JÉÉ ±Éå* PÉ®ú Eäò iÉÉWÉÉ +SÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ SÉÒxÉÒ EòÒ ¤É®úÊxÉªÉÉå 
¨Éå ªÉ½þ JÉÉnù ¡Úò±É-MÉ¨É±ÉÉå Eäò ¶ÉÉèEòÒxÉ {Éc÷ÉäÊºÉªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ Éä 
SÉÊEòiÉ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú EòÉèiÉÖEò ¦É®úÒ ÊxÉMÉÉ½þÉå ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå JÉcä÷ xÉÒ¨É 
¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉä ÊxÉ½þÉ®úiÉä ½éþ* 
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¨Éä®äú ¤ÉMÉÒSÉä EòÉ {ÉÒ®ú 
         xÉÒ¨É ¤ÉÉ¤ÉÉ   Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®ú÷  

  úÊSÉjÉ: Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®



iÉÒºÉ®úÒ ÊEòºiÉ
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‒�Ê´ÉGò¨É xÉäiÉÉ¨É, nÚùºÉ®úÒ, 
<¨É±ÉÒ ̈ É½Öþ+É Ê´ÉtÉ±ÉªÉ, UôkÉÒºÉMÉgø

ÊEòºÉÉxÉ +Éè®ú ¦ÉÉ±ÉÚ
BEòò ÊnùxÉ ÊEòºÉÉxÉ JÉäiÉ ºÉä 

±ÉÉè]õ ®ú½þÉ lÉÉ* ®úÉºiÉä ̈ Éå =ºÉä 

BEò ¦ÉÉ±ÉÚ Ê¨É±ÉÉ* VÉèºÉä ½þÒ 

¦ÉÉ±ÉÚ EòÉä näùJÉÉ ¤ÉSÉÉ+Éä-

¤ÉSÉÉ+Éä Eò½þiÉä ́ É½þ ZÉ]õ{É]õ 

nùÉèc÷xÉä ±ÉMÉÉ* MÉÉÄ´É Eäò ºÉÉ®äú 

±ÉÉäMÉ Ê¨É±ÉEò®ú ¦ÉÉ±ÉÚ EòÉä 

¤É½ÖþiÉ nÚù®ú ¦ÉMÉÉB* =ºÉ ÊnùxÉ 

ºÉä =ºÉ MÉÉÄ´É ̈ Éå ¦ÉÉ±ÉÚ Eò¦ÉÒ 

xÉ½þÓ ÊnùJÉÉ* 

ÊEòiÉÉ¤ÉÉå +Éè®ú ÊJÉ±ÉÉèxÉä´ÉÉ±ÉÒ nÖùEòÉxÉ
BEò ¤ÉÉ®ú BEò ÊEòiÉÉ¤ÉÉå +Éè®ú ÊJÉ±ÉÉèxÉÉå´ÉÉ±ÉÒ nÖùEòÉxÉ ̈ Éå BEò ¤ÉSSÉÉ BEò 

ÊJÉ±ÉÉèxÉÉ ±ÉäxÉä EòÒ ÊWÉnù Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* =ºÉEäò ̈ ÉÉÄ-{ÉÉ{ÉÉ xÉä =ºÉEòÒ ¤ÉÉiÉ ̈ ÉÉxÉ 

±ÉÒ* =x½þÉåxÉä =ºÉ ÊJÉ±ÉÉèxÉä EòÉä EòÉ=x]õ®ú {É®ú näùxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉ ¤ÉSSÉä ºÉä 

¨ÉÉÄMÉÉ* ¤ÉSSÉä xÉä näùxÉä ºÉä ̈ ÉxÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* =ºÉä ±ÉMÉÉ ́ Éä =ºÉºÉä UôÒxÉ ±ÉåMÉä* ́ ÉÉä 

=ºÉ ÊJÉ±ÉÉèxÉä EòÉä ±ÉäEò®ú ¦ÉÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ* ºÉ¤É {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉä MÉB* iÉ¦ÉÒ BEò 

±Éc÷EòÒ xÉä Eò½þÉ ÊEò <ºÉä ÊJÉ±ÉÉèxÉä EòÉ nÚùºÉ®úÉ {ÉÒºÉ näù nùÉä* ºÉ¤É JÉÖ¶É ½þÉä MÉB*

‒�+¨¤É®ú, 8 ºÉÉ±É, +ÉxÉxnù ÊxÉEäòiÉxÉ bä÷¨ÉÉäGäòÊ]õEò ºEÚò±É, ¦ÉÉä{ÉÉ±É

‒ +xÉÖ¦É´É SÉ¨ÉÉä±ÉÒ, xÉºÉÇ®úÒ, {ÉÉègøÒ MÉgø´ÉÉ±É, =kÉ®úÉJÉhb÷

‒ +ÉºlÉÉ ¦É]õxÉÉMÉ®ú, 
Uôô]õÒ, b÷Ò{ÉÒBºÉ {ÉÖhÉä, 

¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ
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MÉ¨ÉÔ

‒�̈ ÉxÉÒ¹ÉÉ, ZÉ±ÉEò ºÉ¨ÉÚ½þ,
 ÊnùMÉxiÉ®ú, VÉªÉ{ÉÖ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ 

MÉ¨ÉÇ-MÉ¨ÉÇ ±ÉÚ ºÉxÉ-ºÉxÉ

EÚò±É®ú-{ÉÆJÉå nùxÉ-nùxÉ-nùxÉ

MÉ¨ÉÔ ºÉä {ÉEò VÉÉiÉä +É¨É

+¨É®úºÉ {ÉÒEò®ú Eò®úiÉä EòÉ¨É

MÉ¨ÉÔ Eò®úiÉÒ +{ÉxÉä JÉä±É

EÚò±É®ú-{ÉÆJÉå ½þÉäiÉä ¡äò±É

¨ÉSUô®úÉå EòÒ ¦ÉÒ ¶ÉÉ¨ÉiÉ +É<Ç

MÉ¨ÉÇ-MÉ¨ÉÇ ±ÉÚ ºÉxÉ-ºÉxÉ

EÚò±É®ú-{ÉÆJÉå nùxÉ-nùxÉ-nùxÉ

‒ Eò¨É±Éä¶É, Uô`öõÒ, ¦ÉÉ±ÉÉ´ÉÉMÉ, 
Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É

SÉÚ½þÉ ¦ÉÉMÉ MÉªÉÉ...
BEò ¤ÉÉ®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* JÉ®úMÉÉä¶É JÉÉxÉä EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ̈ Éå ÊxÉEò±ÉÉ lÉÉ* =ºÉä BEò 

¤ÉMÉÒSÉÉ Ê¨É±ÉÉ* =ºÉä BEò ¤ÉMÉÒSÉä´ÉÉ±ÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ* iÉÉä JÉ®úMÉÉä¶É ¤ÉÉä±ÉÉ ÊEò 

¨Éé =ºÉä ZÉÚ`ö (¤ÉÖrÚù) ¤ÉxÉÉiÉÉ ½ÚÄþ* JÉ®úMÉÉä¶É ¤ÉMÉÒSÉä´ÉÉ±Éä Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉÉ, 

“¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå SÉÚ½þÉ PÉÖºÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ ÉÉä iÉÖ¨½þÉ®úÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ JÉ®úÉ¤É Eò®ú ºÉEòiÉÉ 

½èþ*” ¤ÉMÉÒSÉÉ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉä±ÉÉ, “VÉÉ+Éä =ºÉä ¦ÉMÉÉ nùÉä*” iÉÉä JÉ®úMÉÉä¶É 

¤ÉÉä±ÉÉ, “`öÒEò ½è”þ, +Éè®ú JÉ®úMÉÉä¶É SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú MÉÉVÉ®ú JÉÉxÉä 

±ÉMÉÉ* Ê¡ò®ú VÉ¤É JÉ®úMÉÉä¶É EòÉ {Éä]õ ¦É®ú MÉªÉÉ iÉÉä ́ ÉÉä ¤ÉMÉÒSÉä´ÉÉ±Éä 

EòÉä ¤ÉÉä±ÉÉ, “SÉÚ½þÉ ¦ÉÉMÉ MÉªÉÉ*” 

–Ê½þ¨ÉÉÆ¶ÉÖ ÊºÉx½þÉ, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, 
+VÉÒ¨É|Éä¨ÉVÉÒ ºEÚò±É vÉ¨ÉiÉ®úÒ, UôkÉÒºÉMÉg

– Ê®úÊiÉEòÉ +ÉäZÉÉ, +É`ö´ÉÓ, 
ºÉÆMÉ¨É <Æ]õ®úxÉä¶ÉxÉ±É ºEÚò±É, |ÉiÉÉ{ÉMÉgø, =. |É.
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Ê±ÉCJÉåMÉä 
+¨¨ÉÉ EòÉä ÊSÉ]Âõ`öÒ

ºÉÖ¶ÉÒ±É ¶ÉÖC±É

SÉEò
¨ÉEò�

SÉÒxÉÒ EòÒ BEò ±Éc÷Ò Ê¨É]Âõ`öÒ
Ê±ÉCJÉåMÉä +¨¨ÉÉ EòÉä ÊSÉ]Âõ`öÒ

ÊSÉ]Âõ`öÒ ̈ Éå ¤ÉÉnù±É EòÉ ]ÖõEòc÷É ®úJÉ nåùMÉä
¨ÉÉäc÷ SÉÉÄnù EòÉä lÉÉäc÷É ÊºÉEÖòc÷É ®úJÉ nåùMÉä
xÉ¨ÉEò ±ÉMÉÉEò®ú <¨É±ÉÒ EòSSÉÒ ®úJÉ nåùMÉä
BEò ¤ÉÚÄnù BEò xÉnùÒ EòÒ ¤ÉSSÉÒ ®úJÉ nåùMÉä

SÉÒxÉÒ EòÒ BEò ±Éc÷Ò Ê¨É]Âõ`öÒ...

ÊSÉjÉ: 15 ́ É¹ÉÇ Eäò +Ê¦ÉYÉÉxÉ xÉä ªÉ½þ ÊSÉjÉ Uô½þ 
ºÉÉ±É {É½þ±Éä ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ, ̈ É½þÉ®úÉVÉÉ ºÉ´ÉÉ<Ç 

¦É´ÉÉxÉÒ ÊºÉÆ½þ ºEÚò±É, VÉªÉ{ÉÖ®ú
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( ){ÉÉÄSÉ´ÉÓ ÊEòºiÉ

ÊEò®ú±ÉÒ ¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô EòÉ ¤ÉÉEòÒ ¶É®úÒ®ú {ÉÉxÉÒ ¨Éå bÚ÷¤ÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä ´É½þ 
xÉÉEò EòÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä >ð{É®ú ®úJÉ ºÉÉÄºÉ ±Éä ºÉEòiÉÒ lÉÒ* =ºÉEòÒ xÉÉEò 
+Éè®ú EòÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊZÉÊ±±ÉªÉÉÄ ¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç lÉÓ* VÉ¤É ´É½þ {ÉÉxÉÒ Eäò 
+xnù®ú ½þÒ iÉè®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ iÉÉä ́ Éä ÊZÉÊ±±ÉªÉÉÄ xÉÉEò +Éè®ú EòÉxÉÉå EòÉä ¤Éxnù 
Eò®ú näùiÉÒ lÉÓ* ÊZÉÊ±±ÉªÉÉå Eäò ¤Éxnù ½þÉäxÉä ºÉä =ºÉEòÒ xÉÉEò +Éè®ú EòÉxÉÉå 
¨Éå {ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ VÉÉ {ÉÉiÉÉ lÉÉ*

ÊEò®ú±ÉÒ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÒ ÊZÉ±±ÉÒ {ÉÉ®únù¶ÉÒÇ lÉÒ* <ºÉºÉä ´É½þ ¤Éxnù 
+ÉÄJÉÉå ºÉä {ÉÉxÉÒ Eäò +xnù®ú ¦ÉÒ näùJÉ {ÉÉiÉÒ lÉÒ* =ºÉEòÒ VÉÒ¦É {É®ú ¦ÉÒ 
BEò Ê´É¶Éä¹É {É®úiÉ lÉÒ* VÉ¤É ́ É½þ {ÉÉxÉÒ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ̈ ÉÄÖ½þ JÉÉä±ÉiÉÒ iÉÉä VÉÒ¦É 
EòÒ ́ É½þ {É®úiÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä ¡äò¡òc÷Éå ̈ Éå VÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEò näùiÉÒ lÉÒ*

ÊEò®ú±ÉÒ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô xÉä {ÉÉxÉÒ Eäò +xnù®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú SÉCEò®ú ±ÉMÉÉªÉÉ* 
{ÉÉ®únù¶ÉÒÇ {É±ÉEòÉå ºÉä =ºÉxÉä näùJÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå =ºÉEäò Ê±ÉB 
{ÉªÉÉÇ{iÉ ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½þÓ lÉÉ* =ºÉä Eäò´É±É nùÉä-SÉÉ®ú  (UôÉä]õÒ ¨ÉUô±ÉÒ)   {ÉÚÆMÉ
½þÒ iÉè®úiÉä ÊnùJÉä lÉä* ÊEò®ú±ÉÒ {ÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +ÉEò®ú Ê¡ò®ú ºÉä ±Éä]õ MÉ<Ç* 
iÉ±ÉèªÉÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷Ò xÉ lÉÒ* ªÉ½þ =ºÉEäò Ê±ÉB ÊSÉxiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ lÉÒ* 
<iÉxÉä ºÉä VÉ±É ̈ Éå =ºÉEòÉ MÉÖWÉÉ®úÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉä´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ*

´É½þ CªÉÉ Eò®äú?

ÊEò®ú±ÉÒ ºÉä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç lÉÒ* +¤É <ºÉ UôÉä]õÒ-ºÉÒ 
iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä ½þÒ =ºÉ EòÉ PÉ®ú ¤ÉxÉxÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ªÉ½þÓ ®ú½þxÉÉ lÉÉ 
iÉÉä CªÉÉå xÉ iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä MÉ½þ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB! =ºÉ xÉä ÊnùxÉ EòÉ 
¤ÉÉEòÒ ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä PÉ®ú EòÉä JÉÖ±ÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ* 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ VÉ¤Écä÷ ºÉä iÉ±ÉèªÉÉ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ 
ZÉÉÊc÷ªÉÉÄ +Éè®ú {ÉÉèvÉä ºÉÉ¡ò ÊEòB* xÉ¨ÉÇ Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú EòÒSÉc÷ 
EòÉä =ºÉxÉä {ÉÄVÉÉå iÉlÉÉ {ÉÚÄUô EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ÊEòxÉÉ®úÉå ºÉä nÚù®ú 
¡åòEòxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ* ¤ÉÉgø xÉä Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä xÉ®ú¨É Eò®ú 
ÊnùªÉÉ lÉÉ* +ÄvÉä®úÉ ½þÉäxÉä iÉEò ́ É½þ ÊEòxÉÉ®úÉå ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ JÉÉänùiÉÒ 
®ú½þÒ*

ÊEò®ú±ÉÒ EòÉ EòÉ¨É +¦ÉÒ {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É lÉÉ* =ºÉEòÉ 
EòÉ¨É +¦ÉÒ Eò<Ç ÊnùxÉÉå iÉEò SÉ±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* ÊnùxÉ fø±ÉxÉä {É®ú 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉä ºÉxiÉÉä¹É ¦É®úÒ xÉWÉ®úÉå ºÉä näùJÉÉ* 

=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉÆMÉ±É PÉÖ{{É +ÄvÉä®äú ¨Éå bÚ÷¤ÉÉ ½Öþ+É lÉÉ* 
kVÉÆMÉ±É EòÒ +É´ÉÉWÉå =ºÉ +ÄvÉä®äú ̈ Éå ¦ÉÒ VÉÉMÉ ®ú½þÒ lÉÓ*

+ÄvÉä®äú ¨Éå ±Éä]äõ-±Éä]äõ =ºÉä ¨ÉMvÉÚ Eäò ºÉÉlÉ Ê¤ÉiÉÉB ´Éä 
+ÎxiÉ¨É {É±É ªÉÉnù +É ®ú½äþ lÉä* +SÉÉxÉEò +É<Ç ¤ÉÉgø xÉä nùÉäxÉÉå 
EòÉä +±ÉMÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ* ́ Éä ¶ÉÉªÉnù +¤É xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉBÄMÉä* 
{É®úxiÉÖ +¤É ́ É½þ EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù +hbä÷ näùMÉÒ* =xÉ +hb÷Éå ºÉä 
UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô ÊxÉEò±ÉåMÉä* iÉ¤É =ºÉEòÉ ¦É®úÉ-{ÉÚ®úÉ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ ¤ÉSSÉä +Eäò±Éä =ºÉÒ Eäò xÉ½þÓ ½þÉåMÉä* 
±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉMvÉÚ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*

{É½þ±Éä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç 
+¤É iÉ±ÉèªÉÉ ¦ÉÒ JÉÉä MÉ<Ç iÉÉä ? 

VÉºÉ¤ÉÒ®ú ¦ÉÖ±±É®ú 

{ÉÆVÉÉ¤ÉÒ ¤ÉÉ±É ={ÉxªÉÉºÉ +ÉVÉ ºÉÚxÉÒ iÉ±ÉèªÉÉ ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ ¨ÉÉnùÉ ¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô 
EòÉä =nùÉºÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þÒ lÉÒ*

+MÉ±Éä ÊnùxÉ ¦ÉÒ ÊEò®ú±ÉÒ iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä SÉÉèc÷É Eò®úxÉä 
¨Éå ±ÉMÉÒ ®ú½þÒ* Eò¦ÉÒ ́ É½þ ÊEòxÉÉ®úÉå EòÉä iÉÉäc÷xÉä ±ÉMÉiÉÒ 
iÉÉä Eò¦ÉÒ {ÉÚÄUô +Éè®ú {Éè®úÉå ºÉä iÉ±ÉèªÉÉ ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ 
ÊxÉEòÉ±É-ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú ¤ÉÉ½þ®ú ¡éòEòxÉä ±ÉMÉiÉÒ lÉÒ*

nùÉä{É½þ®ú EòÉä ÊEò®ú±ÉÒ EòÒSÉc÷ ºÉä ºÉxÉÒ iÉ±ÉèªÉÉ ºÉä 
¤ÉÉ½þ®ú +É<Ç* =ºÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉ VÉÉªÉWÉÉ Ê±ÉªÉÉ* 
iÉ±ÉèªÉÉ {É½þ±Éä ºÉä ¤Éc÷Ò ½þÉä MÉ<Ç lÉÒ* iÉ±ÉèªÉÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ iÉÉä 
{É½þ±Éä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ xÉ½þÓ lÉÉ* iÉ±ÉèªÉÉ EòÉ PÉä®úÉ ¤ÉgøxÉä ºÉä 
{ÉÉxÉÒ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò¨É ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ lÉÉäc÷É-ºÉÉ 
{ÉÉxÉÒ ¦ÉÒ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒSÉc÷ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä JÉÖ±ÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ÊEò®ú±ÉÒ xÉä <ºÉ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ {É®ú iÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <iÉxÉÉ-
ºÉÉ {ÉÉxÉÒ iÉÉä EÖòUô ½þÒ ÊnùxÉÉå ¨Éå ºÉÚJÉ VÉÉBMÉÉ* Ê¡ò®ú 
´É½þ CªÉÉ Eò®äúMÉÒ? +ÉxÉä´ÉÉ±Éä ÊnùxÉÉå ̈ Éå =ºÉä +hbä÷ näùxÉä 
lÉä, ¤ÉSSÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä lÉä* =xÉEòÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? {ÉÉxÉÒ Eäò 
Ê¤ÉxÉÉ ́ Éä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô CªÉÉ Eò®åúMÉä?

=ºÉEòÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä EòÉ =iºÉÉ½þ `öhb÷É {Éc÷ 
MÉªÉÉ* {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä ºÉä ÊEò®ú±ÉÒ EòÉ 
¶É®úÒ®ú ̀ öhb÷É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* ́ É½þ iÉ±ÉèªÉÉ Eäò ÊEòxÉÉ®äú {É®ú 
+ÉÄJÉå ̈ ÉÄÚnùEò®ú vÉÚ{É ºÉåEòxÉä ±ÉMÉÒ* =ºÉxÉä EÖòUô näù®ú iÉEò 
vÉÚ{É ¨Éå +É®úÉ¨É ÊEòªÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú +ÉÄJÉå JÉÉä±É ±ÉÓ* 
=ºÉä ¦ÉÚJÉ ±ÉMÉ ®ú½þÒ lÉÒ* ́ É½þ VÉÉxÉiÉÒ lÉÒ ÊEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå 
¦ÉÉäVÉxÉ xÉ lÉÉ* +{ÉxÉä Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ JÉÉäVÉ =ºÉä 
VÉÆMÉ±É ̈ Éå ½þÒ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ*

´É½þ JÉÉxÉÉ JÉÉäVÉxÉä Eäò +Ê¦ÉªÉÉxÉ {É®ú ÊxÉEò±É 
{Éc÷Ò*

{É½þ±Éä ́ É½þ {ÉÉxÉÒ EòÒ JÉÉäVÉ ̈ Éå SÉ±ÉÒ lÉÒ iÉÉä SÉ±ÉiÉÒ 
½þÒ MÉ<Ç lÉÒ* {ÉÉxÉÒ =ºÉä EòÊ`öxÉÉ<Ç ºÉä Ê¨É±ÉÉ lÉÉ* +¤É 
´É½þ {ÉÉxÉÒ ºÉä nÚù®ú xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ* {É½þ±Éä 
=ºÉºÉä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç lÉÒ* ªÉÊnù +¤É iÉ±ÉèªÉÉ ¦ÉÒ JÉÉä 
MÉ<Ç iÉÉä CªÉÉ {ÉiÉÉ {ÉÉxÉÒ =ºÉä Ê¡ò®ú Ê¨É±Éä xÉ Ê¨É±Éä*

ÊEò®ú±ÉÒ xÉä ºÉÒvÉä VÉÆMÉ±É ¨Éå VÉÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ 
iÉ±ÉèªÉÉ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ {É½þ±ÉÉ SÉCEò®ú ±ÉMÉÉªÉÉ* ªÉ½þ 
=ºÉEòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ xÉ½þÓ lÉÉ, {É®ú ́ É½þ 
CªÉÉ Eò®äú?

ÊEò®ú±ÉÒ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô EòÒ ºÉÚÄPÉxÉä, näùJÉxÉä +Éè®ú ºÉÖxÉxÉä EòÒ ¶ÉÎCiÉ iÉäWÉ lÉÒ* 
+SÉÉxÉEò EòÉä<Ç +É½þ]õ +É<Ç* =ºÉxÉä +ÉÄJÉå JÉÉä±ÉÓ* =ºÉä ZÉÉÊc÷ªÉÉå ¨Éå ºÉä 
iÉ±ÉèªÉÉ EòÒ nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¶Éä®ú EòÒ ZÉ±ÉEò ÊnùJÉÉ<Ç nùÒ* ́ É½þ +vÉJÉÉB Ê¶ÉEòÉ®ú 
EòÉä PÉºÉÒ]õiÉä ½ÖþB ±Éä VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ́ É½þ ̄ ûEò MÉ<Ç*

ªÉ½þ ́ É½þÒ ¶Éä®ú lÉÉ ÊVÉºÉxÉä ±ÉÄMÉcä÷ Ê½þ®úhÉ EòÉä ̈ ÉÉ®úÉ lÉÉ* ÊEò®ú±ÉÒ +Éè®ú ̈ ÉMvÉÚ 
¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô xÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¶Éä®ú ºÉä Ê¶ÉEòÉ®ú iÉÉä UôÒxÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ, {É®úxiÉÖ JÉÉ xÉ½þÓ 
{ÉÉB lÉä* ´É½þ Ê½þ®úhÉ ¤ÉÉnù ¨Éå <ºÉÒ ¶Éä®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉ lÉÉ* ÊEò®ú±ÉÒ <ºÉ 
¤ÉÉiÉ ºÉä ¤Éc÷Ò MÉÖººÉÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* =ºÉxÉä ½þ¨É±ÉÉ Eò®úEäò ¶Éä®ú ºÉä Ê¶ÉEòÉ®ú UôÒxÉxÉä 
EòÉ ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ*

¶Éä®ú xÉä +¦ÉÒ BEò VÉÆMÉ±ÉÒ ºÉÖ+®ú EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉ ºÉä {É½þ±Éä 
=ºÉxÉä BEò SÉÒiÉ±É EòÉä +{ÉxÉÉ OÉÉºÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉÉEòÒ EòÒ ¦ÉÚJÉ =ºÉxÉä 
ºÉÖ+®ú EòÉ EÖòUô ̈ ÉÉÄºÉ JÉÉEò®ú Ê¨É]õÉ ±ÉÒ lÉÒ* ¶Éä¹É ¤ÉSÉä ºÉÖ+®ú Eäò ̈ ÉÉÄºÉ EòÉä ́ É½þ 
ÊEòºÉÒ MÉÖ{iÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ÊUô{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB PÉºÉÒ]õEò®ú ±ÉÉªÉÉ lÉÉ* 

¶Éä®ú EòÉä ÊEò®ú±ÉÒ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô Eäò ́ É½þÉÄ ½þÉäxÉä EòÒ ¦ÉxÉEò iÉEò xÉ lÉÒ* =ºÉxÉä 
+vÉJÉÉB ºÉÖ+®ú EòÉä BEò PÉxÉÒ ZÉÉc÷Ò ̈ Éå ÊUô{ÉÉªÉÉ +Éè®ú ́ É½þÉÄ ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú SÉ±É 
ÊnùªÉÉ*

ÊEò®ú±ÉÒ ¨ÉMÉ¨ÉSUô EòÉä ¶Éä®ú ºÉä ±Éc÷xÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÒ xÉ½þÓ {Éc÷Ò* ´É½þ 
Ê¤ÉxÉÉ Ê½þ±Éä-bÖ÷±Éä ¶Éä®ú EòÉä VÉÉiÉä näùJÉiÉÒ ®ú½þÒ* ¶Éä®ú +ÉÄJÉ ºÉä +ÉäZÉ±É ½þÉä MÉªÉÉ 
iÉÉä ́ É½þ {Éä]õ +Éè®ú {ÉÄVÉÉå Eäò ¤É±É ®åúMÉiÉÒ ½Öþ<Ç ZÉÉÊcªÉÉå iÉEò {É½ÄþÖSÉ MÉ<Ç* ZÉÉc÷Ò ºÉä 
=ºÉxÉä +vÉJÉÉB ºÉÖ+®ú EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú JÉÓSÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú PÉºÉÒ]õEò®ú iÉ±ÉèªÉÉ iÉEò 
±Éä MÉ<Ç*

¶Éä®ú Eäò uùÉ®úÉ ÊEòB Ê¶ÉEòÉ®ú ºÉä =ºÉxÉä {Éä]õ ¦É®ú Ê±ÉªÉÉ* ºÉxiÉÖ¹]õ ½þÉäxÉä {É®ú 
´É½þ EÖòUô näù®ú Eäò Ê±ÉB iÉ±ÉèªÉÉ ̈ Éå PÉÖºÉ MÉ<Ç +Éè®ú Ê¡ò®ú ¤ÉÉ½þ®ú +ÉEò®ú EòÒSÉc÷ ̈ Éå 
±Éä]õ MÉ<Ç* {ÉÚ®úÒ nÖù{É½þ®úÒ ÊEò®ú±ÉÒ BäºÉä ½þÒ {Éc÷Ò ®ú½þÒ* ¶ÉÉ¨É EòÉä VÉ¤É =ºÉxÉä 

  úÊSÉjÉ : +iÉxÉÖ ®úÉªÉ

(¶Éä¹É�¦ÉÉMÉ�{ÉäVÉ�25�{É®)
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( ){ÉÉÄSÉ´ÉÓ ÊEòºiÉ

ÊEò®ú±ÉÒ ¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô EòÉ ¤ÉÉEòÒ ¶É®úÒ®ú {ÉÉxÉÒ ¨Éå bÚ÷¤ÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä ´É½þ 
xÉÉEò EòÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä >ð{É®ú ®úJÉ ºÉÉÄºÉ ±Éä ºÉEòiÉÒ lÉÒ* =ºÉEòÒ xÉÉEò 
+Éè®ú EòÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊZÉÊ±±ÉªÉÉÄ ¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç lÉÓ* VÉ¤É ´É½þ {ÉÉxÉÒ Eäò 
+xnù®ú ½þÒ iÉè®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ iÉÉä ́ Éä ÊZÉÊ±±ÉªÉÉÄ xÉÉEò +Éè®ú EòÉxÉÉå EòÉä ¤Éxnù 
Eò®ú näùiÉÒ lÉÓ* ÊZÉÊ±±ÉªÉÉå Eäò ¤Éxnù ½þÉäxÉä ºÉä =ºÉEòÒ xÉÉEò +Éè®ú EòÉxÉÉå 
¨Éå {ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ VÉÉ {ÉÉiÉÉ lÉÉ*

ÊEò®ú±ÉÒ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÒ ÊZÉ±±ÉÒ {ÉÉ®únù¶ÉÒÇ lÉÒ* <ºÉºÉä ´É½þ ¤Éxnù 
+ÉÄJÉÉå ºÉä {ÉÉxÉÒ Eäò +xnù®ú ¦ÉÒ näùJÉ {ÉÉiÉÒ lÉÒ* =ºÉEòÒ VÉÒ¦É {É®ú ¦ÉÒ 
BEò Ê´É¶Éä¹É {É®úiÉ lÉÒ* VÉ¤É ́ É½þ {ÉÉxÉÒ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ̈ ÉÄÖ½þ JÉÉä±ÉiÉÒ iÉÉä VÉÒ¦É 
EòÒ ́ É½þ {É®úiÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä ¡äò¡òc÷Éå ̈ Éå VÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEò näùiÉÒ lÉÒ*

ÊEò®ú±ÉÒ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô xÉä {ÉÉxÉÒ Eäò +xnù®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú SÉCEò®ú ±ÉMÉÉªÉÉ* 
{ÉÉ®únù¶ÉÒÇ {É±ÉEòÉå ºÉä =ºÉxÉä näùJÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå =ºÉEäò Ê±ÉB 
{ÉªÉÉÇ{iÉ ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½þÓ lÉÉ* =ºÉä Eäò´É±É nùÉä-SÉÉ®ú  (UôÉä]õÒ ¨ÉUô±ÉÒ)   {ÉÚÆMÉ
½þÒ iÉè®úiÉä ÊnùJÉä lÉä* ÊEò®ú±ÉÒ {ÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +ÉEò®ú Ê¡ò®ú ºÉä ±Éä]õ MÉ<Ç* 
iÉ±ÉèªÉÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷Ò xÉ lÉÒ* ªÉ½þ =ºÉEäò Ê±ÉB ÊSÉxiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ lÉÒ* 
<iÉxÉä ºÉä VÉ±É ̈ Éå =ºÉEòÉ MÉÖWÉÉ®úÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉä´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ*

´É½þ CªÉÉ Eò®äú?

ÊEò®ú±ÉÒ ºÉä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç lÉÒ* +¤É <ºÉ UôÉä]õÒ-ºÉÒ 
iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä ½þÒ =ºÉ EòÉ PÉ®ú ¤ÉxÉxÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ªÉ½þÓ ®ú½þxÉÉ lÉÉ 
iÉÉä CªÉÉå xÉ iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä MÉ½þ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB! =ºÉ xÉä ÊnùxÉ EòÉ 
¤ÉÉEòÒ ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä PÉ®ú EòÉä JÉÖ±ÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ* 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ VÉ¤Écä÷ ºÉä iÉ±ÉèªÉÉ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ 
ZÉÉÊc÷ªÉÉÄ +Éè®ú {ÉÉèvÉä ºÉÉ¡ò ÊEòB* xÉ¨ÉÇ Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú EòÒSÉc÷ 
EòÉä =ºÉxÉä {ÉÄVÉÉå iÉlÉÉ {ÉÚÄUô EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ÊEòxÉÉ®úÉå ºÉä nÚù®ú 
¡åòEòxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ* ¤ÉÉgø xÉä Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä xÉ®ú¨É Eò®ú 
ÊnùªÉÉ lÉÉ* +ÄvÉä®úÉ ½þÉäxÉä iÉEò ́ É½þ ÊEòxÉÉ®úÉå ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ JÉÉänùiÉÒ 
®ú½þÒ*

ÊEò®ú±ÉÒ EòÉ EòÉ¨É +¦ÉÒ {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É lÉÉ* =ºÉEòÉ 
EòÉ¨É +¦ÉÒ Eò<Ç ÊnùxÉÉå iÉEò SÉ±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* ÊnùxÉ fø±ÉxÉä {É®ú 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉä ºÉxiÉÉä¹É ¦É®úÒ xÉWÉ®úÉå ºÉä näùJÉÉ* 

=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉÆMÉ±É PÉÖ{{É +ÄvÉä®äú ¨Éå bÚ÷¤ÉÉ ½Öþ+É lÉÉ* 
kVÉÆMÉ±É EòÒ +É´ÉÉWÉå =ºÉ +ÄvÉä®äú ̈ Éå ¦ÉÒ VÉÉMÉ ®ú½þÒ lÉÓ*

+ÄvÉä®äú ¨Éå ±Éä]äõ-±Éä]äõ =ºÉä ¨ÉMvÉÚ Eäò ºÉÉlÉ Ê¤ÉiÉÉB ´Éä 
+ÎxiÉ¨É {É±É ªÉÉnù +É ®ú½äþ lÉä* +SÉÉxÉEò +É<Ç ¤ÉÉgø xÉä nùÉäxÉÉå 
EòÉä +±ÉMÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ* ́ Éä ¶ÉÉªÉnù +¤É xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉBÄMÉä* 
{É®úxiÉÖ +¤É ́ É½þ EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù +hbä÷ näùMÉÒ* =xÉ +hb÷Éå ºÉä 
UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô ÊxÉEò±ÉåMÉä* iÉ¤É =ºÉEòÉ ¦É®úÉ-{ÉÚ®úÉ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ ¤ÉSSÉä +Eäò±Éä =ºÉÒ Eäò xÉ½þÓ ½þÉåMÉä* 
±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉMvÉÚ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*

{É½þ±Éä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç 
+¤É iÉ±ÉèªÉÉ ¦ÉÒ JÉÉä MÉ<Ç iÉÉä ? 

VÉºÉ¤ÉÒ®ú ¦ÉÖ±±É®ú 

{ÉÆVÉÉ¤ÉÒ ¤ÉÉ±É ={ÉxªÉÉºÉ +ÉVÉ ºÉÚxÉÒ iÉ±ÉèªÉÉ ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ ¨ÉÉnùÉ ¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô 
EòÉä =nùÉºÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þÒ lÉÒ*

+MÉ±Éä ÊnùxÉ ¦ÉÒ ÊEò®ú±ÉÒ iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä SÉÉèc÷É Eò®úxÉä 
¨Éå ±ÉMÉÒ ®ú½þÒ* Eò¦ÉÒ ́ É½þ ÊEòxÉÉ®úÉå EòÉä iÉÉäc÷xÉä ±ÉMÉiÉÒ 
iÉÉä Eò¦ÉÒ {ÉÚÄUô +Éè®ú {Éè®úÉå ºÉä iÉ±ÉèªÉÉ ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ 
ÊxÉEòÉ±É-ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú ¤ÉÉ½þ®ú ¡éòEòxÉä ±ÉMÉiÉÒ lÉÒ*

nùÉä{É½þ®ú EòÉä ÊEò®ú±ÉÒ EòÒSÉc÷ ºÉä ºÉxÉÒ iÉ±ÉèªÉÉ ºÉä 
¤ÉÉ½þ®ú +É<Ç* =ºÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉ VÉÉªÉWÉÉ Ê±ÉªÉÉ* 
iÉ±ÉèªÉÉ {É½þ±Éä ºÉä ¤Éc÷Ò ½þÉä MÉ<Ç lÉÒ* iÉ±ÉèªÉÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ iÉÉä 
{É½þ±Éä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ xÉ½þÓ lÉÉ* iÉ±ÉèªÉÉ EòÉ PÉä®úÉ ¤ÉgøxÉä ºÉä 
{ÉÉxÉÒ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò¨É ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ lÉÉäc÷É-ºÉÉ 
{ÉÉxÉÒ ¦ÉÒ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒSÉc÷ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

iÉ±ÉèªÉÉ EòÉä JÉÖ±ÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ÊEò®ú±ÉÒ xÉä <ºÉ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ {É®ú iÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <iÉxÉÉ-
ºÉÉ {ÉÉxÉÒ iÉÉä EÖòUô ½þÒ ÊnùxÉÉå ¨Éå ºÉÚJÉ VÉÉBMÉÉ* Ê¡ò®ú 
´É½þ CªÉÉ Eò®äúMÉÒ? +ÉxÉä´ÉÉ±Éä ÊnùxÉÉå ̈ Éå =ºÉä +hbä÷ näùxÉä 
lÉä, ¤ÉSSÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä lÉä* =xÉEòÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? {ÉÉxÉÒ Eäò 
Ê¤ÉxÉÉ ́ Éä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô CªÉÉ Eò®åúMÉä?

=ºÉEòÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä EòÉ =iºÉÉ½þ `öhb÷É {Éc÷ 
MÉªÉÉ* {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä ºÉä ÊEò®ú±ÉÒ EòÉ 
¶É®úÒ®ú ̀ öhb÷É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* ́ É½þ iÉ±ÉèªÉÉ Eäò ÊEòxÉÉ®äú {É®ú 
+ÉÄJÉå ̈ ÉÄÚnùEò®ú vÉÚ{É ºÉåEòxÉä ±ÉMÉÒ* =ºÉxÉä EÖòUô näù®ú iÉEò 
vÉÚ{É ¨Éå +É®úÉ¨É ÊEòªÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú +ÉÄJÉå JÉÉä±É ±ÉÓ* 
=ºÉä ¦ÉÚJÉ ±ÉMÉ ®ú½þÒ lÉÒ* ́ É½þ VÉÉxÉiÉÒ lÉÒ ÊEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå 
¦ÉÉäVÉxÉ xÉ lÉÉ* +{ÉxÉä Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ JÉÉäVÉ =ºÉä 
VÉÆMÉ±É ̈ Éå ½þÒ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ*

´É½þ JÉÉxÉÉ JÉÉäVÉxÉä Eäò +Ê¦ÉªÉÉxÉ {É®ú ÊxÉEò±É 
{Éc÷Ò*

{É½þ±Éä ́ É½þ {ÉÉxÉÒ EòÒ JÉÉäVÉ ̈ Éå SÉ±ÉÒ lÉÒ iÉÉä SÉ±ÉiÉÒ 
½þÒ MÉ<Ç lÉÒ* {ÉÉxÉÒ =ºÉä EòÊ`öxÉÉ<Ç ºÉä Ê¨É±ÉÉ lÉÉ* +¤É 
´É½þ {ÉÉxÉÒ ºÉä nÚù®ú xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ* {É½þ±Éä 
=ºÉºÉä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç lÉÒ* ªÉÊnù +¤É iÉ±ÉèªÉÉ ¦ÉÒ JÉÉä 
MÉ<Ç iÉÉä CªÉÉ {ÉiÉÉ {ÉÉxÉÒ =ºÉä Ê¡ò®ú Ê¨É±Éä xÉ Ê¨É±Éä*

ÊEò®ú±ÉÒ xÉä ºÉÒvÉä VÉÆMÉ±É ¨Éå VÉÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ 
iÉ±ÉèªÉÉ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ {É½þ±ÉÉ SÉCEò®ú ±ÉMÉÉªÉÉ* ªÉ½þ 
=ºÉEòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ xÉ½þÓ lÉÉ, {É®ú ́ É½þ 
CªÉÉ Eò®äú?

ÊEò®ú±ÉÒ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô EòÒ ºÉÚÄPÉxÉä, näùJÉxÉä +Éè®ú ºÉÖxÉxÉä EòÒ ¶ÉÎCiÉ iÉäWÉ lÉÒ* 
+SÉÉxÉEò EòÉä<Ç +É½þ]õ +É<Ç* =ºÉxÉä +ÉÄJÉå JÉÉä±ÉÓ* =ºÉä ZÉÉÊc÷ªÉÉå ¨Éå ºÉä 
iÉ±ÉèªÉÉ EòÒ nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¶Éä®ú EòÒ ZÉ±ÉEò ÊnùJÉÉ<Ç nùÒ* ́ É½þ +vÉJÉÉB Ê¶ÉEòÉ®ú 
EòÉä PÉºÉÒ]õiÉä ½ÖþB ±Éä VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ́ É½þ ̄ ûEò MÉ<Ç*

ªÉ½þ ́ É½þÒ ¶Éä®ú lÉÉ ÊVÉºÉxÉä ±ÉÄMÉcä÷ Ê½þ®úhÉ EòÉä ̈ ÉÉ®úÉ lÉÉ* ÊEò®ú±ÉÒ +Éè®ú ̈ ÉMvÉÚ 
¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô xÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¶Éä®ú ºÉä Ê¶ÉEòÉ®ú iÉÉä UôÒxÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ, {É®úxiÉÖ JÉÉ xÉ½þÓ 
{ÉÉB lÉä* ´É½þ Ê½þ®úhÉ ¤ÉÉnù ¨Éå <ºÉÒ ¶Éä®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉ lÉÉ* ÊEò®ú±ÉÒ <ºÉ 
¤ÉÉiÉ ºÉä ¤Éc÷Ò MÉÖººÉÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* =ºÉxÉä ½þ¨É±ÉÉ Eò®úEäò ¶Éä®ú ºÉä Ê¶ÉEòÉ®ú UôÒxÉxÉä 
EòÉ ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ*

¶Éä®ú xÉä +¦ÉÒ BEò VÉÆMÉ±ÉÒ ºÉÖ+®ú EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉ ºÉä {É½þ±Éä 
=ºÉxÉä BEò SÉÒiÉ±É EòÉä +{ÉxÉÉ OÉÉºÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉÉEòÒ EòÒ ¦ÉÚJÉ =ºÉxÉä 
ºÉÖ+®ú EòÉ EÖòUô ̈ ÉÉÄºÉ JÉÉEò®ú Ê¨É]õÉ ±ÉÒ lÉÒ* ¶Éä¹É ¤ÉSÉä ºÉÖ+®ú Eäò ̈ ÉÉÄºÉ EòÉä ́ É½þ 
ÊEòºÉÒ MÉÖ{iÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ÊUô{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB PÉºÉÒ]õEò®ú ±ÉÉªÉÉ lÉÉ* 

¶Éä®ú EòÉä ÊEò®ú±ÉÒ ̈ ÉMÉ®ú¨ÉSUô Eäò ́ É½þÉÄ ½þÉäxÉä EòÒ ¦ÉxÉEò iÉEò xÉ lÉÒ* =ºÉxÉä 
+vÉJÉÉB ºÉÖ+®ú EòÉä BEò PÉxÉÒ ZÉÉc÷Ò ̈ Éå ÊUô{ÉÉªÉÉ +Éè®ú ́ É½þÉÄ ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú SÉ±É 
ÊnùªÉÉ*

ÊEò®ú±ÉÒ ¨ÉMÉ¨ÉSUô EòÉä ¶Éä®ú ºÉä ±Éc÷xÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÒ xÉ½þÓ {Éc÷Ò* ´É½þ 
Ê¤ÉxÉÉ Ê½þ±Éä-bÖ÷±Éä ¶Éä®ú EòÉä VÉÉiÉä näùJÉiÉÒ ®ú½þÒ* ¶Éä®ú +ÉÄJÉ ºÉä +ÉäZÉ±É ½þÉä MÉªÉÉ 
iÉÉä ́ É½þ {Éä]õ +Éè®ú {ÉÄVÉÉå Eäò ¤É±É ®åúMÉiÉÒ ½Öþ<Ç ZÉÉÊcªÉÉå iÉEò {É½ÄþÖSÉ MÉ<Ç* ZÉÉc÷Ò ºÉä 
=ºÉxÉä +vÉJÉÉB ºÉÖ+®ú EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú JÉÓSÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú PÉºÉÒ]õEò®ú iÉ±ÉèªÉÉ iÉEò 
±Éä MÉ<Ç*

¶Éä®ú Eäò uùÉ®úÉ ÊEòB Ê¶ÉEòÉ®ú ºÉä =ºÉxÉä {Éä]õ ¦É®ú Ê±ÉªÉÉ* ºÉxiÉÖ¹]õ ½þÉäxÉä {É®ú 
´É½þ EÖòUô näù®ú Eäò Ê±ÉB iÉ±ÉèªÉÉ ̈ Éå PÉÖºÉ MÉ<Ç +Éè®ú Ê¡ò®ú ¤ÉÉ½þ®ú +ÉEò®ú EòÒSÉc÷ ̈ Éå 
±Éä]õ MÉ<Ç* {ÉÚ®úÒ nÖù{É½þ®úÒ ÊEò®ú±ÉÒ BäºÉä ½þÒ {Éc÷Ò ®ú½þÒ* ¶ÉÉ¨É EòÉä VÉ¤É =ºÉxÉä 

  úÊSÉjÉ : +iÉxÉÖ ®úÉªÉ
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ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ

SÉEò
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SÉEò
¨ÉEò�

+MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå VÉÉ®úÒ...

CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÖxÉÉ ½èþ ÊEò EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
EòÉä<Ç JÉÉºÉ +IÉ®ú (VÉèºÉä N ªÉÉ P) näùJÉiÉä ½þÒ ̈ ÉÖÄ½þ 
¨Éå SÉÉìEò±Éä]õ EòÉ º´ÉÉnù +É VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ SÉSÉÇ EòÒ 
PÉÎh]õªÉÉÄ ºÉÖxÉÉ<Ç {Éc÷xÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉä ºÉ½þ-ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ªÉÉ +ÄOÉäWÉÒ ¨Éå 
ÊºÉxÉäºlÉäÊ¶ÉªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* ½èþ xÉÉ ̈ ÉWÉänùÉ®ú ÊEò +ÉÄJÉ 
ºÉä näùJÉ ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú º´ÉÉnù EòÉ ¨ÉWÉÉ ±Éä ®ú½äþ ½éþ* 
VÉ¤É EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå xÉä BäºÉÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉ<Ç iÉÉä {É½þ±Éä iÉÉä 
ÊEòºÉÒ xÉä ªÉEòÒxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* ̈ ÉMÉ®ú Ê¡ò®ú EÖòUô 
|ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò BäºÉÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ÊEò BäºÉÒ ºÉ½þ-ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ 
Ê´É®ú±Éä ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú VÉ¤É <ºÉ 
¤ÉÉiÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ iÉÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 
=x½åþ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ÊºÉ¡Çò +IÉ®ú 
+Éè®ú º´ÉÉnù iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ, Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
¨ÉÎxnù®ú EòÒ PÉÎh]õªÉÉÄ ºÉÖxÉEò®ú ®ÆúMÉ ÊnùJÉiÉä ½éþ iÉÉä 
EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä... JÉè®ú =xÉ ºÉÉ®äú =nùÉ½þ®úhÉÉå ̈ Éå xÉ 
VÉÉiÉä ½ÖþB näùJÉiÉä ½éþ ÊEò BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ CªÉÉå ½èþ*

½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå Eò<Ç ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ ªÉÉxÉÒ 
½þ¨ÉÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú Eò<Ç SÉÒWÉÉå EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ªÉÊnù iÉÖ¨½þÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉä EòÉä<Ç 
SÉÒWÉ UÖôB iÉÉä iÉÖ¨½åþ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ – <ºÉä 
º{É¶ÉÇ EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ {ÉÚ®äú 
¶É®úÒ®ú {É®ú {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ ½þÉ±ÉÉÄÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå ªÉ½þ Eò¨É ªÉÉ WªÉÉnùÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ 
|ÉEòÉ®ú ºÉä MÉxvÉ, º´ÉÉnù, v´ÉÊxÉ +Éè®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

ªÉä iÉÉä ́ Éä ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ½éþ VÉÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ SÉÒWÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* Ê¡ò®ú 
Eò<Ç ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ BäºÉÒ ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ +{ÉxÉÒ +ÉxiÉÊ®úEò ½þÉäiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä ¦ÉÚJÉ 
±ÉMÉxÉä EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉäxÉÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +ÉxiÉÊ®úEò ½èþ* Eò<Ç ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå nùnÇù EòÉ 
B½þºÉÉºÉ ¦ÉÒ +ÉxiÉÊ®úEò ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉÖ¨ÉxÉä ¶ÉÉªÉnù {ÉÉÄSÉ <ÎxpùªÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ ªÉÉ {ÉgøÒ ½þÉäMÉÒ* ±ÉäÊEòxÉ 
´ÉèYÉÉÊxÉEò ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {ÉÉÄSÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò nùWÉÇxÉÉå ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ 
½þÉäiÉÒ ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú EÖòUô ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú EäòÎxpùiÉ ½þÉä MÉ<Ç 
½éþ* VÉèºÉä º´ÉÉnù EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ VÉÒ¦É {É®ú EäòÎxpùiÉ ½èþ – ¤ÉÉEòÒ ¶É®úÒ®ú {É®ú SÉÉ¶ÉxÉÒ 
®úMÉc÷iÉä ®ú½þÉä, ̈ ÉÒ`öÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉäMÉÉ (½þÉ±ÉÉÄÊEò MÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ +Éè®ú ÊSÉ{ÉÊSÉ{ÉÉ{ÉxÉ ±ÉMÉ 

  úÊSÉjÉ: +iÉxÉÖ ®úÉªÉ

“+” +xÉÉ®ú EòÉ, “+É” +É¨É EòÉ
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ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú SÉÓÊ]õªÉÉÄ ¦ÉÒ +É ºÉEòiÉÒ ½éþ)* iÉÉä VÉÒ¦É 
º´ÉÉnäùÎxpùªÉ ½Öþ<Ç* ´ÉèºÉä VÉÒ¦É ¨Éå º{É¶ÉÇ EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ 
Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉÉä ÊVÉxÉ +ÆMÉÉå {É®ú EÖòUô 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ EäòÎxpùiÉ °ü{É ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ =x½åþ <ÎxpùªÉ 
Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ {ÉÉÄSÉ ½þÒ ½éþ*

ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ EòÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éäå iÉÆÊjÉEòÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ* 
iÉÆÊjÉEòÉ EòÉ BEò ÊºÉ®úÉ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ÊºÉ®úÉ 
Ênù¨ÉÉMÉ ̈ Éå VÉÖc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÆÊjÉEòÉ EòÉä iÉÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* VÉ¤É ¶É®úÒ® 
ªÉÉ <ÎxpùªÉ´ÉÉ±Éä ÊºÉ®äú {É®ú ºÉÆ´ÉänùxÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ´É½þ ºÉÊGòªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉä =nÂùnùÒ{ÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ* iÉÆÊjÉEòÉ ºÉÊGòªÉ ½þÉäEò®ú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä BEò ºÉxnäù¶É 
¦ÉäVÉiÉÒ ½èþ* Ênù¨ÉÉMÉ ̈ Éå ªÉ½þ ºÉxnäù¶É {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ ½þ¨Éå =ºÉ =nÂùnùÒ{ÉxÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±É 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ¨Éå BEò ¨ÉWÉänùÉ®ú ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* ºÉÉ®úÒ iÉÆÊjÉEòÉBÄ VÉÉä 
ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä ¦ÉäVÉiÉÒ ½éþ ́ Éä ºÉxnäù¶É BEò VÉèºÉä ½þÉäiÉä ½éþ* Eò½þxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ 
ÊEò VÉÒ¦É {É®ú ÎºlÉiÉ º´ÉÉnù ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ iÉÆÊjÉEòÉ ½þÉä ªÉÉ +ÉÄJÉ EòÒ |ÉEòÉ¶É ºÉä 
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ iÉÆÊjÉEòÉ, =xÉEäò ºÉxnäù¶É BEò VÉèºÉä ½þÉäiÉä ½éþ* +lÉÉÇiÉ ̈ ÉÒ`äö º´ÉÉnù, ¡Úò±É 
EòÒ JÉÚ¶É¤ÉÚ, Ê¡ò±¨É EòÒ Êfø¶ÉÖ¨É-Êfø¶ÉÖ¨É, ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä BEò VÉèºÉä ºÉxnäù¶É 
Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* iÉÉä iÉÖ¨É {ÉÚUôÉäMÉä ÊEò Ê¡ò®ú ½þ¨Éå {ÉiÉÉ EèòºÉä SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉèxÉ-ºÉÉ ºÉxnäù¶É 
®úºÉMÉÖ±±Éä EòÉ ½èþ +Éè®ú EòÉèxÉ-ºÉÉ ̈ ÉvÉÖ®ú ºÉÆMÉÒiÉ EòÉ!

VÉ´ÉÉ¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ®äúEò iÉÆÊjÉEòÉ EòÉ ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É Ê½þººÉä ̈ Éå 
{É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ¨ÉÒ`äö{ÉxÉ EòÉ ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò BEò Ê½þººÉä EòÉä {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ* 
Ênù¨ÉÉMÉ Eäò =ºÉ Ê½þººÉä ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ ºÉxnäù¶É {É½ÖÄþSÉääMÉÉ, Ênù¨ÉÉMÉ ºÉ¨ÉZÉäMÉÉ ÊEò ̈ ÉÒ`äö{ÉxÉ 
EòÉ ºÉxnäù¶É ½èþ* ªÉÉxÉÒ ÊEòºÉ ºÉxnäù¶É EòÉä Ênù¨ÉÉMÉ CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉäMÉÉ, ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä 
iÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ÊEòºÉ Ê½þººÉä ̈ Éå {É½ÖÄþSÉÉ ½èþ*

VÉxiÉÖ+Éå {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú-Eò®úEäò <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ* +¤É iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ 
½þÒ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå iÉÆÊjÉEòÉ xÉÉ¨ÉEò iÉÉ®úÉå EòÉ VÉÉä VÉÉ±É Ê¤ÉUôÉ ½èþ, ́ É½þ 
ÊEòiÉxÉÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä Ê¤ÉUôÉ ½èþ +Éè®ú lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ ¦ÉÒ MÉc÷¤Éc÷ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉÆ´ÉänùxÉÉ+Éå ̈ Éå 
MÉbÂ÷b÷-¨ÉbÂ÷b÷ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä ªÉÊnù EòÉxÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ ºÉxnäù¶É º´ÉÉnù´ÉÉ±Éä 
Ê½þººÉä ̈ Éå {É½ÖÄþSÉ VÉÉB, iÉÉä +É´ÉÉWÉ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ º´ÉÉnù EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉäMÉÉ*

ºÉ½þ-ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ¨Éå ªÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* MÉ±ÉiÉÒ ºÉä BEò ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉ iÉÉ®ú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå 
ÊEòºÉÒ nÚùºÉ®äú Ê½þººÉä ºÉä ¦ÉÒ VÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù +IÉ®ú {É½þSÉÉxÉ EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉ 
iÉÉ®ú º´ÉÉnù´ÉÉ±Éä Ê½þººÉä ºÉä ¦ÉÒ VÉÖc÷É ½èþ iÉÉä iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò EòÉä<Ç +IÉ®ú 
Ê´É¶Éä¹É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉxÉä {É®ú SÉÉìEò±Éä]õ EòÉ º´ÉÉnù +É ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

´ÉèºÉä ÊEòiÉxÉÉ +SUôÉ ½þÉäiÉÉ xÉÉ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É¨Éåä “+” EòÒ iÉÆÊjÉEòÉ +xÉÉ®ú ºÉä +Éè®ú 
“+É” EòÒ iÉÆÊjÉEòÉ +É¨É ºÉä VÉÖc÷ VÉÉiÉÒ* ÊEòiÉÉ¤É {ÉgøxÉä ̈ Éå WªÉÉnùÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ +Éè®ú 
+xÉÉ®ú-+É¨É JÉ®úÒnùxÉä EòÉ JÉSÉÇ ¦ÉÒ ¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ* {ÉgøiÉä ½þÒ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ÊEò “+” 
+xÉÉ®ú EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú “+É” +É¨É EòÉ*

+ÉÄJÉå JÉÉä±ÉÓ iÉÉä {ÉÉxÉÒ EòÒ +Éä®ú näùJÉ 
Eò®ú ½èþ®úÉxÉ ®ú½þ MÉ<Ç* iÉ±ÉèªÉÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ xÉ 
Eäò´É±É ÊxÉlÉ®úÉ ½Öþ+É lÉÉ ¤ÉÎ±Eò ºÉÉ¡ò {ÉÉxÉÒ 
{É½þ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ iÉ±ÉèªÉÉ ̈ Éå >ð{É®úú iÉEò ¦É®ú 
MÉªÉÉ lÉÉ* xÉnùÒ ¦É±Éä ½þÒ ÊEò®ú±ÉÒ ¨ÉÉnùÉ 
¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô EòÒ {É½ÖÄþSÉ ºÉä nÚù®ú lÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ 
<iÉxÉÒ nÚù®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ ÊEò {ÉÉxÉÒ Ê®úºÉEò®ú 
=ºÉ iÉ±ÉèªÉÉ iÉEò xÉ {É½ÄþÖSÉ {ÉÉB*

+¤É ÊEò®ú±ÉÒ EòÉä ºÉÚJÉä EòÒ ¦ÉÒ EòÉä<Ç 
+É¶ÉÆEòÉ xÉ ®ú½þÒ lÉÒ* =ºÉä +hbä÷ näùxÉä Eäò 
Ê±ÉB VÉMÉ½þ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
¨É½þºÉÚºÉ ½Öþ<Ç* =ºÉxÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä EÖòUô nÚù®ú 
½þ]õEò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ BEò  ±ÉÉånùÉ-ºÉÉ
¤ÉxÉÉªÉÉ* Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò =ºÉ føä®ú Eäò ¤ÉÒSÉÉå¤ÉÒSÉ 
=ºÉxÉä MÉ½þ®úÉ MÉbÂ÷føÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ* <ºÉ 
MÉbÂ÷fäø ¨Éå ÊEò®ú±ÉÒ EòÉä +hbä÷ näùxÉä lÉä* 
=ºÉEäò +hb÷Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ xÉ lÉÒ* 
´Éä iÉÒºÉ ºÉä ±ÉäEò®ú xÉ¤¤Éä iÉEò EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä 
ºÉEòiÉä lÉä* =ºÉxÉä MÉbÂ÷fäø EòÉä EÖòUô +Éè®ú 
SÉÉèc÷É ÊEòªÉÉ +Éè®ú ú]õ½þÊxÉªÉÉÄ <Eò]Âõ`öÉ Eò®úxÉä 
SÉ±É nùÒ*

]õ½þÊxÉªÉÉå EòÉä =ºÉxÉä MÉbÂ÷fäø ¨Éå Eò®úÒxÉä 
ºÉä Ê¤ÉUôÉ ÊnùªÉÉ* iÉ±ÉèªÉÉ Eäò MÉÉ®äú ºÉä 
]õ½þÊxÉªÉÉå EòÉä ±ÉÒ{ÉEò®ú =ºÉxÉä MÉbÂ÷fäø EòÉä 
{ÉCEòÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ*

+¤É +hbä÷ näùxÉä Eäò Ê±ÉB PÉÉåºÉ±ÉÉ 
Ê¤É±ÉEÖò±É iÉèªÉÉ®ú lÉÉ* 

VÉ¤É ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ iÉÉä ÊEò®ú±ÉÒ 
¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô xÉä =ºÉ MÉbÂ÷fäø EòÉä ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ Eäò 
+hb÷Éå ºÉä ¦É®ú ÊnùªÉÉ* +hb÷Éå EòÉä ºÉäxÉä Eäò 
Ê±ÉB MÉ¨ÉÉÇ½þ]õ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ* 
=ºÉxÉä PÉÉåºÉ±Éä Eäò >ð{É®úú ¨ÉÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ 
]½þõÊxÉªÉÉå EòÒ UôiÉ b÷É±É nùÒ +Éè®ú UôiÉ EòÉä 
¦ÉÒ MÉÉ®äú ºÉä ±ÉÒ{É ÊnùªÉÉ*

{É½þ±Éä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç 
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ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ

SÉEò
¨ÉEò�

({ÉäVÉ�27�EòÉ�¶Éä¹É�¦ÉÉMÉ)

SÉEò
¨ÉEò�

+MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå VÉÉ®úÒ...

CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÖxÉÉ ½èþ ÊEò EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
EòÉä<Ç JÉÉºÉ +IÉ®ú (VÉèºÉä N ªÉÉ P) näùJÉiÉä ½þÒ ̈ ÉÖÄ½þ 
¨Éå SÉÉìEò±Éä]õ EòÉ º´ÉÉnù +É VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ SÉSÉÇ EòÒ 
PÉÎh]õªÉÉÄ ºÉÖxÉÉ<Ç {Éc÷xÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉä ºÉ½þ-ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ªÉÉ +ÄOÉäWÉÒ ¨Éå 
ÊºÉxÉäºlÉäÊ¶ÉªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* ½èþ xÉÉ ̈ ÉWÉänùÉ®ú ÊEò +ÉÄJÉ 
ºÉä näùJÉ ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú º´ÉÉnù EòÉ ¨ÉWÉÉ ±Éä ®ú½äþ ½éþ* 
VÉ¤É EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå xÉä BäºÉÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉ<Ç iÉÉä {É½þ±Éä iÉÉä 
ÊEòºÉÒ xÉä ªÉEòÒxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* ̈ ÉMÉ®ú Ê¡ò®ú EÖòUô 
|ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò BäºÉÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ÊEò BäºÉÒ ºÉ½þ-ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ 
Ê´É®ú±Éä ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú VÉ¤É <ºÉ 
¤ÉÉiÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ iÉÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 
=x½åþ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ÊºÉ¡Çò +IÉ®ú 
+Éè®ú º´ÉÉnù iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ, Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
¨ÉÎxnù®ú EòÒ PÉÎh]õªÉÉÄ ºÉÖxÉEò®ú ®ÆúMÉ ÊnùJÉiÉä ½éþ iÉÉä 
EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä... JÉè®ú =xÉ ºÉÉ®äú =nùÉ½þ®úhÉÉå ̈ Éå xÉ 
VÉÉiÉä ½ÖþB näùJÉiÉä ½éþ ÊEò BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ CªÉÉå ½èþ*

½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå Eò<Ç ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ ªÉÉxÉÒ 
½þ¨ÉÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú Eò<Ç SÉÒWÉÉå EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ªÉÊnù iÉÖ¨½þÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉä EòÉä<Ç 
SÉÒWÉ UÖôB iÉÉä iÉÖ¨½åþ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ – <ºÉä 
º{É¶ÉÇ EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ {ÉÚ®äú 
¶É®úÒ®ú {É®ú {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ ½þÉ±ÉÉÄÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå ªÉ½þ Eò¨É ªÉÉ WªÉÉnùÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ 
|ÉEòÉ®ú ºÉä MÉxvÉ, º´ÉÉnù, v´ÉÊxÉ +Éè®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

ªÉä iÉÉä ́ Éä ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ½éþ VÉÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ SÉÒWÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* Ê¡ò®ú 
Eò<Ç ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ BäºÉÒ ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ +{ÉxÉÒ +ÉxiÉÊ®úEò ½þÉäiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä ¦ÉÚJÉ 
±ÉMÉxÉä EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉäxÉÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +ÉxiÉÊ®úEò ½èþ* Eò<Ç ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå nùnÇù EòÉ 
B½þºÉÉºÉ ¦ÉÒ +ÉxiÉÊ®úEò ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉÖ¨ÉxÉä ¶ÉÉªÉnù {ÉÉÄSÉ <ÎxpùªÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ ªÉÉ {ÉgøÒ ½þÉäMÉÒ* ±ÉäÊEòxÉ 
´ÉèYÉÉÊxÉEò ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {ÉÉÄSÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò nùWÉÇxÉÉå ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ 
½þÉäiÉÒ ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú EÖòUô ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú EäòÎxpùiÉ ½þÉä MÉ<Ç 
½éþ* VÉèºÉä º´ÉÉnù EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ VÉÒ¦É {É®ú EäòÎxpùiÉ ½èþ – ¤ÉÉEòÒ ¶É®úÒ®ú {É®ú SÉÉ¶ÉxÉÒ 
®úMÉc÷iÉä ®ú½þÉä, ̈ ÉÒ`öÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉäMÉÉ (½þÉ±ÉÉÄÊEò MÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ +Éè®ú ÊSÉ{ÉÊSÉ{ÉÉ{ÉxÉ ±ÉMÉ 

  úÊSÉjÉ: +iÉxÉÖ ®úÉªÉ

“+” +xÉÉ®ú EòÉ, “+É” +É¨É EòÉ
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ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú SÉÓÊ]õªÉÉÄ ¦ÉÒ +É ºÉEòiÉÒ ½éþ)* iÉÉä VÉÒ¦É 
º´ÉÉnäùÎxpùªÉ ½Öþ<Ç* ´ÉèºÉä VÉÒ¦É ¨Éå º{É¶ÉÇ EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ 
Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉÉä ÊVÉxÉ +ÆMÉÉå {É®ú EÖòUô 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ EäòÎxpùiÉ °ü{É ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ =x½åþ <ÎxpùªÉ 
Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ºÉÆ´ÉänùxÉÉBÄ {ÉÉÄSÉ ½þÒ ½éþ*

ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ EòÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éäå iÉÆÊjÉEòÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ* 
iÉÆÊjÉEòÉ EòÉ BEò ÊºÉ®úÉ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ÊºÉ®úÉ 
Ênù¨ÉÉMÉ ̈ Éå VÉÖc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÆÊjÉEòÉ EòÉä iÉÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* VÉ¤É ¶É®úÒ® 
ªÉÉ <ÎxpùªÉ´ÉÉ±Éä ÊºÉ®äú {É®ú ºÉÆ´ÉänùxÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ´É½þ ºÉÊGòªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉä =nÂùnùÒ{ÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ* iÉÆÊjÉEòÉ ºÉÊGòªÉ ½þÉäEò®ú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä BEò ºÉxnäù¶É 
¦ÉäVÉiÉÒ ½èþ* Ênù¨ÉÉMÉ ̈ Éå ªÉ½þ ºÉxnäù¶É {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ ½þ¨Éå =ºÉ =nÂùnùÒ{ÉxÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±É 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ¨Éå BEò ¨ÉWÉänùÉ®ú ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* ºÉÉ®úÒ iÉÆÊjÉEòÉBÄ VÉÉä 
ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä ¦ÉäVÉiÉÒ ½éþ ́ Éä ºÉxnäù¶É BEò VÉèºÉä ½þÉäiÉä ½éþ* Eò½þxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ 
ÊEò VÉÒ¦É {É®ú ÎºlÉiÉ º´ÉÉnù ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ iÉÆÊjÉEòÉ ½þÉä ªÉÉ +ÉÄJÉ EòÒ |ÉEòÉ¶É ºÉä 
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ iÉÆÊjÉEòÉ, =xÉEäò ºÉxnäù¶É BEò VÉèºÉä ½þÉäiÉä ½éþ* +lÉÉÇiÉ ̈ ÉÒ`äö º´ÉÉnù, ¡Úò±É 
EòÒ JÉÚ¶É¤ÉÚ, Ê¡ò±¨É EòÒ Êfø¶ÉÖ¨É-Êfø¶ÉÖ¨É, ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä BEò VÉèºÉä ºÉxnäù¶É 
Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* iÉÉä iÉÖ¨É {ÉÚUôÉäMÉä ÊEò Ê¡ò®ú ½þ¨Éå {ÉiÉÉ EèòºÉä SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉèxÉ-ºÉÉ ºÉxnäù¶É 
®úºÉMÉÖ±±Éä EòÉ ½èþ +Éè®ú EòÉèxÉ-ºÉÉ ̈ ÉvÉÖ®ú ºÉÆMÉÒiÉ EòÉ!

VÉ´ÉÉ¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ®äúEò iÉÆÊjÉEòÉ EòÉ ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É Ê½þººÉä ̈ Éå 
{É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ¨ÉÒ`äö{ÉxÉ EòÉ ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò BEò Ê½þººÉä EòÉä {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ* 
Ênù¨ÉÉMÉ Eäò =ºÉ Ê½þººÉä ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ ºÉxnäù¶É {É½ÖÄþSÉääMÉÉ, Ênù¨ÉÉMÉ ºÉ¨ÉZÉäMÉÉ ÊEò ̈ ÉÒ`äö{ÉxÉ 
EòÉ ºÉxnäù¶É ½èþ* ªÉÉxÉÒ ÊEòºÉ ºÉxnäù¶É EòÉä Ênù¨ÉÉMÉ CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉäMÉÉ, ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä 
iÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ºÉxnäù¶É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ÊEòºÉ Ê½þººÉä ̈ Éå {É½ÖÄþSÉÉ ½èþ*

VÉxiÉÖ+Éå {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú-Eò®úEäò <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ* +¤É iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ 
½þÒ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå iÉÆÊjÉEòÉ xÉÉ¨ÉEò iÉÉ®úÉå EòÉ VÉÉä VÉÉ±É Ê¤ÉUôÉ ½èþ, ́ É½þ 
ÊEòiÉxÉÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä Ê¤ÉUôÉ ½èþ +Éè®ú lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ ¦ÉÒ MÉc÷¤Éc÷ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉÆ´ÉänùxÉÉ+Éå ̈ Éå 
MÉbÂ÷b÷-¨ÉbÂ÷b÷ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä ªÉÊnù EòÉxÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ ºÉxnäù¶É º´ÉÉnù´ÉÉ±Éä 
Ê½þººÉä ̈ Éå {É½ÖÄþSÉ VÉÉB, iÉÉä +É´ÉÉWÉ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ º´ÉÉnù EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉäMÉÉ*

ºÉ½þ-ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ¨Éå ªÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* MÉ±ÉiÉÒ ºÉä BEò ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉ iÉÉ®ú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå 
ÊEòºÉÒ nÚùºÉ®äú Ê½þººÉä ºÉä ¦ÉÒ VÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù +IÉ®ú {É½þSÉÉxÉ EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ EòÉ 
iÉÉ®ú º´ÉÉnù´ÉÉ±Éä Ê½þººÉä ºÉä ¦ÉÒ VÉÖc÷É ½èþ iÉÉä iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò EòÉä<Ç +IÉ®ú 
Ê´É¶Éä¹É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉxÉä {É®ú SÉÉìEò±Éä]õ EòÉ º´ÉÉnù +É ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

´ÉèºÉä ÊEòiÉxÉÉ +SUôÉ ½þÉäiÉÉ xÉÉ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É¨Éåä “+” EòÒ iÉÆÊjÉEòÉ +xÉÉ®ú ºÉä +Éè®ú 
“+É” EòÒ iÉÆÊjÉEòÉ +É¨É ºÉä VÉÖc÷ VÉÉiÉÒ* ÊEòiÉÉ¤É {ÉgøxÉä ̈ Éå WªÉÉnùÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ +Éè®ú 
+xÉÉ®ú-+É¨É JÉ®úÒnùxÉä EòÉ JÉSÉÇ ¦ÉÒ ¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ* {ÉgøiÉä ½þÒ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ÊEò “+” 
+xÉÉ®ú EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú “+É” +É¨É EòÉ*

+ÉÄJÉå JÉÉä±ÉÓ iÉÉä {ÉÉxÉÒ EòÒ +Éä®ú näùJÉ 
Eò®ú ½èþ®úÉxÉ ®ú½þ MÉ<Ç* iÉ±ÉèªÉÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ xÉ 
Eäò´É±É ÊxÉlÉ®úÉ ½Öþ+É lÉÉ ¤ÉÎ±Eò ºÉÉ¡ò {ÉÉxÉÒ 
{É½þ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ iÉ±ÉèªÉÉ ̈ Éå >ð{É®úú iÉEò ¦É®ú 
MÉªÉÉ lÉÉ* xÉnùÒ ¦É±Éä ½þÒ ÊEò®ú±ÉÒ ¨ÉÉnùÉ 
¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô EòÒ {É½ÖÄþSÉ ºÉä nÚù®ú lÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ 
<iÉxÉÒ nÚù®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ ÊEò {ÉÉxÉÒ Ê®úºÉEò®ú 
=ºÉ iÉ±ÉèªÉÉ iÉEò xÉ {É½ÄþÖSÉ {ÉÉB*

+¤É ÊEò®ú±ÉÒ EòÉä ºÉÚJÉä EòÒ ¦ÉÒ EòÉä<Ç 
+É¶ÉÆEòÉ xÉ ®ú½þÒ lÉÒ* =ºÉä +hbä÷ näùxÉä Eäò 
Ê±ÉB VÉMÉ½þ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
¨É½þºÉÚºÉ ½Öþ<Ç* =ºÉxÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä EÖòUô nÚù®ú 
½þ]õEò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ BEò  ±ÉÉånùÉ-ºÉÉ
¤ÉxÉÉªÉÉ* Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò =ºÉ føä®ú Eäò ¤ÉÒSÉÉå¤ÉÒSÉ 
=ºÉxÉä MÉ½þ®úÉ MÉbÂ÷føÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ* <ºÉ 
MÉbÂ÷fäø ¨Éå ÊEò®ú±ÉÒ EòÉä +hbä÷ näùxÉä lÉä* 
=ºÉEäò +hb÷Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ xÉ lÉÒ* 
´Éä iÉÒºÉ ºÉä ±ÉäEò®ú xÉ¤¤Éä iÉEò EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä 
ºÉEòiÉä lÉä* =ºÉxÉä MÉbÂ÷fäø EòÉä EÖòUô +Éè®ú 
SÉÉèc÷É ÊEòªÉÉ +Éè®ú ú]õ½þÊxÉªÉÉÄ <Eò]Âõ`öÉ Eò®úxÉä 
SÉ±É nùÒ*

]õ½þÊxÉªÉÉå EòÉä =ºÉxÉä MÉbÂ÷fäø ¨Éå Eò®úÒxÉä 
ºÉä Ê¤ÉUôÉ ÊnùªÉÉ* iÉ±ÉèªÉÉ Eäò MÉÉ®äú ºÉä 
]õ½þÊxÉªÉÉå EòÉä ±ÉÒ{ÉEò®ú =ºÉxÉä MÉbÂ÷fäø EòÉä 
{ÉCEòÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ*

+¤É +hbä÷ näùxÉä Eäò Ê±ÉB PÉÉåºÉ±ÉÉ 
Ê¤É±ÉEÖò±É iÉèªÉÉ®ú lÉÉ* 

VÉ¤É ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ iÉÉä ÊEò®ú±ÉÒ 
¨ÉMÉ®ú¨ÉSUô xÉä =ºÉ MÉbÂ÷fäø EòÉä ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ Eäò 
+hb÷Éå ºÉä ¦É®ú ÊnùªÉÉ* +hb÷Éå EòÉä ºÉäxÉä Eäò 
Ê±ÉB MÉ¨ÉÉÇ½þ]õ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ* 
=ºÉxÉä PÉÉåºÉ±Éä Eäò >ð{É®úú ¨ÉÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ 
]½þõÊxÉªÉÉå EòÒ UôiÉ b÷É±É nùÒ +Éè®ú UôiÉ EòÉä 
¦ÉÒ MÉÉ®äú ºÉä ±ÉÒ{É ÊnùªÉÉ*

{É½þ±Éä xÉnùÒ JÉÉä MÉ<Ç 
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ªÉ½þ EòÉä<Ç ºÉÉä±É½þ ºÉÉ±É {É½þ±Éä EòÒ PÉ]õxÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä 
nùºÉ´ÉÓ EòÒ {É®úÒIÉÉ {ÉÉºÉ Eò®úEäò MªÉÉ®ú½þ´ÉÓ ¨Éå nùÉÊJÉ±ÉÉ 
Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* nùºÉ´ÉÓ {ÉÉºÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ =iºÉÉ½þ 
+Éè®ú +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ nùÉäxÉÉå SÉ®ú¨É {Éä lÉä* ½þ¨É JÉÖnù EòÉä ªÉÖ´ÉÉ 
ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉä lÉä*

½¨ÉÉ®úÉ ¶É½þ®ú lÉÉ iÉÉä EòÉ¡òÒ UôÉä]õÉ {É®ú ½þ®ú Ê±É½þÉWÉ ºÉä 
EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉÞrù lÉÉ* {É`öÉ®ú {É®ú ¤ÉºÉä <ºÉ ¶É½þ®ú Eäò SÉÉ®úÉå 
+Éä®ú >ÄðSÉä {É½þÉc÷ lÉä +Éè®ú ÊUôiÉ®úÉªÉÉ ½Öþ+É VÉÆMÉ±É lÉÉ* ½þ¨Éå 
ªÉÉxÉÒ ̈ Éé +Éè®ú ̈ Éä®äú iÉÒxÉ nùÉäºiÉÉå EòÉä PÉÚ¨ÉxÉä EòÉ ¤Éc÷É ¶ÉÉèEò 
lÉÉ* ½þ¨É ®úÉäWÉ ¶ÉÉ¨É EòÉä ¶É½þ®ú Eäò {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ UôÉä®ú EòÒ +Éä®ú 
ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB ÊxÉEò±É VÉÉiÉä lÉä* =xÉ ÊnùxÉÉå 
ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB ¤ÉÉiÉå Eò®úxÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB nÖùÊxÉªÉÉ 
EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ºÉÖJÉnù ¤ÉÉiÉ lÉÒ*

½þ¨É SÉÉ®ú ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB VÉÉiÉä 
+Éè®ú Ê¡ò®ú BEò >ÄðSÉä ]õÒ±Éä {É®ú ¤Éè`ö nÖùÊxÉªÉÉ-VÉ½þÉxÉ EòÒ 
¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä* =ºÉ ]õÒ±Éä Eäò ̀ öÒEò ºÉÉ¨ÉxÉä BEò >ÄðSÉÉ {É½þÉc÷ 
lÉÉ* =ºÉºÉä ºÉ]õÒ ½Öþ<Ç BEò PÉÉ]õÒ lÉÒ VÉÉä ¤É®úºÉÉiÉÉå ̈ Éå iÉäWÉ 
¤É½þiÉÒ xÉnùÒ ̈ Éå iÉ¤nùÒ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ* PÉÉ]õÒ Eäò =ºÉ {ÉÉ®ú 
lÉÉäc÷É ºÉ¨ÉiÉ±ÉÒ <±ÉÉEòÉ lÉÉ* ¤Écä÷-¤Écä÷ {ÉilÉ®ú +Éè®ú {Éäc÷ 
VÉ½þÉÄ-iÉ½þÉÄ Ê¤ÉJÉ®äú lÉä* EÖòUô ¤Écä÷ {ÉilÉ®úÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ 
ZÉÉc÷-ZÉÆJÉÉc÷ ¦ÉÒ lÉä ÊVÉxÉ¨Éå JÉ®úMÉÉä¶É, ºÉä½þÒ +ÉÊnù 
ªÉnùÉEònùÉ ÊnùJÉ VÉÉiÉä lÉä* Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ {ÉilÉ®ú {É®ú xÉä´É±ÉÉå 
EòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú vÉÚ{É ºÉåEòiÉÉ ÊnùJÉ VÉÉiÉÉ VÉÉä VÉÆMÉ±ÉÒ Ê¤É±±ÉÒ 
EòÒ +É½þ]õ {ÉÉiÉä ½þÒ {ÉilÉ®úÉå Eäò xÉÒSÉä ¤ÉxÉä Ê¤É±ÉÉå ̈ Éå nÖù¤ÉEò 
VÉÉiÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú ]õÒ±Éä Eäò ̀ öÒEò {ÉÒUäô VÉ¤É ºÉÚ®úVÉ bÚ÷¤ÉiÉÉ 
iÉÉä =ºÉEòÉ |ÉEòÉ¶É =ºÉ >ÄðSÉä JÉcä÷ {É½þÉc÷ {É®ú {Éc÷iÉÉ* 
+Éè®ú ºÉ¤É EÖòUô ®úÉä¶ÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ* 

EÖòUô ÊnùxÉÉå ºÉä ½þ¨É ¤Éc÷Ò SÉ]Âõ]õÉxÉ EòÒ BEò nù®úÉ®ú ¨Éå 
=EòÉ¤É (¤ÉÉWÉ) Eäò BEò VÉÉäcä÷ EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú =iÉ®úiÉä näùJÉ 
®ú½äþ lÉä* ½þ¨É  ºÉ¨ÉZÉ MÉB ÊEò ªÉ½þ VÉÉäc÷É PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉ 

®ú½þÉ ½èþ* ±ÉMÉ¦ÉMÉ nùºÉ ÊnùxÉ ¤ÉÒiÉiÉä-¤ÉÒiÉiÉä BEò ¤Éc÷É-ºÉÉ ÊUôiÉ®úÉªÉÉ 
PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉEò®ú iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É =ºÉ¨Éå ¤Éè`ö 
+hbä÷ ºÉäxÉä ±ÉMÉÒ lÉÒ* ̈ ÉÉnùÉ xÉ®ú ºÉä lÉÉäc÷Ò ¤Éc÷Ò +Éè®ú ¦ÉÉ®úÒ lÉÒ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 
½¨Éå =EòÉ¤É Eäò =ºÉ VÉÉäcä÷ EòÉä +Éè®ú =xÉEòÒ ½þ®ú ½þ®úEòiÉ EòÉä näùJÉxÉÉ 
EòÉ¡òÒ Ênù±ÉSÉº{É ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ*

½þ¨ÉxÉä BEò nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÒ ¦ÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®ú ±ÉÒ lÉÒ iÉÉÊEò =x½åþ Eò®úÒ¤É 
ºÉä näùJÉ ºÉEåò* BEò ̈ É½þÒxÉä ¤ÉÉnù =ºÉ PÉÉåºÉ±Éä ̈ Éå BEò SÉÚWÉÉ xÉWÉ®ú +ÉªÉÉ* 
vÉÚÊ¨É±É ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ EòÉ ªÉ½þ SÉÚVÉÉ ÊnùJÉxÉä ̈ Éå BäºÉÉ lÉÉ ̈ ÉÉxÉÉä =ºÉ {É®ú {ÉÆJÉ 
ÊSÉ{ÉEòÉ ÊnùB ½þÉå* {É½þ±Éä ½þÒ ÊnùxÉ ºÉä =ºÉ SÉÚWÉä EòÒ ÊJÉ±ÉÉ<Ç-Ê{É±ÉÉ<Ç ¶ÉÖ°ü 
½þÉä MÉ<Ç lÉÒ* ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®ú ±ÉÉB MÉB JÉ®úMÉÉä¶É, ÊMÉ±É½þ®úÒ, 
SÉÚ½äþ, ÊSÉÊc÷ªÉÉå +ÉÊnù Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ÊxÉ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉÉEò®ú xÉx½äþ EòÉä ¤Écä÷ {ªÉÉ®ú 
ºÉä ÊJÉ±ÉÉiÉÒ* Ê¶ÉEòÉ®ú +EòºÉ®ú xÉ®ú ±ÉÉiÉÉ* xÉ®ú EòÉ ¨ÉÉnùÉ EòÉä Ê¶ÉEòÉ®ú 
ºÉÉé{ÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¦ÉÒ ¤Éc÷É +xÉÉäJÉÉ lÉÉ* xÉ®ú Ê¶ÉEòÉ®ú EòÉä {ÉÆVÉä ¨Éå 
nù¤ÉÉEò®ú ±ÉÉiÉÉ +Éè®ú PÉÉåºÉ±Éä Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉEò®ú +É´ÉÉWÉ Eò®úiÉÉ* <ºÉºÉä 
¨ÉÉnùÉ PÉÉåºÉ±ÉÉ UôÉäc÷Eò®ú ½þ´ÉÉ ̈ Éå +É VÉÉiÉÒ* xÉ®ú Ê¶ÉEòÉ®ú EòÉä ̈ ÉÉnùÉ EòÒ 
+Éä®ú =UôÉ±É näùiÉÉ ÊVÉºÉä ̈ ÉÉnùÉ ½þ´ÉÉ ̈ Éå ½þÒ ±É{ÉEò ±ÉäiÉÒ* 

=ºÉ SÉÚWÉä EòÒ =©É BEò ½þ}iÉÉ ½þÉäiÉä-½þÉäiÉä PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå nÚùºÉ®úÉ SÉÚWÉÉ 
ÊnùJÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ¨ÉÉÄ VÉ¤É UôÉä]äõ SÉÚWÉä EòÉä SÉÖMÉÉiÉÒ iÉÉä ¤Éc÷É SÉÚWÉÉ 
ZÉ{É]õEò®ú ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ UôÒxÉ ±ÉäiÉÉ* VÉ¤É UôÉä]õÉ SÉÚWÉÉ iÉÒxÉ ÊnùxÉ EòÉ ½Öþ+É iÉÉä 
BEò +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ PÉ]õxÉÉ PÉ]õÒ* ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É PÉÉåºÉ±ÉÉ UôÉäc÷Eò®ú ¶ÉÉªÉnù 
Ê¶ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB =c÷Ò ½þÒ lÉÒ ÊEò ¤Écä÷ SÉÚWÉä xÉä UôÉä]äõ EòÉä SÉÉåSÉ ¨ÉÉ®úxÉÉ 
¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ* BEò ½þ}iÉä Eäò SÉÚWÉä EòÒ SÉÉåSÉ <iÉxÉÒ {ÉèxÉÒ lÉÒ ÊEò UôÉä]õÉ 
SÉÚWÉÉ ±É½Úþ±ÉÖ½þÉxÉ ½þÉäEò®ú ÊMÉ®ú {Éc÷É +Éè®ú EÖòUô näù®ú ̈ Éå ̈ É®ú MÉªÉÉ*

+Ê¨ÉiÉ EòÖ¨ÉÉ®ú

{É½þ±ÉÒ�
=c÷ÉxÉ

½þ¨É ±ÉÉäMÉ ºÉÉÄºÉå lÉÉ¨Éä näùJÉiÉä ®ú½äþ* iÉ¦ÉÒ ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É 
±ÉÉè]õ +É<Ç* =ºÉEòÒ SÉÉåSÉ ̈ Éå BEò UôÉä]õÉ ºÉÉÄ{É lÉÉ* ́ É½þ 
VÉèºÉä ½þÒ PÉÉåºÉ±Éä ̈ Éå ¤Éè`öÒ, SÉÚWÉä xÉä =ºÉEòÒ SÉÉåSÉ ºÉä ºÉÉÄ{É 
EòÉä UôÒxÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú näùJÉiÉä ½þÒ näùJÉiÉä 
ºÉ¨ÉÚSÉä ºÉÉÄ{É EòÉä ÊxÉMÉ±É MÉªÉÉ* ¨ÉÉnùÉ xÉä PÉÉåºÉ±Éä EòÉ 
¨ÉÖ+ÉªÉxÉÉ ÊEòªÉÉ {É®ú ¨ÉÞiÉ SÉÚWÉä EòÉä näùJÉEò®ú EòÉä<Ç 
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ xÉ½þÓ EòÒ* lÉÉäc÷Ò näù®ú ¤ÉÉnù ¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É xÉä 
=ºÉ ¨ÉÞiÉ SÉÚWÉä EòÉ ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ¤Écä÷ SÉÚWÉä EòÉä ¤Écä÷ 
{ªÉÉ®ú ºÉä ÊJÉ±ÉÉ ÊnùªÉÉ* ªÉ½þ ½þ¨É ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB BEònù¨É 
+|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ lÉÉ* =EòÉ¤É Eäò <ºÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
+xnù®ú +VÉÒ¤É-+VÉÒ¤É ºÉä ¦ÉÉ´É =`ö ®ú½äþ lÉä*

vÉÒ®äú-vÉÒ®äú +ÄvÉä®úÉ ÊPÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú ½þ¨É ±ÉÉè]õxÉä Eäò 
Ê±ÉB =`ö JÉcä÷ ½ÖþB* ®úÉºiÉä ¦É®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ¦ÉÉ®úÒ ®ú½þÉ* 
ÊEòºÉÒ xÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ EòÒ* +MÉ±Éä ÊnùxÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ ́ É½þÉÄ 
VÉÉxÉä EòÉ ̈ ÉxÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É* =ºÉEäò +MÉ±Éä ÊnùxÉ ]õÉä±ÉÒ EòÉ 
®úhÉ´ÉÒ®ú +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eäò nù}iÉ®ú EòÒ ±ÉÉ<¥Éä®úÒ ºÉä Ê¶ÉEòÉ®úÒ 
{ÉÊIÉªÉÉå {É®ú BEò ÊEòiÉÉ¤É ±Éä +ÉªÉÉ* ÊEòiÉÉ¤É ºÉä {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÉ ÊEò ¤Écä÷ Ê¶ÉEòÉ®úÒ {ÉÊIÉªÉÉå EòÉä ¤ÉºÉ®ú (ºÉ®ú´ÉÉ<´É±É) 
Eäò Ê±ÉB BEò ¤Écä÷ <±ÉÉEäò EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù 
iÉ¦ÉÒ +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ªÉä BEò ½þÒ ¤ÉSSÉä EòÉä {ÉÉ±É-{ÉÉäºÉEò®ú 
¤Éc÷É Eò®úiÉä ½éþ* nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ +hbä÷ ½þÉäxÉä EòÉ ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ 
½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò +MÉ®úù {É½þ±ÉÉ +hb÷É ªÉÉ SÉÚWÉÉ ÊEòx½þÓ 
EòÉ®úhÉÉå ºÉä VÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉB iÉÉä nÚùºÉ®äú EòÉä {ÉÉ±É-{ÉÉäºÉ ±Éå*

Ê¡ò±É½þÉ±É =ºÉ ÊEòiÉÉ¤É xÉä =EòÉ¤É ̈ ÉÉÄ Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®äú 
¨ÉxÉ ̈ Éå {ÉènùÉ ½ÖþB +ÉGòÉä¶É EòÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ JÉi¨É Eò®ú ÊnùªÉÉ 
lÉÉ* SÉÉèlÉä ÊnùxÉ ºÉä ½þ¨É +{ÉxÉÒ {É½þ±Éä EòÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå 
±ÉÉè]õ +ÉB lÉä*

+¤É ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ BEò WÉÚ¨É±ÉéºÉ Eèò¨É®úÉ ¦ÉÒ lÉÉ* <xÉ 
SÉÉ®ú ÊnùxÉÉå ̈ Éå ¤ÉSSÉÉ EÖòUô +Éè®ú ¤Éc÷É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* +¤É ́ ÉÉä 
PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå ½þÒ +{ÉxÉä bè÷xÉÉå EòÉä ¡òc÷-¡òc÷ÉEò®ú ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ 
Eò®úiÉä ½ÖþB =x½åþ =c÷xÉä Eäò EòÉÊ¤É±É ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉèÎC]õºÉ 
Eò®úiÉÉ* +{ÉxÉä VÉx¨É Eäò ̀ öÒEò iÉÒxÉ ̈ ÉÉ½þ nùºÉ ÊnùxÉ ¤ÉÉnù 
´É½þ PÉÉåºÉ±Éä ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉEò®ú nù®úÉ®ú Eäò ̈ ÉÖ½þÉxÉä iÉEò 
+ÉªÉÉ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò ¡ÖònùEò-¡ÖònùEòEò®ú PÉÉåºÉ±Éä ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ =ºÉEòÉ iÉ®úÒEòÉ ¤Éc÷É ¤Éäfø¤É +Éè®ú ¡Úò½þc÷ 
lÉÉ* {É®ú =c÷xÉÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ¦ÉÒ lÉÉ* 

+¤É bè÷xÉä ¡èò±ÉÉxÉä +Éè® ¡òc÷¡òc÷ÉxÉä EòÉ =ºÉEòÉ iÉ®úÒEòÉ {É½þ±Éä ºÉä 
¤Éä½þiÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* 

¨ÉéxÉä =ºÉEòÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®úÒ iÉº´ÉÒ®åú JÉÓSÉÒ* iÉº´ÉÒ®åú näùJÉEò®ú 
ºÉÉ¡ò lÉÉ ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ {É®ú +¦ÉÒ EòÉ¡òÒ ̈ Éä½þxÉiÉ Eò®úxÉÒ 
½èþ* JÉè®ú, vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉ =EòÉ¤É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè® ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ nùÉäxÉÉå 
¨Éå ̈ Éä®úÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ <iÉxÉÒ ¤Égø MÉ<Ç lÉÒ ÊEò ̈ Éé UÖô]Âõ]õÒ´ÉÉ±Éä ÊnùxÉ 
ºÉÖ¤É½þ nùºÉ ¤ÉVÉä +Eäò±Éä ½þÒ ]õÒ±Éä {É®ú VÉÉ {É½ÖÄþSÉiÉÉ* BEò-nùÉä 
PÉh]äõ ́ É½þÉÄ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ±ÉÉè]õ +ÉiÉÉ* BäºÉä ½þÒ BEò ÊnùxÉ VÉ¤É 
¨Éé ¡òÉä]õÉä ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB Eèò¨É®úÉ ºÉä]õ Eò®ú ½þÒ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò BEò 
+É¶SÉªÉÇVÉxÉEò PÉ]õxÉÉ PÉ]õÒ*

xÉ®ú =EòÉ¤É xÉä PÉÉåºÉ±Éä Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ¤Éè`äö +{ÉxÉä ÊEò¶ÉÉä®ú ½þÉä SÉÖEäò 
¤ÉSSÉä {É®ú ½þ¨É±ÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ªÉ½þú =ºÉä PÉÉåºÉ±Éä ºÉä JÉnäùc÷xÉä Eäò 
Ê±ÉB ºÉÉÆEäòÊiÉEò ½þ¨É±ÉÉ lÉÉ* {É½þ±Éä iÉÉä ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É +{ÉxÉÉ 
¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉä ½ÖþB ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É EòÒ +Éä®ú ̈ Énùnù EòÒ =¨¨ÉÒnù ºÉä 
näùJÉiÉÉ ®ú½þÉ* {É®ú ¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É EòÒ ¤Éä{É®ú´ÉÉ½þÒ näùJÉEò®ú =ºÉä 
=c÷ÉxÉ ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉÉ ½þÒ {Éc÷É* =ºÉEòÒ ªÉ½þ 
{É½þ±ÉÒ =c÷ÉxÉ <iÉxÉÒ EòSSÉÒ lÉÒ ÊEò ́ É½þ xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú M±ÉÉ<b÷ 
Eò®úEäò VÉèºÉä-iÉèºÉä ÊMÉ®úiÉä-{Éc÷iÉä BEò {Éäc÷ EòÒ Uô®ú½þ®úÒ ¶ÉÉJÉÉ {É®ú 
=iÉ®ú {ÉÉªÉÉ*

¨Éä®úÉ Eèò¨É®úÉ iÉèªÉÉ®ú lÉÉ* ̈ ÉéxÉä ZÉ]õ{É]õ =ºÉEòÒ {É½þ±ÉÒ =c÷ÉxÉ 
Eäò nùÉä-iÉÒxÉ ¶ÉÉì]õ ±Éä Ê±ÉB* ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É {Éäc÷ {É®ú JÉÖnù EòÉä 
ºÉ¨¦ÉÉ±É xÉ½þÓ {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ´É½þ ¦Éè®úÉªÉÉ ½Öþ+É ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä bè÷xÉä ¡òc÷¡òc÷ÉB* <ºÉºÉä =ºÉä ºÉxiÉÖ±ÉxÉ Ê¨É±ÉÉ +Éè®ú 
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ªÉ½þ EòÉä<Ç ºÉÉä±É½þ ºÉÉ±É {É½þ±Éä EòÒ PÉ]õxÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä 
nùºÉ´ÉÓ EòÒ {É®úÒIÉÉ {ÉÉºÉ Eò®úEäò MªÉÉ®ú½þ´ÉÓ ¨Éå nùÉÊJÉ±ÉÉ 
Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* nùºÉ´ÉÓ {ÉÉºÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ =iºÉÉ½þ 
+Éè®ú +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ nùÉäxÉÉå SÉ®ú¨É {Éä lÉä* ½þ¨É JÉÖnù EòÉä ªÉÖ´ÉÉ 
ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉä lÉä*

½¨ÉÉ®úÉ ¶É½þ®ú lÉÉ iÉÉä EòÉ¡òÒ UôÉä]õÉ {É®ú ½þ®ú Ê±É½þÉWÉ ºÉä 
EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉÞrù lÉÉ* {É`öÉ®ú {É®ú ¤ÉºÉä <ºÉ ¶É½þ®ú Eäò SÉÉ®úÉå 
+Éä®ú >ÄðSÉä {É½þÉc÷ lÉä +Éè®ú ÊUôiÉ®úÉªÉÉ ½Öþ+É VÉÆMÉ±É lÉÉ* ½þ¨Éå 
ªÉÉxÉÒ ̈ Éé +Éè®ú ̈ Éä®äú iÉÒxÉ nùÉäºiÉÉå EòÉä PÉÚ¨ÉxÉä EòÉ ¤Éc÷É ¶ÉÉèEò 
lÉÉ* ½þ¨É ®úÉäWÉ ¶ÉÉ¨É EòÉä ¶É½þ®ú Eäò {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ UôÉä®ú EòÒ +Éä®ú 
ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB ÊxÉEò±É VÉÉiÉä lÉä* =xÉ ÊnùxÉÉå 
ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB ¤ÉÉiÉå Eò®úxÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB nÖùÊxÉªÉÉ 
EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ºÉÖJÉnù ¤ÉÉiÉ lÉÒ*

½þ¨É SÉÉ®ú ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB VÉÉiÉä 
+Éè®ú Ê¡ò®ú BEò >ÄðSÉä ]õÒ±Éä {É®ú ¤Éè`ö nÖùÊxÉªÉÉ-VÉ½þÉxÉ EòÒ 
¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä* =ºÉ ]õÒ±Éä Eäò ̀ öÒEò ºÉÉ¨ÉxÉä BEò >ÄðSÉÉ {É½þÉc÷ 
lÉÉ* =ºÉºÉä ºÉ]õÒ ½Öþ<Ç BEò PÉÉ]õÒ lÉÒ VÉÉä ¤É®úºÉÉiÉÉå ̈ Éå iÉäWÉ 
¤É½þiÉÒ xÉnùÒ ̈ Éå iÉ¤nùÒ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ* PÉÉ]õÒ Eäò =ºÉ {ÉÉ®ú 
lÉÉäc÷É ºÉ¨ÉiÉ±ÉÒ <±ÉÉEòÉ lÉÉ* ¤Écä÷-¤Écä÷ {ÉilÉ®ú +Éè®ú {Éäc÷ 
VÉ½þÉÄ-iÉ½þÉÄ Ê¤ÉJÉ®äú lÉä* EÖòUô ¤Écä÷ {ÉilÉ®úÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ 
ZÉÉc÷-ZÉÆJÉÉc÷ ¦ÉÒ lÉä ÊVÉxÉ¨Éå JÉ®úMÉÉä¶É, ºÉä½þÒ +ÉÊnù 
ªÉnùÉEònùÉ ÊnùJÉ VÉÉiÉä lÉä* Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ {ÉilÉ®ú {É®ú xÉä´É±ÉÉå 
EòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú vÉÚ{É ºÉåEòiÉÉ ÊnùJÉ VÉÉiÉÉ VÉÉä VÉÆMÉ±ÉÒ Ê¤É±±ÉÒ 
EòÒ +É½þ]õ {ÉÉiÉä ½þÒ {ÉilÉ®úÉå Eäò xÉÒSÉä ¤ÉxÉä Ê¤É±ÉÉå ̈ Éå nÖù¤ÉEò 
VÉÉiÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú ]õÒ±Éä Eäò ̀ öÒEò {ÉÒUäô VÉ¤É ºÉÚ®úVÉ bÚ÷¤ÉiÉÉ 
iÉÉä =ºÉEòÉ |ÉEòÉ¶É =ºÉ >ÄðSÉä JÉcä÷ {É½þÉc÷ {É®ú {Éc÷iÉÉ* 
+Éè®ú ºÉ¤É EÖòUô ®úÉä¶ÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ* 

EÖòUô ÊnùxÉÉå ºÉä ½þ¨É ¤Éc÷Ò SÉ]Âõ]õÉxÉ EòÒ BEò nù®úÉ®ú ¨Éå 
=EòÉ¤É (¤ÉÉWÉ) Eäò BEò VÉÉäcä÷ EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú =iÉ®úiÉä näùJÉ 
®ú½äþ lÉä* ½þ¨É  ºÉ¨ÉZÉ MÉB ÊEò ªÉ½þ VÉÉäc÷É PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉ 

®ú½þÉ ½èþ* ±ÉMÉ¦ÉMÉ nùºÉ ÊnùxÉ ¤ÉÒiÉiÉä-¤ÉÒiÉiÉä BEò ¤Éc÷É-ºÉÉ ÊUôiÉ®úÉªÉÉ 
PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉEò®ú iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É =ºÉ¨Éå ¤Éè`ö 
+hbä÷ ºÉäxÉä ±ÉMÉÒ lÉÒ* ̈ ÉÉnùÉ xÉ®ú ºÉä lÉÉäc÷Ò ¤Éc÷Ò +Éè®ú ¦ÉÉ®úÒ lÉÒ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 
½¨Éå =EòÉ¤É Eäò =ºÉ VÉÉäcä÷ EòÉä +Éè®ú =xÉEòÒ ½þ®ú ½þ®úEòiÉ EòÉä näùJÉxÉÉ 
EòÉ¡òÒ Ênù±ÉSÉº{É ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ*

½þ¨ÉxÉä BEò nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÒ ¦ÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®ú ±ÉÒ lÉÒ iÉÉÊEò =x½åþ Eò®úÒ¤É 
ºÉä näùJÉ ºÉEåò* BEò ̈ É½þÒxÉä ¤ÉÉnù =ºÉ PÉÉåºÉ±Éä ̈ Éå BEò SÉÚWÉÉ xÉWÉ®ú +ÉªÉÉ* 
vÉÚÊ¨É±É ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ EòÉ ªÉ½þ SÉÚVÉÉ ÊnùJÉxÉä ̈ Éå BäºÉÉ lÉÉ ̈ ÉÉxÉÉä =ºÉ {É®ú {ÉÆJÉ 
ÊSÉ{ÉEòÉ ÊnùB ½þÉå* {É½þ±Éä ½þÒ ÊnùxÉ ºÉä =ºÉ SÉÚWÉä EòÒ ÊJÉ±ÉÉ<Ç-Ê{É±ÉÉ<Ç ¶ÉÖ°ü 
½þÉä MÉ<Ç lÉÒ* ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®ú ±ÉÉB MÉB JÉ®úMÉÉä¶É, ÊMÉ±É½þ®úÒ, 
SÉÚ½äþ, ÊSÉÊc÷ªÉÉå +ÉÊnù Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ÊxÉ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉÉEò®ú xÉx½äþ EòÉä ¤Écä÷ {ªÉÉ®ú 
ºÉä ÊJÉ±ÉÉiÉÒ* Ê¶ÉEòÉ®ú +EòºÉ®ú xÉ®ú ±ÉÉiÉÉ* xÉ®ú EòÉ ¨ÉÉnùÉ EòÉä Ê¶ÉEòÉ®ú 
ºÉÉé{ÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¦ÉÒ ¤Éc÷É +xÉÉäJÉÉ lÉÉ* xÉ®ú Ê¶ÉEòÉ®ú EòÉä {ÉÆVÉä ¨Éå 
nù¤ÉÉEò®ú ±ÉÉiÉÉ +Éè®ú PÉÉåºÉ±Éä Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉEò®ú +É´ÉÉWÉ Eò®úiÉÉ* <ºÉºÉä 
¨ÉÉnùÉ PÉÉåºÉ±ÉÉ UôÉäc÷Eò®ú ½þ´ÉÉ ̈ Éå +É VÉÉiÉÒ* xÉ®ú Ê¶ÉEòÉ®ú EòÉä ̈ ÉÉnùÉ EòÒ 
+Éä®ú =UôÉ±É näùiÉÉ ÊVÉºÉä ̈ ÉÉnùÉ ½þ´ÉÉ ̈ Éå ½þÒ ±É{ÉEò ±ÉäiÉÒ* 

=ºÉ SÉÚWÉä EòÒ =©É BEò ½þ}iÉÉ ½þÉäiÉä-½þÉäiÉä PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå nÚùºÉ®úÉ SÉÚWÉÉ 
ÊnùJÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ¨ÉÉÄ VÉ¤É UôÉä]äõ SÉÚWÉä EòÉä SÉÖMÉÉiÉÒ iÉÉä ¤Éc÷É SÉÚWÉÉ 
ZÉ{É]õEò®ú ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ UôÒxÉ ±ÉäiÉÉ* VÉ¤É UôÉä]õÉ SÉÚWÉÉ iÉÒxÉ ÊnùxÉ EòÉ ½Öþ+É iÉÉä 
BEò +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ PÉ]õxÉÉ PÉ]õÒ* ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É PÉÉåºÉ±ÉÉ UôÉäc÷Eò®ú ¶ÉÉªÉnù 
Ê¶ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB =c÷Ò ½þÒ lÉÒ ÊEò ¤Écä÷ SÉÚWÉä xÉä UôÉä]äõ EòÉä SÉÉåSÉ ¨ÉÉ®úxÉÉ 
¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ* BEò ½þ}iÉä Eäò SÉÚWÉä EòÒ SÉÉåSÉ <iÉxÉÒ {ÉèxÉÒ lÉÒ ÊEò UôÉä]õÉ 
SÉÚWÉÉ ±É½Úþ±ÉÖ½þÉxÉ ½þÉäEò®ú ÊMÉ®ú {Éc÷É +Éè®ú EÖòUô näù®ú ̈ Éå ̈ É®ú MÉªÉÉ*

+Ê¨ÉiÉ EòÖ¨ÉÉ®ú

{É½þ±ÉÒ�
=c÷ÉxÉ

½þ¨É ±ÉÉäMÉ ºÉÉÄºÉå lÉÉ¨Éä näùJÉiÉä ®ú½äþ* iÉ¦ÉÒ ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É 
±ÉÉè]õ +É<Ç* =ºÉEòÒ SÉÉåSÉ ̈ Éå BEò UôÉä]õÉ ºÉÉÄ{É lÉÉ* ́ É½þ 
VÉèºÉä ½þÒ PÉÉåºÉ±Éä ̈ Éå ¤Éè`öÒ, SÉÚWÉä xÉä =ºÉEòÒ SÉÉåSÉ ºÉä ºÉÉÄ{É 
EòÉä UôÒxÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú näùJÉiÉä ½þÒ näùJÉiÉä 
ºÉ¨ÉÚSÉä ºÉÉÄ{É EòÉä ÊxÉMÉ±É MÉªÉÉ* ¨ÉÉnùÉ xÉä PÉÉåºÉ±Éä EòÉ 
¨ÉÖ+ÉªÉxÉÉ ÊEòªÉÉ {É®ú ¨ÉÞiÉ SÉÚWÉä EòÉä näùJÉEò®ú EòÉä<Ç 
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ xÉ½þÓ EòÒ* lÉÉäc÷Ò näù®ú ¤ÉÉnù ¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É xÉä 
=ºÉ ¨ÉÞiÉ SÉÚWÉä EòÉ ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ¤Écä÷ SÉÚWÉä EòÉä ¤Écä÷ 
{ªÉÉ®ú ºÉä ÊJÉ±ÉÉ ÊnùªÉÉ* ªÉ½þ ½þ¨É ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB BEònù¨É 
+|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ lÉÉ* =EòÉ¤É Eäò <ºÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
+xnù®ú +VÉÒ¤É-+VÉÒ¤É ºÉä ¦ÉÉ´É =`ö ®ú½äþ lÉä*

vÉÒ®äú-vÉÒ®äú +ÄvÉä®úÉ ÊPÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú ½þ¨É ±ÉÉè]õxÉä Eäò 
Ê±ÉB =`ö JÉcä÷ ½ÖþB* ®úÉºiÉä ¦É®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ¦ÉÉ®úÒ ®ú½þÉ* 
ÊEòºÉÒ xÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ EòÒ* +MÉ±Éä ÊnùxÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ ́ É½þÉÄ 
VÉÉxÉä EòÉ ̈ ÉxÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É* =ºÉEäò +MÉ±Éä ÊnùxÉ ]õÉä±ÉÒ EòÉ 
®úhÉ´ÉÒ®ú +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eäò nù}iÉ®ú EòÒ ±ÉÉ<¥Éä®úÒ ºÉä Ê¶ÉEòÉ®úÒ 
{ÉÊIÉªÉÉå {É®ú BEò ÊEòiÉÉ¤É ±Éä +ÉªÉÉ* ÊEòiÉÉ¤É ºÉä {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÉ ÊEò ¤Écä÷ Ê¶ÉEòÉ®úÒ {ÉÊIÉªÉÉå EòÉä ¤ÉºÉ®ú (ºÉ®ú´ÉÉ<´É±É) 
Eäò Ê±ÉB BEò ¤Écä÷ <±ÉÉEäò EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù 
iÉ¦ÉÒ +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ªÉä BEò ½þÒ ¤ÉSSÉä EòÉä {ÉÉ±É-{ÉÉäºÉEò®ú 
¤Éc÷É Eò®úiÉä ½éþ* nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ +hbä÷ ½þÉäxÉä EòÉ ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ 
½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò +MÉ®úù {É½þ±ÉÉ +hb÷É ªÉÉ SÉÚWÉÉ ÊEòx½þÓ 
EòÉ®úhÉÉå ºÉä VÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉB iÉÉä nÚùºÉ®äú EòÉä {ÉÉ±É-{ÉÉäºÉ ±Éå*

Ê¡ò±É½þÉ±É =ºÉ ÊEòiÉÉ¤É xÉä =EòÉ¤É ̈ ÉÉÄ Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®äú 
¨ÉxÉ ̈ Éå {ÉènùÉ ½ÖþB +ÉGòÉä¶É EòÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ JÉi¨É Eò®ú ÊnùªÉÉ 
lÉÉ* SÉÉèlÉä ÊnùxÉ ºÉä ½þ¨É +{ÉxÉÒ {É½þ±Éä EòÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå 
±ÉÉè]õ +ÉB lÉä*

+¤É ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ BEò WÉÚ¨É±ÉéºÉ Eèò¨É®úÉ ¦ÉÒ lÉÉ* <xÉ 
SÉÉ®ú ÊnùxÉÉå ̈ Éå ¤ÉSSÉÉ EÖòUô +Éè®ú ¤Éc÷É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* +¤É ́ ÉÉä 
PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå ½þÒ +{ÉxÉä bè÷xÉÉå EòÉä ¡òc÷-¡òc÷ÉEò®ú ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ 
Eò®úiÉä ½ÖþB =x½åþ =c÷xÉä Eäò EòÉÊ¤É±É ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉèÎC]õºÉ 
Eò®úiÉÉ* +{ÉxÉä VÉx¨É Eäò ̀ öÒEò iÉÒxÉ ̈ ÉÉ½þ nùºÉ ÊnùxÉ ¤ÉÉnù 
´É½þ PÉÉåºÉ±Éä ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉEò®ú nù®úÉ®ú Eäò ̈ ÉÖ½þÉxÉä iÉEò 
+ÉªÉÉ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò ¡ÖònùEò-¡ÖònùEòEò®ú PÉÉåºÉ±Éä ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ =ºÉEòÉ iÉ®úÒEòÉ ¤Éc÷É ¤Éäfø¤É +Éè®ú ¡Úò½þc÷ 
lÉÉ* {É®ú =c÷xÉÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ¦ÉÒ lÉÉ* 

+¤É bè÷xÉä ¡èò±ÉÉxÉä +Éè® ¡òc÷¡òc÷ÉxÉä EòÉ =ºÉEòÉ iÉ®úÒEòÉ {É½þ±Éä ºÉä 
¤Éä½þiÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* 

¨ÉéxÉä =ºÉEòÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®úÒ iÉº´ÉÒ®åú JÉÓSÉÒ* iÉº´ÉÒ®åú näùJÉEò®ú 
ºÉÉ¡ò lÉÉ ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ {É®ú +¦ÉÒ EòÉ¡òÒ ̈ Éä½þxÉiÉ Eò®úxÉÒ 
½èþ* JÉè®ú, vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉ =EòÉ¤É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè® ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ nùÉäxÉÉå 
¨Éå ̈ Éä®úÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ <iÉxÉÒ ¤Égø MÉ<Ç lÉÒ ÊEò ̈ Éé UÖô]Âõ]õÒ´ÉÉ±Éä ÊnùxÉ 
ºÉÖ¤É½þ nùºÉ ¤ÉVÉä +Eäò±Éä ½þÒ ]õÒ±Éä {É®ú VÉÉ {É½ÖÄþSÉiÉÉ* BEò-nùÉä 
PÉh]äõ ́ É½þÉÄ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ±ÉÉè]õ +ÉiÉÉ* BäºÉä ½þÒ BEò ÊnùxÉ VÉ¤É 
¨Éé ¡òÉä]õÉä ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB Eèò¨É®úÉ ºÉä]õ Eò®ú ½þÒ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò BEò 
+É¶SÉªÉÇVÉxÉEò PÉ]õxÉÉ PÉ]õÒ*

xÉ®ú =EòÉ¤É xÉä PÉÉåºÉ±Éä Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ¤Éè`äö +{ÉxÉä ÊEò¶ÉÉä®ú ½þÉä SÉÖEäò 
¤ÉSSÉä {É®ú ½þ¨É±ÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ªÉ½þú =ºÉä PÉÉåºÉ±Éä ºÉä JÉnäùc÷xÉä Eäò 
Ê±ÉB ºÉÉÆEäòÊiÉEò ½þ¨É±ÉÉ lÉÉ* {É½þ±Éä iÉÉä ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É +{ÉxÉÉ 
¤ÉSÉÉ´É Eò®úiÉä ½ÖþB ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É EòÒ +Éä®ú ̈ Énùnù EòÒ =¨¨ÉÒnù ºÉä 
näùJÉiÉÉ ®ú½þÉ* {É®ú ¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É EòÒ ¤Éä{É®ú´ÉÉ½þÒ näùJÉEò®ú =ºÉä 
=c÷ÉxÉ ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉÉ ½þÒ {Éc÷É* =ºÉEòÒ ªÉ½þ 
{É½þ±ÉÒ =c÷ÉxÉ <iÉxÉÒ EòSSÉÒ lÉÒ ÊEò ́ É½þ xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú M±ÉÉ<b÷ 
Eò®úEäò VÉèºÉä-iÉèºÉä ÊMÉ®úiÉä-{Éc÷iÉä BEò {Éäc÷ EòÒ Uô®ú½þ®úÒ ¶ÉÉJÉÉ {É®ú 
=iÉ®ú {ÉÉªÉÉ*

¨Éä®úÉ Eèò¨É®úÉ iÉèªÉÉ®ú lÉÉ* ̈ ÉéxÉä ZÉ]õ{É]õ =ºÉEòÒ {É½þ±ÉÒ =c÷ÉxÉ 
Eäò nùÉä-iÉÒxÉ ¶ÉÉì]õ ±Éä Ê±ÉB* ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É {Éäc÷ {É®ú JÉÖnù EòÉä 
ºÉ¨¦ÉÉ±É xÉ½þÓ {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ´É½þ ¦Éè®úÉªÉÉ ½Öþ+É ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä bè÷xÉä ¡òc÷¡òc÷ÉB* <ºÉºÉä =ºÉä ºÉxiÉÖ±ÉxÉ Ê¨É±ÉÉ +Éè®ú 
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  úÊSÉjÉ: Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®

SÉEò
¨ÉEò�

SÉEò
¨ÉEò�

Ê´É´ÉäEò ̈ Éä½þiÉÉ 

´É½þ {ÉÉºÉ Eäò BEò ]õÒ±Éä {É®ú ¤Éè`ö MÉªÉÉ* ´É½þ 
lÉEò MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú PÉ¤É®úÉªÉÉ ½Öþ+É ¦ÉÒ lÉÉ*

+¤É iÉEò ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É =ºÉEäò {ÉÉºÉ +É 
MÉ<Ç lÉÒ* xÉ®ú =EòÉ¤É ¦ÉÒ {ÉÉºÉ Eäò ]õÒ±Éä {É®ú 
=iÉ®Eò®ú =SÉEò-=SÉEòEò®ú SÉ±ÉiÉä ½ÖþB 
=ºÉEäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉÉ* ¶ÉÉªÉnù ´ÉÉä =ºÉEòÒ 
Ê½þ¨¨ÉiÉ ¤ÉÄvÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ! ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É EòÉä 
<ºÉºÉä ¤É±É Ê¨É±ÉÉ* +{ÉxÉä bè÷xÉÉå EòÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 
¡èò±ÉÉiÉä ½ÖþB =ºÉxÉä =x½åþ ¡òc÷¡òc÷ÉªÉÉ +Éè®ú 
{Éè®úÉå ºÉä {ÉilÉ®ú EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú vÉCEòÉ näùiÉä 
½ÖþB +{ÉxÉÒ =c÷ÉxÉ ¦É®úÒ*

´É½þ lÉÉäc÷Ò nÚù®ú iÉEò =c÷É, Ê¡ò®ú ¤Éänù¨É 
½þÉäEò®ú BEò nÚùºÉ®äú ]õÒ±Éä {É®ú =iÉ®ú MÉªÉÉ* ́ É½þ 

]õÒ±ÉÉ Eò¨É >ÄðSÉÉ lÉÉ {É®ú ̈ ÉÖZÉäþ ºÉÉ¡ò ÊnùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* iÉ¦ÉÒ ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉä 
½ÖþB ½þ´ÉÉ ¨Éå SÉCEò®ú EòÉ]õxÉä ±ÉMÉÒ* xÉ®ú =EòÉ¤É ¦ÉÒ ]õÒ±Éä Eäò Eò®úÒ¤É EòÒ BEò ¤Éc÷Ò 
SÉ]Âõ]õÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉä ½ÖþB MÉÉäiÉä ̈ ÉÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ̈ Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå EÖòUô xÉ½þÓ +É 
®ú½þÉ lÉÉ* +Éè®ú VÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ iÉÉä ̈ Éä®úÒ vÉc÷EòxÉ <iÉxÉÒ ¤Égø MÉ<Ç ÊEò ºÉÉÄºÉå ¡Úò±ÉxÉä 
±ÉMÉÓ* =ºÉ SÉ]Âõ]õÉxÉ EòÒ +Éä]õú ºÉä BEò ºªÉÉ½þMÉÉä¶É =ºÉ ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É {É®ú PÉÉiÉ 
±ÉMÉÉB ¤Éè`öÉ lÉÉ* 

ºªÉÉ½þMÉÉä¶É Ê¤É±±ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ BEò +iªÉxiÉ ¡ÖòiÉÔ±ÉÉ |ÉÉhÉÒ ½èþ VÉÉä {ÉÊIÉªÉÉå Eäò 
Ê¶ÉEòÉ®ú ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä ̈ ÉÉÊ½þ®ú Ê¤É±±ÉÒ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉéxÉä Eèò¨É®äú EòÉä WÉÚ¨É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þÉ {É®ú 
¨Éä®úÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ VÉ´ÉÉ¤É näù ®ú½þÒ lÉÒ* ¨ÉÖZÉä BäºÉÒ PÉ¤É®úÉ½þ]õ ½þÉä ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò VÉèºÉä ´É½þ 
ºªÉÉ½þMÉÉä¶É ̈ ÉÖZÉ {É®ú ½þÒ PÉÉiÉ ±ÉMÉÉB ¤Éè`öÉ ½èþ* =EòÉ¤É VÉÉäcä÷ Eäò ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉxÉä EòÉ EòÉä<Ç 
¡òÉªÉnùÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É* nù¤Éä {ÉÉÄ´É {ÉilÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú =ºÉxÉä ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É 
{É®ú ZÉ{É]Âõõ]õÉ ̈ ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ* 

BEò ZÉ]õEäò Eäò ºÉÉlÉ =ºÉ ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É EòÒ MÉ®únùxÉ =ºÉEäò ¨ÉÖÄ½þ ¨Éå +É MÉ<Ç* 
=ºÉEäò bè÷xÉä ¡òc÷¡òc÷É ®ú½äþ lÉä +Éè®ú {ÉÆVÉä iÉäWÉÒ ºÉä >ð{É®ú-xÉÒSÉä ½þÉä ®ú½äþ lÉä* xÉ®ú =EòÉ¤É xÉä 
BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú MÉÉäiÉÉ ±ÉMÉÉEò®ú ºªÉÉ½þMÉÉä¶É {É®ú +ÉGò¨ÉhÉ ÊEòªÉÉ {É®ú =ºÉxÉä ¡ÖòiÉÔ ºÉä 

ZÉÖEòEò®ú +{ÉxÉÉ ¤ÉSÉÉ´É ÊEòªÉÉ* =ºÉ ¤ÉSÉÉ´É ¨Éå =ºÉEäò 
nùÉÄiÉÉå ̈ Éå nù¤ÉÉ =EòÉ¤É UÚô]õ MÉªÉÉ +Éè®ú {ÉilÉ®úÉå {É®ú <vÉ®ú-
=vÉ®ú =Uô±ÉxÉä-iÉc÷{ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ºªÉÉ½þMÉÉä¶É xÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ 
ZÉ{É]Âõ]õÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉ®úÉ VÉèºÉä ´É½þ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þ 
=ºÉEòÉ +ÉJÉ®úÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½èþ* lÉÉäc÷Ò näù®ú ¨Éå ´É½þ =EòÉ¤É 
¶ÉÉxiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* 

¨ÉÖZÉä {ÉºÉÒxÉÉ +ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ̈ ÉxÉ ̈ Éå +VÉÒ¤É-ºÉÒ ¤ÉäSÉèxÉÒ 
+Éè®ú PÉ¤É®úÉ½þ]õ lÉÒ* ̈ Éé nù¨É ºÉÉvÉä näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* xÉ®ú +Éè®ú 
¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É iÉäWÉ-iÉäWÉ +É´ÉÉWÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <vÉ®ú-=vÉ®ú 
¨ÉÄb÷®úÉ ®ú½äþ lÉä* ºªÉÉ½þMÉÉä¶É SÉ]Âõ]õÉxÉÉå {É®ú EÚònùiÉä ½ÖþB =ºÉ 
¨ÉÞiÉ =EòÉ¤É iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ MÉnÇùxÉ +{ÉxÉä ̈ ÉÖÄ½þ ̈ Éå 
nù¤ÉÉEò®ú <vÉ®ú-=vÉ®ú näùJÉxÉä ±ÉMÉÉ* +MÉ±Éä ½þÒ {É±É 
Uô±ÉÉÄMÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½Öþ+É ´É½þ xÉÒSÉä EòÒ {É½þÉc÷Ò fø±ÉÉxÉ ¨Éå 
+ÉäZÉ±É ½þÉä MÉªÉÉ*

¨Éé ´É½þÓ PÉh]õÉå ÊxÉføÉ±É ¤Éè`öÉ ®ú½þÉ* VÉÒ ¦É®úEò®ú ®úÉäxÉä 
EòÒ <SUôÉ ½þÉä ®ú½þÒ lÉÒ* JÉè®ú, vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¨Éä®úÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ* ¡òÉä]õÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eèò¨É®úÉ ®úÉä±É 
EòÉä ¡òÉä]õÉä ±Éè¤É ¦ÉäVÉÉ* ¡òÉä]õÉä ¨Éå =EòÉ¤É EòÒ ´É½þ {É½þ±ÉÒ 
=c÷ÉxÉ ¤Éä½þnù VÉÒ´ÉxiÉ lÉÒ* ´É½þ ÊnùxÉ ¤Éc÷Ò =nùÉºÉÒ ¨Éå 
¤ÉÒiÉÉ*

BEò ÊnùxÉ BEò {ÉÊjÉEòÉ Eäò {ÉxxÉäö {É±É]õiÉä ½ÖþB ¨ÉÖZÉä 
=ºÉ¨Éå ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉYÉÉ{ÉxÉ ÊnùJÉÉ* 
¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ iÉº´ÉÒ®ú ¦ÉäVÉÒ* EòÉä<Ç SÉÉ®ú ¨ÉÉ½þ ¤ÉÉnù {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÉ ÊEò ̈ Éä®úÒ iÉº´ÉÒ®ú |ÉlÉ¨É {ÉÖ®úºEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB SÉÖxÉÒ MÉ<Ç 
½èþ* +É¶SÉªÉÇ ÊEò =ºÉ {ÉÊjÉEòÉ xÉä ¦ÉÒ =ºÉ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò EòÉä 
“{É½þ±ÉÒ =c÷ÉxÉ” ¶ÉÒ¹ÉÇEò ÊnùªÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉÒ IÉhÉ 
¡èòºÉ±ÉÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ÊEò ̈ Éé ́ ÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ (´ÉÉ<±b÷ ±ÉÉ<¡ò) 
¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ EòÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ EèòÊ®úªÉ®ú ¤ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ*

=ºÉ PÉ]õxÉÉ EòÉä ¤ÉÒiÉä +ÉVÉ ºÉÉä±É½þ ºÉÉ±É ½þÉä MÉB ½éþ* 
¨Éé ́ É½þÒ ¤ÉxÉÉ VÉÉä ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ VÉÉxÉä CªÉÉå ́ ÉÉä 
ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É +SÉÉxÉEò ¤É½ÖþiÉ ªÉÉnù +É ®ú½þÉ ½èþ... 

iÉÖ¨ÉxÉä ÊEòºÉÒ xÉ¨¤É® ºÉÒ®ÒWÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ºÉÖxÉÉ ½èþ! 1, 2, 3, 4, 5, 6, 
7... ªÉ½þ ¦ÉÒ BEò ºÉÒ®ÒWÉ ½Ò ½è ÊVÉºÉ¨Éå ½® +MÉ±ÉÉ xÉ¨¤É® Ê{ÉU±Éä 
xÉ¨¤É® ºÉä ¤ÉºÉ BEò WªÉÉnÉ ½ÉäiÉÉ ½è* iÉÖ¨É ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®½ Eò<Ç ºÉÒ®ÒWÉ 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½Éä* VÉèºÉä 2, 4, 6, 8, 10.... ªÉÉ 1, 3, 5, 7, 9, 11...

+ÆEòÉå Eäò ºÉÆºÉÉ® ¨Éå BEò +Éè® ºÉÒ®ÒWÉ ½è VÉÉä EòÉ¡òÒ Ê´ÉJªÉÉiÉ ½è – 
Ê¡ò¤ÉÉäxÉÉSÉÒ ºÉÒ®ÒWÉ* <ºÉ ºÉÒ®ÒWÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ nÉä ºÉÆJªÉÉ+Éå ºÉä 
½ÉäiÉÒ ½è, 0 ́ É 1* <ºÉEäò ¤ÉÉn ºÉÒ®ÒWÉ EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB xÉªÉÉ 
+ÆEò Ê{ÉU±Éä nÉä +ÆEòÉå EòÉä VÉÉäcEò® ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ 0, 1 Eäò 
¤ÉÉn ºÉÒ®ÒWÉ EòÉ +MÉ±ÉÉ +ÆEò ½ÉäMÉÉ 1 (0 + 1)*  <ºÉ iÉ®½ +ÉMÉä 
¤ÉgiÉä VÉÉxÉä ºÉä ºÉÒ®ÒWÉ EÖòU BäºÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näMÉÒ 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 
13, 21, 34, 55, 89, 144...

<ºÉ ºÉÒ®ÒVÉ Eäò Eò<Ç MÉÖhÉ ½éþ VÉÉä <ºÉä JÉÉºÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ {É® 
¤ÉÉiÉ Ê¡ò® Eò¦ÉÒ* <ºÉ ¤ÉÉ® Eäò Ê±ÉB =ºÉ BEò ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉÄSÉ-{ÉciÉÉ±É 
Eò®iÉä ½éþ ÊVÉºÉä ½¨ÉÉ®ä BEò Ê¶ÉIÉEò xÉä EòIÉÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ* ́ É½þ ªÉ½þ 
ÊEò Ê¡ò¤ÉÉäxÉÉSÉÒ ºÉÒ®ÒWÉ EòÒ ºÉÆJªÉÉBÄ +EòºÉ® ½Ò EÖòn®iÉÒ °ò{É ºÉä 
ÊnJÉ VÉÉiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä ¡Úò±ÉÉå EòÒ {ÉÆJÉÖÊcªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ +EòºÉ®ú 
Ê¡ò¤ÉÉäxÉÉSÉÒ ºÉÒ®ÒWÉ EòÒ ½Ò EòÉä<Ç ºÉÆJªÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è VÉèºÉä 3, 5 ªÉÉ 8* 
¨ÉÉSÉÇ-+|Éè±É Eäò ̈ É½þÒxÉÉå ̈ Éå Eò<Ç ¡Úò±É ÊJÉ±ÉiÉä ½éþ* SÉ±ÉÉä näùJÉiÉä ½éþ ÊEò 
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ÊEòiÉxÉÒ ºÉ½Ò ½è!    

BEò ºÉä ¤ÉgøEò®ú BEò...

BEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ
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  úÊSÉjÉ: Ênù±ÉÒ{É ËSÉSÉÉ±ÉEò®

SÉEò
¨ÉEò�

SÉEò
¨ÉEò�

Ê´É´ÉäEò ̈ Éä½þiÉÉ 

´É½þ {ÉÉºÉ Eäò BEò ]õÒ±Éä {É®ú ¤Éè`ö MÉªÉÉ* ´É½þ 
lÉEò MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú PÉ¤É®úÉªÉÉ ½Öþ+É ¦ÉÒ lÉÉ*

+¤É iÉEò ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É =ºÉEäò {ÉÉºÉ +É 
MÉ<Ç lÉÒ* xÉ®ú =EòÉ¤É ¦ÉÒ {ÉÉºÉ Eäò ]õÒ±Éä {É®ú 
=iÉ®Eò®ú =SÉEò-=SÉEòEò®ú SÉ±ÉiÉä ½ÖþB 
=ºÉEäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉÉ* ¶ÉÉªÉnù ´ÉÉä =ºÉEòÒ 
Ê½þ¨¨ÉiÉ ¤ÉÄvÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ! ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É EòÉä 
<ºÉºÉä ¤É±É Ê¨É±ÉÉ* +{ÉxÉä bè÷xÉÉå EòÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 
¡èò±ÉÉiÉä ½ÖþB =ºÉxÉä =x½åþ ¡òc÷¡òc÷ÉªÉÉ +Éè®ú 
{Éè®úÉå ºÉä {ÉilÉ®ú EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú vÉCEòÉ näùiÉä 
½ÖþB +{ÉxÉÒ =c÷ÉxÉ ¦É®úÒ*

´É½þ lÉÉäc÷Ò nÚù®ú iÉEò =c÷É, Ê¡ò®ú ¤Éänù¨É 
½þÉäEò®ú BEò nÚùºÉ®äú ]õÒ±Éä {É®ú =iÉ®ú MÉªÉÉ* ́ É½þ 

]õÒ±ÉÉ Eò¨É >ÄðSÉÉ lÉÉ {É®ú ̈ ÉÖZÉäþ ºÉÉ¡ò ÊnùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* iÉ¦ÉÒ ̈ ÉÉnùÉ =EòÉ¤É ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉä 
½ÖþB ½þ´ÉÉ ¨Éå SÉCEò®ú EòÉ]õxÉä ±ÉMÉÒ* xÉ®ú =EòÉ¤É ¦ÉÒ ]õÒ±Éä Eäò Eò®úÒ¤É EòÒ BEò ¤Éc÷Ò 
SÉ]Âõ]õÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉä ½ÖþB MÉÉäiÉä ̈ ÉÉ®úxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ̈ Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå EÖòUô xÉ½þÓ +É 
®ú½þÉ lÉÉ* +Éè®ú VÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ iÉÉä ̈ Éä®úÒ vÉc÷EòxÉ <iÉxÉÒ ¤Égø MÉ<Ç ÊEò ºÉÉÄºÉå ¡Úò±ÉxÉä 
±ÉMÉÓ* =ºÉ SÉ]Âõ]õÉxÉ EòÒ +Éä]õú ºÉä BEò ºªÉÉ½þMÉÉä¶É =ºÉ ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É {É®ú PÉÉiÉ 
±ÉMÉÉB ¤Éè`öÉ lÉÉ* 

ºªÉÉ½þMÉÉä¶É Ê¤É±±ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ BEò +iªÉxiÉ ¡ÖòiÉÔ±ÉÉ |ÉÉhÉÒ ½èþ VÉÉä {ÉÊIÉªÉÉå Eäò 
Ê¶ÉEòÉ®ú ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä ̈ ÉÉÊ½þ®ú Ê¤É±±ÉÒ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉéxÉä Eèò¨É®äú EòÉä WÉÚ¨É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þÉ {É®ú 
¨Éä®úÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ VÉ´ÉÉ¤É näù ®ú½þÒ lÉÒ* ¨ÉÖZÉä BäºÉÒ PÉ¤É®úÉ½þ]õ ½þÉä ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò VÉèºÉä ´É½þ 
ºªÉÉ½þMÉÉä¶É ̈ ÉÖZÉ {É®ú ½þÒ PÉÉiÉ ±ÉMÉÉB ¤Éè`öÉ ½èþ* =EòÉ¤É VÉÉäcä÷ Eäò ¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉxÉä EòÉ EòÉä<Ç 
¡òÉªÉnùÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É* nù¤Éä {ÉÉÄ´É {ÉilÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú =ºÉxÉä ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É 
{É®ú ZÉ{É]Âõõ]õÉ ̈ ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ* 

BEò ZÉ]õEäò Eäò ºÉÉlÉ =ºÉ ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É EòÒ MÉ®únùxÉ =ºÉEäò ¨ÉÖÄ½þ ¨Éå +É MÉ<Ç* 
=ºÉEäò bè÷xÉä ¡òc÷¡òc÷É ®ú½äþ lÉä +Éè®ú {ÉÆVÉä iÉäWÉÒ ºÉä >ð{É®ú-xÉÒSÉä ½þÉä ®ú½äþ lÉä* xÉ®ú =EòÉ¤É xÉä 
BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú MÉÉäiÉÉ ±ÉMÉÉEò®ú ºªÉÉ½þMÉÉä¶É {É®ú +ÉGò¨ÉhÉ ÊEòªÉÉ {É®ú =ºÉxÉä ¡ÖòiÉÔ ºÉä 

ZÉÖEòEò®ú +{ÉxÉÉ ¤ÉSÉÉ´É ÊEòªÉÉ* =ºÉ ¤ÉSÉÉ´É ¨Éå =ºÉEäò 
nùÉÄiÉÉå ̈ Éå nù¤ÉÉ =EòÉ¤É UÚô]õ MÉªÉÉ +Éè®ú {ÉilÉ®úÉå {É®ú <vÉ®ú-
=vÉ®ú =Uô±ÉxÉä-iÉc÷{ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ºªÉÉ½þMÉÉä¶É xÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ 
ZÉ{É]Âõ]õÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉ®úÉ VÉèºÉä ´É½þ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þ 
=ºÉEòÉ +ÉJÉ®úÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½èþ* lÉÉäc÷Ò näù®ú ¨Éå ´É½þ =EòÉ¤É 
¶ÉÉxiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* 

¨ÉÖZÉä {ÉºÉÒxÉÉ +ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ̈ ÉxÉ ̈ Éå +VÉÒ¤É-ºÉÒ ¤ÉäSÉèxÉÒ 
+Éè®ú PÉ¤É®úÉ½þ]õ lÉÒ* ̈ Éé nù¨É ºÉÉvÉä näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* xÉ®ú +Éè®ú 
¨ÉÉnùÉ =EòÉ¤É iÉäWÉ-iÉäWÉ +É´ÉÉWÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <vÉ®ú-=vÉ®ú 
¨ÉÄb÷®úÉ ®ú½äþ lÉä* ºªÉÉ½þMÉÉä¶É SÉ]Âõ]õÉxÉÉå {É®ú EÚònùiÉä ½ÖþB =ºÉ 
¨ÉÞiÉ =EòÉ¤É iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ MÉnÇùxÉ +{ÉxÉä ̈ ÉÖÄ½þ ̈ Éå 
nù¤ÉÉEò®ú <vÉ®ú-=vÉ®ú näùJÉxÉä ±ÉMÉÉ* +MÉ±Éä ½þÒ {É±É 
Uô±ÉÉÄMÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½Öþ+É ´É½þ xÉÒSÉä EòÒ {É½þÉc÷Ò fø±ÉÉxÉ ¨Éå 
+ÉäZÉ±É ½þÉä MÉªÉÉ*

¨Éé ´É½þÓ PÉh]õÉå ÊxÉføÉ±É ¤Éè`öÉ ®ú½þÉ* VÉÒ ¦É®úEò®ú ®úÉäxÉä 
EòÒ <SUôÉ ½þÉä ®ú½þÒ lÉÒ* JÉè®ú, vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¨Éä®úÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ* ¡òÉä]õÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eèò¨É®úÉ ®úÉä±É 
EòÉä ¡òÉä]õÉä ±Éè¤É ¦ÉäVÉÉ* ¡òÉä]õÉä ¨Éå =EòÉ¤É EòÒ ´É½þ {É½þ±ÉÒ 
=c÷ÉxÉ ¤Éä½þnù VÉÒ´ÉxiÉ lÉÒ* ´É½þ ÊnùxÉ ¤Éc÷Ò =nùÉºÉÒ ¨Éå 
¤ÉÒiÉÉ*

BEò ÊnùxÉ BEò {ÉÊjÉEòÉ Eäò {ÉxxÉäö {É±É]õiÉä ½ÖþB ¨ÉÖZÉä 
=ºÉ¨Éå ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉYÉÉ{ÉxÉ ÊnùJÉÉ* 
¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ iÉº´ÉÒ®ú ¦ÉäVÉÒ* EòÉä<Ç SÉÉ®ú ¨ÉÉ½þ ¤ÉÉnù {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÉ ÊEò ̈ Éä®úÒ iÉº´ÉÒ®ú |ÉlÉ¨É {ÉÖ®úºEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB SÉÖxÉÒ MÉ<Ç 
½èþ* +É¶SÉªÉÇ ÊEò =ºÉ {ÉÊjÉEòÉ xÉä ¦ÉÒ =ºÉ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò EòÉä 
“{É½þ±ÉÒ =c÷ÉxÉ” ¶ÉÒ¹ÉÇEò ÊnùªÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉÒ IÉhÉ 
¡èòºÉ±ÉÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ÊEò ̈ Éé ́ ÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ (´ÉÉ<±b÷ ±ÉÉ<¡ò) 
¡òÉä]õÉäOÉÉ¡òÒ EòÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ EèòÊ®úªÉ®ú ¤ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ*

=ºÉ PÉ]õxÉÉ EòÉä ¤ÉÒiÉä +ÉVÉ ºÉÉä±É½þ ºÉÉ±É ½þÉä MÉB ½éþ* 
¨Éé ́ É½þÒ ¤ÉxÉÉ VÉÉä ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ VÉÉxÉä CªÉÉå ́ ÉÉä 
ÊEò¶ÉÉä®ú =EòÉ¤É +SÉÉxÉEò ¤É½ÖþiÉ ªÉÉnù +É ®ú½þÉ ½èþ... 

iÉÖ¨ÉxÉä ÊEòºÉÒ xÉ¨¤É® ºÉÒ®ÒWÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ºÉÖxÉÉ ½èþ! 1, 2, 3, 4, 5, 6, 
7... ªÉ½þ ¦ÉÒ BEò ºÉÒ®ÒWÉ ½Ò ½è ÊVÉºÉ¨Éå ½® +MÉ±ÉÉ xÉ¨¤É® Ê{ÉU±Éä 
xÉ¨¤É® ºÉä ¤ÉºÉ BEò WªÉÉnÉ ½ÉäiÉÉ ½è* iÉÖ¨É ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®½ Eò<Ç ºÉÒ®ÒWÉ 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½Éä* VÉèºÉä 2, 4, 6, 8, 10.... ªÉÉ 1, 3, 5, 7, 9, 11...

+ÆEòÉå Eäò ºÉÆºÉÉ® ¨Éå BEò +Éè® ºÉÒ®ÒWÉ ½è VÉÉä EòÉ¡òÒ Ê´ÉJªÉÉiÉ ½è – 
Ê¡ò¤ÉÉäxÉÉSÉÒ ºÉÒ®ÒWÉ* <ºÉ ºÉÒ®ÒWÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ nÉä ºÉÆJªÉÉ+Éå ºÉä 
½ÉäiÉÒ ½è, 0 ́ É 1* <ºÉEäò ¤ÉÉn ºÉÒ®ÒWÉ EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB xÉªÉÉ 
+ÆEò Ê{ÉU±Éä nÉä +ÆEòÉå EòÉä VÉÉäcEò® ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ 0, 1 Eäò 
¤ÉÉn ºÉÒ®ÒWÉ EòÉ +MÉ±ÉÉ +ÆEò ½ÉäMÉÉ 1 (0 + 1)*  <ºÉ iÉ®½ +ÉMÉä 
¤ÉgiÉä VÉÉxÉä ºÉä ºÉÒ®ÒWÉ EÖòU BäºÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näMÉÒ 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 
13, 21, 34, 55, 89, 144...

<ºÉ ºÉÒ®ÒVÉ Eäò Eò<Ç MÉÖhÉ ½éþ VÉÉä <ºÉä JÉÉºÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ {É® 
¤ÉÉiÉ Ê¡ò® Eò¦ÉÒ* <ºÉ ¤ÉÉ® Eäò Ê±ÉB =ºÉ BEò ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉÄSÉ-{ÉciÉÉ±É 
Eò®iÉä ½éþ ÊVÉºÉä ½¨ÉÉ®ä BEò Ê¶ÉIÉEò xÉä EòIÉÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ* ́ É½þ ªÉ½þ 
ÊEò Ê¡ò¤ÉÉäxÉÉSÉÒ ºÉÒ®ÒWÉ EòÒ ºÉÆJªÉÉBÄ +EòºÉ® ½Ò EÖòn®iÉÒ °ò{É ºÉä 
ÊnJÉ VÉÉiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä ¡Úò±ÉÉå EòÒ {ÉÆJÉÖÊcªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ +EòºÉ®ú 
Ê¡ò¤ÉÉäxÉÉSÉÒ ºÉÒ®ÒWÉ EòÒ ½Ò EòÉä<Ç ºÉÆJªÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è VÉèºÉä 3, 5 ªÉÉ 8* 
¨ÉÉSÉÇ-+|Éè±É Eäò ̈ É½þÒxÉÉå ̈ Éå Eò<Ç ¡Úò±É ÊJÉ±ÉiÉä ½éþ* SÉ±ÉÉä näùJÉiÉä ½éþ ÊEò 
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ÊEòiÉxÉÒ ºÉ½Ò ½è!    

BEò ºÉä ¤ÉgøEò®ú BEò...

BEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ
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(SÉÉ®ú{ÉÉ<Ç)

(VÉÖ+ÉÄ)

1

2

3

4

Ê½þ¨ÉÉSÉ±É|Énäù¶É ̈ Éå BEò ÊWÉ±ÉÉ ½èþ ±ÉÉ½þÉè±ÉÎº{ÉÊiÉ* nùºÉ ½þWÉÉ®ú ¡òÒ]õ EòÒ 
>ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ¤ÉºÉÒ <ºÉ VÉMÉ½þ ̈ Éå ̈ Éé +Éè®ú ̈ Éä®úÉ nùÉäºiÉ ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå PÉÚ¨ÉxÉä 
MÉB* ́ É½þÉÄ ́ Éä BEò nÖùEòÉxÉ ̈ Éå ½þ¨Éå nùÉä ±ÉÉäMÉ Ê¨É±Éä* =xÉ¨Éå ºÉä BEò Eäò´É±É 
ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ, VÉÉä ½þ¨Éå xÉ½þÓ +ÉiÉÒ lÉÒ* ¤ÉÉiÉÉå-¤ÉÉiÉÉå ̈ Éå 
{ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò =xÉ¨Éå ºÉä BEò ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ 
½þ¨Éä¶ÉÉ ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ* {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ iÉÉä ̈ ÉéxÉä BEò ºÉä +ÄMÉäWÉÒ ̈ Éå {ÉÚUôÉ, 
“CªÉÉ iÉÖ¨É ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½þÉä?” ́ ÉÉä ¤ÉÉä±ÉÉ, “ÊVÉMÉÉ*” nÚùºÉ®úÉ ́ ªÉÎCiÉ VÉÉä 
+ÄOÉäWÉÒ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ¤ÉÉä±ÉÉ, “<ºÉxÉä ½þÉÄ ¤ÉÉä±ÉÉ ½èþ* {É®ú ªÉ½þ ZÉÚ`öÉ ½èþ*” 
½þ¨É nùÉäxÉÉå iÉÉä SÉEò®úÉ MÉB* ½þ¨Éå {ÉiÉÉ EèòºÉä SÉ±Éä ÊEò EòÉèxÉ ºÉSÉ ¤ÉÉä±É 
®ú½þÉ ½èþ? (¨ÉxÉÒ¹É VÉèxÉ)

ºÉÉÆM±ÉÉ PÉÉ]õÒ EòÒ ºÉè®ú

ÊSÉjÉ: ̈ ÉÉxÉºÉ VÉèxÉ

•�{ÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò ¡Úò±É EòÉä xÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò EòÉÄSÉ ºÉä näùJÉå 
iÉÉä ́ É½þ ÊEòºÉ ®ÆúMÉ EòÉ ÊnùJÉäMÉÉ +Éè®ú CªÉÉå?

•�̈ ÉäWÉ {É®ú B, ¤ÉÒ, ºÉÒ, b÷Ò, <Ç ÊSÉ{{ÉÒ ±ÉMÉÒ 
½Öþ<Ç {ÉÉÄSÉ ÊEòiÉÉ¤Éå ®úJÉÒ ½éþ* B ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ 
ÊEòiÉÉ¤É <Ç ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤É Eäò xÉÒSÉä 
®úJÉÒ ½èþ* ºÉÒ ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤É b÷Ò 
ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤É Eäò >ð{É®ú ®úJÉÒ ½èþ* 
¤ÉÒ ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤É B +Éè®ú b÷Ò 
ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤ÉÉå Eäò xÉÒSÉä +Éè®ú <Ç 
ÊSÉ{{ÉÒ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤É Eäò >ð{É®ú ®úJÉÒ ½èþ* 
EòÉèxÉ-ºÉÒ ÊEòiÉÉ¤É ̈ ÉäWÉ EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉä 
UÚôiÉÒ ½èþ?  

•�{ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½þÒ =cä÷
ºÉÒvÉä xÉ¦É ̈ Éå VÉÉiÉÉ 
{ÉÆJÉ xÉ½þÓ ½èþ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ́ É½þ
ºÉÒvÉä xÉ¦É ̈ Éå MÉÉªÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÉ  

•�ºÉÉäxÉä EòÒ ́ É½þ SÉÒWÉ ½èþ 
±ÉäÊEòxÉ ¤ÉäSÉä xÉ½þÓ ºÉÖxÉÉ®ú
¨ÉÉä±É iÉÉä WªÉÉnùÉ xÉ½þÓ ½èþ =ºÉEòÉ 
±ÉäÊEòxÉ WªÉÉnùÉ ½èþ ¦ÉÉ®ú 

Eèò  ®úÒ           ¶É   ½  iÉÚ   iÉ

®ú       MÉÉ  VÉ   ®ú           ]õ   ¤É

¨É   Eò  c÷Ò      ¤É   ]Ö  õ+É       Eò

    `ö       ºÉÉ  iÉ       MÉ   `ö  ®úÒ

    {ÉÖ   Ê±É  ªÉÉ      SÉÉ      `äö

JÉä  iÉ           ¨É   Eò  ¤É   ®úÉ

    ±ÉÒ  {É   xÉÉ           ®ú      ºÉÉ

EòÉÄ      kÉ      iÉÉ       MÉ  ]Âõ`ö  ®ú

SÉ  {{É   ±É      ¶É   ½þ   nù      ºÉ

+|Éè±É EòÒ ÊSÉjÉ {É½ä±ÉÒ ½±É

•xÉÒSÉä ÊnùB MÉB {É½þ±Éä nùÉä EòlÉxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¤ÉiÉÉ+Éä 
ÊEò iÉÒºÉ®úÉ EòlÉxÉ ºÉ½þÒ ½èþ, MÉ±ÉiÉ ½èþ ªÉÉ =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå 
{ÉCEäò iÉÉè® {É®ú EÖòUô Eò½þ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä*
1. ú¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ±ÉMÉä ºÉ¦ÉÒ MÉÖ±ÉÉ¤É Eäò ¡Úò±É ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ Eäò ½éþ* 
2. ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ±ÉMÉä ºÉ¦ÉÒ EòxÉä®ú Eäò ¡Úò±É {ÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò ½éþ*
3. ¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå ±ÉMÉä ºÉ¦ÉÒ ¡Úò±É ªÉÉ iÉÉä ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ Eäò ½éþ 
ªÉÉ {ÉÒ±Éä*
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ÊSÉjÉ: +iÉxÉÖ ®úÉªÉ

SÉEò
¨ÉEò�

¤É½ÖþiÉ ÊnxÉ {É½±Éä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è* BEò MÉÉÄ´É ¨Éå 
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò JÉ¨¤Éä ±ÉMÉÉB VÉÉ ®½ä lÉä* JÉ¨¤ÉÉå EòÉ 
±ÉMÉxÉÉ MÉÉÄ´É Eäò Ê±ÉB +xÉÉäJÉÒ ¤ÉÉiÉ lÉÒ* ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä 
BEò MÉ½®É MÉbÂ÷føÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ* =ºÉ¨Éå VÉiÉxÉ ºÉä 
®ÎººÉªÉÉå Eäò ºÉ½É®ä ºÉÒ¨Éå]õ EòÉ JÉ¨¤ÉÉ JÉc÷É ÊEòªÉÉ 
VÉÉiÉÉ* {ÉÚ®É MÉÉÄ´É <ºÉ EòÉ¨É ¨Éå VÉÖ]õiÉÉ* EòÉä<Ç EòÉ¨É 
Eò®xÉä´ÉÉ±ÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ Ê{É±ÉÉiÉÉ, EòÉä<Ç =x½åþ ºÉÖ{ÉÉ®Ò 
ÊJÉ±ÉÉiÉÉ* ºÉ¤É Ê¨É±ÉEò® ®ÎººÉªÉÉÄ JÉÓSÉiÉä* =xÉ ÊnxÉÉå 
ºÉÉ®É MÉÉÄ´É =±±ÉÉºÉ ¦É®Ò ̈ ÉÖÊ½þ¨É ̈ Éå ±ÉMÉÉ lÉÉ* EÖòUô ½þÒ 
ÊnxÉÉå ̈ Éå MÉÉÄ´É ̈ Éå {ÉÉÄSÉ JÉ¨¤Éä JÉcä÷ ½Éä MÉB lÉä* 

+SÉÉxÉEò BEò ÊnxÉ JÉ¨¤Éä ±ÉMÉÉxÉä´ÉÉ±Éä SÉ±Éä MÉB*

MÉÉÄ´É´ÉÉ±Éä ®ÉäWÉ =xÉEäò ±ÉÉè]xÉä EòÉ <xiÉWÉÉ®ú Eò®iÉä* 
MÉÉÄ´É ¨Éå ¤ÉºÉ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉå ½Ò ½ÉäiÉÒ* EÖòUô ÊnxÉÉå 
¤ÉÉn ¤ÉSSÉÉå xÉä <xÉ JÉ¨¤ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ xÉB JÉä±É ¤ÉxÉÉxÉä ¶ÉÖ°ü 
ÊEòB* JÉ¨¤ÉÉå EòÉä UÚôxÉä EòÉ JÉä±É, =xÉ {É® SÉgøxÉä EòÉ 
JÉä±É*  >ò{É® SÉgøEò® nÚ® Eäò MÉÉÄ´É näJÉxÉä EòÉ JÉä±É*

<ºÉ iÉ®½ Eò<Ç ÊnxÉ ¤ÉÒiÉ MÉB*

BEò ¶ÉÉ¨É BEò ±Éc÷EòÒ +{ÉxÉä PÉ® Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉMÉä 
JÉ¨¤Éä {É®ú SÉgøÒ* +Éè®ú =ºÉ {É® +{ÉxÉä PÉ® EòÒ VÉ±ÉiÉÒ 
±ÉÉ±É]äxÉ ]õÉÄMÉ +É<Ç*

JÉ¨¤Éä {É® VÉ±ÉiÉÒ ±ÉÉ±É]äxÉ {ÉÚ®ä MÉÉÄ´É xÉä näJÉÒ* ¤ÉSSÉä 
¤É½ÖþiÉ ®úÉiÉ iÉEò =ºÉ JÉ¨¤Éä Eäò xÉÒSÉä JÉä±ÉiÉä ®½ä*

+MÉ±ÉÒ ¶ÉÉ¨É {ÉÉÄSÉÉå JÉ¨¤ÉÉå {É® VÉ±ÉiÉÒ ±ÉÉ±É]äxÉ ]ÄõMÉÒ 
lÉÒ*

JÉ¨¤ÉÉå {É® ±ÉÉ±É]äxÉ ]õÉÄMÉxÉä EòÉ EòÉ¨É +¤É ¤ÉSSÉä 
®úÉäWÉÉxÉÉ Eò®iÉä* <ºÉ¨Éå =x½åþ ¤É½ÖþiÉ ̈ ÉWÉÉ +ÉiÉÉ*

+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò MÉÉÄ´ÉÉå ºÉä ªÉ½ MÉÉÄ´É ®ÉiÉ ¨Éå ¦ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç 
näiÉÉ* vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ªÉ½ MÉÉÄ´É {ÉÉÄSÉ JÉ¨¤ÉÉå´ÉÉ±ÉÉ MÉÉÄ´É Eò½±ÉÉxÉä 
±ÉMÉÉ*

{ÉÉÄSÉ JÉ¨¤ÉÉå´ÉÉ±ÉÉ 
MÉÉÄ´É ¨ÉÖEäò¶É ̈ ÉÉ±É´ÉÒªÉ

��SÉEò¨ÉE��¤ÉÉ±É�Ê´ÉYÉÉxÉ�{ÉÊjÉEòÉ,�̈ É<Çú�2015 w 31 ¦É



+¯ûhÉ Eò¨É±É

SÉEò
¨ÉEò�

EòÉèxÉ ¤ÉSÉÉ ½è ÊVÉºÉEäò +ÉMÉä
<xÉ ½ÉlÉÉå EòÉä xÉ½þÓ {ÉºÉÉ®É

ªÉ½ +xÉÉVÉ VÉÉä ¤Én±É ®CiÉ ̈ Éå
]½±É ®½É ½è iÉxÉ Eäò EòÉäxÉä-EòÉäxÉä
ªÉ½ Eò¨ÉÒWÉ VÉÉä fÉ±É ¤ÉxÉÒ ½è
¤ÉÉÊ®¶É ºÉ®nÒ ±ÉÚ ̈ Éå
ºÉ¤É =vÉÉ® EòÉ, ̈ ÉÉÄMÉÉ SÉÉ½É
xÉ¨ÉEò-iÉä±É, ½þÓMÉ-½±nÒ iÉEò
ºÉ¤É EòWÉæ EòÉ
ªÉ½ ¶É®Ò® ¦ÉÒ =xÉEòÉ ¤ÉxvÉEò

+{ÉxÉÉ CªÉÉ ½è <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå
ºÉ¤É iÉÉä Ê±ÉªÉÉ =vÉÉ®
ºÉÉ®É ±ÉÉä½É =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ
+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®*

+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®ú
¯ûºiÉ¨É ËºÉ½þ 

ªÉ½þ =xÉ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ºÉä ½èþ ÊVÉxÉ¨Éå EÖòUô +lÉÇ UÖô{Éä ½ÖþB ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä 
{ÉgøxÉä {É®ú >ð{É®úÒ iÉÉè®ú {É®ú VÉÉä +lÉÇ xÉWÉ®ú +ÉiÉä ½éþ ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉiÉä ½éþ, WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ 
ÊEò ÊºÉ¡Çò ́ É½þÒ +lÉÇ EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå ½þÉå* =xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÒ EÖòUô +lÉÇ BäºÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå 
½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä =xÉEäò ¦ÉÒiÉ®ú, =xÉEäò ¶É¤nùÉå +Éè®ú ́ ÉÉCªÉÉå Eäò iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä ̈ Éå Ê¤ÉJÉ®äú-¡èò±Éä ½ÖþB 
®ú½þiÉä ½éþ* ½þ¨Éå EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä ´É½þÉÄ ¦ÉÒiÉ®ú ªÉÉ xÉÒSÉä Eò½þÓ ½éþ? Eò½þxÉÉ xÉ 
½þÉäMÉÉ ÊEò Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ +É¦ÉÉºÉ EòÊ´ÉiÉÉ Eäò ¶É¤nùÉå +Éè®ú ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå xÉWÉ®ú +ÉxÉä´ÉÉ±Éä 
>ð{É®úÒ +lÉÉç ºÉä ½þÒ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú, EòÊ´ÉiÉÉ Eäò >ð{É®úÒ +lÉÉç +Éè®ú VÉÉä 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +ºÉ®ú {ÉÚ®úÒ EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä {ÉgøiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®äú >ð{É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, =xÉ¨Éå ¡òÉÄEò {Éc÷ 
VÉÉiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +ºÉ®ú ½þ¨Éå =ºÉ +Éä®ú JÉÓSÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊVÉvÉ®ú 
EòÊ´ÉiÉÉ Eäò UÖô{Éä ½ÖþB +lÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú, Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò EòÊ´ÉiÉÉ EòÉ 
EòÉä<Ç BEò ¶É¤nù ªÉÉ EÖòUô ¶É¤nù ½þ¨ÉÉ®äú vªÉÉxÉ EòÉä +{ÉxÉä >ð{É®ú +]õEòÉ ±ÉäiÉä ½éþ* +Éè®ú VÉ¤É 
½þ¨É =xÉ ¶É¤nùÉå {É®ú ¨ÉxÉxÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¶Éä¹É EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä =xÉEòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå 
näùJÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, iÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ Eäò UÖô{Éä ½ÖþB +lÉÇ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä JÉÖ±ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* 

EòÊ´ÉiÉÉ ÊJÉc÷EòÒ

<ºÉ EòÊ´ÉiÉÉ Eäò {É½þ±Éä nùÉä 
Ê½þººÉÉå EòÉä {ÉgøiÉä ½ÖþB BEò BäºÉä 
´ªÉÎCiÉ EòÒ iÉº´ÉÒ®ú ½þ¨ÉÉ®äú 
ºÉÉ¨ÉxÉä =¦É®úiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉxÉä 
+iªÉxiÉ MÉ®úÒ¤ÉÒ ¨Éå +{ÉxÉÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ÊVÉªÉÉ ½èþ, +Éè®ú ´É½þ 
nÚùºÉ®úÉå ºÉä Ê±ÉB =vÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉäZÉ 
Eäò xÉÒSÉä nù¤ÉÉ ½Öþ+É ½èþ* <ºÉÊ±ÉB 
+{ÉxÉÒ MÉ®úÒ¤ÉÒ +Éè®ú =vÉÉ®ú Eäò 
<ºÉ B½þºÉÉºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ´É½þ 
EÖòUô ºÉÉäSÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þÉÄ 
iÉEò ÊEò =ºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
=ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú iÉEò =ºÉEòÉ 
+{ÉxÉÉ xÉ½þÓ; ´É½þ nÚùºÉ®úÉå Eäò 
ªÉ½þÉÄ ÊMÉ®´ÉÒ ½èþ, =xÉEòÉ ½þÒ ½èþ* úÊSÉjÉ: Ê ¹hÉÖ ËSÉSÉÉ±ÉEò®´É
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{É®úxiÉÖ EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ +ÎxiÉ¨É {ÉÆÎCiÉªÉÉå EòÉä {ÉgøiÉä 
½þÒ, +Éè®ú JÉÉºÉEò®ú “vÉÉ®ú” ¶É¤nù {É®ú vªÉÉxÉ Ê]õEòÉiÉä 
½þÒ, ½þ¨Éå ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ 
½þÒ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ ´ªÉÎCiÉ MÉ®úÒ¤É iÉÉä ½èþ +Éè®ú =ºÉä 
+{ÉxÉä EòWÉÇ Eäò ¤ÉÉäZÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ ¦ÉÒ ½èþ, {É®úxiÉÖ 
=ºÉEòÒ ºÉÉäSÉ <ºÉºÉä Eò½þÓ +ÉMÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÉxÉÒ 
ªÉ½þ ́ ªÉÎCiÉ +{ÉxÉä >ð{É®ú, +{ÉxÉÒ ½þÉ±ÉiÉ {É®ú iÉ®úºÉ 
xÉ½þÓ JÉÉ ®ú½þÉ* ´É½þ <ºÉ ½þÉ±ÉiÉ {É®ú ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ ½èþ 
+Éè®ú =ºÉä {ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEòÒ ªÉ½þ ½þÉ±ÉiÉ CªÉÉå ½èþ* 
=ºÉEòÒ <ºÉ ½þÉ±ÉiÉ Eäò Ê±ÉB ́ Éä ±ÉÉäMÉ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½éþ 
VÉÉä ¨ÉÉÊ±ÉEò ½éþ +Éè®ú ÊVÉxÉEäò ªÉ½þÉÄ =ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú 
¦ÉÒ ¤ÉxvÉEò ½èþ* ªÉä ́ É½þÒ ±ÉÉäMÉ ½éþ ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ {ÉèºÉÉ 
½èþ, {ÉÚÄVÉÒ ½èþ, WÉ¨ÉÒxÉ-VÉÉªÉnùÉnù ½èþ +Éè®ú VÉÉä =ºÉEòÉä, 
=ºÉEòÒ ̈ Éä½þxÉiÉ-¨ÉVÉÚ®úÒ EòÉä JÉ®úÒnù ºÉEòiÉä ½éþ* +Éè®ú 
ªÉ½þ ´ªÉÎCiÉ <ºÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä EòÉ <SUÖôEò 
½èþ* “vÉÉ®ú” ¶É¤nù <ºÉÒ <SUôÉ EòÉä <ÆÊMÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
{É®úxiÉÖ ́ É½þ Eäò´É±É <iÉxÉÉ ¦É®ú <ÆÊMÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* 
´É½þ ªÉ½þ ¦ÉÒ <ÆÊMÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ́ ªÉÎCiÉ +Éè®ú 
=ºÉ VÉèºÉä nÚùºÉ®äú ±ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÉºÉ ºÉÉäSÉ EòÉ ½þÊlÉªÉÉ®ú 
½èþ, VÉÉä iÉäWÉ ½èþ, |ÉJÉ®ú ½èþ, +Éè®ú ÊVÉºÉEòÉ <ºÉ 
ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå ªÉ½þÉÄ +ÎxiÉ¨É {ÉÆÎCiÉ Eäò BEò +Éè®ú 
¶É¤nù “+{ÉxÉÒ” {É®ú ¦ÉÒ vªÉÉxÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* BäºÉÉ 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ¶É¤nù EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä ½ÖþB 
ªÉ½þ ´ªÉÎCiÉ Eäò´É±É +{ÉxÉä ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þÒ xÉ½þÓ ºÉÉäSÉ 
®ú½þÉ, ¤ÉÎ±Eò +{ÉxÉä VÉèºÉä nÚùºÉ®äú ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¦ÉÒ 
ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ ¶É¤nù =ºÉä +{ÉxÉä VÉèºÉä =xÉ 
nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷ näùiÉÉ ½èþ* 

+xiÉ ¨Éå ªÉ½þ Eò½þxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò “vÉÉ®ú” 
¶É¤nù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå BäºÉÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ±ÉÉä½äþ 
EòÒ vÉÉ®ú ªÉÉ <ºÉ ́ ªÉÎCiÉ Eäò ½ÖþxÉ®ú EòÉä <ÆÊMÉiÉ Eò®ú 
®ú½þÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ½ÖþxÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ´É½þ 
vÉÉ®ú ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ* {É®úxiÉÖ ̈ Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú 
¨Éå <ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ ªÉ½þ vÉÉ®ú ºÉÉäSÉ EòÒ vÉÉ®ú ½èþ, VÉÉä 
+ºÉ½þxÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä EòÉ]õEò®ú, =xÉ¨Éå SÉÒ®úÉ 
±ÉMÉÉEò®ú, =x½åþ ¤Énù±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ºÉEòiÉÒ 
½èþ* 

+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®ú
 xÉ®äú¶É ºÉCºÉäxÉÉ

+{ÉxÉÉ CªÉÉ ½èþ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ =vÉÉ®ú*
ºÉÉ®úÉ ±ÉÉä½þÉ...+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®ú*

+¯ûhÉ Eò¨É±É EòÒ ªÉä nùÉä {ÉÆÎCiÉªÉÉÄ ºÉ¨¦É´ÉiÉ: <vÉ®ú EòÒ Ê½þxnùÒ EòÊ´ÉiÉÉ 
EòÒ ºÉ¤ÉºÉä |ÉÊºÉrù {ÉÆÎCiÉªÉÉå ̈ Éå ºÉä ½éþ* +Éè®ú ¶ÉÉªÉnù ®ú½þÒ¨É +Éè®ú Eò¤ÉÒ®ú Eäò 
EÖòUô nùÉä½þÉå EòÒ iÉ®ú½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ |ÉÊºÉrù ®ú½åþMÉÒ* 

+ÉÊJÉ®ú ́ ÉÉä CªÉÉ SÉÒWÉ ½èþ ÊVÉºÉxÉä <ºÉä ±ÉÉJÉÉå Ênù±ÉÉå ̈ Éå =iÉÉ®ú ÊnùªÉÉ! 
ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÒ SÉÒWÉ <ºÉEòÒ ºÉ½þVÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÆMÉÒiÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå Eäò iÉ¨ÉÉ¨É 
JÉä±ÉÉå, xÉºÉÇ®úÒ MÉÒiÉÉå +Éè®ú ±ÉÉäÊ®úªÉÉå ̈ Éå |ÉªÉÖCiÉ ±ÉªÉ iÉÉä ½èþ ½þÒ* =vÉÉ®ú Eäò 
ºÉÉlÉ vÉÉ®ú VÉèºÉÒ iÉÖEò EòÒ ºÉÆMÉÊiÉ ¦ÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ VÉÉä ¦ÉÒ ½èþ VÉèºÉä, 
VÉÚiÉä, Eò{Écä÷, ¤ÉºiÉÉ, Eò±É¨É, EòÉì{ÉÒ, CªÉÉ ½þ¨ÉxÉä ¤ÉxÉÉ<Ç?

“CªÉÉ EÖòÌºÉªÉÉÄ, ̈ ÉäWÉå, ¤±ÉèEò¤ÉÉäbÇ÷, b÷º]õ®ú, SÉÉìEò, ºEÚò±É EòÒ PÉh]õÒ 
ªÉÉ ªÉä <¨ÉÉ®úiÉ ½þ¨ÉÉ®äú ÊEòºÉÒ Ê¶ÉIÉEò ªÉÉ ½èþb÷¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ¤É xÉä ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ?” 

½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ <x½åþ ¨ÉWÉnÚù®úÉå +Éè®ú EòÉ®úÒMÉ®úÉå xÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ* ¤Énù±Éä ¨Éå 
=x½åþ =xÉEäò ½þEò ¦É®ú ´ÉÉÊVÉ¤É ¨ÉWÉnÚù®úÒ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ* =xÉEäò ¤ÉSSÉä 
+EòºÉ®ú VÉÚiÉä, ¨ÉÉäVÉä +Éè®ú ªÉÚxÉÒ¡òÉì¨ÉÇ {É½þxÉEò®ú iÉÖ¨½þÉ®äú ºÉÉlÉ ºEÚò±ÉÉå ¨Éå 
{Égø xÉ½þÓ {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB EòÊ´É ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ ºÉÉ®úÒ SÉÒWÉÉå 
EòÒ =vÉÉ®úÒ =ºÉ {É®ú SÉgøÒ ½èþ* EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ +ÎxiÉ¨É {ÉÆÎCiÉ {É®ú EÖòUô 
+É±ÉÉäSÉEò nù¤ÉÒ WÉÖ¤ÉÉxÉ ̈ Éå Eò½þiÉä ½éþ ÊEò vÉÉ®ú EòÉä >ð{É®úÒ ¤ÉiÉÉEò®ú EòÊ´É xÉä 
VÉèºÉä ºÉÉ®úÉ ̧ ÉäªÉ JÉÖnù ±Éä Ê±ÉªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ vÉÉ®ú ÊVÉiÉxÉÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ ±ÉÉä½þÉ 
=ºÉºÉä Eò¨É WÉ°ü®úÒ ½èþ CªÉÉ? {É½þ±Éä ±ÉÉä½þÉ ½èþ ªÉÉ ÊEò {É½þ±Éä vÉÉ®ú ½èþ?

½ÄþþÊºÉªÉÉ, ¡òÉ´Éc÷É, MÉäiÉÒ, ºÉÖ<Ç Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ* xÉ 
±ÉEòc÷Ò ºÉä, xÉ EòÉÄSÉ ºÉä* ±ÉÉä½äþ EòÉä JÉnùÉxÉ ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä, ¦ÉÎ]Âõ]õªÉÉå ¨Éå 
Ê{ÉPÉ±ÉÉxÉä +Éè®ú ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ̧ É¨É ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò <iÉxÉä 
¦É®ú ºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? Ê¤ÉxÉÉ +ÉEòÉ®ú ÊnùB +Éè®ú vÉÉ®ú ¦É®äú ́ É½þ ¤ÉäEòÉ®ú ½þÉäMÉÉ*

ªÉ½þÉÄ EòÊ´É Eäò {ÉÉºÉ vÉÉ®ú EòÒ Eò±ÉÉ ½èþ* {É®ú ́ É½þ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò +ºÉ±ÉÒ 
¸É¨É ́ É ̧ ÉäªÉ Eäò ½þùEònùÉ®ú iÉÉä ́ Éä ½éþ ÊVÉx½þÉåxÉä ±ÉÉä½þÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉÉ* ̈ ÉéxÉä 
iÉÉä Eò¨É ¨Éä½þxÉiÉ´ÉÉ±ÉÉ ÊºÉ¡Çò vÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ* ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÒ 
ªÉ½þ ̧ É¨É Eäò ̈ É½þi´É EòÉä |ÉÊiÉ¹`öÉ näùxÉä´ÉÉ±ÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ ½èþ*
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+¯ûhÉ Eò¨É±É

SÉEò
¨ÉEò�

EòÉèxÉ ¤ÉSÉÉ ½è ÊVÉºÉEäò +ÉMÉä
<xÉ ½ÉlÉÉå EòÉä xÉ½þÓ {ÉºÉÉ®É

ªÉ½ +xÉÉVÉ VÉÉä ¤Én±É ®CiÉ ̈ Éå
]½±É ®½É ½è iÉxÉ Eäò EòÉäxÉä-EòÉäxÉä
ªÉ½ Eò¨ÉÒWÉ VÉÉä fÉ±É ¤ÉxÉÒ ½è
¤ÉÉÊ®¶É ºÉ®nÒ ±ÉÚ ̈ Éå
ºÉ¤É =vÉÉ® EòÉ, ̈ ÉÉÄMÉÉ SÉÉ½É
xÉ¨ÉEò-iÉä±É, ½þÓMÉ-½±nÒ iÉEò
ºÉ¤É EòWÉæ EòÉ
ªÉ½ ¶É®Ò® ¦ÉÒ =xÉEòÉ ¤ÉxvÉEò

+{ÉxÉÉ CªÉÉ ½è <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå
ºÉ¤É iÉÉä Ê±ÉªÉÉ =vÉÉ®
ºÉÉ®É ±ÉÉä½É =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ
+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®*

+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®ú
¯ûºiÉ¨É ËºÉ½þ 

ªÉ½þ =xÉ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ºÉä ½èþ ÊVÉxÉ¨Éå EÖòUô +lÉÇ UÖô{Éä ½ÖþB ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä 
{ÉgøxÉä {É®ú >ð{É®úÒ iÉÉè®ú {É®ú VÉÉä +lÉÇ xÉWÉ®ú +ÉiÉä ½éþ ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉiÉä ½éþ, WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ 
ÊEò ÊºÉ¡Çò ́ É½þÒ +lÉÇ EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå ½þÉå* =xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÒ EÖòUô +lÉÇ BäºÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå 
½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä =xÉEäò ¦ÉÒiÉ®ú, =xÉEäò ¶É¤nùÉå +Éè®ú ́ ÉÉCªÉÉå Eäò iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä ̈ Éå Ê¤ÉJÉ®äú-¡èò±Éä ½ÖþB 
®ú½þiÉä ½éþ* ½þ¨Éå EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä ´É½þÉÄ ¦ÉÒiÉ®ú ªÉÉ xÉÒSÉä Eò½þÓ ½éþ? Eò½þxÉÉ xÉ 
½þÉäMÉÉ ÊEò Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ +É¦ÉÉºÉ EòÊ´ÉiÉÉ Eäò ¶É¤nùÉå +Éè®ú ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå xÉWÉ®ú +ÉxÉä´ÉÉ±Éä 
>ð{É®úÒ +lÉÉç ºÉä ½þÒ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú, EòÊ´ÉiÉÉ Eäò >ð{É®úÒ +lÉÉç +Éè®ú VÉÉä 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +ºÉ®ú {ÉÚ®úÒ EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä {ÉgøiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®äú >ð{É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, =xÉ¨Éå ¡òÉÄEò {Éc÷ 
VÉÉiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +ºÉ®ú ½þ¨Éå =ºÉ +Éä®ú JÉÓSÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊVÉvÉ®ú 
EòÊ´ÉiÉÉ Eäò UÖô{Éä ½ÖþB +lÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú, Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò EòÊ´ÉiÉÉ EòÉ 
EòÉä<Ç BEò ¶É¤nù ªÉÉ EÖòUô ¶É¤nù ½þ¨ÉÉ®äú vªÉÉxÉ EòÉä +{ÉxÉä >ð{É®ú +]õEòÉ ±ÉäiÉä ½éþ* +Éè®ú VÉ¤É 
½þ¨É =xÉ ¶É¤nùÉå {É®ú ¨ÉxÉxÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¶Éä¹É EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä =xÉEòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå 
näùJÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, iÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ Eäò UÖô{Éä ½ÖþB +lÉÇ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä JÉÖ±ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* 

EòÊ´ÉiÉÉ ÊJÉc÷EòÒ

<ºÉ EòÊ´ÉiÉÉ Eäò {É½þ±Éä nùÉä 
Ê½þººÉÉå EòÉä {ÉgøiÉä ½ÖþB BEò BäºÉä 
´ªÉÎCiÉ EòÒ iÉº´ÉÒ®ú ½þ¨ÉÉ®äú 
ºÉÉ¨ÉxÉä =¦É®úiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉxÉä 
+iªÉxiÉ MÉ®úÒ¤ÉÒ ¨Éå +{ÉxÉÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ÊVÉªÉÉ ½èþ, +Éè®ú ´É½þ 
nÚùºÉ®úÉå ºÉä Ê±ÉB =vÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉäZÉ 
Eäò xÉÒSÉä nù¤ÉÉ ½Öþ+É ½èþ* <ºÉÊ±ÉB 
+{ÉxÉÒ MÉ®úÒ¤ÉÒ +Éè®ú =vÉÉ®ú Eäò 
<ºÉ B½þºÉÉºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ´É½þ 
EÖòUô ºÉÉäSÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þÉÄ 
iÉEò ÊEò =ºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
=ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú iÉEò =ºÉEòÉ 
+{ÉxÉÉ xÉ½þÓ; ´É½þ nÚùºÉ®úÉå Eäò 
ªÉ½þÉÄ ÊMÉ®´ÉÒ ½èþ, =xÉEòÉ ½þÒ ½èþ* úÊSÉjÉ: Ê ¹hÉÖ ËSÉSÉÉ±ÉEò®´É
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{É®úxiÉÖ EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ +ÎxiÉ¨É {ÉÆÎCiÉªÉÉå EòÉä {ÉgøiÉä 
½þÒ, +Éè®ú JÉÉºÉEò®ú “vÉÉ®ú” ¶É¤nù {É®ú vªÉÉxÉ Ê]õEòÉiÉä 
½þÒ, ½þ¨Éå ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ 
½þÒ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ ´ªÉÎCiÉ MÉ®úÒ¤É iÉÉä ½èþ +Éè®ú =ºÉä 
+{ÉxÉä EòWÉÇ Eäò ¤ÉÉäZÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ ¦ÉÒ ½èþ, {É®úxiÉÖ 
=ºÉEòÒ ºÉÉäSÉ <ºÉºÉä Eò½þÓ +ÉMÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÉxÉÒ 
ªÉ½þ ́ ªÉÎCiÉ +{ÉxÉä >ð{É®ú, +{ÉxÉÒ ½þÉ±ÉiÉ {É®ú iÉ®úºÉ 
xÉ½þÓ JÉÉ ®ú½þÉ* ´É½þ <ºÉ ½þÉ±ÉiÉ {É®ú ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ ½èþ 
+Éè®ú =ºÉä {ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEòÒ ªÉ½þ ½þÉ±ÉiÉ CªÉÉå ½èþ* 
=ºÉEòÒ <ºÉ ½þÉ±ÉiÉ Eäò Ê±ÉB ́ Éä ±ÉÉäMÉ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½éþ 
VÉÉä ¨ÉÉÊ±ÉEò ½éþ +Éè®ú ÊVÉxÉEäò ªÉ½þÉÄ =ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú 
¦ÉÒ ¤ÉxvÉEò ½èþ* ªÉä ́ É½þÒ ±ÉÉäMÉ ½éþ ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ {ÉèºÉÉ 
½èþ, {ÉÚÄVÉÒ ½èþ, WÉ¨ÉÒxÉ-VÉÉªÉnùÉnù ½èþ +Éè®ú VÉÉä =ºÉEòÉä, 
=ºÉEòÒ ̈ Éä½þxÉiÉ-¨ÉVÉÚ®úÒ EòÉä JÉ®úÒnù ºÉEòiÉä ½éþ* +Éè®ú 
ªÉ½þ ´ªÉÎCiÉ <ºÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä EòÉ <SUÖôEò 
½èþ* “vÉÉ®ú” ¶É¤nù <ºÉÒ <SUôÉ EòÉä <ÆÊMÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
{É®úxiÉÖ ́ É½þ Eäò´É±É <iÉxÉÉ ¦É®ú <ÆÊMÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* 
´É½þ ªÉ½þ ¦ÉÒ <ÆÊMÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ́ ªÉÎCiÉ +Éè®ú 
=ºÉ VÉèºÉä nÚùºÉ®äú ±ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÉºÉ ºÉÉäSÉ EòÉ ½þÊlÉªÉÉ®ú 
½èþ, VÉÉä iÉäWÉ ½èþ, |ÉJÉ®ú ½èþ, +Éè®ú ÊVÉºÉEòÉ <ºÉ 
ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå ªÉ½þÉÄ +ÎxiÉ¨É {ÉÆÎCiÉ Eäò BEò +Éè®ú 
¶É¤nù “+{ÉxÉÒ” {É®ú ¦ÉÒ vªÉÉxÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* BäºÉÉ 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ¶É¤nù EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä ½ÖþB 
ªÉ½þ ´ªÉÎCiÉ Eäò´É±É +{ÉxÉä ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þÒ xÉ½þÓ ºÉÉäSÉ 
®ú½þÉ, ¤ÉÎ±Eò +{ÉxÉä VÉèºÉä nÚùºÉ®äú ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¦ÉÒ 
ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ ¶É¤nù =ºÉä +{ÉxÉä VÉèºÉä =xÉ 
nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷ näùiÉÉ ½èþ* 

+xiÉ ¨Éå ªÉ½þ Eò½þxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò “vÉÉ®ú” 
¶É¤nù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå BäºÉÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ±ÉÉä½äþ 
EòÒ vÉÉ®ú ªÉÉ <ºÉ ́ ªÉÎCiÉ Eäò ½ÖþxÉ®ú EòÉä <ÆÊMÉiÉ Eò®ú 
®ú½þÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ½ÖþxÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ´É½þ 
vÉÉ®ú ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ* {É®úxiÉÖ ̈ Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú 
¨Éå <ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ ªÉ½þ vÉÉ®ú ºÉÉäSÉ EòÒ vÉÉ®ú ½èþ, VÉÉä 
+ºÉ½þxÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä EòÉ]õEò®ú, =xÉ¨Éå SÉÒ®úÉ 
±ÉMÉÉEò®ú, =x½åþ ¤Énù±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ºÉEòiÉÒ 
½èþ* 

+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®ú
 xÉ®äú¶É ºÉCºÉäxÉÉ

+{ÉxÉÉ CªÉÉ ½èþ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ =vÉÉ®ú*
ºÉÉ®úÉ ±ÉÉä½þÉ...+{ÉxÉÒ Eäò´É±É vÉÉ®ú*

+¯ûhÉ Eò¨É±É EòÒ ªÉä nùÉä {ÉÆÎCiÉªÉÉÄ ºÉ¨¦É´ÉiÉ: <vÉ®ú EòÒ Ê½þxnùÒ EòÊ´ÉiÉÉ 
EòÒ ºÉ¤ÉºÉä |ÉÊºÉrù {ÉÆÎCiÉªÉÉå ̈ Éå ºÉä ½éþ* +Éè®ú ¶ÉÉªÉnù ®ú½þÒ¨É +Éè®ú Eò¤ÉÒ®ú Eäò 
EÖòUô nùÉä½þÉå EòÒ iÉ®ú½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ |ÉÊºÉrù ®ú½åþMÉÒ* 

+ÉÊJÉ®ú ́ ÉÉä CªÉÉ SÉÒWÉ ½èþ ÊVÉºÉxÉä <ºÉä ±ÉÉJÉÉå Ênù±ÉÉå ̈ Éå =iÉÉ®ú ÊnùªÉÉ! 
ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÒ SÉÒWÉ <ºÉEòÒ ºÉ½þVÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÆMÉÒiÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå Eäò iÉ¨ÉÉ¨É 
JÉä±ÉÉå, xÉºÉÇ®úÒ MÉÒiÉÉå +Éè®ú ±ÉÉäÊ®úªÉÉå ̈ Éå |ÉªÉÖCiÉ ±ÉªÉ iÉÉä ½èþ ½þÒ* =vÉÉ®ú Eäò 
ºÉÉlÉ vÉÉ®ú VÉèºÉÒ iÉÖEò EòÒ ºÉÆMÉÊiÉ ¦ÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ VÉÉä ¦ÉÒ ½èþ VÉèºÉä, 
VÉÚiÉä, Eò{Écä÷, ¤ÉºiÉÉ, Eò±É¨É, EòÉì{ÉÒ, CªÉÉ ½þ¨ÉxÉä ¤ÉxÉÉ<Ç?

“CªÉÉ EÖòÌºÉªÉÉÄ, ̈ ÉäWÉå, ¤±ÉèEò¤ÉÉäbÇ÷, b÷º]õ®ú, SÉÉìEò, ºEÚò±É EòÒ PÉh]õÒ 
ªÉÉ ªÉä <¨ÉÉ®úiÉ ½þ¨ÉÉ®äú ÊEòºÉÒ Ê¶ÉIÉEò ªÉÉ ½èþb÷¨ÉÉº]õ®ú ºÉÉ¤É xÉä ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ?” 

½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ <x½åþ ¨ÉWÉnÚù®úÉå +Éè®ú EòÉ®úÒMÉ®úÉå xÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ* ¤Énù±Éä ¨Éå 
=x½åþ =xÉEäò ½þEò ¦É®ú ´ÉÉÊVÉ¤É ¨ÉWÉnÚù®úÒ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ* =xÉEäò ¤ÉSSÉä 
+EòºÉ®ú VÉÚiÉä, ¨ÉÉäVÉä +Éè®ú ªÉÚxÉÒ¡òÉì¨ÉÇ {É½þxÉEò®ú iÉÖ¨½þÉ®äú ºÉÉlÉ ºEÚò±ÉÉå ¨Éå 
{Égø xÉ½þÓ {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB EòÊ´É ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ ºÉÉ®úÒ SÉÒWÉÉå 
EòÒ =vÉÉ®úÒ =ºÉ {É®ú SÉgøÒ ½èþ* EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ +ÎxiÉ¨É {ÉÆÎCiÉ {É®ú EÖòUô 
+É±ÉÉäSÉEò nù¤ÉÒ WÉÖ¤ÉÉxÉ ̈ Éå Eò½þiÉä ½éþ ÊEò vÉÉ®ú EòÉä >ð{É®úÒ ¤ÉiÉÉEò®ú EòÊ´É xÉä 
VÉèºÉä ºÉÉ®úÉ ̧ ÉäªÉ JÉÖnù ±Éä Ê±ÉªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ vÉÉ®ú ÊVÉiÉxÉÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ ±ÉÉä½þÉ 
=ºÉºÉä Eò¨É WÉ°ü®úÒ ½èþ CªÉÉ? {É½þ±Éä ±ÉÉä½þÉ ½èþ ªÉÉ ÊEò {É½þ±Éä vÉÉ®ú ½èþ?

½ÄþþÊºÉªÉÉ, ¡òÉ´Éc÷É, MÉäiÉÒ, ºÉÖ<Ç Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ* xÉ 
±ÉEòc÷Ò ºÉä, xÉ EòÉÄSÉ ºÉä* ±ÉÉä½äþ EòÉä JÉnùÉxÉ ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä, ¦ÉÎ]Âõ]õªÉÉå ¨Éå 
Ê{ÉPÉ±ÉÉxÉä +Éè®ú ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ̧ É¨É ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò <iÉxÉä 
¦É®ú ºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? Ê¤ÉxÉÉ +ÉEòÉ®ú ÊnùB +Éè®ú vÉÉ®ú ¦É®äú ́ É½þ ¤ÉäEòÉ®ú ½þÉäMÉÉ*

ªÉ½þÉÄ EòÊ´É Eäò {ÉÉºÉ vÉÉ®ú EòÒ Eò±ÉÉ ½èþ* {É®ú ́ É½þ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò +ºÉ±ÉÒ 
¸É¨É ́ É ̧ ÉäªÉ Eäò ½þùEònùÉ®ú iÉÉä ́ Éä ½éþ ÊVÉx½þÉåxÉä ±ÉÉä½þÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉÉ* ̈ ÉéxÉä 
iÉÉä Eò¨É ¨Éä½þxÉiÉ´ÉÉ±ÉÉ ÊºÉ¡Çò vÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ* ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÒ 
ªÉ½þ ̧ É¨É Eäò ̈ É½þi´É EòÉä |ÉÊiÉ¹`öÉ näùxÉä´ÉÉ±ÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ ½èþ*
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1. Eäò BºÉ, xÉ´ÉÒxÉ ®úÉVÉxÉ, Uô`öÒ, b÷Ò{ÉÒBºÉ EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú  
2. <Eò®úÉ ®ú½þ¨ÉÉxÉ, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, {É]õxÉÉ  3. 
+ÉäVÉºÉ ÊºÉx½þÉ, xÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, {É]õxÉÉ  4. ̈ ÉxÉÒ¹ÉÉ, 
{ÉÉÄSÉ´ÉÓ, ºÉ´ÉÉ<Ç¨ÉÉvÉÉä{ÉÖ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ  5. <Ç¶ÉÉxÉ ¶É¨ÉÉÇ, 
nùºÉ´ÉÓ, b÷ÒB´ÉÒ, MÉÖc÷MÉÉÄ´É  6. +´ÉÎxiÉEòÉ, +É`ö´ÉÓ, 
EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú  7. BºÉ, BxÉ ½þÉÊ®úxÉÒ, ºÉÉiÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, 
EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®  8. B¨É ́ ÉÉ<Ç ºÉÚªÉÉÇ, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, 
EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú  9. xÉxnùxÉ, MªÉÉ®ú½þ ́ É¹ÉÇ, +ÉxÉxnù 
ÊxÉEäòiÉxÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¤ÉÉ±É¦É´ÉxÉ, Ênù±±ÉÒõ 

SÉÖÊxÉxnùÉ xÉÉè ÊSÉjÉ 

��SÉEò¨ÉE��¤ÉÉ±É�Ê´ÉYÉÉxÉ�{ÉÊjÉEòÉ,�+|Éè±É�2015 w 35 ½þ wSÉEò¨ÉE��¤ÉÉ±É�Ê´ÉYÉÉxÉ�{ÉÊjÉEòÉ,�+|Éè±É�201534ºÉ



6
2

41

8 9

7

5

3

1. Eäò BºÉ, xÉ´ÉÒxÉ ®úÉVÉxÉ, Uô`öÒ, b÷Ò{ÉÒBºÉ EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú  
2. <Eò®úÉ ®ú½þ¨ÉÉxÉ, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, {É]õxÉÉ  3. 
+ÉäVÉºÉ ÊºÉx½þÉ, xÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, {É]õxÉÉ  4. ̈ ÉxÉÒ¹ÉÉ, 
{ÉÉÄSÉ´ÉÓ, ºÉ´ÉÉ<Ç¨ÉÉvÉÉä{ÉÖ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ  5. <Ç¶ÉÉxÉ ¶É¨ÉÉÇ, 
nùºÉ´ÉÓ, b÷ÒB´ÉÒ, MÉÖc÷MÉÉÄ´É  6. +´ÉÎxiÉEòÉ, +É`ö´ÉÓ, 
EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú  7. BºÉ, BxÉ ½þÉÊ®úxÉÒ, ºÉÉiÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, 
EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®  8. B¨É ́ ÉÉ<Ç ºÉÚªÉÉÇ, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, b÷Ò{ÉÒBºÉ, 
EòÉäªÉ¨¤É]Úõ®ú  9. xÉxnùxÉ, MªÉÉ®ú½þ ́ É¹ÉÇ, +ÉxÉxnù 
ÊxÉEäòiÉxÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¤ÉÉ±É¦É´ÉxÉ, Ênù±±ÉÒõ 

SÉÖÊxÉxnùÉ xÉÉè ÊSÉjÉ 
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ÊºÉ±ÉÊ¤É±±ÉÒ
xÉ®ä¶É ºÉCºÉäxÉÉ 

¤É

ÊSÉjÉ : EòxÉEò

ªÉä Ê¤É±±ÉÒ ½èþ ÊºÉ±ÉÊ¤É±±ÉÒ
<ºÉEòÉä VÉÉxÉÉ ½èþ Ênù±±ÉÒ
EòÉ®ú ºÉä VÉÉB ¤ÉºÉ ºÉä VÉÉB
ªÉÉ Ê¡ò®ú VÉÉB ]ÅèõxÉ ºÉä
+Éè®ú +MÉ®ú VÉ±nùÒ ̈ Éå ½þÉä iÉÉä ú
VÉÉB Bä®úÉä{±ÉäxÉ ºÉä
{Éènù±É {Éènù±É MÉ<Ç +MÉ®ú iÉÉä
½þÉä VÉÉBMÉÒ ̈ É®úÊMÉ±±ÉÒ

Ê]õ±±ÉÚ VÉÒ

Ê]õ±±ÉÚ VÉÒ ºEÚò±É MÉB
¤ÉºiÉÉ PÉ®ú {É®ú ¦ÉÚ±É MÉB
®úºiÉä ¦É®ú lÉä b÷®äú-b÷®äú
{É½ÖÄþSÉ MÉä]õ {É®ú +®äú, +®äú!
UÖô]Âõ]õÒ EòÉ xÉÉäÊ]õºÉ näùJÉÉ
näùJÉ JÉÖ¶ÉÒ ºÉä ¡Úò±É MÉB
nùÉäxÉÉå ¤ÉÉÄ½åþ ̈ É¨¨ÉÒ Eäò 
b÷É±É MÉ±Éä ̈ Éå ZÉÚ±É MÉB

wSÉEò¨ÉE��¤ÉÉ±É�Ê´ÉYÉÉxÉ�{ÉÊjÉEòÉ,�̈ É<Çú�201536

EÖòUô ¤ÉSSÉä...

EÖòUô ¤ÉSSÉä EòÉ¨É {Éä VÉÉiÉä
EÖòUô ¤ÉSSÉä VÉÉiÉä ºEÚò±É

EÖòUô EòÉä Ê¨É±ÉiÉÒ nÚùvÉ VÉ±Éä¤ÉÒ
EÖòUô EòÉä +hbä÷ ̈ ÉCJÉxÉ ºÉä¤É
EÖòUô JÉÉiÉä ½éþ ÊºÉ¡Çò iÉ¨ÉÉSÉä
{Éä]õ ¦ÉÒ JÉÉ±ÉÒ JÉÉ±ÉÒ VÉä¤É

iÉÒxÉ�EûÊ´ÉiÉÉBÄ�



{ªÉÉ®ä Ê¨ÉjÉÉä,

¨Éé ¤É½ÖþiÉ JÉÖ¶É ½ÚÄþ* iÉÖ¨ÉxÉä iÉÉä +{ÉxÉÒ 
{É½±ÉÒ {ÉÉ®Ò ̈ Éå ½þÒ 20-20 JÉä±É JÉä±É 
Ê±ÉªÉÉ* nä nxÉÉnxÉ EòÉ]ÚÇxÉ! JÉÖ¶ÉÒ ªÉ½ 
näJÉEò® ¦ÉÒ ½Öþ<Ç ÊEò +{ÉxÉÒ {ÉgÉ<Ç Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ iÉÖ¨É +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ 
PÉ]xÉÉ+Éå +Éè® nä¶É EòÒ ®ÉVÉxÉÒÊiÉ {É® ¦ÉÒ 
{ÉèxÉÒ xÉWÉ® ®JÉiÉä ½þÉä* iÉ¦ÉÒ iÉÉä iÉÖ¨É¨Éå ºÉä 

ÊEòºÉÒ xÉä ¦ÉÚÊ¨É +ÊvÉOÉ½hÉ {É®, iÉÉä ÊEòºÉÒ xÉä 
{ÉªÉÉÇ´É®hÉ {É®, ÊEòºÉÒ xÉä ̈ É½ÄþMÉÉ<Ç {É® EòÉ]ÚÇxÉ ¦ÉäVÉä 
½éþ* ̈ ÉMÉ® Eò<Ç ¤ÉSSÉÉå xÉä SÉÒË]õMÉ ¦ÉÒ EòÒ ½è.... 
´½É]ÂºÉ+{É {ÉÉä±É JÉÉä±É näiÉÉ ½è*

EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä VÉèºÉä ¦ÉÒ EòÉ]ÚÇõxÉ ½þÉå, JÉÖnù Eäò 
ºÉÉäSÉä ½þÉå* iÉÖ¨½þÉ®äú ºÉéEòc÷Éå EòÉ]ÚÇõxÉ Ê¨É±Éä... VÉèºÉä- 
ÊEòºÉ±ÉªÉ ÊEò¶ÉÉä® EòÉ ¤Éä¨ÉÉèºÉ¨É ¤ÉÉÊ®¶É {É® 
EòÉ]ÚÇxÉ* ºÉSÉ....! Ê¤ÉVÉÚEòÉ {ÉIÉÒ iÉÉä =c÷É ºÉEòiÉÉ 
½è ̈ ÉMÉ® ¤ÉÉÊ®¶É xÉ½þÓ ®ÉäEò ºÉEòiÉÉ! {ÉªÉÉÇ´É®hÉ {É® 
BEòò¤É½ÖþiÉ +SUôÉ EòÉ]ÚÇxÉ ½è ÊVÉºÉ¨Éå xÉnÒ ̈ Éå Eò<Ç 
iÉ®ú½ EòÉ EòSÉ®É {ÉcÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉUÊ±ÉªÉÉÄ ̈ É® 
MÉ<Ç ½éþ +Éè® xÉnÒ Eäò ÊEòxÉÉ®ä ̈ ÉUÊ±ÉªÉÉå EòÉä 
JÉÉEò® ÊWÉxnùùÉ ®½xÉä´ÉÉ±ÉÉ ̈ ÉMÉ® {ÉilÉ® JÉÉ ®½É 
½è* ̈ ÉUÊ±ÉªÉÉÄ iÉÉä JÉi¨É +¤É ̈ ÉMÉ® ¦ÉÒ...¤É½ÖþiÉ 
¶ÉÉxÉnÉ®*

iÉÖ¨½þÉ®úÒ UÖôÎ]Âõ]õªÉÉå EòÉ ̈ ÉWÉÉ ÊEò®ÊEò®É Eò®xÉä 
+ÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ MÉ¨ÉÒÇ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉªÉÉxÉEò ½ÉäiÉÒ ½è... 
näùJÉÉä! <ºÉÒ iÉWÉÇ {É® iÉÖ¨½þÉ®äú Ên¨ÉÉMÉ ̈ Éå ¦ÉÒ 
+É<ÊbB (JÉÖnù Eäò) +ÉBÄMÉä* ¤ÉºÉ ¤ÉxÉÉEò® ¦ÉäVÉ 
nùÉä...

– ÊEòºÉ±ÉªÉ ÊEò¶ÉÉä®ú, +É`ö´ÉÓ, 
b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {É]õxÉÉ 
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– MÉÒiÉä¶É, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, 
Ê´É¶´ÉÉºÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ, MÉÖc÷MÉÉÄ´É

– ºÉÖ½þÉxÉÒ b÷ÉäMÉ®úÉ, ºÉÉiÉ´ÉÓ, b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {ÉÖhÉä

– wÉÖ´É MÉÖ{iÉÉ,
Uô`öÒ, 
b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {ÉÖhÉä

– °ü´ÉÉ±ÉÉ±É `öÉEÖò®ú, +É`ö´ÉÓ, 
+ÉvÉÉ®úÊ¶É±ÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäòxpù, ºÉÉÄEòc÷ (¨É.|É)

– |ÉÊiÉIÉÉ {ÉÒ., {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, 
b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ EòÉäªÉ¨¤ÉiÉÚ®

– ¨ÉxÉÒ¹ÉÉ MÉÖVÉÇ®ú, iÉä®ú½þ ºÉÉ±É, 
ºÉ´ÉÉ<Ç¨ÉÉvÉÉä{ÉÖ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ

– ®úÉPÉ´É +Éè®ú 
¯ûÊ½þEòÉ EòÉä½þ±ÉÒ, 
Uô`öÒ, b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {ÉÖhÉä 
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– MÉÒiÉä¶É, {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, 
Ê´É¶´ÉÉºÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ, MÉÖc÷MÉÉÄ´É

– ºÉÖ½þÉxÉÒ b÷ÉäMÉ®úÉ, ºÉÉiÉ´ÉÓ, b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {ÉÖhÉä

– wÉÖ´É MÉÖ{iÉÉ,
Uô`öÒ, 
b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {ÉÖhÉä

– °ü´ÉÉ±ÉÉ±É `öÉEÖò®ú, +É`ö´ÉÓ, 
+ÉvÉÉ®úÊ¶É±ÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäòxpù, ºÉÉÄEòc÷ (¨É.|É)

– |ÉÊiÉIÉÉ {ÉÒ., {ÉÉÄSÉ´ÉÓ, 
b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ EòÉäªÉ¨¤ÉiÉÚ®

– ¨ÉxÉÒ¹ÉÉ MÉÖVÉÇ®ú, iÉä®ú½þ ºÉÉ±É, 
ºÉ´ÉÉ<Ç¨ÉÉvÉÉä{ÉÖ®ú, ®úÉVÉºlÉÉxÉ

– ®úÉPÉ´É +Éè®ú 
¯ûÊ½þEòÉ EòÉä½þ±ÉÒ, 
Uô`öÒ, b÷Ò.{ÉÒ.BºÉ {ÉÖhÉä 
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¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ <ºÉ JÉÉÊºÉªÉiÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä {É½SÉÉxÉÉ lÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
´ÉèYÉÉÊxÉEò Paul Grice xÉä* =x½þÉåxÉä näJÉÉ ÊEò VÉ¤É ½¨É +É{ÉºÉ ̈ Éå ¤ÉÉiÉå Eò®iÉä 
½éþ iÉÉä ¨ÉÉxÉEò® SÉ±ÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉÉä±ÉxÉä´ÉÉ±Éä +Éè® ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±Éä BEò-nÚºÉ®ä ºÉä 
ºÉ½ªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ½¨É ÊEòºÉÒ EòÒ Eò½Ò ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½Ò 
¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½éþ* 

¨ÉÉxÉ ±ÉÉä iÉÖ¨½É®Ò ̈ ÉÉÄ ÊEòºÉÒ EòÉ¨É ºÉä ¤ÉÉ½® VÉÉ ®½Ò ½þÉå +Éè® iÉÖ¨É =xÉºÉä 
{ÉÚUiÉä ½þÉä ÊEò iÉÖ¨É Eò¤É iÉEò ́ ÉÉ{ÉºÉ +É+ÉäMÉÒ* ÊVÉºÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ̈ Éå ́ Éä Eò½iÉÒ ½éþ 
ÊEò iÉÖ¨É JÉÉxÉÉ JÉÉ ±ÉäxÉÉ* iÉÉä iÉÖ¨É EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ EòÉä +ÉxÉä ̈ Éå 
nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ! CªÉÉåÊEò iÉÖ¨É ̈ ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ xÉä iÉÖ¨½É®Ò ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ ½èþ +Éè® 
´ÉÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉ<Ç ½éþ ÊEò iÉÖ¨É CªÉÉ {ÉÚU ®½ä ½Éä* ¦É±Éä ½Ò =x½þÉåxÉä <ºÉEòÉ ºÉÒvÉÉ 
VÉ´ÉÉ¤É xÉ½þÓ ÊnªÉÉ {É® =xÉEäò ÊnùB VÉ´ÉÉ¤É EòÉä ºÉÖxÉEò® iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä 
ÊEò ̈ ÉÉÄ ́ ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]xÉä EòÉ ̀ ÒEò ́ ÉCiÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉ ®½Ò ½éþ* {É® =x½åþ 
±ÉMÉ ®½É ½è ÊEò =x½åþ +ÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è, <ºÉÊ±ÉB ́ Éä SÉÉ½iÉÒ ½éþ ÊEò 
iÉÖ¨É =xÉEòÉ <xiÉWÉÉ® xÉ Eò®Éä, ́ É®úxÉÉ iÉÖ¨½åþ JÉÉxÉÉ JÉÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ* 

SÉÚÄÊEò iÉÖ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ¨ÉÉÄ iÉÖ¨½åþ ºÉ½Ò ºÉÚSÉxÉÉ näxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® 
®½Ò ½éþ iÉÖ¨É =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ºÉ½Ò ¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±É ½Ò ±ÉäiÉä ½Éä* ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ 
EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå xÉ Eò½Ò MÉ<Ç ¤ÉÉiÉ EÖòUô <ºÉÒ iÉ®½ ºÉä ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ 
¨Éå +É VÉÉiÉÒ ½è*

<xpùÉhÉÒ ®úÉìªÉ

¤ÉÉiÉ ¤É½ÖþiÉ MÉ½þ®úÒ ½èþ...

SÉEò
¨ÉEò�
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Ê{ÉU±Éä ½}iÉä {ÉcÉäºÉ EòÒ BEò ¤ÉSSÉÒ EòÒ VÉx¨ÉÊnxÉ {ÉÉ]ÒÇ EòÉ xªÉÉèiÉÉ ±ÉäEò® =ºÉEòÒ 
¨ÉÉÄ +É<È* ¨ÉéxÉä =xÉºÉä {ÉÚUÉ, “¤ÉSSÉÒ ÊEòiÉxÉä ºÉÉ±É EòÒ ½è?” =x½þÉåxÉä VÉ´ÉÉ¤É ÊnªÉÉ, 
“+¤É ́ É½ nÚºÉ®Ò EòIÉÉ ̈ Éå ½è*” iÉÉä ½¨É 7-8 ºÉÉ±É EòÒ ¤ÉSSÉÒ Eäò Ê±ÉB iÉÉä½¡òÉ ±ÉäEò®ú 
{ÉÉ]õÔ ̈ Éå MÉB* 

=ºÉÒ {ÉÉ]õÔ ̈ Éå +ÉB ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ ºÉä ̈ ÉéxÉä {ÉÚUÉ, “b÷ÉìC]® ºÉÉ¤É UÖô]ÂÂÂ]Ò ºÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ +É 
MÉB ½éþ CªÉÉ?” iÉÉä ́ Éä ¤ÉÉä±Éä, “¨ÉéxÉä =xÉEòÒ MÉÉcÒ ¤ÉÉ½® JÉcÒ näJÉÒ lÉÒ*” ̈ ÉéxÉä Eò½þÉ, 
“+SUôÉ*” +Éè®ú ½¨É {ÉÉ]õÔ ºÉä ±ÉÉè]õiÉä ́ ÉCiÉ b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É EòÒ ÎC±ÉÊxÉEò SÉ±Éä MÉB*

iÉÖ¨É ¶ÉÉªÉn ºÉÉäSÉ ®½ä ½ÉäMÉä ÊEò ̈ Éé +{ÉxÉÒ ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ ÊWÉxnMÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉå CªÉÉå Uäc 
®½Ò ½ÚÄ* +ºÉ±É ̈ Éå ̈ Éé SÉÉ½iÉÒ ½ÚÄþ ÊEò iÉÖ¨É <xÉ ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä lÉÉäcÉ vªÉÉxÉ ºÉä 
näJÉÉä* ̈ ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉcÉäºÉÒ ºÉä =xÉEòÒ ¤ÉSSÉÒ EòÒ =©É {ÉÚUÒ lÉÒ +Éè® =x½þÉåxÉä =ºÉEòÒ 
EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê¡ò® ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ ºÉä ̈ ÉéxÉä b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É EòÒ MÉÉcÒ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå 
iÉÉä xÉ½þÓ {ÉÚUÉ lÉÉ* {É® =x½þÉåxÉä ºÉÒvÉÉ VÉ´ÉÉ¤É näxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É EòÒ MÉÉcÒ 
Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* 

¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è iÉÖ¨½åþ ¦ÉÒ ̈ Éä®Ò iÉ®½ ªÉä ¤ÉÉiÉå ºÉÉvÉÉ®hÉ ½Ò ±ÉMÉÒ ½þÉåMÉÒ* iÉÖ¨ÉxÉä ¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉZÉ Ê±ÉªÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò EòÉä<Ç +MÉ® nÚºÉ®Ò EòIÉÉ ¨Éå {Égø ®½É ½è iÉÉä ´É½ ºÉÉiÉ-+É`ö 
ºÉÉ±É EòÉ ½ÉäMÉÉ* +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÒ MÉÉcÒ PÉ® Eäò ¤ÉÉ½® JÉcÒ ÊnJÉ ®½Ò ½è iÉÉä 
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½ PÉ® ̈ Éå ½ÉäMÉÉ ½þÒ* ¦É±Éä ½Ò nÉäxÉÉå ¤ÉÉ® ̈ ÉÖZÉä ºÉÒvÉÉ-ºÉÒvÉÉ VÉ´ÉÉ¤É 
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ ½Éä ÊEò ¦É<Ç ¤ÉSSÉÒ ºÉÉiÉ ºÉÉ±É EòÒ ½è +Éè® b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É UÖô]Âõ]õÒ ºÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ 
+É MÉB ½éþ {É® ̈ ÉÖZÉä VÉÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò SÉÉÊ½B lÉÒ ́ ÉÉä Ê¨É±É ½þÒ MÉ<Ç* 

¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ <ºÉ JÉÉÊºÉªÉiÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä {É½SÉÉxÉÉ lÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
´ÉèYÉÉÊxÉEò Paul Grice xÉä* =x½þÉåxÉä näJÉÉ ÊEò VÉ¤É ½¨É +É{ÉºÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉå 
Eò®iÉä ½éþ iÉÉä ̈ ÉÉxÉEò® SÉ±ÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉÉä±ÉxÉä´ÉÉ±Éä +Éè® ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±Éä BEò-nÚºÉ®ä 
ºÉä ºÉ½ªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ½¨É ÊEòºÉÒ EòÒ Eò½Ò ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉä 
ºÉ½Ò ̈ ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½éþ* 

¨ÉÉxÉ ±ÉÉä iÉÖ¨½É®Ò ̈ ÉÉÄ ÊEòºÉÒ EòÉ¨É ºÉä ¤ÉÉ½® VÉÉ ®½Ò ½þÉå +Éè® iÉÖ¨É =xÉºÉä 
{ÉÚUiÉä ½þÉä ÊEò iÉÖ¨É Eò¤É iÉEò ́ ÉÉ{ÉºÉ +É+ÉäMÉÒ* ÊVÉºÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ̈ Éå ́ Éä Eò½iÉÒ ½éþ 
ÊEò iÉÖ¨É JÉÉxÉÉ JÉÉ ±ÉäxÉÉ* iÉÉä iÉÖ¨É EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ EòÉä +ÉxÉä ̈ Éå 
nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ! CªÉÉåÊEò iÉÖ¨É ̈ ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ xÉä iÉÖ¨½É®Ò ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ ½èþ +Éè® 
´ÉÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉ<Ç ½éþ ÊEò iÉÖ¨É CªÉÉ {ÉÚU ®½ä ½Éä* ¦É±Éä ½Ò =x½þÉåxÉä <ºÉEòÉ ºÉÒvÉÉ 
VÉ´ÉÉ¤É xÉ½þÓ ÊnªÉÉ {É® =xÉEäò ÊnùB VÉ´ÉÉ¤É EòÉä ºÉÖxÉEò® iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä 
ÊEò ̈ ÉÉÄ ́ ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]xÉä EòÉ ̀ ÒEò ́ ÉCiÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉ ®½Ò ½éþ* {É® =x½åþ 
±ÉMÉ ®½É ½è ÊEò =x½åþ +ÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è, <ºÉÊ±ÉB ́ Éä SÉÉ½iÉÒ ½éþ ÊEò 
iÉÖ¨É =xÉEòÉ <xiÉWÉÉ® xÉ Eò®Éä, ́ É®úxÉÉ iÉÖ¨½åþ JÉÉxÉÉ JÉÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ* 

SÉÚÄÊEò iÉÖ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ¨ÉÉÄ iÉÖ¨½åþ ºÉ½Ò ºÉÚSÉxÉÉ näxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® 
®½Ò ½éþ iÉÖ¨É =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ºÉ½Ò ¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±É ½Ò ±ÉäiÉä ½Éä* ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ 
EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå xÉ Eò½Ò MÉ<Ç ¤ÉÉiÉ EÖòUô <ºÉÒ iÉ®½ ºÉä ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ 
¨Éå +É VÉÉiÉÒ ½è*

¤ÉÉiÉ ¤É½ÖþiÉ MÉ½þ®úÒ ½èþ...EÖòBÄ ̈ Éå VÉÉEäò ºÉÉäSÉÉä, 
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¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ <ºÉ JÉÉÊºÉªÉiÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä {É½SÉÉxÉÉ lÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
´ÉèYÉÉÊxÉEò Paul Grice xÉä* =x½þÉåxÉä näJÉÉ ÊEò VÉ¤É ½¨É +É{ÉºÉ ̈ Éå ¤ÉÉiÉå Eò®iÉä 
½éþ iÉÉä ¨ÉÉxÉEò® SÉ±ÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉÉä±ÉxÉä´ÉÉ±Éä +Éè® ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±Éä BEò-nÚºÉ®ä ºÉä 
ºÉ½ªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ½¨É ÊEòºÉÒ EòÒ Eò½Ò ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½Ò 
¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½éþ* 

¨ÉÉxÉ ±ÉÉä iÉÖ¨½É®Ò ̈ ÉÉÄ ÊEòºÉÒ EòÉ¨É ºÉä ¤ÉÉ½® VÉÉ ®½Ò ½þÉå +Éè® iÉÖ¨É =xÉºÉä 
{ÉÚUiÉä ½þÉä ÊEò iÉÖ¨É Eò¤É iÉEò ́ ÉÉ{ÉºÉ +É+ÉäMÉÒ* ÊVÉºÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ̈ Éå ́ Éä Eò½iÉÒ ½éþ 
ÊEò iÉÖ¨É JÉÉxÉÉ JÉÉ ±ÉäxÉÉ* iÉÉä iÉÖ¨É EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ EòÉä +ÉxÉä ̈ Éå 
nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ! CªÉÉåÊEò iÉÖ¨É ̈ ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ xÉä iÉÖ¨½É®Ò ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ ½èþ +Éè® 
´ÉÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉ<Ç ½éþ ÊEò iÉÖ¨É CªÉÉ {ÉÚU ®½ä ½Éä* ¦É±Éä ½Ò =x½þÉåxÉä <ºÉEòÉ ºÉÒvÉÉ 
VÉ´ÉÉ¤É xÉ½þÓ ÊnªÉÉ {É® =xÉEäò ÊnùB VÉ´ÉÉ¤É EòÉä ºÉÖxÉEò® iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä 
ÊEò ̈ ÉÉÄ ́ ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]xÉä EòÉ ̀ ÒEò ́ ÉCiÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉ ®½Ò ½éþ* {É® =x½åþ 
±ÉMÉ ®½É ½è ÊEò =x½åþ +ÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è, <ºÉÊ±ÉB ́ Éä SÉÉ½iÉÒ ½éþ ÊEò 
iÉÖ¨É =xÉEòÉ <xiÉWÉÉ® xÉ Eò®Éä, ́ É®úxÉÉ iÉÖ¨½åþ JÉÉxÉÉ JÉÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ* 

SÉÚÄÊEò iÉÖ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ¨ÉÉÄ iÉÖ¨½åþ ºÉ½Ò ºÉÚSÉxÉÉ näxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® 
®½Ò ½éþ iÉÖ¨É =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ºÉ½Ò ¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±É ½Ò ±ÉäiÉä ½Éä* ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ 
EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå xÉ Eò½Ò MÉ<Ç ¤ÉÉiÉ EÖòUô <ºÉÒ iÉ®½ ºÉä ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ 
¨Éå +É VÉÉiÉÒ ½è*

<xpùÉhÉÒ ®úÉìªÉ

¤ÉÉiÉ ¤É½ÖþiÉ MÉ½þ®úÒ ½èþ...

SÉEò
¨ÉEò�

��SÉEò¨ÉE��¤ÉÉ±É�Ê´ÉYÉÉxÉ�{ÉÊjÉEòÉ,�̈ É<Çú�2015 w 39 ¹É

SÉEò
¨ÉEò�

úÊSÉjÉ: ¶Éè±ÉVÉÉ VÉèxÉ SÉÉèMÉ±Éä

41

Ê{ÉU±Éä ½}iÉä {ÉcÉäºÉ EòÒ BEò ¤ÉSSÉÒ EòÒ VÉx¨ÉÊnxÉ {ÉÉ]ÒÇ EòÉ xªÉÉèiÉÉ ±ÉäEò® =ºÉEòÒ 
¨ÉÉÄ +É<È* ¨ÉéxÉä =xÉºÉä {ÉÚUÉ, “¤ÉSSÉÒ ÊEòiÉxÉä ºÉÉ±É EòÒ ½è?” =x½þÉåxÉä VÉ´ÉÉ¤É ÊnªÉÉ, 
“+¤É ́ É½ nÚºÉ®Ò EòIÉÉ ̈ Éå ½è*” iÉÉä ½¨É 7-8 ºÉÉ±É EòÒ ¤ÉSSÉÒ Eäò Ê±ÉB iÉÉä½¡òÉ ±ÉäEò®ú 
{ÉÉ]õÔ ̈ Éå MÉB* 

=ºÉÒ {ÉÉ]õÔ ̈ Éå +ÉB ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ ºÉä ̈ ÉéxÉä {ÉÚUÉ, “b÷ÉìC]® ºÉÉ¤É UÖô]ÂÂÂ]Ò ºÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ +É 
MÉB ½éþ CªÉÉ?” iÉÉä ́ Éä ¤ÉÉä±Éä, “¨ÉéxÉä =xÉEòÒ MÉÉcÒ ¤ÉÉ½® JÉcÒ näJÉÒ lÉÒ*” ̈ ÉéxÉä Eò½þÉ, 
“+SUôÉ*” +Éè®ú ½¨É {ÉÉ]õÔ ºÉä ±ÉÉè]õiÉä ́ ÉCiÉ b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É EòÒ ÎC±ÉÊxÉEò SÉ±Éä MÉB*

iÉÖ¨É ¶ÉÉªÉn ºÉÉäSÉ ®½ä ½ÉäMÉä ÊEò ̈ Éé +{ÉxÉÒ ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ ÊWÉxnMÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉå CªÉÉå Uäc 
®½Ò ½ÚÄ* +ºÉ±É ̈ Éå ̈ Éé SÉÉ½iÉÒ ½ÚÄþ ÊEò iÉÖ¨É <xÉ ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä lÉÉäcÉ vªÉÉxÉ ºÉä 
näJÉÉä* ̈ ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉcÉäºÉÒ ºÉä =xÉEòÒ ¤ÉSSÉÒ EòÒ =©É {ÉÚUÒ lÉÒ +Éè® =x½þÉåxÉä =ºÉEòÒ 
EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê¡ò® ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ ºÉä ̈ ÉéxÉä b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É EòÒ MÉÉcÒ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå 
iÉÉä xÉ½þÓ {ÉÚUÉ lÉÉ* {É® =x½þÉåxÉä ºÉÒvÉÉ VÉ´ÉÉ¤É näxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É EòÒ MÉÉcÒ 
Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* 

¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è iÉÖ¨½åþ ¦ÉÒ ̈ Éä®Ò iÉ®½ ªÉä ¤ÉÉiÉå ºÉÉvÉÉ®hÉ ½Ò ±ÉMÉÒ ½þÉåMÉÒ* iÉÖ¨ÉxÉä ¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉZÉ Ê±ÉªÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò EòÉä<Ç +MÉ® nÚºÉ®Ò EòIÉÉ ¨Éå {Égø ®½É ½è iÉÉä ´É½ ºÉÉiÉ-+É`ö 
ºÉÉ±É EòÉ ½ÉäMÉÉ* +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÒ MÉÉcÒ PÉ® Eäò ¤ÉÉ½® JÉcÒ ÊnJÉ ®½Ò ½è iÉÉä 
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½ PÉ® ̈ Éå ½ÉäMÉÉ ½þÒ* ¦É±Éä ½Ò nÉäxÉÉå ¤ÉÉ® ̈ ÉÖZÉä ºÉÒvÉÉ-ºÉÒvÉÉ VÉ´ÉÉ¤É 
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ ½Éä ÊEò ¦É<Ç ¤ÉSSÉÒ ºÉÉiÉ ºÉÉ±É EòÒ ½è +Éè® b÷ÉìC]® ºÉÉ½¤É UÖô]Âõ]õÒ ºÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ 
+É MÉB ½éþ {É® ̈ ÉÖZÉä VÉÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò SÉÉÊ½B lÉÒ ́ ÉÉä Ê¨É±É ½þÒ MÉ<Ç* 

¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ <ºÉ JÉÉÊºÉªÉiÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä {É½SÉÉxÉÉ lÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
´ÉèYÉÉÊxÉEò Paul Grice xÉä* =x½þÉåxÉä näJÉÉ ÊEò VÉ¤É ½¨É +É{ÉºÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉå 
Eò®iÉä ½éþ iÉÉä ̈ ÉÉxÉEò® SÉ±ÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉÉä±ÉxÉä´ÉÉ±Éä +Éè® ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±Éä BEò-nÚºÉ®ä 
ºÉä ºÉ½ªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ½¨É ÊEòºÉÒ EòÒ Eò½Ò ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉä 
ºÉ½Ò ̈ ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½éþ* 

¨ÉÉxÉ ±ÉÉä iÉÖ¨½É®Ò ̈ ÉÉÄ ÊEòºÉÒ EòÉ¨É ºÉä ¤ÉÉ½® VÉÉ ®½Ò ½þÉå +Éè® iÉÖ¨É =xÉºÉä 
{ÉÚUiÉä ½þÉä ÊEò iÉÖ¨É Eò¤É iÉEò ́ ÉÉ{ÉºÉ +É+ÉäMÉÒ* ÊVÉºÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ̈ Éå ́ Éä Eò½iÉÒ ½éþ 
ÊEò iÉÖ¨É JÉÉxÉÉ JÉÉ ±ÉäxÉÉ* iÉÉä iÉÖ¨É EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ EòÉä +ÉxÉä ̈ Éå 
nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ! CªÉÉåÊEò iÉÖ¨É ̈ ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ̈ ÉÉÄ xÉä iÉÖ¨½É®Ò ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ ½èþ +Éè® 
´ÉÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉ<Ç ½éþ ÊEò iÉÖ¨É CªÉÉ {ÉÚU ®½ä ½Éä* ¦É±Éä ½Ò =x½þÉåxÉä <ºÉEòÉ ºÉÒvÉÉ 
VÉ´ÉÉ¤É xÉ½þÓ ÊnªÉÉ {É® =xÉEäò ÊnùB VÉ´ÉÉ¤É EòÉä ºÉÖxÉEò® iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä ½Éä 
ÊEò ̈ ÉÉÄ ́ ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]xÉä EòÉ ̀ ÒEò ́ ÉCiÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉ ®½Ò ½éþ* {É® =x½åþ 
±ÉMÉ ®½É ½è ÊEò =x½åþ +ÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è, <ºÉÊ±ÉB ́ Éä SÉÉ½iÉÒ ½éþ ÊEò 
iÉÖ¨É =xÉEòÉ <xiÉWÉÉ® xÉ Eò®Éä, ́ É®úxÉÉ iÉÖ¨½åþ JÉÉxÉÉ JÉÉxÉä ̈ Éå nä® ½Éä VÉÉBMÉÒ* 

SÉÚÄÊEò iÉÖ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½Éä ÊEò ¨ÉÉÄ iÉÖ¨½åþ ºÉ½Ò ºÉÚSÉxÉÉ näxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® 
®½Ò ½éþ iÉÖ¨É =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ºÉ½Ò ¨ÉiÉ±É¤É ÊxÉEòÉ±É ½Ò ±ÉäiÉä ½Éä* ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ 
EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå xÉ Eò½Ò MÉ<Ç ¤ÉÉiÉ EÖòUô <ºÉÒ iÉ®½ ºÉä ºÉÖxÉxÉä´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ 
¨Éå +É VÉÉiÉÒ ½è*

¤ÉÉiÉ ¤É½ÖþiÉ MÉ½þ®úÒ ½èþ...EÖòBÄ ̈ Éå VÉÉEäò ºÉÉäSÉÉä, 
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¤ÉÉB÷Ä�ºÉä�nùÉB÷Ä����>ð{É®�ºÉä�xÉÒSÉä



¦ÉÖMÉiÉÉxÉ BEò±É´ªÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä ¤ÉxÉä SÉèEò/¨É‡xÉ+ÉìbÇ÷®ú/bÅ÷É}]õ uùÉ®úÉ ¦ÉäVÉå* 
¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú Eäò SÉèEò ̈ Éå 80.00 ̄ û{ÉB +‡iÉ‡®úCiÉ VÉÉäcå÷*

RNI Gò. 50309/85  b÷ÉEò {ÉÆVÉÒªÉxÉ Gò. ̈ É.|É. / 261 / ¦ÉÉä{ÉÉ±É / 2015-17

<ºÉEòÉ xÉÉ¨É ½èþ - 

ªÉ½þ b÷ÉªÉ®úÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ nùÉäºiÉÉxÉÉ º´É¦ÉÉ´É EòÒ 
½èþ* iÉÖ¨½þÉ®äú {ÉÉºÉ +ÉiÉä ½þÒ iÉÖ¨ÉºÉä ¤ÉÉiÉå 
Eò®äúMÉÒ...®úÉäWÉ-®úÉäWÉ iÉÖ¨½þÉ®äú ½þÒ {Éc÷ÉäºÉ EòÒ 

xÉ<Ç-xÉ<Ç SÉÒWÉÉå ºÉä, ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ‡¨É±É´ÉÉBMÉÒ* iÉÖ¨½þÉ®äú ºÉÉlÉþ 
SÉÉÄnù-iÉÉ®äú ‡xÉ½þÉ®äúMÉÒ* iÉÖ¨½åþ ‡SÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ‡±ÉB xÉB-xÉB 
‡´É¹ÉªÉ ºÉÖZÉÉBMÉÒ* Eò<Ç ¤ÉÉiÉå ½þÉåMÉÒ VÉÉä iÉÖ¨É +¤É iÉEò ‡EòºÉÒ EòÉä 
xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉiÉä ½þÉäMÉä...iÉÖ¨É <ºÉ b÷ÉªÉ®úÒ ºÉä ºÉÉZÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*

+ÉVÉ 
®úÉiÉ EòÉ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ®úÉäWÉ 

¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ* 
Eò<Ç iÉÉ®äú +Éè®ú OÉ½þ Eò¦ÉÒ 
ÊnùJÉiÉä ½éþ, Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ* 
EÖòUô iÉÉä +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þÉå 
ºÉä ½þÒ ºÉ®úEò VÉÉiÉä ½éþ* 
SÉÉÄnù iÉÉä <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå 

¤Éc÷É =ºiÉÉnù ½èþ* 
Eò¦ÉÒ MÉÉä±É-MÉÉä±É, 

Eò¦ÉÒ ¡òÉÄEò-¡òÉÄEò*

½þ¨ÉxÉä {ÉEòÉ<Ç ½èþ BEò b÷ÉªÉ®úÒ...½þ¨ÉxÉä {ÉEòÉ<Ç ½èþ BEò b÷ÉªÉ®úÒ...
iÉÖ¨½þÉ®äú Ê±ÉB!iÉÖ¨½þÉ®äú Ê±ÉB!
½þ¨ÉxÉä {ÉEòÉ<Ç ½èþ BEò b÷ÉªÉ®úÒ...
iÉÖ¨½þÉ®äú Ê±ÉB!
+ÉEò¹ÉÇEò ÊSÉjÉÉå ºÉä ºÉVÉä-vÉVÉä bä÷gøø ºÉÉè {ÉxxÉä

EòÒ¨ÉiÉ:�100ú�̄ û{ÉB�
b÷ÉEò�JÉSÉÇ�+ÊiÉÊ®úCiÉ

10 ºÉä +‡vÉEò |É‡iÉªÉÉå EòÉ b÷ÉEò JÉSÉÇ ½þ¨É nåùMÉä 

+|Éè±É�2015�ºÉä�̈ ÉÉSÉÇ�2016�EòÒ�
<ºÉ�b÷ÉªÉ®úÒ�EòÉä�̈ ÉÄMÉÉxÉä�Eäò�Ê±ÉB�ºÉ¨{ÉEÇò�Eò®åú�-�

 |ÉEòÉ¶ÉEò B´ÉÆ ̈ ÉÖpùEò +®úÊ´Éxnù ºÉ®únùÉxÉÉ uùÉ®úÉ º´ÉÉ¨ÉÒ ®úèúúCºÉ b÷Ò ®úÉäWÉÉÊ®úªÉÉä Eäò Ê±ÉB BEò±É´ªÉ, <Ç-10, ¶ÉÆEò®ú xÉMÉ®ú, 61/2 ¤ÉºÉ º]õÉì{É Eäò {ÉÉºÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É 462016, ̈ É.|É. ºÉä
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