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ल̻š ककड़š

लाई मकड़š

दे दो मुझको

बोलš बकरš

दँूगš नहα 

ज़ोर से पकड़š।

अकड़š मकड़š

टूटš ककड़š

झटपट झपटš

भूखš बकरš।

खाकर नाचš

जैसे चकरš।

नाचš 
बकरš
फहšम अहमद
चचǴ: कनक शशश 
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मेरा पन्ा  
विशेषांक

14 नि̻र नेहφ जš का ज˽ ददन है 
और बɺν का ददन भš। तो हमने सोचा 
चकमक के नि̻र अंक मη बɺν की 
खूब सारš रचनाएँ हν। और तो और इस 
अंक का स̹ादन भš बɺे हš करηगे। 

तो भई हम चाहते हκ वक तुम सब कुछ 
न कुछ चकमक के शलए शलखकर 
भेजो - पहेशलयाँ, चुटकुले, वकΣे-
कहाशनयाँ, कविता, आसपास की 
खबरη, Όूल की खबरη, जो भš मन 
करे। चचǴ और पηटटंग भš बनाकर 
भेजो। कुछ मज़ेदार बनाया हो (खाने 
की चšज़, खेलने की चšज़, ǹयोग...) 
उसके बारη मη हमη बताओ। तु͈ारे 
आसपास कोई ददलचΚ ͩचȸ हκ, तो 
उनसे बातचšत करके शलखो...।

तु͈ारे लेख और चचǴ से चकमक मη 
एक नया रंग खखलेगा, नई आिाज़ 
सुनाई देगš। सबको मज़ा भš आएगा।

िव½ान सलाहकार 
सुÝाील जोÝाी

आिरण चचǴ: ऋवष, द यलो ǯेन सकूल कोयǐबतूर, तशमलनाडु
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गı् के खेल अनेक हĴ। őछ मı ्ो ्ीमı एक-्ूसरे से खेलती 
हĴ। रफतार और ताकत की ज़ġरत प�ती है - गı् को ्ौ�ाना 
प�ता है, कहĽ पहुँचाना प�ता है, गोल मारना प�ता है। लेिकन 
őछ ऐसे भी खेल हĴ िजनहı तुम अकेले खेल सकते हो। खेल 
मı तुमहı खास िकसम की ्¼ता ि्खानी प�ती है। जीतने के 
िलए रफतार और ताकत से ज^ा्ा ŗतľलेपन और सनतुलन की 
ज़ġरत होती है। रक-Œ एक ऐसा ही खेल है। बैगा बोली मı 
रक-Œ िÖ् का मतलब होता है ‘गı्'। ^े उस खेल का भी 
नाम है िजसमı बैगा ल�की-ल�के रक-Œ के साथ कई करतब 
करते हĴ। 

खेलने से पहले बचचे गı् बना लेते हĴ। इसके िलए बीज, चारा, 
ज�ı व छाल का इसतमेाल होता है। आमतौर पर बैगा बचचे हरŎ 
^ा बहे�ा के बीज, घास, बरग् की वा^वी^ ज�ł ^ा मेहल^ान 

रक�कţ अनूप दʸा

चचǴ: शुभम लखेरा 

(मेल^ान) पे� की छाल इकट्ा कर लेते हĴ। गı् 
बनाने के िलए बीज पर लमबी-लमबी घास तब तक 
लपे्ते हĴ जब तक िक वह पूरी तरह से ढँक 
न जाए। उसके बा् लमबी घास से िलप्े बीज 
पर बरग् की वा^वी^ ज�ł ^ा मेहल^ान पे� 
से इकट्ा की गई छाल लपे्ते हĴ। अब रक-Œ 
तै^ार है। ^ह गı् ्ेिनस गı् से őछ ब�ी होती 
है और खनकती भी है। खनकती इसिलए है िक 
सूखे बीज वासतव मı एक ऐसी परत के अन्र 
होते हĴ िजसमı वे कई सालł तक िबना िबग�े 
^ूँही रह जाते हĴ। 

अब रक-Œ खेला जा सकता है। इसे ्ो ^ा ्ो 
से Ç़^ा्ा लोग एक साथ खेल सकते हĴ। खेल की 
िुĠआत मı गı् को पैर की उँगिल^ł और अँगू्े 
के बीच सनतुिलत करना होता है। उसके बा् 
रक-Œ को वहŀ से उछालकर घु्ने पर ला^ा 
जाता है और िफर उसे वहŀ पर सनतुिलत करना 
होता है। घु्ने के बा् रक-Œ को हाथ और 
उसकी उँगिल^ł के बीच सनतुिलत करना होता 
है और िफर कन्े पर। िफर रक-Œ को अपने 
माथे पर सनतुिलत करना होता है। लेिकन खेल 
अभी बाकी है। िसर से वापस कन्ा, हाथ, घु्ना 
और पैर पर गı् को लाकर ही एक बारी खतम 
होती है। जो िखला�ी इसे अि्क बार कर पाता 
है वो िवजेता होता है। अगर ्ाएँ पैर से िुĠआत 
की हो तो बाएँ घु्ने पर िफर ्ाएँ हाथ, बाएँ 
कन्े पर गı् उछालना होता है। िसर से वापस 
पैर तक ऐसे ही उल्े रासते ्ाएँ-बाएँ करके गı्  
को वापस पैर पर ला^ा जाता है।  

सम^ के साथ ^ह खेल भी ब्ल ग^ा है। 
बचचł को खेलते हुए ् ेख रहे बुज़ुगń की ि्पपिण^ł 
से őछ बातł का पता चलता है। वे कहते हĴ िक 
बचचे आजकल गı् को घु्ने से सी्ा कन्े पर 
उछालते हĴ। हाथ मı पक�ना ज़ġरी नहĽ है। बचचे 
िा^् ŗ्बाॅल िखलाि�^ł की हरकतł से Ċेिरत 
होकर ऐसा करने लगे हĴ। बैगा बचचł ने रक-Œ 
को बनाने का तरीका भी ब्ल िल^ा है। अब वो  
इसे बनाने के िलए बीज, घास व छाल की बजा^ 
कप�े के चीथ�ł का इसतमेाल करने लगे हĴ।

अनुिाद - सšमा 
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चन्नपुर िहर से कोई 40 िकलोमी्र की ्ूरी 
पर बसा एक कसबा है जहŀ की őल आबा्ी िपछली 
जनगणना के मुतािबक 80 हज़ार है। ^हŀ मुसलमानł 
की आबा्ी बहुत कम है, उनके घर उँगिल^ł पर िगने 
जा सकते हĴ। िकसी तरह का भे्भाव नहĽ, इसिलए 
मेल-जोल भी खूब है। ब�े िहरł के तरककी पसन् 
लोगł की तरह चन्नपुर वािस^ł का ि्ल तंग नहĽ है। 
िस^ासत के िलए तो ^हŀ की ज़मीन बंजर है। कसबे के 
सरपंच रतन लाल ^हŀ के सरपरसत हĴ, िजनके िलए 
लोगł के ि्ल मı सममान भी खूब है। सरपंच के जवान 
ल�के की सोहबत खराब है, िजसकी वजह से लोग 
उससे डरते हĴ। सरपंच ने तो उसका नाम सुिील रखा 
था पर ल�ाई-झग�ा कर खेतł मı छुपकर बै्ने की 
वजह से सुिील का नाम चमपित^ा प� ग^ा था। 

नाम कभी-कभी कामł से ब्ल जा^ा करते हĴ। 
्िरथ ्ोपीवाले का नाम भी तो सलामत िेख है, 
लेिकन उनका असली नाम लगभग खो-सा ग^ा है। वो 
भी अब ्िरथ जी का नाम पुकारने से ही पल्ते हĴ। 
सलामत िेख के ्िरथ ्ोपीवाले बनने की कहानी 
भी ब�ी ि्लचसप है। कसबे मı जहŀ रामलीला होती है 
वहĽ सलामत िेख चा^-नमकीन की ्ुकान लगाते थे। 
रामलीला की िरहस¾ल के ्ौरान जब सलामत िम^ź 
कलाकारł के िलए चा^ लेकर जाते तो ्ेर तक वहĽ 
बै्े रहते और ब�े चाव से रामलीला ्ेखते। 

एक ि्न राजा ्िरथ की भूिमका िनभाने वाले िमभू 
मास्र पर उनका बैल भ�क उ्ा और अपने सर की 
्ोकर िमभू मास्र के िपछवा�े लगा ्ी, बेचारł की 
्ŀग ही ्ू् गई। समस^ा थी रामलीला मı अब ्िरथ 
कौन बने। सरपंच जी ने अपना फैसला सुना ि्^ा िक 
इस बार सलामत िेख ही राजा ्िरथ बनıगे। सभी 
कलाकारł ने सरपंच के फैसले पर हामी भर ्ी पर 
सलामत िेख को अिभन^ का कोई तजुबŎ नहĽ था। 
उनहłने अपनी तरफ से हर मुमिकन कोििि की, िक 
सरपंच अपना फैसला ्ाल ्ı। कसबे की रामलीला ्ूर-
्ूर तक मिहूर थी, सरपंच ने चन्नपुर की इजज़त 
्ŀव पर लगने की बात कही तो बेमन से सलामत 
राज़ी हो गए। सब खुि थे पर चमपित^ा की त^ोिर^ŀ 
चढ़ गŹ।

सलामत िेख की उĎ कोई 52-54 साल रही होगी। 
चेहरे पर सफे् ्ाढ़ी रखते हĴ पर इसिलए नहĽ िक 

दशरथ 
टोपीवाले

तारीक ्ा्

चचǴ: ǹशा˦  सोनš 
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सलामत िेख मंच पर राजा ्िरथ 
ही नज़र आ रहे थे, िमľले और सी्े-
सा्े सलामत ने मानो ्िरथ जी 
को सा¼ात मंच पर उतार ि्^ा। खूब 
वाहवाही िमली, सब ने गले लगाकर 
्िरथ जी को ब्ाइ^ŀ ्Ľ। पुराने 
्िरथ जी भी रामलीला ्ेखने आए 
थे। उनहłने हाथ जो�कर सलामत िेख 
से कहा, “्ोपीवाले ्िरथ जी, मेरा 
िनवे्न है िक आगे से राजा ्िरथ 
की भूिमका आप ही करı। आपको 
्ेखने के बा् मĴ ^े भूिमका नहĽ कर 
सŒँगा।” िमभू मास्र के मुँह से पहली 
बार ्िरथ ्ोपीवाले िÖ् िनकला था, 
उसी ि्न से सलामत िेख का नाम 
्िरथ ्ोपीवाले प� ग^ा।

चन्नपुरवालł की िज़न्गी इसी तरह 
हँसते-रोते क् रही थी। एक ि्न 
अचानक जाने कहŀ क^ा हुआ आसपास 
के िहरł मı कफ^ू¾ लगा ि्^ा ग^ा। 
चन्नपुर मı ^ूँ तो कोई घ्ना नहĽ 
हुई पर कहते हĴ, जब िहर मı फसा् 
होता है तब एहित^ातन आसपास के 
गŀव-कसबł को भी कफ^ू¾ की खामोिी 
से गुज़रना प�ता है।

तीन ि्न बीत गए, िबना िकसी 
वजह के चन्नपुर मı कफ^ू¾ पसरा रहा। 
अ्¾सैिनक बल जगह-जगह मौजू् थे। 
कभी-कभी सा^रन बजाती पुिलस की 
गा�ी भी ्हित पै्ा कर रही थी। 
कफ^ू¾ लगा हो तो नĽ् उ� जाती 
है। ्िरथ ्ोपीवाले वहŀ का नज़ारा 
्ेखकर खु् से सवाल कर रहे थे िक 
चन्नपुर मı तो सब घुल-िमलकर रहते 
हĴ, िफर ̂ हŀ कफ^ू¾ की क^ा ज़ġरत प� 
गई। ^हŀ तो सब अपने हĴ। 

अगले ि्न सुबह कफ^ू¾ मı एक घ््े 
की ढील ्ी गई। ्िरथ ्ोपीवाले 
सÖज़ी और ्ू् लेने के िलए िनकलने 
ही वाले थे िक जुलेखा ने कहा िक 

पŀच वकत की नमाज़ पढ़ते हł। कसबे की मिसज़् मı कभी-कभार आते-
जाते रहते हĴ। अलीगढ़ी मुिसलम ्ोपी हमेिा लगाते हĴ। कभी उनहı िबना 
्ोपी के िकसी ने नहĽ ्ेखा, सोते वकत ्ोपी उतारते हł, ^े िकसी को 
नहĽ पता। उनके पिरवार मı बीवी जुलेखा के अलावा जवान बे्ी फरी्ा 
है, जो वहĽ के सरकारी सŒल मı ्सवĽ जमात मı पढ़ती है।

खैर, सभी लोगł ने म्् कर सलामत िेख को राजा ्िरथ की 
भूिमका के िलए तै^ार िक^ा। ्िरथ जी का मेकअप िक^ा ग^ा, राजसी 
वसą पहनाने मı खु् सरपंच जी आगे आए लेिकन जब मुő् लगाने 
के िलए सलामत िेख से ्ोपी उतारने को कहा ग^ा, तो वे अ्क गए 
िक ्ोपी नहĽ उताġँगा। ्ोपी ही मेरी पहचान और िान है। सरपंच ने 
उनकी िज़् के आगे थो�ा नरम होकर फैसला िल^ा िक ्ोपी के ऊपर 
ही मुő् लगा ि्^ा जाए तो ्ोपी ि्खेगी भी नहĽ और सलामत िम^ź 
की िान भी रह जाएगी।

चचǴ: शुभम लखेरा

अक्ţबर 2018 
चकमक बाल विज्ान पत्रिका 6



चक
मक

्ोपी उतारकर बाज़ार जाइए। हैरानी से जुलेखा के 
चेहरे की तरफ उनहłने ्ेखा और कहा, “भई हमारे 
कसबे मı अपने ही लोगł से डरने की क^ा ज़ġरत? 
तू िफø मत कर।” इतना कहकर आगे बढ़े ही थे िक 
ल�की बोल उ्ी “अÖबा मान लीिजए, ्ोपी उतार 
जाइए।” बे्ी को भी जुलेखा की हŀ मı हŀ िमलाते 
्ेख ्िरथ जी को अजीब लगा। उनहłने झललाकर 
्ोनł को जवाब ि्^ा, “क^ा हो ग^ा है तुम ्ोनł 
को? सब लोग जानते हĴ िक मĴने कभी ्ोपी नहĽ 
उतारी। ्ोपी मेरे सर की िान है, और िफर मुझे इस 
्ोपी से क^ा खतरा? ^हŀ सब तो अपने हĴ।” “बुरा 
वकत हो तो अपनł को परा^ा होने मı ्ेर लगती है 
क^ा अÖबा?” िबि्^ा ने िफर समझा^ा। ् िरथ जी ने 
्ोनł जनािन^ł की तरफ ्ेखा और तेज़ी-से बाज़ार 
की ओर चल प�े।

रासतł पर चहल-पहल तो न थी पर őछ जाने-
पहचाने चेहरे ि्ख रहे थे। सेना के जवान भी अपने 
फज़¾ मı मुिÖतला थे। रामजीवन ्ुकान का आ्ा प् 
खोले सामान तौल रहा था। ्िरथ जी ने िककर, 
्ाल और चावल ्ेने के िलए कहा। तभी ्िरथ जी 
की नज़र थो�ी ्ूरी पर ख�े चार ल�कł पर प�ी 
जो ्िरथ जी को őछ अलग ही ढंग से ्ेख रहे 
थे और िा^् उनकी ्ोपी के बारे मı बात कर रहे 
थे। पहली बार ्िरथ जी डर से सहम गए, ^े चारł 
ल�के चमपित^ा के लंगोि्^ा थे। जल्ी से ्ाम 
्ेकर और सामान लेकर ्िरथ जी ने रामजीवन 
की ्ुकान से Œच िक^ा। ्िरथ जी को ^ा् आ 
ग^ा िक एक बार चमपित^ा और उसके őछ साथी 
िबना वजह मźगी के बे्े को पी्कर चमपत हो गए 
थे। ्िरथ जी ने सरपंच को बता ि्^ा था िक वह 
कहŀ छुपा बै्ा है। सरपंच जी ने नाई की ्ुकान से 
घर तक चमपित^े का जुलूस िनकाल ि्^ा था। तब 
से ही चमपित^ा ्िरथ जी से अ्ावत पाले हुए था। 

्िरथ जी ने होिि^ारी से ्ोपी उतारी और तेज़ 
क्मł से चलते हुए एक ओर फı क ्ी। कप�े की 
्ोपी ही तो है कोई कीमती मुő् थो�े ही है। जान 
सलामत रहे ^ही गनीमत है, उनहłने मन ही मन 
सोचा।

्िरथ जी का डर सही िनकला, चौथा ल�का 
चमपित^े के पास ग^ा और न जाने क^ा उसने उसके 

कान मı बु्बु्ा^ा िक चमपित^ा ŗतľ से घर मı ग^ा 
और कमीज़ के अन्र कोई चीज़ रखता हुआ बाहर 
िनकला। “चल ्ेखते हĴ,” चमपित^े ने ज़ोर-से िकसी 
ल�के को कहा।

्िरथ जी डर से कŀप रहे थे और सÖज़ीवाले से 
सÖज़ी ले रहे थे। उनहłने कनिख^ł से ल�कł की 
तरफ ् ेखा तो उनकी ġह कŀप गई। चारł ल�कł के 
साथ ख�ा चमपित^ा उनहı ही ता� रहा था। तेज़-तेज़ 
क्मł से ्िरथ जी घर की तरफ चल प�े। उनके 
पीछे थे वे चारł ल�के।

उनहłने तेज़ी-से घर मı ्ािखल होकर ्रवाज़ा 
बन् िक^ा। ् िरथ जी की घबराह् ् ेखकर जुलेखा 
ने वजह पूछी तो बोले, “वही हुआ िजसका तुम लोगł 
को का डर था। ्ोपी की वजह से őछ ल�के मुझे 
पहचान गए, वो सरिफरा चमपित^ा मेरे पीछे लगा है 
और कभी भी ^हŀ आ सकता है।” वह डर से कŀप 
रहे थे। तभी ्रवाज़े पर ज़ोर-ज़ोर की ्सतक होने 
लगी। 

“^ा खु्ा रहम करना, अब क^ा करı, वो पहुँच 
भी ग^ा।” ्िरथ जी ने बीवी की तरफ ्ेखते हुए 
कहा। डरी हुई जुलेखा बोली, “्रवाज़ा नहĽ खोलıगे 
तो तो�कर अन्र आ जाएँगे। ्िरथ जी ने बे्ी की 
तरफ बेचारगी से ्ेखा और लगातार पी्ा जा रहा 
्रवाज़ा खोल ि्^ा।  

अपने सािथ^ł के साथ वह चमपित^ा ही था। 
्िरथ जी की आँखł मı आँखı डालकर वह गुससे 
से बोल प�ा “काहे ्िरथ जी, ज़रा-सी परेिानी 
क^ा आई, हम पर से भरोसा उ् ग^ा? िजस ्ोपी 
को िान समझते थे उसको िमट्ी मı फı क ि्ए।” 
चमपित^े ने कमीज़ की जेब से ्ोपी िनकाली और 
कहा, “्ोपी लगाइए ्िरथ जी।”  

हाथ मı ्ोपी थामे ्िरथ जी कभी बीवी और 
बे्ी को ्ेखते, कभी घर से ्ूर जाते चमपित^ा और 
उसके सािथ^ł को। उनकी आँखł से आँसू झर रहे 
थे। ि्माग से डर जा चुका था पर उनका ज़मीर 
उनसे कह रहा था, िजनके बीच हँसी-खुिी िज़न्गी 
का्ी उनहĽ को ्ुÝमन माना। खु्ा माफ करना, 
अपनł पर िक िक^ा। ज़रा-से डर की वजह से बहुत 
ब�ा गुनाह हो ग^ा। माफ करना खु्ा।
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पलसा के पेȖ मʃ लाख लगाते 
हʆ। उस लाख को बेचते हʆ। 
वो अधिक कीमत मʃ बबकता 
है। लाख सात सौ से एक 
हजार ѽपए ककलो बबकता 
है। उससे चूȖȅ के नग बनाने 
का काम ककया जाता है।

बेर को बहुत सारे बͺे खाते हʆ। कई बेर ख˘े 
होते हʆ और कई मȅठे भȅ होते हʆ। हम बेर को 
बाजार मʃ बेचते हʆ। हम बेर बेचते हʆ तो हमारे 
पैसे बन जाते हʆ। अगर हम बेर खाते जाते हʆ 
तो पता नहӡ चलता ककतने बेर खा ललए। अगर 
हम юादा बेर खाते हʆ तो बȅमार होते हʆ। किर 
डॉ͔र के पास जाते हʆ। किर वहӢ पैसे लग 
जाते हʆ। 

(ǹमोद ककोटड़या, पाँचिα, ǹाथशमक शाला,  शनशान)

तुलसȅ की पΜȅ को चाय मʃ 
डालते हʆ। उसमʃ शाम-सुबह 
अगरबΜȅ और दȅपक भȅ जलाते 
हʆ। तुलसȅ मʃ रोज पानȅ डालते हʆ। 
तुलसȅ और सैमरा बमलाकर भȅ 
खाते हʆ। तुलसȅ की पूजा करते हʆ 
और उसकी पΜȅ को भȅ खाते हʆ। 

(बबšता धुिθ, पूजा धुिθ, महक उइके
ǹाथशमक शाला, शनशान)  

बेर

तुलसš 

पलसा

ये पेड़... जैसा ताशमया के बɺे इनको जानते हκ...

पलसापलसापलसापलसापलसा

एकलВ के केҍʝӞ पर पȗने 
वाले ʠाथबमक शाला के बͺӞ 
ने 2017 मʃ एक ʠोजे͔ ककया 
था। आसपास के पेȖӞ की 
पधΜयӢ लाकर, कागज पर 
चचपकाकर, उनके बारे मʃ लोग 
जो जानते हʆ, वो ललखने का 
यह ʠोजे͔ था। तȅस गӢव के 
बͺӞ के लेखन मʃ से बनशान 
गӢव से ललए कुछ अंश यहӢ 
ददए गए हʆ।
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नȅϭू तोȖकर, उसका रस एक कडϝे मʃ नुचकर, बमचɽ 
डालते हʆ। जब हम चाय बनाते हʆ तो नȅϭू की पΜȅ डालते 
हʆ तो चाय बहुत अͻҦ लगतȅ है। जब कोई बȅमार होता 
है और शरबत पȅने की इͻा होतȅ है तो नȅϭू का शरबत 
पȅते हʆ। जब कोई को भूत लगता है तो कोई भȅ नȅϭू 
उसके ऊपर से नȅचे तक उतारकर जब पदȖयार के पास 
ले जाता है तो पदȖयार भूत के बारे मʃ बताता है। जब हम 
चौरागȗ (चुȖेगȖ) जाते हʆ तो िूल और नȅϭू चȗाते हʆ 
और किर आगे बȗते हʆ। नȅϭू को हम कʚशूल मʃ भȅ गपते 
हʆ। और किर हम नȅϭू बेचते भȅ हʆ। 

(सोमेǋǶ, पाँचिα, ǹाथशमक शाला, शनशान)

रšठा

नš̻ू 

साज हʆ तो चाय बह
है और शरबत प
प
उसके ऊपर से न
ले जाता है तो प
चौरागȗ (चु
और 
हʆ। और 

साज को बकरҦ खातȅ है और 
उसकी लकȖȅ जलाते हʆ। 
साज को बोदा या भʆस भȅ 
खातȅ है और उनको साज के 
पΜे खाना पसε है। 

(िैशालš, यशिǋत, रšतेश, पायल
ǹाथशमक शाला, शनशान)

रҦठा से िेस (झाग) बनतȅ है। और उसकी 
माला बनतȅ है। रҦठा से हम कुछ भȅ मӢज 
सकते हʆ। रҦठा से हम हाथ िो सकते हʆ और 
उससे थालȅ िो सकते हʆ। रҦठा से हम कपȖे 
िोते हʆ। रҦठा के बȅजӞ को िुलाकर छोटे-
छोटे बͺӞ को पहनाते हʆ। 

(िैशालš, यशिǋत, टरतेश, बबšता, पूजा, पायल
ǹाथशमक शाला, शनशान)
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खिलौने वाली कार हम सबने देिी है। िेल-िेल मŔ उसको अपने हाथĮ से 
आगे-पीछे, दाएँ-बाएँ हर ददशा मŔ घुमाया भी है। शायद तुमने ऐसी दकसी कार 
को दबना हाथ लगाए चलते देिा होगा। ये आर.सी. गादियाँ होती हŘ। कार को 
तेजी-से दबना दकसी चीज से टकराए चलाना मेर ेललए तो आसान नहĖ है।

 दबना हाथ लगाए ही इस दकसम की कार, पलेन या हैललकॉपटर कैसे चलते हŘ? 
चलो इसके बार ेमŔ आज कुछ बातŔ करते हŘ।

 

आर. सी. 
कार
ज़ुबैर शस˒šकी

आर.सी. कार के पु�ŕ
रेिड^ो कंĀोल पर आने से पहले आर.सी. 

कार के पुजń पर एक नज़र डालते हĴ। वैसे 
उ�ने वाले, ज़मीन पर चलने वाले इत^ाि् सब 
आर.सी. िखलौने एक ही मूल िसěानत पर काम 
करते हĴ। इनमı चार पुजń का होना ज़ġरी है 
- Āźसमी्र, िरसीवर, मो्र और ऊजŎ ĥोत।

Āźसमी्र ^ा िरमो् हमारे हाथ मı होता है, 
जैसे ही हम Āźसमी्र का िĀगर ्बाते हĴ, 
Āźसमी्र सन्ेि (आ्ेि) भेजता है। िखलौने 
मı लगा एेन्ेना और उसके अन्र मौजू् 
सिक¾ ् बोड¾ को ‘िरसीवर’ कहा जाता है (िचą)।   
Āźसमी्र से िमलने वाले सन्ेिł  को िरसीवर 
पाता है और उसे मो्र तक पहुँचाता है। ऐसा 
होने पर िखलौने मı लगी मो्र चलने लगती है, 
मो्र चलते ही गा�ी के पिह^े घूमने लगते हĴ। 
मो्र और Āźसमी्र ्ोनł मı ऊजŎ ĥोत के 
िलए बै्री लगाई जाती हĴ।

अगर तुमहı कभी एक आर.सी. िखलौने के 
अन्र ्ेखने का मौका िमले तो ज़ġर ्ेखना। 
आमतौर पर उसमे ् ो मो्र होती हĴ। एक मो्र 
का उप^ोग ्ाएँ-बाएँ के िलए होता है तो ्ूसरी 
मो्र का उप^ोग आगे ^ा पीछे जाने के िलए 
होता है। őछ सा्ारण िग^र भी िा^् ि्ख 
जाएँ, जो मो्रł को पिह^ł से जो�ते हĴ। ^ह 
वासतव मı आÝच^¾जनक है िक इतने कम पुजń 
से भी िकतने सारे काम समभव हĴ।

आर.सी. यानी कक
पहली बात तो आर.सी. ^ानी िक िरमो् कंĀोल। अँúेज़ी 

मı िरमो् कंĀोल का मतलब है जो िबना हाथ लगाए, कहĽ 
्ूर से चलाई जा सके। ्ीवी के िरमो् को तो हम सब 
पहचानते हĴ। इसके साथ ्ीवी को चलाकर बन् भी कर 
सकते हĴ, चैनल ब्ल सकते हĴ और आवाज़, रंग जैसी कई 
सारी चीज़ł को ब्ल सकते हĴ। सोफे पर बै्कर हम ्ीवी 
को छुए िबना काफी सारा सम^ िबता सकते हĴ। िबलőल 
ऐसी ही है आर.सी. कार। ्ूर से ही हम कार को आगे-पीछे 
चला सकते हĴ, ्ाएँ-बाएँ मो� सकते हĴ, रफतार को कम-
ज^ा्ा कर सकते हĴ, Čेक लगा सकते हĴ और कभी-कभी 
गा�ी से पल्ी भी करवा सकते हĴ।

लेिकन आर.सी. का एक और मतलब है - रेिड^ो कंĀोल। 
^ह ्ूर से गा�ी को चलाने का एक तरीका है।

 

ररसीवर

दपछली मोटर अगली मोटर
सदकŜ ट बोिŜ 

िचą2 आर.सी. कार के पुजĲ
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टडज़ाइन : इशशता देबनाथ वब΢ास 

 रकेियो तरगंĮ से कंƟोल
अब आते हĴ िरमो् और गा�ी के समवा् की 

भा्ा पर। ^े है रेिड^ो तरंगł की भा्ा। िव½ान की 
भा्ा मı रेिड^ो तरंग िवĞुत चुमबकी^ िविकरण 
(electromagnetic radiation) की एक िकसम है। 
हवा ^ा वैक^ुम मı सफर करने वाली ^े ऊजŎ की 
तरंगı हĴ। ^े िकसी खास आवृिĚ ^ा ċीकवıसी की 
होती हĴ जो 30Hz और 300GHz की हो सकती हĴ। 
हर आर.सी. कार का Āźसमी्र कोई एक खास 
आवृिĚ का इसतेमाल करता है। Āźसमी्र से छो�ी 
गई रेिड^ो तरंगł को कार के िरसीवर समझ लेते 
हĴ और गा�ी िरमो् को पक� रखे हाथł की बात 
मानने लगती है। ^े őछ उस तरह होता है िजस 
तरह कहĽ ्ूर से Ċसािरत होने वाली रेिड^ो तरंगł 
के ज़िरए बातचीत, गाने, िचą और डा्ा को हम 
अपने मोबाइल फोन पर सुन-्ेख पाते हĴ। ^ही तो 
है ‘वा^रलेस कम^ुिनकेिन’।

जैसा िक हम पहले कह चुके है अलग-अलग 
िकसम की आर.सी. कार होती हĴ। őछ सीिमत 
हरकतı कर सकती हĴ तो őछ फॉरवड¾, िरवस¾, 
फॉरवड¾ और बाएँ, फॉरवड¾ और ्ाएँ, िरवस¾ और 

बाएँ, िरवस¾ और ्ाएँ सब कर सकती हĴ। इन सब 
हरकतł के िलए रेिड^ो तरंगł की भा्ा मı अलग-
अलग िÖ् ^ा कमा्ड तो हłगे। इनहı पलस कहते 
हĴ। एक पलस खास आवृिĚ का त^िु्ा सम^ की 
लमबाई का िवĞुत कमपन है। एक पलस को őछ 
सम^ के अनतराल से हवा मı बार-बार छो� सकते 
हĴ। अब अलग-अलग कमा्ड के िलए पलस की 
संख^ा भी अलग-अलग होती है। जैसे फॉरवड¾ के 
िलए 16 पलस, िरवस¾ के िलए 40, फॉरवड¾ और 
बाएँ के िलए 28, फॉरवड¾ और ्ाएँ के िलए 34, 
िरवस¾ और बाएँ के िलए 52, िरवस¾ और ्ाएँ के 
िलए 46 पलस का उप^ोग होता है।

अब तो रेस लगाने का सम^ आ ग^ा। तो हो 
जाए तुमहारी और मेरी ्ककर। लेिकन ्हरो, अगर 
हम ्ोनł की कार एक ही कमपनी की हĴ, तो क^ा 
तुम अपने िरमो् से मेरी गा�ी को चला पाओगे? 
इसका जवाब है, हŀ। ^ह मुमिकन है। इसिलए őछ 
कमपिन^ŀ अलग-अलग आवृिĚ^ł पर चलने वाली 
एक ही िकसम की कार बनाती हĴ तािक तुम और 
मĴ रेस करने का मज़ा उ्ा सकı । तो िकस बात 
का इनतज़ार है?

चक
मक
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चूहा जंगलȅ जानवर है, ͝Ӟकक सामाμतः जंगलӞ या 
खेतӞ मʃ चूहा बबल बनाकर रहता है। कुछ चूहे घर मʃ भȅ 
रहते हʆ पर वो पालतू नहӡ होते ͝Ӟकक हम उπʃ अपनȅ 
इͻा से नहӡ पालते हʆ। वो चूहे खुद घर मʃ घुसते हʆ। 
इसललए चूहे जंगलȅ जानवर होते हʆ।

सुमन, आठिα, अज़šम ǹेमजš Όूल, मातलš, उʸराखʫ 

चूहा पालिू 
जानवर है या 
जंगली जानवर?

क्यों क्यों

कुछ दिनӞ पहले हमʃ एक चि˙Ҧ ममली। धमतरҦ से 
अोम ने एक सवाल का जवाब भेजा था। यह सवाल 
एकलВ की पȄʚका संिभɽ के जून-जुलाई 2018 
अंक मʃ सवालीराम ˫ारा पूछा गया था। सवाल था 
- िूहा पालतू जानवर है या जंगली जानवर? जवाब 
हमʃ इतना रोिक लगा Ȅक हमने सोिा ͝Ӟ ना और 
बͺӞ से भी यही सवाल Ȅकया जाए? 

बͺӞ के जवाबӞ मʃ से कुछ तुम भी पढो… मन करे 
तो तुम भी अपने जवाब ललख भेजो। 

चूहा जंगलȅ जानवर है ͝Ӟकक हम उस जानवर को पालते हʆ 
लजससे हमʃ लाभ हो। लजसे हम पालते हʆ, उसे जंगलȅ जानवर 
नहӡ कहते हʆ। हमारे साथ रहते-रहते ये पालतू बन जाते हʆ। 
हम उसे पालतू जानवर कहʃगे लजससे हमʃ लाभ हो जैसे –
गाय – गोबर, दिू, चमȖȅ, मӠस
बकरҦ – दिू, बाल, मӠस
कुΜा – रखवालȅ करता है घर की     
घोȖा – पालकी खӡचने मʃ
ऊँट –सवारҦ करने मʃ
भेȖ –बाल, दिू, मӠस
ये सब चȅजʃ हमʃ चूहे से ʠाσ होतӡ, यदद चूहा पालतू जानवर 
होता तो। छΜȅसगȗ के लोगӞ के पास बहुत सारे चूहӞ की 
बरदȅ (भȅȖ) रहतȅ है। छΜȅसगȗ मʃ घर-घर मʃ चूहे बमलते हʆ। 
यदद ये चूहे पालतू जानवर होते तो वे 10-20 चूहे पालते। इस 
कारण मʆ चूहӞ को पालतू नहӡ मानता हँू।

ओम ǹकाश Ƿुि, सातिα, अज़šम ǹेमजš Όूल, धमतरš, छʸšसगढ़ 

चूहा न हȅ एक पालतू जानवर है और न हȅ जंगलȅ ͝Ӟकक 
चूहा हमारे घरӞ मʃ रहता है। लेककन कोई भȅ उसे घर पर नहӡ 
रखना चाहता है। वह जंगलӞ मʃ भȅ नहӡ रहता है। चूहा एक 
घरेलू जानवर है। वह हमारे घर पर रहकर अपनȅ अनेक ʠकार 
की गबतबवधियӢ करता है। इसललए वह घरेलू कहलाता है। 
जैसे - मͻर। 

सǋतोषš, आठिα, अज़šम ǹेमजš Όूल, मातलš, उʸराखʫ
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चूहा कभȅ जंगलȅ था। अब वह पालतू हो गया है। जानवर तो 
सभȅ जंगलȅ होते हʆ। आदबमयӞ ने जानवरӞ को अपने मुनािे 
के ललए पालतू बना ललया है। चूहे का кभाव कुतरना है। 
वह बेचारा अपने दӢतӞ को घघसने के ललए हमारे घरӞ मʃ खूब 
नुकसान पहँुचाता है। लेककन वह हमारा दोа नहӡ है, और 
कईयӞ का भोजन है।

दšपा, आठिα, राजकीय उ. मा. वि˙ालय, शभंताई, पौड़š, उʸराखʫ 

चूहा जंगलȅ है। वह हमारे घरӞ मʃ तब आता है जब जंगल मʃ 
उसे खाने को न बमले। चूहा सिाई कमɽचारҦ भȅ है। यह िरतȅ 
मʃ जѾरҦ ʠाणȅ है पर हमारे साथ पालतू नहӡ हो सकता।

सुषमा, राजकीय उ. मा. वि˙ालय, शभंताई, पौड़š, उʸराखʫ 

चूहा पालतू जानवर है। वह हमारे घरӞ मʃ पाया जाता है। चूहा 
हमारे भगवान गणेश की सवारҦ है। वह इिर से उिर घूमता 
रहता है।

अƶरा, चौथš, रॉयल कॉˠोडǢ इˤरनैशनल Όूल, बηगलूφ, 
कनाǢटका

चूहा जंगलȅ जानवर है। वो जंगलȅ जानवर इसललए है 
͝Ӟकक वह मӠस खाता है। लेककन वह अनाज भȅ खाता है। 
इसललए वह सवӮहारҦ है। लेककन चूहे को जब खाना नहӡ 
बमलता तो वह इंसानӞ को खा जाता है। ऐसे हȅ ककसȅ जगह 
पर चूहे के खाने से एक इंसान की मौत हो गई थȅ। इसललए 
चूहा जंगलȅ है। लेककन कई लोग चूहӞ को पालते भȅ हʆ। चूहे 
उπʃ इसललए नुकसान नहӡ पहँुचाते ͝Ӟकक वे चूहे को समय 
पर खाना देते हʆ।

अंवकत, सातिα, दšपालया लशनίग सηटर, ओखला, दद͢š 

चूहा जंगलȅ जानवर है ͝Ӟकक वह हमारे घर मʃ बतɽन घगराता 
है, और कपȖे कुतर देता है, और मेरे जूते-चυल कुतर देता है, 
और मेरे घर की रोटȅ, सґजȅ, दहȅ, दिू घगराता है, और मेरे घर 
की बरबादȅ कर देता है, और मेरҦ उँगलȅ कुतरता है। 

वि΂ु, चौथš, एस.डš.एम. सš. कोएड ǹाइमेरš Όूल, ओखला, दद͢š

चूहे को पाल सकते हʆ।
चूहӞ को पनȅर पसε है।
चूहा अपने दӢतӞ से खाता है।
चूहӞ को पकȖना मुӃЖल होता है।

शशिा, छठš, दšपालया लशनίग सηटर, ओखला, दद͢š

चूहा गणेश जȅ का पालतू है इसललए वह पालतू माना जाएगा। 

कृ΂ा, चौथš, रामददʸš जे नारंग दšपालया लशनίग सηटर, शेख सराई, 
दद͢š

चूहा पालतू जानवर है और जंगलȅ जानवर भȅ है। उसे घरӞ मʃ 
भȅ पालते हʆ, वह जंगल मʃ भȅ रहता है। 

υचच कुमारš, छठš, दšपालया लशनίग सηटर, ओखला, दद͢š

चूहा जंगलȅ है ͝Ӟकक चूहӞ से हमʃ बहुत बȅमाररयӢ हो सकतȅ 
हʆ और हम कभȅ चूहӞ को नहӡ पाल सकते। हम जो चूहे पालते 
हʆ (सिेद वाले) उनकी बात हȅ अलग है। 
जब हम ककसȅ मӁεर मʃ जाते हʆ, जो चूहे मӁεर मʃ घूमते हʆ, 
हमʃ ऐसा लगता है कक वो चूहे पालतू हʆ पर वो जंगलȅ होते हʆ। 

आरतš टेटे, नौिα, मंजज़ल संΖा, दद͢š

ȅ ȅ था। अब वह पालतू हो गया है। जानवर तो ȅ था। अब वह पालतू हो गया है। जानवर तो ȅ
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तुम भी बनाओ 

बॉकस

एक चौकोर कागज़ लो और उसे 
िąकोण बनाने के िलए आ्ा मो� लो| 

िचą मı ि्खाए तरीके से ्ाŹ और बाŹ तरफ के ्ोनł 
कोनł को िąकोण के िनचले कोने पर लाकर मो� लो 
और खोल लो| 
अब िनचले कोने को ऊपर की ओर मो�ो और खोल लो| 
तुमहı एक सी्ा छो्ा िąकोण ि्खाई ्ेगा|

चौकोर कागज़ लो और उसे इस 
तरह से मो�ो की कागज़ के चार 
भाग हो जाएँ| िचą मı ्ेखो। 

1. कƤकोण बॉकस

2. चौकोर बॉकस

अब चारł कोनł को कागज़ मı बीच मı 
बने िबन्ु पर लाकर मो�ı| तुमहारे पास 
एक छो्ा चौकोर बन जाएगा|

इस छो्े चौकोर का ऊपर और 
नीचे वाला भाग बीच मı लाकर 
मो�ो और खोल लो तुमहı ् ोनł भाग 
मı लकीर खĽची हुई ि्खेगी| 

अब तुमहı ऊपरी बाएँ और ्ाएँ भाग मı लकीर बनी 
हुई ि्खıगी| ^ही Ċिक^ा िनचले भाग मı भी ्ोहराओ|

अब ्ाŹ और बाŹ और से लकीरł के बीच वाले मो� 
को खोलो| म्् के िलए िचą ्ेखो|

जो ऊपरी िहससा ऊपर उ्ा है उसे मो� लो| उसी 
तरीके से ्ूसरे िसरे को भी मो� लो| बन ग^ा तुमहारा 
बॉकस|
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अब तीनł िąकोण को जो�कर एक चेन बना लो| 
इस चेन के ्ो छोरł को आपस मı जो� ्ो|  

जो�ते वकत नीचे के भाग को साथ मı लाने की 
कोििि करो| तुमहारा बॉकस तै^ार है!

िचą मı ि्खाए तरीके से ऊपरी भाग को ्ाŹ और नीचे की 
तरफ मो�ो और िफर खोल लो| 

अब इसी तरह से बाŹ और मो�कर वापस खोल लो|

अब ऊपर और िनचले भाग का िąकोण है उसे भी खोल लो तुमहı 
िचą मı ि्खाए हुए तरीके से लकीरı बनी हुई ि्खıगी|

अब ्ाएँ और बाएँ भाग को बीच की तरफ लाकर मो� लो|

^ही Ċिø^ा ्ो और 
चौकोर कागज़ł के 
साथ करो|
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मĴने ्ो चĽि्^ŀ पाली हĴ। वे मेरे घर मı घूमती रहती हĴ। 
कभी-कभी मĴ उनहı चीनी के ्ो ्ाने डाल ्ेता हूँ। मĴ कहĽ भी 
जाऊँ मुझे ्ो चĽि्^ŀ ि्ख जाती हĴ। मĴ घर से िनकलता हूँ। 
बस मı चढ़ता हूँ। बस इतनी तेज़ चलती है। कई बार तो रासत े
मı लोग हाथ ् ेते हĴ। Ġकने को कहते हĴ। मगर वह नहĽ Ġकती 
है क^łिक हम बस मı बै्े लोगł को कहĽ सम^ पर पहुँचना 
है। सम^ पर पहुँचाने की वजह से ही उस बस मı लोग बै्ते 
हĴ। बस रोज़ ही सम^ पर पहुँच जाती है। और उतरकर सब 
लोग अपनी-अपनी घ�ी ्ेखते हĴ। सब अपने-अपने सही सम^ 
पर पहुँच गए होते हĴ। मĴ बस से उतरकर थो�ा पै्ल चलने 
लगता हूँ। कई जगह बस बहुत तेज़ चली थी। मुझे डर लगने 
लगा था। मĴने सी् को कसकर पक� िल^ा था। तेज़ चलने 
का डर जमा हो ग^ा था। मĴ उसे बहुत ्ीमे चलकर ्ूर कर 
लेना चाहता हूँ। बहुत आराम से चलकर ्ोसत के घर पहुँच 
ग^ा। ताÇजुब िक वहŀ भी ्ो चĽि्^ŀ थĽ। ्ो चĽि्^ŀ कैसे 
हर जगह पहुँच जाती हĴ? मुझे नहĽ मालूम िक मĴ कहŀ-कहŀ 
पहुँच सकता हूँ। एक ̂ कीन पर है िक जहŀ-जहŀ पहुँच सŒँगा 
वहŀ-वहŀ ्ो चĽि्^ŀ हłगी। ्ो चĽि्^ŀ पालने का ^ह फा^्ा 
मुझे नहĽ मालूम था। आज मालूम हुआ। िक जहŀ जाओ वहŀ 
कोई िमले... बिलक जहŀ न जा पाओ उस जगह भी कोई िमले 
तो... ्ो चĽि्^ŀ पालो।

दो चΰटियाँ 
पालो...
सुशšल शुɉ
चचǴ: अबšरा बǋधोपा˞ाय
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काला पतथर पहा�ी के पास बै्ा रोज़ रात को चŀ् 
की रोिनी मı चमकता और उजाला करता था। जब चŀ् 
कभी गा^ब रहता, तो वह तारł की रोिनी से खु् को 
चमकाता था, मगर उजाला नहĽ ्ेता था। ््डी-््डी, 
घनी-घनी, हरी-भरी, बहुत ही सुन्र जगह थी, जहŀ काला 
पतथर बसा था। ऊपर से काला पतथर िकसी ब�े प¼ी का 
अ्डा लगता था।

पलक और परी ने बता^ा िक उनहłने उस जगह का नाम 
भी रखा है - काला अ्डा। पलक और परी ने őछ और 

बातı भी बताŹ िक उस काले अ्ड ेके पास जाने से पहले 
पूजापा् के सामान और तेल के साथ मुगľ ले जानी प�ती 
है ^ा िफर कचची मछली।

पारा ने ब�ी उतसुकता के साथ पूछा िक इतना सब क^ł 
ले जाना प�ता है?

परी और पलक ने नाचते हुए कहा िक वहŀ पर लोग 
पा्ľ मनाने जाते हĴ। साथ मı गाना-बजाना भी करते हĴ। 
लेिकन ज^ा्ा छो्े बचचे वहŀ नहĽ जाते, थो�े ब�े बचचे 
जाते हĴ तािक वे अपना ध^ान खु् रख सकı ।

काला पʺर
मधु धुिθ

नšलेश गेहलोत
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तो पारा ने सोचा, “चाहे जो भी हो, िकसी भी बहाने से 
मुझे तो बस जाना है।” पारा ने अपनी बकिर^ł के साथ 
जाने की तै^ारी की। őछ बकिर^ł की पी् के बाजू वाले 
िहससे मı उसने खाने-पीने का सामान और पानी की őपपी 
रखी और ्ौ�ते हुए अपनी बकिर^ł के साथ पहा�ी की 
ओर भागी।

वैसे पारा अपनी बकिर^ł को कभी चराने नहĽ ले जाती 
थी। बस रोज़ िाम को वो चारा लेने जाती थी। मगर अब 
उसे पहा�ी की चमक और िचकने काले पतथर की रोिनी 
का िोर अपनी ओर खĽचे जा रहा था।

पारा घूमते-घामते आिखर काले अ्डे की पहा�ी मı 
पहुँच गई। थकी हुई सŀस लेते हुए पारा ने अपनी बकिर^ł 
से कहा, “जाओ, घूमो-िफरो, खाओ। जब थक जाओ तो 
मेरे पास आकार बताना िक ^े जगह तुमहı कैसी लगी।”

पारा जैसे-जैसे काले अ्ड ेके पास जा रही थी मानो 
वैसे-वैसे उस अ्डे का आकार बढ़ता ही जा रहा था। पारा 
की आँखı भी छो्ी से ब�ी, और ब�ी होती जा रही थĽ। 
“अरे बाप रे! ̂ े तो बहुत ही िचकना, चमकीला और सुन्र 
अ्डा है।” पारा ने काले अ्ड ेके चारł ओर घूमकर उसे 
छूते हुए कहा और वहĽ ख�े-ख�े अ्ड ेके बारे मı सपना 
्ेखने लगी।

तभी थो�ी ्ूर से őछ भारी-भरकम चीज़ł की आवाज़ 
सुनाई ्ेने लगी। मानो िकसी ने िĂल मिीन चालू कर 
्ी हो। ्क-्क, ्क-्क, ख्-क्, ख्-क्... इस 
आवाज़ को थो�ी ्ेर सुनने से मानो पारा का पारा और 
बढ़ ग^ा और उसे गुससा आने लगा। पारा ने सोचा िक 
इतनी बेसुरी आवाज़ िकस मिीन की है जो उसके कानł 
मı चुभ रही है। पारा ्ीरे-्ीरे उस आवाज़ के ि्काने की 
ओर बढ़ने लगी।

पारा ने ्ेखा िक ब�ी-ब�ी मिीनı पहा� खो् रही हĴ 
और ब�े-ब�े काले पतथरł को अपने साथ ले जा रही हĴ। 
पारा िफर से वहĽ ख�े-ख�े सपना ्ेखने लगी। सपने मı 
उसने ्ेखा िक मिीनवाले लोग काले अ्डे को भी ले जा 
रहे हĴ। पारा उनहı बोल रही है, “^े हमारा काला अ्डा है, 
आप इसे लेकर नहĽ जा सकते।” लेिकन एक मिीन ने 
अपना नुकीला सÖबल चलाकर काला अ्डा फो� ि्^ा, 
उसके ्ुक�े-्ुक�े कर ि्ए। पारा मिीनवाले के पास 
गई और ज़ोर-ज़ोर से रोने लगी।

तभी कहĽ से पारा की बकरी आई और ्कका मारकर 

उसे सपने से जगा ि्^ा। पारा थो�ी खुि हुई। चलो 
अचछा है, ^े एक सपना था। पारा अभी भी काले अ्डे 
को लेकर िचिनतत थी। वह वापस काले अ्ड ेके पास 
गई। उसके नीचे थो�ी छŀव थी। पारा ने खाना खा^ा, 
पानी िप^ा और वहĽ एक पतथर पर अपना सर रखकर 
ले् गई। ले्े-ले्े काले अ्डे को बचाने के तरीके सोचने 
लगी।

आिखर पारा को एक अचछा तरीका िमल ग^ा। उसने 
अपनी मौसी के बालł को ̂ ा् िक^ा। हर इतवार वो अपने 
सफे् बालł को काला करती हĴ। पारा ने सोचा िक उसी 
तरह अब उसे काला अ्डा सफे् करना प�ेगा, तभी 
उसकी जान मı जान रह पाएगी। पारा ने पास मı खु्े 
हुए चूना-िम््ी को बोरी मı भरकर काले पतथर के पास 
जमा कर ि्^ा।

पारा ्ूसरे ि्न िफर से अपनी बकिर^ł के साथ आई 
और साथ मı अपने घर से बाल्ी भी लाई। पारा ने 
िझिर^ा से पानी भरा, उसमı चूना-िम््ी घोला और काले 
पतथर को पोतना िुġ कर ि्^ा। पारा ने तीसरे ि्न 
काले अ्डे को सफे् अ्डा बना ही ि्^ा।

जब सफे् अ्डा सूखा तो वह ि्न मı भी चमकने 
लगा। पारा खुि हो गई और िफर ^ह बात उसने अपनी 
बकिर^ł को भी बताई।

मिीनवाले काली पहा�ी की तरफ पतथर ढूँढने आए। 
पारा ने हँसते हुए उनसे पूछा, “आप ^हŀ क^ा करने आए 
हĴ?” मिीन मı बै्े एक Ăाइवर ने कहा, “हम लोग काला 
पतथर ढूँढ रहे हĴ। तुमहı कहĽ ि्खे तो हमı ज़ġर बताना।” 
“हŀ, अंकल जी...।” पारा ने őछ सोचा और कहा, “हŀ, 
मĴने ्ेखा है... िहर की ब�ी-ब�ी िबिलडंगł की ज़मीन 
के ऊपर।”

पारा के इस जवाब को सुनकर मिीनवाले सारे लोग 
काले पहा� को छो�कर वापस स�क वाले रासते की ओर 
चले गए और ्ोबारा वहŀ नहĽ आए।

पारा अब ब�ी हो गई है। वो अपने बहुत सारे नए ्ोसत 
और बकिर^ł के साथ एक रात वहŀ आई। जब चŀ् पूरा 
गोल और ब�ा था। साथ मı खाली बाल्ी भी लाई थी। 
पारा ने िझिर^ा से पानी भरकर काले अ्डे को ्ो ि्^ा। 
काला अ्डा िफर से चमकने लगा। आसपास की जगह 
काले अ्डे की रोिनी से चमक उ्Ľ। सब लोग खुि हो 
गए। िफर सबने िमलकर पा्ľ की।  
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जब तोȘो चान 
मंच तक पहhची  
गुल साटरका झा

5 लसतमबर को भोपाल के शहीद भवन 
मŔ ‘दवहान’ संसथा ने ‘तोȘो चानः 
खिÃकी पर िÃी एक लÃकी’ नाटक 
का मंचन दकया। हम भी गए देिने। 
लेदकन हम नाटक के मंचन से कुछ  
घűटĮ पहले शहीद भवन पहँच गए। 
और ररहŜसल के दौरान हम नाटक के 
दनदŖशक, संगीतकार और कलाकारĮ 
से भी दमले। हमने उनसे नाटक बनाने 
के बार ेमŔ पूछा। उस बातचीत के कुछ 
दहससे तुम यहाँ पÄ सकते हो। लेदकन 
पहले नाटक की कहानी सुन लो।

तोĚो चान एक ऐसी बचची की कहानी है िजसकी हरकतł की वजह से 
उसे सŒल से िनकाल ि्^ा जाता है। मŀ ने ननही तोĚो को सŒल से िनकाल 
ि्ए जाने के बारे मı őछ नहĽ बता^ा और एक नए सŒल मı ्ािखला करवा 
ि्^ा। ^ह सŒल पुराने सŒल जैसा िबलőल नहĽ था। तोमोए सŒल मı कलास 
रेलगा�ी के िडÖबł मı लगती थी। ^हŀ िजसे जब जो मन करे पढ़ सकता था। 
हैडमास्र कोबा^ािी िजनहı तोĚो स्ेिन मास्र कहती है, बचचł को कभी 
पहा�ł की सैर पर ले जाते तो कभी नि्^ł की सैर पर। ^हŀ की हर बात 
िनराली थी। ^ह िĝती^ िवÝव^ुě, 1940 के ्िक का सम^ था। एक ि्न 
तोमोए सŒल पर भी बम िगरा। तोमोए जलने लगा। कोबा^ािी ्ूर से जलते 
हुए सŒल को ्ेख रहे थे। पास ही ख�े अपने बे्े से उसी सम^ उनहłने 
पूछा था – अब हमारा सŒल कैसा होना चािहए? 1981 मı जापानी मı पहली 
बार छपी इस िकताब की ^ह कहानी लेखक तोतसुको őरो^ानागी के असली 
जीवन की कहानी है।

 िवहान के őछ 25 स्स^ इस ना्क के बनाने और मंचन मı िािमल 
थे। कहानी का लगभग सवा घ््े लमबा ना्क कैसे बना, अब इसके बारे मı 
थो�ा जान लेते हĴ।

 
पहले čƅƔप�, किर...

िन्Ĳिक सौरभ अननत कहते हĴ िक ना्क की तै^ारी मı उनके िलए पहली 
चुनौती थी िसøप् तै^ार करना। “कहानी से सबसे पहले हमने ऐसे ğÝ^ł को 
चुना जो लमबे सम^ तक चलı। िसनेमा की तरह झ्-झ् सीन ब्लना ना्क 
के व^ाकरण मı सही नहĽ होता। őछ अन^ ğÝ^ł को समवा् मı िािमल कर 
िल^ा। िफर बारी थी कलाइमेकस की। कहानी के अनुसार अनत मı तोमोए सŒल 
पर बम िगरना था। मĴ वहĽ Ġक ग^ा। िसøप् तै^ार करने के ्ौरान मेरे मन 
मı पूरा तोमोए बस ग^ा था। अब उस पर बम िगराना था। ऐसा मĴ कैसे कर 
सकता था? उस ğÝ^ को तै^ार करने मı मĴने बहुत सम^ िल^ा। अब िरहस¾ल 
के ्ौरान हर ि्न उस िहर पर िमसाइल िगरती है। हर ि्न उस सम^ मन 
के भीतर जैसे őछ होता है।”

“मुख^ िकर्ार तोĚो चान के चुनाव के िलए सभी सािथ^ł ने एक सवर मı 
कहा - तिनषका!! तिनषका हमारी नाट^ संसथा के साथ ढाई साल की उĎ से 
जु�ी हĴ। वह लमबे-लमबे समवा् ^ा् कर सकती हĴ। चेहरे से िविभनन भावł 
को अिभव^कत कर सकती हĴ।” 

“इसके बा् हमने मेकअप और Ċॉप्ľ पर काम िक^ा। हमारी कोििि ^ह 
थी िक हम मंच पर ज^ा्ा से ज^ा्ा जापान का माहौल तै^ार कर सकı । 
पहले मंचन के ्ौरान हमारे पास िसफ¾  एक महीने का सम^ था। हम सभी 
अपने-अपने सतर पर पागलपन की ह् तक काम कर रहे थे।”

इस ना्क मı गीत-संगीत की मुख^ भूिमका है। पता चला तोĚो चान के 
मंचन मı गीत-संगीत पर काफी मेहनत की गई।
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�ापानी शैली, देसी मूि

गीत-संगीत की िज़ममे्ारी हेमनत ्ेव-
लेकर के ्ीम की थी। हेमनत कहते हĴ, 
“हमı इसमı ऐसे गीत जो�ने थे जो ना्क 
के सन्ेि को आगे लेकर जाएँ। इसके 
िलए हमने जापान की őछ कहावतł का 
इसतेमाल िक^ा। वहŀ की किवताआı को 
समझा। कई िÖ्ł पर काम िक^ा। छो्े-
-छो्े िÖ्ł का मतलब समझकर उनका 
िहन्ी मı अनुवा् िक^ा। इसके अलावा őछ 
छो्े-छो्े जापानी िÖ् गाने मı भी इसत-े
माल िकए।”

“संगीत की रचना करते सम^ भी ^ह 
ध^ान रखना था िक जापानी िैली होते हुए 
भी वह ्ेसी मूड से भी जु� पाए। वोकलस 
पर खास काम िक^ा।” 

ताल वाĞ के बारे मı ् ीम की तेजनिसवता 
अननत कहती हĴ, “हमने जापान के ताल 
वाĞ को सुनकर ^हŀ के संगीत के िहसाब 
से उसमı Ċ^ोग िकए। जैसे इस ना्क मı 
हमने बी् बॉकस, ्बु¾का (तुमबक), समब� 
(महाराषĀ का एक वाĞ), कहोन (पेĠ का 
एक Ăम) को िािमल िक^ा। कहोन लक�ी 
का बना िडÖबा जैसा होता है, िजसे बै्कर 
बजा^ा जाता है। इसमı लक�ी के अन्र 
िसĊंग लगी होती है। इसमı बहुत गूँज नहĽ 
होती लेिकन एक बेस िमल जाता है। जैसे 
हमारा गाना है ‘आ्ी ि्क् आ्ी सवारी' 
उसकी िर्म हमने Āेन की छुक-छुक ली 
है। इसमı हमने कहोन बजा^ा है। इसके 
अलावा एक वाĞ मĴने खु् भी बना^ा। ^ह 
कźगो जैसा őछ है। हमारे पास ढोल का 
एक ढŀचा रखा हुआ था, उस पर हमने 
चम�ी लगवाई। उसे भी अलग-अलग 
लक�ी से बजा^ा है।”

हम तोĚो चान का िकर्ार िनभाने वाली 
कलाकार से भी बात करने को उतसुक 
थे। उनके साथ उनकी मममी और सह^ोगी 
कलाकार अंिकत पाĠचे भी साथ मı थे।

 

तकनषका से कुछ बातŔ

तिनषका हतवलने सैके्ड स्ै्डड¾ मı पढ़ती 
हĴ। िही् भवन की उस िाम की Ċसतुित मı 
वह पचचीसवĽ बार तोĚो चान की भूिमका िनभा 
रही थĽ। ्ुक�ł-्ुक�ł मı हम तोĚो चान और 
तिनषका ्ोनł के बारे मı साथ-साथ बात करते 
रहे।
 
तोĚो चान कैसी बचची है? क^ा करती है तोĚो?

िख�की पर ख�े होकर अबाबील िचि�^ा से 
बातı करती रहती है। अबाबील िचि�^ा से वह 
कहती है – “सुनो, तुम क^ा गाती हो?” 
जब मĴ तोĚो बनती हूँ तो ....मĴ बात ही करती 
रहती हूँ, मैम őछ िलख रही होती हĴ और मĴ 
मेज थप-थप, थप करती रहती हूँ।
 
और?

मैम ने उसे Ăाइंग की क¼ा मı प्क ि्^ा ले 
जाके, और िफर उसने पे� बना^ा, वो भी नीले 
रंग का। उसकी मैम ने उसकी मममी को बुला^ा 
^ह पूछने के िलए, िक आप ही बताओ नीले रंग 
का पे� होता है क^ा?
 
तुम भी करती हो őछ तोĚो जैसा?

मĴ सेम ्ू सेम तोĚो जैसी हूँ। जब फस्¾ मı थी 
तब मĴ सबसे कहती थी जब गेमस का पीिर^ड 
होगा ना तो इ्र Œ्ıगे, उ्र Œ्ıगे। अब ^े 
सब नहĽ करती।
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इया इया पोपो मामा
इया इया पो

ऐ तो̩ो, ऐ तो̩ो !!
तू बड़ी होकर कया बनेगी ?
कया बनेगी,  कया बनेगी??

मȢ बनना चाहती हूँ 
ऐसा पेड़ जिसमȟ कभी 
कोई पतगं न फँसे

ऐ तो̩ो! तू बड़ी होकर कया बनेगी?
मȢ बनना चाहती 
ऐसी नदी जिसमȟ कभी
कोई नाव न डूबे 

ऐ तो̩ो ! तू बड़ी होकर कया बनेगी?

मȢ बनना चाहती हूँ 
छुɰЏ की घणटी
िो मदैानи को सनूा न रक्े

इया इया पोपो मामा
इया इया पो
ऐ तो̩ो तू बड़ी होकर कया बनेगी?

हेम˦ देिलेकर 

 अचछा ^े तो तोĚो चान की बात हुई, 
तिनषका को क^ा-क^ा करना पसन् है?

(एक सŀस मı) मुझे डźस करना पसन् है, मुझे 
एिक्ंग करना पसन् है, मुझे Ăाइंग करना 
पसन् है। 

तोĚो चान ना्क मı तो कई गाने हĴ तुमहı 
कौन-सा गाना पसन् है?

 (वह गाकर सुनाती है) ‘तोिरपो उतसőिी 
उतसőिी'
 रेल के िडÖबł का सफर/ब�ा सुहाना है/खेल-
खेल मı पढ़ाई/तोमोए मı जाना है   
 
तुमहारे सŒल मı और तोमोए के सŒल मı क^ा 
अनतर है?

तोमोए मı हम रेल के िडÖबł मı खाना खाते 
हĴ। हमारे सŒल मı हम रेल के िडÖबł मı खाना 
नहĽ खाते, हम अपनी कलास मı खाना खाते 
हĴ। तोमोए मı हम अपने मन से पढ़ सकते हĴ। 
लंच मı हम समुć लाते हĴ, पहा� लाते हĴ। 
जो पानी मı होते हĴ वो समुć होता है, जैसे 
मछिल^ŀ और झĽगı। पहा� का मतलब जो 
उगती हĴ - जैसे िक अनाज, फल, ्ू्, ब्र। 
मेरे सŒल मı ऐसा नहĽ होता। वहŀ सब őछ 
जैसा मैम कहती है वैसा करना होता है। हर 
एक चीज़ की घ््ी बजती है। लंच की भी 
घ््ी बजती है।   
पर तोमोए मı ऐसा नहĽ होता। तोमोए मı आप 
कभी भी őछ भी अपने मन से कर सकते 
हो। कोबा^ािी जैसे पहा�ł की सैर पर ले 
जाते हĴ, कभी न्ी के पास ले जाते हĴ पर 
हमारे सŒल मı ऐसा नहĽ होता। हमारे सŒल 
मı िसफ¾  úाउ्ड मı ले जाते हĴ ̂ ा िफर कलास 
मı िब्वाते हĴ।
 
अगर तुमहारा सŒल तोमोए जैसा हो जाए 
तो?  

िफर मुझे बहुत अचछा लगेगा।
 
ना्क ्ेखकर िनकले तो गाने हमारे साथ 
रह गए। एक गाना őछ ऐसा था -
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हमारे पैरμ के नीचे...

फीǒņ ņायरी के ललए

िकसी बगीचे से, पे� के नीचे से, ^ा मै्ान मı िकसी झा�ी के नीचे से थो�ी-सी िमट्ी 
खो् लो। अगर िमट्ी बहुत सूखी ^ा क�ी हो तो पहले उस पर थो�ा पानी डाल 
लो और िफर खो्ो। तुमहı बहुत Ç़^ा्ा िमट्ी की ज़ġरत नहĽ होगी। एक क्ोरी भर 
िमट्ी से भी काम हो जाएगा।

एक सपा् सतह पर अखबार रखकर उस पर िमट्ी को फैला लो। िमट्ी को छूकर 
और सूँघकर ्ेखो। ^ि् उसमı कोई कंक�-पतथर, ज�ı और पिĚ^ł के ्ुक�े हł तो 
उनहı मािचस की एक खाली िडिब^ा ^ा क्ोरी मı इकट्ा कर लो। अब आव्¾क िीिे 
(मैगनीफाइंग गलास) का इसतेमाल कर िमट्ी को उजाले मı ्ेखो। 

िमट्ी मı से तेजी-से रıगते जानवरł को ्ेखो। उनहı एक पı्Čुि ^ा ्हनी की म्् से 
आराम से ्केलकर एक पार्िľ बरतन मı इकट्ा कर लो। उनके िचą बनाओ। िफर 
उनहı वापस उसी जगह पर छो� ्ो जहŀ से तुमने िमट्ी खो्ी थी।

हमारे पैरł के ्ीक नीचे जीवन से भरी एक पूरी ्ुिन^ा है। 
इसमı लाखł-करो�ł छो्े जीव रहते हĴ। अि्कźि पौ्ł के 
जीवन की ज�ı िमट्ी मı होती हĴ। की्ाणु, फफँ्, एककोिी^ 
Ċो्ोज़ोआ, ्ीमक, भृंग, िसĊंग्ेल, घłघे, कı चुए और कई सारे 
अन^ जानवर भी िमट्ी मı रहते हĴ। ्ुिन^ा के लगभग ्ो 
ितहाई Ċाणी सथली^ और जली^ िमट्ी मı रहते हĴ।

हालŀिक ज़मीन के नीचे के ^े जीव आसानी से ि्खाई नहĽ 
्ेते - इनमı से अि्कźि जीवł को ् ेखने के िलए हमı सूâम्िľ 
की ज़ġरत प�ती है। िफर भी, इनमı से थो�े ब�े जीवł को 
्ेखना काफी मज़े्ार है। िा^् इसिलए क^łिक वे ऐसी जगह 
रहते हĴ, िजसे हम महज िमट्ी मानते हĴ।
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नेचर काॅनज़वĲिन फाउ्डेिन 
ĝारा िवकिसत

सभी िगलासł मı कौन-से रंग का पानी है? इस 
पानी की तुलना उस पानी से करो िजसे तुमने 
कप मı डाला था।

अनुिाद - कविता वतिारš

Ǹतियोतििा
रंगीन पानी के साथ िकए गए इस Ċ^ोग के अपने पिरणाम और फीलड डा^री के अपने िचą 
हमı chakmak@eklavya.in पर भेजो और एक िकताब जीतने का मौका पाओ।   

तमǁिी बनी फफ͒र

हमारे आसपास की िमट्ी भूिमगत जल के िलए लगातार एक िफल्र की तरह काम करती है। तुम 
खु् करके ्ेख सकते हो िक ^ह कैसे होता है:

कागज़ के 3 कप लो और हरेक को िमट्ी से आ्ा भर लो। हरेक कप मı अलग-अलग तरह की िमट्ी 
भर लो। जैसे िक बगीचे की, रेतीली, कंक� वाली ^ा कोई अन^ Ċकार की।

अब कप को पानी से भर लो और अितिरकत पानी को िगरा ्ो। ऊपर के कचरे को ह्ाने के िलए इस 
Ċिø^ा को कई बार ्ोहराओ।

िफर एक पैन ^ा पıिसल की नोक से कप के िनचले िहससे मı ्ो-तीन छो्े-से छे् कर 
लो। कागज़ के इन सभी कपł को एक छो्े कŀच के िगलास मı इस तरह रखो िक कप 
िगलास के भीतर पूरी तरह ना चला जाए।

अब एक ब�े मग मı पानी लो और उसमı नीले रंग की őछ बूँ्ı (वॉ्र कलर/पı् से 
भी काम हो जाएगा) डाल लो। अब इस रंगीन पानी को कप मı डाल लो। őछ ्ेर बा् 
तुम कप मı डाले गए इस पानी को िगलास मı इकट्ा कर पाओगे।
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नॉवĲ की ̂ ाąा के आिखरी चार ि्न हम Ĉुवी^ Ċ्ेि मı 
िबताने वाले थे। नॉवĲ का थो�ा-सा िहससा Ĉुवी^ वृĚ के 
भीतर है। ^हŀ की खािस^त ^ह है िक इस इलाके मı छ2 
महीने की रात होती है और छ2 महीने सूरज ढलता ही 
नहĽ है। जब रात के महीने होते हĴ तब मौसम बेह् ् ्डा 
होता है। पूरा Ċ्ेि बफ¾  से ढँक जाता है। हम तो गमľ के 
महीने मı ^ाąा कर रहे थे, जब बफ¾  िपघल जाती है और 
24 घ््े हलकी-सी ्ूप (मगर पूरा उजाला) रहती है।

इं्रने् पर काफी खोजबीन करके हमने लोफो्ेन 
नाम के ĝीप समूह मı सम^ िबताना त^ िक^ा। वहŀ के 
नज़ारे बेह् खूबसूरत थे। ĝीपł पर छो्े हवाई अडडे 
थे, इसिलए वहŀ पहुँचना आसान था। सबसे अचछी बात, 
वहŀ के őछ लोग हमı अपने घर मı िकराए से ्हराने 
के िलए राज़ी थे।

नॉवĲ की राज्ानी ऑसलो मı हमारे őछ और िरÝते्ार 
आ िमले और हम őल 16 लोग हो गए। ऑसलो मı जब 
हम एक छो्े-से हवाई जहाज़ पर बै्े तो ऐसा लगा 
मानो इस जहाज़ पर हमारा ही राज हो। जब हम नािव¾क 

हवाई अडडे पर उतरे हमı बहुत भूख लग रही थी, मगर 
वहŀ कोई भी खाने की जगह नहĽ थी। चा^ की ्ुकान 
भी नहĽ। हम अपना सारा सामान तीन गाि�^ł मı भरकर 
और खु् को भी उनमı िकसी तरह ्ूँसकर बै् गए। 
रासते भर हम कोई खाने की जगह खोजते रहे। काफी 
्ूर चलने पर हमı एक ‘सामी रेसतरź’ ि्खा। हम वहĽ 
Œ् प�े, मगर पता चला िक वहŀ िसफ¾  वहेल, सील और 
रेनिड^र का गोÝत िमलता है। ्ुखी होकर हम िफर 
अपनी गा�ी मı सवार हो गए। काफी ्ूर चलने पर हमı 
एक िपÇज़ा की ्ुकान ि्खी जहŀ Ġककर हम őछ 
िाकाहारी िपÇजा खा पाए।

हम ्ो घ््े के सफर के बा् डीगरमूलेन गŀव पहुँचे 
जहŀ एक बंगले मı हमı Ġकना था। बंगला बहुत सुन्र 
था मगर बहुत छो्ा-सा था। कमरे बहुत छो्े-छो्े थे 
और उनमı पुराने िडज़ाइन के ्ेबल-őसľ और पलंग थे। 
ही्र व स्ोव भी थे। सब अपने-अपने सोने की जगह 
त^ करने लगे। मĴने िख�की के पास िबछे एक ्ीवान 
को चुना। उस िख�की से चारł तरफ बफ¾  से ढँके पहा� 
ि्ख रहे थे।

उĚरी Ĉुव की ओर - आिखरी भाग   

कुʷμ का फामǡ 
और पलƵयμ का ˙ीप

िचąा िवÝवनाथन 

िचą: िख�की से नज़ारा
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सामान प्ककर मĴ लमबी सैर के िलए िनकल गई। मĴने बहुत खूबसूरत 
वसनत ऋतु के फल, तरह-तरह की िचि�^ा और घłघे ्ेखे। घर लौ्कर 
हमने ्ाल-चावल पका^ा (इनहı हम साथ ले गए थे) और खाने के बा् 
सोने की कोििि करने लगे। बचचे ताि खेलने मı लग गए। रात के बारह 
बज गए थे मगर उजाले मı कोई कमी नहĽ थी। ् ो बजे के बा् जब हमने 
सारे प्Ĳ लगाकर őछ अँ्ेरा िक^ा तब जाकर थो�ा सो पाए।

अगले ि्न हम नाÝता करने के बा् हसकी őĚł का एक फाम¾ ्ेखने 
गए। हसकी őĚł का ^हŀ खास महतव है। ््ड मı जब सब őछ बफ¾  से 
ढँक जाता है, ^े őĚ ेसलेज गाि�^ŀ खĽचते हĴ। इन गाि�^ł मı पिहए की 
जगह सकी के पि्ए जैसे लगे होते हĴ जो बफ¾  पर िफसलती हुई जाती 
हĴ। इस फाम¾ मı हसकी őĚł को पाला जाता है। ^हŀ इनहı उĎ और नसल 
के िहसाब से अलग-अलग बा�ł मı रखा जाता है। ^े őĚे बहुत ्ोसताना 
होते हĴ और हमı इनको सहलाने मı बहुत मज़ा आ रहा था। मेरी एक 
भतीजी को őĚł से बहुत डर लगता है। जब एक őĚा उस पर झप् 
प�ा, वह चीखती-िचललाती बाहर ्ौ� गई। उसके पीछ ्ो őĚे भी भाग 
िनकले। वहŀ के रखवालł को उनहı खोजकर लाना प�ा।

हसकी फाम¾ से हम ब� ेउतसाह के साथ एक और ĝीप के िलए िनकले 
जहŀ से हम समुć मı वहेल ्ेखने जाने वाले थे। लेिकन अफसोस, उस 
ि्न समुć बहुत ही उफान पर था और वहेल सफारी रद् कर ्ी गई। 
हम बहुत िनराि होकर लौ्े। काफी वा्-िववा् हुआ िक अगले ्ो ि्न 
क^ा करı। अनत मı त^ हुआ िक हम सामी आि्वािस^ł का रेनिड^र फाम¾ 
्ेखने जाएँगे और बा् मı एक और जगह नाव मı सैर करıगे।

वैसे ^ूरोप मı उनहı ‘लैप’ कहकर पुकारते हĴ, लेिकन वे खु् अपने-आप 
को ‘सामी’ ^ा ‘सािम’ कहते हĴ। ^े लोग सकैि्डनेिव^ा के तीनł ्ेि मı 
फैले हĴ और Ĉुवी^ वृĚ के आसपास रहते हĴ। उनका पारमपिरक काम 
पिुपालन और रेनिड^र पालन है। पालन क^ा, वे उनहı जंगलł मı ^ूँ ही 
चरने ्ेते हĴ, उनका ्ू् ्ुहते हĴ, मźस खाते हĴ। खाल और सĽगł के भी 
तरह-तरह के उप^ोग करते हĴ। नॉवĲ के जंगलł मı सामी आि्वािस^ł को 
ही जंगलł मı आज़ा्ी से घुसने की अनुमित है। आजकल अि्कźि सामी 
लोग ्ूसरे काम-्न्े करते हĴ। őछ ्ि¼णी इलाकł मı खेती करते हĴ, 
बहुत कम लोग ही रेनिड^र चराते हĴ।

इस इलाके मı ‘अगले ि्न’ कहना őछ अजीब लगता है, क^łिक 
^हŀ सूरज कई महीनł तक ढलता ही नहĽ है। खैर अगले ि्न हम एक 
रेनिड^र फाम¾ ्ेखने गए। वहŀ पारमपिरक िलबास मı एक मिहला िमली। 
उसने हमı फाम¾ ि्खा^ा और अपने रेनिड^र से पिरच^ करा^ा। हमने 
उनहı őछ घास, पिĚ^ŀ और ् ाने िखलाए। उनके साथ बहुत सारी तसवीरı 
खĽचĽं और िव्ा ली। अब हमı नाव की सवारी करनी थी, खासकर पिफन 
नाम की िचि�^ł को ्ेखने जाना था। 

िचą: जहŀ हम ्हरे थे

िचą: हसकी के साथ

िचą: रेनिड^र फाम¾ मı
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नाव मı लगभग एक घ््ा सवारी करने के बा् हम एक ्ापू के पास 
पहुँचे। इसे ‘पिफन ्ापू’ कहते हĴ। पास आते-आते हमı समझ मı आ^ा 
िक इस ्ापू पर लाखł पिफन, और अन^ प¼ी रहते हĴ। पिफन, रेज़र-
िबल, िगलमा् नाम के ^े प¼ी अपना घłसला ज़मीन मı िबल बनाकर 
तै^ार करते हĴ। इस ्ापू की पूरी ज़मीन इन िबलł से प्ी थी। ^हŀ 
हमı तीन-चार समुćी िगě भी ि्खे, जो इन पि¼^ł का ििकार करते 
हĴ। हमने ्ेखा जैसे ही कोई िगě चट्ान से उ�ान भरता, झ् से सारे 
पिफन पानी मı उतरकर तैरने लग जाते। इनतज़ार करते िक िगě िफर 
से चट्ान पर जा बै्े। इसके बा् ही पिफन उ�ान भरते थे। सैक�ł 
पिफन हमारी नाव के चारł तरफ तैर रहे थे। मĴ सोचती रही िक इस 
बफľली ््ड मı ^े प¼ी पानी मı तैर कैसे लेते हĴ।

‘अगले ि्न’ सुबह मĴ काफी ्ूर अकेले ्हलने गई और वहŀ के 
नज़ारł को मंąमुग् होकर ्ेखती रही। नाÝत ेके बा् हमारे बंगले के 
मािलक हमı नाव मı घुमाने ले गए। नाव पर हम 16 लोग, बंगले का 
मािलक और उसकी पतनी सवार होकर वहŀ का फ^ोड¾ ्ेखने गए। 
उनकी पतनी ने हमारे िलए सूप और सला् नाव मı ही तै^ार िक^ा। गम¾ 
सूप पीते-पीते हम चारł तरफ ्ेख रहे थे। एक्म सतÖ् कर ्ेने वाले 
नज़ारे थे। बंगले के मािलक ने हमारे साथ आए बचचł को नाव चलाने 
्ी। मĴ इस बात से बहुत Ċभािवत हुई िक उसने कम से कम िन्Ĳि ि्^ा 
और बचचł को खु् अपनी समझ्ारी से काम करने ि्^ा। साथ ही वह 
हमसे बातı भी कर रह था, िक कैसे ््ड के ि्नł मı जब चारł तरफ 
बफ¾  ही बफ¾  होती है, रोिनी कई महीनł तक िबलőल नहĽ होती, तब 
मन िकतना उ्ास हो जाता है।

उस ‘रात’ हम बहुत कम सोए, ‘अगले ि्न सुबह’ ्ो बजे हमı हवाई 
अडडे के िलए िनकलना था। इसके साथ हमारी सकैि्डनेिव^ा ^ाąा 
समापत हुई और हमने उस खूबसूरत मगर कि्न इलाके से िव्ा ली। 

िचą: पिफन ्ापू

िचą: पिफन (काला चłच वाला) और                 
     रेज़रिबल (नारंगी चłच वाला) िचą: समुćी िगě िचą: घłघा

िचą: नźव मı सवारी
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चक
मक

रेनिड^र Ĉुवी^ Ċ्ेि मı रहने वाले  
एक तरह से आ्े पालतू और आ्े 
जंगली, बारािसंगा-जैसे जानवर होते 
हĴ। आ्े जंगली इसिलए िक वे जंगलł 
मı सवचछन् चरते हĴ और सालभर मı 
उĚर से ्ि¼ण पला^न करते हĴ जैसे 
वे Ċाœितक ġप से करते रहे हĴ। पालतू 
इसिलए िक चरवाहे उनके पीछे-पीछे 
जाते हĴ, ज़ġरत प�ने पर उनहı चारा 
िखलाते हĴ और जंगली जानवरł से 
रखवाली करते हĴ। 

नर और मा्ा ्ोनł के सĽग होते हĴ 
जो हर साल झ�ते हĴ और िफर उग 
आते हĴ। गमľ मı उĚर मı बफ¾  िपघलती  
है और िविभनन Ċकार के पौ्े, घास और 
काई उग आते हĴ। इनहı खाने के िलए 
वे उĚर की तरफ आते हĴ। रेनिड^र 
गमľ के मौसम मı Ċजनन करते हĴ और 
खूब खा-पीकर मो्े हो जाते हĴ। ््ड 
मı बफ¾  प�ने पर इ्र उनहı खाने को 
बहुत कम िमलता है और अकसर भूखा 
रहना प�ता है। तब वे ्ि¼ण के वनł 

की तरफ चल ्ेते हĴ। वहŀ के पे�ł पर 
लगी काई को ही खाकर काम चलाते 
हĴ। वहŀ अगसत-िसतमबर गमľ के मौसम 
के बीच मı प�ता हĴ। तब तक बचचे भी 
őछ ब�े हो जाते हĴ। 

जब रेनिड^र मो्े होते हĴ, तब उनहı 
मźस के िलए का्ा जाता है। रेनिड^र 
का मźस िविे् होता है और अचछी 
कीमत मı िबकता है। इनहı बाज़ार मı 
बेचने वाली कमपिन^ŀ रेनिड^र चरवाहł 
से खरी् लेती हĴ। इसिलए चरवाहł को 
इसका कम ही फा^्ा िमल पाता है।

िपछले पचास सालł  मı वहŀ के जंगल 
क्ते गए। अब वहŀ खेती, ख्ान और 
कारखाने फैल रहे हĴ। इसिलए रेनिड^र 
पालन कम होता जा रहा है। आज बहुत 
कम सामी आि्वासी रेनिड^र पालन 
कर रहे हĴ। कई लोग घुमकक� जीवन 
छो�कर एक जगह सथाई रेनिड^र फाम¾ 
बना रहे हĴ, जहŀ वे सालभर उनहı चारा 
िखलाकर पालते हĴ। 

रेनटņयर और 
सामी लोि

िचą: समुćी िगě 

Ƕुवीय Ǹदेश की सैर के साथ खिम होिा है लचǳा फवͶनाथन का यह सफरनामा।
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मűŧŋार�
संखयाþ से खेलने लगो तो वे भी बǵत से करतब 
कदखाती हŘ, हमारा मन बहलाती हŘ। गणणत का िर 
भगाने के ललए इससे अचछा कया तरीका हो सकता 
है! कपछले दो अंकĮ मŔ हमने कुछ पै�नŜ देखे। इस 
अंक मŔ भी यह खेल �ारी रखŔगे।

एक बार दिर लगातार आने वाली कोई 
भी तीन संखयाएँ लो -

                  2, 3, 4 या 6, 7, 8

संखयाÿ की इन दतकÃी की पहली दो 
संखयाÿ का आपस मŔ गुणा करो और 
जो संखया दमले उसे आखिरी संखया से 
भाग दो। 

                (2 × 3) ÷ 4
         या  (6 × 7) ÷ 8

हर बार तुमहे शेषिल 2 ही दमलेगा। 
दकनहĖ भी लगातार आने वाली तीन 
संखयाÿ के साथ ऐसा करके देिो।

अब Ɣम मŔ संखयाÿ की दतकÃी चुनो,  
जैसे -

1, 2, 3
2, 3, 4
3, 4, 5
4, 5, 6

पै�नŜ 3
ļϒňŉ ŜŨ

और यही ƩदƔया इनके साथ दोहराओ।
पहली दतकÃी लेते हŘ तो -                                                                           
(1 × 2 ) ÷ 3 = 2÷3   
इसे ऐसे भी ललि सकते हŘ - 

                                      0                       
                                       

3)2
                                          

 
0

                                      2

इसका भागिल है 0, और शेषिल है 2
अब अगले तीन अंक लेते हैं तो - 

(2 × 3 ) ÷ 4 = 6÷4  
या                                    1                       
                                       

4)6
                                     

        4      

                                             

           
 
2

इसका भागिल है 1, और शेषिल है 2 और इसी तरह...
    
                                                         

                               भागिल,     शेषिल

(1 × 2 ) ÷ 3            0      2
(2 × 3 ) ÷ 4         1           2
(3 × 4 ) ÷ 5                  2           2
(4 × 5 ) ÷ 6                  3           2

                                      
इनके भागिल मŔ भी एक पैटनŜ तुमको ददिेगा – 0, 1, 2, 3,... चाहो तो 
आगे की संखयाÿ की दतकÃी के ललए तुम यह ƩदƔया करके देि लो।

अक्ţबर 2018 
चकमक बाल विज्ान पत्रिका 28



दपछली बार हमने देिा था दक ऐसी ही संखयाÿ 
की दतकÃी को अगर लेते हŘ तो तीनĮ लगातार 
संखयाÿ के जोÃ को हम अलग-अलग तरीकĮ 
से देि सकते हŘ। 

उनमŔ से एक है दक दतकÃी की बीच की संखया 
को अगर हम तीन से गुणा करते हŘ तो वह तीनĮ 
के जोÃ के बराबर है। 

                      1 + 2 + 3 = 6
                  = 2 x 3 
   5 + 6 + 7 = 18

           = 6 x 3

अगर हम चार लगातार संखयाÿ को लेते हŘ तो  
- 

    1 + 2 + 3 + 4  = 10
                           = (2+3) x 2

   3 + 4 + 5 + 6 = 18
                          = (4 + 5) x 2

यानी दक बीच के दो संखयाÿ के जोÃ को 2 से 
गुणा करŔ तो गुणा करने पर दमली संखया चार 
लगातार संखयाÿ के जोÃ के बराबर होगी। 

अब अगर हम पाँच लगातार संखयाÿ को लेते हŘ तो -

1 + 2 + 3 + 4 + 5 = 15
                           = 3 x 5
2 + 3 + 4 + 5 + 6 = 20
                           = 4 x 5 
3 + 4 + 5 + 6 + 7 = 25
                           = 5 x 5 
तुमको समझ मŔ तो आ गया होगा दक पाँच लगातार 
संखयाÿ का जोÃ उनके बीच वाली संखया को 5 से 
गुणा करने वाली Ʃापत होने वाली संखया के बराबर है। 

अब आई बारी 6 लगातार संखयाÿ को लेने की - 

1 + 2 + 3 + 4 + 5 + 6 = 21
2 + 3 + 4 + 5 + 6 + 7 = 27
पहले की तरह हम 1, 2, 3, 4, 5, 6 के बीच की दो 
संखयाÿ को जोÃकर 6 से गुणा करते हŘ तो 42 दमलता 
है। लेदकन छः संखयाÿ का जोÃ तो 21 है। कया इसका 
मतलब है दक अब ये पैटनŜ नहĖ रहा? ऐसा है दक पैटनŜ 
तो है लेदकन उसमŔ कुछ बदलाव हआ है। 42 को हम 2 
से भाग करŔ तो उȘर कया दमलेगा? बस, यही बदलाव है| 
गुणा के बाद उȘर को हमŔ दो से भाग करना है जजससे 
हमारा पैटनŜ बनेगा|

अब तुम 7, 8... लगातार संखयाÿ के ललए भी देिना 
दक यह पैटनŜ बरकरार रहता है या नहĖ। 

पš. के. ȁšशनिासन के पुΒक रोम̹ंग इन न̻रलκड 
(1988, अलरȃš पϚ̬केश́) पर आधाटरत। 
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क^ा तुमने कभी सोचा है 
िक őĚे का एक ि्न कैसा 
होता होगा? इन िचął को 
्ेख-पढ़कर अगर तुमहारे मन 
मı कोई कहानी बन रही हो 
तो हमı ज़ġर बताना। 

नरेनćन ना^र की िचąकथा    
őĚ ेका एक ि्न, एकलव^ ĝारा 
2016 मı Ċकािित। 
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्ेखू अभी तक पलक झपकनेवाले बाबा के सामने नहĽ 
प�ा था। उसे ^ह पता चल जाता िक पलक झपकनेवाले 
बाबा की आँख खुली है ^ा बन्।

पलक झपकनेवाले बाबा चुपपी जगह के पास के जंगल मı 
कहĽ बै्े ि्ख जाते थे। िबना ्ेखे ्ेखू को ^ह अनुमान 
था िक पलकı  असल मı खुलने के िलए िहलती हĴ। िा^् 
िचपक गई हł।

्ेखू, इस सम^ अगुवाई कर रहा था। जंगल के अन्र 
घुसते ही वे लोग िचि�^ł की तरह बोलने लगे। बोलू हर 
बार की तरह ्ı! ्ı! बोल रहा था।

Œना ने कहा, “बोलू, तुम बस ्ı-्ı बोलते हो। इस बार 
्ूसरी िचि�^ा की तरह बोलो। ्ı-्ı मĴ बोलूँगी।”

बोलू ने कहा, “्ीक है।”

बोलू, लोहार िचि�^ा की तरह हू  हू...बोलने लगा।

छो्ी-सी लोहार िचि�^ा का क्् रंगीन होता है। क्् 
का लाल रंग सुन्र लगता है। पर बोली से लगता है िक 
लोहार ने अपना काम िुġ कर ि्^ा है। इस तरह सब 
अपनी-अपनी तरह िचि�^ł की बोली बोल रहे थे। पर 
जंगल की िचि�^ा इसे नकल समझ रही हłगी। िचि�^ł 
की चहचहाह् बढ़ गई थी।

सब को लग रहा था िक ^ि् बाबा के पीछे से िनकलı तो 
बाबा ्ेख नहĽ सकı गे। उनका ध^ान भंग नहĽ करıगे और 
चहचहाते हुए चुपपी जगह की तरफ चले जाएँगे।

्ेखू का कहना था, “हो सकता है, वे अपनी पी् से भी 
्ेख सकते हł? अनतğ¾िष् तो őछ भी ्ेख सकती है।”

और हुआ ̂ ह िक वे पलक झपकनेवाले बाबा के सामने थे।

“सब चुपचाप पास आ जाओ।” आवाज़ आई। वे बाबा के 

सुनसुनी-सुनोसुनी-सुनचुȰी

पास गए। बोलू चुपचाप ्ीरे-्ीरे चला, इसिलए पीछे 
था। चुपचाप चलने मı उसके चलने की ताकत कम हो 
जाती थी। बोलू के सामने Œना थी। ्ेखू सबसे आगे 
और बाबा के अि्क समीप। वह ्ेख पा रहा था िक 
आँखı खुलती हĴ। पर िकतना खुलती हĴ समझ नहĽ पा 
रहा था। इसिलए वह एक क्म आगे बढ़ा। अब उसे 
आँख बन् ि्खी। वह एक क्म पीछे आ^ा। उसे 
आँख खुली ि्खी। बाबा िजस तरह पलक झपक रहे 
थे वह उतनी जल्ी-जल्ी एक क्म आगे िफर एक 
क्म पीछे होना चाहता था। ^ि् वह ऐसा करेगा तो 
बाबा गुससा हो जाएँगे। िफर भी वह ्ो क्म पीछे हो 
ग^ा। बाबा की आँख अि्क खुली ि्ख रही थी। ्ेखू, 
अपने को फोकस कर रहा था। और बाबा ध^ान मı खो 

विनोद कुमार शुɉ

चचǴ: हबšब अलš
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गए। बाबा के ध^ानमगन होने के बा् ्ेखू पीछे ह्ते हुए 
बोलू के पास आ ग^ा। वहŀ से बाबा की आँख अि्क 
खुली ि्खी। और उसे लगा िक ध^ान मı मगन होने से वे 
पलक झपकना भूल गए हĴ। बोलू से ्ेखू पूछना चाहता 
था िक पलक झपकते बाबा की आँख उसे खुली ि्ख 
रही है ^ा बन्। पर बोलू भी बाबा के ध^ानमगन होने के 
बा् कहĽ खो ग^ा था। आँख िजतनी भी खुली हो ^ा 
िजतनी भी बन् वे तब भी सबको ्ेख रहे थे।

बाबा ने कहा, “मेरी ğिष् तुम सब पर है। तुम लोग चुपपी 
जगह जा रहे हो?”

सुनकर Œना बोलू का हाथ पक�कर सामने चली गई। 
Œना ने कहा, “हŀ! बाबा, हम चाहते हĴ चुपपी जगह अपनी 
चुपपी तो�े। हम क^ा करı? वहŀ हमı őछ भी नहĽ सुनाई 
्ेता।”

तभी बाबा ने पुकारा, “सुन! सुनो! सुनी!” 

बाबा के पुकारने से लग रहा था िक ^े िकसी के नाम 
हĴ। इसे उनहłने नाम की तरह पुकारा था। और पुकारने 
से ^ह भी लग रहा था िक उनहłने तीन को नहĽ पुकारा, 
एक ही को पुकारा। एक के तीन नाम थे।

हँसते हुए एक ल�की जो Œना के बराबर थी, आई।

बाबा ने कहा, “सुनो! ^ह सब तुमहारे िमą हĴ।”

सुनसुनी Œना के पास हँसते हुए ख�ी हो गई। Œना को 
अचछा लगा। Œना ने सोचा ̂ ह लगातार क^ł हँस रही है।

बाबा ने कहा, “ब�ी ्ुष् ल�की है। हमेिा हँसती है। 
अचछा लगने ^ा खुि होने से नहĽ। इसे खुि होना मालूम 
नहĽ, हँसना मालूम है। जनम के सम^ भी ^ह हँस रही 
थी। रोई नहĽ। कभी नहĽ रोई। आज तक एक बार भी 
नहĽ। अगर ^ह चुपपी जगह मı रो ्े तो चुपपी जगह इसे 
चुप कराने के िलए अपनी चुपपी तो� ्ेगी। िकसी सम^ 
चुपपी जगह मı बहुत ब�ा ्ुख हुआ। उस ्ुख ने सबको 
अवाक कर ि्^ा। वहŀ जो जाता है न őछ सुनता है, न 
őछ बोल पाता है। इसका नाम सुन, सुनो, सुनी, मŀ-िपता 
ने रखा। इसका ध^ान छो्ी से छो्ी आवाज़ पर रहता 
है। और ^ह ्ीमी धविन को सुन लेती है। ^ह चĽ्ी की 
बात भी सुन लेती है। मुझे लगता है िक चुपपी जगह मı 
कहĽ न कहĽ अत^नत सâूम आवाज़ बची हुई है। उसे कोई 
सुन नहĽ रहा है। ^ह सुन सकती है।”

सुनोसुनी ने Œना का हाथ पक�ा हुआ था। उसे हँसते 
्ेख Œना भी हँसी। पर िफर हँसना बन् कर ि्^ा। Œना 
खुि होकर हँसी थी।

बाबा ने िफर कहा, “तुम लोग इसे सुनचुकी भी पुकार 
सकते हो। सुनचुकी ् ीरे-्ीरे सुनचुककी भी हो ग^ा। प^ार 
से तुम लोग सुनने पर जो नाम रखना चाहो रख लेना।”

पलक झपकनेवाले बाबा ने िफर कहा, “सुनोसुनी! तुम 
इनके साथ जाओ।”

सुनोसुनी ^ा सुनचुककी चुपपी जगह का नाम सुनकर 
चŅकी थी। चुपपी से उसे डर लगता था। पर बाबा ने कहा 
था इसिलए उसका डर िनकल ग^ा। उसे अनुमान नहĽ 
था िक चुपपी जगह कैसी होगी। अगर मालूम होता तो 
बाबा को इंकार कर ्ेती। बाबा को िवÝवास था िक चुपपी 
जगह मı जो सूâम आवाज़ बची है वह सुनचुककी को भी 
बचा लेगी।

बाबा ने कहा, “सब.... चुपचाप.... चले.... जाओ।”

उनहłने Ġक-Ġककर कहा था। इतना बोलने से उनका 
बोलना ज^ा्ा हो ग^ा था। पलक झपकना िनरनतर था। 
वे पलक झपकने से थकते नहĽ थे।

सुनोसुनी हँसने के कारण ्ूसरł को खुि लगती। वह 
कभी खुि नहĽ होती। वह खुिी से ्ूर ्ुख के समीप 
होती है। पर उसका ्ुख ि्खता नहĽ। जहŀ से ्ुख िुġ 
होता है, वहĽ वह होती है। सुनचुकी ^ा सुनचुककी इतनी 
्ुखी कभी नहĽ हुई िक उसकी आँखł मı आँसू आ जाते 
और वह रोने लगती।

उसके माता-िपता ्ुखी व^िकत के ्ुख को ्ूर करने का 
काम करते थे। ्ुख की खबर िमलते ही वे ्ुख बŀ्ने 
चले जाते। सुनचुककी को भी ले जाते, तािक ्ुिख^ł का 
्ुख ्ेखकर सुनचुककी रो ्े। सुनचुककी तब भी हँसती। 
उसका हँसना ्ेख, ्ुखी लोग िचढ़ते नहĽ थे।

^ह िकतना आÝच^¾ था िक माता-िपता अपनी बे्ी को 
Ġलाना चाहते हĴ। वे चाहते थे जब रोए तो उसे ्ुलारı। 
चुप कराने िखलौने ्ेकर बहलाएँ। छु्पन से ्ुलराने का 
मौका नहĽ िमला।

जैसे ŗलचुककी का पे् पराग से भरता, वैसे ही सुनचुककी 
का पे् सुनने से भरता था। उसकी मŀ मन से őछ बनाती, 
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िखलाने की कोििि करती तो थो�ा-सा 
चख लेती। Ċा^: उगल ्ेती। खाने का 
उसे सवा् नहĽ था। चुपपी जगह ^ि् 
थो�ी ्ेर रहे तो őछ भी न सुनने से 
उसे भूख लगे। और भूख से रोने लगे। 
जब वह नवजात थी, उसकी मŀ उसे 
एक बार भी अपना ्ू् नहĽ िपला पाई। 
भूख लगने पर रोती तो काम छो�कर 
्ू् िपलाने ्ौ� प�ती, पर ऐसा कभी 
नहĽ हुआ।

चुपपी जगह जाने का पुल तो बन 
चुका था। उस पार जाना आसान था। 
सुनचुककी साथ थी। सुनचुककी अत^नत 
सूâम आवाज़ को सुन सकती थी, इसिलए 
सूâम जीव-जनतुआı की बोली को भी őछ 
समझती थी।

सुनचुककी ने जैसे ही उस पार पुल से 
नीचे पैर रखा, उसे कान के ऊपर जैसे 
सनना्े का तमाचा-सा लगा। न सुनने 
का उसे भी्ण ््¾ हुआ। उसके ्ोनł 
हाथ कान के ऊपर थे। वह इ्र-उ्र 
भागने लगी। जैसे छ्प्ा रही हो। वह 
झाि�^ł, घने पे�ł मı आवाज़ को ढूँढ 
रही थी। वह िबना आवाज़ के �पज�े मı 
बन् अभी पक�ी गई िचि�^ा की तरह 
छ्प्ा रही थी।

्ौ�ते-्ौ�ते सुनचुककी Œना के पास 
गई। और इिारे से कहा िक उसे őछ 
सुनाई नहĽ ्े रहा। Œना ने भी इिारे 
से ^ही कहा। हताि होकर वह ज़मीन 
पर बै् गई। उसने ्ेखा एक पंिकत मı 
चĽि्^ŀ आ रही हĴ। सुनचुककी को तभी 
लगा िक वह चĽि्^ł की सूâम धविन को 
सुन पा रही है। चĽि्^ŀ पार्िľ नीले 
रंग की थĽ। चĽि्^ł मı नीला Ċकाि था। 
ि्न मı भी उनमı Ċकाि झलक रहा था। 
चĽि्^ł की लमबी नीली पंिकत थी। थो�ी 
्ेर बा् ^ह पंिकत छो्ी होने लगी। 
छो्ी होते-होते केवल एक चĽ्ी बची। 
आगे चĽि्^ł का िबल था। चĽि्^ŀ एक 
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छो्े िबन्ु जैसे िबल के अन्र जा रही थĽ। सुनचुककी 
को लगा िक अिनतम चĽ्ी भी िबल के अन्र चली 
जाएगी तो उसका क^ा होगा। अगर एक चĽ्ी िजतनी 
धविन नहĽ बची तो वह क^ा करेगी। अपने सुनने को 
बचाने के िलए उसने चĽ्ी से Ċाथ¾ना की।

उसने हाथ जो�कर चĽ्ी से कहा िक वह उसे अकेली 
छो�कर न जाए। चĽ्ी ने कहा, “मĴ अपने सािथ^ł से 

अकेली छू् गई हूँ। चĽ्ी अकेली नहĽ रह सकती। तुम 
अकेली रह सकती हो। मुझे जाना है।”

सुनकर सुनचुककी ने गुससे से चĽ्ी के अन्र जाने 
के छो्े-से िछć को पैर से ्बाकर बन् कर ि्^ा। 
और वह मुँह फेरकर ख�ी हो गई। सब लोग सुनचुककी 
के आसपास थे। और őछ न करते हुए िकसी तरह 
सुनचुककी के रोने का इनतज़ार कर रहे थे। सुनचुककी रो 
्ेगी, ऐसी उममी् कम थी। ^ि् वह अपने को सनना्े से 
बचाने के िलए पुल पार करती तो उसे कोई नहĽ रोकता। 
उसके पास ^ही एक अिनतम तरीका था िक वह आवाज़ 
के संसार मı लौ् जाती। और ्ुबारा बाबा के कहने से 
भी नहĽ आती।

जब तक सुनचुककी मुँह फेरे ख�ी रही िबल के अन्र 
की चĽि्^ł ने िबल के बन् को िफर से खोल ि्^ा था। 
छू् गई चĽ्ी भी तब ऊपर से िबल मı Ċवेि का रासता 
बना रही थी। वह अन्र चली गई।

सुनचुककी अब őछ सुने िबना रह नहĽ सकती थी। 
भागकर उस पार जाना चाहती थी। वह ्ौ�ी। ्ौ�ते हुए 
एक गडढ ेमı उसका पैर प� ग^ा, िगर प�ी। उसे चो् 
लगी थी। ्ूसरा कोई बचचा होता तो चो् से रो प�ता। 
सुनचुककी नहĽ रोई। ^Ğिप उसे रोना आ रहा था। पर 
चो् के कारण नहĽ, ऐसे ही रोने का मन हो रहा था। 
उसके कान के पास से चुपचाप एक भŅरा उ�ता हुआ 
ग^ा। भŅरे का गुंजन सुनना चाहती थी। जाते भŅरे से 
उसने चĽ्ी िजतनी सूâम धविन मı िचललाकर कहा भी 
िक भŅरा तुमहारी गुंजन कहŀ है? मुझे सुना ्ो। भŅरे ने 
सुनचुककी को नहĽ सुना।

िगर प�ने और ्ेर तक सुन न पाने से वह िनढाल हो 
रही थी। उसमı इतनी ताकत नहĽ बची थी िक वह पुल 
तक जा सकती। वह ज़मीन पर प�ी रही। तभी ऊपर 
एक घłसले से गौरै^ा का बचचा उसके पास घास पर 
िगर प�ा। बचचे के पंख नहĽ िनकले थे। गौरै^ा, बचच ेके 
पास आकर बै् गई। तब सुनचुककी को मŀ की ̂ ा् आई।

गौरै^ा बचचा जीिवत था। गौरै^ा को लग रहा होगा िक 
सुनचुककी उसकी सहा^ता कर सकती है। सुनचुककी 
चाहती थी िक őछ करे और गौरै^ा बचचा अपने घłसले 
मı चला जाए। वह असहा^ थी। सुनचुककी बहुत ्ेर से 
हँसी भी नहĽ थी। मुसकराई भी नहĽ। और, बाकी सब 
जान-बूझकर सुनचुककी से ्ूरी बनाए अपने को व^सत 
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चक
मकजारी...

ज़ािहर कर रहे थे। तभी सभी एक-एक कर गा^ब हो गए। 
सुनचुककी ने ्ेखा िक िचि�^ा का बचचा जो अभी ग्¾न 
उ्ाए हुए था, अब िानत प� ग^ा है। िा^् मर ग^ा 
था। सुनचुककी को डर लगने लगा। उसे बहुत ज़ोर की 
भूख लगी थी। मŀ के पास होती तो őछ खाने को मŀग 
लेती। आसपास कोई नहĽ था। ग्¾न उ्ाकर इ्र-उ्र 
्ेखने की कोििि की। कोई नहĽ था। őछ ्ूर उसे Œना 
ि्खी थी। Œना को पुकारना चाहा। पर आवाज़ नहĽ 
थी। तब उसकी भी ग्¾न गौरै^ा बचचे की तरह ्रती 
पर ि्क गई। ्ेखू ्ूर से ्ेख रहा था िक सुनचुककी 
गौरै^ा बचचे के साथ ज़मीन पर िनÝचल प�ी है। सबको 
लगने लगा िक सुनचुककी के पास जाना चािहए और उसे 
पुल के उस पार ले जाना चािहए। भैरा उसे उ्ाकर ले 
जाने के िलए तै^ार हो ग^ा। िफर भी उममी् थी िक 
सुनचुककी को őछ नहĽ होगा। मरा बचचा िहल नहĽ रहा 
था। पे� भी नहĽ िहल रहे थे। एक पĚी भी नहĽ िहल रही 
थी। तभी उनहłने ्ेखा िक सुनचुककी ्ीरे-्ीरे उ्कर 
बै् गई। उसने मरे हुए गौरै^ा बचचे को ्ेखा। उसे ्ेख 
नहĽ सकी। ्ोनł हाथł से अपना चेहरा छुपाकर ्ीरे-्ीरे 
िहचकी लेकर रोने लगी। वो अपने रोने को जैसे ्बा रही 
थी। पर, ्बा नहĽ सकी। िजस तरह वह ्ीरे-्ीरे रो रही 
थी उसी तरह चुपपी जगह से उसे पुचकारने, चुप कराने 
की आवाज़ ्ीरे-्ीरे चारł तरफ से उ्ने लगी थी। तरह-
तरह की धविन^ŀ थĽ। सारी धविन^ŀ उसे जैसे, गो् मı 
उ्ाने को ततपर थĽ। जैसे, उसे हर तरह से चुप कराने 

की कोििि कर रही हł! इन धविन^ł मı सुनचुककी को मŀ 
के पुचकारने, ्ुलराने की भी आवाज़ आ रही थी। उसी 
सम^ चुपपी जगह मı बोलू, भैरा, Œना, चन्ू सबका ज़ोर 
का हलला हुआ था। एक गूँज उ्ी थी। भŅरा, सुनचुककी 
के पास अपनी गुंजन के साथ लौ्ा और उसके पास 
मँडराता रहा। एक-एक पे� गुनगुना रहा था। ^ह भी 
लगा िक सुनचुककी को बचाने उस पार की सारी प^ार 
की धविन^ŀ एक साथ सुनचुककी की तरफ ्ौ� प�ी हĴ!

धविन^ŀ, उतसव की धविन^ł मı ब्ल गई थĽ। चुपपी जगह 
अब चुपपी जगह नहĽ थी। वहŀ िचि�^ł ने ज़माने से 
इकट्ी अपनी िम्ास से चहचहाना िुġ कर ि्^ा था। 
पर, इस चहचहाह् मı गौरै^ा की चहचहाह् नहĽ थी।

तभी सुनचुककी ने ्ेखा िक गौरै^ा के बचचे ने ग्¾न 
उ्ाई और चहचहाह् मı अपनी मŀ की आवाज़ को सुनने 
की इचछा की। सुनचुककी ने गौरै^ा की बोली मı बचचे से 
बात की।

“तुम ्ीक हो?”

“मĴ ्ीक हूँ।” गौरै^ा के बचचे ने कहा।

तभी गौरै^ा अपने बचचे के पास आकर बै् गई। सुनचुककी 
खुि थी। इतनी सारी धविन^ł से उसमı ताकत आ गई 
थी। वह उ्कर ख�ी हो गई थी। उसके सारे िमą आ 
गए थे।

एक चुपपी जगह
विनोद कुमार शुɉ
चचǴ: तापोशš घोषाल

िहाँ उ η̅ एक पतला और तेज़ बहता नाला शमला... बहाि बχत तेज़ था। बहते 
पानš की आिाज़ तšखš थš। बवतयाते χए बोलू ने ज़ोर-से कुछ बोला और 
छलाँग लगा दš। जैसे हš उसके पैर उस पार पड़े एक बारगš उसका सामना 
गहरे स˴ाटे से χआ।...Ɉा नाले के उस पार तक आिाज़ν की सšमा है? सारš 
आिाज़η िहα इकʜा हो जातš हκ....

मूल^ - ₹ 250 
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इस साल बाररश के कारण कई जगहӞ मʃ बाȗ आई हुई है लेककन सबसे 
़҆यादा केरल मʃ बाȗ आई हुई है। वहӢ के पूरे बӢिӞ को खोल ददया गया है 
लजससे कक वहӢ के घर पानȅ मʃ डूबे हुए हʆ। कई लोग बेघर हो गए हʆ ओर 
बाȗ आने से उनके कामӞ मʃ भȅ बािा आ गई है। काम न होने के कारण 
लोगӞ के पास खाने को भȅ नहӡ है। लजनके पास घर नहӡ है, या लजनके 
घर बम˘Ҧ के बने थे या किर जो लोग पहले से हȅ बेघर थे वो लोग इस 
वҁत ककतनȅ मुसȅबत मʃ हӞगे। मʆ सोचतȅ हँू लसिɽ  वहӢ के लोग हȅ नहӡ 
बӅϷ वहӢ पर रहने वाले जȅव-जҍतु ҁया कर रहे हӞगे। अगर बाȗ आने 
की समभावना हो तो हमʃ उस जगह को पहले हȅ खालȅ कर देना चादहए 
ताकक पहले से हȅ सबकी रˀा हो जाए।

मेर
ा प

न्
ा 

चचǴ: आकांƶा, आनǋद शनकेतन सकूल, सेिाǧाम, िधाǢ, महाराǖǯ

केरल मη 
आई बाढ़

देविका नेताम 
निα, अज़šम ǹेमजš सकूल, धमतरš 

छततšसगढ़
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चचǴ: राधा, धारािš आटǢ  φम 
मुǐबई, महाराǖǯरबववार तृϔ̈ शसंह

बाल भिन वकलकारš, गया, वबहार  

चचǴ: शमलन मलहोǴा, तšसरš, डšपšएस लुचधयाना, पंजाब

रबववार हुआ बेकार
एक ददन की मʆ बात बताऊँ
ददन था वो रबववार
मʆ थȅ खेलने-कूदने और
मसतȅ करने को तैयार
इतने मʃ हȅ आ गए
कोई दरू के ररशतेदार
उҍहӞने अपनȅ बातӞ से
मुझे बोर कर ददया यार
अब ҁया
हो गया मेरा खराब रबववार
खेलने-कूदने और मसतȅ करने का
सारा पलान बेकार
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चचǴ: अǐबर, भोपाल, म˞ ǹदेश

चचदȖया से मािी
सहजान खान

ददगǋतर सकूल, जयपुर

राजसथान

एक गӢव था। उस गӢव मʃ दो बमʚ रहते थे। एक बमʚ का नाम मुकेश और दसूरे 
का नाम सुरेश था। एक ददन दोनӞ घूमने बनकले और जंगल मʃ जाकर पतंग उȖाने 
लगे। पतंग की डोर से एक चचदȖया कट गई। दोनӞ को उस पर दया आई तो दोनӞ 
ने चचदȖया को उठाया और नȅम की छाल लगाई। दोनӞ बमʚӞ ने उसे घӞसले मʃ रख 
ददया। चचदȖया ने दोनӞ को िҍयवाद ददया। दोनӞ ने चचदȖया से मािी मӢगȅ और कहा 
अब ऐसा कभȅ नहӡ करʃगे।

मेरे पापा
रोदहत शमाǢ
सηट पšटर कॉलेज, मोहनलालगंज
लखनऊ, उʸर ǹदेश

जब मʆ 1 साल का था मʆ अपनȅ मममȅ के बबना 
नहӡ रह पाता था। जब मेरҦ मӢ मुझे छोȖकर 
चलȅ जातȅ थӡ मʆ बहुत रोता था। मʆ अपने 
पापा की गोद के लसवा ककसȅ और की गोद मʃ 
जाना पसҍद नहӡ करता था। रोने-गाने लगता 
था। जब मʆ िȅरे-िȅरे बȖा होने लगा तो अपने 
पापा के साथ काम पर जाने लगा। एक बार 
जब पापा बȅमार पडे ़तो मʆ बहुत रोया था। 
मʆ भगवान से दआु करता था कक मेरे पापा 
जलदȅ-जलदȅ ठीक हो जाएँ और किर अपने 
होटल को समहाल सकʃ । उनका एक होटल 
था। उनके हाथ की बनȅ चȅजʃ लोगӞ को बहुत 
अचछҦ लगतȅ थӡ। उनका होटल बҁशȅ-
तालाब मʃ पȖता था।
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एक बार की बात है। अमन अपने घर एक बकरҦ लाया था और उसे 
पाल रहा था। वह बकरҦ के साथ खेलता था और उसे चारा खखलाता 
था। अमन की बकरҦ ने दो बचचे ददए। अमन बकरҦ को चराने ले जाता 
था। एक ददन कुΜे ने अमन की बकरҦ के एक बचचे को मार ददया। 
अमन कुΜे को मारने गया। कुΜे को बहुत भगाया। अमन ने कुΜे को 
डणडे से मारा। कुΜा डरके  भाग गया और अमन घर जाकर बैठ गया।
 

मेरा पन्
ा 

मेरे दोसत - 
बकरҦ के बचचे
जवतन राना

रा. ǹा. वि˙ालय, ऊँचš मχिर

खटšमा, उततराखǆड

चचǴ: आहना शमाǢ, बηगलुυ, कनाǢटक

अक्ţबर 2018 
चकमक बाल विज्ान पत्रिका 39



वि
Ʒ

ाप
न

 

MP Gov AD

D
-1

7
0

0
6

  
  
  
  
 1

9
/0

9
/2

0
1

8

अक्ţबर 2018 
चकमक बाल विज्ान पत्रिका 40



ि्ए हुए बॉकस मı 1 से 8 तक के अंक भरना। आसान 
लग रहा है न? पर ^े अंक ऐसे ही नहĽ भरने हĴ। अंक 
भरते सम^ हमı ^ह ध^ान रखना है िक 1 से 8 तक 
के अंक एक ही पंिकत और सतमभ मı ्ोहराए न जाएँ। 
साथ ही साथ, बॉकस मı तुमको आ् डÖबे ि्ख रहे 
हłगे। ध^ान रहे िक उन डÖबł मı भी 1 से 8 तक के 
अंक ्ुबारा न आएँ। कि्न नहĽ है, करके तो ्ेखो। 
जवाब तुमको अगले अंक मı िमल जाएगा।

सुडोकू-12

फटाफट बताओ वक

(ताश की गʢš) (नाटरयल) (चककी) (मधुमकखš का छʸा)(झǆडा) 

1.   कया तुम पहले केिल एक रेखा के ज़टरए और वफर दो रेखाओं 
के ज़टरए इस आकृवत को दो बराबर भागν मη बाँट सकते हो?

3. 9 वबलकुल एक-जैसš गηदν मη से 1 गηद का िज़न थोड़ा-सा 
ƿ़यादा है। केिल दो बार िज़न करके कैसे पता कर सकते हκ वक 
कौन-सš गηद का िज़न अचधक है?

2. अयान आम का जैम बना रहा था। उसने सारे आम शमकसš के जार 
मη डालकर पšस ददए। वफर उसे याद आया वक उसे तो हर दो आमν के शलए 
एक नš̻ू का रस शमलाना था। अब िो कैसे पता करेगा वक जैम बनाने 
के शलए उसे वकतने नš̻ुआेη का रस शमलाना है?

िह कया है जजसे पšसा जाता है, 
काटा जाता है, बाँटा भš जाता 
है लेवकन खाया नहα जाता? 

मκ ददनभर उड़ता हँ वफर 
भš कहα नहα जाता, 
बताओ मκ कौन हँ?

एक सαग की गाय 
जजतना खखलाओ 
उतना खाए 

एक कुएँ मη घाट 
हज़ार एक हज़ार 
घुसे पशनहार

जल से भरा एक मटका
बχत ऊँचाई पर है लटका
पš लो पानš इसका मšठा
नहα है िह वबलकुल भš खʛा

 2    4   6      8      5

  1      7  

 3      6 

 8    7      2 4    

  8    2       5   7

   5     3    2

    3      5 7    
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♣
सुडोकू-11 का जिाब 

शसत̻र की चचǴ पहेलš का जिाब 

माथापचचš 
जिाब

14

2

2

2

2

2

2

5

5

5

5

3

3

3

3

3

3

4

4

4

6

6

6

6

6

56

1

1

1

1

1

1

4

5

5

1

4

4

4

62

6

3

3

8

8

8

8

8

8

8

8

2 7

7

7

7

7

7

7

7

5

♣

1.  चचǴ देखो।

A

B

3. 9 गηदो से 3-3 गηदν के 3 समूह बना लो और वकǋहα भš दो समूहν 
का आपस मη िज़न कर लो। भारš गηद िाला समूह पता चल जाएगा 
कयνवक यदद भारš गηद इनमη से वकसš भš समूह मη होगš तो तराज़ू एक 
ओर झुक जाएगा और यदद तराजू सǋतुशलत हो गया तो इसका मतलब 
होगा वक भारš गηद तšसरे समूह मη होगš। अब भारš गηदν के समूह मη से 
वकǋहα भš 2 गηदν का आपस मη िज़न करके तुम पता कर सकते हो वक 
कौन-सš गηद भारš है।

2. अयान आम की गुठशलयाँ चगनकर पता कर सकता है वक उसने 
वकतने आम इसतेमाल वकए हκ और वफर उसके दहसाब से नšǐबू शमला 
सकता है।
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चचǴपहेलš टडज़ाइन: ददलšप चचचंालकर 
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स̹ादक: विनता विǕिनाथन 

जूता जी के 
डाक्र
राम करन
चचǴ: टरया पटेल 

जूता जी के डाक्र
इसकी ना�ी भŀपकर
जूता है बीमार मेरा
्वा करो इसे जŀचकर।
    
इसकी गन्ी आ्त एक
मुझको है ^ह का्ता
हौले-हौले चलती हूँ मĴ
्ीचर मेरा डŀ्ता।

अंजर-पंजर ढीले इसके
करो िसलाई सा्कर
इसके सारे गडढे भर ्ो
फेिविकवक से पा्कर।

अपनी फीस बता ्ो, भै^ा
बट्े-सट्े का्कर
जाना है सŒल मुझे

जूता जी के डाक्र।
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