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तरबूज़ बड़ा-स़ा 
ऱावेन्द्रकुम़ार रवव

क़ाले-क़ाले 

आसम़ान में, 

जब सफेद त़ार ेमुस़्ाए 

उन्ें देखकर 

मैंने सोच़ा, 

क़ाश, अगर ऐस़ा हो ज़ाए...

ल़ाल रगं 

हो ज़ाए क़ाल़ा, 

फफर सफेद क़ाल़ा हो ज़ाए 

आध़ा कट 

तरबूज़ बड़ा-स़ा, 

मेर ेमुँह में रस टपक़ाए

तरबूज़ 
आइसक्रीम

जुग़ाड: 
दो कप तरबूज़ के कटे हुए टुकडे, शक्कर य़ा 
शहद स़्ाद़ानुस़ार, दो चम्मच नींबू क़ा रस और 
आइसक्रीम क़ा स़ाँच़ा।

• कटे हुए तरबूज़ों से बीज अलग कर लो।

• एक भगोने में तरबूज़ लो और हाथ से 
मसलकर लुगदी बना लो।

• छन्ी से जूस को अचछ-ेसे छान लो।

• शककर या शहद और नींबू का रस ममला 
लो।

• अब इस जूस को आइसक्ीम के साँचे में 
डालकर 6-7 घणटे के मलए फ्ीज़र में 
रख दो। साँचा नहीं हो तो मकसी कप में 
भी इसे जमा सकते हो। 

लो बन गई तुमहारी आइसक्ीम।
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स़ोहम भी िलपरी - हर्षवर्षन कुमार - 26
मजं़ूर - गीता रुववे - 27

ब़ोरेवाला - ियश्ी कलातथल  - 30
मेरा पन्ा - 34

माथापच्ी - 38
जचत्रपहेली - 40

भारतीय वन्यिीव वीदिय़ो कॉन्फरेंस - ऱोहन चक्वतमी - 43
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मुल़ाक़ात चचत्रक़ार 
अनुज़ात के स़ाथ 

अनुजात ने ग्ारह 
साल की उम्र में 
एक ऐसी पेंटिंग 

बनाई जजसके जलए 
वह अब दुनन्ा 

भर में पहचाना जा 
रहा है। पेंटिंग थी 
— ‘माइ मदर 
एण्ड द मदस्स 

इन  द 
नेबरह्ुड’। 

मेरी म़ाँ और पडोसी मॉंएँ

पनद्रह साल का 
अनुजात अभी दसवीं में 
पढ़ता है। जब वह 
एलकेजी में था तभी 
उसने पेंमटंग की दुमनया 
में कदम रख मदया था। 

खुद से ड्ाइंग करते-करते 
वह सीखता गया। उसने मकसी मासटर से 
मशक्ा नहीं ली। उसके मममी-पापा को उस 
पर बहुत भरोसा था और यही उसकी 
सबसे बडी ताकत थी। महज़ नौ-दस साल 
की उम्र से ही वह अपनी कला के मलए 
पहचाना जाने लगा।

अनुजात के मलए सबसे खास पल वो 
था जब माँओं पर उसकी बनाई एक  
पेंमटंग को केरल सरकार ने अपने 2020-
2021 के जेंडर बजट डॉकयूमेंट का 
आवरण मचत्र बनाया। अनुजात के साथ 
फोन पर हुई मेरी बातचीत का कुछ 
महससा तुम यहाँ पढ़ सकते हो...

अपनी बनाई हुई पेंमटंगस में से तुमहारी 
सबसे पसनदीदा पेंमटंग कौन-सी है?

मैंने बकमरयों की पेंमटंग की एक सीरीज़ 
बनाई थी — ‘माइ गोटस एणड देयर 
लाइफ’। मुझे वो बहुत पसनद है और 
उसमें से सबसे ज़यादा पसनद तरबूज़ों के 
साथ बकरी का मचत्र है। कारण है मचत्र में 
उभरते हुए रंग।

इस सीरीज़ को बनाने का खयाल तुमहें 
कैसे आया?

मैंने सबसे पहले एक प्रदशयूनी 

(एमकज़मबशन) के मलए बकरी की एक 
पेंमटंग बनाई थी। उसके बाद हमें लगा मक 
कयों न इसकी एक सीरीज़ बनाई जाए। 
बस मफर वहीं से मैंने ऐसी कई और 
पेंमटंग बनानी शुरू कीं।

माँओं को लेकर तुमने जो पेंमटंग बनाई 
है उसके बारे में कुछ बताओ।

हम हमेशा अपने आसपास अपनी माँओं 
को देखते हैं — काम करते हुए और कई 
परेशामनयाँ झेलते हुए। कपडे धोते हुए, 
खाना बनाते हुए। मैंने भी अपने आसपास 
हमेशा यही देखा और इसे पेंमटंग में उतार 
मदया। हम इन चीज़ों को अपने आसपास 
होते हुए देखते तो हैं, मफर भी अनदेखा 
कर देते हैं।

तुमहारे पसनदीदा मचत्रकार कौन हैं और 
उनका काम तुमहें कयों पसनद है?

मुझे माइकल एंजलो और दा मवनची की 
पेंमटंग पसनद हैं। उनकी पेंमटंग का सटाइल 
मुझे पसनद है और जब भी मैं उनकी 
पेंमटंग देखता हूँ तो मुझे प्रेरणा ममलती है।

अनुजात का मानना है मक हम जो भी 
अपनी आँखों से देखते हैं उसका हमें मचत्र 
बनाना चामहए। हमारे आसपास कया हो 
रहा है उसको अपने मचत्रों में उतारना 
चामहए। काममपमटशन या माकके ट वकयू  को 
मदमाग से हटाकर मसफयू  जो मदख रहा है 
उसे बनाना चामहए।  

 जब अनुजात पेंमटंग नहीं कर रहा 
होता है तो फुटबॉल और वीमडयो गेमस 
खेलना बेहद पसनद करता है।  

सशजत़ा ऩायर
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स्ोत फरीचस्स से स़ाभ़ार

कया तुमको कभी ऐसा लगा ह ैमक जो दृशय तुम अभी 
देख रह ेहो वह पहल ेभी देख चुके हो या जो घटना 
अभी तुमहार ेसाथ घट रही ह ैहबूह ूवही घटना तुमहारे 
साथ पहल ेभी घट चुकी ह?ै इस आभास को दजेा वयू  
कहते हैं। देजा वय ूफ्ें च शबद हैं मजनका मतलब है 
‘पहल े देखा गया’। सवाल यह ह ै मक देजा वय ूका 
एहसास होता कयों ह?ै

आम तौर पर इस एहसास को रहसयमयी और असामानय 
माना जाता ह।ै अलबत्ा, इसे समझन ेके मलए वजै्ामनकों 
न े कई अधययन मकए हैं। प्रयोग के मलए सममोहन 
(महपनोमसस) और आभासी यथाथयू (वचुयूअल मरएेमलटी) के 
इसतेमाल से ऐसी मसथमतयाँ उतपन् की गई हैं मजनमें 
देजा वय ूका एहसास हो।

इन प्रयोगों से वैज्ामनकों का अनमुान था मक देजा वयू 
एक सममृमत आधामरत घटना ह।ै यानी देजा वय ूमें हम 
एक ऐसी मसथमत का सामना करते हैं जो हमारी मकसी 
वासतमवक सममृमत के समान होती ह।ै लेमकन उस सममृमत 
को हम पूरी तरह याद नहीं कर पाते हैं तो हमारा 
ममसतषक हमारे वतयूमान और अतीत के अनभुवों के बीच 
समानता पहचानता ह।ै और हमें एहसास होता ह ैहम 
इस मसथमत से पमरमचत हैं। 

कुछ अनय प्रयास भी हएु हैं यह बात समझान ेके मलए 
मक हमारी सममृमत ऐसा वयवहार कयों करती हैं। कुछ 
लोग कहते हैं मक यह हमारे ममसतषक के कनकेशन में 
घालमले का नतीजा ह ैजो लघकुालीन सममृमत (शॉटयू टमयू 

ममेोरी) और दीघयूकालीन सममृमत (लानॅग टमयू ममेोरी) के 

बीच गडबड पदैा कर देता ह।ै यानी मक पुरानी यादों 

और हाल ही में हईु घटनाओं की यादों में गडबड। इस 

कारण बनन ेवाली नई सममृमत लघकुालीन सममृमत में बन े

रहन ेकी बजाय सीधे दीघयूकालीन सममृमत में चली जाती 

ह।ै जबमक कुछ लोगों का कहना ह ैमक हमारा ममसतषक 

मकसी सममृमत के नदारद होन ेपर भी कभी-कभी इसके 

होन ेके संकेत दतेा ह।ै

एक अनय मसद्ानत के अनसुार देजा वय ूझठूी यादों से 

जुडा मामला ह,ै ऐसी यादें जो वासतमवक महसूस होती 

हैं लमेकन होती नहीं। ठीक सपन ेऔर वासतमवक घटना 

की तरह।

एक अनय अधययन में लोगों को देजा वय ूका एहसास 

कराया गया और उस समय उनके ममसतषक को MRI 

की मदद से सकैन मकया गया। इस अधययन में मदलचसप 

बात यह पता चली मक देजा वय ूके वकत ममसतषक का 

सममृमत के मलए मज़ममदेार महससा समक्य नहीं था बम्क 

ममसतषक का मनणयूय लने े वाला महससा समक्य था। 

वजै्ामनक अब तक देजा वय ूको सममृमत से जोडकर देख 

रह ेथ।े 

हमें अभी भी पता नहीं मक देजा वय ूका कया फायदा 

हो सकता ह।ै लेमकन हमें इतना तो पता ह ै मक यह 

शायद सभी लोगों को नहीं होता। कुछ लोगों का मानना 

ह ैमक ऐसे लोगों के ममसतषक शायद ज़यादा सशकत हैं।
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मजसे देखो वो आज काम पर लगा हुआ था। वैसे तो 
रोज़ ही सकूल की साफ-सफाई सब ममलकर मकया 
करते थे पर आज सबके हाथों में एक अलग ही तेज़ी 
थी और चेहरों पर चमक भी। सबसे पहले महेश सकूल 
आया। चार दोसतों की चाणडाल चौकडी में महेश ही 
था जो समय का बडा पाबनद था। फौजी बनना चाहता 
था। सबसे पहले उसी ने गौर मकया मक टीचसयू और 
बचच ेबडी ही लगन के साथ लगे हुए हैं। थोडी देर में 
आननद और लखन भी आ गए। वो भी यह सब देखकर 
हैरान थे। दोनों ने आँखों ही आँखों में महेश से पूछा, 
“भैया जो का चल रओ?”

महेश ने कनधे उचकाकर आँखों ही आँखों में जवाब 
मदया, “मुझे का पतो?”

चौकडी के तीन मेमबर तो साथ थे और तीनों को ही 
लगा था मक ममसटर इंमडया यानी मक चौकडी के चौथे 
मेमबर को तो पता ही होगा मक आमखर ये हो कया रहा 
है। दरअसल ग्ुप में वह एक ऐसा बनदा था मजसे हर 
बात की खबर होती थी। वो ममयाँ पता नहीं कहाँ से 
खबर जुगाड के लाते थे और खबर पुखता भी होती 
थी। ऐसा नहीं था मक ममयाँ फें क रहे होते थे। इसमलए 
तीनों इस चौथे मेमबर का इनतज़ार बेसब्री से करने 
लगे। प्राथयूना की घणटी बजी और सब लोग काम 

छोडकर लाइन में लग गए। इतने में ही ममसटर इमंडया 

आया और लाइन में महेश के पीछे लग गया। महेश के 

आगे लखन और पीछे आननद लगा हुआ था। अब 

चाणडाल चौकडी पूरी हो चुकी थी। ममसटर इंमडया ने 

धीरे-से महेश के कान में फुसफुसाकर कहा, “अमनल 

कपूर।” महेश के होश उड गए। वो बोला, “कया? 

अमनल कपूर?” ममसटर इंमडया बोला, “अबे अमनल 

कपूर आ रओ है। अपने गाँव में शूमटंग है...” 

दरअसल लककी, मट्ल,ू तोपमसंह और सलीम ये 

चारों अमनल कपूर के दीवाने थे। बात कुछ यूँ थी मक 

ये चौकडी मजस गाँव में रहती थी वहाँ ना तो मबजली 

सही से हुआ करती थी और ना ही हर घर में टीवी 

था। लेमकन गाँव के लोग मसनेमा के दीवाने थे। मसनेमा 

देखने शहर जाया करते और मफर लौटकर हफतों तक 

उस मसनेमा की बातें बाकी गाँववालों को सुनाया करते। 

जैसे मक फलाँ मफ्म में हीरो ने ऐसे कपडे पहने थे 

और फलाँ मफ्म में मवलेन की हेयर सटाइल वैसी थी। 

लमेकन एक बार पटेल सुरजन मसंह गाँव में वीसीआर 

नाम की बला लेकर आए। तो अब हफते में एक बार, 

ज़यादातर शमनवार को इस वीसीआर पर मफ्में देखी 

जातीं। गाँव के बीचोंबीच चौपाल पर जैसे-तैसे मबजली 

के तारों की ऐंठा-मुररी करके टीवी को सेट मकया 

असली अननल कपूर मुफदत श्ीव़ास्तव 
चचत्र: शुभम लखेऱा 

7अप्रैल 2020 



जाता। शहर से कैमसट मकराए पर लाई जातीं और 
मफर शुरू होता मसनेमा। रात भर यह महमफल जमी 
रहती। बचच-ेबूढे़, सास-बहू, बाप-बेटा, मामलक-नौकर, 
गाय-बछडे सब साथ ममलकर मसनेमा देखते।

एक मदन सुरजन भैया अमनल कपूर की चार मफ्में 
ले आए — तेज़ाब, मत्रमतूरी, राम लखन और ममसटर 
इंमडया। अपनी चाणडाल चौकडी भी मसनेमा की दीवानी 
थी। एक ही रात में अमनल कपूर की चार मफ्में 
देखकर ये चारों अमनल कपूर के जबरा फैन हो चुके 
थे। अब इन लोगों ने मकरदारों के महसाब से अपने-
अपने नाम बदल मलए। चूमँक लककी को फौज में जाने 
का बडा मन था तो तेज़ाब देखने के बाद उसने अपना 
नाम महेश रख मलया। मट्लू मतकडमबाज़ी में मामहर 
था और गाँव के राशनवाले की लडकी उसे पसनद थी 
तो वो बन गया लखन। ऐसे ही मत्रमतूरी का आननद, 

तोपमसंह बन गया और इन तीनों ने ममलकर सलीम 
को ममसटर इंमडया बना मदया कयोंमक वह ज़यादातर  
गायब ही रहता था और पता नहीं कहाँ से खबरें ले 
आता था। मानो वह ममसटर इंमडया की तरह गायब 
होकर सारी खबरें सुन लेता हो। 

तो ममसटर इंमडया ने बताया मक अमनल कपूर, बोले 
तो अपना अमनल कपूर अपने गाँव आने वाला है। और 
शूमटंग भी अपने सकूल के सामने वाले मैदान में ही 
होगी। इसीमलए इतनी साफ-सफाई चल रही है। मैदान 
में जो हनुमानजी का छोटा-सा ममनदर है उसके सामने 
दंगल के मलए मैदान बनाया जाना है। शूमटंग में दंगल 
की फाइट का सीन मफ्माया जाना है। बाकी तीनों को 
इस खबर पर मवशवास ही नहीं हो रहा था। तभी 
प्राथयूना खतम होने के बाद मप्रंमसपल सर ने इस बात 
को और मवसतार से बताया मक अगले 15-20 मदनों में 
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हमारे सकूल के मैदान में एक मफ्म की शूमटंग होनी 

है। इसमलए कक्ाएँ अलग समय पर लगेंगी और हो 

सकता है मक न भी लगें। चारों की बाँछें तो तब मखल 

गईं जब उनहोंने यह सुना मक आप लोगों को भी मफ्म 

में शाममल मकया जा सकता है तो अचछ-ेसे तैयार 

होकर सकूल आया करें।

लमेकन उनकी बातों में कहीं भी अमनल कपूर का 

मज़क् नहीं था…

चारों को रात भर नींद नहीं आई। 

अगले मदन सुबह से ही गाँव में बहुत चहल-पहल 

थी। सकूल के मैदान में भीड जमा थी। दो-चार बसें, 

एक-दो जीपें, बडे-बडे कुछ सामान, कैमरा, ट्ाॅली और 

भी पता नहीं कया-कया तो मौजूद था वहाँ पर। एक 

गोल टोपी वाला आदमी माइक मलए बार-बार कह रहा 

था, “हमें आप सभी का सहयोग चामहए। पलीज़ आप 
सब लोग शामनत से शूमटंग देखें। यहाँ पर एक दंगल 
का सीन तैयार मकया जा रहा है। मबना आप लोगों के 
सहयोग के हम ये नहीं शूट कर पाएँगे...”

थोडी ही देर में एक गाडी आई। उसमें से एक बनदा 
बाहर मनकला मजसके मलए एक छतरी तुरनत आ गई  
कयोंमक धूप थी। गाडी से उतरते ही उसने यहाँ-वहाँ 
देखा और “इटस टू हॉट महयर” ऐसा कुछ बोला। वो 
बनदा कौन था, पता नहीं। लमेकन वो अमनल कपूर नहीं 
था यह अपनी चौकडी को पता चल चुका था। अरे!  
अपनी चौकडी अमनल कपूर की इतनी दीवानी थी मक 
उसकी शकल देखे मबना उसकी चाल-ढाल और आवाज़ 
से ही पहचान ले मक वो अमनल कपूर है या नहीं। 

शमूटंग चल रही थी। टेक पर टेक हो रहे थे। दंगल-
दंगल खेला जा रहा था। लाइटस थीं, कैमरा था, 

गाँव के बीचोंबीच चौपाल पर जसेै-तसेै नबजली के तारों की 
ऐठंा-मुररी करके िीवी को सेि टक्ा जाता। शहर से 
कैजसि टकराए पर लाई जातीं और टिर शरुू होता 

जसनेमा। रात भर ्ह महटिल जमी रहती। बचचे-बूढ़े, 
सास-बह,ू बाप-बेिा, माजलक-नौकर, गा्-बछड़े सब साथ 

नमलकर जसनेमा देखते।
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बाकायदा एकशन हो रहा था। लेमकन इन सब में अमनल 
कपूर कहीं नहीं था। अब अपनी चौकडी इस शूमटंग से 
मनराश हो रही थी। चारों का मदल टूटा लमेकन शोर 
इतना था मक आवाज़ बाहर मनकली ही नहीं।

जब डायलॉग बोले जाने लगे तो समझ में आया मक 
मफ्म भोजपुरी है। चार-पाँच मदन तक यही होता रहा। 
रोज़ अपनी चौकडी शमूटंग की लोकेशन पर टाइम से 
पहले पहुँच जाती और गामडयों से उतरते हुए लोगों में 
अमनल कपूर को तलाशती और मनराश होती। ममसटर 
इंमडया एक मदन मफर एक खबर लेकर आया मक इस 
मफ्म में अमनल कपूर हीरो नहीं है। वह हीरो के बडे 
भाई का मकरदार मनभा रहा है। इसमलए वह शहर में 
मकसी होटल में ही रुका है। चौकडी को अब यहाँ ज़रा 
भी मज़ा नहीं आ रहा था। तभी एक और वैन वहाँ पर 
आई और उसमें से बडी-सी हैट लगाए एक आदमी 
बाहर मनकला। मनकलते ही बोला, “ए मबड़ू एक कडक 
चाय लेके आना। अदरक जासती माँगता, हाँ?” 

उसके लमब,े घने बाल उसकी टोपी से बाहर झाँक 
रहे थे। दाढ़ी भी थी। उसके आते ही शमूटंग रुक गई। 
सब उसकी तरफ भागे। दंगल रुक गया। शोर भी बनद 
हो गया। उसने टोपी उतारी और हवाएँ चलने लगीं। 

उसके लमबे बाल सलो मोशन में लहराने लगे। उसने 
ढीली शटयू पहनी थी और गले में एक लमबा-सा 
लॉकेट था। अपनी चौकडी का मुँह खुला का खुला 
था। “कया यही है अमनल कपूर? ऐसे ही मदखता है?” 
तोपमसंह बोला। तभी लककी ने कहा, “अबे जेई है बे, 
अपना हीरो। यार, मकतना गोरा है और लमबा भी!” 
मट्लू बोला, “यार, जो तो मफमलम में एकदम एसई 
मदखत है, मडटटो।” तीनों ने ममसटर इमंडया की ओर 
रुख करके देखा…

लमेकन ममसटर इमंडया चुप था और मुसकरा रहा 
था। उसको पता था लेमकन उसने उन तीनों को नहीं 
बताया मक वो असली अमनल कपूर नहीं, उसका 
डुपलीकेट था।

नमसिर इंट्ड्ा ने धीरे-से महेश के कान में िुसिुसाकर कहा, “अननल कपूर।” 
महेश के होश उड़ गए। वो बोला, “क्ा? अननल कपूर?” नमसिर इंट्ड्ा बोला, 

“अबे अननल कपूर आ रओ है। अपने गाँव में शटूिंग है...” 
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सर आथयूर कॉटन की मूमतयू जो 
डे् टा की शुरुआत में लगी हुई है।

कुछ महीनों पहले मैं और मेरे कुछ दोसत कावेरी 

नदी के मुहाने की यात्रा करने मनकले। यह नदी शुरू 

होती है कननाटक के कोडगु मज़ले की ब्र�मगरी 

पहामडयों से और बहते-बहते तममलनाडु के समुद्र तट 

पर पहुँचती है। वहाँ यह एक मवशाल डे्टा बनाकर 

समुद्र में जा ममलती है। डे्टा — यानी नदी का वह 

महससा जहाँ इसका बहाव बहुत धीमा हो जाता है और 

यह कई शाखाओं में बँटकर बहने लगती है। अनत में 

नदी कुछ मामूली नालों के रूप में समुद्र से जा 

ममलती है।

भूगोल की मकताबों में ये सब बातें पढ़-पढ़कर मुझे 

यही लगता था मक डे् टा नदी, ज़मीन और सागर के 

बीच एक प्राकृमतक खेल है। कावेरी नदी के डे्टा पर 

जाकर और कई मदनों तक नदी के साथ चलकर मुझे 

समझ आया मक यह डे्टा दरअसल प्राकृमतक नहीं 

हैं। चपपे-चपपे पर सरकार का मनयंत्रण है और सरकार 

की अनुममत के बगैर एक बूँद भी इधर से उधर नहीं 

जा सकती है। अजीब बात है ना! नदी और सागर का 

ममलना हमें उतना ही सवाभामवक लगता है मजतना मक 

बादलों का बरसना। मगर नदी के डे्टा के मामले में 

बात कुछ और ही है।

ट
ूट
ा 
हुआ

 ब
ाँध
 औ

र 
अ
सथ

ाई
 व
य
वस

थ
ा

नदी पर मनयंत्रण इस तरह से 
होता है...

जहाँ से डे् टा शुरू होता है 
उसस े कुछ सैकडों मकलोमीटर 
ऊपर सरकार न ेबाँध बना रखा ह।ै 
तो नदी में मकतना पानी कब 
आएगा, यह सरकारी अमधकारी तय 
करते हैं। पानी डे् टा के मसर ेपर 
जहाँ पहुचँता ह ैवहाँ रेगुलटेर बन े
होते हैं यह तय करन ेके मलए मक 
मकस नदी में मकतना पानी छोडा 
जाए। इस मसर ेपर दो ही शाखाएँ 
थीं — कावरेी और कोम्लडम। 
दोनों पर रेगुलटेर बन ेहैं, अँग्जे़ों 
के समय के। मगर यह कया? 
कोम्लडम नदी पर बन े रेगुलटेर-
बाँध का एक महससा तो टूटा हआु 
था। एकाध साल पहल ेवह बामरश 
के पानी के साथ बह गया था। और 

अब वहाँ पानी को रोकन ेके मलए 

एक असथाई भराई की गई थी।

 मसंचाई मवशे्ज्ों की चेतावनी 

को नज़रअनदाज़ करके सरकार ने 

इसके पास के ही नदी तट से रेत 

खनन की अनुममत दी थी। इतनी 

रेत ट्कों में भर-भरकर ले जाई 

गई मक अगली बामरश में पानी बाँध 

को ही बहाकर ले गया।

हम पहले कावेरी नदी पर बने 

रेगुलेटर को पार करके ज़मीन के 

टुकडे पर पहुँचे, और मफर एक 

बार कोम्लडम नदी पार करके 

उसके दूसरे मकनारे पर पहुँचे। 

हमारे साथ एक इमतहासकार थे। 

उनहोंने हमें बताया मक पास में ही 

एक जगह से हज़ार साल पुरानी 

एक नहर शुरू होती है। नदी के 

एक नदी के महुान ेपर..

शहीद शहीद 
होती होती 
मछललय़ाँ मछललय़ाँ 
सी एन सुब्र�ण्यम्
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मकनारे पतथर का नाला बना है मजससे 
पानी को दूर तक ले जाकर खेतों की 
मसंचाई की जाती है। नहर में एकदम 
तेज़ी-से पानी बह रहा था और बचचे 
उसमें कूद-कूदकर तैर रहे थे। बाकी 
लोग नहा रहे थे। 

वहाँ से हम चले कोम्लडम नदी के 
साथ-साथ अगली कडी तक। इस 
जगह को क्लणै (यानी पतथर का 
बाँध) कहते हैं। यहाँ कोम्लडम और 
कावेरी इतने पास आ जाती हैं मक 
दोनों के मफर से ममल जाने का खतरा 
पैदा हो जाता है। इसे रोकने के मलए 
सैकडों साल पहले, दोनों नमदयों के 
बीच न जाने मकसने यहाँ पतथर का 
बाँध बनाया था। यहाँ से कुछ आगे 
जाकर कावेरी नदी दो और शाखाओं 
में बँट जाती थी। अँगे्ज़ इंजीमनयरों ने 
तय मकया मक यह शाखाओं में बँटना 
क्लणै में ही हो तो अचछा है। उनहोंने 
इसे और मवसतमृत मकया। कई बदलाव 
मकए। इस तरह अब यहाँ से तीन 
नमदयाँ बहने लगीं — कावेरी, वेणणार 
और कोम्लडम। मफर अँग्ेज़ों ने यहाँ 
से एक मवशाल नहर बनाई, नहर कया 
समझ लो एक नई नदी ही बना डाली। 
इस नहर को पुत्ार या नई नदी कहते 
हैं। यह सूखे इलाकों से बहती हुई, 
वहाँ के खेतों को सींचती जाती है।

मछमलयों पर मनयंत्रण कैसे हो?

खैर मैं तो मछमलयों की बात करने 
चला था। और मछमलयाँ कया जाने 
सरकार कया है, उसकी ताकत कया है। 
हम झुककर पानी को देख रहे थे। 
पानी बाँध-रेगुलेटर से छूटकर बहुत 
तेज़ बहाव के साथ मनकल रहा था, 

बाँध-रेगुलेटर और उनसे मनकलने वाली शाखाएँ (एक माॅडल)

एक हज़ार साल पुरानी नहर यहाँ से शुरू होती है।

क्लणै बॉंध 
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इतना तेज़ मक चटटान को भी बहाकर ले 
जाए। वहीं हमने देखा मक लाखों छोटी 
मछमलयाँ बहाव के मवपरीत बाँध की सीमढ़यों 
पर कूदे जा रही थीं। पानी के बहाव के साथ 
नीचे बह रही थीं। तैरकर मफर बाँध पर चढ़ने 
की कोमशश में छलाँग मार रही थीं। इस कोमशश 
में हज़ारों मछमलयाँ मरकर एक तरफ पडी थीं, 
तो हज़ारों और इसी प्रयास में लगी हईु थीं। 
उनका साहस इतना था मक उनमें से कई 
मछमलयाँ कूद-फाँदकर बाँध के दसूरी तरफ 
पहुचँ भी रही थीं।

दरअसल बहाव के मवपरीत जाने का 
मछमलयों का यह प्रयास उनकी प्रजनन यात्रा 
का एक महससा है। कुछ खास महीनों में वे 
प्रजनन के मलए नदी के ऊपरी महससे में आती 
हैं। मगर इन रेगुलेटरों व बाँधों के कारण इस 
यात्रा में रुकावट आ गई। मछमलयाँ तो मखूयू हैं। 
वे लगी हुई हैं, बाँध को पार करके अपने 
प्रजनन सथान पहुँचने। उनहें कौन समझाए मक 
बाँध पार करने के मलए सरकार से अनुममत 
लेनी पडती है, वरना...

प्रजनन यात्रा पर जातीं सै्मोसटोमा, लैमबयो और 
मसहनाइनस जामत की मछमलयाँ

मछली को समुद्र तक पहँुच़ाने क़ा ऱास़्ा ढँूढ़ो। 
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बच़्ा रसोईघर
लनघत, बच़्ा रसोईघर क़ाय्सकत़ा्स

जब लॉकडाउन हुआ तो ये देखा गया मक 
यहाँ बमसतयों में सरकार की तरफ से कोई 
मदद नहीं आई। इसमलए यहाँ ज़मज़म पर 
एक कमयुमनटी मकचन शुरू मकया गया। 
मफर यहाँ से बमसतयों में खाना बाँटा जाने 
लगा। इन बमसतयों में गरीब से गरीब तबके 
के लोग हैं। अभी ये शुरू ही हुआ था मक 
तभी सरकार का ऐलान हुआ मक अब ये 
लॉकडाउन लमबे समय तक रहेगा। तो अब 
खाना देने के मलए बमसतयों में जा भी नहीं 
सकते थे। तो मफर यहीं से हम लोगों को 
खयाल आया मक जब माँ-बाप को खाना 
नहीं ममल रहा है तो बचचों को पो्ण कैसे 
ममलेगा? कयोंमक उनकी हे्थ के महसाब से 
भी उनको खाना ममलना चामहए। जहाँ से 
भी खाना आ रहा था बडों के महसाब से ही 
आ रहा था। तीखा और ऐसा खाना जो 
बचच ेनहीं खा सकते। तब हमने सोचा मक 
बचचों को बेहतर से बेहतर खाना कैसे दे 
सकते हैं। और मफर बचचा रसोईघर की 
शुरुआत हुई।
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इसका नाम हमने बचचा रसोईघर इसमलए रखा 
कयोंमक यह मसफयू  मकचन नहीं है, बम्क बचचों के मलए 
एक घर है। बचच ेइस घर में आएँ, खाना लें और अपना 
मजतना समय यहाँ दे सकते हैं, दें। अभी हम तकरीबन 
70 बचचों को खाना दे रहे हैं। 

हर हफते मेनयू के महसाब से खाना बनता है। जैसे 
कभी बचचों को अणडा मबरयानी देते हैं तामक उनहें 
अणड ेका पो्ण भी ममले और बाकी खाने का भी। ऐसे 
ही हम लोग सोयाबीन की बडी की मबरयानी भी देते 
हैं। जब से लॉकडाउन हुआ है आँगनबाडी सब बनद 

पडी हैं। इस वजह से कुपोम्त बचचों तक खाना नहीं 
पहुँच पा रहा है। बचचों को टीका भी नहीं लग पा रहा 
है। लॉकडाउन की वजह से पूरे दो महीने से ये सारी 
चीज़ें छूट रही हैं। तो हम लोग दो साल तक की उम्र 
के बचचों को दूध देते हैं। साथ में रोज़ एक पारले-जी 
मबसकुट का पैकेट भी देते हैं। तीन से पनद्रह साल के 
बचचों को हम लोग खाना देते हैं। अभी इतना बजट 
नहीं है मक हम लोग सबकी मदद कर सकें । लमेकन 
उन बचचों की खास तौर से मदद करते हैं मजनके 
मसंगल पैरेंट हैं या मजनके माँ-पापा यहाँ नहीं हैं और 
वे अपने नाना-नानी/दादा-दादी के साथ रहते हैं।

हमने ये भी देखा मक इस वकत बचचों की पढ़ाई भी पूरी तरह 
बनद हो रखी है तो मफर हमने लाइब्ररेी की शुरुआत करी। जो 
भी बचचे खाना लेने आते हैं वो थोडा एक-दो घणटे पहले ही आ 
जाते हैं। आकर हाथ धोते हैं और मफर लाइब्रेरी में या तो मकताबें 
पढ़ते हैं या मचत्र बनाते हैं। सुरक्ा का धयान रखते हुए बचचों को 
एक-दूसरे से थोडा दूर ही बैठाते हैं। जो बचचे मकताब नहीं पढ़ 
पाते वे मकताब के मचत्र देखकर अपनी नई कहानी बना लेते हैं। 
बचचे आपस में और हमसे भी अलग-अलग बातों पर चचना करते 
हैं। अभी यहाँ पर पनद्रह वालंमटयर काम कर रहे हैं। 

बच़्ा रसोईघर भोप़ाल के जनसम्पक्स  समूह, पररऩ्ा, ज़मज़म होटल और 
अन्य युव़ा स़ालथयों क़ा प्रय़ास है। 
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वपछली ब़ार हमने लॉकड़ाउन के 
फदनों में तुम़्ार ेह़ाल के ब़ार ेमें पूछ़ा 
थ़ा।  कय़ा कर रहे हो, क़्ा सोच रहे हो, 
घर में वकस तरह करी ब़ातें हो रही हैं? 
जब हमने रुम टू रीड, ऱायपुर, बच़्ा 
रसोईघर और भोप़ाल के कुछ अन्य 
बच्ों से ब़ातचीत करी तो उनसे भी 
ऐसे ही कुछ सव़ाल वकए। उनके कुछ 
जव़ाब हम यह़ाँ दे रहे हैं। तुम़्ाऱा मन 
कर ेतो तुम भी हमें अपऩा ह़ाल ललख 
भेजऩा…

“कोरोना में सडक सुनसान पडी है और हम मचछी 
नहीं खा पा रहे। खेलने भी नहीं जा पा रहे। मचछी 
पकडने भी नहीं जा पा रहे। पुमलस वाले भगा रहे हैं। 
कह रहे हैं मक ये आपकी भलाई के मलए है। ये बीमारी 
बहुत खतरनाक है। जेल में भी बैठा रहे हैं। बाहर घूम 
रहे हैं तो कह रहे हैं मक जेल में बैठो।”

“कोरोना एक बहुत खतरनाक बीमारी है। इसमें 
लोग बेहोश हो रहे हैं। और मजनको कोरोना है उनको 
हॉमसपटल में भतरी कर रहे हैं। सटेमडयम में जो-जो 
लकडी की दुकानें थीं उनको भी बनद कर मदया। उनको 
काम में नहीं आने दे रहे हैं। और जो लोग दुकान खोल 
रहे हैं उनको पुमलस लाठी से मार रही है और जेलों 
में भी बनद कर रही है। कह रही है जभी लॉकडाउन 
खुलेगा तभी आपकी मशीन चालू होगी और पैसे आएँगे।”

“उनको मारना नहीं चामहए कुछ और रासते मनकालने 
चामहए। बेचारे पैदल बहुत दूर-दूर जा रहे हैं। बेचारे बचचे 
लेकर जा रहे हैं उन लोगों को। टे्नें-वेनें भी नहीं हैं। 
उनके पैर भी दुख रहे हैं।”

“हम सकूल जाते हैं। लेमकन 
अभी सकूल जाने को नहीं ममल 
रहा। सकूल में मज़ा आता था। 
अभी तो घर में बैठना पडता है। 
पापा अब फुगगा बेचने भी नहीं जा 
पा रहे।”

“कोरोना सबको आ-आके लग 
रही है और लोग बेहोश हो रहे 
हैं। कोरोना आकर मफर चली 
जाती है। बाहर लॉकडाउन चल 
रहा है और डणड ेपड रहे हैं।”

“हमें पतंग उडाने भी नहीं ममल 
मरया है। पहले पाकयू  में घूमने जाते 
थे। अब नहीं जा पा रहे। अबबू 
को पैसे भी नहीं ममल रहे। घर 
में खाना सही नहीं ममल मरया। 
दाल-चावल खाते रहते हैं बस। 
आलू की सबज़ी ही खाना पडता 
है बस।”
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गममी के दिन 
प्रतीक वतव़ारी, स्लैम आउट ल़ाउड, 
नई फदलली 

गमरी के मदन आते हैं

हमको बडा सताते हैं,

कहाँ खेलने जाएँ हम?

इतनी धूप मक  मनकले दम!

“मोदीजी को ऐसे एकदम से बनद नहीं करना चामहए था। 
कुछ और उपाय मनकालना चामहए था तामक मज़दूर अपने-
अपने घर पहुँच जाएँ। और उनहें मारना भी नहीं चामहए था। 
कुछ और उपाय मनकालना था।”

“जब कोरोना वायरस के चलते मममी-पापा लॉकडाउन में 
फँस गए थे तो मुझे बहुत रोना आया मक अब हम तीनों भाई-
बहन कया करेंगे? कयोंमक सभी दुकानें बनद होने को आ गई 
थीं और आने-जाने का कोई साधन नहीं था। अब घर कैसे 
चलाएँ? कयोंमक सब सामान पापा ही लाते थे और मममी हम 
लोगों को बनाकर मखलाती थीं। जब-जब खाना बनाते और 
भाई लोगों के साथ खाते तो याद आती मक मममी-पापा खाए 
होंगे मक नहीं। और जैसे-जैसे घर का सामान खतम होता तो 
टेंशन होती मक कहाँ से लायें और कैसे करेंगे। मममी-पापा आ 
जाएँ तो हम पहले जैसे खुशी-खुशी रहेंगे।”
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उन मदनों मैं होशंगाबाद के बोरी-सतपुडा के जंगलों में 

सात बहनों (बैबलर) को पकडने की कोमशश कर रही थी। 

मुझे उनहें पकडकर छोडना ही था लमेकन उससे पहले 

उनकी एक टाँग पर एलुमममनयम की एक कडी और दूसरी 

पर तीन रंगीन कमडयाँ पहनानी थीं। यह इसमलए मक उसके 

बाद मैं जब भी उनहें देखूँ तो पहचान सकूँ। मुझे देखना था 

मक उनके वयवहार में कया मवमवधता है लेमकन भूरे रंग के 

ये सारे पक्ी एक जैसे ही मदखते हैं। उनहें पहचान न पाती 

तो कया पता दो-चार पमक्यों के ही वयवहार को नोट करती 

रहती और उसे ही दस-बीस पमक्यों का वयवहार बता देती।

इनहें पकडना आसान नहीं था। (शायद इसमलए मक मैंने 

सही तरीका नहीं अपनाया था लेमकन इस बारे में बात मफर 

कभी करेंगे।) इसके मलए बाँस के दो लमबे लटठ छह मीटर 

की दूरी पर लगाने थे। उनके बीच एक खास मकसम की 

जाली बाँधनी थी। 6 मीटर चौडी और लगभग 1 मीटर ऊँची 

यह जाली चार पटटों की बनी थी और हर पटटे का मनचला 

महससा जेब की तरह मसला था। इस जाली को ऐसी जगह 

बाँधना था जहाँ आसपास जाली में अटकने वाले कोई झाड-

पते् न हों लमेकन दोनों तरफ जंगल ज़रूर हो तामक पमक्यों 

को जाली का पता न चले। अगर एक तरफ भी आसमान 

मदखता है तो दूसरी तरफ से देखने वाले पक्ी को जाली 

मदख जाती है।

शजस फदन मैं बनी….

दलुनय़ा करी सबसे          
तेज़ ध़ावक

ववनत़ा ववश्वऩाथन 
चचत्र: लनह़ाररक़ा शेनॉय
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उडते पक्ी या तो इस जाली से टकराकर इसमें फँस 
जाते हैं या मफर जेब में मगर जाते हैं। कुछ टकराकर 
उड भी जाते हैं। पमक्यों को पकडने का काम या तो 
पौ फटने से पहले शुरू होता है या देर शाम को 
कयोंमक मदन के उजाले में इनहें धोखा देना इतना 
आसान नहीं है। जाली बाँधने की जगह हर रोज़ 
बदलनी पडती है, नहीं तो पक्ी सावधान हो जाते हैं। 
जाली को लगाकर उससे दूर तो बैठना ही पडता है 
लेमकन हर बीस ममनट में यह देखना भी होता है मक 
कहीं कोई पक्ी फँसा तो नहीं है। ऐसा करने के दो 
कारण हैं। एक तो बहुत देर तक फडफडाने से पक्ी 
को चोट भी लग सकती है, खास कर जाली में ज़यादा 
उलझने के कारण। और दूसरा अनय जानवर उसे 
देखकर या तो भाग सकते हैं (इनमें वो पक्ी भी हो 
सकते हैं मजनहें पकडना है) या मफर फँसे हुए पक्ी को 
पकडकर खा भी सकते हैं।

खैर, तो सात बहनों को पकडने के मलए मैंने रामन 
और मबसराम को सुबह ही बाँस गाडने भेज मदया था 
और मैं अकेले ही दूसरी ओर मनकल गई थी। एकाध 
घणटे बाद मैं उस जगह पहुँची जहाँ उन दोनों को 
होना चामहए था। उनके ना ममलने पर मुझे लगा मक 
उनहोंने काम खतम कर मलया होगा। मैं कमरे पर 
वापस जाने के मलए मुडी ही थी मक दूर एक सूखे नाले 
के मकनारे पर एक रीछ मदखाई मदया। मैं एक पल 
रुककर उसे अपनी दूरबीन से देख ही रही थी मक 
अचानक से गरुनाहट की आवाज़ आई। मुझसे लगभग 
बीस मीटर की दूरी पर छींदे (एक झाड) के पीछे से 
एक भयंकर बडा रीछ खडा हुआ और मेरी ओर दौडने 
लगा। मैं मुडकर तजे़ भागी। कुछ दूर जाने के बाद मैंने 
देखा तो उसने मेरा पीछा छोड मदया था। उस मदन 
मैंने और काम नहीं मकया, कमरे में ही बैठी रही। 
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बाद में मुझे समझ आया 

मक नाले के मकनारे पर कोई 

बडा रीछ नहीं था, बम्क एक छोटा रीछ था। मेरे 

मदमाग ने मुझसे ऐसा खेल कयों खेला, पता नहीं। वैसे 

यह इतनी भी अनोखी बात नहीं थी — सब इस तरह 

से कभी न कभी बहक जाते हैं। लमेकन मेरे मलए यह 

खतरे की बात हो गई थी। पास वाली रीछ उस छोटे 

रीछ की माँ थी मजसे मैंने देखा नहीं था। मेरी 

खुशमकसमती थी मक उसने मुझे कुछ दूरी से ही देख 

मलया था (कहते हैं मक रीछ की आँखें कमज़ोर होती 

हैं इसीमलए वे इनसानों के काफी करीब पहुँच जाते हैं 

और मफर हादसे होते हैं)। पता नहीं उस मदन उस 

रीछ ने मुझे कयों बखशा लमेकन मेरा बचना उसका 

मनणयूय था मजसके मलए मैं शकु्गुज़ार हूँ।

जानवरों को पकडना जोमखम भरा काम होता है, 
खास कर जानवरों के मलए। शोध के मलए मबना 
नुकसान पहुँचाए उनहें पकडना और थोडी देर बाद 
सही-सलामत वापस उनके इलाके में छोडना 
अकसर हमारे मलए एक चुनौती होती है। 

जानवरों को पकडने के अनेक तरीके हैं। महरण, 
रीछ या हामथयों को पकडने के मलए उनहें दूर से 
ही बेहोश करने वाली दवा की एक सुई बुलेट की 
तरह मारी जाती है। बाघ, शेर को अकसर मपंजरे में 
रखी बकरी से आकम्यूत कर पकडने की कोमशश 
की जाती है। मसयार, भेमडया को पैर के टै्प (लैग 
टै्प) से पकडते हैं। और छोटे पमक्यों को पकडने 
का सबसे आसान तरीका है — जामलयाँ (ममसट 
नैट)। 

ममसट नैट का तरीका 1950 के दशक से इसतमेाल 
में है। अगर तुमहें कभी इस तरीके को अपनाने का 
मौका ममले तो तुम देखोगे मक इस तरीके में पक्ी 
और शोधकतना दोनों तनावग्सत होते हैं। मच्लाते-
उछलते पक्ी को सावधानी से जाल से मनकालकर, 
शानत करके, उसका नाप वगैरह लेकर वामपस 
छोडना बडे-बडों के मलए ममुशकल होता है। कभी-
कभी पक्ी को चोट पहुँचती है और वे मर भी जाते 
हैं। आशचययू की बात है मक लगभग दस साल पहले 
तक ऐसा कोई शोध नहीं हुआ था मजससे यह पता 
चले मक ममसट नैट का तरीका आमखर मकतने 
पमक्यों को त्रसत करता है, मारता है। मफर एक 

शोध से पता चला मक सौ में से एक से भी कम 
पक्ी को चोट पहुँचती है और इससे भी कम मर 
जाते हैं। सबसे ज़यादा चोट पंखों पर लगती है और 
ऐसा तनाव के कारण होता है। पमक्यों का वज़न 
मजतना कम होता है उनको उतनी कम चोट लगती 
है, और जो पक्ी बार-बार पकडा जाता है उसे कम 
चोट लगती है।

वैसे इस तरह के मकसी भी शोध प्रसताव को 
बहुत ही बारीकी से पढ़ा जाता है — कया शोध 
इतना महतवपूणयू है मक जानवरों को तनाव पहुँचाना 
ज़रूरी है, कया कम जानवरों को पकडकर काम 
चल सकता है और कया मकसी अनय तरीके से शोध 
सवाल का जवाब हामसल कर सकते हैं। अगर मफर 
भी जानवरों को पकडना ज़रूरी लगता है तभी 
इसके मलए अनुममत दी जाती है। हमारे देश में यह 
अनुममत वन मवभाग देता है।
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हमारे आसपास की दमुनया पैटनयू से भरी हुई है। 
बादल, घास, ईंट की दीवारें, अलामयू घडी, कुत्े का 
भौंकना, कौवे की काँव-काँव, हमारे मजसम के बाल, 
पडे की डामलयाँ, तालाब में बनी लहरें, मौसम, घूमता 
हुआ टायर वगैरह ज़यादातर चीज़ों में एक पैटनयू होता 
है। और हर पैटनयू में एक लय होती है। इसका मतलब 
है मक पैटनयू समयबद् होते हैं। है न ये मज़ेदार बात? 

मकसी भी पैटनयू की सबसे खास बात यह होती है मक 
उसमें मकसी खास चीज़ का दोहराव होता है। अगर 
मैं रात को देर-देर तक टीवी देखने लगूँ और अगले 
मदन देर से उठने लगूँ तो यह मेरे सोने का एक पैटनयू 
बन जाएगा। अगर मैं बहुत तेज़ कदमों से चलने लगूँ 
तो यह मेरे चलने का पैटनयू बन जाएगा। और मैं चलते 
वकत भी पैटनयू बना सकती हूँ। ममसाल के मलए, 
कीचड में मेरे कदमों के मनशान ममलकर एक पैटनयू 
बनाएँगे। अलग-अलग लोगों के हँसने का भी एक 
पैटनयू होता है। मेरी एक दोसत है जो हँसते समय चूहे 
की तरह मचमचयाने जैसी आवाज़ मनकालती है, वो भी 
एक लय में। कभी-कभार उसके हँसने से ग्ुप के दूसरे 

लोग भी एक-एक कर ऐसे हँसने लगते हैं मानो 
कोई चेन मरएकशन शुरू हो गई हो। यह भी एक 
पैटनयू ही है!

कुछ मदन पहले मैं एक तालाब के मकनारे बैठकर 
पानी की सतह पर थोडी-थोडी देर में मगर रहे सूखे 
पत्ों और छोटी-छोटी डामलयों को देख रही थी। 
कभी-कभार खाने के मलए कोई मतनका या घोंसला 
बनाने के मलए छोटी-छोटी डामलयाँ ले जा रहे पक्ी 
भी मतनका या डाली पानी में मगरा देते। पानी की 
सतह पर जब भी पते् या मतनके मगरते तो मकसी 
चेन मरएकशन की तरह लहरों का पैटनयू बन जाता। 

उस मदन मुझे लहरों के बारे में कुछ बातें समझ में 
आईं। जैसे मक, लहरें हमेशा गोलाई में होती हैं —
तुमहें मतकोन या मसतारे जैसे आकार की लहर कभी 
नहीं देखने को ममलेगी। हर पैटनयू में दो लहरों के 
बीच की दूरी एक जैसी होती है और वो बढ़ते क्म 
में होती है। मजतनी भारी चीज़ पानी की सतह पर 
मगरेगी लहरों का पैटनयू उतना ही बडा होगा। यह 
सब देखकर मेरी उतसुकता बढ़ गई। संयोग से उसी 
दौरान इंटरनेट पर एक बडी मज़ेदार चीज़ मेरे 
हाथ लगी। 

हामोन्शुहामोन्शु
इशशत़ा देबऩाथ वबस़्ास 

अनुव़ाद: लोकेश म़ालती प्रक़ाश 
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हामोनशु। इस शबद का मतलब 
कया होता है यह तो मुझे नहीं 
मालूम लेमकन यह मकताब 
लहरों की आकृमतयों के मचत्रों 
का एक बेहतरीन संकलन है। 
1903 में छपी इस मकताब के 
मचत्र जापानी कलाकार मोरी 
युज़ान ने बनाए हैं। इनके बारे 
में ज़यादा जानकारी उपलबध 
नहीं है। ऐसा कहा जाता है 
मक ये जापान के कयोटो शहर 
के रहने वाले थे और जापानी 
कला की मनहोंगा शैली में 
काम करते थे। हामोनशु तीन 
खणडों की पुसतक शंखला है 

मजनका नाम है वेव मडज़ाइन 
ए, बी एंड सी। 

इन पैटनयू को देखना मकतना 
मज़ेदार है ना? कया तुमने 
पानी को कभी इस तरह से 
देखा है? पैटनयू का यही तो 
जादू है। काली सयाही से 
बनाए गए इन मचत्रों का 
इसतेमाल जापान में तलवारों, 
लकर व दूसरे सजावटी 
सामानों पर मडज़ाइन उकेरने 
के मलए मकया जाता था। 

मचत्र. हामोनशु पैटनयू से सजा 
जापानी तलवार का गाडयू

मचत्र – लाख द्ारा उकेरी 
गई मडज़ाइन से सजा 

जापानी बॉकस 
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लमेकन मुझे लगता है मक हमें हामोनशु 
को महज़ सजावटी इसतेमाल की चीज़ 
नहीं मानना चामहए। मोरी युज़ान की 
कृमत इससे कहीं ज़यादा महतवपूणयू है। 
उनके मचत्र पानी के पैटनयू की उनकी 
खास कलातमक समझ को दशनाते हैं। यह 
सही है मक वे ऐसा ही काम करने वाले 
दूसरे जापानी मचत्रकारों की तरह मशहूर 
नहीं हुए। लेमकन ये रेखामचत्र जयामममत 
और तरलता के ममश्रण का अदभुत नमूना 
हैं। इनको देखकर आप सोचने लगते हैं 
मक हमारे आसपास ऐसी और कौन-सी 
चीज़ें हैं मजनको इस तरह से देखा जा 
सकता है?

    

तुम इन पैटनयू के मचत्र बनान ेकी कोमशश 
कयों नहीं करते? पैटनयू की नकल उतारना 
बडा मजे़दार काम ह।ै हो सकता ह ैइनको 
बनाते समय तुमहें अपन ेआसपास की ऐसी 
चीज़ों का धयान आए मजनमें ऐसे ही पटैनयू 
हों। या हो सकता ह ैतुमहें कुछ नए पैटनयू 
ही मदखन ेलगें! कया पता? तुम इन मकताबों 
को इटंरनटे आकनाइव (archive.org) से 
डाउनलोड कर खुद भी इनका लतुफ उठा 
सकते हो।  

स्ोत - https://archive.org/search.php?query=creator%3A%22Mori%2C+Yu%CC%84zan%2C+-1917%22 

https://publicdomainreview.org/collection/hamonshu-a-japanese-book-of-wave-and-ripple-designs-1903 23जून 2020 



पडोसी का जामनु
हआु जब बडा,
थोडा उधर बढ़ा
थोडा इधर बढ़ा। 

डालें गदराईं
पडे झबराया,
बौरा वह खूब
मौसम जब आया। 

काल-ेकाल ेजामनु
लटके पडे,
कभी इधर मगरे
कभी उधर मगरे।

बीन-चुन खाया
भनूा न तला,
बडा मज़ा आया
जो जामनु फला।

जामशुनजामशुन
ऱामकरन 
चचत्र: नीलेश गेहलोत
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ऩाक में अटके चमु्बक लनकलव़ाने य ेपहँुच ेअस्पत़ाल

व्योम लमत्र: एक 
म़ानव-रोबोट 

भारत का पहला मानवयुकत 
अनतमरक् ममशन गगनयान 2021-
22 के दौरान उडान भरेगा। 
अनतमरक् में मनुषय को भेजने से 
पहले भारतीय अनतमरक् अनुसनधान 
संगठन (इसरो) ट्ायल के तौर पर 
दो मानवरमहत ममशन भेजेगा। इस 
ममशन पर वयोम ममत्र शाममल 
होगा जो मूल रूप से मानव की 
सूरत वाला एक रोबोट है। उसके 
पास मसफयू  मसर, दो हाथ और धड 
है। मनचले अंग नहीं हैं। 

मकसी भी रोबोट की तरह मानव-
रोबोट के काययू भी उसस े जडुे 
कमपयटूर मससटम द्ारा संचामलत 
मकए जाते हैं। कृमत्रम बमुद् 
(आमटयूमफमशयल इटेंमलजेंस) और 
रोबोमटकस के मवकास के साथ ऐसे 
काययों के मलए मानव-रोबोट का 

तजे़ी-स ेइसतेमाल मकया जा रहा है 

मजनमें बार-बार एक-सी मक्याएँ 

करनी होती हैं, जैसे मक रेसतरां में 

बैरा।

पूरी तरह से मवकमसत होने के 

बाद, वयोम ममत्र मानवरमहत उडान 

के मलए ग्ाउंड सटेशनों से भेजे 

गए सभी मनदकेशों को अंजाम देने 

में सक्म होंगे। इनमें सुरक्ा तंत्र 

और मसवच पैनल का संचालन 

करने की प्रमक्याएँ शाममल होंगी। 

वे प्रके्पण, लैंमडंग और मानव 

ममशन के कक्ीय चरणों के दौरान 

अनतमरक् यान की सेहत जैसे 

पहलुओं से समबमनधत ऑमडयो 

जानकारी प्रदान करने में अनतमरक् 

यात्री के कृमत्रम दोसत की भूममका 

मनभाएँगे। 

यह बात तो अब हम सबको पता है मक चेहरे को 

बार-बार छूने से कोमवड-19 से सकं्ममत होने की 

समभावना बढ़ती है। यह इसमलए मक अगर चेहरा छूने 

से पहले हमने कोई ऐसी चीज़ या सतह छुई हो मजस 

पर ये वायरस थे तो अब हम इनहें ज्द ही अपने 

शरीर में पहुचँा देंगे। तो ज़रूरी ह ैमक हम अपन ेचेहर ेसे 

अपन ेहाथों को दरू रखें।

लॉकडाउन में ऑसटे्मलया के तारा भौमतकमवद 

(एसट्ोमफमजमससट) डॉ मरयडयून डैमनयल अकेले घर पर 

बैठे बोर हो रहे थे। तभी उनहें सूझा मक कयों न कुछ 

चुमबकों से ऐसा कडा बनाएँ मजसे अपनी कलाई पर 

पहन सकें  और जैसे ही हमारा हाथ चेहरे के पास जाए 

तो एक बज़र बजने लगे। लमेकन गलती से उनहोंने 

ऐसी चीज़ बना दी जो तब तक 
बजती रहती है जब तक हमारा 
हाथ हमारे चेहरे को छू ना ले! 

मनराश होकर वो इन ज़बरदसत चुमबकों को कानों 
और नाक के अनदर व बाहर लगाकर बैठ गए। कानों 
से इनहें मनकालना तो आसान था। लमेकन जब नाक के 
बाहर वाले चुमबकों को हटाया तो अनदर वाले चुमबक 
एक-दूसरे से यों मचपके मक असपताल जाकर ही 
मनकल पाए। असपताल जाने से पहले चुमबकों को 
मनकालने की कोमशश में उनहोंने दो और चुमबक नाक 
में घुसा मदए और वो पलायर भी मजससे वे चारों को 
मनकालने की कोमशश कर रहे थे। 
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सोहम भी 
जलपरी
हर्सवर््सन कुम़ार

कावया पापा के लैपटाॅप पर चकमक का अप्रैल अंक पढ़ 
रही थी। कोरोना वायरस के कारण तीन सपताह का 
लाॅकडाउन था और इसमलए चकमक इस बार डाक से 
नहीं बम्क ईमेल से आई थी। इस बार की चकमक में 
जलपरी के बारे में मववाद पढ़कर कावया को बहुत बुरा 
लगा। जलपरी के अमभनय के मलए चुनी गई अमभनेत्री के 
गोरे न होने पर बहस मकया जाना उसे मबलकुल भी अचछा 
नहीं लगा। उसने यह बात अपने मममी-पपपा को भी बताई। 
पापा ने कहा, “अरे! नाराज़ मत हो। कोई कुछ भी कहे, मेरे 
मलए तुमसे अचछी जलपरी कोई और हो ही नहीं सकती।” 
पापा की बात सुनकर कावया का चेहरा मखल उठा। उसने 
मममी से कहा, “देखा माँ! पापा ने कया कहा?” मममी ने भी 
हँसते हुए हामी भरी। बात अभी पूरी भी नहीं हुई थी मक 
कावया के छोटे भाई सोहम ने टोकते हुए कहा, “कावया 
सबसे अचछी जलपरी तो तभी बन सकती है जब मैं जलपरी 
न बनूँ!” सोहम की बात सुनकर सब हँसने लगे। कावया 
बोली, “जा, जा! तू तो लडका है। कोई लडका कैसे जलपरी 
बन सकता है?” सोहम पापा की ओर मडुते हुए बोला, 
“पापा आप तो हम लोगों से कहते हैं मक लडके और 
लडकी दोनों बराबर हैं। मफर ये तो ठीक बात नहीं है मक 
केवल दीदी जलपरी बन सकती है और मैं नहीं।” अब 
सबकी हँसी गायब थी। मामला गमभीर हो गया था। पापा-
मममी समझ ही नहीं पा रहे थे मक मामला कैसे सुलझाएँ। 
उनकी बहस देर तक मकसी नतीजे पर नहीं पहुँची। बात 
तो सोहम की भी सही थी मगर कावया बेहद नाराज़ हो 
गई। कहने लगी, “मछली जल की रानी होती है मगर कोई 
मछला जल का राजा नहीं होता।” उसने तो गुसस ेमें यह 
तक कह मदया मक जैसे कोई लडकी उ्लू नहीं हो सकती, 
कोई लडका भी जलपरी नहीं हो सकता। इस बहस के 
मलए कावया और सोहम लगातार नए-नए तकयू  दे रहे थे। 
समझौते की कोई सूरत नज़र नहीं आ रही थी। 

कया तुम बता सकते हो मक इस बहस को कैसे सुलझाया 
जा सकता है? अगर तुमहें इस मसल ेको सुलझाना हो तो तुम 
कया तकयू  रखोगे? chakmak@eklavya.in पर अपन े मवचार 
हमें मलख भजेो या 9753011077 पर हमें वहाटसऐप भी कर 
सकते हो। हो सकता ह ैअगल ेअंक में तुमहारे मवचारों को 
पढ़कर कावया और सोहम का झगडा खतम हो जाए। 
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मंज़ूर को तैयार होना बहुत पसनद है, खास तौर 

से काजल लगाना। आईने के छोटे टुकडे को एक 

हाथ से पकडकर बहुत बारीकी से वह आँखों में 

ऊपर-नीचे दोनों तरफ काजल लगाता और अपनी 

आँखों को नचाता। ठीक वैसे ही जैसे लोग कुमचपडुी 

नमृतय करते हुए अपनी आँखें मटकाते हैं। मफर खुद 

को आईने में देख बहुत खुश होता। कभी-कभी वह 

अपने माथे पर छोटी-सी टीकी भी लगा लेता। 

उसकी बहुत सारी सहेमलयाँ हैं। एक मदन उसने 

अपनी सहलेी चाहत का घाघरा-चोली पहना और 

लाली लगाकर उससे पूछा, “मैं सुनदर मदख रहा हूँ 

ना? चल अपन फोटो मखचंवाकर आते हैं।”

मंज़ूर
गीत़ा धुववे

चचत्र: शेफ़ाली जैन 
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चाहत ने कहा, “हट! तेरी मममी देखेंगी तो तुझे तो 

मारेंगी ही, मुझे भी मारेंगी। मैं नहीं जाऊँगी।” 

मंज़ूर चाहत का हाथ पकडते हुए बोला, “चल ना। 

मेरे पास तो ऐसे कपडे हैं नहीं। और मममी-पापा के 

सामने पहन भी नहीं सकता ऐसे कपडे। चल ना, 

ज्दी आ जाएँगे।” 

चाहत बोली, “ठीक है। चल। लेमकन पहले ये कपडे 

उतार और लाली पोंछ।” 

“पर कयों?”, मंज़ूर ने पूछा।

चाहत बोली, “यहाँ से तैयार होकर जाएगा तो लोग 

तुझे देखकर हँसेंगे। मुझे अचछा नहीं लगेगा। इसमलए 

वहीं जाकर पहन लेना।”  

मजं़ूर को चाहत का ये सुझाव पसनद आया। वह 

फट-से तैयार हो गया। “ठीक है चल, मैं वहाँ और 

अचछे-से तैयार हो जाऊँगा। तू अपनी चूडी भी दे देना। 

मैं सब पहनना चाहता हूँ।”  

बचपन से ही मंज़ूर को अपनी सहमेलयों के रंग-मबरंगे 
सुनदर कपडे पहनना और नाचना बहुत अचछा लगता। 
उन कपडों को पहनकर वह ऐसे खुश होता जैसे उसे 
सब कुछ ममल गया हो। जब वो अपनी सहमेलयों के 
साथ लकडी बीनने जाता तो अकसर उसकी नज़र 
कबाड में पडे लेडीज़ पसयू पर जाकर मटक जाती। वह 
लेडीज़ पसयू में लाली, पाउडर और मेकअप का सामान 
ढूँढ़ता। और कई बार उसे लाली, पाउडर व कंगन के 
साथ-साथ चमूडयाँ भी ममल जातीं। मफर तो मजं़ूर को 
तैयार होने में ज़रा भी देर नहीं लगती। लाली-पाउडर 
लगाकर और कंगन-चूडी पहनकर वह आसपास खडी 
गामडयों के छोटे-छोटे आईनों में खुद को देख इतराने 
लगता। मफर अपनी पैंट की जेब में दोनों हाथ डालकर 
गोल-गोल घूमता। अपनी सहमेलयों से दुपटटा लेकर 
उसे लहराते हुए नाचता। 

मजं़रू बचपन से वही सारे खेल खेलता जो उसकी 
सहमेलयाँ खेलतीं, जैसे घर-घर, खो-खो, रससीकूद 
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वगैरह। उसन ेगोला गुचू और कंचे वाल ेखेल कभी नहीं 
खेल।े उसे तो घर-घर खेलना पसनद था। इसमें वह 
अपनी मज़री का मकरदार जो चुन सकता था। वह हमशेा 
लडकी का मकरदार मनभाता। कभी माँ, कभी बमहन तो 
कभी बीवी का। मदयों वाला मकरदार मनभाना उसे अचछा 
नहीं लगता। शुरू में मजं़रू की सहमेलयाँ उस पर हसँतीं। 
तब वह बडा दुखी होता। कई बार रोता भी। पर वह 
अपनी सहमेलयों के साथ रहना चाहता था। इसमलए वह 
खुद भी उनके साथ हसँन ेलगता। 

जब मजं़ूर की मममी को पता चलता मक उनके बेटे 
ने लाली-पाउडर लगाया और कंगन-चूडी पहनीं तो 
उनका गुससा सातवें आसमान पर होता। वो पूरी बसती 
में लकडी लेकर घूमतीं मक कब मंज़ूर उनके हाथ लगे 
और वो वहीं उसकी जमकर मपटाई कर दें। मदन भर 
तो वह सहमेलयों के साथ खुश रहता। पर घर लौटने 
का वकत होते ही उदास हो जाता। उसे पता होता था 
मक आज भी घर पर मार पडेगी। माँ को मनाना तो 
आसान था, पर पापा...। एक बार उनके हाथ लग गया 
तो घर में बाँधकर मारते। कहते, “लाली-काजल 
लगाएगा? लडकी बनने का बडा शौक है? लडमकयों 
के साथ घूमेगा? मोह्ले में नाक कटवाएगा?” पापा 
की मार से ज़यादा मजं़ूर उनकी बातों से परेशान होता 
और बहुत रोता। रोने पर भी उसके मपता कहते मक 
यह लडमकयों जैसे रोना बनद कर।  

मजं़ूर अपनी सहमेलयों के साथ रात में भी खेलता। 
उसकी मममी उसे बुला-बुलाकर ले जातीं और कहतीं, 
“मकतनी बार समझाया है मक लडमकयों के साथ मत 
रहा कर। तू लडमकयों की तरह कयों चलता है?” मजं़ूर 
की मममी उसे बहुत कुछ कहतीं और मफर खुद भी 
रोतीं। कयोंमक मजं़ूर की वजह से मह्ले के लोग उनहें 
ताने मारते। लोग मंज़ूर को तरह-तरह की बातें कहते। 
कडबा (महजडा) बोलते। उसे उनकी बातों पर गुससा 
तो आता पर वो उन पर ज़यादा धयान नहीं देता। 
लेमकन जब घर के लोग उसे इस तरह की बातें कहते 
तो उसे बहुत बुरा लगता। ऐसा लगता जैसे वो अपने 
माँ-बाप की औलाद ही नहीं हो।  

चाहत और तमन्ा मंज़ूर की सबसे चहेती सहेमलयाँ 
थीं। उनहोंने कभी मंज़ूर को खुद से अलग नहीं माना। 
वह जैसा था उनहोंने उसे वैसा ही अपनाया था। उनके 
साथ घूमना, काम करना मंज़ूर को बहुत सुकून देता। 
अपनी सहेमलयों के साथ उसने खाना बनाना, गोबर 
लीपना, झाड़ू-पोंछा करना जैसे कई काम सीखे। उसे 
दो-तीन घरों में झाड़ू लगाने और कचरा फें कने का 
काम भी ममल गया। दीवाली के समय जब वह लोगों 
के घर के आँगन में गोबर लीपने-पोतने का काम 
करता तो मह्ले के लोग उसे “पेडगी-पेडगी” कहकर 
बहुत मचढ़ाते। पडेगी यानी वह लडका जो लडमकयों 
के काम में हाथ बँटाता या लडमकयों जैसे काम करता 
है। मंज़ूर ने कभी मकसी की बात का बुरा नहीं माना। 

एक मदन चाहत ने मंज़ूर को उसके नाम का मतलब 
बताया। “गोंडी में मजं़ूर यानी मोर। वही मोर, जो बेहद 
खूबसूरत है। सुनदर रंगों से सजे उसके पंख उसकी 
खूबसूरती को बयाँ करते हैं लेमकन उसके पैर बदसूरत 
हैं। मोर की खूबसूरती को तो लोगों ने अपनाया है 
लेमकन उसके शरीर के एक ज़रूरी महससे को नकारा 
है। वैसे मजं़ूर का एक अथयू ‘कबूल करना' या  
‘सवीकारना' भी है।”

चाहत की बातों को सुनकर 
मंज़ूर बोला, “मैं मजं़ूर हूँ, 
कया इसमलए मुझे 
मकसी ने नहीं 
अपनाया?” कया मैं 
बहुत अजीब हूँ? 
कया मैं मजस 
पहचान के साथ 
जीना चाहता हूँ 
उसको कहीं 
जगह ममलेगी?” 

मंज़ूर को अपने 
सवालों का जवाब 
अब तक नहीं ममला।
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मूल तेलुगू कह़ानी: जयश्ी कल़ालथल

चचत्ऱांकन: ऱाखी पेशव़ानी

अँगे्ज़ी से अनुव़ाद: शशश सबलोकबोरेवालाबोरेवाला
यह कह़ानी अन्रेी द़्ाऱा ववकशसत करी गई रडफरेंट टेल्स क़ा रहस़्ा है। रडफरेंट टेल्स क्ेत्रीय 

भ़ाऱा करी कह़ालनय़ाँ ढँूढ़-ढँूढ़कर लनक़ालत़ा है, ऐसी कह़ालनय़ाँ जो शज़न्गी करी ब़ातें करती 

हैं — ऐसे समुद़ायों के बच्ों करी कह़ालनय़ाँ शजनके ब़ार ेमें बच्ों करी वकत़ाबों में बहुत कम 

पढ़ने को लमलत़ा है। 

अनु करी गलममियों करी छुरटिय़ाँ शुरू हो गई हैं। च़ार महीने पहले ही उसकरी सजीचेची 
करी मौत हो ज़ाती है। तब से अम्म़ा उद़ास रहने लगती हैं और अच्न भी घर में 
कम ही फदख़ाई देते हैं। वे देर ऱात घर लौटते हैं। एक फदन पीछे के दरव़ाज़ ेपर कुछ 
आव़ाज़ होती है। अनु खखडकरी से झ़ाँकती है तो वह़ाँ च़ाकप्ऱान्न खड़ा होत़ा है। वो 
ज़ानती है वक च़ाकप्ऱान्न भूख़ा होग़ा पर डर के म़ार ेउसे कुछ नहीं देती। फटी-
पुऱानी बोररयों के थेगडों को शसलकर पहनने व़ाल़ा च़ाकप्ऱान्न क़ाफरी अजीब 
लगत़ा है। थोडी देर में च़ाकप्ऱान्न वहॉं से चल़ा ज़ात़ा है और अनु स़ाेचती है वक 
अगर वह कल भी आय़ा तो वह थोडी रहम्मत करके उसे कुछ ख़ाने को दे देगी। 
अब आगे...

उस रात मैं अचछे से सो नहीं पाई। 
एक मचछर लगातार मेरे कानों में 
मभनमभनाता रहा। और बीच-बीच में जब 
झपकी लगी भी तो एक ही सपना चलता 
रहा। वो यह मक फामतमा टीचर ने मुझ 
अकेली को कलास में रोक मलया है और 
कह रही हैं मक जब तक मेरी मलखाई 
नहीं सुधरती वो मुझे छोडेंगी नहीं। पर 
जब मैं एक सीधी लकीर में मलखने की 
कोमशश करती मेरी लाइन “मत्रशूर से 
मटमबकटू” की ओर चल देती। सजीचेची 
ऐसा ही कहती थी।

नीचे से आवाज़ें आ रही थीं। मैं नीचे 
गई तो देखा मक व्यअममा नीचे रसोई 
में थीं। व्यअममा मरेी बडी मौसी हैं – 
मझु ेवो सबसे ज़यादा पसनद हैं। वो कहती 
थीं मक सजीचेची और मैं बडे होकर 
व्यअममा और अममा जैसे ही होएँगे। पर 
अब सजीचेची के चल ेजान ेके बाद पता 
नहीं मैं बडी तो कैसे होऊँगी।

अममा सटूल पर बैठी थीं। व्यअममा 
तौमलए से उनके बाल सुखा रही थीं। 
और उन पर गुससा हो रही थीं।

“थोडी कोमशश तो करनी ही पडेगी न 
शारदा,” व्यअममा बोल रही थीं। “कह 
नहीं सकती इतनी तेज़ धूप में खेतों से 
होते-होते रोज़-रोज़ तुमहारे पास कब 
तक आ सकूँगी। यहाँ आने के मलए 
ऑटो भी तो नहीं ममलता।”

अममा कुछ नहीं बोलीं। बस मसर 
झुकाए बैठी रहीं।

“कल तुमने अपनी दवाई ली?” 
व्यअममा ने पूछा। “ठेके में शामें मबताने 
की बजाय काश रामू अपनी थोडी 
मज़ममेदारी समझता। तुम दोनों शायद 
भूल गए हो मक तुमहारी एक बचची भी 
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है, जो अभी मज़नदा है। वो आवारा मबम्लयों की तरह 
सारा मदन यहाँ-वहाँ भटकती रहती है। तुम दोनों ने 
कभी मफक् की है मक उसने खाया-मपया है मक नहीं, 
सकूल टाइम पर जा रही है मक नहीं?”

व्यअममा का इस तरह बोलते जाना मझु े मबलकुल 
अचछा नहीं लगता। मैं जानती थी मक वो अघा गई हैं। 
पर इससे अममा और भी उदास और मडपै्रस हो जाती हैं। 
सो मैं अनदर चली गई और मझु ेदखेकर वो चुप हो गईं।

“अनु, नींद अचछी आई? कॉफी चामहए?”

मैंन े कॉफी ली और अममा के बगल में बैठ गई। 
उनहोंन ेमरेे मसर पर हाथ फेरते हएु कहा, “तो आज तो 
सकूल नहीं ह।ै कया सोचा ह.ै..कया करोगी पूरे मदन?”

“मैं रशीदा से ममलने जाऊँगी। मफर हम इंमगलश 
सकूल के मैदान में खेलेंगी।” 

“धूप में न खेलना। लू लग जाएगी।” अममा सटूल से 
उठते हुए बोलीं।

“नाशता नहीं करोगी?” व्यअममा ने अममा से पूछा।

“करूँगी। पर थोडा लेट लूँ पहले,” कहती हुई अममा 
सीमढ़याँ चढ़ने लगीं।

व्यअममा कुछ कहने को हुईं, पर रुक गईं। मफर 
मेरी तरफ देखती हुई बोलीं, “मंजन कर लो। मफर 
नाशता कर लेना। मैंने उपमा बनाया है।”

अचचन काम पर जा चुके थे। नाशते के बाद व्यअममा 
ने अममा को ज़बरदसती दूध के साथ दवाइयाँ दे दीं। 
अममा को दवा लेना पसनद नहीं था। वो कहती थीं मक 
दवाओं से उनहें नींद आती है। कभी-कभी मुझे लगता 
था यह सही भी है। व्यअममा जब नहीं होतीं तब दवा 
लेने के मलए मुझे अममा के पीछे नहीं पडना चामहए।

व्यअममा के जान ेके बाद मैंन ेमफ्ज खोलकर देखा। 
उनहोंन ेबहतु सारा खाना बना रखा था। चलो, अममा को 
इस बारे में तो नहीं सोचना पडगेा। तो अब कया मकया 
जाए? कुछ सूझा नहीं तो सोचा चलो कुछ मलखती हू।ँ 
हो सकता ह ैकहानी मलख लू ँतो अचचन उसे पढ़न,े उसे 
ठीक करन ेके बहान ेएक शाम मेर ेसाथ गुज़ार लें।

मैंने एक छोटी लडकी डेज़ी के बारे में मलखा मजसके 
पास जादुई शमकतयाँ थीं। वो पेडों, पशुओं और मचमडयों 
से बात कर सकती थी। उनकी बातें सुन सकती थी। 
इसमलए उसे कभी अकेलापन नहीं महसूस होता था। 
पर अब इसके आगे कया मलखूँ... कुछ सूझ नहीं रहा 
था। उससे कया कारनामे करवाऊँ — कुछ सोच नहीं 
पा रही थी।

मफर मैंने सोचा चलो रशीदा के घर चलती हूँ। अममा 
को बोलने गई तो देखा वो दीवार की ओर मुँह मकए 
सो रही हैं। मैंने धीरे-से कहा, “जा रही हूँ।” कोई जवाब 
नहीं ममला तो मैं यूँ ही चल दी।

रशीदा मेरे घर से गयारह घर दूर रहती थी। 
इमंगलश सकूल के पास। वो भी बोर हो रही थी। उसे 
भी कुछ सूझ नहीं रहा था। हमने थोडी देर मक्केट 
खेला। मफर धूूप तेज़ हो गई तो हम उसके घर गए 
और साँप-सीढ़ी खेलने लगे। रशीदा ने बताया मक वो 
दो हफतों के मलए अपने कमज़न के घर एननाकुलम जा 
रही है।

“हम वहाँ वॉटर व्डयू जाएँगे, नाव में बैठेंगे और खूब 
सारी मफ्में देखेंगे,” वो बोली। “तुम भी कहीं जा रही 
हो कया?”

“नहीं। मैं बस टीवी में मफ्में देखूँगी और वीमडयो 
देखूँगी।” रशीदा ने कहा उसके पास “बालरमा” की 
नई सीरीज़ है। वो मुझे पढ़ने के मलए दे देगी। लौटते 
वकत मैंने सोचा कयों न डेज़ी से वॉटर व्डयू के कुछ 
कारनामे करवा मलए जाएँ।

अममा अभी भी मबसतर पर थीं। वो लेटी थीं, सो नहीं 
रही थीं। “रशीदा के घर अचछा लगा?” उनहोंने पूछा। 
मैंने बताया मक रशीदा अपने कमज़न के घर एननाकुलम 
जा रही है। अममा ने कहा मैं चाहूँ तो मैं भी अपने 
कमज़न के घर कालीकट जा सकती हूँ। मैंने मना कर 
मदया। अममा और अचचन को इस तरह अकेले छोड 
जाना कोई नेक खयाल नहीं था। और मफर कालीकट 
में मेरे साथ खेलने वाला कौन होगा! वहाँ मेरे सारे 
कमज़न तो कॉलेज में पढ़ते हैं।
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मैं “बालरमा” पढ़ने लगी। खेलने और देर तक धूप 
में रहने से मेरी आँख लग गई। जब मैं उठी तब तक 
अँधेरा हो गया था। मैं बत्ी जलाए बगैर लेटी रही। तभी 
पीछे के दरवाज़े पर ज़ोर का शोर हुआ। मैंने रसोई की 
मखडकी से देखा। चाकुप्रानदन खडा था।

हालाँमक मैंने तय कर मलया था मक आज वो आया 
तो उसे खाना दूँगी, पर मुझे अभी भी डर लग रहा था। 
मैं ऊपर गई। सोचा अममा को बुला लाऊँ। पर कोई 
जवाब न ममला।

मैं मफर से रसोई में आई और थोडा-सा दरवाज़ा 
खोल मदया। चाकुप्रानदन ने मुझे देखा और अपनी पलेट 
मेरी ओर बढ़ा दी। वो जगह-जगह से मुडी-तडुी और 
मपचकी हुई थी। मैंने उससे इनतज़ार करने को कहा 
और रसोई में आकर एक पलेट में चावल और सामभर 
परोस मदया। एक पापड भी रख मदया। मफर वह पलेट 
रसोई के दरवाज़े के बाहर रखकर ज्दी से पीछे हट 
गई। चाकुप्रानदन ने पलेट उठाकर अपनी पलेट में पलट 
दी। मफर वह वहीं बैठकर खाने लगा।

मैं उसे खाते दखेती रही। उसके बाल धलू से सन ेथ।े 
दाढ़ी घनी थी। माथ ेपर ज़खम का एक छोटा-सा मनशान 
था। दोनों हाथों पर मचछरों के काटन ेके मनशान थ।े 
उसन ेअपन ेबोरे में मँुह घसुाकर कुछ ढँूढ़ा और टीन 
का एक मगगा मनकाल मलया। यह उसकी पलटे जैसा ही 
मडुा-तुडा था। मैं मुडी और जग में पानी ल ेआई।

मफर वहीं बैठकर चुपचाप उसे देखने लगी। कोमशश 
कर रही थी मक उसे घूरती न रहूँ। वह ज्दी-ज्दी 
खा रहा था, मबना बहुत चबाए। खाने के बाद वो कुछ 
बोला। “कल” जैसा कुछ। और चला गया।

चाकुप्रानदन के जाने के बाद मैं टीवी देखने लगी। 
सोचा था जब तक अचचन नहीं आते टीवी देखती 
रहूँगी। वो नौ बजे आए। मसगरेट और रम की बू आ 
रही थी। सजीचेची के जाने से पहले वो बहुत कम पीते 
थे। आमरी वाले करुनन मामा जब कभी उनके मलए रम 
लाते तब या कभी-कभार शामदयों में। पर अब तो वो 
रोज़ ही पीकर आते थे। यह अचछा नहीं था, पर मैं कर 
कया सकती थी। ऐसे में सबसे बमढ़या तो यही था मक 

“कुछ गलत नहीं है” का सवांग रचकर रहा जाए।

लुंगी पहनने के बाद अचचन रसोई की तरफ गए। मैं 
भी उनके पीछे-पीछे हो ली।

“तुमने खाना खा मलया?” उनहोंने पूछा।

“नहीं, आपका इनतज़ार कर रही थी।”

“मैंने तुमहें कहा था ना मक इसकी कोई ज़रूरत नहीं 
है। अपनी माँ के साथ खा मलया करो। यही ठीक है। 
उनहोंने खा मलया?”

उनकी आवाज़ में कुछ ऐसा था मजससे मैं उखड 
गई। “आपको इसकी कब से मफक् हो गई? वो ठीक 
से खाए-मपएँ, इसके मलए आपने तो कुछ नहीं मकया।”

उनहोंने मसर झुका मलया और आँखें बनद कर लीं। मैं 
जानती थी मक मैंने उनका मदल दुखाया है। मुझे बुरा 
लगने लगा। मैं तुरनत बोल पडी, “पर आज वो उठी 
थीं। सुबह नहाई भी थीं।”

उनहोंने मेरा हाथ पकडा और बोले, “चलो देखते हैं 
उनहें कया खाना है।”

हम उनके कमरे में गए। पर वो दवा लेकर गहरी 
नींद में सो चुकी थीं। अचचन उनहें देखते वहीं खडे रहे। 
मफर धीमी आवाज़ में बोले, “बेचारी। काश मक मैं...”

और वे चुप हो गए। मैं सोचने लगी मक वो कया 
चाहते थे। मैं जानती थी मक मैं कया चाहती हूँ। मैं 
चाहती थी मक मैं सजीचेची को वापस ले आऊँ। तब 
सब कुछ पहले जैसा हो जाएगा। अचचन और अममा 
काम पर जाएँगे और वापस आकर हमारे साथ हँसेंगे, 
खेलेंगे। अममा मेरी मलखाई सुधारने में मेरी मदद करेंगी। 
मैं डेज़ी के नए कारनामों पर अचचन से बात कर 
सकूगँी। और तब गममयूयों की छमुटटयों का पहला मदन 
यूँ ही बैठे-ठाले उधेडबुन में बीतने की बजाय उतसाह 
में बीतता। सजीचेची और मैं तय करने में लगे होते मक 
कब, कया-कया करना है और कहाँ करना है।

ये सारे खयाल इस तजे़ी-से आए मक मेरी रुलाई 
फूट गई। मैं खुद को रोक न सकी। अचचन ने मुझे गोद 
में उठाया और थपथपाते हुए कुसरी पर बैठ गए। “मेरी 
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जारी...

बचची,” कहते हएु व ेदेर तक मुझ ेझलुाते रह।े रोना बनद 
हआु तो लगा जैसे मैं वाकई छोटी बचची बन गई हू।ँ 
थोडी शमयू भी आई मक बकेार ही अचचन का मूड खराब 
मकया। कभी-कभी तो वो शाम को ज्दी घर आते हैं।

थोडी देर बाद अचचन ने मुझे मबसतर पर सुला मदया। 
मैं नींद की चादर ओढ़ ही रही थी मक मसगरेट के धुएँ 
की गनध आई। शायद वो चाममबकया के पेड के नीचे 
बैठे होंगे, अकेले, मसगरेट पीते और रोते।
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मेरी माँ करी रस़ोई 
प़ाथ्स लमत्तल, स़ातवीं, मैक्सफोट्स सू्ल, रोरहणी, 
फदल्ी 

मेरी माँ की रसोई बनद 
कयोंमक सब खाते खाना मडबबाबनद 

मेरी माँ बडी खुश
हमने मकया दुकानदार को पुश 
दुकानदार ने मदया खाना 
उसमें से मनकला कीडा पुराना 

मेरी माँ को आया मज़ा 
दुकानदार को ममली सज़ा 
मेरी माँ की रसोई आई वामपस
मडबबे को हमने कहा खुदा हामफज़ 

खुली मफर एक नई दुकान 
दुकानदार की आई पुकार
पर हमने खाना न खाया
दुकानदार को घर से भगाया 

कुछ मदन बाद मफर मन ललचाया
दुकानदार को फोन लगाया 
दुकानदार ने दी जो दाल
लग रही थी बडी कमाल 

पर देखा जब मडबबा खोल
नज़र आया उसमें झोल 
देखके सबका हुआ बुरा हाल
उसमें मदख रहा था एक बाल

मवज्ापन हमें ललचाते हैं
हम मखंचे चले यूँ जाते हैं 
मफर दवाइयाँ 
भर-भर खाते हैं 

दादी-नानी की बातें मानो 
माँ की रसोई से अब खालो 

चचत्र: शशवोम सेठ, नस्सरी, लखनऊ, उत्तर प्रदेश 
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नगरे रडाम
अंजलल, पॉंचवीं, ऱाजकरीय 
प्ऱाथलमक ववद़्ालय, गणेशपुर, 
उत्तऱाखण्ड 

एक मदन एक गाँव में एक बडा सुनदर-सा पडे था। वह पेड कभी 
उलटा होता तो कभी सुलटा होता। उस पडे से सब लोग डरते थे। 
डर के मारे कोई भी उस पेड के पास नहीं आता था। उस पडे के 
नीचे एक खेल का मैदान था। वहाँ सभी बचचे खेलते थे। और वह 
पेड उनहें देखता था। पेड सोचता मक कोई भी बचचा मुझ पर नहीं 
बैठता। यह सोचकर पडे उदास हो जाता। एक मदन उस पडे के नीचे 
कबडडी खेलने बचचे आए। तभी एक बचचा उस पेड पर बैठता है। 
पेड खुश हो जाता है। बचचे को भी मज़ा आता है। तभी पेड अचानक 
उलटा हो जाता है और बचचा नीचे मगर जाता है। उसके दोसत भी 
मच्लाने लगते हैं। तब से सभी बचचे वहाँ जाना बनद कर देते हैं। 
मफर पेड उदास होकर सोचने लगता है मक अब से मैं उलटा-पुलटा 
नहीं होऊँगा। और तब से पडे उलटा-पुलटा नहीं होता था। अब उस 
पेड के पास सभी बचचे आते हैं और मज़े करते हैं। 

 
चचत्र: ररय़ा सोनी, उदयपुर, ऱाजस़्ान 
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हर मदन की तरह एक मदन मैं खेलने के मलए अपने दोसत 
के घर गया। उसने मुझे बडे पयार से अनदर चलकर सोफे पर 
बैठने के मलए कहा। मैं सोचने लगा मक आज मेरा दोसत इतना 
अचछा वयवहार कैसे करने लगा। खैर, मैं अनदर जाकर सोफे 
पर बैठ गया। अचानक परयूरयू... की आवाज़ से मैं चौंका। मन में 
सोचने लगा मक आज तो मैंने छोले भी नहीं खाए, मफर यह 
आवाज़....! तभी मेरा दोसत और उसकी छोटी बहन हँसते हुए 
कमरे में आए। मेरे दोसत ने कहा मक यह मेरी बहन की शरारत 
है। उसने सोफे पर ‘फाटयू-पाउच’ रख मदया था। 

मेहमान नवाज़ी
शशशशर श्ीव़ास्व, छठवीं ब, सेंट 
फ़ांशसस सू्ल, गोमती नगर, 
लखनऊ, उत्तर प्रदेश

चचत्र: अकुल भण्ड़ारी, स़ातवीं, फदल्ी पुललस पब्लिक सू्ल, वज़ीऱाब़ाद, फदल्ी
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चचत्र: दीवपक़ा, नौवीं, उमंग प़ाठश़ाल़ा, गन्ौर, सोनीपत, हररय़ाण़ा
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5.

6.

नैं सी एक तसवीर को देखकर बोली, “यह तसवीर मेरे 
पापा की बेटी की है। पर मेरी कोई बहन नहीं है।” नैंसी 
झूठ नहीं बोल रही थी। पर यह कैसे हो सकता है?

सभी खाली जगहों में एक ही शबद आएगा। बता 
सकते हो कौन-सा? 

 .......... को ............. बहुत पसनद था। उसने 
अपने घर में ........ लगाया। शाम की एक ........ 
में जब वो ....... बजा रही थी तो ऐसा लग रहा 
था जैसे पूरा आँगन ........ से महक रहा हो। 

कया तुम इस मचत्र में 5 मसरों 
वाला मबलकुल ऐसा ही एक 
मसतारा और बना सकते हो जो 
इन सभी मसतारों से बडा हो 
और जो इनमें से मकसी को भी 
छूता नहीं हो?

एक मकसान आलुओं से भरा एक बोरा 
लेकर चल रहा है। उसका बेटा भी उसी 
नाप के 5 बोरे लेकर चल रहा है। मकसान 
अपने बेटे से 50 मकलो ज़यादा वज़न लेकर 
चल रहा है। यह कैसे हो सकता है? 

यमद 2+1 = 23, 3+1 = 34,  4+2 = 26, 
6+3 = 29 हो, तो 7+1 =?  

मसकनदर को कहा गया ह ैमक यमद वह केवल 10 
सीमढ़याँ चढ़कर खज़ान ेतक पहुचँ जाए तो खज़ाना 
उसका हो जाएगा। नहीं तो, उसे मार मदया जाएगा। 
वो कुछ ममुशकल में पड गया ह।ै कया तुम उसकी 
कुछ मदद कर सकते हो?

1.

2.

4.

3.

जून 2020 38



7. 8.

ििािि बताओििािि बताओ

(अणड़ा तो मुगगी क़ा ही होग़ा ऩा)

(नहीं)

(कल)

(टॉच्स)

(च़ाक)ू

अगर मनया की मगुरी ने मजया के घर 
अणडा मदया तो अणडा मकसका हुआ?
 

ऐसा कौन-सा शबद है मजसे मलखते हैं 
पर पढ़ते नहीं हैं? 

कया है जो हमेशा आने वाला होता है 
पर आता नहीं है?

जादू के डणडे को देखो, मपए नहीं 
कुछ खाए 
नाक दबा दो, तुरनत रोशनी चारों और 
फैलाए

हाथ आए तो सौ-सौ काटे, जब थके 
तो पतथर चाटे 

11 2 3

5 64

तसवीर के इन टुकडों को सही क्म में जमाओ।

चार पयाल ेउलटे करके रखे हएु हैं। सभी 
पयालों के नीचे बराबर संखया में टॉमफयाँ 
रखी हैं। सभी के ऊपर मचपपी भी लगी ह।ै 5 
या 6, 7 या 8, 6 या 7 और 7 या 5। लेमकन 
इनमें से केवल एक मचपपी सही ह।ै कया तुम 
बता सकते हो हर पयाल ेके नीचे मकतनी 
टॉमफयाँ रखी गई हैं? 

फोटो: सी एन सुब्र�ण्यम् 

39जून 2020 



6

11

18

ब़ाएँ से द़ाएँ

ऊपर से नीचे

1

6
8

9

16

17

19

21

23

25
26

29

सुडोकू-31

8 4 5 6 2 7 1

1 2 7 9

7 6 5 2 8 4

5 9 8 6 3

6 3 1 7 4 5

4 5

3 7 4

9 4 3

3 6

मदए हएु बॉकस में 1 से 9 तक के अंक भरने 
हैं।ै आसान लग रहा ह ैन? पर य ेअंक ऐसे 
ही नहीं भरन ेहैं। अंक भरते समय तुमहें यह 
धयान रखना ह ैमक 1 से 9 तक के अंक 
एक ही पंमकत और सतमभ में दोहराए न 
जाएँ। साथ ही साथ, बॉकस में तुमको नौ 
डबबे मदख रह ेहोंगे। धयान रह ेमक उन डबबों 
में भी 1 से 9 तक के अंक दुबारा न आएँ। 
कमठन भी नहीं ह,ै करके तो देखो। जवाब 
तुमको अगल ेअंक में ममल जाएगा।
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सुडोकू-30 क़ा जव़ाब 

मई करी चचत्रपहेली क़ा जव़ाब 

1.
2.
3.
4.

6.

7.
8.

यफद पहली संखय़ा को A, दसूरी को B और तीसरी को CD म़ानें तो 
तुम प़ाओगे वक इन सभी संखय़ाओ ंमें A/B = C और  A+B = D क़ा 
पैटन्स है। जैसे वक 2/1 = 2 और 2+1= 3 तो संखय़ा हुई 23, 3/1 = 3 
और 3+1 =  4 तो संखय़ा हुई 34। इसी तरह 7/1 = 7 और 7+1 = 8 
य़ानी वक 78।  

यह फदय़ा है वक केवल एक ही चचपपी सही है। इसललए टॉफफयों करी सही 
संखय़ा वही होगी जो केवल एक ही चचपपी में ललखी होगी। य़ानी वक वो 
संखय़ा दो चचप्पियों में नहीं ललखी हो सकती। कयोंवक अगर ऐस़ा हुआ 
तो दोनों चचप्पिय़ँा सही हो ज़ाएँगी। इस रहस़ाब से सही संखय़ा केवल 8 
ही हो सकती है। य़ानी वक हर पय़ाले के नीचे 8 टॉफफय़ाँ होंगी।

हो सकत़ा है कयोंवक नैंसी अपनी ही तस्वीर देख रही थी।

कयोंवक उसक़ा बेट़ा ख़ाली बोर ेलेकर चल रह़ा थ़ा। 

बेल़ा। 

जव़ाब 

1

2

3

5

6

4

5.

5 4 3 6 9 2 1 8 7

9 2 1 7 8 4 3 5 6

8 7 6 5 3 1 2 9 4

4 9 2 1 7 8 6 3 5

6 5 8 9 2 3 7 4 1

1 3 7 4 5 6 8 2 9

7 8 9 2 1 5 4 6 3

3 6 5 8 4 7 9 1 2

2 1 4 3 6 9 5 7 8
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भ़ारतीय वन्यजीव वीरडयो कॉन्फरेंस  
ब़ाघ

क़्ा सब लोग 
तैय़ार हैं?

लम्ब़ा मऱाल

हम्म... ह़ँा 
लगभग। 

खरगोश

कोई मुझे बत़ाएग़ा 
इसे कैसे पहनऩा है?

भ़ालू

मेर ेरहच... 
रहचकरी पर 
ध़्ान न दें। 
वो क़्ा है 
वक महुए क़ा 
मौसम है ऩा।

धनेश 

आव़ाज़ .. न 
… के ललए 
… म़ाफ 
करऩा। मैं…...
दरू द्ीप…. में 
रहत़ा हँ। 

स़ात भ़ाई

म़ाफ करऩा। मेऱा पररव़ार 
थोड़ा ब़ातूनी है। 

कोतरी

म़ाफ 
करऩा! यह़ाँ 
ज़मीन के 
नीचे अँधेऱा 
रहत़ा है। 

ऩाकचचमटी 

यह़ँा शसग्नल 
कमज़ोर है। 

अर!े तो दसूरी 
जगह ज़ाकर देखो। 

हम डण्ठल 
ररहत हैं, कहीं 
ज़ा नहीं सकते। 

उलू्

अर ेय़ार! 
ये सुबह 11 बजे 
वीरडयो कॉल 
क़ा आइरडय़ा 
वकसक़ा थ़ा?

हुमफ! छोडो। 
अब कल ब़ात 
करते हैं। 

ऱाेहन चक्वतगी 
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बुरढ़य़ा के ब़ालबुरढ़य़ा के ब़ाल
खा लो, खा लो, जी भर खा लो,
ममठाई बेममसाल।
घूम-घूम मघरनी से मनकली,
मुँह में जाते ही मैं मपघली,
देखो, तो सपंज लगूँ मैं,
रंग गुलाबी-लाल।
गली-मह्ले में जब जाऊँ,
सब बचचों को मैं ललचाऊँ,
ह्की हूँ मैं रूई सरीखी,
रेशा-रेशा जाल।
मज़ेदार हूँ मैं खाने में,
चीनी मेरे हर दाने में,
हवा-ममठाई कह लो मुझको,
या बमुढ़या के बाल।
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मेऱाज रज़़ा 
चचत्र: प्रश़ान्त सोनी 

जून 2020 44


