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जुगाड़: चौकोर कागज़। 
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चौकोर कागज़ को बीच स े
मोड़ लो। ध्यान रखना कि कोने 
एक-दसूरे पर फिट ना होों। 

इसे फिर से मोड़़ो। 

अब ऊपर 
और नीचे के 
किनारोों को 
मोड़़ो। 

अब पूरी आकृति को ऊपर से 
नीचे की ओर पलट लो। 

सी-हॉर््स सी-हॉर््स 

सिर बनाने के लिए पतले 
ऊपरी सिरे को मोड़़ो। इसी 
तरह पँूछ बनाने के लिए 
पतले निचले सिरे को मोड़़ो।
 

1 

बस तुम्हारा सी-हॉर््स तैयार है। चाहो 
तो अलग-अलग रंगोों और आकारोों के 
सी-हॉर््स बनाकर देखो। 
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यूँ तो मैैं भूतोों को मानता 
ही नहीीं हूूँ। लकेिन उस 

दिन की कुछ घटनाओ ंने 
एक-दूसरे के साथ ऐसा 
तालमेल बना लिया था 
कि कुछ दिनोों के लिए 

मेरा दिमाग ही हिल गया 
था।

लगभग डेढ़ साल पहले कोरोना के साथ-साथ 
बरसात का भी मौसम चल रहा था।

घर पर मेहमान आए हुए थे। साथ मेें उनका 
बेटा साहिल भी था। वह मेरी ही उम्र का था।

भूत का                    
   डरडर

राज आर््यन 
पन्द्रह वर््ष, किलकारी बिहार बाल भवन, 

पटना, बिहार

चित्र: अस्मिता कोरपेनवा
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एक रात मुझे टॉयलेट लग गई।

आधी रात थी। पूरा घर 
अँधेरे के तालाब मेें डूबा 
था। मैैं किसी को उठा भी 

नहीीं सकता था।
मैैंने सोचा, “क्या कहेेंगे 
मेहमान लोग, मैैं डरपोक 

हूूँ।” यह सोचकर मैैं 
टॉयलेट चला गया।

डर मेरे अन्दर अब भी था।
बारिश की टप-टप आवाज़ मेरे कानोों 
तक पहुुँच रही थी कि तभी अचानक-
से झन-झन की आवाज़ आने लगीीं।

आवाज़ तेज़ होती गई।
मुझे याद आया कोरोना के कारण 
कुछ दिन पहले ही नीचे एक आंटी 

का देहान्त हो गया था।
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मैैंने सोचा हो ना हो यहीीं हैैं वह। मैैं तेज़़ी-से 
कमरे मेें आया... और चादर तानकर सो गया।

अगले दिन दोपहर मेें सभी लोग एक साथ 
बैठे थे। तभी साहिल बोला, "मैैंने कल बाथरूम 

मेें पायल की आवाज़ सुनी। मुझे बहुत डर 
लगा।” सब उस पर हँसने लगे।

मैैंने मज़़ाक तो उड़़ा दिया, पर डर अब और बढ़ 
गया था। उस रात मुझे फिर टॉयलेट लगी।

हनुमान चालीसा के सहारे मैैं 
बाथरूम के गेट तक पहुुँचा...

...जैसे ही दरवाज़़ा खोला कि झन-झन, झन-झन। फिर वही 
आवाज़। मैैं वापिस कमरे मेें आया और चादर ओढ़ ली।

क्या सच मेें घर मेें कोई भूत है? 
मुझे यह दिखावा करना होगा कि 
मैैं साहिल से सहमत नहीीं हूूँ, नहीीं 
तो लोग मेरी भी खिल्ली उड़़ाएँगे।

पर मैैं जाने की स्थिति मेें नहीीं था। 
काफी देर मैैं ऐसे ही लेटा रहा। पर 
अब जाने का समय आ गया था।
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अगले दिन मैैं उठा तो रात की 
उस घटना को साथ लेकर...

मैैं मोबाइल देखने लगा। देखते-देखते अचानक 
एक आवाज़ सुनाई दी। यह आवाज़ बिलकुल 

वैसी ही थी, जैसी रात को बाथरूम से आती थी।

उस ऑडियो मेें लिखा था 'झीींगुर की आवाज़'। 
मैैंने अब गूगल पर झीींगुर के बारे मेें सर््च किया। 
उसकी और आवाज़ें सुनीीं, उसके बारे मेें जाना।

पता चला झीींगुर ताड़ के पेड़ पर रहते 
हैैं और मेरे बाथरूम के पीछे तीन-तीन 
ताड़ के पेड़ हैैं। झीींगुर और पायल की 
वो आवाज़ बिलकुल सेम थी। अब मैैं 
समझ गया था कि वो कोई भूत-वूत 

नहीीं था, बल्कि वो तो एक कीड़़ा था जो 
बरसात का लुत्फ उठा रहा था।
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आस्था चौधरी 

सुबह 6 बजे हमने अपनी यात्रा शुरू की। पैदल 
यात्रा शुरू करने का उत््ससाह हमारी रगोों मेें दौड़ 
रहा था। चाय की खुली हईु दकुानोों पर लगी भीड़ 
की वजह से ओरछा शहर व््यस््त लग रहा था। हम 
20 मिनट तक ओरछा की शाही छत्रियोों की ओर 
चलते रहे। यह बतेवा नदी के सामन ेपत््थर के बने 
टॉवरोों का खूबसूरत समहू ह।ै छत्रियोों के कोनोों मेें 
बैठे बहतु सारे गिद्ध बतेवा मेें नहान ेआए सैकड़ों 
श्रद्धालओंु को उपेक्षा की दृष््टटि से दखे रह ेथ।े   

लाउड स््पपीकर से बार-बार घोषणा की जा रही 
थी कि महिलाओं के कपड़़े बदलने के लिए नदी 
के किनारोों पर टेेंट लगाए गए हैैं। लेकिन ज़्यादातर 
लोग इस पर ध््ययान नहीीं दे रहे थे। कभी-कभी 

कोई गिद्ध उड़़ान भरता। उसके 
विशाल पंखोों के कारण उसकी 
उड़़ान अजीब लगती। 

सै कड़ों श्रद्धालुओं 
का एक  
अन््य समहू टट््टटी 
के लिए खाली प््ललॉटोों और 
ओरछा के पास नदी के किनारोों की 
ओर जा रहा था। इस समूह मेें सैकड़ों महिलाएँ, 
परुुष व बच््चचे शामिल थ।े इस सब से गुज़रते हएु 
हमन ेनदी को पार करन ेकी एक जगह खोज ली 
और खेतोों वाल ेइलाके की ओर बढ़ गए। यहााँ हमेें 
कँटील ेतारोों की बाड़ों को पार करना पड़़ा जो कई 
एकड़ क्षेत्र मेें ताज़़े बोए गए गेेंहू ँकी रक्षा के लिए 
लगाई गई थीीं।  

बेतवा नदी के किनारे-किनारे 
ओरछा से बुर््हवार तक  

1 दिसम्बर 
रास्ता: ओरछा रॉयल छत्री - बेतवा झरना - फुलकारी गााँव - मरोद पूर््व गााँव-  खिरखण्ड 
दरूी: 18.8 किलोमीटर 

भाग 2

हम बेतवा नदी के चट््टटानी किनारोों तक पहुँचने 
मेें कामयाब रहे। इस क्षेत्र मेें बेतवा का बहाव तेज़ 
है। पैदल यात्रा करने के लिए यह एक मुश््ककिल क्षेत्र 
है। बड़़े-बड़़े पत््थरोों पर चढ़ना और फिर खड़़ी 
ढलानोों पर चढ़कर वापिस खेतोों मेें जाना नदी 
किनारे की पैदल यात्रा को वास््तव मेें मुश््ककिल 
बनाता है। कुछ-कुछ जगहोों पर छोटी-छोटी छत्रियााँ 
दिखाई दीीं, जबकि कुछ जगहोों पर खुले हुए कुएँ 
भी दिखे। ऐसा लग रहा था कि कुएँ उसी तरह के 
पत््थरोों से घिरे थे जिनसे छत्रियााँ बनी थीीं।    

खेतोों और बैरीकेड को पार करते हुए हम बेतवा 
झरने के पास आए। नदी किनारे चलते-चलते हमारी 
कई लोगोों से मुलाकात हुई। हमारी उनसे कई 
विषयोों पर बातचीत हुई जैसे कि खेती-बाड़़ी, 
मवेशियोों और पानी की स््थथिति, गिद्ध, जंगली 
जानवरोों से मुठभेड़, आर््थथिक स््थथिति इत््ययादि। उनमेें 
से कुछ लोगोों से हुई बातचीत मैैंने यहााँ दी हैैं।

छत्री पर बैठा गिद्ध
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गणेश आदिवासी, 60 साल, ओरछा: (सोर गणेश आदिवासी, 60 साल, ओरछा: (सोर 
आदिवासी, सुदामा के वंशज)आदिवासी, सुदामा के वंशज)

गणेश ओरछा मेें मज़दूर थे और पशुधन 
बेचकर गुज़़ारा करते थे। उन््होोंने ओरछा 
(‘पण््डडितोों का शहर’) छोड़कर नदी के किनारे 
इसके बाहरी इलाके मेें बसने का फैसला 
किया। उनके दो बेटे हैैं, जो ओरछा मेें काम 
करते हैैं। वे एक साधारण-से घर मेें रहते हैैं, 
जिसमेें न तो बिजली का कनेक््शन है और न 
ही टॉइलेट। वह कहते हैैं कि उन््हेें सरकार से 
कोई लाभ नहीीं मिला। 

5-6 साल पहले उन््होोंने नदी के किनारे 
3-बीघा ज़मीन को खेती के लिए उपयुक््त 
बनाने का फैसला किया। उन््होोंने अपने हाथोों 
से पत््थरोों को तोड़़ा और गेेंहूँ और सब््ज़़ियोों की 
खेती के लिए जगह को साफ किया। उन््हेें 
10-12 बर्रा गेेंहूँ मिलता है। ज़मीन को वैध 
बनाने के लिए उन््हेें 10-20000 रुपए रिश््वत 
देनी पड़़ी

“पिछले 10-12 साल से बेतवा नदी मेें बहुत 
कम पानी रहा है। इस बार भले ही बरसात 
अच््छछी हुई है लेकिन भू-जल का स््तर बढ़ने के 
लिए इससे ज़़्ययादा पानी लगेगा। पीन ेका पानी 
हम एक खुल ेकुुँए से लतेे हैैं। पड़़ोसियोों न े125 
फीट पर हैैंडपम््प लगाए हैैं,  लेकिन दोनोों फेल 
हो गए।” 

हरि राम, नदी के किनारे गाय चराते  हरि राम, नदी के किनारे गाय चराते  
हुए मिलेे हुए मिलेे 

उन््होोंन ेबताया कि उनके पास 6-7 बैल हआु 
करते थ।े अब सिर््फ  दो ही हैैं। कोई गाय नहीीं 
रखता ह।ै लोग भैैंस रखते हैैं क््योोंकि उनमेें कम 
खर्चा लगता ह ैऔर वो दधू ज़़्ययादा दतेी हैैं। 

“पहले हम हज़़ारोों गिद्ध देखते थे। अब सब 
गायब हो गए हैैं।”

गणेश आदिवासी

हरिराम के साथ बातचीत करता हुआ मोहित।

राकेश यादव, राकेश यादव, 
गााँव फुलकेरी गााँव फुलकेरी 

पीन ेका पानी 
खलु े कुुँओ ं से 
मिलता ह।ै कुछ 
5-6 कुुँओं मेें पानी ह।ै 4-5 हैैंडपम््प भी हैैं, लेकिन 200 
फीट की गहराई होन ेके बावजूद व ेफेल हैैं। गााँव मेें 
सातवीीं तक स्कूल ह।ै आठवीीं के लिए उनकी बेटी 
ओरछा मेें प्राइवटे स्कूल जाती ह।ै व े कहते हैैं कि 
सरकारी स्कूल मेें बाकी सब कुछ मिल जाता ह ैसिवाय 
पढ़़ाई और ज्ञान के। कहते हैैं कि अपनी बेटी को 
सरकारी स्कूल मेें डालूगँा तो वो पढ़़ेगी नहीीं।े

“गााँव मेें 100 से भी ज़़्ययादा आवारा गायेें हैैं। ये सब 
5 साल पहले शुरू हुआ था जब जनने लायक ना रह 
जाने  के बावजूद भी इन््हेें बेचने पर पाबन््ददी लगाई गई 
थी। अब तो कुत्ततों की कीमत इन गायोों से ज़़्ययादा है। 
गाय की हत््यया रोकना चाहते हो तो ये ठीक है, लेकिन 
गौशाला तो शुरू करो। लोग अपनी गायोों को ओरछा 
के जंगलोों मेें छोड़ आ रहे हैैं और वे हमारी फसल पर 
हमला करती हैैं।” 
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“डायक््ललोफीनैक के इस््ततेमाल के कारण गिद्ध 
धीरे-धीरे विलुप््त हो रहे हैैं। हर साल जनवरी मेें 
उनकी गणना होती है। 2019 मेें 40-45 गिद्ध गिने 
गए थे। जंगलोों को काफी हद तक यहााँ बरबाद 
किया गया है। बहुत सारे लोग गायोों को अब जंगलोों 
मेें छोड़ने लगे हैैं। हम 5-6 गौशाला चला रहे हैैं 
ताकि उनकी आबादी ना बढ़़े। जंगली जानवरोों और 
इन््ससानोों की यहााँ पर अक््सर मुठभेड़ होती है।” 

सूरज भान यादव और पप््पपू यादव, मरोद पूर््व गााँवसूरज भान यादव और पप््पपू यादव, मरोद पूर््व गााँव

पीने के पानी की बड़़ी दिक््कत है। बरसात का 
पानी ज़मीन सोखती नहीीं है। 20-22 बीघा ज़मीन 
है। वे यहााँ ज़््ययादा कुछ उगा नहीीं सकते हैैं। 
बेरोज़गारी भी बहुत है।

“रात को हम सोते ही नहीीं हैैं। यहााँ बहुत सारी 
गायेें हैैं। अगर सरकार कुछ नहीीं करती है तो कुछ 
सालोों मेें इनकी संख््यया दुगुनी हो जाएगी। पूरे 
ललितपुर ज़़िले से लोग यहााँ आकर अपने गायेें 
छोड़ देते हैैं। जंगलोों मेें कुछ घास और नदी मेें पानी 
है। पिछले 5 सालोों मेें ये दिक््कत बढ़ गई है। 1000 
से ज़़्ययादा नीलगाय और जंगली सूअर हमारे खेतोों 
पर डाका डालते हैैं।”  

मरोद से खिरखण््ड की पैदल यात्रा मेें एक घण््टटा 
लगता है। रास््तता निम््ननीकृत वन भूमि का था। कितने 
घने जंगलोों को काटा गया है — अब ये ज़मीन 
चारागाह जैसी दिखती है। पत््थर से बनी दीवारेें 
जंगल को चिह्नित करती हैैं लेकिन सैकड़ों गाय 
और बकरियााँ यहााँ चरने के लिए लाई जाती हैैं। 

गााँवोों को जोड़ते हुए कोई पक््कका रास््तता नहीीं है 
और पगडण््डडी भी अक््सर गायब हो जाती है। कुछ 
गााँववाले (पहाड़ के ऊपर मन््ददिर से लौटती हुई 
महिलाएँ, बाहर दिन बिताकर बाइक पर लौटने 
वाले युवक या गााँव लौट रहे चरवाहे) हमेें सही 
दिशा मेें जाने मेें मदद करते हैैं। अपनी पत््ननी और 
छोटे बच््चचे को लहार ठाकुर्ता की तरफ बाइक पर 
ले जा रहा एक आदमी लौटकर हमेें एक किलोमीटर 

राजकुमार कुशवाहा, बागान गााँव राजकुमार कुशवाहा, बागान गााँव 

50-60 एकड़ ज़मीन ह ैओरछा के पहाड़ के नीचे। 
8-10 एकड़ की सिचाई खुल ेकुएँ से होती ह ैबाकी 
की बोरवेल से। 

“हम गाय बेच नहीीं सकते तो कुछ 5 साल पहल े
मैैं उन््हेें जंगलोों मेें छोड़ आया। अब हमारे पास 
सिर््फ  भैैंस हैैं। लेकिन गली की गायेें बड़़ी समस््यया 
बन गई हैैं। रात को मैैं हाथ मेें लाठी रखकर यहााँ 
सोता हू ँऔर गायोों को भगाता हू।ँ”

नज््जजू कुशवाहा, लाड़पुरा गााँवनज््जजू कुशवाहा, लाड़पुरा गााँव

नदी का पानी हम तो पीते हैैं, लेकिन पहली 
बार पीने वाले अक््सर बीमार पड़ सकते हैैं। 

“हमारी उड़द की फसल बरसात मेें बह गई। 
हमने मूँगफली नहीीं लगाई क््योोंकि इसमेें ज़़्ययादा 
पानी लगता है।”

आर एस गोस््ववामी, डिप््टटी रेेंज अफसर, चैक आर एस गोस््ववामी, डिप््टटी रेेंज अफसर, चैक 
पोस््ट, ओरछा वन््यजीव अभ््ययारण््यपोस््ट, ओरछा वन््यजीव अभ््ययारण््य

य े चैक पोस््ट गााँववालोों द्वारा की जान े वाली 
लकड़़ी की तस््करी और जानवरोों के शिकार का 
पता लगान ेके लिए है। 

एक सुन््दर बोरवेल, जिसके पानी की जााँच हमने की।
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दरू एक पत््थर की टेकरी पर छोड़ दतेा ह।ै सिर््फ  
हमेें ल ेजान ेके लिए उसन ेअपनी पत््ननी और 
छोटे बच््चचे को बीच रस््तते रुकन ेको कहा था। 

उस दिन की पैदल यात्रा के दौरान हम 
एमपी-यूपी सीमा पार कर यूपी मेें आ गए। 

हमेें कुछ चिन््तता थी कि सूरज ढल चुका था 
और हमेें कोई गााँव नहीीं दिख रहा था। कुछ 
समय बाद हम घबराने लगे — हमेें रास््तता 
पूछने के लिए कोई मिल भी नहीीं रहा था। 
अच््छछा हुआ कि हमेें एक कुत्ता दिख गया और 
हम समझ गए कि पास मेें कोई गााँव होगा। 
आखिरकार हमेें घरोों का एक डेरा और हैैंडपम््प 
पर एक महिला दिखीीं। उन््होोंने हमेें एक आदमी, 
भरत यादव, तक पहुँचाया जो एक बछड़़े को 
बााँध रहे थे। उन््होोंने तुरन््त हमेें मन््ददिर के पास 
बैठने को कहा। कुछ 10 मिनट बाद आकर वे 
हमेें अपने घर ले जाते हैैं और अपने पिताजी 
कैलाश यादव और परिवार से मिलाते हैैं। खुले 
दिल से हमेें खाने और रहने के लिए कहते हैैं। 
हमेें रोटी, कढ़़ी, अचार और मिर्ची खिलाते हैैं। 
उनकी पत््ननी शाम भर हमसे बातेें करती रहीीं। 
उनके सत््ककार ने हमारा दिल छू लिया।

उनका प््ययारा-सा घर है। सामने के कमरे मेें 
बाइक खड़़ी हैैं और वहााँ हमारे सोने के लिए 
बिस््तर लगाया गया है। कैलाश जी भी उसी 
कमरे मेें एक पलंग पर सोते हैैं। 
यहााँ से एक आँगन खुलता है और 
कम से कम तीन कमरे जिनमेें 
कैलाश के दो बच््चचे रहते हैैं। एक 
अन््य दरवाज़़ा तबेले की तरफ 
जाता है। वहााँ कई भैैंसेें सो रही हैैं। 

घर मेें कोई टॉइलेट नहीीं है 
और सुबह-सुबह टट््टटी करने 
गााँववाले आसपास की टेकरियोों 
पर चले जाते हैैं। 

कैलाश यादव, खिरखण््डकैलाश यादव, खिरखण््ड

इनकी 8 एकड़ ज़मीन है और सरकारी ज़मीन 
पर भी खेती करते हैैं। चार भैैंसेें और दो गायेें हैैं। 

“यहााँ 300 मतदाता हैैं और लगभग सब यादव हैैं। 
कहानी ये है कि यादव लोग लहार ठाकुरता के 
एक मोहल््लले मेें रहा करते थे जहााँ ठाकुर हावी थे। 
200 साल पहले दोनोों के बीच एक लड़़ाई छिड़ 
जाती है और यादव गााँव से भाग निकलते हैैं। 
बुन््ददेल राजा शान््तति कायम करने के लिए यादवोों 
को अपनी गायोों के साथ जंगलोों मेें रहने देते हैैं। 
जंगलोों को साफ कर खेत बनाए जाते हैैं। 

इंदिरा गााँधी के समय ये सारी ज़मीन वैध हो गई। 
गााँव बेतवा नदी के किनारे के पास था। 1983 मेें 
(कैलाश जी तब 20 साल के थे) आई बाढ़ मेें जब 
घर बह गए तो गााँव 800 मीटर अन््दर की तरफ 
बसाया गया।

इस नदी को बड़वती गंगा कहते हैैं। जब राम 
लल््लला ओरछा आए थे तो बड़वती ने गंगा को 
पुकारा और फिर खुद अपनी स्रोत से ओरछा से 
होते हुए गंगा की तरफ बहने लगी।”

गाय मारना बड़़ा पाप है। आवारा गाय की समस््यया 
है लेकिन बाड़़े बनाकर हम उनको बाहर रखते हैैं। 
नीलगाय और जंगली सूअर को भी।”                                

अगला चरण: खिरखण्ड से गोरिया
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दिल््लली 6 के दिल मेें खुलता ह ैचावरी बाज़ार मटे्रो स््टटेशन का गेट नम््बर 
3। बाहर कदम रखते ही सामन ेदिखती ह,ै हौज़ काज़ी। किसी ज़मान ेमेें 
आलीशान मस््जजिद हआु करती होगी। वक््त के थपड़ेोों न ेउसे आज एक 
खँडहर भर कर दिया ह।ै और बाईं ओर जाती ह ैएक संकरी-सी सड़क। 
बिजली के तमाम तार उलझ ेहएु जैसे ऊपर आसमान से लटके होों। सड़क 
के दोनोों तरफ हैैं टायर और ट््ययूबोों की ऊँची दकुानेें। इसी गली मेें कुछ 
सौ कदमोों की दरूी पर है मस््जजिद बेगम मबुारक शाह।

अपनी पड़ोसन हौज़ काज़ी की तरह यह भी कभी आलीशान हुआ 
करती थी। सुना है 2020 मेें इसका बड़ा गुम््बद कुछ ढह गया है। मगर 
एक वक््त था, जब यह सुर््ख लाल मस््जजिद फूलोों की खुशबू और चिड़ियोों 
की चहचहाहट से गुलज़ार थी।

कोई कहता है इस मस््जजिद को बेगम मुबारक शाह ने बनवाया है, तो 
कोई कहता है इसको बनाया है मेजर जनरल सर डेविड औख््टरलोनी 
ने! अब आप सोचेेंगे, कि भाई, यह कौन लोग हैैं?! 

दरअसल यह वो दो हस््ततियााँ हैैं, जिनकी ज़िन््दगी की कहानी मस््जजिद 
की इस गली के ऊपर टँगे बिजली के उलझे तारोों की तरह ही उलझी 
हुई थी... आपस मेें गुत््थम-गुत््थथा!

बात है सन 1777 की। बौस््टन मेें पला-बढ़ा डेविड औख््टरलोनी भर्ती 
हुआ ईस््ट इंडिया कम््पनी मेें। 18 वर््ष के इस बााँके जवान को इंग््लैैंड से 
भेज दिया गया सीधा हिन््ददूस््ततान। यहााँ डेविड औख््टरलोनी ने धड़ाधड़ 
छोटे-बड़े युद्ध लड़े और बेधड़क कामियाबी की सीढ़़ियााँ चढ़ने लगा। 
लेफ््टटिनेेंट से बना कप््ततान, फिर मेजर, और फिर देखते ही देखते, 
लेफ््टटिनेेंट कर््नल और भारत भर मेें घूमता-घामता आ पहुँचा दिल््लली। यहााँ 
वो ऊँचे पद पर भेजा गया था। इंग््ललिस््ततान का खास बाशिन््ददा — रेज़िडेेंट 
ऑफ देहली। साल था 1804।  

लूनी अख््तर

वसुंधरा बहुगुणा

मस््जजिद हौज़ काज़ी।

फोटो: प्रवीण कुमार 
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डेविड औख््टरलोनी ने दिल््लली मेें खूब धाक 
जमाई और सन 1814 मेें बन गया मेजर जनरल 
सर डेविड औख््टरलोनी। अपने फौजी बल के 
साथ-साथ मेजर जनरल सर डेविड औख््टरलोनी 
ने अपनाया हिन््ददुस््ततानी तमीज़ और तहज़ीब को। 
खानपान, पहनावा, गाने बजाने का शौक, पान-
मुशायरे का शौक, वगैरह-वगैरह। 

और तो और, पतलून-कमीज़ छोड़, पहनने लगा 
जामा जोड़ा! अपने सफेद जामे जोड़े मेें साफा 
पहने जब डेविड औख््टरलोनी गली मेें निकलता, 
तो कोई बा अदब आदाब करता, और कोई पीठ 
पीछे फिकरे कसता! कि हाय हाय, देखो तो ज़रा 
इस बेअक््ल अँग्रेज़़ी अफसर को... यह पगला गया 
है क््यया! और वहााँ इंग््लैैंड मेें डेविड औख््टरलोनी 
को भेजने वाली ईस््ट इंडिया कम््पनी का खून 
खौलता! “कम््बखत! हमने इसे भेजा कारोबार 
करने, वहााँ राज चलाने मेें हमारी मदद करने। 
मगर इसको देखो, लगा है जोड़ा जामा पहन, मुँह 
मेें पान के बीड़े दबाए मुस््कराता हुआ इधर-उधर 
फिरने मेें! और चमड़ी इतनी मोटी, कि लाख 
बोल-कोस लो, पर मजाल जो ये टस से मस हो!” 
शहर के बाकी अँग्रेज़ अफसर उसे लूनी, उर््फ , 
सरफिरा बुलाते थे! और वहीीं दिल््लली 6 मेें लोग 
डेविड औख््टरलोनी को कमाल लूनी अख््तर 
कहने लगे थे! उन््होोंने सोचा, “सभी अँग्रेज़ उन््हेें 
लूनी लूनी कहते हैैं, तो हम इनको सम््ममान और 
प््ययार से लूनी अख््तर कह देते हैैं!” क््यया करते, 
अँग्रेज़़ी मेें हाथ थोड़ा तंग जो था! 

अब ये जो लूनी अख््तर थे, यह थे बड़े कमाल 
के। इनकी बड़ी-सी हवेली मेें एक बड़ा-सा 
हरमखाना भी था। और उसमेें रहती थीीं इनकी 13 
बेगम... और उन सब मेें सबसे खूबसूरत थीीं, पूना 
की चम््पपा बाई जिनको लोगोों ने प््ययार से कहना 
शुरू किया जर्नैली बेगम...।

बूझो क््योों!

अरे, क््योोंकि वो जरनैल, यानी कि जनरल 
डेविड औख््टरलोनी की बेगम जो थीीं! क््यया करते, 
आप तो जानते हैैं कि अँग्रेज़़ी मेें लोगोों का हाथ 
थोड़ा तंग था!

अब जो ये जर्नैली बेगम थीीं, यह थीीं तो उम्र मेें 
जरनैल साहब यानी लूनी अख््तर से काफी छोटीीं, 
और उनकी बाकी बारह बेगमोों मेें भी सबसे छोटी। 
मगर वो थीीं बड़ी दमदार और बेबाक! जो चाहतीीं, 
कर डालतीीं, या तो करवा लेतीीं लूनी अख््तर से!

और इतिहास गवाह है कि दमदार इन््ससान, और 
वो भी औरत, का ज़माना अक््सर दुश््मन होता है। 
तो ज़माना न जाने क््यया-क््यया बोल-बालकर उस 
पर कीचड़ उछालता। बाकी की बारह बेगम उनकी 
चुगलियााँ करती न थकतीीं। उनका नाम खराब 
करतीीं। और तो और, ईस््ट इंडिया कम््पनी और 
मुगल सल््तनत, दोनोों को ही जर्नैली बेगम रत्ती 
भर न भातीीं! हो सकता है वो दबंग युवती सत्ता 
का शौक रखती होों, या फिर वाकई लूनी अख््तर 
का राज-काज मेें हाथ बँटाती होों। कई कहानियााँ 
हैैं, और कई हैैं किस््ससे, जिन््हेें मानो, वो ही सच््चचे!

मगर सौ बात की एक बात : लूनी अख््तर तो 
बस अपनी जर्नैली बेगम पर जान छिड़कते थे!

समय बीता। एक बार की बात है कि कुछ 
बागियोों ने भरतपुर राज््य पर धावा 
बोल दिया। डेविड 
औख््टरलोनी ने फौरन 
कमान सँभाली और 
वहााँ के नन््हहे 
राजकुमार की 
मदद को निकल 
पड़े। मगर ईस््ट 
इंडिया कम््पनी 
ने ही उनको 
धोखा दे दिया। 

फोटो: प्रवीण कुमार 
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उनका फरमान रद््द कर दिया और 
उनको मेरठ भेज दिया। इस दुख से कि 
बड़ा और काबिल अफसर होने के 
बावजूद उनको अपनोों ने ही नक््ककारा, 
अख््तर लूनी चल बसे। यूँ तो उन््होोंने 
दिल््लली के शाहजहानाबाद मेें अपना 
मकबरा अपने मरने से पहले ही बनवा 
दिया था, मगर किस््मत को कुछ और ही 
मंज़ूर था। लूनी अख््तर ने मेरठ मेें 
आखिरी सााँसेें लीीं और वहीीं दफना दिए 
गए।

आइए, अब हम बेगम मुबारक शाह 
मस््जजिद पर वापस चलेें। कहते हैैं, जर्नैली 
बेगम ने लूनी अख््तर की याद मेें ये 
मस््जजिद बनवानी शुरू करी। खास किस््म 
के सुर््ख लाल पत््थर मँगवाए, मिस्त्री 
मज़दूर काम पर लगे। और शुरू हो गया 
मस््जजिद का निर्माण! तीन शानदार गुम््बद। 
दरवाज़ोों पर नक््ककाशी। अन््दर तमाम 
आले और ताक रोशनदान, खिड़कियााँ, 
और झरोखे। ऊपर टााँगे गए कई नायाब 
झूमर। बाहर बाग-बगीचे। उनमेें अनोखे 

पेड़-पौधे, कुछ चश््ममे-झरने और बन खड़ी हुई 
एक शानदार हवेली और उसमेें ये मस््जजिद। 
इतना सब करने मेें ही जर्नैली बेगम का काफी 
खर्चा हो गया होगा। उधर अँग्रेज़ों और मुगली 
सल््तनत ने उनको पैसा देना बन््द कर दिया तो 
बाकी का बचा काम सब आनन-फानन मेें हुआ 
होगा। ये आप वहााँ जाकर देख सकते हैैं। कोई 
कहता है कि जर्नैली बेगम ने ये हवेली और 
मस््जजिद बनवाईं, तो कोई कहता है अख््तर लूनी 
ने। कई कहानियााँ हैैं, कई हैैं किस््ससे। जिन््हेें 
मानो, वो ही सच््चचे!

बहरहाल, कहते हैैं दिल््लली शहर के कई 
मुशायरे इसी हवेली मेें हुआ करते थे। गौताकिये, 
खासदान, पानदान, पीकदान, हुक््कके , फर््श पर 
बिछी सफेद चााँदनी... और जर्नैली बेगम समेत 
बैठे दिल््लली और आस-पड़ोस के शहरोों के तमाम 
शायर। शमा-ए-महफिल देर रात तक जली 
रहती। कहते हैैं, दिल््लली का एक आखिरी 
मुशायरा, जिसमेें खुद मिर्ज़ा गालिब हाज़िर थे, 
यहीीं पर हुआ था। फज्र की अज़ान तक मुशायरा 
चला और फिर सन 1857 के चलते सैनिकोों के 
आने से कुछ पल पहले ही खतम हुआ। 

बेगम मुबारक शाह 
मस््जजिद।
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इधर देश भर मेें क्रान््तति की मशाल दहक रही थी। उधर जर्नैली बेगम 
का नाम और पता मिटता चला गया। एक-एक पाई को मोहताज वो 
अपने अख््तर लूनी से जुदा हो चुकी थीीं और फिर न जाने किस गुमनामी 
मेें खो गईं। कब, किधर, कैसे उनका अन््त हुआ, क््यया मालूम? और जहााँ 
तक अख््तर लूनी की बात है, तो बहादुर शाह ज़फर के ये शब््द उन 
पर खरे उतरते हैैं: कितना है बदनसीब ‘ज़फर’ दफन के लिए, दो गज़ 
ज़मीन भी न मिली, कू-ए-यार मेें। 

दिल््लली से बेहद प््ययार करने वाला लूनी अख््तर दिल््लली को दिल ही मेें 
लिए एक लम््बबी नीींद सो चुका था।

1820, दिल््लली के एक अज्ञात चित्रकार द्वारा बनाया गया, डेविड औख््टरलोनी का नाच देखते हुए भारतीय पौशाक मेें चित्र।
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जून के अंक मेें हमनेें क्ययों-क्ययों मेें तुमसे पूछा था कि मध्य और उत्तर भारत के मैदानी इलाकोों 
मेें गर््ममियोों मेें पतझड़ होता है। पहाड़़ी इलाकोों मेें ठण्ड के मौसम मेें। ऐसा क्ययों? तुम्हारे जवाबोों 

को पढ़कर सुशील जोशी ने भी अपना जवाब लिखा है। 

तुम लोगोों न ेइस सवाल के जो जवाब 
दिए हैैं या दने े की कोशिश की ह ै वह 
मज़़ेदार हैैं। यह तो साफ दिखता ह ै कि 
कुछ पडे़-पौधे, झाड़़ियााँ ऐसी हैैं जिनके पत्ते 
साल मेें किसी समय एक साथ टपक जाते 
हैैं और वह परूी तरह पत्ती-रहित हो जाता 
ह।ै दसूरी ओर कई पेड़-पौधे, झाड़़ियााँ ऐसी 
होती हैैं जो साल भर हरी बनी रहती हैैं। 
लकेिन इनकी पत्तियााँ भी झड़ती हैैं; अन््तर 
केवल इतना ह ैकि इनकी पत्तियााँ एक साथ 
नहीीं, बल््ककि एक-एक, दो-दो करके गिरती 
रहती हैैं और नई पत्तियााँ आती रहती हैैं। 
इसलिए य ेसदाबहार कह ेजाते हैैं।

सवाल यह है कि मध््य भारत के मैदानी 
इलाकोों मेें गर््ममियोों मेें और पहाड़़ी इलाकोों मेें 
ठण््ड के मौसम मेें पतझड़ क््योों होता है।

पत्तियोों का क््यया काम?पत्तियोों का क््यया काम?

सबसे पहल ेदखेा जाए कि पेड़ पर पत्तियााँ 
करती क््यया हैैं। शायद तुम््हेें पता ही होगा कि 
पत्तियााँ प्रकाश संश््ललेषण नाम की क्रिया के 
द्वारा भोजन-निर्माण करती हैैं। प्रकाश 
संश््ललेषण मेें कार््बन डाईऑक््ससाइड नामक 
गैस और पानी की क्रिया होती ह ै और 
कार्बोहाइड्रेट बनता ह।ै यानी पत्तियााँ ही 
वनस््पतियोों को ज़़िन््ददा रखती हैैं, उन््हेें बढ़ने 
के लिए, फूलन-ेफलन े के लिए सामग्री 
उपलब््ध करवाती हैैं।

पेड़ से पत्तियााँ झड़ती क््योों हैैं?पेड़ से पत्तियााँ झड़ती क््योों हैैं?

अब सवाल उठता है कि कुछ पौधे ऐसे 
महत््वपूर््ण अंग को क््योों गँवा देते हैैं। ऊपर 

हमने बात की कि सारे पेड़-पौधे पुरानी पत्तियााँ गिराकर 
नई पत्तियााँ उगाते रहते हैैं। तो ऐसा लगता कि पुरानी 
पड़ने पर पत्ती अपना काम ठीक से नहीीं कर पाती होगी, 
तो उसे गिराकर नई पत्ती उगाने मेें पौधे का फायदा होता 
होगा।

पत्तियोों के झड़ने मेें मौसम का क््यया असर?पत्तियोों के झड़ने मेें मौसम का क््यया असर?

गर््ममियोों मेें...गर््ममियोों मेें...

अब देखते हैैं क््योों पतझड़ अलग-अलग मौसम मेें होता 
है। यह तो जानी-मानी बात है कि पौधोों के भोजन बनाने 
के लिए कार््बन डाईऑक््ससाइड हवा से मिलती है। पत्तियोों 
मेें ऐसे छिद्र (स््टटोमैटा) होते हैैं जिनमेें से होकर हवा अन््दर 
पहुँचती है। इस हवा मेें से पत्तियााँ कार््बन डाईऑक््ससाइड 
ले लेती हैैं और बाकी हवा वापिस बाहर चली जाती है। 
प्रकाश संश््ललेषण की क्रिया मेें जो ऑक््ससीजन बनती है, वह 
भी बाहर चली जाती है। लेकिन इसके साथ-साथ एक बात 
और होती है। 

पत्तियोों मेें जो पानी होता है वह भी भाप बनकर उड़ता 
रहता है। दिन मेें पत्तियोों के छिद्र खुले रहते हैैं ताकि हवा 
अन््दर पहुँच सके। लेकिन छिद्र खुले रहने पर पानी भी 
निकलता रहता है। सामान््य मौसम मेें जड़ों से जो पानी 
मिलता है और पत्तियोों से जो पानी उड़ता है उनमेें 
सन््ततुलन रहता है। लेकिन जब गर््ममियोों मेें तापमान बहुत 
अधिक हो जाए, तो पत्तियोों से बहुत पानी उड़़ेगा जबकि 
जड़ों द्वारा ज़मीन से कम पानी मिलेगा। 

इसलिए कहते हैैं कि ऐसे मौसम मेें पानी बचाने के लिए 
पत्तियााँ न होना ही बेहतर है।

सर््ददियोों मेें...सर््ददियोों मेें...

तो फिर सवाल उठ जाता ह ैकि पहाड़़ी इलाकोों मेें पतझड़ 
क््योों होता ह ैक््योोंकि वहााँ तो इतनी भीषण गर्मी पड़ती नहीीं। 

सुशील जोशी

हमारा 
जवाब
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इस सवाल के जवाब मेें पत्तियोों की एक और खासियत 
पर ध््ययान दनेा पड़़ेगा।

पेड़-पौधोों पर पत्तियााँ सबसे फैलाव वाला अंग 
होता है। चौड़़ी, चपटी पत्तियोों का क्षेत्रफल बहुत 
अधिक होता है — शेष पेड़ की तुलना मेें कई गुना। 
इसका सम््बन््ध पहाड़़ी इलाकोों मेें पतझड़ से है, ऐसा 
कहते हैैं। यह तो तुम जानते ही होगे कि ऊँचे 
पहाड़़ी इलाकोों मेें तापमान बहुत कम हो जाता है 
और बर््फ  भी गिरती है। यदि पत्तियााँ सलामत होों, तो 
उन पर यह बर््फ  जमा हो जाएगी और पेड़ का 
वज़न खूब बढ़ जाएगा। इसलिए ऐसे इलाकोों मेें 
पत्तियोों से मुक््तति पाना एक तरीका है खुद को 
बचाने का।

एक बात और ध््ययान देने की है कि यदि तापमान 
बहुत कम हो जाए, तो कोशिकाओं के अन््दर पानी 
बर््फ  बनने लगता है। तुम््हेें शायद पता होगा कि बर््फ  
बनते समय पानी का आयतन बढ़ता है। इस तरह 
बढ़ते आयतन के दबाव से कोशिकाएँ फट सकती 
हैैं, जो एक और खतरा है। और एक बात याद 

रखने की है। जाड़़े के दिनोों मेें वैसे भी धूप कम 
मिलेगी, तो पत्तियोों मेें होने वाली प्रकाश संश््ललेषण 
की क्रिया तो धीमी पड़ जाएगी। ऐसे मेें पत्तियााँ 
निट््ठली बैठी रहेेंगी। तो उनका झड़ जाना ही 
बेहतर है, ताकि सही मौसम आने पर उनकी 
जगह नई पत्तियााँ ले सकेें ।

वैसे कुछ पेड़ों ने दूसरा तरीका भी अपनाया है। 
हमने देखा कि पत्तियााँ चौड़़ी होोंगी तो उनका 
क्षेत्रफल ज़़्ययादा होगा और उन पर ज़़्ययादा बर््फ  
जमेगी। इसके जवाब मेें कुछ पेड़ों मेें पत्तियााँ 
एकदम पतली-पतली (सुई जैसी) होती हैैं। देखा 
गया है कि पहाड़़ी इलाके के इन पेड़ों मेें पतझड़ 
नहीीं होता।

एक खूबसूरत घटनाएक खूबसूरत घटना

पतझड़ एक खूबसूरत और रोचक घटना है। 
ऐसा नहीीं है कि हवा के झोोंके से पत्ती टपक 
जाती है। पेड़-पौधोों मेें ऐसा कुछ होता है कि पत्ती 
मेें जो भी सामग्री है, पहले उसे शाखा मेें खीींच 
लिया जाता। इसके बाद, जहााँ पत्ती टहनी से 
जुड़़ी होती है वहााँ पतली कोशिकाएँ बनने लगती 
हैैं। इस वजह से टहनी और पत्ती के जोड़ पर 
एक कमज़़ोर परत बन जाती है — इसे विलगन 
परत कहते हैैं। ऐसी पत्ती को हल््कका-सा झटका 

लगे तो वह गिर जाती है। पतझड़ का मतलब 
पत्ती का मुरझाना नहीीं होता — पतझड़ के 
पहले बहुत तैयारी करते हैैं पेड़-पौधे पत्ती 
की विदाई के लिए।
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क्ययों-क्ययों मेें इस बार का  
हमारा सवाल था—
तमु्हारे हिसाब स ेतमु्हहें मिली सबसे 
बुरी सज़़ा कौन-सी थी, और क्ययों? 

कई बच्चचों ने हमेें दिलचस्प जवाब भेजे 
हैैं। इनमेें से कुछ तुम यहााँ पढ़ सकते 
हो। तुम्हारा मन करे तो तुम भी हमेें 
अपने जवाब लिख भेजना।

अगल ेअकं के लिए सवाल है—  
तुमन ेअक््सर लोगोों को तुमन ेअक््सर लोगोों को 
कहते हुए सुना होगा कि कहते हुए सुना होगा कि 
आजकल भलाई का ज़माना आजकल भलाई का ज़माना 
नहीीं ह।ै तुम््हहारी राय मेें नहीीं ह।ै तुम््हहारी राय मेें 
क््यया व ेसही कह रह ेहैैं? क््यया व ेसही कह रह ेहैैं? 
हााँ तो क््योों और नहीीं तो हााँ तो क््योों और नहीीं तो 
क््योों नही? क््योों नही?   
अपने जवाब तुम हमेें लिखकर या चित्र/
कॉिमक बनाकर भेज सकते हो।
जवाब तुम हमेें 
merapanna.chakmak@eklavya.
in पर ईमेल कर सकते हो या फिर 
9753011077 पर व्हॉट्सऐप भी कर 
सकते हो। चाहो तो डाक से भी भेज सकते 
हो। हमारा पता है:

एकलव्य फाउंडेशन 
जमनालाल बजाज परिसर, जाटखेड़़ी,  
फॉर््चचून कस्तूरी के पास,  
भोपाल - 462026  मध्य प्रदेश 

जब मैैं छत पर खेल रहा था तो मैैंन ेएक कबूतर को मारा। तब मेरी मम््ममी 

न ेभी मझु ेबहतु मारा। तो मुझ ेबहतु बरुा लगा।  

आयुष, पााँचवीीं, विश्वास स्कू ल, गुरुग्राम, हरयाणा   

जब मम््ममी बात नहीीं करती हैैं तो वह मरेे लिए सबसे बड़़ी सज़़ा होती ह।ै   

माही नागेश्वर, छठवीीं, होली एंजल स्कू ल, देवास, मध्य प्रदेश 

मरेे घर के पास एक बगीचा था। उसमेें बहुत सारे पेड़-पौध ेऔर सुन््दर-

सुन््दर फूल थ।े वो बगीचा एक आंटी का था। जो भी बच््चचा फूल लनेे 

छुपकर जाता था तो वह उस बच््चचे को तब तक नहीीं जान ेदतेी थीीं जब 

तक कि उसके मम््ममी या पापा न आ जाएँ। एक बार मैैं शाम को वहााँ फूल 

लने ेगई। तब मुझ ेनहीीं पता था कि वो पकड़ लतेी हैैं। मैैं गई तो उन््होोंने 

मझु ेपकड़ लिया और डााँटा। फिर उन््होोंन ेकहा तेरी मम््ममी को बताऊँगी। 

मैैं डरकर रोन ेलगी। फिर मैैं भाग गई। उन््होोंन ेमेरी मम््ममी को नहीीं बताया। 

लकेिन फिर मैैं कभी वहााँ नहीीं गई।  

एकता, छठवीीं, अज़़ीम प्रेमजी स्कू ल, बाड़मेर, राजस्थान 

मझु ेपैसे मँुह मेें लने ेकी आदत थी। मााँ-बाबा न ेमुझ ेकई बार डााँटा भी 

था, पर मैैं नहीीं समझ पा रही थी। एक दिन एक रुपए का सिक््कका मुहँ मेें 

लकेर मैैं खेल रही थी। अचानक वो मरेे गल ेमेें अटक गया। मैैं चिल््ललाने 

लगी। आसपास के लोग जमा हो गए। मरेी पीठ थपथपान ेकी सलाह लोग 

दने ेलगे। मााँ न ेकोशिश की, पर नहीीं हो रहा था कुछ भी। फिर बाबा ने 

ज़़ोर-ज़़ोर से मझु ेपीठ पर गुद््ददे मारे। उलटी हो गई मझु ेऔर सिक््कका 

बाहर निकल गया। बाप रे, वो दिन और वो मार मैैं ज़़िन््दगी भर नहीीं भलू 

सकती। अब मैैं कभी पैसे तो क््यया कोई भी चीज़ मुहँ मेें नहीीं डालूगँी। वो 

मार मरेे भल ेके लिए ही थी, पर बहतु ज़््ययादा खतरनाक थी। जीवन मेें 

किसी को ऐसे गुद््ददे ना मिलेें।  

तनवी, छठवीीं, ज़़िला परिषद उच्च प्राथमिक शाला, लोहारा, चन्द्रपुर, महाराष्टट्र

सालाना परीक्षा थी। मडैम पपेर समझा रही थीीं। मडैम की मजे़ से एक 

कागज़ उड़कर आँगन मेें चला गया। मैैं उसे उठान ेदौड़ी। मडैम को लगा 

कि मरेा ध््ययान पपेर मेें नहीीं ह।ै मडैम बाहर गईं। कंडाली (बिच््छछू घास) 

तोड़कर लाईं और मेर ेमुहँ मेें झपका दी। कई दिनोों तक झनझनाहट रही। 

तब मैैं चौथी मेें पढ़ती थी।

खुशबू रमोला, दसवीीं, राजकीय इंटर कॉलेज, केवर््स, पौड़़ी गढ़वाल, उत्तराखण्ड  
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स्कूल चाल ूहोन ेके बाद से मझु ेकई 

सारी सज़़ाएँ मिली हैैं। लेकिन जब से 

मैैं पााँचवीीं या छठवीीं या सातवीीं कक्षा 

मेें आया हू ँ मझु े हर साल एक ही 

सज़़ा मिलती ह,ै वह ह ैइतिहास का 

विषय। क््योोंकि जब भी हम इतिहास 

की तासिका मेें बैठते हैैं तब ऐसा 

लगता ह ै कि कोई हमेें सज़़ा द ेरहा 

ह।ै मझु े बचपन से आदत ह ै कि मैैं 

कहानियााँ सुनते-सुनते सो जाता हू।ँ 

जब मैैं इतिहास की राजा-महाराजाओं 

की कहानियााँ सुनता हू ँतो मैैं झपकी 

लतेा हू,ँ वो भी कक्षा मेें। इस वजह से 

मझु ेडााँट पड़ती ह।ै इसलिए मुझ ेबुरा 

नहीीं लगता ह।ै    

श्रेयस आडके, सातवीीं, प्रगत शिक्षण संस्थान, 

फलटण, सतारा, महाराष्टट्र

तब मैैं कक्षा पााँच मेें पढ़ती थी। एक 

दिन मैैं स्कूल से घर आ रही थी। तब 

मरेे पास दस रुपए का एक नोट था। 

उस दस रुपए से दादी न ेअपन ेलिए 

रबड़ मगँाए थे। पर मैैंन ेउन पैसोों से 

चीज़ खा ली थी। जब मरेे पापा मझुे 

लने ेआए तो उन््होोंन ेकहा चल बेटा 

बता तुझ ेक््यया खाना ह।ै मैैं तेरे लिए 

लाता हू।ँ मैैंन ेकहा कि मझु ेचॉकलटे 

खानी ह।ै तो वो मरे े लिए चॉकलटे 

लाए और साथ मेें बिच््छछू घास भी। मैैंने 

सोचा पापा बिच््छछू घास क््योों ला रहे 

हैैं। जब वो मरेे पास आए तो उन््होोंने 

मझु ेसबके सामन ेबहतु मारा। यही थी 

मरेी सबसे बड़़ी सज़़ा।   

दिया भट्ट, आठवीीं, लक्ष्मी आश्रम, कौसानी, 

अल्मोड़़ा, उत्तराखण्ड

गर्मी की छुट््टटियााँ चल रही थीीं। पापा नया मोबाइल खरीद ेथ।े 

उन््होोंन ेमुझ ेमोबाइल चलान ेसे मना किया था। एक दिन पापा 

सो रह ेथ।े मैैं सुबह-सुबह उठकर अपनी छोटी बहन के साथ 

खेलन ेलगी। वो रोन ेलगी तो मैैंन ेउसे मोबाइल मेें कार््टटून दखेने 

के लिए द ेदिया। मरेी छोटी बहन न ेअचानक से मोबाइल पटक 

दिया जिससे वो फूट गया। मैैंन ेडर के कारण उसे बेड के नीचे 

रख दिया। जब पापा उठे तो उन््होोंन ेमोबाइल के बारे मेें पछूा। 

मैैंन ेकुछ नहीीं बताया। मोबाइल की घण््टटी की आवाज़ से उन््होोंने 

मोबाइल ढँूढ लिया और वो समझ गए कि यह सब मेरी गलती 

ह।ै उन््होोंन ेमुझ ेबहतु डााँटा। मैैंन ेदोपहर तक खाना नहीीं खाया। 

शाम को पापा लौटे तो उन््होोंन े मुझ े समझाया कि मोबाइल 

बनवान ेमेें जितना खर््च आएगा उतन ेसे कई दिन तक घर का 

साग-सब््ज़़ी का खर््च चल सकता था।      

पिकंी साहू, सातवीीं, कम्पोज़़िट स्कू ल, धुसाह, बलरामपुर, उत्तर प्रदेश

चित्र: खुशी, विश्वास विद्यालय, गुरुग्राम, हरयाणा  
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मैैं मेर ेचाचा के गााँव आया था। हम पााँच-

छह दिन वहााँ रुके थ।े दसूरे दिन मेें मरेे 

दोस््त के साथ क्रिकेट खेल रहा था। तभी 

गलती से मेरा धक््कका उसको लग गया 

और वह गिर गया। उसके हाथ मेें चोट 

लगी। वो रोन ेलगा। उसके घर वाल ेआए 

और मझु ेडााँटन ेलगे। मैैंन ेउनसे माफी 

मााँगी और घर चला आया। और यह सारी 

बात घर वालोों को बता दिया। वह बोले 

सँभलकर खेलो।

अगल े दिन फिर से हम लोग क्रिकेट 

खेलन ेलगे सभी मरेी सबसे बड़़ी सज़़ा 

मिली। बॉल नीचे गिर गई। मेरा दोस््त मरेे 

पीछे था। मैैंन े बैट ज़़ोर-से घमुाया और 

उसके सिर पर लग गई। उसके सिर से 

खून आन ेलगा। वह ज़़ोर-से चिल््ललाया। 

उसके घर वाल ेदौड़ते-दौड़ते बाहर आ 

गए। उसको डॉक््टर के पास ल ेगए। मरेे 

घर वालोों को पता चल गया। उन््होोंन ेमझुे 

बहतु डााँटा। उसके घरवालोों न ेभी बहतु 

डााँटा। तभी मझुको पता चला कि घर 

वालोों की सुनना चाहिए। मरेे पापा न ेबैट 

तोड़ दिया। मरे ेपापा मझु पर बहतु गुस््ससा 

थे। मझुको उन््होोंन ेअगल ेसाल गााँव नहीीं 

भजेा। मझुको बहतु दुख हआु। 

देवेन्द्र धावड़़े, छठवीीं, प्रगत शिक्षण संस्थान, फलटण, 

सतारा, महाराष्टट्र

एक दिन हमारे यहााँ धान बठैाया जा रहा था। तभी पापा 

बोल,े “बटेा घर से बिस््ककिट और पानी ल ेआओ।” मैैं खेत 

से बाहर आई। पापा न ेफिर कहा, “बटेा, मरेी शर््ट भी ले 

जाओ।” मैैंन ेपापा की शर््ट उठाई और घर की ओर चल 

दी। तभी पापा की शर््ट से मोबाइल नीचे गिर गया और मैैं 

जान भी नहीीं पाई। घर पहुचँकर दखेा तो शर््ट मेें मोबाइल 

था ही नहीीं। मैैंन ेमोबाइल को बहतु ढँूढा पर कहीीं नहीीं 

मिला। पापा से मझु ेबहतु डााँट पड़़ी।    

करिश्मा सोनकर, सातवीीं,  कम्पोज़़िट स्कू ल, धुसाह, बलरामपुर, उत्तर प्रदेश

जब मैैं छठवीीं मेें पढ़ती थी तो एक दिन मैैं अपनी अँग्रेज़़ी की 

किताब ल ेजाना भलू गई। मैैंन ेसोचा कि अँग्रेज़़ी के अध््ययापक 

मझु ेडााँटेगे इसलिए मैैंन ेअपनी दोस््त की किताब बिना पछेू ले 

ली। जब अध््ययापक कक्षा मेें आए तो उन््होोंन ेपछूा कि सब बच््चचे 

किताब लाए हैैं। मैैंन ेहााँ कह दिया लेकिन मरेी सहेली किताब 

ढँूढती रह गई। उसन ेअध््ययापक को बताया कि मरेी किताब 

खो गई ह।ै अध््ययापक न ेउसे कुछ नहीीं कहा। उन््होोंन ेमझुे 

अपन ेपास बलुाया और पछूा, “यह तुम््हहारी किताब ह?ै” मझुे 

डर तो लग रहा था लेकिन मैैंन ेफिर से झठू बोला और हााँ 

कह दिया। तो, सर न ेमझु ेकहा कि उन््होोंन ेमझु ेकिताब लतेे 

हएु दखे लिया था। उस दिन सर हमारे लिए उपहार लाए 

थ।े सर न ेवो उपहार सब को दिया। लेकिन मुझ ेनहीीं दिया। 

मैैंन ेकहा कि आपन ेसब को दिया, मझु ेक््योों नहीीं दिया। तब 

सर न ेकहा कि अगर तुम झठू ना बोलतीीं तो अवश््य ही मैैं ये 

किताब तुम््हेें दतेा। मझु ेलगा कि यही मरेी सबसे बरुी सज़़ा ह।ै 

कोमल बोरा, दसवीीं, लक्ष्मी आश्रम, कौसानी, अल्मोड़़ा, उत्तराखण्ड

जब मैैं पााँचवीीं कक्षा मेें थी तो मझु ेहाथ मेें पहनन ेवाली घड़़ी चाहिए थी। पापा न ेमझु ेपूछा कि तुम््हेें अंक वाली 

घड़़ी चाहिए या टचस्क्रीन चाहिए। तो मैैंन ेबोला कि अभी अंक वाली दिला दो। फिर स्क्रीन टच बाद मेें दिला 

दनेा। फिर पापा बोल ेकि 12 जनवरी को तुम््हहार ेजन््मदिन को वो दिला दूगँा। मैैं बहुत खुश हईु। मरेे हाथ मेें 

एक नई-सी घड़़ी थी। उसमेें तितलियााँ थीीं। कुछ महीनोों बाद वो गुम गई। मैैं बहतु डर गई थी। पापा न ेपूछा 

कि घड़़ी कहााँ ह।ै उनको मैैंन ेबताया। पापा बहतु गुस््ससे मेें थ।े फिर पापा न ेबोला तुम््हेें अब कभी भी घड़़ी नहीीं 

मिलगेी। मैैं बहतु नाराज़ हुई। अब मरेी स्क्रीन टच वॉच भी चली गई। काश मैैं मरेी घड़़ी का ख््ययाल रखती। 

संस्कृत ि मुलिक, छठवीीं, प्रगत शिक्षण संस्थान, फलटण, सतारा, महाराष्टट्र
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पहाड़ मेें साइकिल सीखना टेढ़ा काम 

ह।ै साइकिल सीख रहा था तो सामन ेसे 

जीप आ गई। बाल-बाल बचा। चोटेें आईं। 

घर आया तो पिताजी न ेखूब मारा। बााँस 

के डण््डडे से हईु पिटाई आज भी याद ह।ै

विवेक रावत, नौवीीं, राजकीय इंटर कॉलेज, केवर््स, 

पौड़़ी गढ़वाल

ठण््ड का मौसम था। हम लोग छत पर बैठे थ।े सुनहरी धपू 

खिली हईु थी। मरेी मााँ और मेरी चाची छोटे बच््चोों की तेल 

मालिश कर रही थीीं। मरेी मााँ न ेमझुसे कहा कि छोटे भाई 

के कपड़़े ल ेआऊँ। मैैं कोठे से उतरकर नीचे चली गई। चाचा 

का लड़का खेल रहा था। उसके पास 20 रुपए थ।े वह उसने 

कहीीं फेें क दिए। चाची उससे रुपए के लिए पछू रही थीीं। 

तभी मैैं कपड़़े लकेर लौटी। उन््हेें लगा कि रुपए मैैंन ेलिए हैैं 

और नीचे कहीीं छिपाकर आई हू।ँ तो वो मझु से बोलीीं कि 

सच-सच बताओ रुपए चुराकर कहााँ रखी हो। इस पर मम््ममी 

को भी गुस््ससा आ गया। उन््होोंन ेभाई को गोद से उतारा और 

उसे कपड़़े पहनाए बगैर मझु ेचोटी पकड़कर मारन ेलगीीं। 

मरेी पीठ मेें बरती बन गई। मैैं बहुत रोई और बताती रही 

कि मैैंन ेचोरी नहीीं की ह।ै जब सब लोग नीचे उतरे तो उन््हेें 

बीस रुपए आँगन मेें पड़़े मिल।े 

सलोनी यादव, सातवीीं,  कम्पोज़़िट स्कू ल, धुसाह, बलरामपुर, उत्तर प्रदेश 

चित्र: मुकंुद आडकर, पााँचवीीं, प्रगत शिक्षण संस्थान, फलटण, सतारा, महाराष्टट्र

मरेी मडैम मझु ेजो नहीीं आता ह ै वही 

चीज़ मझु े जानबूझकर सबके सामने 

करवाती हैैं। मरेे लिए यही बरुी सज़़ा ह।ै 

मानव  प्रजापति, छठवीीं, होली एंजल स्कू ल, देवास, 

मध्य प्रदेश 
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मेेंढ़कोों के बाहरी कान नहीीं होते हैैं। आँखोों के पीछे 
टिम्पैनम (झिल्लियाँ) होती हैैं, जिनसे वे सुन पाते हैैं।

मेेंढ़कोों की कुछ बातेें…

ये हैडसेट मेरे 
टिम्पैनम पर ईयरफोन 

मेेंढ़क मुँह से नहीीं चमड़़ी से पानी पीते हैैं! 

इसीलिए तो मैैं चाय 
ठण्डी पसन्द करती हूूँ। 

से कहीीं बेहतर फिट होते हैैं! 

रोहन चक्रवर्ती 

अनुवाद: विनता विश्वनाथन
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ठण्डे इलाकोों मेें रहने वाले मेेंढ़क सर््ददियोों मेें सुप्तावस्था मेें चले जाते हैैं। हालाँकि 
कठोर सर्दी को झेलने के लिए अलास्कन वुड फ्रॉग खुद को फ्रीज कर सकता है! 

हम सब स्टैच्यू खेल 
रहे थे, और सर्दी का 
मौसम आ गया। 

सारे मेेंढ़क उछलते नहीीं हैैं। कुछ चलते हैैं, 
कुछ खोदते हैैं और कुछ तो जैसे उड़ते भी हैैं! 

अगली बार के मेेंढ़क 

स्पोर््ट््स-डे के लिए हमेें 

अलग-अलग तरह के 

खेलोों की ज़रूरत होगी! 
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किताबेें कुछ कहती हैैं...  

किताबोों की दनुिया मेें जाने का एक रास्ता है किताबोों की समीक्षाएँ। कुछ बच्चचों ने अपनी पसन्द की किताबोों की समीक्षाएँ हमेें भेजीीं। इनमेें 
से दो किताबोों की समीक्षाएँ हम यहााँ दे रहे हैैं। तुमने भी अगर कोई किताब या कोई कहानी-कविता पढ़़ी हो और उसके बारे मेें तुम कुछ 
कहना चाहो तो, हमेें लिख भेजना। क्या अच्छा लगा और क्या अच्छा नहीीं लगा... हम तुमसे सुनना चाहेेंगे।

मुझे तोत्तोचान किताब बहुत पसन््द है। इसका मुख््य किरदार तोत्तोचान नाम की 
एक लड़की है। तोत्तोचान स््वभाव से एक चंचल लड़की है।

इस किताब मेें तोत्तोचान की स्कूल की मस््तती, स्कूल मेें स््टटेशन मास््टर बनने का 
उसका सपना ये सब किस््ससे मज़़ेदार हैैं। उसका स्कूल जो होता है वह रेल के 
डिब््बोों मेें होता है — ऐसी कहानियााँ हैैं इसमेें। 

इसकी कहानी एकदम अलग है। जब आप यह किताब पढ़ते हैैं तो आपको 
महसूस होता है कि आप ही तोत्तोचान हैैं। ऐसा लगता है कि आप ही यह सब कर 
रहे हैैं। मुझे लगता है कि हरेक बच््चचे को तोत्तोचान जैसा स्कूल मिलना चाहिए।

मुझे किताबेें पढ़ना बहुत ज़््ययादा पसन््द है। हाल ही मेें मैैंने 
नरेन्दद्र दाभोलकर की लिखी किताब विचार तर कराल  पढ़़ी। 
नरेन्दद्र दाभोलकर अन््धश्रद्धा निर््ममूलन समिति के अध््यक्ष थे। जैन 
धर््म मेें होने वाले बेवजह खर्चे और अन्न की बरबादी के बारे 
मेें उनका लिखा मुझे पसन््द आया और नरेन्दद्र दाभोलकर के 
सोचने का तरीका भी मुझे सही लगा। 

क््योों लोग अन्न की बरबादी करते हैैं। उससे अच््छछा वह गरीबोों 
मेें बााँट देें तो उन गरीबोों का खाना तो मिलेगा। जो पैसे वह 
खर््च करते हैैं उन््हेें अनाथ आश्रम मेें दान कर देें तो उन बच््चोों 
को खाना, अच््छछी शिक्षा, पहनने के लिए अच््छछे कपड़़े मिलेेंगे। 

आप भी इस किताब को ज़रूर पढ़ना। आपको बहुत पसन््द 
आएगी। नरेन्दद्र दाभोलकर की बहुत-सी किताबेें हमारा मार््गदर््शन 
करती हैैं और वैज्ञानिक तरीके से सोचने के लिए मजबूर 
करती हैैं। 

पुस्तक: तोत्तोचान  
लेखक: तेत्सुको कुरोयानागी
चित्र: चिहिरो इवासाकी 
प्रकाशक: नेशनल बुक ट््रस्ट, इंडिया 
समीक्षा: श्रयु मने, दसवीीं, प्रगत शिक्षण संस्थान, फलटण, सतारा, महाराष्टट्र  

पुस्तक: विचार तर कराल 
लेखक: नरेन्द्र दाभोलकर 

प्रकाशन: राजहंस प्रकाशन 
समीक्षा: प्रचिती दोशी, दसवीीं, प्रगत शिक्षण संस्थान, 

फलटण, सतारा, महाराष्टट्र  
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सुधा मूर््तति की एक किताब जो मैैंने हाल 
ही मेें पढ़़ी और जिसे पढ़कर मैैं वास््तव मेें 
आनन््ददित हुई, वह थी द मैजिक ऑफ द 
लॉस््ट टेेंपल।

 यह शहर की एक लड़की अनुष््कका के 
बारे मेें एक अद््भभुत उपन््ययास है। अनुष््कका 
अपनी गर्मी की छुट््टटियोों मेें एक छोटे-से 
गााँव मेें अपनी दादी (सुधा) के घर रहने 
जाती है। कहानी का सबसे रोमाांचक 
हिस््ससा वो है जब गााँव मेें टहलते हुए वह 
गााँव के पास जंगल के बीचोोंबीच अकस््ममात 
एक रहस््यमयी प्राचीन बावड़़ी की खोज 
कर बैठती है। 

पुस्तक: द मैजिक ऑफ द लॉस्ट टेेंपल 
लेखक: सुधा मूर््तति 
चित्र: प्रियंकर गुप्ता 
प्रकाशक: पफिन बुक्स
समीक्षा: रब्बानी बत्रा, ग्यारह साल 

इस किताब के बारे मेें कुछ बातेें हैैं जो मैैं साझा करना 
चाहूँगी। 

•	 अध््ययाय एक और पााँच बेहतरीन हैैं। पहला अध््ययाय 
अनुष््कका के परिवार का परिचय देता है जहााँ सुधा 
लिखती हैैं कि अनुष््कका के पिता उसकी पढ़़ाई को 
लेकर बहुत सख््त हैैं। वे हमेशा चाहते हैैं कि 
अनुष््कका हर चीज़ मेें जीत हासिल करे। और जब 
वह अपनी कक्षा मेें 10वीीं रैैंक पर आ जाती है, तो 
कैसे वह बहुत परेशान हो जाते हैैं।  

•	 अध््ययाय पााँच मज़़ेदार और सुकून देने वाला है जहााँ 
अनुष््कका अपनी दादी के साथ गााँव मेें समय बिताती 
है, दादी उसके बालोों की मालिश करती हैैं। बाद 
मेें, वे बगीचे मेें टहलते हुए पौधोों और पेड़ों के बारे 
मेें बात करते हैैं। वहााँ अनुष््कका को विभिन्न पौधोों के 
नाम व काम के बारे मेें वास््तव मेें जानने को 
मिलता है।  

•	 जैसे अनुष््कका, उसके सभी दोस््त और गााँववाले 
बावड़़ी को पूरा खोदने मेें एक-दूसरे की मदद 
करते हैैं, वैसे ही हमेें भी हमेशा एक-दूसरे की मदद 
के लिए तत््पर रहना चाहिए। 

•	 जैसे अनुष््कका नई चीज़ों के प्रति उत््ससाहित रहती है 
और साहस से उन््हेें स््ववीकार करती है, उसी प्रकार 
हमेें जीवन के नए अनुभवोों को अपनाना चाहिए।

•	 अन््त मेें जब ग्रामीणोों को बावड़़ी का पता चला तो 
अनुष््कका के पिता ने महसूस किया कि जीवन मेें 
जीतने से ज़््ययादा ज़रूरी है सीखना। अनुष््कका ने 
स्कूल की तुलना मेें गााँव मेें प्रकृति और इतिहास 
के बारे मेें बहुत कुछ सीखा।

मुझे सच मेें पसन््द आया कि कैसे लेखिका ने अपनी 
बात रखी। और इस पुस््तक को मज़़ेदार, पढ़ने मेें आसान 
और वास््तविक जीवन से सम््बन््धधित होने के बावजूद 
काल््पनिक बनाया। यदि आप एक ऐसी पुस््तक की तलाश 
मेें हैैं जो रहस््यपूर््ण, मज़़ेदार और सुकून देने वाली हो, तो 
यह पुस््तक आपके लिए है। ज़रूर पढ़ें।
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जवाब पेज 42 पर

दिए हुए बॉक््स मेें 1 से 9 तक के 

अंक भरने हैैंै। आसान लग रहा 

है ना? पर ये अंक ऐसे ही नहीीं 

भरने हैैं। अंक भरते समय तुम््हेें 

यह ध््ययान रखना है कि 1 से 9 

तक के अंक एक ही पंक््तति और 

स््तम््भ मेें दोहराए ना जाएँ। साथ 

ही साथ, गुलाबी लाइन से बने 

बॉक््स मेें तुमको नौ डब््बबे दिख रहे 

होोंगे। ध््ययान रहे कि हर गुलाबी 

बॉक््स मेें भी 1 से 9 तक के अंक 

दुबारा ना आएँ। कठिन नहीीं है, 

करके तो देखो।
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झगड़़ा निपटाने झगड़़ा निपटाने 
के पााँच तरीके के पााँच तरीके 

एक दिन रीना का अपने सबसे अच््छछे दोस््त से 
झगड़़ा हो गया। घर आकर वह भुन-भुन कर रही 
थी, “मैैं उसे पीट दूँगी। नहीीं, मैैं उससे बात करना 
बन््द कर दूँगी। नहीीं, नहीीं जाकर उससे सीधे बात 
करना ज़््ययादा अच््छछा होगा।” दीदी ने उसे देखकर 
मुस््कराकर पूछा “क््यया सोच रही हो, रीना?” 
“झगड़़ा निपटाने के कितने तरीके होते हैैं, दीदी?” 
रीना ने पूछा। दीदी हँसी और बोली, “ये कैसा 
सवाल है?” “सच मेें, बताओ मुझे, किसी के साथ 
अगर टकराव है या मतभेद है तो उससे जूझने 
के कितने तरीके होते हैैं।”

“अच््छछा तो सुनो,” दीदी ने कहा। “मैैं तुम््हेें पााँच 
तरीके बताती हूँ और तुम बताना तुम््हेें सबसे 
अच््छछा कौन-सा लगा और क््योों। कल््पना करो कि 
तुम एक छोटे-से देश की रानी हो और तुम््हहारी 
अपने पड़़ोसी देश से दुश््मनी है। और तुम उन पर 
आक्रमण कर देती हो… यह है पहला तरीका, 
ज़़ोर-ज़बरदस््तती का।”

रीना कल््पना करने लगी कि वह सिंहासन पर 
बैठी है। अपने घोड़़े पर बैठकर वो अपनी फौज के 
आगे-आगे जा रही है और फिर उसने दुश््मन देश 
के सारे फौजियोों को मार गिराया। मगर यह तभी 
मुमकिन होगा जब उसके पास दुश््मन देश की 
फौज से बहुत ज़््ययादा बड़़ी फौज हो। “और उसके 
बाद क््यया दुश््मन देश के लोग तुम््हहारी बातेें मान 
लेेंगे?” दीदी ने पूछा। “नहीीं, मानेेंगे तो नहीीं, उलटा 
मुझ से और ज़््ययादा नफरत करेेंगे,” रीना ने कहा। 
“हााँ, मगर यह एक तरीका है और कई बार यही 
करना ठीक रहता है,” दीदी ने कहा।

जब किसी से मनमुटाव होता है तो क्या 
हमारे पास केवल उन पर चिल्लाने या उनसे 
हाथापाई करने का ही विकल्प होता है? या 
क्या हम कुछ और भी कर सकते हैैं?

“दूसरा तरीका इसके ठीक उलट है — ज़़ोर-
ज़बरदस््तती करने की बजाय उनकी सारी बातेें मान 
लो। इसे कहते हैैं समर््पण करना।” रीना कल््पना 
करती है कि दुश््मन देश की फौज उसकी अपनी 
फौज से बहुत बड़़ी है। फिर वह दूसरे देश की रानी 
के सामने झुक रही है और उसके सामने अपने 
हथियार डाल रही है। “नहीीं, नहीीं, यह तो नहीीं 
चलेगा। कोई और तरीका बताओ,” वह बोली। दीदी 
ने कहा, “लेकिन कभी-कभी यह तरीका भी सही 
होता है। हर बार तुम््हहारे पास झगड़़े मेें जीतने के 
साधन तो नहीीं हो सकते। और यह भी हो सकता 
है कि तुम््हेें समझ मेें आए कि दूसरे पक्ष की बातेें 
सही हैैं। तो उनको मान लेना ही समझदारी होगी।”

 “तीसरा तरीका है,” दीदी आगे बोलीीं, “कि तुम 
झगड़़े को टाल दो। न हार मानो, न युद्ध करो, बस 
झगड़़े के मसले के बारे मेें सोचो ही मत।” रीना 
सोचने लगी कि पड़़ोसी देश की रानी उसके बारे 
मेें बुरा-भला कह रही है, मगर वह खुद इस के बारे 
मेें कोई बात नहीीं कर रही है। दूसरी रानी की बातेें 
अनदेखी और अनसुनी कर रही है। “कई बार ऐसा 
करना ही सबसे अच््छछा होता है। ज़़ोर-
ज़बरदस््तती न करेें, अपने फौजियोों की 
जानेें ऐसे ही क््योों गँवा देें, वे भी किसी 
के बच््चचे हैैं।” दीदी ने कहा। 

“चौथा तरीका,” दीदी ने कहा 
“समझौते का है। थोड़़ी उनकी बात 
मान लो, थोड़़ी अपना बात मनवा 
लो।” रीना कल््पना करने लगी कि 
दोनोों रानियााँ बैठकर भाव-ताव कर रही 

अ�म�न� क�� ी� क�� ु छ� ब�� ा�ते� ें 

अमन मदान 
चित्र: पूजा के मेनन
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हैैं। जब दोनोों को लगा कि उन््हेें कुछ अच््छछा मिल 
रहा है तो समझौता हो गया। दोनोों रानियााँ बहुत 
खुश नहीीं हैैं। मगर ये युद्ध मेें अपने-अपने सैनिकोों 
को मरते देखने से तो अच््छछा ही है। “जब दोनोों पक्ष 
बराबर ताकत वाले होते हैैं, तो कोई भी ज़बरदस््तती 
करके जीत नहीीं सकता। तब सबसे अच््छछा रास््तता 
समझौते का ही होता है।”

“पााँचवाां और सबसे मीठा और बढ़़िया तरीका 
संवाद का है।” दीदी बोली। “इसमेें तुम दोनोों एक-
दूसरे को समझते हो और दोनोों पक्षषों मेें से कौन-सी 
बातेें सही हैैं उन पर मिलकर सोचते हो।” रीना 
कल््पना करने लगी कि वह और दूसरी रानी बैठकर 
लम््बबी बात कर रहे हैैं। दोनोों एक-दूसरे के नज़रिए 
को समझने की कोशिश कर रहे हैैं और प््ययार से 

दूसरे को अपनी बात समझा भी रहे हैैं। मिलकर 
एक नई समझ बना रहे हैैं। “अगर यह कर सको, 
रीना, तो सब से ज़््ययादा सुखी रहोगी,” दीदी ने 
कहा। “जो सही है वही होगा, किसी की मनमानी 
नहीीं होगी। सब की साझी समझ से निर््णय होगा।”

रीना ने कहा, “हााँ, अगर यह हो सके तो सबसे 
अच््छछा यही होगा। इसी से सही निर््णय होगा, दूसरे 
तरीकोों से कहीीं ज़््ययादा।” और वह सोचने लगी कि 
दोनोों रानियााँ दोस््त बन गई हैैं। वे साथ मेें घूम-
खेल रही हैैं और उनकी प्रजा खुशहाल जीवन 
बिता रही है। फिर वह सोचने लगी कि मैैं अपने 
दोस््त के साथ संवाद कैसे करूूँ...।
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5.

इन तीनोों तीलियोों को तोड़़े बिना 6 
बनाना है। कैसे करोगे?

1.

3.

2.

एक कमरे मेें दस लोग बैठे हैैं। सभी 
लोग पूरे कमरे को और एक-दसूरे को 
देख सकते हैैं। हरमन को उस कमरे 
मेें एक सेब ऐसे रखना है कि एक को 
छोड़कर बाकी सभी लोग उसे देख 
सकेें । उसे सेब को कहााँ रखना चाहिए?

20+20+20=60
क््‍यया तुम 20 के अलावा किसी 
और संख््‍यया को तीन बार 
इस््‍ततेमाल करके 60 उत्‍तर ला 
सकते हो? (तुम जोड़, घटाव, 
गुणा या भाग किसी का भी 
इस््‍ततेमाल कर सकते हो।)

4.

दो 
सीधी रेखाओ ंसे 

घड़़ी को तीन भागोों मेें इस 
तरह बााँटो कि तीनोों भागोों 

की संख्याओ ंका योग बराबर 
हो। 

आ धो डा कि रि चौ व द म

न वै बी सा शि की की पा र्जी

स र््स ज्ञा न क्ष दा ल द क

फा मै क नि क र दा मो ला

ई पु मा सौ क जि सो ची का

क लि डॉ ली कु र मा इ स

र्मी स ग क्ट म धो ब स या

इं जी नि य र लि मा ढ़ ना

क ला का र ना ह ल वा ई

दी गई ग्रिड मेें कई पेशोों के नाम छिपे हुए हैैं।  
तुमने कितने ढँूढे?

भलूसधुार: जुलाई माह की माथापच्ची के सवाल नम्बर 2 मेें गलती 
स ेशहरोों के नाम लिखा गया था। वहााँ जानवरोों के नाम होगा।
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6.

7.

9.

(पानी)

(अक्षर 'द')

नीींद मेें मिलू,ँ जागन ेपर नहीीं

दधू मेें मिलू,ँ पानी मेें नहीीं 

दादी मेें मिलू,ँ नानी मेें नहीीं 

गेेंद मेें मिलू,ँ बल््लले मेें नहीीं

फटाफट बताओ

मैैं ठण््डडा हो सकता हूँ 

और गरम भी, कड़क हो 

सकता हूँ और मुलायम 

भी, जम भी सकता हूँ 

और हर चीज़ के ऊपर 

से फिसल भी सकता हूँ। 

बताओ मैैं कौन हूँ? 

जवाब पेज 42 पर

चार कटोरियााँ उलटी करके रखी गई हैैं। सभी कटोरियोों के नीच ेबराबर 
सखं््‍यया मेें टॉफियााँ रखी हैैं। सभी के ऊपर चिप््‍पपी लगी है —  5 या 6, 7 या 
8, 6 या 7 और 7 या 5। लकेिन इनमेें से केवल एक चिप््‍पपी सही है। क््‍यया 
तमु बता सकत ेहो हरेक कटोरी के नीच ेकितनी टॉफियााँ रखी गई हैैं?

(पेेंसिल)

(गलत)

कौन-सा शब््द है जिसे 

गलत कहो तो भी सही 

ही होता है? 

शरीर है इसका लम््बबा-लम््बबा

मुख है कुछ-कुछ गोरा

पेट मेें इसके काली डण््डडी 

लिखे नाम यह मोरा 

जिया न ेकाउंटर पर एक किताब रखी। काउंटर पर 
बठेै व्‍यक्ति ने कहा, “30 रुपए।” जिया ने उस े30 
रुपए दिए और बिना किताब लिए चली गई। उस 
व्‍यक्ति ने उस ेजात ेहुए भी देखा लकेिन किताब लनेे 
के लिए वापिस नहीीं बलुाया। क्‍यों?

दी गई ग्रिड की हर पंक्ति व हर कॉलम मेें अलग-अलग लड़की की 
तस्वीर आनी  चाहिए।  इस शर््त के आधार पर खाली जगहोों मेें कौन-
सी तस्वीरेें आएँगी?  

37अगस्त 2023 
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चित्र
:
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मैैं दो साल पहले स्कूल जाती थी। फिर मेरे पापा की तबीयत 
खराब हो गई। क््योोंकि मेरे पापा काम पर नहीीं जा सकते 
थे, इसलिए अम््ममी दूसरोों के घरोों मेें जाकर काम करती थीीं। 
इसलिए मुझे मेरे छोटे भाई और पापा को सँभालना पड़ता 
था। इसी वजह से मेरा स्कूल छूट गया। 

प््ययारी नीींद, 

दुनिया की सबसे प््ययारी चीज़ तुम ही हो। जब तुम मेरे पास होती हो तो 
मुझे सबसे ज़््ययादा सुख मिलता है। कभी-कभी मेरे पास अधिक काम होता 
है और उस समय तुम आने लगती हो तो बड़़ी उलझन हो जाती है। मैैं 
तुम््हेें कभी लौटाना नहीीं चाहती।

सुबह देर तक तुम मेरे साथ रहती हो। यह भी अच््छछी बात है। पर पापा 
तुमसे बहुत चिढ़ते हैैं। वे कई बार मुझे डााँट चुके हैैं कि तुम से मित्रता 
छोड़ दूँ। तुम््हहारी वजह से मेरी स्कूल बस भी छूट चुकी है। 

एक खास बात कहना चाहती हूँ कि तुम रात को देर तक नहीीं आतीीं 
और सुबह देर तक साथ नहीीं छोड़तीीं। प््ललीज़ रात को जल््ददी आ जाया 
करो और सुबह जल््ददी जाया करो। 

अच््छछा, फिर कभी आगे की बात करूूँगी। 

तुम््हहारी दोस््त 

द्युति 

मेरी बात 
अरसुमा

सावित्री बाई फुले फातिमा शेख लाइब्रेरी 
भानपुर, भोपाल, मध्य प्रदेश

नीींद 

को पत्र
द्युति
चौथी, फाितमा स्कू ल 
बलरामपुर, उत्तर प्रदेश 

बीमार
जीशान

मुस्कान संस्था
भोपाल, मध्य प्रदेश 

जब हो जाते हैैं बीमार 
दवा खानी पड़ती है बार-बार 
पैसे लगते हैैं हज़़ार 
पैसे ना रहेें तो इलाज कराना पड़ता है उधार 
थोड़़े दिन मेें तबीयत मेें आ जाता है सुधार 
हमेें पता है क््योोंकि हम भी हुए हैैं बीमार 
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मेरी गााँव यात्रा
रुद्रनील

चौथी
  शिव नादर स्कू ल, नोएडा, उत्तर प्रदेश 

मेरा गााँव बलिया मेें है। बलिया पूर्वी उत्तर प्रदेश का अन््ततिम ज़़िला है। यहााँ जाने के लिए 
मैैं बहुत उत््ससाहित था। निर्धारित समय पर मैैं नोएडा से चला। रास््तते मेें मथुरा और कई 
ऐतिहासिक जगहोों जैसे आगरा, कन्नौज को छूता हुआ नवाबोों के शहर लखनऊ पहुँचा। 
कुछ देर आराम करके अयोध््यया पहुँचा और फिर 3 घण््टटे मेें बलिया पहुँचा। यह वही शहर 
है जो 1942 मेें सबसे पहले स््वतंत्र घोषित हुआ। इसके नायक थे चिंटू पाण््डडे। मैैंने उनकी 
मूर््तति देखी। 

अन््त मेें मैैं अपने गााँव पहुँच गया। वहााँ हरे-भरे धान के खेत फैले हुए थे। मैैंने वहााँ पर लोगोों 
को खेतोों मेें काम करते हुए देखा और गाय से दूध निकालते हुए देखा। मुझे बहुत मज़़ा आया 
जब छम-छमाकर बारिश हुई तो खुले आसमान मेें मैैंने इन्दद्रधनुष देखा। रात के अँधेरे मेें मुझे 
जुगनू की आवाज़ सुनाई दी और आकाशगंगा का दर््शन भी हुआ। मुझे गााँव पसन््द आया। 

चित्र: कुशाग्रा वर्मा, आठ साल, डॉन बॉस्को स्कू ल, हल्दूचौड़, नैनीताल, उत्तराखण्ड
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बारिश 
झील अनिल कर्णे 

छठवीीं
प्रगत शिक्षण संस्थान

फलटण, सतारा, महाराष्टट्र

बारिश हूँ मैैं बारिश हूँ 
ठण््डडी-ठण््डडी बारिश हूँ 
जहााँ चाहूँ बरस जाऊँ
सब कुछ धोकर चली जाऊँ 

किसानोों की मेहनत देखकर 
चली जाती हूँ खेत मेें बरसकर 
गुस््ससा हो जाती हूँ अगर 
बहा ले जाती हूँ बाढ़ बनकर
 
सूखती हैैं फसलेें जब होती हूँ मैैं नाराज़ 
फिर भी बरसती हूँ अगले साल 

चित्र: निजल शाह, बारह साल, बाल भवन सोसाइटी, वड़़ोदरा, गुजरात



सुडोकू-68 का जवाब इस अंक की चित्रपहेली का जवाब 

1.
3.

4.

6.

5.

7.

8.

किसी भी एक व्यक्ति के सिर के ऊपर। इसस ेबाकी सभी 
लोग उस ेदेख सकेें ग ेसिवाय उस व्यक्ति को छोड़कर। 

चूकँि एक ही चिप््‍पपी सही है, इसलिए टॉफियोों की सही 
सखं््‍यया वही होगी जो केवल एक ही चिप््‍पपी मेें लिखी 
होगी। यानी कि वो सखं््‍यया दो चिप्पियोों मेें नहीीं लिखी हो 
सकती। क्‍योंकि अगर ऐसा हुआ तो दोनोों चिप्पियााँ सही 
हो जाएँगी। इस हिसाब स ेसही संख््‍यया केवल 8 ही हो 
सकती है। यानी हरेक कटोरी के नीच े8 टॉफियााँ होोंगी।

क्‍योंकि उसन ेवो किताब किराए पर ली थी और उसे 
वापिस करन ेकी तारीख निकल गई थी। इसलिए उसने 
30 रुपए जुर्मान ेके तौर पर दिए थ।े 

60+60-60=60

8 7 4 1 5 3 9 6 2

6 9 3 2 8 7 1 4 5

5 1 2 6 4 9 7 3 8

9 5 8 3 7 2 4 1 6

3 6 1 4 9 8 2 5 7

4 2 7 5 6 1 3 8 9

1 3 9 8 2 6 5 7 4

2 4 6 7 3 5 8 9 1

7 8 5 9 1 4 6 2 3

खेल-खेल मेें व्हेल करते हैैं नावोों का नुकसान खेल-खेल मेें व्हेल करते हैैं नावोों का नुकसान आ धो डा कि रि चौ व द म

न वै बी सा शि की की पा र्जी

स र््स ज्ञा न क्ष दा ल द क

फा मै क नि क र दा मो ला

ई पु मा सौ क जि सो ची का

क लि डॉ ली कु र मा इ स

र्मी स ग क्ट म धो ब स या

इं जी नि य र लि मा ढ़ ना

क ला का र ना ह ल वा ई

2.
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और्का व््हहेल कुछ समय से भू-मध््य सागर मेें नावोों पर हमला करते आ और्का व््हहेल कुछ समय से भू-मध््य सागर मेें नावोों पर हमला करते आ 

रहे हैैं। पिछले साल इन््होोंने तकरीबन 200 हमले किए। पर पिछले महीनोों रहे हैैं। पिछले साल इन््होोंने तकरीबन 200 हमले किए। पर पिछले महीनोों 

मेें इनकी यह करतूत और बढ़ गई है। एक ही महीने मेें यह 20 नावोों मेें इनकी यह करतूत और बढ़ गई है। एक ही महीने मेें यह 20 नावोों 

मेें तोड़-फोड़ का कारण बने हैैं। इनमेें से 3 नावेें तो डूब ही गईं। यह मेें तोड़-फोड़ का कारण बने हैैं। इनमेें से 3 नावेें तो डूब ही गईं। यह 

ऐसा क््योों कर रहे हैैं ये पता नहीीं। लेकिन इतना पता है कि ये पाल ऐसा क््योों कर रहे हैैं ये पता नहीीं। लेकिन इतना पता है कि ये पाल 

वाली नावोों पर ज़़्ययादा वार करते हैैं, मोटर वाले बड़़े जहाज़ों पर नहीीं। वाली नावोों पर ज़़्ययादा वार करते हैैं, मोटर वाले बड़़े जहाज़ों पर नहीीं। 

एक अनुमान है कि इसकी शुरुआत खेल-खेल मेें हुई होगी और क््योोंकि एक अनुमान है कि इसकी शुरुआत खेल-खेल मेें हुई होगी और क््योोंकि 

ये समूह मेें रहते हैैं बाकियोों ने भी यह व््यवहार सीख लिया है। ये ये समूह मेें रहते हैैं बाकियोों ने भी यह व््यवहार सीख लिया है। ये 

व््यवहार दुनिया के अन््य और्का व््हहेल मेें भी फैलेगा इसकी सम््भभावना कम व््यवहार दुनिया के अन््य और्का व््हहेल मेें भी फैलेगा इसकी सम््भभावना कम 

है क््योोंकि यहााँ के और्का अन््य और्का से कम ही संवाद करते हैैं। है क््योोंकि यहााँ के और्का अन््य और्का से कम ही संवाद करते हैैं। 

सन ्1703 से छपता आ रहा ऑस्ट्रिया दशे का सरकारी सन ्1703 से छपता आ रहा ऑस्ट्रिया दशे का सरकारी 

अखबार अखबार वीयनर ज़़ैयटंुगवीयनर ज़़ैयटंुग अब प्रेस मेें नहीीं छपेगा। ऐसा  अब प्रेस मेें नहीीं छपेगा। ऐसा 

इसलिए कि इसे छापना अब घाटे का सौदा हो गया ह।ै इसलिए कि इसे छापना अब घाटे का सौदा हो गया ह।ै 

हाल ही मेें सरकार न ेयह नियम बनाया ह ैकि अखबार हाल ही मेें सरकार न ेयह नियम बनाया ह ैकि अखबार 

मेें छपन ेवाली सूचनाओं या विज्ञापनोों के लिए छपवाने मेें छपन ेवाली सूचनाओं या विज्ञापनोों के लिए छपवाने 

वाली कम््पनियोों को पसेै दने ेकी ज़रूरत नहीीं ह।ै सरकार वाली कम््पनियोों को पसेै दने ेकी ज़रूरत नहीीं ह।ै सरकार 

के इस निर््णय के कारण अब य ेअखबार सिर््फ  ऑनलाइन के इस निर््णय के कारण अब य ेअखबार सिर््फ  ऑनलाइन 

छपेगा और ऑस्ट्रिया के गैजट (मखु््य सूचना पत्रिका) की छपेगा और ऑस्ट्रिया के गैजट (मखु््य सूचना पत्रिका) की 

भमूिका भी नहीीं निभाएगा।भमूिका भी नहीीं निभाएगा।

खेल-खेल मेें व्हेल करते हैैं नावोों का नुकसान खेल-खेल मेें व्हेल करते हैैं नावोों का नुकसान 

दनुिया का दनुिया का 
सबसे पुराना सबसे पुराना 
अखबार अब अखबार अब 
नहीीं छपेगा नहीीं छपेगा 

ये तो काफी लोग जानते हैैं कि थॉमस एडिसन ने 1878 मेें बल््ब का आविष््ककार किया। ये तो काफी लोग जानते हैैं कि थॉमस एडिसन ने 1878 मेें बल््ब का आविष््ककार किया। 

लेकिन कम ही लोगोों को मालूम है कि उनका बल््ब कुछ ही क्षणोों के लिए जलकर लेकिन कम ही लोगोों को मालूम है कि उनका बल््ब कुछ ही क्षणोों के लिए जलकर 

बन््द पड़ जाता था। एडिसन को पता था कि दुनिया मेें अन््य लोग भी इसी काम मेें बन््द पड़ जाता था। एडिसन को पता था कि दुनिया मेें अन््य लोग भी इसी काम मेें 

लगे हैैं और उन््हेें बाकियोों को हराना था। तो उन््होोंने 1878 मेें झूठ कहा कि उनसे लम््बबे लगे हैैं और उन््हेें बाकियोों को हराना था। तो उन््होोंने 1878 मेें झूठ कहा कि उनसे लम््बबे 

समय के लिए जलने वाला बल््ब बन गया है। उन््होोंने पत्रकारोों को समूह मेें ना बुलाकर, समय के लिए जलने वाला बल््ब बन गया है। उन््होोंने पत्रकारोों को समूह मेें ना बुलाकर, 

एक-एक करके बुलाकर उनको कैसे भी पटा लिया कि उनका बल््ब लम््बबे समय के एक-एक करके बुलाकर उनको कैसे भी पटा लिया कि उनका बल््ब लम््बबे समय के 

लिए जलता है। सबको उल््ललू बनाकर वे काम पर लगे रहे और लगभग एक साल बाद लिए जलता है। सबको उल््ललू बनाकर वे काम पर लगे रहे और लगभग एक साल बाद 

1879 मेें उन््होोंने वाकई मेें लम््बबे समय तक जलने वाला बल््ब बना डाला।1879 मेें उन््होोंने वाकई मेें लम््बबे समय तक जलने वाला बल््ब बना डाला।

एडिसन का बड़़ा झूठ एडिसन का बड़़ा झूठ 
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RNI क्र. 50309/85 डाक पंजीयन क्र. म. प्र./भोपाल/261/2021-23

प्रकाशक एवं मुद्रक राजेश खिदंरी द्वारा स्वामी रैक्स डी रोज़ारियो के लिए एकलव्य फाउंडेशन, जाटखेड़़ी, फॉर्च्यून कस्तूरी के पास, भोपाल, मध्य प्रदेश 462 026 
से प्रकाशित एवं आर के सिक्युप्रिन्ट प्रा लि प्लॉट नम्बर 15-बी, गोविन्दपुरा इण्‍डस्ट्रियल एरिया, गोविन्दपुरा, भोपाल - 462021 (फोन: 0755 - 2687589) से मुद्रित।

सम्पादक: विनता विश्‍वनाथन

चित्र व कविता: नेहा बहुगुणा

clUr ds fnuksa esa
Qwy yxs >d>ksj

dqN fxj x, 
dqN [kks x, 

vkSj dqN esjh Mk;jh 
esa vkds lks x, 

lnÊ esa Mk;jh [kksyh rks 
Qwy eksj gks x, 

eksj
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