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अब मौसम बदलन ेलगा है। सर्दी अपनी बर्फीली 
चादर समटेन ेलगी है। धूप मेें तपिश महसूस होती 
है। पर हवा अब भी सुहानी है। इस बौराई हवा के 
साथ यादोों की कई खिड़कियााँ खुलन ेलगती हैैं 
जिनमेें से गए दिनोों के किस््ससे झााँकते-फुदकते 
निकल आते हैैं और आँखोों के सामन ेतैरन ेलगते 
हैैं। कई यादेें एक साथ ताज़़ा हो जाती हैैं। इनमेें 
होली के दिनोों की कई खूबसूरत यादेें भी हैैं। 

हर साल होली के रोज़ पापा अपन ेकमर ेमेें बन््द 
हो जाया करते। बड़ी मवानी जान (मामी) उन््हेें 
बाहर निकालन ेकी कोशिश मेें लगी रहतीीं। हम 
सब भी मवानी जान की इस प््ययारी-सी साज़़िश मेें 
शामिल हो जाते। मध््यम कद के गठील ेजिस््म वाले 
गंजे-से पापा कमर ेमेें खिड़की-दरवाज़े बन््द करके 
छुपे बैठे हैैं और ऐसे मेें हम मेें से कोई जाकर 
बिजली का मने स््वविच बन््द कर दतेा है। बिजली 
जान ेपर कमरे मेें गर्मी बढ़न ेलगी है। ताज़ा हवा 
के एक झोोंके की चाह मेें पापा खिड़की खोलते हैैं 
कि छपाक! रगं से भरी बाल््टटी से उन््हेें रगं दिया 
जाता है। अब क््यया है, पापा भी उस हड़ुदगं मेें 
शामिल हो जाते हैैं और “दौड़़ो-पकड़़ो” जैसी 
आवाज़ें चारोों तरफ गँूजन ेलगती हैैं। 

देेख बहाारंें      
होोलीी कीी

हमारे घर के सामन ेएक बड़़ा-सा हौज़ था। उसमेें 
साल भर थोड़ा बहतु पानी जमा रहता था और नन््हहे 
मेेंढक अगल ेदोनोों परै ऊपर उठाए तैरते रहते थ।े 
होली आते ही उस हौज़ मेें पानी भरा जाता जिससे 
नीचे जमी मिट््टटी कीचड़ बन जाती। ऊपर से गाढ़़े-
पक््कके  रगं पानी मेें मिलाए जाते। इस तैयारी के बाद 
लोग ‘शिकार' की तलाश मेें निकलते। जो भी पकड़ 
मेें आता उसे उठा लिया जाता और हौज़ मेें लाकर 
छपाक! कीचड़ और रगं से सन ेलोग गालियााँ दतेे 
हएु हौज़ से निकलते और हड़ुदंगियोों के साथ 
‘अगल ेशिकार' की खोज मेें जुट जाते।

इश्तियाक 

चित्र: प्रभाकर डबराल
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हम एक बड़़े-से कैम््पस मेें रहते थ ेजिसमेें कई घर 
थे। घरोों के बीच मेें एक बड़़ा-सा आँगन था। एक 
साहब थे ‘सगीर साहब'। व ेपापा के दोस््त थ ेऔर 
कैम््पस मेें किराएदार थ।े हम उन््हेें सगीर चचा और 
उनकी बीवी को सगीर चच््चची कहते थ।े चच््चची होली 
की हडु़दग मेें हमशेा आगे-आगे रहतीीं। छोटे कद की 
गोल-मटोल सी चच््चची। गोल सााँवल े चेहरे पर 
बिलकुल तोते की चोोंच जसैी नाक और वैसी ही 
गोल-गोल आँखेें। चच््चची हमशेा सबसे पहल ेशिकार 
बन जातीीं। हौज़ मेें जम ेकीचड़ और रंग की एक 
डबुकी के साथ उनकी ज़बान से ऐसी गालियााँ 
बरसतीीं कि तौबा-तौबा! अम््ममी को हिदायत भी दतेी 
जातीीं, “अजी महेर, अपन ेमियाां को सँभालो। मौलाना 
हाथ से निकल ेजा रह ेहैैं।” अम््ममी हसँकर जवाब 
दतेीीं, “अभी तो भाभी आप खुद को सँभालिए।”

यह सब धमाचौकड़़ी कोई 12-12:30 बजे तक 
चलती। फिर सब नहाते-धोते। जल््ददी-जल््ददी खिचड़़ी 
बनाई जाती, सतभतरी खिचड़़ी। सतभतरी इसलिए 
क््योोंकि इसके साथ अचार और चटनी-भर्ततों की 
सात किस््मेें तो ज़रूर होती थीीं। इसके बाद शाम 
की तैयारियााँ शुरू हो जातीीं।

अक््सर शाम को होली-मिलन का समारोह होता 
था। होली मिलन मतलब 75-100 लोगोों का 
जमावड़़ा। अब भला इतन ेबड़़े जश््न का इन््तज़ाम 
किसी अकेल ेके बस का काम तो कतई नहीीं था। 
लकेिन तब यह इतना मुश््ककिल भी नहीीं था। गली-
मोहल््लले की कई औरतेें जमा हो जातीीं। आँगन मेें 
ईंटोों से चूल््हहे बनाए जाते। ऐसे मेें हम बच््चोों की पूछ 
काफी बढ़ जाती। “जा बटेा, भाग के इमली ल ेआ।” 
“ओहो, नारियल कम पड़ जाएगा। दो रुपए का 
नारियल तो ल ेआ।” ऐसे निर्देश लगातार मिलते 
रहते और हम चकरघिन्नी की तरह भागते रहते। 

शाम 6-6:30 बजे से लोगोों का आना शरुू हो 
जाता। लोगोों मेें ज़््ययादातर पापा के कामरेड होते या 
मोहल््लला शान््तति समिति के सदस््य। आनवेालोों मेें 
एक दल होोताा मेरेीी नााटक मण्डलीी केे लोोगोंं काा। 
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इस काार्ययक्रम मेंं इस दल काा अपनाा हीी 
अन्दााज़ होोताा। हम गीीत गााते।े हमाारे ेगीीतोंं 
मेंं होोतीी नज़ीीर अकबरााबाादीी कीी होोलीी “जब 
फाागुनु रंगं झमकतेे होंं तब देखे बहाारेंं होोलीी 
कीी।” हम ‘जोोगीीराा’ ज़रूर गााते े— “सत्ताा 
कीी इस रेले काा चक्काा होो गयाा जााम, चल 
रे ेमनवाा लौौट चल बैैदनााथ केे धााम, कि� 
पण्डाागि�रीी करूँगँाा।” काार्ययक्रम काा आखि�रीी 
पड़ााव होोताा खााने-ेपीीने ेकाा। पुएु, खीीर और 
हरे ेचनेे काा बचकाा, यह तीीन चीीज़ेंं ज़रूर 
होोतींं। खाानाा-खि�लाानाा कोोई 8-8:30 बजेे 
तक चलताा। दोोस्तोंं केे घर जााने ेकाा वक्त 
इसकेे बााद आताा। घर लौौटते-ेलौौटते ेराात 
केे 12-12:30 बज हीी जााते ेथे।े

एक बाार कैै म्पस मेंं नई-नई आईं एक 
बुज़ुुरु्गग मोोहतरमाा ने ेअम्मीी से ेपूछूाा, “अंंय जीी 
मेहेर, तुमु्हरे ेयहाँँ ईद-बकरीीद मेंं भीी मजमाा 
लगाा रहेे हैै और होोलीी-दि�वाालीी मेंं भीी। 
अपनाा परब मनाावोो।” अम्मीी काा जवााब अब 
भीी यााद है।ै बोोलींं, “परब-त्यौौहाार मेंं अपनाा-
पराायाा क्याा चच्चीी? परब-त्यौौहाार तोो खुशुीी 
मनााने,े मि�लने-ेमि�लााने ेकाा बहाानाा है।ै इसमेंं 
भेदेभााव क्याा करनाा।” बेचेाारीी चच्चीी केे पाास 
इसकाा कोोई जवााब नहींं थाा।

होोलीी से ेजुड़ुाा एक और वााकयाा उतनीी हीी शि�द्दत सेे 
यााद है।ै उस सााल मैैट्रि�क याानीी दसवींं काा इम्ति��हाान थाा 
और होोलीी आ गई। मेरेे ेकई दोोस्त, जि�नमेंं श्रीीकांंत भैैयाा भीी 
थे,े होोलीी खेलेने ेले ेजााने ेआए। अम्मीी उन्हेंं अपनाा बड़ाा बेटेाा 
माानतीी थींं और उतनाा हीी चााहतीी भीी थींं। हम इम्ति��हाान काा 
बहाानाा बनााकर जााने ेसे ेमनाा कर रहे ेथे ेऔर हमाारे ेसााथीी 
अपनीी ज़ि�द पर अड़ेे थे।े उनमेंं श्रीीकांंत भैैयाा सबसेे आगेे थे।े 
और तभीी कुछ ऐसाा हुआु जि�सकाा अन्देशेाा कि�सीी कोो न थाा। 
पाापाा अपने ेकमरेे से ेनि�कले ेऔर कााफीी तल्ख अन्दााज़ मेंं 
मेरेे ेसााथि�योंं कोो जााने ेकेे लि�ए कहाा। सभीी चुपुचााप चले ेगए। 
माानोो गौौरैैयोंं काा एक चहकताा हुआु झुणु्ड अचाानक खाामोोश 
होो गयाा। वोो शर्मि�िन्दगीी अब तक बरकराार है।ै

चकमकचकमक  

6



चित्र: गज़ल फारूक काझी, दसूरी, ज़़िला परिषद प्राथमिक स्कू ल, गौडवाडी, साांगोला, सोलापुर, महाराष्टट्र
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साामग्रीी: पेेपर प्लेेट याा मोोटाा काागज़, 
रंंग, ब्रुुश, कंैंचीी और ग्लूू। 

प्रभाकर डबराल

2. अब काागज़ केे एक कि�नाारेे सेे गोोलााई मेंं कााटनाा शुुरू करोो।

3. तब तक कााटतेे रहोो जब तक तुुम कम सेे कम चाार लूूप नाा 
बनाा लोो। चााहोो तोो ज़्याादाा लूूप भीी बनाा सकतेे होो। 

4. दोो छोोटेे गोोलेे कााटकर आँँखेंं बनाा लोो और साँँप केे सि�र पर 
चि�पकाा लोो। जीीभ केे लि�ए गुुलााबीी काागज़ काा एक छोोटाा-साा 
टुुकड़ाा कााटकर चि�पकाा लोो।

5. बस होो गयाा तुुम्हााराा साँँप तैैयाार।

1. एक गोोलााकाार पेेपर प्लेेट याा मोोटाा काागज़ लोो। उस पर ब्रश और 
पेंंट सेे अपनीी पसन्द काा पैैटर्नन बनाा लोो।

साँँ�पसाँँ�प

चकमकचकमक  
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कभी-कभी मैैं अपने उन दोस््तोों की परीक्षा लेती हूँ 
जो देख सकते हैैं। मैैं जानना चाहती हूँ कि वे क््यया 
देेखतेे हैंं। हााल हीी मेंं मेेरीी एक बहुुत अज़ीीज़ दोोस्त 
मेेरेे यहाँँ आई। एक दि�न जब वोो जंंगल कीी लम्बीी 
सैैर सेे बस लौौटीी हीी थीी मैंंनेे उससेे पूूछाा कि� उसनेे 
क्याा देेखाा। “कुछ खाास नहींं,” उसनेे जवााब दि�याा। 
मुुझेे आश्चर्यय होोताा अगर मुुझेे इस कि�स्म केे जवााबोंं 
कीी आदत नाा होोतीी। क्योंंकि� बहुुत पहलेे हीी मुुझेे यह 
यकीीन होो गयाा थाा कि� जोो लोोग देेख सकतेे हैंं, वोो 
असल मेंं कम देेखतेे हैंं। 

मैैंने अपने आप से पूछा — ये कैसे मुमकिन है 
कि कोई एक घण््टटे तक जंगल मेें टहले और याद 
रखने लायक कुछ ना देखे? मुझे, जिसे दिखता 
नहीीं है, महज़ स््पर््श के ज़रिए सैकड़ों ऐसी चीज़ें 
मिल जाती हैैं जो मुझे रोचक लगती हैैं। भोजपत्र 
की मुलायम छाल या चीड़ की खुरदुरी जर््जर 
छाल के ऊपर मैैं प््ययार-से अपने हाथ फेरती हूँ। 
बसन््त मेें मैैं पेड़ों की टहनियोों को इस उम््ममीद से 
छूती हूँ कि शायद कोई कली मिल जाए। किसी 
फूल कीी मनोोहर, मखमलीी बनाावट कोो छूूतीी हूँँ� 

हेेलेेन केेलर 
अनुुवााद: वि�नताा वि�श्वनााथन

 

देेखाा-अनदेेखाा
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और उसकेे अनूूठेे घुुमाावोंं काा पताा करतीी हूँँ�; और 
प्रकृति� केे चमत्काार काा एक छोोटाा-साा हि�स्साा मेेरेे 
साामनेे ज़ााहि�र होोताा हैै। कभीी-कभाार, मेेरीी कि�स्मत 
बढ़ि�याा होो तोो, मैंं हल्केे-सेे अपनाा हााथ एक छोोटेे 
पेेड़ पर रखतीी हूँँ� और कि�सीी चि�ड़ि�याा केे मस्त-
मगन गाानेे केे खुुशनुुमाा कम्पन कोो महसूूस करतीी 
हूँँ�। अपनीी खुुलीी उँँगलि�योंं केे बीीच सेे कि�सीी झरनेे 
केे ठण्डेे पाानीी केे बह जाानेे सेे मैंं आनन्दि��त होो 
उठतीी हूँँ�। कि�सीी शाानदाार ईराानीी काालीीन सेे ज़्याादाा 
मुुझेे चीीड़ केे नुुकीीलेे पत्तोंं काा हराा-भराा गलीीचाा 
पसन्द हैै। मौौसमोंं कीी प्रदर्शशनीी मेेरेे लि�ए एक 
रोोमांंचक और अनन्त नााटक हैै, जि�सकीी घटनााएँँ 
मेेरीी उँँगलि�योंं केे पोोरोंं सेे लहराातीी हुुई नि�कल 
जाातीी हैंं। 

कभी-कभी इन सब चीज़ों को देखने की तमन्ना से 
मेरा दिल चीख उठता। सिर््फ  स््पर््श से अगर मुझे 
इतनी खुशी मिल सकती है तो नज़र से कितनी 
ज़़्ययादा सुन््दरता दिखती होगी! लेकिन, साफ समझ 
मेें आता है कि जिनके पास आँखेें हैैं वे कितना कम 
देखते हैैं। रंगोों और गतिविधियोों की दृश््ययावली, 
जिनसे दुनिया भरी पड़़ी है, का मूल््य समझा नहीीं 
गया है। यह मानवीय है, शायद, जो हमारे पास है 
उसकी कम कदर करना और जो नहीीं है उसको 
चाहना। लेकिन ये बड़़े खेद की बात है कि रौशनी 
की दुनिया मेें नज़र का तोहफा सिर््फ  एक सहूलियत 
बनकर रह गया है, बनिस््बत इसके कि वो ज़़िन््दगी 
मेें परिपूर््णता लाने का एक ज़रिया हो। 

इन दो चित्ररों मेें दस स ेज़्यादा अन्तर हैैं। तमुन ेकितने ढँूढे?

चकमकचकमक  
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पार्टी पॉपर
अगर मैैं किसी विश््वविद्यालय की अध््यक्ष होती तो मैैं 

‘अपनी आँखोों का तुम कैसे इस््ततेमाल कर सकते हो' 
नामक एक अनिवार््य कोर््स स््थथापित करती। प्रोफेसर अपने 
छात्ररों को यह दिखाने की कोशिश करते कि जो कुछ 
उनके सामने से अनदेखा गुज़र जाता है, उसे गौर-से 
देखने से वे कैसे अपनी ज़़िन््दगी को और खुशगवार बना 
सकते हैैं।

इस लेेख कोो अपनेे दोोस्तोंं केे सााथ पढ़नाा। फि�र कुुछ गुुट बनाा लेेनाा। हर गुुट येे 
चर्चाा करेे कि� 'अपनीी आँँखोंं काा इस्तेेमााल कैैसेे करंें' केे कि�सीी कोोर्सस मेंं कि�न-
कि�न वि�षयोंं कोो शाामि�ल कर सकतेे हंैं।

हेेलेने केेलर एक प्रख्याात अमरीीकीी लेखेक थींं। वे ेजन्म सेे अन्धीी और बहरीी थींं।

उपरोोक्त लेेख जनवरीी 1933 मेंं द एटलांंटि�क पत्रि�काा मेंं छपेे लेेख ‘थ्रीी डेेज़ टूू 
सीी’ काा अंंश हैै। 

चित्र: शुभम लखेरा 
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क्याा तुुम जाानतेे होो कि� दुुनि�याा भर केे इति�हाास 
मेंं जब-जब जंंग छि�ड़ीी हैै और उससेे हिं�ंसाा फैैली ी 
हैै, तब-तब वहाँँ केे बच्चोंं नेे जंंग केे प्रति� अपनेे 
वि�चाार चि�त्रोंं, कवि�तााओंं, चि�ट्ठीी याा फि�र डाायरीी 
केे मााध्यम सेे व्यक्त कि�ए हैंं। कई मौौकोंं पर तुुमनेे 
भीी शाान्ति�� और अमन काा सन्देेश देेनेे वाालीी रचनााएँँ 
बनााई होंंगीी। मेेरेे बचपन कीी यााद हैै। तब मैंं शाायद 

छठवींं कक्षाा मेंं पढ़ रहीी थीी। गाँँधीी जयन्तीी केे मौौकेे 
पर हमाारेे स्कूल नेे हम बच्चोंं कोो एक चि�त्र 
प्रति�योोगि�ताा मेंं भेेजाा थाा। प्रति�योोगि�ताा काा वि�षय थाा 
— अमन और शाान्ति��। बााद मेंं इनमेंं सेे कुछ चुुनि�न्दाा 
चि�त्रोंं कोो काार्डड पर प्रिं�ंट करकेे लोोगोंं केे बीीच शाान्ति�� 
काा सन्देेश बाँँटाा गयाा थाा। 

शाान्ति�� केे वि�षय पर हम बच्चेे अक्सर कबूूतर काा 
चि�त्र बनाातेे थेे क्योंंकि� इसेे कााफीी देेशोंं मेंं शाान्ति�� 
काा प्रतीीक माानाा गयाा हैै। येे कि�तनीी प्याारीी बाात हैै 
नाा कि� एक पक्षीी, जोो अपनेे पंंखोंं केे सहाारेे खुुलेे 
आसमाान मेंं उड़ाान भर सकताा हैै और सरहदेंं पाार 
कर सकताा हैै, कोो शाान्ति�� और अमन काा प्रतीीक 

कला के आयाम
कलाा और जंगं 
शेफाली जैन 

चकमकचकमक  
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 चि�त्र: मैैनचेेस्टर, यूूनााइटेेड किं�गडम सेे यूूनूूस गफूर द्वााराा समाा समीी अबे्देल करीीम गोोदाा केे लि�ए।  



बनाायाा जााए? पर केेवल कबूूतर हीी क्योंं? 
क्याा अन्य पक्षीी भीी शाान्ति�� और अमन काा 
प्रतीीक बन सकतेे हैंं? चलोो, आज मैंं तुुम्हेंं 
एक ऐसेे आर्टट प्रोोजेेक्ट केे बाारेे मेंं बताातीी हूँँ� 
जि�समेंं दुुनि�याा भर केे बच्चोंं नेे अलग-अलग 
तरह केे पक्षि�योंं केे चि�त्र बनााकर अमन काा 
सन्देेश फैैला ायाा हैै। येे आर्टट प्रोोजेेक्ट मि�डि�ल 
ईस्ट मेंं होो रहीी जंंग केे बाारेे मेंं हैै।

आजकल टीीवीी पर गााज़ाा मेंं रोोज़ होो रहीी 
बमबाारीी केे बाारेे मेंं तुुम ज़रूर सुुन रहेे होोगेे। 
इज़रााइल और हमाास केे बीीच कीी इस जंंग 
मेंं 29,000 सेे ज़्याादाा फि�लीीस्ताानीी और 
1,400 सेे ज़्याादाा इज़रााइलि�योंं कीी जाानेंं गई 
हैंं। गााज़ाा मेंं माारेे जाानेे वाालेे लोोगोंं मेंं बड़ीी 
संंख्याा बच्चोंं कीी हैै। फरवरीी केे अन्त तक 
गााज़ाा मेंं 12,500 सेे ज़्याादाा बच्चेे बमबाारीी सेे 
माारेे गए हैंं। अन्तर्रााष्ट्रीीय काानूून केे तहत 
आम लोोगोंं कीी खाासकर बच्चोंं कीी इस जंंग 
मेंं हत्याा कोो घोोर अपरााध कराार कि�याा गयाा 
हैै। फि�र येे चााहेे कि�सीी भीी पक्ष सेे हुुआ होो।  

इस जंंग केे बाारेे मेंं लोोगोंं केे मन मेंं कई 
सवााल उठेे हैंं। इनमेंं सेे एक हैै कि� क्याा तुुम 
और मैंं इस जंंग कोो, कि�सीी भीी जंंग कोो, 
रोोक सकतेे हैंं? हमाारीी बाात हम कैैसे े रखेंं, 
कि�सेे सुुनााएँँ? क्याा कलाा इसमेंं हमााराा सााथ 
देे सकतीी हैै? ऐसेे कुछ सवाालोंं कोो मन मेंं 
रखतेे हुुए हीी शाायद कुछ लोोगोंं नेे एक 
साामुुदाायि�क कलाा प्रोोजेेक्ट (कम्युुनि�टीी आर्टट 
प्रोोजेेक्ट) शुुरू कि�याा। यह प्रोोजेेक्ट खाास 
तौौर पर बच्चोंं केे लि�ए हैै। इस प्रोोजेेक्ट काा 
नााम हैै — ‘बर्ड्स�स ऑफ गााज़ाा' मतलब 
‘गााज़ाा केे पक्षीी'। साामुुदाायि�क कलाा, कलाा 
काा एक ऐसाा रूप हैै जि�समेंं आम लोोग, 
अक्सर वंंचि�त/उत्पीीड़ि�त समुुदााय केे लोोग, 
एकजुुट होोकर कलाा केे मााध्यम सेे साामााजि�क 
मसलोंं पर अपनीी आवााज़ उठाातेे हैंं। 

बर्ड्स�स ऑफ़ गााज़ाा प्रोोजेेक्ट इज़रााइल और हमाास केे बीीच कीी 
इस जंंग मेंं माारेे गए बच्चोंं केे नााम इकट्ठेे कर रहाा हैै। और 
इन नाामोंं कीी सूूचीी एक वेेबसााइट पर डाालताा जाा रहाा हैै। एक 
पक्षीी काा चि�त्र बनााकर कोोई भीी बच्चाा उस चि�त्र कोो सूूचीी मेंं 
दि�ए कि�सीी भीी बच्चेे केे नााम कर अमन काा सन्देेश भेेज सकताा 
हैै। इस तरह दुुनि�याा भर मेंं कोोई भीी बच्चाा इस जंंग मेंं मरनेे 
वाालेे बच्चेे केे प्रति� अपनाा दुुख और जंंग केे प्रति� अपनाा गुुस्साा, 
इन्काार, प्रति�रोोध भीी व्यक्त कर सकताा हैै।
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 चि�त्र: वेले्स, यूनूााइटेेड किं�गडम से ेटेेरन ओ कॉॉनोोर द्वााराा खाालि�द मोोहम्मद जाामि�ल अल-जनींं केे लि�ए। 



बच्चोंं द्वााराा बनााए पक्षि�योंं केे इन चि�त्रोंं कोो तुुम इस वेेबसााइट पर 
देेख सकतेे होो - https://www.birdsofgaza.com/ वेेबसााइट सेे 
लि�ए गए कुछ चि�त्र तुुम इन पन्नोंं पर भीी देेख सकतेे होो। 
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 चि�त्र: भाारत सेे यााहवीी द्वााराा माारि�याा अहमद साालााह कुुर्दीीह केे लि�ए। 

 चि�त्र: ईस्ट 

लन्दन सााउथ 

अफ्रीीकाा सेे 

फि�नलेे द्वााराा 

आमेेर फौौद 

उमर अल ज़ीीन 

केे लि�ए। 

चि�त्र: सिं�गंाापुुर 

सेे आइदाा जेे 

द्वााराा जनााह 

मुुहम्मद 

अबे्देल 

हााफि�ज़ अबुु 

दााहेेर केे 

लि�ए। 

 चि�त्र: ऑक्सफोोर्डड, यूूनााइटेेड किं�गडम सेे नुुसाायबााह 

द्वााराा रज़ाान हााज़ि�म खलीील जकौौत केे लि�ए। 

चि�त्र: भाारत 

सेे आर्युु� द्वााराा 

माारवाा हम्ज़ाा 

नसीीर अल-

अस्तल केे 

लि�ए। 



इति�हाास मेंं और आज भीी कई ऐसेे कलााकाार 
हैंं जि�न्हेंं जंंग मेंं लड़नाा पड़ाा। जंंग खतम होोनेे 
पर याा फि�र जंंग केे दौौराान भीी इन कलााकाारोंं 
नेे जंंग केे अनुुभवोंं, उससेे हुुए माानसि�क और 
शाारीीरि�क आघाातोंं और उसकेे प्रति� अपनेे वि�चाारोंं 
कोो चि�त्रोंं मेंं उतााराा। इन कलााकाारोंं मेंं सेे कुछ 
हैंं — कैैथे े कोोलवि�ट्ज़, जॉॉर्जज ग्रॉॉस और स्टैैनलेे 
स्पेंंसर। दुुर्भााग्य सेे कलाा काा इस्तेेमााल जंंग कोो 
सरााहनेे और उकसाानेे केे लि�ए भीी हुुआ हैै। 

अलग-अलग देेशोंं कीी सरकाारोंं नेे कलााकाारोंं कोो, 
कलाा केे मााध्यम सेे, जंंग दर्जज करनेे काा भीी ज़ि�म्माा 
सौंंपाा (जैैसेे ब्रि�टेेन केे कलााकाार पॉॉल नैैश कोो दोोनोंं 
वि�श्वयुुद्धोंं केे दौौराान)। कलाा थेेरेेपीी सेे लोोगोंं कोो 
जंंग सेे उबरनेे मेंं भीी मदद मि�लीी हैै।

आज मैंं तुुम्हेंं दोो सवाालोंं केे सााथ छोोड़नाा चााहतीी 
हूँँ�। तुुम कलाा केे मााध्यम सेे जंंग पर क्याा वि�चाार 
रखनाा चााहोोगेे? अगर तुुम ‘बर्ड्स�स ऑफ़ गााज़ाा' 
वेेबसााइट पर गए तोो तुुम्हााराा अनुुभव क्याा रहाा?
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चि�त्र: पााकि�स्ताान सेे उमर बि�न आफाान द्वााराा युुसूूफ मुुहम्मद 

आति�फ अल-कुुर्दद केे लि�ए। 

चि�त्र: वि�क्लोो, आयरलैंंड सेे ऑक्टवि�याा द्वााराा अनस मुुहम्मद 

ज़बेेर अबुु जर्काा केे लि�ए। 

सभीी चि�त्र: https://www.birdsofgaza.com/ सेे सााभाार 



महिलाओं के चूल््हहे फूूँकने पर 
उनकी मूँछेें जल जाती हैैं। इसलिए 

उनकी मूँछेें नहीीं होती हैैं।      

पवन कुमार, तीसरी, अपना स्कू ल, मुरारी सेेंटर, 
कानपुर, उत्तर प्रदेश 

महिलाओं को मूँछेें इसलिए नहीीं होतीीं क््योोंकि उनकी त््वचा 
मुलायम और बेहतर होती है। वो अपनी स््ककिन की ज़््ययादा केयर 
करती हैैं। मूँछेें निकल आने से पहले वो वैक््स कर लेती हैैं या 
स्कक्रब करती हैैं। मूँछेें आने से पहले ही गायब कर देने से उनकी 
मूँछ नहीीं होतीीं।     

पल्लवी राजू पेेंदाम, सातवीीं, ज़़िला परिषद स्कू ल, लोहारा, चन्द्रपुर, महाराष्टट्र

पुरुषोों की पहचान होती है मूँछ। इसलिए पुरुषोों की मूँछेें आती हैैं। 
महिलाएँ बिना मूँछोों के अपनी पहचान बताती हैैं। और बिना मूँछोों 
के सुन््दर होती हैैं। इसलिए महिलाओं की मूँछेें नहीीं होतीीं।       

पिकंी अहिरवार, छठवीीं, रीडिगं रूम छावनी, एकलव्य फाउंडेशन, भोपाल, मध्य प्रदेश 

पुरुषोों की मूँछेें इसलिए होती हैैं क््योोंकि उनकी दाढ़ी होती है। 
दाढ़ी के बाल बढ़ते जाते हैैं और पूरे चेहरे पर फैल जाते हैैं। दाढ़ी 
के बाल फैलकर मूँछेें बन जाते हैैं। परन््ततु महिलाओं की दाढ़ी ही 
नहीीं होती है तो मूँछेें कहााँ से होोंगी।  

इसरा, पााँचवीीं, प्राथमिक विद्यालय बंगला पूठरी, बुलन्दशहर, उत्तर प्रदेश 

क्योंं-क्योंं में ंइस बाार काा हमााराा सवााल थाा:   

पुुरुषोंं कीी मूँँ�छें होोतीी हंैं और 
महि�लााओं ंकीी नहींं, ऐसाा क्योंं?

कई बच्चोंं नेे हमेंं दि�लचस्प जवााब भेेजेे 
हंैं। इनमेंं सेे कुुछ तुुम यहाँँ पढ़ सकतेे होो। 

अगलेे अंंक केे लि�ए सवााल हैै: 

शाादीी केे लि�ए काानूून द्वााराा 
नि�र्धाारि�त उम्र लड़कोंं व लड़कि�योंं 
केे अलग-अलग क्योंं हंैं? क्याा इसेे 
बढ़ाानाा चााहि�ए? हाँँ तोो क्योंं, और 
नहींं तोो क्योंं नहींं?

तुुम्हााराा मन करेे तोो तुुम भीी अपनेे जवााब 
हमेंं  भेेजनाा। जवााब तुुम लि�खकर याा चि�त्र/
कॉॉमि�क बनााकर देे सकतेे होो।

अपनेे जवााब तुुम हमेंं 
merapanna.chakmak@eklavya.
in पर ईमेेल कर सकतेे होो याा फि�र 
9753011077 पर व्हॉॉट््सऐप भीी कर 
सकतेे होो। चााहोो तोो डााक सेे भीी भेेज सकतेे 
होो। हमााराा पताा हैै:

एकलव्य फााउंंडेेशन,  
जमनाालााल बजााज परि�सर,  
जााटखेेड़ीी, फॉॉर्चूू�न कस्तूूरीी केे पाास, 
भोोपााल - 462026,  मध्य प्रदेेश 

?

चकमकचकमक  

16



पुरुषोों की मूँछेें इसलिए होती 
हैैं कि स््टटाइल दिखा सकेें । 
महिलाएँ इसलिए नहीीं रखती 
कि वे अच््छछी लगेें। 

अनुष्का मालवीय, छठवीीं, रीडिगं रूम छावनी, 
एकलव्य फाउंडेशन, भोपाल, मध्य प्रदेश 

पुुरुषोंं कीी मूँँ�छेंं इसलि�ए होोतीी हैंं क्योंंकि� वोो अपनीी मूँँ�छोंं कोो तााव 
देेनेे केे लि�ए बढ़ाातेे हैंं। लेेकि�न महि�लााएँँ ऐसाा नहींं करतीी हैंं|   

मयंंक, पाँँचवींं, प्रााथमि�क वि�द्याालय बंंगलाा पूूठरीी, बुुलन्दशहर, उत्तर प्रदेेश 

पुरुषोों की मूँछेें होती हैैं वरना 
महिला और पुरुष मेें फर््क  पता 
नहीीं चलेगा। एक प्रकार से पुरुषोों 
की मूँछेें प्रकृति द्वारा बनाई गई हैैं। 
जैसे कि कुछ लोग गलत कदम 
उठा लेते हैैं तो लोग उनसे कहते 
हैैं कि इनकी मूँछेें नहीीं हैैं, इनकी 
मूँछेें चली गई हैैं। तो उन््हेें सम््ममान 
नहीीं मिलता, उनकी इज़्ज़त और 
मर्यादा बहुत कम हो जाती है। 
महिलाओं की मूँछेें इसलिए नहीीं 
होतीीं कि महिलाओं की मूँछेें 
अच््छछी नहीीं लगेेंगी। इसीलिए 
महिलाएँ अच््छछे से अच््छछा मेकअप 
करती हैैं। जब पुरुष नाच-गाने मेें 
होते हैैं तो देखो मूँछ काट लेते 
हैैं ताकि मूँछोों पर क्रीम न चमके।    

काजल देवी, सातवीीं, स्वतंत्र तालीम, मलसराय, 
लखनऊ, उत्तर प्रदेश

चित्र: कल्पना, चौथी, अपना स्कू ल, मुरारी सेेंटर, कानपुर, उत्तर प्रदेश 
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चित्र: अश्विन मनोज गदेाम, चौथी, ज़़िला परिषद उच्च प्राथमिक 
शाला, लोहारा, चन्द्रपरु, महाराष्टट्र   

जब मैैं बहुत छोटी थी तो सोचती थी कि अपनी मूँछ पापा जैसी ही रखूँगी। जब भी 
मैैं अपनी उँगली से मूँछोों पर ताव दूँगी तो सभी लोग मेरी मूँछोों की प्रशंसा करेेंगे। मैैं 
चाहती थी कि मूँछेें होों तो पापा जैसी, वरना ना हो। तब मुझे क््यया पता था कि मेरी 
पहली चाहत तो नहीीं, दूसरी चाहत सार््थक हो जाएगी। यानी कि मेरी मूँछेें ही नहीीं 
आईं। वो तो मुझे अब पता चला कि पुरुषोों मेें एंड्रोजन हार्मोन के कारण उनके चेहरे 
पर मूँछेें होती हैैं। महिलाओं मेें एंड्रोजन हार्मोन के बजाय एस्ट्रोजन हार्मोन पाया जाता 
है। इस हार्मोन का दाढ़़ी और मूँछोों से कोई लेना-देना ही नहीीं होता।   

आरोही प्रसाद, सातवीीं, गुजरात पब्लिक स्कू ल, बड़़ौदा, गुजरात

पुुरुषोंं कीी मूँँ�छेंं इसलि�ए होोतीी हैै 
क्योंंकि� वेे रेेज़र काा उपयोोग करतेे 
हैंं। और चूँँ�कि� महि�लााएँँ रेेजर काा 
उपयोोग नहींं करतीी हैंं इसलि�ए 
महि�लााओंं कीी मूँँ�छेंं नहींं होोतीी हैंं।  

माानवीी वरकडे़े, पाँँचवींं, एमएलएसीी केेन्द्र सलैैयाा, 
बीीजााडााण्डीी, मण्डलाा, मध्य प्रदेेश  

अगर औरतोों की मूँछेें होतीीं तो बच््चचा 
छोटे से ही मााँ से प्रेम नहीीं करता। 
इसलिए औरतोों की मूँछेें नहीीं होती 
हैैं। और पुरुषोों की तो मूँछ होती है। 
इसलिए बच््चचे छोटे से ही पापा से 
डरते हैैं।  

बृजेश, तीसरी, अपना स्कू ल, मुरारी सेेंटर, कानपुर, 
उत्तर प्रदेश 

चकमकचकमक  
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चि�त्र: रााजााबााबू,ू पहलीी, अपनाा सू्कूल, काालराा संेंटर, काानपुरु, उत्तर प्रदेेश 

यदि महिलाओं की मूँछेें होतीीं तो पुरुष और महिला मेें कोई अन््तर ही नहीीं 
रहता। यदि महिला पैैंट-शर््ट पहन लेगी और उसकी मूँछ रहेगी तो वो पुरुष 
जैसी ही दिखेगी। और यदि पुरुष साड़़ी पहन लेेंगे तो अच््छछे नहीीं लगेेंगे। 
इसलिए भगवान ने ही ऐसा किया है कि पुरुष और महिला थोड़़ा अलग दिखेें।    

दिव्या यादव, सातवीीं, चकमक क्लब, पावरझण्डा, शाहपुर, बैतूल, मध्य प्रदेश 

वसै ेतो मूछँेें परुुषोों की होती 
हैैं, पर कुछ महिलाओं की भी 
मूछँेें होती हैैं। मगर वो कुछ 
क्रीम की मदद से हटा लतेी 
हैैं। या फिर ब््ययूटी पार््लर भी 
जाती हैैं। ज़््ययादातर गााँव के 
लोग महिलाओं को खूबसूरती 
का प्रतीक मानते हैैं। और 
महिलाओं को दाढ़़ी-मूछँ 
मेें दखेना उन््हेें पसन््द नहीीं 
होगा। इसलिए हल््ककी-हल््ककी 
मूछँेें होन ेपर लड़कियााँ उन््हेें 
हटा दतेी हैैं।      

राज सरयाम, छठवीीं, चकमक क्लब, ग्राम 
चिरमाटेकरी, शाहपुर, बैतूल, मध्य प्रदेश 

अगर औरतोों की मूँछेें होतीीं 
तो कोई उनसे शादी नहीीं 
करता। इसलिए भगवान ने 
औरतोों को मूँछेें नहीीं दीीं।       

अर््जजुन, दसूरी, अपना स्कू ल, मुरारी सेेंटर, 
कानपुर, उत्तर प्रदेश 
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आदााब दोोस्तोो!

तुुम सब जाानेे कहाँँ-कहाँँ 
रहतेे होोगेे। मैंं नदीी केे पाास 
रहताा हूँँ�। नदीी केे पाास 
मछुुआरेे, मटकोंं कोो आकाार 
देेनेे वाालेे कुम्हाार, कपाास सेे 
धाागाा और फि�र उससेे कपड़ेे 
बनाानेे वाालेे बुुनकर रहतेे हैंं। 
कुछ कि�साान भीी, जोो 
नदीी काा पाानीी लेेकर 
ककड़ीी, तरबूूज़ और 
गन्नोंं कीी खेेतीी करतेे 
हैंं। हम सब सााथ 
मेंं यहाँँ नदीी केे 
पाास रहतेे हैंं। पर 
नदीी केे सबसेे 
पाास रहतीी हैै रेेत 
और रेेत केे अनगि�न 

चनााई नदीी 
केे पाास

विमल चित्रा 

चित्र: अतनु राय

नदीी हैै
अब भीी हैै
तट केे पाास
तट सेे सटीी

केदारनाथ अग्रवाल

नदीी

चकमकचकमक  
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कीीड़ेे भीी। रेेत कोो तुुमनेे 
चमकतेे देेखाा होोगाा। नदीी केे 

पाास बहुुत-सेे पेेड़ और परि�न्देे 
भीी रहतेे हैंं। तुुम्हेंं इन सब केे बाारेे 

मेंं जााननेे काा मन होो गयाा होोगाा, मुुझेे पताा हैै। मेेरेे 
पाास इन सब केे बाारेे मेंं चाावल केे बोोराा भरकर बाातेंं 
हैंं। उनमेंं सेे कुछ मैंं तुुम्हेंं बतााताा हूँँ�।

कल जब मैंं नदीी केे पाास थाा, तोो नदीी कीी धाार 
पर एक पंंछीी गि�र पड़ाा। मुुझेे अचरज हुुआ। मैंंनेे 
देेखाा कि� जि�सनेे पाानीी मेंं डुुबकीी लगााई हैै वोो एक 
लम्बीी चोंंच वाालाा पंंछीी हैै। उसकीी चोंंच मेंं एक छोोटीी 
मछलीी फँँसीी हैै। वोो डुुबकीी माारकर मछलीी पकड़ताा 
हैै। वोो पाास केे पेेड़ पर बैैठ पाानीी सेे गीीलेे अपनेे पंंख 
झााड़नेे लगाा। वोो गोोलूू-मोोलूू साा गद्देेदाार पंंखोंं वाालाा 
भूूरेे रंंग काा एक पंंछीी थाा। तब मैंंनेे जाानाा कि� येे पंंछीी 
तोो नदीी केे पाास रहनेे वाालाा पंंछीी हैै। इसेे मैंंनेे बस्तीी 
मेंं कभीी नहींं देेखाा। मैंंनेे इसकाा नााम अपनेे हि�सााब 
सेे चोंंचूँँ� रख दि�याा। फि�र मुुझेे लगाा कि� हमाारेे सााथ 
बस्तीी मेंं रहनेे वाालेे पंंछीी  और दूूर सेे आनेे वाालेे 
पंंछीी जोो शााम-सवेेरेे आसमाान मेंं आतेे-जाातेे नज़र 

आतेे हैंं, क्याा येे दोोनोंं अलग-अलग हैंं? ज़राा सोोचोो 
कि� कौौन-सेे परि�न्देे हैंं जोो हमाारेे आसपाास रहतेे हैंं?

ओहोो! देेखोो, मैंं एक बड़ीी हीी रसीीलीी और अनोोखीी 
बाात बताानाा तोो भूूल हीी गयाा। सुुबह-सुुबह नदीी काा 
पाानीी गरम होोताा हैै, बल्कि�� उससेे भााप भीी उठ रहीी 
होोतीी हैै। आसपाास सर्दीी जि�तनीी बढ़तीी हैै, नदीी काा 
पाानीी उतनाा ठण्डाा नहींं होोताा हैै — वह धीीरेे-धीीरेे 
हीी गर्मीी खोोताा हैै। और इससेे ठीीक उलट अगर 
आसपाास काा वााताावरण गरम हैै तोो नदीी काा पाानीी 
उसकीी तुुलनाा मेंं ठण्डाा होोताा हैै। कि�त्ताा कमााल हैै 
नाा! मुुझेे लगताा हैै कि� नदीी काा पाानीी बााहर केे 
मााहौौल सेे अपनेे कोो ढाालताा हैै। क्याा येे इसलि�ए 
ऐसाा करताा हैै तााकि� पाानीी केे जीीव हि�फााज़त सेे 
रह सकेंं ? मैंं सोोच रहाा हूँँ�, तुुम भीी सोोचनाा!

गर्मीी आ गई हैै और गर्मीी केे फल भीी। अरेे! पताा 
हैै बहुुत गर्मीी मेंं जब कहींं-कहींं नदीी काा पाानीी 
सूूखताा हैै और ऊपर पाानीी नज़र नहींं आताा, तोो 
बस्तीी मेंं सब कहतेे हैंं कि� सि�र्फ़़  नदीी केे ऊपर 
बहताा पाानीी सूूखाा हैै। पाानीी कीी धाार ज़मीीन केे नीीचेे 
अब भीी चल रहीी हैै। याानीी नदीी काा पाानीी ज़मीीन 
केे अन्दर उसीी तरह सेे बह रहाा हैै? ओह! क्याा 
बाात हैै! मुुझेे तोो येे बाात सुुनकर बड़ाा हीी मज़ाा 
आयाा। शाायद तुुम्हेंं भीी आयाा होोगाा। अगलीी बाार 
मछुुआरोंं केे बाारेे मेंं बतााऊँँ? याा बेेर केे पेेड़ोंं केे बाारेे 
मेंं जााननाा हैै? लि�खनाा। मेेराा पताा हैै—

पेेरू
चनााई नदीी केे पाास
वहीी सहजन केे पेेड़ोंं वाालाा घर 
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एक नए पैंंगोोलि�न कीी खोोज

चि�त्र: शुुभम लखेेराा 

वेेदाान्त, दूसूरीी, अज़ीीम प्रेेमजीी सू्कूल, बााड़मेेर, रााजस्थाान
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गााय कीी 
शैैताानीी 

एक गााय 

थीी। वह बहुत 

नटखट थीी। 

एक 

दि�न उसकाा 

माालि�क उसकेे पाास 

बैैठाा थाा। तोो गााय नेे 

उसकेे ऊपर गोोबर 

कर दि�याा। फि�र एक लाात माारीी 

तोो माालि�क सीीधाा 

कीीचड़ मेंं गि�र गयाा। 

फि�र वह घर गयाा। घर मेंं कोोई नहींं 

थाा। तोो वह गयाा पड़ोोसीी केे घर। 

और पड़ोोसीी होो गयाा बेेहोोश। 

वेेदाान्त 



समय नाापनेे काा संंक्षि�प्त इति�हाास 

एक घड़ीीसााज़ कीी ज़ुुबाानीी
जााक़ प्रैैन्डरगैैस्ट

अनुुवााद: वि�नताा वि�श्वनााथन  

एक बाार मैंंनेे 1950 कीी एक घड़ीी कोो ठीीक कि�याा। उसकाा माालि�क मेेरेे कााम केे गुुण गााए जाा रहाा थाा और सााथ हीी मेेरेे कााम कीी कीीमत 
देेनेे सेे मनाा कर रहाा थाा। समय केे फलसफे केे बाारेे मेंं बड़बड़ाातेे हुुए उसके हााथोंं सेे घड़ीी छूूट गई और संंगमरमर केे फर्शश पर गि�र 
पड़ीी। उसकाा शीीशाा चूूर-चूूर होो गयाा और घड़ीी कीी सुुइयाँँ अनि�यंंत्रि�त ढंंग सेे घूूमनेे लगींं। ढलतेे हुुए सूूरज कीी रोोशनीी अन्दर आ रहीी 
थीी — उसकीी तेेज़, ति�रछीी कि�रणेंं मुुझेे येे यााद दि�लाा गईं कि� हमाारेे पूूर्ववज बीीततेे हुुए समय कोो कैैसेे दर्जज करतेे थेे…

सूूरज कीी गति� केे आधाार पर हमनेे हमेेशाा समय 
केे बीीतनेे कोो नाापाा हैै। समय काा नाापनाा हमाारेे लि�ए 
बहुुत ज़रूरीी रहाा हैै। इसीीलि�ए तोो हमाारेे पूूर्ववजोंं नेे 
कााफीी मेेहनत सेे स्टोोनहैैन्ज जैैसाा अद्भुुत 
प्राागैैति�हाासि�क (prehistoric) स्माारक बनाायाा। इस 
वि�शााल सोोलर कैैले ेण्डर काा पहलाा हि�स्साा आज सेे 
लगभग 4,300 सााल पहलेे बनाायाा गयाा थाा।  

लेेकि�न येे अनोोखाा नहींं हैै। दुुनि�याा भर मेंं कई 
साारीी अति�प्रााचीीन सोोलर वेेधशाालााएँँ (observatories) 
हैंं। इनमेंं पेेरु केे चैैकि�लोो टीीलेे (जोो 200-250 ईसाा 
पूूर्वव मेंं बनााए गए थेे) और ऑस्टे्रेलि�याा आदि�वाासीीय 
वुुर्डीी यौौऐंंग पत्थर व्यवस्थाा (उम्र अज्ञाात) शाामि�ल 
हैंं। दुुनि�याा मेंं अनेेक समुुदाायोंं नेे, एक-दूूसरेे सेे 
हज़ाारोंं मीील कीी दूूरीी पर, स्वतंंत्र रूप सेे ऐसीी 

चित्र 1. स््टटोनहैन््ज को सोलर कैलेण््डर के 
एक किस््म की तरह बनाया गया था।
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कुछ जगहोंं काा नि�र्मााण कि�याा जोो 
बीीततेे समय कोो दर्जज कर सकतीी हैंं। 

घड़ि�याँँ बनींं ज़रूरीी घड़ि�याँँ बनींं ज़रूरीी 

वि�काास केे सााथ जैैसेे-जैैसेे समुुदााय 
शहर, रि�याासत और रााज्य मेंं बदलेे 
और समााज एक-दूूसरेे सेे अलगाातेे 
गए, समय काा महत्व बढ़ताा गयाा और 
यह घण्टोंं मेंं बँँट गयाा। 

मैैसोोपोोटेेमि�याा (वर्ततमाान इरााक़) मेंं रहनेे 
वाालेे सुुमेेरीी (4100-1750 ईसाा पूूर्वव) 
लोोगोंं काा गणि�त थाा कि� एक दि�न मेंं 
लगभग 24 घण्टेे हैंं और हर घण्टाा 60 
मि�नट लम्बाा हैै। 

समय नाापनेे केे लि�ए पहले े सूरूज, ताारोंं और पाानीी काा 
इस्तेमेााल कि�याा जााताा थाा। शुरुुआतीी घड़ि�योंं में ं पहले े बनींं 
धूपू घड़ि�याँँ। यह सूरूज कीी स्थि�ति� से े बननेे वाालीी परछााईं 
केे आधाार पर समय कोो नाापतीी थींं। फि�र बनीी जल घड़ि�याँँ। 
इनमें ंसमय नाापनेे केे लि�ए एक बर्ततन से ेदूसूरे में ंपाानीी केे 
धीीरेे बहााव काा इस्तेमेााल होोताा थाा। ये ेबााबि�ल, प्रााचीीन यूनूाान, 
फाारस (वर्ततमाान ईराान), भाारत और चीीन में ंभीी पााई गई हंैं। 

अन्य कि�स्म कीी घड़ि�याँँ जोो इस्तेमेााल में ंथींं, वोो हंैं —समय 
छड़ीी और कैैण्डल घड़ीी। समय छड़ीी भाारत, ति�ब्बत और 
फाारस से ेमि�लीी हंैं। और कैैण्डल घड़ि�याँँ जाापाान, प्रााचीीन चीीन, 
मैसैोोपोोटेेमि�याा और इंंग्लैणै्ड में ंइस्तेमेााल हुुआ करतीी थींं। 

चित्र 2. फारस से मिली एक प्राचीन जल घड़़ी।
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प्रााचीीन मि�स्र वाासि�योंं नेे भीी समय 
नाापनेे केे लि�ए 24 घण्टोंं काा तरीीकाा 
अपनाायाा थाा (1550-1069 ईसाा पूूर्वव 
केे आसपाास)। लेेकि�न इन ‘घण्टोंं’ 
कीी लम्बााई इस पर नि�र्भभर करतीी थीी 
कि� सााल काा कौौन-साा समय चल 
रहाा हैै। गर्मि�ियोंं मेंं घण्टोंं कीी लम्बााई 
सर्दि�ियोंं सेे ज़्याादाा होोतीी थीी। येे मााप 
सूूरज पर आधाारि�त थेे — 12 घण्टेे 
दि�न केे और 12 घण्टेे राात केे। 
1000-800 ईसाा पूूर्वव केे आसपाास 
मि�स्र वाासि�योंं नेे समय कीी इस 
पद्धति� कोो दर्शाानेे केे लि�ए धूूप घड़ीी 
काा इस्तेेमााल करनाा शुुरू कि�याा। 
चूँँ�कि� धूूप घड़ि�योंं काा इस्तेेमााल राात 
कोो नहींं होो सकताा थाा, इसलि�ए दि�न 
ढलनेे केे बााद वेे जल घड़ि�योंं काा 
इस्तेेमााल करतेे थेे।

यूरूोोप मेंं समय माापन काा वि�काास 
700-1300 ईस्वींं केे बीीच कुछ धुँँ�धलाा-
साा जााताा है।ै क्योंंकि� साारीी घड़ि�योंं कोो 
यूरूोोप केे लि�खि�त रि�कॉॉर्डड मेंं एक हीी 
लैैटि�न शब्द होोरोोलोोजि�यम 
(Horologium) से े बताायाा गयाा है,ै 
जि�ससेे उसकेे बाारे ेमेंं ज़्याादाा समझ मेंं 
नहींं आताा है।ै 

तेेरहवींं शतााब्दीी मेंं, अरबीी एस्ट्रोोलैैब 
(ऐसेे उपकरण जोो समय कीी गणनाा 
कर सकतेे हैंं और नाावि�कोंं कोो 
उनकीी स्थि�िति� नि�र्धाारि�त करनेे मेंं 
मदद कर सकतेे हैंं) मेंं घटकोंं कीी 
गति� कोो नि�यंंत्रि�त करनेे केे लि�ए 
गि�यर केे उपयोोग काा प्रमााण मि�लाा 
हैै। और इससेे बहुुत पहलेे प्रााचीीन 
यूूनाानीी एंंटीीकि�थेेराा तंंत्र, जि�सेे दुुनि�याा 
काा पहलाा कम्प्यूूटर माानाा जााताा हैै, 

लगभग 100 ईसाा पूूर्वव काा हैै। येे दोोनोंं उपकरण ग्रहोंं कीी गति� 
कीी सटीीक भवि�ष्यवााणीी करतेे थेे।

इस बीीच, 1088 ईस्वींं मेंं चीीन केे सुु सोंंग नेे एक खगोोलीीय 
घड़ीी तैैयाार कीी थीी। यह पाानीी सेे चलतीी थीी। इस समय अरबीी 
और चीीनीी समााज अपनेे पश्चि�िमीी ईसााई समकक्षोंं कीी तुुलनाा 
मेंं तकनीीकीी रूप सेे कहींं अधि�क उन्नत थेे।

चित्र 3. द डोण््डडी द्वारा उकेरी उनकी खगोलीय 
घड़़ी का निचला हिस््ससा।
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मशीीनीी घड़ि�योंं काा मशीीनीी घड़ि�योंं काा 
आवि�ष्काारआवि�ष्काार

ईसााई मठ प्राार्थथनाा केे समय 
कोो लेेकर इस्लााम और यहूूदीी 
धर्मम सेे ज़्याादाा सख्त थेे। दि�न 
मेंं साात बाार प्राार्थथनाा करनाा 
पड़तीी थीी जि�नमेंं सेे सैैक्स्ट 
प्राार्थथनाा मध्यााह्न मेंं होोतीी थीी। 
कि�न्हींं दोो प्राार्थथनााओंं केे बीीच 
कीी समय अवधि� एक समाान 
थीी। घड़ि�योंं काा यूूरोोप मेंं महत्व 
शाायद इसलि�ए भीी ज़्याादाा 
हुुआ करताा थाा कि� अक्सर 
बाादलोंं सेे घि�रेे आसमाान केे 
काारण सूूरज याा ताारोंं कोो 
देेखकर समय काा पताा लगाानाा 
मुुश्कि��ल होोताा होोगाा। 

ऐति�हाासि�क रि�कॉॉर्डड सेे हम येे 
तोो नि�श्चि�ित रूप सेे कह नहींं 
सकतेे कि� इन मठोंं केे सन्तोंं 
नेे हीी पहलीी मशीीनीी घड़ि�याँँ 
बनााईं। लेेकि�न हमेंं इतनाा तोो 
पताा हैै कि� पूूरीी तरह सेे 
मशीीनीी घड़ि�याँँ चौौदहवींं 
शतााब्दीी मेंं दि�खनेे लगींं। 

इन घड़ि�योंं काा पहलाा ज़ि�क्र 
इताालवीी चि�कि�त्सक-
एस्ट्रोोनोोमर और मैैकेनि�कल 
इंंजीीनि�यर जि�ओवाानीी द 
डोोण्डीी नेे कि�याा हैै। उन्होंंनेे 
बताायाा कि� इन शुुरुआतीी 
घड़ि�योंं कोो चलाानेे केे लि�ए 
गुुरुत्वााकर्षषण बल काा इस्तेेमााल 
कि�याा गयाा — येे वज़न सेे 
चलतीी थींं। येे आज कीी सटीीक 

चित्र 4. एंटीकिथेरा तंत्र का मॉडल।

घड़ि�योंं कीी तरह नहींं थींं और दि�न मेंं 15-30 मि�नट आगेे-पीीछेे चलतीी 
थींं। बड़ेे शहरोंं मेंं येे घड़ि�याँँ दि�खनेे लगीी थींं। लेेकि�न चूँँ�कि� इन घड़ि�योंं 
मेंं डाायल नहींं होोताा थाा, इसलि�ए घण्टोंं काा संंकेेत घण्टीी बजााकर 
दि�याा जााताा थाा। येे संंकेेत प्रत्येेक शहर केे बााज़ाार केे समय और 
प्रशाासनि�क आवश्यकतााओंं कोो व्यवस्थि�ित करनेे लगेे थेे।

घड़ि�योंं कोो चलाानेे केे लि�ए ज़रूरीी ऊर्जाा प्रदाान करनेे कीी एक वि�धि� 
केे रूप मेंं कुण्डलि�त स्प्रिं�ं�ग्स (coiled springs) पन्द्रहवींं शतााब्दीी मेंं यूूरोोप 
मेंं दि�खााई देेनेे लगेे। इसनेे सटीीकताा मेंं सुुधाार केे लि�ए कुछ नहींं कि�याा, चकमकचकमक  
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लेेकि�न इससेे घड़ीी काा आकाार कम होो 
पाायाा। और इस तरह घड़ीी एक व्यक्ति�िगत 
चीीज़ और हैैसि�यत काा प्रतीीक बन गई — 
तुुम देेख सकतेे होो कि� उस दौौर कीी ऑइल 
पेंंटिं�ंग मेंं लोोगोंं कीी घड़ि�योंं कोो गर्वव सेे 
प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा हैै।

डच वैैज्ञाानि�क क्रि�स्चि�ियन ह्यूूजेंंस नेे पहलीी 
बाार लगभग 1656 मेंं घड़ीी मेंं पेंंडुुलम 
लगाायाा थाा। इससेे घड़ीी कीी सटीीकताा मेंं 
कााफीी सुुधाार हुुआ। अब यह दि�न मेंं 15 
सैैकेंंड  हीी आगेे-पीीछेे होोतीी थीी। ऐसाा 
इसलि�ए क्याेंं�कि� पेंंडुुलम केे हर दोोलन 
(swing) कोो पूूराा होोनेे मेंं लगभग समाान 
समय लगताा थाा। 

नतीीजतन ताारोंं केे अवलोोकनोंं सहि�त 
तमााम वैैज्ञाानि�क अवलोोकनोंं मेंं समय काा 
अधि�क सटीीकताा सेे उपयोोग कि�याा जाा 
सकाा। इसकाा मतलब यह भीी थाा कि� 
घड़ि�याँँ अब मि�नट कीी सटीीक सुुई दि�खाा 
सकतीी थींं।

समय नाापनेे काा भवि�ष्यसमय नाापनेे काा भवि�ष्य

आज, हम दुुनि�याा मेंं जहाँँ भीी हैंं, समय एक 
एकीीकृत संंरचनाा हैै। आधुुनि�क समााज मेंं 
हम समय कोो आम तौौर पर मि�नट याा 
सैैकेंंड  तक व्यवस्थि�ित करतेे हैंं। लेेकि�न 
अधि�क सेे अधि�क सटीीक माापोंं कीी खोोज 
जाारीी हैै। 2021 मेंं, वैैज्ञाानि�कोंं नेे एक नए 
सबसेे छोोटेे समय अन्तरााल ज़ेेप्टोोसैैकेंंड  
कीी पहचाान कीी। यह प्रकााश केे एक कण 
कोो हााइड्रोोजन केे एक अणुु सेे गुुज़रनेे मेंं 
लगनेे वाालेे समय केे बरााबर हैै और इसकाा 
शोोध मेंं महत्व हैै। हमाारीी रोोज़मर्राा कीी 
ज़ि�न्दगीी केे लि�ए तोो मि�नट और सैैकेंंड  हीी 
कााफीी हैंं, क्योंं?

चित्र 4. एंटीकिथेरा तंत्र का मॉडल।

चित्र 5. 1316 ईस््वीीं की चीन की जल घड़़ी (जल घड़़ियााँ सिन््धधु घाटी 
सभ््यता के अवशेषोों मेें भी पाई गई हैैं)।

जााक प्रेंंडरगैैस्ट बर्मिं�गंहॅम सि�टीी यूूनि�वर्सि�िटीी मेंं हॉॉरोोलॉॉजीी (समय और 
उसके माापन काा अध्ययन) केे लेेक्चरर हंैं। येे लेेख 28 दि�सम्बर 2023 कोो 
ऑनलााइन पत्रि�काा द काान्वर्सेेशन  मेंं छपेे उनकेे लेेख पर आधाारि�त हैै। 
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1.

2.

दि�ए गए बॉॉक्स कीी खाालीी जगहोंं मेंं 1 सेे 9 तक 
कीी संंख्यााएँँ इस तरह भरोो कि� हर पंंक्ति� व कॉॉलम 
कीी संंख्यााओं ंकाा जोोड़ 15 होो। ध्याान रखनाा तुुम 
कोोई भीी संंख्याा दोो बाार नहींं लि�ख सकतेे। 

दो सीधी रेखाओ ंसे घड़़ी को तीन भागोों मेें इस तरह बााँटो 
कि तीनोों भागोों की संख्याओ ंका योगफल बराबर हो। 

5.

6.

4.

3.

से दे व दा र अ ख रो ट

म हु आ पी गी शो पा जू बे

ल आ क सु प क च ना र

इ म ली पा सा ल पी बाँ ड

ना बि अ री ब र ग द स

ग ख ना म बू प सा म ह

फ ल र पा ल पी बो गौ ज

नी ल गि री से ता जा मु न

जू म अ र््जजु न जी स ची ड़ 

दीी गई ग्रि�ड मेंं कई साारेे पेेड़ोंं केे नााम छि�पेे हुुए हंैं।  
तुमने कितने ढँूढे?

एक बूूढे़े बााबाा 1 बच्चीी और 1 मुुर्गीी 
लेेकर जाा रहे थेे। राास्तेे मेंं उनं्हें एक 
आदमीी मि�लाा। उसनेे बााबाा सेे 3 
सवााल पूूछेे—
•	 बााबाा आपकीी उमर कि�तनीी हैै? 
•	 यह बच्चीी आपकीी कौौन हैै?
•	 इस मुुर्गीी कीी कीीमत कि�तनीी हैै?

बाबा ने सिर््फ  1 शब्‍द बोला और 
आदमी को तीनोों सवालोों का जवाब 
मिल गया। बताओ, उन्‍होंने क््‍यया कहा 
होगा?

सारा के पास 6 अण्डे थे, जिनमेें से 2 उसने अण्डे 
तोड़़े, 2 पकाए और 2 खा लिए। बताओ उसके 
पास कितने अण्डे बचे?

एक आइसक्रीम वाले के पास दो साइज़ और दो फ्लेवर मेें 
कुल 50 आइसक्रीम थीीं। उनमेें से 22 चॉकलेट फ्लेवर के 
बड़़े टब, 12 छोटे टब और 26 वनिला फ्लेवर के थे। बताओ 
कि वनिला फ्लेवर के छोटे टब कितने थे?

2 6

5

8

चकमकचकमक  
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29 बच्चचों की एक लाइन मेें अर्शी, गुरमीत से 7 स्थान आगे 
है। यदि गुरमीत का स्थान लाइन के अन्तिम छोर से 17वाां हो 
तो लाइन के शुरुआती छोरे से अर्शी का स्थान क्या होगा?

ज़ोोयाा एक तस्‍‍वीीर कोो देेखकर बोोलीी, “यह तस्‍‍वीीर मेेरेे पाापाा 
केे बेेटीी कीी हैै। पर मेेराा कोोई बहन नहींं हैै।” ज़ोोयाा झूूठ नहींं 
बोोल रहीी थीी। पर यह कैैसेे होो सकताा हैै? 

7.

8.

9.

10.

(घड़़ी)

(नहीीं)

(नदी)

(कटहल)

तीीन पैैर उसकेे  

थोड़़ा-थोड़़ा खिसके 

चौौबीीस घण्टे ेकरे ेकााम  

करे नहीीं तनिक आराम 

ऐसाा कौौन-साा शब्‍‍द है ैजि�सेे 

लि�खतेे हैंं, पर पढ़तेे नहींं हैंं? 

दोो पााटोंं केे बीीच मेंं  

एक धारा सरपट बहती

चलतेे रहनाा हीी जीीवन हैै 

इठलाातीी जाातीी यह कहतीी

हरी-हरी धरती, हरे-हर ेकााँटे

बीच मेें बीज और रशेे बााँटे

फटाफट बताओ

(मच्छर) 

एक बला ने मुश््ककिल डाली 

जब घर आए बजतीी ताालीी

बाारह घोोड़ेे, तीीस गााड़ीी 

तीीन सौौ पैंंसठ करेंं सवाारीी

जवाब पेज 42 पर

दो तीलियोों को हटाकर तुम्हहें इस समीकरण 
को सही करना है। कैसे करोगे?

दीी गई ग्रि�ड कीी हर पंकं्ति� व हर कॉॉलम में ंअलग-अलग 
पत्तीी आनीी चााहि�ए। इस शर्तत केे आधाार पर खाालीी जगहोंं 

में ंकौौन-सीी पत्तीी आएगीी?  

(साल) 
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चित्रचित्र पहेली 

बाएँ से दाएँ

ऊपर से नीचे

22

44

55

77

1212

1414

1818

2121

2222

88

1616

1717

1919
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4
दिए हएु बॉक््स मेें 1 से 9 तक के अंक 
भरन ेहैैं। आसान लग रहा है ना? पर 
य े अंक ऐसे ही नहीीं भरन ेहैैं। अंक 
भरते समय तुम््हेें यह ध््ययान रखना है 
कि 1 से 9 तक के अंक एक ही पंक््तति 
और स््तम््भ मेें दोहराए ना जाएँ। साथ 
ही साथ, गुलाबी लाइन से बन ेबॉक््स 
मेें तुमको नौ डब््बबे दिख रहे होोंगे। 
ध््ययान रह ेकि हर गुलाबी बॉक््स मेें भी 
1 से 9 तक के अंक दबुारा ना आएँ। 
कठिन भी नहीीं है, करके तो दखेो।
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चि�त्र: रि�तुु, स्लैैम आउट लााउड संंस्थाा सेे प्रााप्त

चि�त्र: मीीनााक्षीी शााह, नौौवींं, अज़ीीम प्रेेमजीी सू्कूल, धमतरीी, छत्तीीसगढ़ 



हमाारेे गाँँव मेंं सफेेद कबूतूर पाालेे 
जााते ेहैंं। गाँँव मेंं सफेेद कबूूतरोंं कीी 
रेसे भीी होोतीी हैै, जि�सकोो “उड़ाान” 
बोोलते ेहैंं। मेरेे ेरााहुलु चााचाा केे कल 
राात 70 कबूूतर चोोरीी होो गए हैंं। चााचाा 
केे पैैसे ेभीी चोोरीी होो गए हैंं। चााचाा 
सुबुह उठेे तोो पिं�जड़े ेकाा दरवााज़ाा 
टूटूाा पड़ाा थाा और साारे ेकबूतूर गाायब 
थे।े रााजाा भैैयाा केे घर पर कैै मरे ेलगेे 
हैंं। उन्होंंने ेचोोरोंं कीी वीीडि�योो बनााकर 
सबकेे मोोबााइल पर डााल दीी है।ै 

वीीडि�योो मेंं दोो चोोर दि�ख रहे ेहैंं। एक 
तेजे़ मोोटरसााइकि�ल चलाा रहाा है।ै 
उसकेे पाास एक कट्टाा है ै जि�समेंं 
ज़रूर कबूूतर हीी होंंगे। एक चोोर 
पैैदल है ैउसकीी जैैकेट बहुुत मोोटीी 
होो रहीी है।ै उसने ेअपनीी जैैकेट मेंं 
कुछ छुपुाा रखाा है।ै चलते-ेचलतेे 
उसकीी जैैकेट से ेएक कबूूतर नीीचेे 
गि�र गयाा जि�सकोो चोोर ने ेउठााकर 
अपनीी जैैकेट केे अन्दर डााल लि�याा। 

चााचाा ने ेचोोर कोो पहचाान लि�याा है।ै 
वोो पड़ोोस केे गाँँव काा रहने ेवाालाा है।ै 
मेरेे ेचााचाा कुछ दि�न पहले ेएक उड़ाान 
जीीते ेथे।े तब से ेहीी वोो रोोज़ चााचाा सेे 
उस कबूूतर कोो माँँग रहाा थाा। चााचाा 
ने ेमनाा कर दि�याा। शाायद इसीी वजह 
से ेसाारे ेकबूूतर चोोरीी कर ले ेगयाा है।ै 
चााचाा ने ेकम्प्लेंंट कर दीी है।ै
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कबूतर चोरी

मयंक
पाँँचवींं, प्रााथमि�क वि�द्याालय बंंगलाा पूूठरीी 

बुुलन्दशहर, उत्तर प्रदेेश

चि�त्र: मेेधांंश नौौगांंई, एलकेेजीी, नि�र्ममलाा कॉॉन्वेंंट सू्कूल, कााठगोोदााम, 

नैैनीीतााल, उत्तरााखण्ड 



चि�त्र: रोोहि�त मौौर्याा, पाँँचवींं, कम्पोोज़ि�ट सू्कूल, धुुसााह, बलराामपुुर, उत्तर प्रदेेश
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गानोों का एहसास
भावेश 
पाँँचचींं, दि�शाा इंंडि�याा कम्युुनि�टीी सू्कूल
ग्रााम पााढ़ाा, करनााल, हरयााणाा 

पाठशाला 
जसवन्त गिरी गोस्वामी
आठवींं, रााजकीीय उच्च वि�द्याालय
शेेखाासर, फलोोदीी, रााजस्थाान

मुुझेे पंंजााबीी गाानेे पसन्द 
हैंं क्योंंकि� जब मैंं उनकाा 
मतलब नि�काालताा हूँँ� तोो 
मुुझेे अच्छाा लगताा हैै। और 
उन गाानोंं सेे मेेरेे दि�ल 
कोो सुुकून मि�लताा हैै। मुुझेे 
एहसाास होोताा हैै कि� वेे गाानेे 
मेेरीी ज़ि�न्दगीी कोो दर्शाातेे हैंं। 
मुुझेे उन गाानोंं सेे जुुड़ााव 
महसूूस होोताा हैै। 

एक पााठशाालाा मेंं पंंखाा, टेेबल, कुर्सीी, झााड़ू और दरीी कीी लड़ााई होो गई। झााड़ू नेे कहाा 
कि� स्कूल कीी सफााई तोो मैंं करतीी हूँँ�। यह बाात सुुनकर दरीी नेे कहाा कि� सब बच्चेे तोो मेेरेे 
ऊपर बैैठतेे हैंं। टेेबल और कुर्सीी नेे रौौब सेे कहाा कि� अध्याापक मेेरेे ऊपर बैैठतेे हैंं। सबकीी 
बाातेंं सुुनकर पंंखेे नेे कहाा कि� सब ठण्डेे दि�मााग सेे सोोचोो कि� मैंं भीी तोो सबकोो हवाा देेताा 
हूँँ�। अरेे भााई! हम सब सााथ मेंं रहतेे हैंं। तभीी तोो पााठशाालाा सुुन्दर लगतीी हैै। यह सुुनकर 
सब बच्चेे ठहााकाा माारकर हँँसनेे लगेे।



चि�त्र: हरनूूर कौौर, चौौथीी, अलवर पब्लि�क सू्कूल, अलवर, रााजस्थाान 
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मन करता है 

इशान्वी अग्रवाल 
चौौथीी, गुुरुकूूल दि� सू्कूल 
गाज़़ियाबाद, उत्तर प्रदेश

मन करता है मैैं उड़ जाऊँ 
आसमान की चिड़़िया बन जाऊँ 

चीीं-चीीं, चूँ-चूँ करके गाऊँ 
हर डाली पर नाच दिखाऊँ 

मन करता है मछली बन जाऊँ 
पानी की रानी कहलाऊँ 
सब मेरा सम््ममान करेें 
मेरी ही बात सुनेें 

मन करता है चीता बन जाऊँ
जंगल मेें दौड़ लगाऊँ 

जानवरोों की दोस््त बन जाऊँ 
झूमूँ, नाचूँ, ढोल बजाऊँ

चकमकचकमक  
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चि�त्र: हर्षष सिं�गंल, आकांंक्षाा सू्कूल, मुुम्बई, महाारााष्ट्रर  (स्लैैम आउट लााउड संंस्थाा सेे प्रााप्त)



मेरे पापा 

नि�र्ममल केेवट
पाँँचवींं, शाासकीीय प्रााथमि�क शाालाा
सि�रलााय, खरगोोन, मध्य प्रदेेश

मेरेे ेपरि�वाार केे सब लोोग रि�श्तेदेाार कीी शाादीी 
केे लि�ए बााहर गाँँव गए थे।े मैंं घर पर अकेेलीी 
थीी। राात होो गई थीी। मम्मीी-पाापाा अभीी तक नहींं 
लौौटे ेथे।े मुझुे ेथोोड़ाा-थोोड़ाा डर लगने ेलगाा। मैंंनेे 
पूरूे ेघर कीी बत्तीी जलाा दीी और टीीवीी देखेने ेलगीी। 
अचाानक घर कीी बि�जलीी चलीी गई। मैंं बहुुत डर 
गई। बााहर आकर देखेाा तोो साारे ेगाँँव कीी बि�जलीी 
तोो थीी। अकेेले ेमेरेे ेघर मेंं अँधँेरेाा होो गयाा थाा।

मैंंने ेदरवााज़ाा बन्द कि�याा और नाानीी केे घर चलीी 
गई। देरे राात मम्मीी-पाापाा लौौट आए। वे ेमुझुे ेलेनेेे 
नाानीी केे घर आए। बोोले,े “घर मेंं अँधँेरेाा क्योंं 
है?ै” मैंंने ेकहाा, “सि�र्फफ  अपने ेहीी घर कीी बि�जलीी 
गई है।ै” मम्मीी ने ेदरवााज़ाा खोोलाा और बि�जलीी 
केे बटन चाालू ूकि�ए तोो घर मेंं रौौशनीी होो गई। 
मैंं आश्चर्यय मेंं पड़ गई कि� बि�जलीी केे बटन तोो 
मैंंने ेबन्द हीी नहींं कि�ए थे।े फि�र मम्मीी ने ेचाालूू 
कैैसे  ेकि�ए? 

मैंंने ेमम्मीी कोो कहाा, “बटन तोो चाालू ूहीी थे,े फि�र 
कैैसे  ेचाालू ूकि�ए?” मम्मीी ने ेकहाा, “डर से ेतेरेाा 
दि�मााग खरााब होो गयाा है।ै अब से ेअकेेलीी नाा 
रहाा कर, सााथ चलाा कर।” लेेकि�न अभीी भीी यह 
सवााल मुझुे ेपरेेशाान करताा है ै कि� पूरूे ेघर केे 
बि�जलीी केे बटन बन्द हीी नहींं हुएु थे,े तोो फि�र 
मम्मीी ने ेचाालू ूकैैसे  ेकि�ए?

मेरेे ेपाापाा वेेल्डिं�ं�ग काा कााम करतेे हैंं। 
वोो सुबुह 8 बजेे घर से ेनि�कलते ेहैंं। वोो 
घर से ेटि�फि�न लेकेर जााते ेहैंं और शााम 
केे छह बजे ेआतेे हैंं। मेरेे ेपाापाा कोो 400 
रुपए मि�लते ेहैंं। 

अनसुलझा सवाल

पूर्वी शेेंड
साातवींं, ज़ि�लाा परि�षद सू्कूल  
लोहारा, चन्द्रपुर, महाराष्टट्र
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चि�त्र: नैैन्सीी याादव, छठवींं, एकलव्य लर्निं�गं सेंंटर, ग्रााम भरगदाा, केेसलाा, 
नर्ममदाापुुरम, मध्य प्रदेेश 
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जू म अ र््जजु न जी स ची ड़ 

इस अंक की चित्रपहेली का जवाब 

1.
2.

7.

8.

9.

5.

6.

अन्तिम छोर से अर्शी का स्थान = 17 + 7 = 24वाां
इसलिए, शुरुआती छोर से अर्शी का स्थान = (29 – 24) 
+ 1 = 6वाां होगा। 

क्ययोंकि ज़़ोया अपनी ही तस्वीर देख रही थी। 

4, क्याेंकि उसने जो 2 अण्डे तोड़़े थे, उन्हहें ही पकाया और खाया था।

चूँकि 26 आइसक्रीम वनिला 
फ्लेवर की हैैं, इसलिए 50 - 26 
= 24 चॉकलेट फ्लेवर की होोंगी। 
चूँकि चॉकलेट फ्लेवर के 24 
टब मेें से 22 बड़़े हैैं, इसलिए 
चॉकलेट फ्लेवर के छोटे टब 
2 होोंगे। छोटे टब कुल 12 हैैं, 
जिनमेें से 2 चॉकलेट फ्लेवर के 
हैैं। इसका मतलब हे कि वनिला 
फ्लेवर के 10 छोटे टब होोंगे।

 नवासी  (89)

3. 4.

सुडोकू-74 का जवाब 

8 2 4 1 7 9 6 5 3

6 3 9 5 4 2 8 1 7

7 5 1 6 8 3 9 4 2

1 7 5 3 9 8 2 6 4

4 9 2 7 6 1 3 8 5

3 6 8 4 2 5 7 9 1

5 1 7 8 3 6 4 2 9

9 4 6 2 5 7 1 3 8

2 8 3 9 1 4 5 7 6

2 7 6

9 5 1

4 3 8

10.
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पक्षि�योंं कोो आकर्षि�ित करनेे कीी शि�काारि�योंं कीी एक तरकीीब हैै उसीी कि�स्म केे 
नकलीी पक्षि�योंं काा इस्तेेमााल। इन्हेंं डीीकॉॉय कहतेे हैंं। पक्षि�योंं, खाासकर पाानीी केे 
पाास रहनेे वाालोंं, कीी कुछ कि�स्मेंं समूूह मेंं रहनाा याा घोंंसलाा बनाानाा पसन्द करतीी 
हैंं। येे अपनीी कि�स्म केे पक्षि�योंं कोो ज़मीीन पर देेखकर आकर्षि�ित होोतीी हैंं। शाायद 
इसलि�ए कि� उन्हेंं लगताा हैै कि� येे जगह सुुरक्षि�त होोगीी। इस तरकीीब काा 
इस्तेेमााल अब दक्षि�ण इंंग्लैंंड मेंं जैैसि�काा वैैग नेे लि�टि�ल टर्नन पक्षि�योंं केे संंरक्षण 
मेंं कि�याा हैै। इन पक्षि�योंं कीी आबाादि�याँँ घटतीी जाा रहीी हैंं। जैैसि�काा डीीकॉॉय काा 
इस्तेेमााल करकेे लि�टि�ल टर्नन पक्षि�योंं कोो ऐसीी जगहोंं पर आकर्षि�ित करतीी हैंं जहाँँ 
येे सुुरक्षि�त अण्डेे देे सकतेे हैंं। 

अफ्रीीकाा, उत्तर अमेेरि�काा और चीीन केे रेेगि�स्ताानोंं मेंं कभीी-कभीी रेेत केे वि�शााल 
टीीलेे देेखनेे कोो मि�लतेे हैंं। ऐसेे टीीलेे पृृथ्वीी पर हीी नहींं, मंंगल और शनि� ग्रह 
केे चाँँद पर भीी देेखेे गए हैंं। इन्हेंं स्टाार ड्यूून भीी कहतेे हैंं। पृृथ्वीी पर सबसेे 
ऊँँचाा स्टाार ड्यूून चीीन मेंं पाायाा गयाा हैै जोो लगभग 300 मीीटर ऊँँचाा हैै। इन 
टीीलोंं केे बाारेे मेंं लोोगोंं कीी कााफीी जि�ज्ञाासाा रहीी हैै। और इनकेे इति�हाास काा 
पताा लगाानेे केे लि�ए मोोरक्कोो केे सहााराा रेेगि�स्ताान केे लाालाा लल्लि�ियाा स्टाार 
ड्यूून काा अध्ययन हुुआ हैै। लगभग 92 मीीटर ऊँँचेे और 700 मीीटर चौौड़ेे इस 
टीीलेे कोो बननेे मेंं कुछ 900 सााल लगेे। इसकेे कुछ हि�स्सेे तोो 13,000 सााल 
पुुराानेे हैंं। येे भीी पताा चलाा हैै कि� येे स्थि�िर नहींं हैै और हर सााल कुछ इंंच 
पश्चि�िम कीी ओर बढ़ रहाा हैै। 

येे कोोई जाादूू नहींं, एक नए कि�स्म काा कप हैै। यह कई घण्टोंं तक, 
दि�न भर भीी, तुुम्हाारीी चााय कोो 50 डि�ग्रीी सेेल्सि�ियस सेे 60 डि�ग्रीी 
सेेल्सि�ियस केे बीीच केे तुुम्हाारेे पसन्दीीदाा ताापमाान पर गर्मम रख सकताा 
हैै। चीीनीी मि�ट्टीी सेे बनेे इस कप कीी दीीवाार मेंं कुछ सैैन्सर और 
हीीटर लगेे होोतेे हैंं। सैैन्सर कप मेंं रखीी चााय (कॉॉफीी, दूूध इत्याादि�) 
काा ताापमाान लेेतेे रहतेे हैंं। जब चााय काा ताापमाान तुुम्हाारेे द्वााराा सैैट 
कि�ए गए ताापमाान सेे कम होो जााताा हैै तोो हीीटर उसेे गर्मम करतेे हैंं। 
कप केे नीीचेे सैैल केे लि�ए जगह हैै। याा फि�र तुुम इसेे इसकीी तश्तरीी 
पर रखकर उसकेे प्लग कोो कि�सीी सॉॉकेेट मेंं भीी लगाा सकतेे होो। 

  

धोोखाा देेकर बचाानाा…धोोखाा देेकर बचाानाा…

चाय जो कभी ठण्डी न होचाय जो कभी ठण्डी न हो

रेत के विशाल टीले रेत के विशाल टीले 
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प्रकाशक एवं मुद्रक राजेश खिदंरी द्वारा स्वामी रैक्स डी रोज़ारियो के लिए एकलव्य फाउंडेशन, जाटखेड़़ी, फॉर्च्यून कस्तूरी के पास, भोपाल, मध्य प्रदेश 462 026 
से प्रकाशित एवं आर के सिक्युप्रिन्ट प्रा लि प्लॉट नम्बर 15-बी, गोविन्दपुरा इण्‍डस्ट्रियल एरिया, गोविन्दपुरा, भोपाल - 462021 (फोन: 0755 - 2687589) से मुद्रित।

सम्पादक: विनता विश्‍वनाथन

वॉओ, मम्मा! आज नाश्ता 
बहुत यम्मी था!  
कहाँ मिला  
तुम्हहें?

अरेे! मोोहल्लेे मेंं एक  
नया ढाबा खुला है…

कुछ समय पहले 
— 

ट्रीपाई का नाश्ता रोहन चक्रवर्ती 

अनुवाद: विनता विश्वनाथन
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