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�হু �ছর আব্যে� এক শীীব্যে�র উষ্ণ �কাব্যেল আসিম আর আমার �ইু �নু্ধু 
ভোভাাপাাব্যেলর কাব্যেছ কঠওসি�য়া জ�ব্যেল ঘুুব্যের ভো�ড়াাসি�লাম। আসিম খু�জসিছলাম 
গুহাাসি�� এ�ং মুকুল আর শীাসিকলা খু�জসিছল ন�ুন-ন�ুন পাাসিখ। ওরা যুখন 
এমন একটাাও পাাসিখ ভো�খব্যে� ভোপাব্যেলা না �খন একটাা গুহাাসি�ব্যে� এক আশ্চযুয 
পাাসিখর ছসি� ওব্যে�র ভো�খালাম।





“�ব্যেলা ভো�া এটাা ভোকান পাাসিখ �ব্যেল ভো�ামাব্যে�র মব্যেন হায়?” ওব্যে�র সিজব্যেজ্ঞা� করলাম।

“এটাা ভো�া উটাপাাসিখ!” মুকুল �লব্যেলা, “সিকন্তু এটাা এব্যে�ব্যেশী কী কব্যের এব্যেলা? এ 
ভো�া শুধুু আসি�কাব্যে�ই পাাওয়া যুায়।” শীাসিকলা জ�া� সি�ব্যেলা, “ভো��ারা �াহাব্যেল 
ভো�াধুহায় ভোহা� ব্যেটা ভোহা� ব্যেটা এব্যে�সিছল! কারণ উটাপাাসিখ ভো�া উড়াব্যে� পাাব্যের না।”

“হাব্যে� পাাব্যের হাাজার হাাজার �ছর আব্যে� এ পাাসিখ এব্যে�ব্যেশী থাাকব্যে�া। �ারপার লুপ্ত 
হাব্যেয় ভো�ব্যেছ। এভাাব্যে� ভো�া �হু প্রাণী লুপ্ত হাব্যেয় ভো�ব্যেছ,” আসিম �ললাম।

ভোরাব্যে� ভোহা� ব্যেটা ভোহা� ব্যেটা আমরা ক্লাান্ত হাব্যেয় পাব্যেড়াসিছলাম, সিখব্যে�ও ভোপাব্যেয়সিছল। �াই একটাা 
ঝণযার ধুাব্যের �ব্যে� শীাসিকলার মাব্যেয়র পাাঠাব্যেনা লুসি� আর আলুর �রকাসির ভোখব্যে� 
লা�লাম। 

ভোখব্যে� ভোখব্যে� মুকুল প্রশ্ন করব্যেলা, “যুারা এ�� গুহাাসি�� তৈ�সির কব্যেরসিছল �ারা �খন 
এই জ�ব্যেল কী ভোখব্যেয় ভো��ব্যে� থাাকব্যে�া �ব্যেলা ভো�া?”



“অ�শীেই �াষ করব্যে�া না। জ�ব্যেলর প্রাণী সিশীকার কব্যের ভোখব্যে�া সিনশ্চয়ই। ভো�খব্যেছা 
না গুহাাসি�ব্যে� ক� সিশীকাব্যেরর ছসি� আব্যেছ! হায়ব্যে�া �ারা কাঠ আর পাাথার সি�ব্যেয় তৈ�সির 
�শীযা, �ীর-ধুনুক সিনব্যেয় সিশীকার করব্যে�া,” আসিম �ললাম।

“কারা সিশীকার করব্যে�া, পাুরুষ না নারী?” মুকুল জানব্যে� �াইব্যেলা।

“সিশীকার করা ভো�াধুহায় পাুরুষব্যে�র কাজ সিছল,” শীাসিকলা �লব্যেলা।

“�াহাব্যেল নারীব্যে�র কী কাজ সিছল �ব্যেল মব্যেন হায়? গুহাাসি�ব্যে� সিক ভোকাব্যেনা নারীর ছসি� 
ভোনই?” মুকুল আ�ার জানব্যে� �াইব্যেলা।

আসিম ভাা�ব্যে� লা�লাম, �াহাব্যেল হাাজার হাাজার �ছর আব্যে� নারীরা এই জ�ব্যেল 
কী করব্যে�া?







“এ� ঘুন জ�ল। ক� �াছ, ক� রকব্যেমর �াছ। �ারা সিনশ্চয় এগুব্যেলা ভোকাব্যেনা 
কাব্যেজ লাসি�ব্যেয়সিছল। ন�ী, ঝনযা, ভো�া�া �� রব্যেয়ব্যেছ। �ারা কী কখব্যেনা মাছ 
ধুরব্যে�া না? �ুসিম এমন ভোকাব্যেনা ছসি� ভো�খব্যে� পাাওসিন?” মুকুল প্রশ্ন করব্যেলা।

মুকুব্যেলর প্রশ্ন আমার মব্যেন অব্যেনক সি�ন ধুব্যের ভো��ব্যেথা সিছল। অব্যেনক পাব্যের আসিম 
আরও সিকছু গুহাাসি�� ভো�খব্যে� পাাই। এব্যে�া, ছসি� ভো�ব্যেখ জানার ভো�ষ্টা কসির ভোযু 
�খন সিশীকার করা আর ছসি� আ�কা ছাড়াা মানুষ আর কী কী করব্যে�া?

ভাীমব্যেভাটাকার গুহাার এই ছসি�টাা ভো�ব্যেখা। ভো�ব্যেখ মব্যেন হাব্যে� নারীর মব্যে�া 
একজন �াব্যেছ উব্যেঠ ফল পাাড়াব্যেছ। নীব্যে� �জুন ফল খাব্যে�।



পাা�মাসিরর মহাাব্যে�� পাাহাাব্যেড়ার গুহাায় পাাওয়া এই ছসি�টাা ভো�ব্যেখ আসিম প্রথাব্যেম �ুঝব্যে� 
পাাসিরসিন ছসি�টাা কীব্যে�র।

সিকছুক্ষণ পাব্যের একটি ভোমব্যেয়র কাব্যেছ জানব্যে� �াইলাম। ভোমব্যেয়টি ওখাব্যেনই ভোঘুারাঘুুসির 
করসিছল। ভো� ছসি�টাা ভাাব্যেলা কব্যের ভো�ব্যেখ �লব্যেলা,“ভোমব্যেয়রা ভোমৌ�াক ভাাঙব্যেছ।” আসিম 
আশ্চযুয হাব্যেয় ভাা�সিছলাম ভোযু আসিম যুা �ুঝব্যে� পাারলাম না ভোমব্যেয়টাা এক�ার ভো�ব্যেখই 
ভো�টাা �ুঝব্যেলা কী কব্যের? ভো�ামরাও ছসি�টাা ভাাব্যেলা কব্যের ভো�ব্যেখা। ভো�খব্যে� পাাব্যে� 
এক�ল মানুষ �সিড়ার মই �াসিনব্যেয় ভোকাব্যেনা �াছ �া পাাহাাব্যেড়ার ভোথাব্যেক ভোমৌ�াক ভোভাব্যেঙ 
মধুু জব্যেড়াা করব্যেছ। ভোমব্যেয়টি আমায় �লব্যেলা ভোযু ভো� আর �ার ভাাই সিমব্যেল এভাাব্যে�ই 
ভোমৌ�াক ভোথাব্যেক মধুু �ংগ্রহা কব্যের। �ারপার মধুু আর ভোমৌ�াব্যেকর ভোমাম �ে��ায়ীব্যে�র 
কাব্যেছ সি�সি� কব্যের ভো�য়।





লাখাব্যেজায়াব্যেরর এই গুহাাসি��টি ভো�ব্যেখা। একটাা পাুকুর ভোথাব্যেক মাছ, ক� াকড়াা আর ক�পা ধুরার �শৃীে। 
কব্যে�া রকম ভাাব্যে� এগুব্যেলাব্যেক ধুরা হাব্যে�! ভোকউ হাা� সি�ব্যেয় ধুরব্যেছ, ভোকউ জাল সি�ব্যেয়, আ�ার ভোকউ 
�ীর ধুনুক সি�ব্যেয়।



কঠওসি�য়ার এই ছসি�টাা ভো�ব্যেখা। ভো�ব্যেখ মব্যেন হাব্যে� এক নারী জ� া�ায় সিকছু সিপাষব্যেছ। 
�ম্ভ�� শীব্যে�ের �ানা �া �ীজ!



এই ছসি�টি আসিম ওব্যে��লু্লাা�ব্যে�র কাব্যেছ জাওরাব্যে� ভো�ব্যেখসিছ। এব্যে� ভো�খা যুাব্যে� ভোযু 
সিকছু মসিহালা ফ� া� ভোপাব্যে� ই ��রু ধুরব্যেছ। ই ��বু্যেরর �ব্যে�য  লাসিঠ ঢুুসিকব্যেয় ই ��রুগুব্যেলাব্যেক ভোমব্যের 
ভোফলব্যেছ। পাাব্যেশী সি�নব্যেটা মরা ই ��রু পাব্যেড়া আব্যেছ আর সিকছু ঝুসিড়াও রাখা আব্যেছ – হায়ব্যে�া 
ই ��রুগুব্যেলা সিনব্যেয় যুাওয়ার জনে। মজার �োপাার হাব্যেলা, সিকছু ই ��রু আ�ার �ব্যে�য র অনে 
মুখ সি�ব্যেয় পাাসিলব্যেয় যুাব্যে�।

এই ছসি�টাা ভো�ব্যেখ মুকুল আর শীাসিকলার ভো�ই প্রশ্নগুসিলর কথাা আমার মাথাায় এব্যেলা। 
জাসিননা ওরা এখন ভোকাথাায় আব্যেছ। হায়ব্যে�া ভোকানসি�ন এই �ইটাা ওব্যে�র হাাব্যে� পাড়াব্যে�। 
যুসি� ভো�ামাব্যে�র �ব্যে� ওব্যে�র কখব্যেনা ভো�খা হায় �াহাব্যেল ওব্যে�র �ব্যেল সি�ও ভোযু হাাজার 
হাাজার �ছর আব্যে� নারীরা ক� সিকছু করব্যে�া।

�োপাারটাা এমন সিছল না ভোযু পাুরুব্যেষরা সিশীকার কব্যের আনব্যে�া আর নারীরা শুধুু ভো��� 
রান্নাা করব্যে�া। �ারাও �াব্যেছ �া পাাহাাব্যেড়া উব্যেঠ মধুু, ফল জব্যেড়াা করব্যে�া, ই ��রু আর 
খরব্যে�াশী জা�ীয় প্রাণী সিশীকার করব্যে�া। �াছ�াছড়াা �ম্বব্যেন্ধু �াব্যে�র �ভাীর জ্ঞাান সিছল। 
কারণ �ারাই ফল পাাড়াব্যে�া, �ীজ, সিশীকড়া�াকড়া �ংগ্রহা করব্যে�া। এজনেই অব্যেনব্যেক 
�ব্যেল ভোযু নারীরাই �াষ করা শুরু কব্যের।





নারীরা ভোযুমন ফল-মূল �ংগ্রহা করব্যে� করব্যে� �াছপাালার �োপাাব্যের অব্যেনক সিকছু জানব্যে� 
ভোপাব্যেরসিছল, ভো�মসিন পাুরুব্যেষরাও সিশীকার করব্যে� করব্যে� প্রাণীব্যে�র �ম্বব্যেন্ধু অব্যেনক সিকছু 
জানব্যে� ভোপাব্যেরসিছল।

উব্যে�াসি�ব্যেকর পাা�ার ছসি�টাা কঠওসি�য়ার। এই ছসি�ব্যে� হাসিরব্যেণর পাা�ন প্রণালী পাূব্যেরাটাা 
ভো�খাব্যেনা হাব্যেয়ব্যেছ। মব্যেন হায় সিশী�ী হাসিরব্যেণর ভোপাটা সি�ব্যের �ার সিভা�ব্যেরর পাুব্যেরা �ঠনটাা 
ভো�ব্যেখসিছব্যেলন। এমনসিক হাসিরব্যেণর ভোপাব্যেটার মব্যেধুে থাাকা অব্যেধুযক হাজম হাওয়া খা�ার অসি� 
ছসি�ব্যে� ভো�খা যুাব্যে�। এইভাাব্যে� ভো�ব্যেখ ভো�ব্যেখই মানুষ �ার �ারপাাব্যেশীর �সুিনয়া �ম্বব্যেন্ধু 
�ভাীরভাাব্যে� জানব্যে� ভোপাব্যেরসিছল।





যখন পুুরু�রাা শি�কাাষেরা যেয�, �খন নারাীরাা কাী কারাষে�া? / Jakhon purushera shikare jete, takhon naarira ki karto?
যেল্যখকা: শি� এন �ুব্রমুশিনয়মু

অনুবাাদ: শুদ্ধ বাযানাশি�ি 
শি�ল্যাশিল্যশিপুরা ছশিবা - এরাউইন নুযমুাষেয়রা (ল্যাইন্ � অন যে�ান বাই যে�ষেকা)
বার্ডািারা যেমুাশি�ফ - প্রজ্ঞাা �ঙ্করান
শির্ডা�াইন: কানকা ��ী
�ম্পাাদনা ও �ংষেযা�না: ভাাবুাকা ফাউষে��ন (Bhabook Foundation)
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