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એક લોોકકથાા



એક ડોોસાાએ સલગમ વાાવ્યુંં�  અનેે બોોલ્યોો,એક ડોોસાાએ સલગમ વાાવ્યુંં�  અનેે બોોલ્યોો,
“ઊગ, સલગમ ઊગ, મધુુરંું થાાજેે,“ઊગ, સલગમ ઊગ, મધુુરંું થાાજેે,
ઊગ, સલગમ ઊગ, જબરંું થાાજેે!”ઊગ, સલગમ ઊગ, જબરંું થાાજેે!”



તોો ઊગીી નીીકળં્યું�  સલગમતોો ઊગીી નીીકળં્યું�  સલગમ
મીીઠંું�  નેે મસમોોટુંં� !મીીઠંું�  નેે મસમોોટુંં� !
ડોોસોો એનેે કાાઢવાા ગયોો.ડોોસોો એનેે કાાઢવાા ગયોો.

ડોોસાાએ સલગમનેે ખેંં � ચ્યુંં� ,ડોોસાાએ સલગમનેે ખેંં � ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,
પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!
પછીી એણેે ડોોસીીનેે બોોલાાવીી...પછીી એણેે ડોોસીીનેે બોોલાાવીી...





ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,
ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.

એકીીસાાથેે બેેઉએ ખેંં � ચ્યુંં� ,એકીીસાાથેે બેેઉએ ખેંં � ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,
પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!
પછીી ડોોસીીએ છોોકરીીનેે બોોલાાવીી...પછીી ડોોસીીએ છોોકરીીનેે બોોલાાવીી...



છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,
ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,
ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.



એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,
પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!
પછીી છોોકરીીએ ખચ્ચરને બોોલાાવ્યુંં� ...પછીી છોોકરીીએ ખચ્ચરને બોોલાાવ્યુંં� ...



ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,
છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,
ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,
ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.



એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં �ચ્યુંં� ,એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં �ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં �ચ્યુંં� ,પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં �ચ્યુંં� ,
પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�! પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�! 
પછીી ખચ્ચરે કૂૂતરાાનેે બોોલાાવ્યોો...પછીી ખચ્ચરે કૂૂતરાાનેે બોોલાાવ્યોો...



કૂૂતરાાએ ઝાાલ્યુંં�  ખચ્ચરને,કૂૂતરાાએ ઝાાલ્યુંં�  ખચ્ચરને,
ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,
છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,
ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,
ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.



એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,
પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!
પછીી કૂૂતરાાએ બિ�લ્લીીનેે બોોલાાવીી...પછીી કૂૂતરાાએ બિ�લ્લીીનેે બોોલાાવીી...



બિ�લ્લીીએ ઝાાલ્યોો કૂૂતરાાનેે,બિ�લ્લીીએ ઝાાલ્યોો કૂૂતરાાનેે,
કૂૂતરાાએ ઝાાલ્યુંં�  ખચ્ચરને,કૂૂતરાાએ ઝાાલ્યુંં�  ખચ્ચરને,
ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,
છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,
ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,
ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે. ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે. 

એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� ,
પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!પણ સલગમ તોો નીીકળં્યું�  જ નહીંં�!
પછીી બિ�લ્લીીએ ઉંં દરને બોોલાાવ્યોો…પછીી બિ�લ્લીીએ ઉંં દરને બોોલાાવ્યોો…



ઉંં દરેે ઝાાલીી બિ�લ્ લીીનેે,ઉંં દરેે ઝાાલીી બિ�લ્ લીીનેે,
બિ�લ્ લીીએ ઝાાલ્યોો કૂૂતરાાનેે, બિ�લ્ લીીએ ઝાાલ્યોો કૂૂતરાાનેે, 
કૂૂતરાાએ ઝાાલ્યુંં�  ખચ્ચરને,કૂૂતરાાએ ઝાાલ્યુંં�  ખચ્ચરને,
ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,ખચ્ચરે ઝાાલીી છોોકરીીનેે,
છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,છોોકરીીએ ઝાાલીી ડોોસીીનેે,
ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,ડોોસીીએ ઝાાલ્યોો ડોોસાાનેે,
ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.ડોોસાાએ ઝાાલ્યુંં�  સલગમનેે.



એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,એકીીસાાથેે સહુુએ ખેંં � ચ્યુંં� ,
પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� , હઈ..શૉૉ...પૂૂરંું જોોર  લગાાવીી ખેંં � ચ્યુંં� , હઈ..શૉૉ...
અનેે આખરે સલગમનેે કાાઢીી જ લીીધુંં� !અનેે આખરે સલગમનેે કાાઢીી જ લીીધુંં� !

નીીકળં્યું�  સલગમ સટ્ટાાકનીીકળં્યું�  સલગમ સટ્ટાાક
નેે પડ્યાા બધાંં�  ધબ્બાાક!નેે પડ્યાા બધાંં�  ધબ્બાાક!



પછીી…પછીી…
સલગમ પડ્યુંં�  ડોોસાા ઉપર,સલગમ પડ્યુંં�  ડોોસાા ઉપર,
ડોોસોો પડ્યોો ડોોસીી ઉપર,ડોોસોો પડ્યોો ડોોસીી ઉપર,
ડોોસીી પડીી છોોકરીી ઉપર,ડોોસીી પડીી છોોકરીી ઉપર,
છોોકરીી પડીી ખચ્ચર ઉપર,છોોકરીી પડીી ખચ્ચર ઉપર,
ખચ્ચર પડ્યુંં�  કૂૂતરાા ઉપર,ખચ્ચર પડ્યુંં�  કૂૂતરાા ઉપર,
કૂૂતરોો પડ્યોો બિ�લ્લીી ઉપર,કૂૂતરોો પડ્યોો બિ�લ્લીી ઉપર,
બિ�લ્લીી પડીી ઉંં દર ઉપર.બિ�લ્લીી પડીી ઉંં દર ઉપર.
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કેેળવવાાનોો મજાનોો ઉપાાય છેે. બાાળકોોનેે સમૂૂહમાંં�  ચિ�ત્ર બતાાવીી કોોઈ વાાર્તાા�  સંંભળાાવવીી હોોય 
અથવાા વર્ગગમાંં�  બધાંં�  બાાળકોોનેે સાાથેે લઈનેે વાંં� ચવુંં�  હોોય ત્યાારેે સાામાાન્ય કદનીી ચોોપડીી નાાનીી 
પડતીી હોોય છેે. ત્યાારેે હાાલમાંં�  પ્રાારંં ભિ�ક વાાચકોો માાટેે મોોટીી ચોોપડીી ભાાષાા શિ�ક્ષણનાા વર્ગગમાંં� , 
ખાાસ કરીીનેે વાંં� ચન શીીખવાા માાટેે ખાાસ્સીી વપરાાવાા લાાગીી છેે. પરંંતુ  ભાારતીીય ભાાષાાઓમાંં�  
મોોટીી ચોોપડીીઓ હજુ પણ દુુર્લલભ છેે. આ સંં દર્ભભમાંં�  કરવાામાંં�  આવેેલાા પ્રયાાસોોમાંં� નીી એક 
ચોોપડીી છેે – સલગમ.

બાાળકોોનીી સાાથેે આ પુુસ્તકનોો ઉપયોોગ કરતીી વખતે, વાાર્તાા�  વાંં� ચનનીી સાાથેે સાાથેે પાાત્રોો, 
ચિ�ત્રોો, ઘટનાા અનેે વિ�વિ�ધ ભાાવોો પર બાાળકોો સાાથેે સવાાલ-જવાાબ કરોો. પ્રતે્યેક ચિ�ત્ર પર 
તેેમનીી સાાથેે વાાતચીીત કરોો. બાાળકોો સાાથેે આ પુુસ્તક વાાપરવાા અંંગેનીી થોોડીી વાાતોો અનેે 
પ્રવૃૃત્તિ�ઓ માાટેે નીીચેે આપેેલ QR કોોડ સૅ્કૅન કરોો. 


