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‚¢ªËÃ ∑§Ê ª„U⁄UÊ ¬È≈U Ÿ Ê⁄U •ÊÃÊ „ÒU– „U◊¥ ©Uê◊ËŒ „ÒU Á∑§ ß‚ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ë
◊ŒŒ ‚ •Ê¬ ÷Ë ÿ ÷¡Ÿ ªÊ-ªÈŸªÈŸÊ ‚∑¥§ª–

ÿ„U ¬ÈÁSÃ∑§Ê ß‚ ©Uê◊ËŒ ∑§ ‚ÊÕ ÷Ë ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§Ë ¡Ê ⁄U„UË „ÒU Á∑§ •Ê¡
∑§ Œı⁄U ◊¥ „U◊ ∑§’Ë⁄ U∑§ ¬ŒÙ¥ ∑§  ÊÁ⁄U∞ ÁflÁ÷ãŸ œ◊ÙZ •ı⁄U ‚◊ÈŒÊÿÙ¥ ∑§
’Ëø Á⁄U‡Ã ¡Ù«∏UŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ œ◊¸ ∑§Ù Á»§⁄U ‚ ¬⁄Uπ ‚∑¥§ª–

∞∑§‹√ÿ ‚◊Í„U

1. {ÉMÉ±ÉÉxÉÉ (=x¨ÉkÉ ½þÉäxÉÉ)
2. VÉÃ̈ ÉÒxÉ
3. nùÉèc÷xÉÉ
4. Ê´É¶´ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ
5. VÉÒÊ´ÉiÉ (+Éi¨ÉÉ)
6. {ÉilÉ®
7. Ê¶É¹ªÉ (SÉä±ÉÉ)

8. ={ÉÉªÉ
9. vªÉÉxÉ
10. ±Éc÷-±Éc÷
11. ̈ É®äú
12. bÚ÷¤ÉxÉÉ ({É¶SÉÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ)

13. ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú



+´ÉvÉÚ ¦ÉVÉxÉ ¦Éänù ½èþ xªÉÉ®úÉ
ºÉÉJÉÒ - ¨ÉÉ±ÉÉ ¡äò®úiÉ VÉÖMÉ MÉªÉÉ, MÉªÉÉ xÉ ¨ÉxÉ EòÉ ¡äò®ú*

Eò®ú EòÉ ¨ÉxÉEòÉ b÷ÉÊ®ú Eäò, ¨ÉxÉ EòÉ ¨ÉxÉEòÉ ¡äò®ú**

]äõEò - +´ÉvÉÚ, ¦ÉVÉxÉ ¦Éänù ½èþ xªÉÉ®úùÉ**

SÉ®úhÉ - CªÉÉ MÉÉªÉä CªÉÉ Ê±ÉJÉÒ ¤ÉiÉ±ÉÉªÉä, CªÉÉ ¦É¨Éæ1 ºÉÆºÉÉ®úÉ*
CªÉÉ ºÉÆvªÉÉ-iÉ{ÉÇhÉ Eäò EòÒx½åþ, VÉÉä xÉÊ½þ iÉi´É Ê¤ÉSÉÉ®úÉ**

¨ÉÖÆb÷ ¨ÉÖc÷ÉªÉä ÊºÉ®ú VÉ]õÉ ®úJÉÉªÉä, CªÉÉ iÉxÉ ±ÉÉªÉä UôÉ®úÉ2*
CªÉÉ {ÉÚVÉÉ {ÉÉ½þxÉ3 Eäò EòÒx½åþ, CªÉÉ ¡ò±É ÊEòªÉä +½þÉ®úÉ4**

Ê¤ÉxÉ {ÉÊ®úSÉè ºÉÉÊ½þ¤É ½þÉä ¤Éè`äö, Ê´É¹ÉªÉ Eò®èú ´ªÉ´É½þÉ®úÉ*
MªÉÉxÉ-vªÉÉxÉ EòÉ ¨É®ú¨É5 xÉ VÉÉxÉä, ¤ÉÉiÉ Eò®äú +½ÆþEòÉ®úÉ**

+MÉ¨É +lÉÉ½þ ¨É½þÉ +ÊiÉ MÉ½þ®úÉ, ¤ÉÒVÉ JÉäiÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÉ6*
¨É½þÉ iÉÉä vªÉÉxÉ ¨ÉMÉxÉ ½èþ ¤Éè`äö, EòÉ]õ Eò®ú¨É EòÒ UôÉ®úÉ**

ÊVÉxÉEäò ºÉnùÉ +½þÉ®ú +ÆiÉ ¨Éå, Eäò´É±É iÉi´É Ê´ÉSÉÉ®úÉ*
Eò½èþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖxÉÉä ½þÉä MÉÉä®úJÉ, iÉÉ®úÉè ºÉÊ½þiÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉ**

1. §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäxÉÉ
2. ¦É¦ÉÚiÉ ®ú̈ ÉÉxÉÉ
3. {ÉilÉ®ú
4. ¦ÉÉäVÉxÉ
5. ¦Éänù
6. b÷É±ÉxÉÉ

CªÉÉå ¦ÉÚ±ÉÒMÉÒ lÉÉ®úÉä näùºÉ

ºÉÉJÉÒ - BäºÉÒ ¨ÉÊiÉ ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ, VªÉÉå MÉÉb÷®1ú EòÉ `öÉ`ö2*
BEò {Éc÷÷É VÉäÊ½þ MÉÉc÷3 ¨Éå, ºÉ¤Éè VÉÉÊ½þ iÉäÊ½þ ¤ÉÉ]õ**

]äõEò - CªÉÉå ¦ÉÚ±ÉÒMÉÒ lÉÉ®úÉä näùºÉ nùÒ´ÉÉxÉÒ CªÉÉå ¦ÉÚ±ÉÒMÉÒ lÉÉ®úÉä näùºÉ ½þÉä -

SÉ®úhÉ - ¦ÉÚ±ÉÒ ¨ÉÉ±ÉhÉ4 {ÉÉiÉÒ ®äú iÉÉäcä÷, {ÉÉiÉÒ {ÉÉiÉÒ ¨Éå VÉÒ´É ½äþ ®äú*
{ÉÉiÉÒ iÉÉäc÷ näù´ÉiÉ EòÉä SÉbÃ÷É<Ç, ´ÉÉä näù´ÉiÉ xÉ®úVÉÒ´É5 ¤ÉÉ´É®úÒ**

b÷É±ÉÒ ¥ÉÀÉ {ÉÉiÉÒ Ê¤ÉºÉxÉÖ, ¡Úò±É ¶ÉÆEò®ú näù´É ½äþ*
¡Úò±É iÉÉäc÷ näù´ÉiÉ EòÉä SÉc÷É<Ç, ´ÉÉä näù´ÉiÉ xÉ®úVÉÒ´É**

MÉÉ®úÉ EòÒ MÉhÉMÉÉè®6 ¤ÉhÉÉ<Ç, {ÉÚVÉä ±ÉÉäMÉ ±ÉÖMÉÉ<Ç ½þÉä*
{ÉEòc÷÷ ]õÉÄMÉ {ÉÉhÉÒ ¨Éå ¡åòEòÒ, Eò½þÉÄ Eò<Ç ºÉEò±ÉÉ<Ç7**

näù¶É näù¶É EòÉ ¦ÉÉä{ÉÉ8 ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ, PÉ®ú ¨ÉÉªÉ ¤Éè`ö PÉÖ¨ÉÉªÉÉ ½þÉä*
xÉÉªÉ±É9 ¡òÉäb÷Ã xÉ®äú]õÒ10 SÉgøøÉ´Éä, MÉÉä±ÉÉ11 JÉÖnù MÉ]õEòÉ´Éä**

nÚùvÉÉ ¦ÉÉiÉ EòÒ JÉÒ®ú ¤ÉhÉÉ<Ç,  JÉÒ®ú näù´ÉiÉ EòÉä SÉgøÉ´Éä*
näù´ÉiÉ >ð{É®ú EÖòkÉÉ ®äú ¨ÉÚiÉä, JÉÒ®ú MÉÒ±ÉÉä®úÒ12 MÉ]õEòÉ´Éä**

VÉÒiÉÉ ¤ÉÉ{É EòÉä VÉÚiÉ¨É VÉÚiÉÉ, ¨É®úªÉÉ MÉÆMÉÉVÉÒ {É½ÖÄþSÉÉ´Éä*
¦ÉÚJÉÉ lÉÉ VÉ¤É ¦ÉÉäVÉxÉ xÉÉ ÊnùªÉÉ, Eò´´ÉÉ13 ¤ÉÉ{É ¤ÉhÉÉ´Éä**

¦Éä¯û ¦É´ÉÉxÉÒ +ÉMÉä UôÉä®úÉ UôÉä®úÒ ¨ÉÉÄMÉä, ÊºÉ®ú ¤ÉEò®úÉ EòÉ ºÉÉÄ]äõ14*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ®äú ¦É<Ç ºÉÉvÉÉä, {ÉÚiÉ15 {É®úÉªÉÉ ¨ÉiÉ EòÉ]äõ**

1. ¦Éäc÷  2. ZÉÖhb÷  3. MÉbÂ÷fø÷É  4. ¤ÉÉMÉ¤ÉÉxÉ EòÒ {ÉixÉÒ  5. +SÉäiÉxÉ (ÊxÉVÉÔ´É)  6. BEò |ÉÊiÉ¨ÉÉ
(VÉÉä Ê´É¶Éä¹É {É´ÉÇ {É®ú ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ) 7. ºÉSSÉÉ<Ç  8. VÉÉhÉ (BäºÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉä =ºÉ näù´ÉiÉÉ Eäò
|ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ½éþ) 9. xÉÉÊ®úªÉ±É 10. xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ JÉÉä±É 11. xÉÉÊ®úªÉ±É EòÒ MÉ®úÒ 12. ÊMÉ±É½þ®úÒ
13. EòÉè+É 14. ¤Énù±Éä ¨Éå (SÉgøÉEò®ú) 15. {ÉÖjÉ
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EòÉä<Ç ºÉ¡òÉ1 xÉ näùJÉÉ Ênù±É EòÉ
ºÉÉJÉÒ - Eò¤ÉÒ®ú ºÉÆMÉiÉ ºÉÉvÉÖ EòÒ, ÊxÉiÉ2 |ÉÒiÉ EòÒVÉä VÉÉªÉ*

nÖù¨ÉÇÊiÉ nÚù®ú ¤É½þÉ´ÉÊºÉ3, näùJÉÒ ºÉÚ®úiÉ VÉMÉÉªÉ**

]äõEò - EòÉä<Ç ºÉ¡òÉ xÉ näùJÉÉ Ênù±É EòÉ*

SÉ®úhÉ - Ê¤É±±ÉÒ näùJÉÒ ¤ÉMÉ±ÉÉ näùJÉÉ, ºÉ{ÉÇ VÉÉä näùJÉÉ Ê¤É±É EòÉ*
>ð{É®ú->ð{É®ú ºÉÖxnù®ú ±ÉÉMÉä, ¦ÉÒiÉ®ú MÉÉä±ÉÉ ¨É±É4 EòÉ**

EòÉVÉÒ näùJÉÉ ¨ÉÉè±ÉÉ näùJÉÉ, {ÉÆÊb÷iÉ näùJÉÉ Uô±É EòÉ*
+Éè®úxÉ5 EòÉä ¤ÉèEÖÆò`ö ¤ÉiÉÉªÉä, +É{É xÉ®úEò ¨Éå ºÉ®úEòÉ6**

{Égäø Ê±ÉJÉä xÉ½þÓ, MÉÖ¯û¨ÉÆjÉ EòÉä, ¦É®úÉ MÉÖ¨ÉÉxÉ EÖò¨ÉÊiÉ EòÉ*
¤Éè`äö xÉ½þÓ ºÉÉvÉÖ ºÉÆMÉiÉ ¨Éå, ´É®úhÉ7 Eò®äú VÉÉÊiÉ EòÉ**

¨ÉÉä½þ EòÒ ¡òÉÄºÉÒ {Éc÷Ò MÉ±Éä ¨Éå, ¦ÉÉ´É Eò®äú xÉÉ®úÒ EòÉ*
EòÉ¨É GòÉävÉ ÊnùxÉ ®úÉiÉ ºÉiÉÉ´Éè, ±ÉÉxÉiÉ BäºÉä iÉxÉ EòÉ**

ºÉiÉxÉÉ¨É EòÒ ¨ÉÖ`öÒ {ÉEòc÷ø ±Éä, UôÉäc÷ Eò{É]õ ºÉ¤É Ênù±É EòÉ*
Eò½èþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉå ºÉÖ±ÉiÉÉxÉÉ, {Éè®úÉå ¡òEòÒ®úÒ ÊJÉ±ÉEòÉ8**

1. ºÉÉ¡ò-ºÉÖlÉ®úÉ
2. ½þ¨Éä¶ÉÉ
3. ¤É½þÉxÉÉ
4. MÉÆnùMÉÒ
5. nÚùºÉ®äú EòÉä
6. VÉÉxÉÉ, {Éc÷xÉÉ
7. +Ê¦É¨ÉÉxÉ
8. ́ Éä¶É¦ÉÚ¹ÉÉ

¨ÉÉèEòÉä1 Eò½þÉÄ fÚÄfäø ®äú ¤Éxnäù

ºÉÉJÉÒ - nùÉèc÷iÉ-nùÉèc÷iÉ nùÉèÊc÷ªÉÉ, VÉ½þÉÄ iÉEò ¨ÉxÉ EòÒ nùÉèc÷*
nùÉèc÷ lÉEòÉ ¨ÉxÉ ÊlÉ®ú2 ½Öþ+É, iÉÉä ´ÉºiÉÖ `öÉè®ú EòÒ `öÉè®ú**

]äõEò - ¨ÉÉèEòÉä Eò½þÉÄ fÚÄfäø ®äú ¤Éxnä, ¨Éé iÉÉä iÉä®äú {ÉÉºÉ*

SÉ®úhÉ - xÉÉ ¨Éé näù´É±É3 xÉ ¨Éé ¨ÉºÉÊVÉnù, xÉÉ EòÉ¤Éä Eèò±ÉÉºÉ ¨Éå*
xÉÉ iÉÉä EòÉèxÉÉå ÊGòªÉÉ-Eò®ú¨É ¨Éå, xÉ½þÓ VÉÉäMÉ-¤Éè®úÉMÉ ¨Éå**

xÉÉ ¨Éé UôMÉ®úÒ4 xÉÉ ¨Éé ¦Éäc÷Ò, xÉÉ ¨Éé UÖ®úÒ MÉÄb÷ÉºÉ ¨Éå*
xÉ½þÓ JÉÉ±É ¨Éå xÉ½þÓ {ÉÚÄUô ¨Éå, xÉÉ ½þbÂ÷b÷Ò xÉÉ ¨ÉÉÆºÉ ¨Éå**

JÉÉäVÉÒ ½þÉäªÉ iÉÉä iÉÖ®úiÉ Ê¨ÉÊ±É½þÉé5, {É±É ¦É®ú EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, ºÉ¤É ºÉÉÄºÉxÉ EòÒ ºÉÉÄºÉ ¨Éå**

1. ¨ÉÖZÉä
2. ÎºlÉ®ú 4. ¤ÉEò®úÒ
3. ̈ ÉÆÊnù®úú 5. Ê¨É±ÉxÉÉ
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iÉä®úÉ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉÖ´ÉÉ

ºÉÉJÉÒ - ºÉÉiÉ nùÒ{É xÉÉè JÉhb ¨Éå, ºÉiÉMÉÖ¯û ¡åòEòÒ b÷Éä®ú*
½ÆþºÉÉ b÷Éä®úÒ xÉÉ SÉgäø, iÉÉä CªÉÉ ºÉiÉMÉÖ¯û EòÉ VÉÉä®ú*

]äõEò - iÉä®úÉ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉÖ´ÉÉ EèòºÉä BEò ½þÉä<Ç ®äú*

SÉ®úhÉ - ¨Éé Eò½þiÉÉ ½þÉä +ÉÄÊJÉxÉ näùJÉÒ, iÉÚ Eò½þiÉÉ EòÉMÉnù EòÒ ±ÉäJÉÒ,
¨Éé Eò½þiÉÉ ºÉÖ®úZÉÉ´ÉxÉ1 ½þÉ®úÒ, iÉÚ ®úÉJªÉÉè =®úZÉÉ<Ç2 ®äú**

¨Éé Eò½þiÉÉ ½þÉä VÉÉMÉiÉ ®úÊ½þªÉÉä, iÉÚ ®ú½þiÉÉ ½èþ ºÉÉä<Ç ®äú*
¨Éé Eò½þiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉæ½þÒ ®úÊ½þªÉÉä, iÉÚ VÉÉiÉÉ ½èþ ¨ÉÉä½þÒ ®äú**

VÉÖMÉxÉ-VÉÖMÉxÉ ºÉ¨ÉÖZÉÉ´ÉiÉ ½þÉ®úÉ, EäòhÉÉä xÉ ¨ÉÉxÉiÉ EòÉä<Ç ®äú*
®úÉ½þ ¦ÉÒ +ÆvÉÒ, SÉÉ±É ¦ÉÒ +ÆvÉÒ, ºÉ¤É-vÉxÉ b÷É®úÉ JÉÉäªÉ ®äú**

ºÉiÉMÉÖ¯û vÉÉ®úÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É ¤Éè´Éä, ´ÉÉ¨Éå3 EòÉªÉÉ vÉÉä<Ç ®äú*
Eò½þiÉ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦É<Ç ºÉÉvÉÉä, iÉ¤É ´ÉèºÉÉ ½þÒ ½þÉä<Ç ®äú**

1. ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä EòÒ
2. =±ÉZÉÉEò®ú
3. =ºÉ¨Éå

¦ÉÉ<Ç ®äú nÖù<1 VÉMÉnùÒ¶É Eò½þÉÄ iÉä +ÉªÉÉ
ºÉÉJÉÒ - Ê½þ®únùÉ ¦ÉÒiÉ®ú +É®úºÉÒ2, ¨ÉÖJÉ näùJÉÉ xÉ½þÓ VÉÉªÉ*

¨ÉÖJÉ iÉÉä iÉ¤ÉÊ½þ näùJÉÊ½þ, VÉÉä Ênù±É EòÒ nÖùÊ´ÉvÉÉ VÉÉªÉ*

]äõEò - ¦ÉÉ<Ç ®äú nÖù< VÉMÉnùÒ¶É Eò½þÉÄ iÉä +ÉªÉÉ,  Eò½ÄÖþ EòÉèxÉå ¦É®ú¨ÉÉªÉÉ*

SÉ®úhÉ - ¦ÉÉ<Ç ®äú nÖù< VÉMÉnùÒ¶É Eò½þÉÄ iÉä +ÉªÉÉ,  Eò½ÖÄ EòÉèxÉå ¦É®ú¨ÉÉªÉÉ*
+±±ÉÉ½þ ®úÉ¨É Eò®úÒ¨ÉÉ Eäò¶É´É, ½þÊ®ú ½þVÉ®úiÉ xÉÉ¨É vÉ®úÉªÉÉ**

MÉ½þxÉÉ BEò iÉä EòxÉEò iÉä MÉ½þxÉÉ, <xÉ ¨Éå ¦ÉÉ´É xÉ nÚùVÉÉ*
Eò½þxÉ ºÉÖxÉxÉ EòÉä nùÉä EòÊ®úlÉÉ{Éä3, <Eò ËxÉ¨ÉÉVÉ <Eò {ÉÚVÉÉ**

´É½þÒ ¨É½þÉnäù´É ´É½þÒ ¨ÉÖ½þ¨¨Énù, ¥ÉÀÉ +Énù¨É EòÊ½þªÉä*
EòÉä<Ç Ê½þxnÚù EòÉä<Ç iÉÖ¯ûúEò Eò½þÉ´Éè, BEò ÊVÉ¨ÉÒ {É®ú ®úÊ½þªÉä**

´Éänù ÊEòiÉä¤É {Égäø ´Éä EÖòiÉ¤ÉÉ, ´Éä ¨ÉÉè±ÉÉxÉÉ ´Éä {ÉÉÆbä÷*
¤ÉäMÉ®ú ¤ÉäMÉ®ú xÉÉ¨É vÉ®úÉªÉÉä, BEò ¨ÉÊ]õªÉÉ Eäò ¦ÉÉÆbä4**

Eò½þË½þ Eò¤ÉÒ®ú < nùÉäxÉÉå ¦ÉÚ±Éä, ®úÉ¨ÉË½þ ÊEòxÉ½ÚÄ5 xÉ {ÉÉªÉÉ*
´Éä JÉººÉÒ6 ´Éä MÉÉªÉ Eò]õÉ´Éè, ¤ÉÉnùË½þ7 VÉx¨É MÉ¨ÉÉªÉÉ**

1. nùÉä-nùÉä
2. EòÉÄSÉ (¶ÉÒ¶ÉÉ)
3. ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ
4. ̈ É]õEäò
5. Eò½þÓ ¦ÉÒ
6. ¤ÉEò®úÒ
7. ¤ÉäEòÉ®ú
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Eò½þÉÄ ºÉä +ÉªÉÉ Eò½þÉÄ VÉÉ+ÉäMÉä
ºÉÉJÉÒ - +±ÉJÉ1 <±ÉÉ½þÒ2 BEò ½èþ, xÉÉ¨É vÉ®úÉªÉÉ nùÉäªÉ*

Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú nùÉä xÉÉ¨É ºÉÖxÉÒ, ¦É®ú¨É3 {Éc÷Éä ¨ÉÊiÉ EòÉäªÉ*

]äõEò - Eò½þÉÄ ºÉä +ÉªÉÉ Eò½þÉÄ VÉÉ+ÉäMÉä, JÉ¤É®ú Eò®úÉä +{ÉxÉä iÉxÉ EòÒ*
ºÉiÉMÉÖ¯û Ê¨É±Éä iÉÉä ¦Éänù ¤ÉiÉÉ´Éå, JÉÖ±É VÉÉªÉ +xiÉ®ú PÉ]õ EòÒ*

SÉ®úhÉ - Ê½þxnÚù ¨ÉÖºÉÊ±É¨É nùÉäxÉÉå ¦ÉÖ±ÉÉxÉä, JÉ]õ{É]õ ¨ÉÉªÉ Ê®úªÉÉ4 +]õEòÒ5*
VÉÉäMÉÒ VÉÆMÉ¨É ¶ÉäJÉ ºÉxªÉÉºÉÒ, ±ÉÉ±ÉSÉ ¨ÉÉªÉ Ê®úªÉÉ ¦É]õEòÒ**

EòÉVÉÒ ¤Éè`öÉ EÖò®úÉxÉ ¤ÉÉÄSÉä, VÉ¨ÉÒ VÉÉä®ú ´ÉÉä Eò®äú SÉ]õEòÒ*
½þ¨Énù¨É ºÉÉ½äþ¤É xÉ½þÓ {ÉäSÉÉxÉÉ, {ÉEòc÷É ¨ÉÖ®úMÉÒ ±Éä {É]õEòÒ**

¨ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÖxnù®úÉ ÊiÉ±ÉEò UôÉ{ÉÉ, iÉÒ®úlÉ ¤É®úiÉ ¨Éå Ê®úªÉÉ ¦É]õEòÒ6*
MÉÉ´Éä ¤ÉVÉÉ´Éä ±ÉÉäEò Ê®úZÉÉ´Éä, JÉ¤É®ú xÉ½þÓ +{ÉxÉä iÉxÉ EòÒ**

¤ÉÉ½þ®ú ¤Éè`öÉ vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ´Éä, ¦ÉÒiÉ®ú ºÉÖ®úiÉÉ7 ®ú½þÒ +]õEòÒ*
¤ÉÉ½þ®ú ¤ÉÆnùÉ ¦ÉÒiÉ®ú MÉÆnùÉ, ¨ÉxÉ ¨Éè±É ¨ÉUô±ÉÒ ZÉ]õEòÒ**

Ê¤ÉxÉÉ Ê´É´ÉäEò ºÉä MÉÒiÉÉ ¤ÉÉÄSÉä,  SÉäiÉxÉ EòÉä ±ÉMÉÒ xÉ½þÓ SÉ]õEòÒ*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, +É´ÉÉMÉ¨ÉxÉ ¨Éå Ê®úªÉÉ ¦É]õEòÒ**

1. <Ç¶´É®ú
2. +±±ÉÉ½þ
3. §É¨É ¨Éå
4. ®ú½äþ
5. ±ÉMÉxÉÉ (¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉÉ)
6. §ÉÊ¨ÉiÉ
7. ºÉÚ®úiÉ

VÉÉäMÉÒ ¨ÉxÉ xÉÒ ®ÆúMÉÉªÉÉ

ºÉÉJÉÒ - ÊºÉrù ¦ÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ ¦ÉªÉÉ, SÉ½Öþ ÊnùºÉ1 ¡Úò]Òõ ¤ÉÉºÉ2*
+xnù®ú ´ÉÉEäò ¤ÉÒVÉ ½èþ, Ê¡ò®ú =MÉxÉ EòÒ +ÉºÉ3*

]äõEò - VÉÉäMÉÒ ¨ÉxÉ xÉÒ ®ÆúMÉÉªÉÉ, ®ÆúMÉÉªÉÉ Eò{Éc÷É*
{ÉÉhÉÒ ¨Éå x½þÉ<Ç-x½þÉ<Ç {ÉÚVÉÉ ¡òiÉ®úÉ4, iÉxÉä ¨ÉxÉ xÉÒ ®ÆúMÉÉªÉÉ*

SÉ®úhÉ - VÉÉ<Ç VÉÆMÉ±É VÉÉäMÉÒ vÉÖhÉÒ ±ÉMÉÉ<Ç ½þÉä*
®úÉJÉ ±ÉMÉÉ<Ç xÉä ½þÉäªÉÉ MÉnùc÷É5**

VÉÉ<Ç VÉÆMÉ±É VÉÉäMÉÒ +ÉºÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ*
b÷Éb÷Ò ®úJÉÉ<Ç xÉä ½þÉäªÉÉ ¤ÉEò®úÉ**

¨ÉÖÆb÷ ¨ÉÖc÷É<Ç VÉÉäMÉÒ, VÉ]õÉ ¤Éc÷É<Ç ½þÉä*
EòÉ¨ÉÒ6 VÉ±ÉÉ<Ç xÉä ½þÉäªÉÉ Ê½þVÉc÷É**

nÚùvÉ Ê{ÉªÉäMÉÉ VÉÉäMÉÒ ¤ÉÉ±ÉEò ¤ÉUô´ÉÉ ½þÉä*
MÉÖ¡òÉ ¤ÉhÉÉ<Ç xÉä ½þÉäªÉÉ =xnùc÷úÉ7**

Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä ½þÉä*
VÉ¨É8 Eäò uùÉ®äú ¨ÉSÉÉªÉÉ ZÉMÉc÷É**

1. Ênù¶ÉÉ
2. EòÉ¨ÉxÉÉ
3. =¨¨ÉÒnù
4. {ÉilÉ®ú

5. MÉvÉÉ
6. EòÉ¨É´ÉÉºÉxÉÉ
7. SÉÚ½þÉ
8. ªÉ¨É
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{ÉÆÊb÷iÉ UôÉhÉ Ê{ÉªÉÉä VÉ±É {ÉÉhÉÒ
ºÉÉJÉÒ - ¤ÉèºxÉÉå ¦ÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ ¦ÉªÉÉ, ¤ÉÚZÉÉ xÉ½þÓ Ê´É´ÉäEò*

UôÉ{ÉÉ ÊiÉ±ÉEò ¤ÉxÉÉ<Ç EòÊ®ú, nÖùÊ´ÉvÉÉ ±ÉÉäEò +xÉäEò*

]äõEò - {ÉÆÊb÷iÉ UôÉhÉ Ê{ÉªÉÉä VÉ±É {ÉÉhÉÒ, iÉä®úÒ EòÉªÉÉ Eò½þÉÄ Ê¤É]õ±ÉÉhÉÒ1*

SÉ®úhÉ - ´É½þÒ ¨ÉÉ]õÒ EòÒ MÉÉMÉ®ú ½þÉäiÉÒ, ºÉÉè ¦É®ú Eäò ¨Éé +É<Ç*
ºÉÉè Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ½þ¨É iÉÖ¨É ½þÉäiÉä, UÚôiÉÒ Eò½þÉÄ Ê±É{É]õÉhÉÒ2**

x½þÉªÉ vÉÉäªÉ Eäò SÉÉèEòÉ nùÒxÉÉ, ¤É½ÖþiÉ Eò®úÒ =VÉ±ÉÉ<Ç*
=c÷ ¨ÉCJÉÒ ¦ÉÉäVÉxÉ {Éä ¤Éè`öÒ,  ¤ÉÚgøÒ iÉ¤É {ÉÆÊb÷iÉÉ<Ç**

Uô{{ÉxÉ EòÉäÊ]õ ªÉÉnù´É MÉÊ±É-MªÉÉ, ¨ÉÖÊxÉ VÉxÉ ¶Éä¹É +`Âö`öÉºÉÒ*
iÉèiÉÒºÉ EòÉäÊ]õ näù´ÉiÉÉ MÉÊ±É-MªÉÉ, ºÉ¨Énù®ú3 Ê¨É±É MÉ<Ç ¨ÉÉ]õÒ**

½þÉc÷4 ZÉ®úÒ-ZÉ®úÒ5, SÉÉ¨É6 ZÉ®úÒ-ZÉ®úÒ, ¨ÉÉÆºÉ ZÉ®úÒ nÚùvÉ +ÉªÉÉ*
xÉÊnùªÉÉÄ xÉÒ®ú ¤ÉÊ½þ Eò®ú +ÉªÉÉä, ®úCiÉ ¤ÉÚÄnù {É¶ÉÖ ºÉ®úªÉÉ7**

VÉ±É EòÒ ¨ÉUô±ÉÒ VÉ±É ¨Éå VÉx¨ÉÒ, ºÉÉ´Éc8÷ Eò½þÉÄ vÉÉä´ÉÉ<Ç*
Eò½äþ Eò¨ÉÉ±É ¨Éå {ÉÚUÚÄ {ÉÆÊb÷iÉ, UÚôiÉÒ9 Eò½þÉÄ ºÉä +É<Ç**

+´ÉvÉÚ nùÉäxÉÉå nùÒxÉ EòºÉÉ<Ç
ºÉÉJÉÒ - Eò]Úõ ¤ÉSÉxÉ Eò¤ÉÒ®ú Eäò, ºÉÖxÉiÉ +ÉMÉ ±ÉMÉ VÉÉªÉ*

¶ÉÒ±É´ÉÆiÉ1 iÉÉä ¨ÉMÉxÉ ¦ÉªÉÉ, +YÉÉxÉÒ VÉ±É VÉÉªÉ**

]äõEò - +´ÉvÉÚ nùÉäxÉÉå nùÒxÉ EòºÉÉ<Ç*

SÉ®úhÉ - Ê½þxnÚù ¤ÉEò®úÉ Ê¨Éhb÷É ¨ÉÉ®äú, ¨ÉÖºÉ±É¨ÉÉxÉ ¨ÉÖMÉÉÇ<Ç*
EòÉÄSÉ JÉÉä±É2 Eäò Eò®äú ½þ±ÉÉ±ÉÉ, ®úCiÉ EòÒ xÉÊnùªÉÉ ¤É½þÉ<Ç**

Ê½þxnÚù PÉc÷É UÚô´ÉxÉ xÉË½þ näù´Éä, UÚôiÉä ½þÒ Eò®äú ±Éc÷É<Ç*
´Éä¶ªÉÉ Eäò {ÉÉªÉxÉ iÉ®ú3 ºÉÉä´Éä, Eò½þÉÄ MÉ<Ç Ê½þxnÖù+É<Ç**

Ê½þxnÖù+xÉ EòÒ Ê½þxnÖù+É<Ç näùJÉÒ, iÉÖEÇòxÉ EòÒ iÉÖEòÉÇ<Ç*
+±±ÉÉ ®úÉ¨É EòÉ ¨É®ú¨É4 xÉ VÉÉxÉÉ, ZÉÚ`öÒ ºÉÉèMÉÆvÉ JÉÉ<Ç**

¨ÉÉä]õÒ VÉxÉä>ð ¤É¨¨ÉxÉ {ÉäxÉä, ¥ÉÉÀxÉÒ EòÉä xÉË½þ {ÉäxÉÉ<Ç*
VÉxÉ¨É-VÉxÉ¨É EòÒ ¦É<Ç ´ÉÉä ºÉÖpùÉ, =xÉä {É®úºªÉÉå5 iÉxÉä6 JÉÉ<Ç**

xÉnùÒ ÊEòxÉÉ®äú ºÉÖ+®ú ¨É®úMªÉÉ, ¨ÉUô±ÉÒ xÉÉåSÉEò®ú JÉÉ<Ç*
´ÉÉä ¨ÉUô±ÉÒ iÉÖEÇòxÉ xÉä JÉÉ<Ç, Eò½þÉÄ MÉ<Ç iÉÖEòÉÇ<Ç**

¨ÉÖºÉ±É¨ÉÉxÉ +Éè®ú {ÉÒ®ú +ÉèÊ±ÉªÉÉ, ºÉ¤É Ê¨É±É {ÉÆlÉ SÉ±ÉÉ<Ç*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦É<Ç ºÉÉvÉÉä, PÉ®ú ¨Éå Eò®èú ºÉMÉÉ<Ç**

1. +{ÉÊ´ÉjÉ ½þÉäxÉÉ
2. ±ÉMÉxÉÉ
3. ºÉ¨ÉÖpù
4. ½þÎbÂ÷b÷ªÉÉÄ
5. Ê{ÉPÉ±ÉxÉÉ
6. SÉ¨Éc÷Ò
7. EÆòEòÉ±É
8. +ÉÄ́ É±É
9. UÖô+ÉUÚôiÉ

1. Ê´É´ÉäEòÒ
2. vÉÉ®únùÉ®ú ½þÊlÉªÉÉ®ú
3. {ÉÉºÉ
4. ¨É¨ÉÇ (¦Éänù)
5. {É®úÉäºÉÉ ½Öþ+É
6. iÉÚxÉä
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ºÉÉvÉÉè {ÉÉÆbä÷ ÊxÉ{ÉÖxÉ1 EòºÉÉ<Ç
ºÉÉJÉÒ - BEèò i´ÉSÉÉ ½þÉc÷ ¨É±É ¨ÉÚjÉÉ, BEò ¯ûÊvÉ®ú BEò MÉÚnùÉ*

BEò ¤ÉÚÄnùù ºÉä ºÉÞÎ¹]õ ®úSÉÒ ½èþ, EòÉä ¥ÉÉÀxÉ EòÉä ¶ÉÖpùÉ*

]äõE - ºÉÉvÉÉè, {ÉÉÆbä÷ ÊxÉ{ÉÖxÉ EòºÉÉ<Ç*

SÉ®úhÉ - ¤ÉEò®úÒ ¨ÉÉÊ®ú ¦Éäc÷Ò EòÉä vÉÉ´Éè2, Ênù±É ¨Éå nù®únù3 xÉ +É<Ç*
EòÊ®ú +ºÉxÉÉxÉ ÊiÉ±ÉEò nèù ¤Éè`äö, Ê´ÉÊvÉ ºÉÉä näùÊ´É {ÉÖVÉÉ<Ç*
+ÉiÉ¨É4 ¨ÉÉÊ®ú {É±ÉEò ¨Éå Ê¤ÉxÉºÉä5, ¯ûÊvÉ®ú EòÒ xÉnùÒ ¤É½þÉ<Ç**

+ÊiÉ {ÉÖÊxÉiÉ6 >ÄðSÉä EÖò±É EòÊ½þªÉä, ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉÊ½þ +ÊvÉEòÉ<Ç*
<xÉºÉä ÊnùSUôÉ7 ºÉ¤É EòÉä<Ç ¨ÉÉÄMÉä, ½ÄþþÊºÉ +É´Éä ¨ÉÉäÊ½þ ¦ÉÉ<Ç**

{ÉÉ{É-Eò{É]õ EòÒ EòlÉÉ ºÉÖxÉÉ´Éè, Eò®ú¨É Eò®úÉ´Éè xÉÒSÉÉ*
¤ÉÚc÷iÉ nùÉä {É®úº{É®ú nùÒJÉä, MÉ½äþ ¤ÉÉÄÊ½þ VÉ¨É JÉÓSÉÉ**

MÉÉªÉ ´ÉvÉè ºÉÉä iÉÖ¯ûúEò Eò½þÉ´Éè, ªÉ½þ CªÉÉ <xÉºÉä UôÉä]äõ*
Eò½èþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, EòÊ±É ¨Éå ¥ÉÉÀxÉ JÉÉä]äõ**

1. EÖò¶É±É
2. iÉèªÉÉ®ú ½þÉäxÉÉ
3. nùªÉÉ
4. +Éi¨ÉÉ
5. xÉ¹]õ ½þÉäxÉÉ
6. {ÉÊ´ÉjÉ
7. nùÒIÉÉ (MÉȪ û ¤ÉxÉÉxÉÉ)

¨ÉxÉ, iÉÖ̈ É xÉÉ½þEò1 nÚÄn2ù ¨ÉSÉÉªÉä

ºÉÉJÉÒ - ¨ÉxÉ ¨ÉiÉÆMÉ ¨ÉÉxÉä xÉ½þÓ, VÉ¤É ±ÉMÉ MÉlÉÉ3 xÉ JÉÉªÉ*
VÉèºÉä Ê´ÉvÉ´ÉÉ <ºjÉÒ, MÉ®ú¦É ®ú½äþ {ÉUôiÉÉªÉ*

]äõEò - ¨ÉxÉ iÉÖ¨É xÉÉ½þEò nÚÄnù ¨ÉSÉÉªÉä*

SÉ®úhÉ - EòÊ®ú +ºÉxÉÉxÉ, UÚô´ÉÉä xÉË½þ EòÉ½Úþ, {ÉÉiÉÒ ¡Úò±É SÉgøÉ´Éä*
¨ÉÖ®úÊiÉ ºÉä nÖùÊxÉªÉÉ ¡ò±É ¨ÉÉÄMÉä, +{ÉxÉä ½þÉlÉ ¤ÉxÉÉªÉä**

ªÉ½þ VÉMÉ {ÉÚVÉè näù´É-näù½þ®úÉ, iÉÒ®úlÉ µÉiÉ xÉ½þÉ´Éä*
SÉ±ÉiÉ-Ê¡ò®úiÉ ¨Éå {ÉÉÄ´É lÉÊEòiÉ ¦ÉªÉä, nÖùJÉ Eò½þÉÄ ºÉ¨ÉÉªÉä**

ZÉÚ`öÒ EòÉªÉÉ ZÉÚ`öÒ ¨ÉÉªÉÉ, ZÉÚ`äö ZÉÚ`öxÉ JÉÉªÉä*
¤ÉÉÄÊZÉxÉ MÉÉªÉ nÚùvÉ xÉË½þ näùiÉ ½èþ, ¨ÉÉJÉxÉ Eò½þÉÄ ºÉä {ÉÉªÉä**

ºÉÉÄSÉä Eäò ºÉÆMÉ ºÉÉÄSÉ ¤ÉºÉiÉ ½èþ, ZÉÚ`äö ¨ÉÉÊ®ú ½þ]õÉªÉä*
Eò½éþ Eò¤ÉÒ®ú VÉ½Ä ´ÉºiÉÖ ½èþ, ºÉ½þVÉè nù®úºÉxÉ {ÉÉªÉä**

1. ¤ÉäEòÉ®ú  2. =i{ÉÉiÉ (xÉÉ]õEò) 3. MÉÆnùMÉÒ
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{ÉÆÊb÷iÉ ´ÉÉnù ´Énäù1 ºÉÉä ZÉÚ̀ öÉ
ºÉÉJÉÒ - nÖùÊ´ÉvÉÉ2 VÉÉEäò ¨ÉxÉ ¤ÉºÉä, nùªÉÉ´ÉxiÉ VÉÒ´É xÉÉ½þÒ*

Eò¤ÉÒ®ú iªÉÉMÉÉä iÉÉÊ½þ EòÉä, ¦ÉÚÊ±É näùJÉÉä ÊVÉx½þ xÉÉ½þÓ*

]äõEò - {ÉÆÊb÷iÉ ´ÉÉnù ´Énäù ºÉÉä ZÉÚ`öÉ
®úÉ¨É Eò½äþ VÉMÉiÉ MÉÊiÉ ½þÉä´Éä
iÉÉä JÉÉÄb÷3 Eò½äþ ¨ÉÖJÉ ¨ÉÒ`öÉ*

SÉ®úhÉ - {ÉÉ´ÉEò4 Eò½äþ {ÉÉÄ´É VÉÉä b÷É½èþ5, VÉ±É Eò½èþ iÉÞ¹hÉÉ ¤ÉÖZÉÉ<Ç*
¦ÉÉäVÉxÉ Eò½äþ ¦ÉÚJÉ ºÉÉä ¦ÉÉMÉä, iÉÉä nÖùÊxÉªÉÉ iÉ®ú VÉÉ<Ç**

xÉ®ú Eäò ºÉÆMÉ ºÉÚ´ÉÉ6 ½þÊ®ú ¤ÉÉä±Éä, ½þÊ®ú {É®úiÉÉ{É xÉ VÉÉhÉè*
iÉ¤É Eò½þÓ =c÷ VÉÉB VÉÆMÉ±É ¨Éå, iÉÉä ½þÊ®ú ºÉÖ®úÊiÉ7 xÉ +É´Éä**

Ê¤ÉxÉ näùJÉä Ê¤ÉxÉ nù®úºÉ {É®úºÉ8 Ê¤ÉxÉÉ, xÉÉ¨É Ê±ÉB CªÉÉ ½þÉä<Ç*
vÉxÉ Eäò Eò½äþ vÉÊxÉEò VÉÉä ½þþÉä<Ç, iÉÉä ÊxÉvÉÇxÉ ®ú½äþ xÉÉ EòÉä<Ç**

ºÉÉÄSÉÒ |ÉÒiÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉÉªÉÉ ºÉÉä, ½þÊ®ú ¦ÉCiÉxÉ EòÉä ¡òÉÄºÉÒ*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú BEò ®úÉ¨É Ê¤ÉxÉÖ, ¤ÉÉÄvÉä VÉ¨É{ÉÖ®ú VÉÉºÉÒ**

1. ¤ÉÉä±Éä
2. Eò¹]õ/ºÉÆ¶ÉªÉ
3. ¶ÉCEò®ú
4. +ÉMÉ (+ÎMxÉ)
5. VÉ±ÉxÉÉ
6. {ÉIÉÒ (iÉÉäiÉÉ)
7. ªÉÉnù (vªÉÉxÉ)
8. {É®úJÉ

vÉÉiÉÖ EòÒ vÉäxÉÖ1 nÚùùvÉ xÉ½þÓ näùiÉÒ
ºÉÉJÉÒ - {ÉÉlÉ®ú {ÉÚVÉiÉ ½þÊ®ú Ê¨É±Éä, iÉÉä ¨Éé {ÉÚVÉÖ {É½þÉc÷*

´ÉÉ ºÉä iÉÉä SÉÉEòÒ ¦É±ÉÒ, {ÉÒºÉ JÉÉªÉ ºÉÆºÉÉ®ú**

]äõEò - vÉÉiÉÖ EòÒ vÉäxÉÖ nÚùvÉ xÉ½þÓ näùiÉÒ ®äú ¤ÉÒ®úÉ ¨½þÉ®úÉ,
vÉÉiÉÖ EòÒ vÉäxÉÖ nÚùvÉ xÉ½þÓ näùiÉÒ*

SÉ®úhÉ - ¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå ¨ÉÚÌiÉ {Énù®úÉ<Ç2,
¨ÉÖJÉ ºÉä +zÉ xÉ½þÓ JÉÉiÉÒ ®äú*
=EòÉä {ÉÖVÉÉ®úÒ ´ÉºjÉ xÉÒ {ÉäxÉÉ´Éä,
iÉÉä xÉÉÄMÉÒ EòÉä xÉÉÄMÉÒ ¤Éè`öÒ ®äúiÉÒ ®äú**

xÉÉMÉ {ÉÆSÉ¨ÉÒ +É´Éä VÉnä3 ù, EòÉä±Éä4 xÉÉMÉ ¨ÉÉÄb÷iÉÒ,
nÚùvÉ nù½þÒ ºÉä {ÉÚVÉiÉÒ*
ºÉÉÄSÉÒ EòÉä xÉÉMÉ ºÉÉ¨Éå Ê¨É±É VÉÉ´Éä iÉÉä,
{ÉÚVÉÉ ¡åòEòÒ xÉä ¦ÉÉMÉÒ VÉÉiÉÒ ®äú**

xÉÉxÉÉ xÉÉxÉÒ5 c÷É¤Éc÷±ÉÒ6 JÉä±Éä, fäø±ÉÉ fäø±ÉÒ7 JÉä±Éä,
MÉÉänùÒ ¨Éå ±ÉÉc÷ ±Éc÷ÉiÉÒ ®äú*
ºÉÉÄSÉÉ {ÉÒ´É EòÉä ºÉÖJÉ VÉ¤É näùJªÉÉä iÉÉä,
fäø±ÉÉ fäø±ÉÒ EòÉä Ö̀öEò®úÉiÉÒ ®äú**

Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦É<Ç ºÉÉvÉÉä, ªÉÉä {ÉÆlÉ ½èþ ÊxÉ´ÉÉÇhÉÒ8 ®äú*
VÉÉä <xÉÉ {ÉÆlÉ EòÒ Eò®äú JÉÉäVÉxÉÉ,
=ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉä ¥ÉÀþ YÉÉxÉÒ ®äú**

1. MÉÉªÉ
2. ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ
3. nùÒ´ÉÉ®ú EòÉ EòÉäxÉÉ
4. EòÉäªÉ±ÉÉ
5. UôÉä]õÒ
6. ±Éc÷EòÒ
7. ÊJÉ±ÉÉèxÉä
8. ̈ ÉÉäIÉ
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¨ÉÖ±±ÉÉ Eò½þÉä ÊEòiÉÉ¤É EòÒ ¤ÉÉiÉå

ºÉÉJÉÒ - Ê½þxnÚù Eäò nùªÉÉ xÉ½þÓ, ¨Éå½þ®1 ú iÉÖ®úEò Eäò xÉÉ½þÓ*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú nùÉäxÉÉå MÉB, ±ÉJÉò2 SÉÉè®úÉºÉÒ ¨ÉÉ½þÒ*

]äõEò - ¨ÉÖ±±ÉÉ Eò½þÉä ÊEòiÉÉ¤É EòÒ ¤ÉÉiÉå*

SÉ®úhÉ - ÊVÉºÉ ¤ÉEò®úÒ EòÉ nÚùvÉ Ê{ÉªÉÉ, ½þÉä MÉ<Ç ¨ÉÉÄ Eäò xÉÉiÉä*
=ºÉ ¤ÉEò®úÒ EòÒ MÉnÇùxÉ EòÉ]õÒ, +{ÉxÉä ½þÉlÉ UÖô®úÉiÉä3**

EòÉ¨É EòºÉÉ<Ç EòÉ Eò®úiÉä ½þÉä, {ÉÉEò Eò®úÉä Eò±É¨ÉÉ iÉä*
ªÉ½þ ¨ÉiÉ =±]õÉ ÊEòºÉxÉä SÉ±ÉÉªÉÉ, WÉ®úÉ xÉ½þÓ ±ÉVÉÉiÉä**

BEò ´ÉÞIÉ ºÉä ºÉEò±É4 {ÉºÉÉ®úÉ5, EòÒ]õ {ÉiÉÆMÉ VÉ½þÉÄiÉä*
nÚùVÉÉ Eò½þÉä Eò½þÉÄ ºÉä +ÉªÉÉ, iÉÉ{É®6 ½þ¨Éå ÊJÉVÉÉiÉä**

Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦É<Ç ºÉÉvÉÉä, ªÉ½þ {Énù ½èþ ÊxÉ´ÉÉÈ®úÉ7*
iÉxÉEò8 º´ÉÉnù ÊVÉ´ªÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÉ¡ò xÉ®úEò ¨Éå VÉÉiÉä**

1. nùªÉÉ
2. +ÉxÉä Eäò Ê±ÉB
3. ºÉ¤É¨Éå
4. ºÉ¤ÉEòÉ

1. näùJÉxÉÉ
2. ´ÉºiÉÖ
3. ¶É®úÒ®ú
4. ºÉ¨ÉÉxÉ
5. º´ÉMÉÇ
6. =±É]õÉ

VÉÉ ¤ÉºÉä ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ®úÉªÉ
ºÉÉJÉÒ - EòºiÉÚ®úÒ EÖòhb÷±ÉÒ ¤ÉºÉä, ¨ÉÞMÉ fÚÄfäø ´ÉxÉ ¨ÉÉÊ½þ*

VÉèºÉä ®úÉ¨É PÉ]õ-PÉ]õ ¤ÉºÉä, nÖùÊxÉªÉÉ VÉÉxÉä xÉÉ½þÒ*

]äõEò - VÉÉ ¤ÉºÉä ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ®úÉªÉ, ¤ÉèEÖòh`ö Eò½þÉÄ ¨Éä®äú ¦ÉÉ<Ç*

SÉ®úhÉ - ÊEòiÉxÉÉ >ÄðSÉÉ ÊEòiÉxÉÉ xÉÒSÉÉ ÊEòiÉxÉÒ ½èþ MÉ½þ®úÉ<Ç*
+VÉMÉ®ú {ÉÆUôÒ Ê¡ò®äú ¦É]õEòiÉÉ, EòÉèxÉ ¨É½þ±É EòÉä VÉÉ<Ç**

VÉÉä xÉ®ú SÉÖxÉ-SÉÖxÉ Eò{Éc÷É {Éä®äú, SÉÉ±É ÊxÉ®úJÉiÉÉ1 VÉÉ<Ç*
SÉÉ®ú {ÉnùÉ®úlÉ2 {ÉÉªÉÉ xÉÉ½þÒ, ¨ÉÖÊCiÉ EòÒ SÉÉ½þ xÉÉ½þÒ**

EòÉä<Ç Ê½þxnÚù EòÉä<Ç iÉÖ®úEò Eò½þÉ´Éä, EòÉä<Ç ¤É¨¨ÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉªÉ*
Ê¨É]õÉ º´ÉÉÄºÉ VÉ¤É VÉ±ÉÉ Ë{ÉVÉ®úÉ3, BEò ¤É®úhÉ4 ½þÉä VÉÉªÉ**

¤ÉÆnùÒ MÉ>ð Eò¤ÉÒ®ú xÉä UÖôc÷É<Ç,  ±Éä MÉÆMÉÉ EòÉä x½þÉ<Ç*
JÉÉä±É bÖ÷{É]Âõ]õÉ +ÉÄºÉÚ {ÉÉäUäô, SÉÉ®úÉ SÉ®úÉä ¨Éä®úÒ ¨ÉÉ<Ç**

+ÉnùÉ ºÉ®úMÉ5 iÉEò {É½ÖÄþSÉä ½ÆþºÉÉ, Ê¡ò®ú ¨ÉÉªÉÉ PÉ®ú ±ÉÉ<Ç*
±Éä ¨ÉÉªÉÉ xÉ®úEò ¨Éå bÚ÷¤ÉÒ, ±ÉJÉ SÉÉè®úÉºÉÒ {ÉÉ<Ç**

+ÉénùÉ6 +ÉªÉÉ, +ÉénùÉ VÉÉªÉÉ, +ÉénùÉ Ê±ÉªÉÉ ¤ÉÖ±ÉÉ<Ç*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú +ÉånùÒ EòÉ VÉÉªÉÉ, Eò¦ÉÒªÉxÉ ºÉÒvÉÉ ½þÉä<Ç**
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5. MÉÖWÉÉ®úÉ
6. =ºÉ {É®ú
7. ÊxÉ´ÉÉÇhÉ
8. iÉÊxÉEò (lÉÉäc÷É ºÉÉ)



¨½þÉ®úÉä ½þÒ®úÉä ½äþ®úÉhÉÉä1 EòSÉ®úÉ ¨Éå

ºÉÉJÉÒ - {ÉÚ®ú¤É Ênù¶ÉÉ ½þ®úÒ EòÉä ¤ÉÉºÉÉ, {ÉÎ¶SÉ¨É +±±É½ ¨ÉÖEòÉ¨ÉÉ*
Ênù±É ¨Éå JÉÉäÊVÉ Ênù±ÉÊ½þ ¨ÉÉ JÉÉäVÉÉä, <½èþ Eò®úÒ¨ÉÉ ®úÉ¨ÉÉ**

]äõEò - ¨½þÉ®úÉä ½þÒ®úÉä ½äþ®úÉhÉÉä EòSÉ®úÉ ¨Éå, {ÉÉÄSÉ {ÉSÉÒºÉ EòÉ ZÉMÉc÷xÉ ¨Éå*

SÉ®úhÉ - EòÉä<Ç {ÉÚ®ú¤É EòÉä<Ç {ÉÎ¶SÉ¨É fÚÄfäø ½þÉä*
EòÉä<Ç {ÉÉxÉÒ EòÉä<Ç {ÉlÉ®úÉå ¨Éå**

EòÉä<Ç iÉÒ®úlÉ EòÉä<Ç ¤É®úiÉ Eò®úiÉ ½þÉä*
EòÉä<Ç ¨ÉÉ±ÉÉ EòÒ VÉ{É®úxÉ ¨Éå**

ºÉÖxÉÒVÉxÉ ¨ÉÖxÉÒVÉxÉ {ÉÒ®ú +Éè±ªÉÉ ½þÉä*
¦ÉÚ±ÉÒ MÉªÉÉ ºÉ¤É xÉJÉ®úxÉ ¨Éå**

vÉ¨ÉÇnùÉºÉ Eäò ½þÒ®úÉ {ÉÉªÉÉ ½þÉä*
¤ÉÉÄnù Ê±ÉªÉÉ ½èþ ½ÄþºÉ±ÉxÉ2 ¨Éå**

1. MÉÖ̈ É ½þÉä VÉÉxÉÉ  2. ½þÉlÉ

xÉÉ¨É ºÉä Ê¨É±ªÉÉ xÉÉ EòÉä<Ç
ºÉÉJÉÒ - ½ÆºÉÉä EòÉ BEò näù¶É ½èþ, VÉÉiÉ xÉ½þÓ ´É½ÉÄ EòÉäªÉ*

EòÉMÉÉ Eò®úiÉ¤É xÉÉ iÉVÉ1 ºÉEä, iÉÉä ½ÆþºÉ Eò½þÉÄ ºÉä ½þÉäªÉ*

]äõE - xÉÉ¨É ºÉä Ê¨É±ªÉÉ xÉÉ EòÉä<Ç ®äú ºÉÉvÉÉä ¦ÉÉ<Ç
xÉÉ¨É ºÉä Ê¨É±ªÉÉ xÉÉ EòÉä<Ç*

SÉ®úhÉ - YÉÉxÉÒ ¨É®úMªÉÉ YÉÉxÉ ¦É®úÉäºÉä, ºÉEò±É ¦É®ú¨ÉhÉÉ2 Eäò ¨ÉÉÆ<Ç*
nùÉxÉúÒ ¨É®úMªÉÉ nùÉxÉ ¦É®úÉäºÉä, EòÉäc÷É3 ±ÉI¨ÉÒ JÉÉä<Ç**

vªÉÉxÉÒ ¨É®úMªÉÉ vªÉÉxÉ ¦É®úÉäºÉä, =±]õÒ {É´ÉxÉ SÉc÷É<Ç*
iÉ{ÉºÉÒ ¨É®úMªÉÉ iÉ{É ¦É®úÉäºÉä, xÉÉ½þEò4 näù½þ ºÉiÉÉ<Ç**

EòÉ`ö5 {ÉJÉÉhÉ6 +Éè®ú ºÉÖzÉÉ SÉÉÄnùÒ, EòÒ ºÉÖxnù®ú ¨ÉÚ®úiÉ ¤ÉhÉÉ<Ç*
xÉÉ ¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå xÉÉ ¨ÉÎVVÉiÉ ¨Éå, iÉÒ®úlÉ ¤É®úiÉ ¨Éå xÉÉ<Ç**

JÉÉäVÉiÉ ¤ÉÖZÉiÉ ºÉiÉMÉÖ¯û Ê¨É±ÉMªÉÉ, ºÉEò±É ¦É®ú¨ÉhÉÉ føÉä<Ç*
Eò½èþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ®äú ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, +É{É7 Ê¨É]ä iÉÉä MÉ¨É ½þÉä<Ç**

1. UôÉäc÷
2. §É¨É
3. {ÉèºÉÉ EòÉäc÷Ò (vÉxÉ)
4. ¤ÉäEòÉ®ú
5. ±ÉEòc÷Ò
6. vÉÉiÉÖ
7. ºÉÆEòÒhÉÇ ¨ÉxÉÉä́ ÉÞÊkÉ (PÉ¨ÉÆb÷)
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¨ÉÉxÉÖ¹É iÉxÉ ¤ÉÉè®úÉhÉÉ1

ºÉÉJÉÒ - MÉ±É MÉÖººÉÉ EòÉä EòÉÊ]õªÉä, Ê¨ÉªÉÉ Eò½þ®ú EòÉä ¨ÉÉ®ú*
VÉÉä {ÉÉÄSÉÉå Ê¤ÉºÉÊ¨É±±ÉÉ Eò®åú,  iÉÉä {ÉÉ´Éä nùÒ´ÉÉ®ú*

]äõEò - ¨ÉÉxÉÖ¹É iÉxÉ ¤ÉÉè®úÉhÉÉ ½ÆþºÉÉ,

SÉ®úhÉ - BEò ¤ÉEò®úÒ EòÉ ¤ÉSSÉÉ {ÉÉ±ÉÉ, =ºÉä vÉÉxÉ ÊJÉ±ÉÉªÉÉ*
{ÉÉ±É {ÉÉäºÉ Eäò ¨ÉÉä]õÉ ÊEòªÉÉ,  {ÉÚVÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ SÉgøÉªÉÉ**

xÉ®ú VÉÒ´É +ÉMÉä ºÉ®úVÉÒ´É2 `öÉgøÉ, JÉåSÉ JÉc÷MÉ ¨ÉºiÉÉxÉÉ*
ºÉÒºÉ EòÉ]õ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú b÷É®úÉ, EòÉèxÉ näù´ÉiÉ EòÉä SÉgøÉªÉÉ**

¤ÉÉ½þ®ú ºÉä BEò ¨ÉÖnùÉÇ ±ÉÉªÉÉ, ±ÉÚhÉ3 Ê¨É®úSÉ ºÉ¤É ºÉÉlÉ*
=ºÉ ¨ÉÖnæù EòÒ {ÉEòÒ ®úºÉÉä<Ç, PÉ®ú-PÉ®ú ½þÉäªÉ ¤ÉJÉÉhÉ**

PÉ®ú ¨Éå BEò ¨ÉÖnùÉÇ ½þÉäªÉÉ, =ºÉä näùJÉ b÷®ú {ÉÉªÉÉ*
<ºÉ ¨ÉÖnæù EòÉä VÉ±nùÒ ÊxÉEòÉ±ÉÉä, VÉ¨É ½þÉä<Ç xÉä bä÷®úÉ ÊnùªÉÉ**

Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦É<Ç ºÉÉvÉÉä, ªÉÉä {ÉÆlÉ ½èþ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ*
VÉÉä <xÉÒ ¨É¨ÉiÉÉ xÉä ¤ÉºÉ Eò®äú, ´ÉÉä ½þÒ ºÉÆiÉ ºÉÖVÉÉxÉ**

1. §É¨É ¨Éå {Éc÷xÉÉ
2. ºÉVÉÒ´É
3. xÉ¨ÉEò

¤Éä®úÉMÉ Eò ä̀1ö ½èþ ¨Éä®úÉ ¦ÉÉ<Ç
ºÉÉJÉÒ - ºÉäJÉ ºÉ¤ÉÚ®úÒ ¤ÉÉÊ½þ®úÉ, CªÉÉ ½þVÉ EòÉ¤Éè VÉÉ<*

VÉÉÊEò Ênù±É ºÉÉÊ¤ÉiÉ2 xÉ½þÓ, ´ÉÉEòÉè3 Eò½þÉÄ JÉÖnùÉªÉ*

]äõE - ¤Éä®úÉMÉ Eò`äö ½èþ ¨Éä®úÉ ¦ÉÉ<Ç, ºÉ¤É VÉMÉ ¤ÉÄÊvÉªÉÉ4 ¦É®ú¨É Eäò ¨ÉÉ½þÒ*

SÉ®úhÉ - IÉ®ú BEò xÉÉ BEò ½èþ, +IÉ®ú xÉÉ EòÉä<Ç VÉ{É iÉÉ{ÉÉ<Ç*
¤ÉÉ´ÉxÉ +IÉ®ú JÉÉä±É EòÉä±É ¨Éå, <xÉºÉä ¤ÉSÉä xÉÉ EòÉä<Ç ®úÉ<Ç**

YÉÉxÉ vªÉÉxÉ VÉ{É iÉ{É xÉ½þÓ, ºÉÉvÉxÉ ´Éänù EÖò®úÉhÉ xÉÉ ¤ÉÉhÉÒ*
Uôè ®úÉMÉ UôkÉÒºÉ ®úÉMÉhÉÒ, ªÉÉ ºÉ¤É EòÉ±É JÉ´ÉÉhÉÒ5**

nùºÉ +Éè®ú nùÉäªÉ iÉÒxÉ +Éè®ú iÉä®ú½þ, ªÉ½þ Ê¨É±É EòÉ±É ®úSÉÉ<Ç*
+Éä½Æþ ºÉÉä½Æþ {ÉÉä½Æþ VÉÉä½Æþ, <xÉEòÒ iÉÉä ºÉ¡òÉ =c÷É<Ç ½þÉä**

ªÉÉäMÉÒ VÉiÉÒ +Éè®ú ºÉiÉÒ ºÉxªÉÉºÉÒ, ºÉ¤É ¤ÉÄÊvÉªÉÉ6 ¦É®ú¨É Eäò ¨ÉÉ½þÒ*
+xÉäEò ¨ÉÖÊxÉVÉxÉ ¦ÉÚJÉÉå ¨É®ú MªÉÉ, xÉÉ½þEò näù½þ ºÉiÉÉ<Ç**

iÉä®úÉ ¤ÉÉ®úõÒ +VÉ¤É ZÉ®úÉäJÉÉ, ªÉä Ê¨É±É MÉÉä`äö7 +É<Ç ½þÉä*
Eò½äþ ½þÉä Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, MÉÖ¯û Ê¤ÉxÉ MÉä±ÉÉ8 {ÉÉ½þÒ**

1. Eò½þÉÄ
2. ¶ÉÖr ({ÉÊ´ÉjÉ)
3. =ºÉEòÉä
4. +ÉºÉCiÉ (¤ÉÄvÉÉ þ½Öþ+É)
5. ºÉ¨ÉÉxÉÉ
6. ¤ÉÆvÉxÉ
7. ̈ ÉÆlÉxÉ Eò®úxÉÉ
8. ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ
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+¨É±É Eò®äú ºÉÉä {ÉÉ<Ç
ºÉÉJÉÒ - Eò½ÆþiÉÉ1 iÉÉä ¤É½ÖþiÉ Ê¨É±ÉÉ, MÉ½ÆþiÉÉ2 Ê¨É±ÉÉ xÉ EòÉäªÉ*

ºÉÉä Eò½ÆþiÉÉ ¤ÉÊ½þ VÉÉxÉ näù, VÉÉä xÉ MÉ½ÆþiÉÉ ½þÉäªÉ*

]äõEò - +¨É±É Eò®äú ºÉÉä {ÉÉ<Ç ®äú ºÉÉvÉÉä ¦ÉÉ<Ç +¨É±É Eò®äú ºÉÉä {ÉÉ<Ç*
VÉ¤É iÉEò +¨É±É xÉ¶ÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ, iÉ¤É ±ÉMÉ ¨ÉVÉÉ xÉ +É<Ç*

SÉ®úhÉ - +ÉxnùÉä3 +É{É Ê±ÉB Eò®ú nùÒ{ÉEò, Eò®ú {É®úEòÉºÉ ÊnùJÉÉ<Ç*
+Éè®úxÉ +ÉMÉä Eò®äú SÉÉÄnùxÉÒ, +É{É +ÆvÉä®úÉ ¨ÉÉÆ<Ç**

+ÉxnùÉä ½þÉlÉ +xnù®ú xÉ½þÓ nù®úºÉä, VÉMÉ ¨Éå ¦É±ÉÉä Eò½þÉ<Ç*
nÚùiÉ {ÉÚiÉ EòÉ nùÉxÉÒ ®äú ¤ÉxÉEò®ú, {ÉÉJÉÆb÷ {Éä]õ ¦É®úÉ<Ç**

EòÉVÉÒ {ÉÆÊb÷iÉ {ÉSÉ {ÉSÉ ½þÉ®äú ¤Éänù EÖò®úÉhÉ Eäò ¨ÉÉÆ<Ç*
¦ÉÊhÉªÉÉ MÉÖÊhÉªÉÉ ªÉä xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉä, ªÉÉxÉä EÖòhÉ4 ºÉ¨ÉZÉÉ<Ç**

MÉÖ¯û ¶É®úhÉÉä ¨Éå ¨ÉÉ±ÉÒ Ê±ÉJÉä ±ÉäJÉhÉÉä, ºÉ¤É ºÉÆiÉxÉ Eäò ¨ÉÉÆ<Ç*
½èþ EòÉä<Ç BäºÉÉ ¡òCEòc÷ VÉMÉ ¨Éå, +{ÉxÉÉ +¨É±É VÉ¨ÉÉ<Ç**

1. Eò½þxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
2. Eò½äþ {É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
3. +xvÉÉ
4. EòÉèxÉ

iÉxÉ EòÉªÉÉ1 EòÉ ¨ÉÆÊnù®ú
ºÉÉJÉÒ - ¨ÉxÉ ¨ÉÆÊnù®ú Ênù±É uùÉ®úJÉÉ, EòÉªÉÉ EòÉ¶ÉÒ VÉÉxÉ*

nùºÉ uùÉ®äú EòÉ Ë{ÉVÉ®úÉ, ªÉÉÊ½þ2 ¨Éå VªÉÉäiÉ {É½þSÉÉxÉ*

]äõEò - iÉxÉ EòÉªÉÉ EòÉ ¨ÉÆÊnù®ú ºÉÉvÉÖ ¦ÉÉ<Ç, EòÉªÉÉ ®úÉ¨É EòÉ ¨ÉÆÊnù®ú*
<xÉÉ ¨ÉÆÊnù®ú EòÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ Ê{ÉªÉÉ®úÒ, ¶ÉÉä¦ÉÉ +VÉ¤É ½èþ ºÉÖxnù®ú**

SÉ®úhÉ - {ÉÉÄSÉ iÉÒxÉ Ê¨É±É ¤ÉxÉÉ ½èþ ¨ÉÆÊnù®ú, EòÉ®úÒMÉ®ú PÉc÷É-PÉb÷ÃxiÉ®ú*
xÉÉè nù® ú3 JÉÖ±±Éä nùºÉ´ÉÉÄ ¤Éxnù Eò®ú, EÖònù®úiÉ Eò±ÉÉ Eò±Éxnù®ú**

<xÉÉ ¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå =x¨ÉÖJÉ4 EÖò´É±ÉÉ5, ´É½þÉÄ ½èþ ºÉÉiÉ ºÉ¨ÉÖxnù®ú*
VÉÉä EòÉä<Ç +¨ÉÞiÉ Ê{É´Éä EÖò´Éä EòÉ, ´ÉÉEòÉ ¦ÉÉMÉ ¤ÉÖ±Éxnù®**

+xÉ½þnù PÉh]õÉ ¤ÉÉVÉä ¨ÉÆÊnù®úú ¨Éå, SÉgø näùJÉÉä iÉÖ¨É +xnù®ú
+JÉhb÷ ®úÉä¶ÉxÉÒ ½þÉäªÉ ÊnùxÉ ®úÉiÉÒ, VÉèºÉä ®úÉä¶ÉxÉÒ SÉxnù®ú**

¤Éè`äö ºÉÉ½äþ¤É ¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå, vªÉÉxÉ vÉ®úÉä =xÉEäò +xnù®ú*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÉ½þ¤É Eò®úÉä xÉä̈ É ºÉä {ÉÚVÉÉ, VÉ¤É nù®úºÉäMÉÉ6 PÉ]õ +xnù®ú**

1. ¶É®úÒ®ú
2. <ºÉÒ ¨Éå
3. uùÉ®ú
4. =±É]õÉ
5. EÖò+ÉÄ (JÉÉä{ÉcÒþ) (Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ)
6. Ê¨É±É VÉÉBMÉÉ
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1. VÉÉäc÷Eò®ú
2. +WÉÉxÉ
3. SÉÓ]õÒ
4. +É´ÉÉWÉ
5. näùJÉiÉÉ
6. xÉÓ´É
7. <SUôÉ (iÉèªÉÉ®úÒ)
8. ±ÉäxÉÉ
9. ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´ÉºjÉ (¨É±É¨É±É)
10. ¨É½ÄþMÉää ´ÉºjÉ

xÉÉ VÉÉxÉä iÉä®úÉ ºÉÉ½äþ¤É EèòºÉÉ ½èþ
ºÉÉJÉÒ - EòÉÄEò®ú {ÉÉlÉ®ú VÉÉäÊ®ú1 Eèò, ¨ÉÊºVÉnù ±É<Ç ¤ÉxÉÉªÉ*

iÉÉÄ SÉgøÒ ¨ÉÖ±±ÉÉ ¤ÉÉÄMÉ2 näù, ¤É½þ®úÉä ¦ÉªÉÉä JÉÖnùÉªÉ*

]äõEò - xÉÉ VÉÉxÉä iÉä®úÉ ºÉÉ½äþ¤É EèòºÉÉ ½èþ*

SÉ®úhÉ - ¨ÉÎºVÉnù ¦ÉÒiÉ®ú ¨ÉÖ±±ÉÉ {ÉÖEòÉ®èú, CªÉÉ ºÉÉ½äþ¤É iÉä®úÉ ¤ÉÊ½þ®úÉ ½èþ*
ÊSÉ=Æ]õÒ3 Eäò {ÉMÉ xÉä´É®ú4 ¤ÉÉVÉè, ºÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉ½äþ¤É ºÉÖxÉiÉÉ ½èþ**

{ÉÆÊb÷iÉ ½þÉäªÉ Eäò +ÉºÉxÉ ¨ÉÉ®èú, ±É¨¤ÉÒ ¨ÉÉ±ÉÉ VÉ{ÉiÉÉ ½èþ*
+ÆiÉ®ú iÉä®äú Eò{É]õ EòiÉ®úxÉÒ, ºÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉ½äþ¤É ±ÉJÉiÉÉ5 ½èþ**

>ÄðSÉÉ xÉÒSÉÉ ¨É½þ±É ¤ÉxÉÉªÉÉ, MÉÊ½þ®úÒ xÉä́ É6 VÉ¨ÉÉiÉÉ ½èþ*
SÉ±ÉxÉä EòÉ ¨ÉxÉºÉÚ¤ÉÉ7 xÉÉ½þÒ, ®ú½þxÉä EòÉä ¨ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ**

EòÉèc÷Ò EòÉèc÷Ò ¨ÉÉªÉÉ VÉÉäc÷Ò, MÉÉÊc÷ VÉ¨ÉÓ ¨Éå vÉ®úiÉÉ ½èþ*
ÊVÉºÉ ±É½þxÉÉ8 ½èþ ºÉÉä ±Éè VÉè½èþ, {ÉÉ{ÉÒ ¤ÉÊ½þ ¤ÉÊ½þ ¨É®úiÉÉ ½èþ**

ºÉiÉ´ÉxiÉÒ EòÉä MÉVÉÒ9 Ê¨É±Éè xÉÊ½þ, ´Éè¶ªÉÉ {ÉÊ½þ®èú JÉÉºÉÉ10 ½è*
VÉäÊ½þ PÉ®ú ºÉÉvÉÖ ¦ÉÒJÉ xÉ {ÉÉ´Éè, ¦É<´ÉÉ JÉÉiÉ ¤ÉiÉÉºÉÉ ½è**

½þÒ®úÉ {ÉÉªÉ {É®úJÉ xÉÊ½þ VÉÉxÉè, EòÉèc÷Ò {É®úJÉ xÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
Eò½þiÉ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖxÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, ½þÊ®ú VÉèºÉä EòÉä iÉèºÉÉ ½è**

{ÉÆÊb÷iÉ iÉÖ¨É EèòºÉä =kÉ¨É Eò½þÉªÉä
ºÉÉJÉÒ - {ÉÆÊb÷iÉ +Éè®ú ¨É¶ÉÉ±ÉSÉÒ1, nùÉäxÉÉå EòÉä ºÉÚZÉä xÉÉÊ½þ*

+Éè®úxÉ EòÉä Eò®äú SÉÉÄnùxÉÒ, +É{É +ÆvÉä®úÉ ¨ÉÉÆ<Ç*

]äõEò - {ÉÆÊb÷iÉ iÉÖ¨É EèòºÉä =kÉ¨É Eò½þÉªÉä*

SÉ®úhÉ - BEò VÉÉ<ÊxÉ2 ºÉä SÉÉ®ú ¤É®úxÉ3 ¦Éä, ½þÉc÷ ¨ÉÉºÉ VÉÒ´É MÉÚnùÉ*
ºÉÖiÉ {ÉÊ®ú nÚùVÉä xÉÉ¨É vÉ®úÉªÉä, ´ÉÉEòÉä Eò®ú¨É xÉ UÚô]õÉ**

Uäô®úÒ JÉÉªÉä ¦Éäc÷Ò JÉÉªÉä, ¤ÉEò®úÒ ]õÒEòÉ ]õÉEäò*
ºÉ®ú¤É4 ¨ÉÉÆºÉ BEò ½èþ {ÉÆÊb÷iÉ, MÉèªÉÉ EòÉ½äþ Ê¤É±ÉMÉÉB5**

EòxªÉÉ VÉÉÊiÉ VÉÉÊiÉ EòÒ ¤ÉäSÉiÉ6, EòÉèxÉä VÉÉÊiÉ Eò½þÉªÉä*
+É{ÉxÉ EòxªÉÉ ¤ÉäSÉxÉ ±ÉÉMÉä, ¦ÉÉ®úÒ nùÉ¨É SÉgøÉªÉ**

VÉ½Äþ ±ÉÊMÉ {ÉÉ{É +½èþ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå, ºÉÉä ºÉ¤É EòÉÄvÉ SÉgøÉªÉä*
Eò½èþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖxÉÉä ½þÉä {ÉÆÊb÷iÉ, PÉ®ú SÉÉè®úÉºÉÒ ªÉÉ UôÉªÉ**

1. =VÉÉ±ÉÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
2. ªÉÉäÊxÉ
3. ´ÉhÉÇ
4. ºÉ¦ÉÒ
5. +±ÉMÉ Eò®úxÉÉ
6. nù½äþVÉ |ÉlÉÉ
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¦ÉÊCiÉ Eò®úÉä ¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå
ºÉÉJÉÒ - MÉÖ¯û ±ÉÉä¦ÉÒ Ê¶É¹ªÉ ±ÉÉ±ÉSÉÒ, nùÉäxÉÉå JÉè±Éä nùÉ´É*

nùÉäxÉÉå ¤É{ÉÖ®äú ¤ÉÚb÷½þÒ1, SÉgøÒ {ÉilÉ®ú EòÒ xÉÉ´É*

]äõEò - ¦ÉÊCiÉ Eò®úÉä ¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå ºÉÉvÉÖ-2

BäºÉÒ ¦ÉÊCiÉ Eò®úÉä ¨ÉxÉ ¨Éä®äú, +É`ö {É½þ®ú +ÉxÉxnù ¨Éå ½þÉä*

SÉ®úhÉ - ¤ÉÉ¨ÉhÉ iÉÉä ¨ÉÉÄMÉhÉ2 ¨Éå ¡ÄòºÉMªÉÉ3, ¤ÉÊhÉªÉÉ ¡ÄòºÉMªÉÉ vÉxÉ ¨Éå ½þÉä*
¦ÉÉä{ÉÉ VÉÉªÉ ¨Éc÷Ò4 ¨ÉäÆ ¡ÄòºÉMªÉÉ, xÉ½þÓ näù´É ¨Éc÷Ò ¨Éå ½þÉä**

ÊMÉ®úÒ {ÉÖ®úÒ +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉÒ, {ÉÚVÉ ®ú½äþ {ÉilÉ®ú ¨Éå ½þÉä*
VÉÉnÚù ]õÉä]õEòÉ5 ¨ÉÖ`ö6 ºÉÉvÉEäò, ±ÉÉäMÉ ±ÉMÉä ±ÉÚ]õxÉ ¨Éå ½þÉä**

¤ÉÉ¤ÉÉ iÉÉä JÉÉ´ÉhÉ ¨Éå ¡ÄòºÉMªÉÉ, SÉä±ÉÉ ¡ÄòºÉÉ ¨ÉÖhb÷xÉ ¨Éå ½þÉä*
VÉÉäMÉÒ VÉÉªÉ VÉÆMÉ±É ¨Éå PÉÖºÉMªÉÉ, xÉ½þÓ näù´É VÉÆMÉ±É ¨Éå ½þÉääþ**

Eò½äþ Eò¨ÉÉ±ÉÒ Eò¤ÉÒ®ú EòÒ SÉä±ÉÒ, fÚÄfø Ê±ÉªÉÉ ºÉ¤É JÉÆb÷7 ¨Éå ½þÉä*
Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖhÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉÉvÉÉä, UôÉäc÷ näù {ÉÉJÉÆb÷ EòÉä ½þÉä**

1. ¦ÉÚ±É ¨Éå
2. ̈ ÉÉÄMÉxÉÉ
3. ±ÉMÉxÉÉ
4. ¨ÉÆÊnù®ú (+É¸É¨É)
5. VÉÉnÚù-]õÉäxÉÉ
6. VÉÉnÚù EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ
7. SÉÉ®úÉå +Éä®

VÉMÉ ¨Éé ¦ÉÚ±ÉÉ ®äú ¦ÉÉ<Ç
ºÉÉJÉÒ - ½ÆþºÉÉ iÉÚ iÉÉä ºÉ¤É±É lÉÉ, ½þ±ÉÖEòÒ1 +{ÉxÉÒ SÉÉ±É*

®ÆúMÉ EÖò®ÆúMÉä ®ÆúÊMÉªÉÉ,  ÊEòªÉÉ +Éè®ú ±ÉMÉ´ÉÉ®ú2*

]äõEò - VÉ¤É ¨Éé ¦ÉÚ±ÉÉ ®äú ¦ÉÉ<Ç, ¨Éä®äú ºÉiÉMÉÖ¯û VÉÖMÉiÉ3 ±ÉJÉÉ<Ç4*

SÉ®úhÉ - ÊEòÊ®úªÉÉ-Eò®ú¨É-+SÉÉ®ú ¨Éé UôÉÄc÷É, UôÉÄc÷É iÉÒ®úlÉ EòÉ x½þÉxÉÉ*
ºÉMÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¦É<Ç ºÉªÉÉxÉÒ, ¨Éé ½þÒ <Eò ¤ÉÉè®úÉxÉÉ**

xÉÉ ¨Éé VÉÉxÉÄÚ ºÉä´ÉÉ-¤ÉxnùMÉÒ, xÉÉ ¨Éé PÉh]õ ¤ÉVÉÉ<Ç*
xÉÉ ¨Éé ¨ÉÚ®úÊiÉ vÉÊ®ú ËºÉPÉÉºÉxÉ, xÉÉ ¨Éé {ÉÖ½Öþ{É5 SÉgøÉ<Ç**

xÉÉ ½þÊ®ú ®úÒZÉè VÉ{ÉiÉ{É EòÒx½þäþ, xÉÉ EòÉªÉÉ Eäò VÉÉ®äú*
xÉÉ ½þÊ®ú ®úÒZÉè vÉÉäiÉÒ UôÉÄcä÷, xÉÉ {ÉÉÄSÉÉå6 Eäò ¨ÉÉ®äú**

nùÉªÉÉ ®úÉÊJÉ vÉ®ú¨É EòÉä {ÉÉ±Éè, VÉMÉ ºÉä ®ú½äþ =nùÉºÉÒ*
+{ÉxÉÉ-ºÉÉ VÉÒ´É ºÉ¤ÉEòÉä VÉÉxÉè, iÉÉÊ½þ Ê¨É±Éè +Ê´ÉxÉÉºÉÒ**

ºÉ½èþ EÖò¶É¤nù ´ÉÉnù EòÉä iªÉÉMÉè, UôÉÄcä÷ MÉ´ÉÇ MÉÖ¨ÉÉxÉÉ*
ºÉkÉxÉÉ¨É iÉÉÊ½þ EòÉä Ê¨ÉÊ±É ½èþ, Eò½èþ Eò¤ÉÒ®ú ºÉÖVÉÉxÉÉ**

1. nÚùºÉ®úÉ ®ÆúMÉ SÉgøÉ ±ÉäxÉÉ
2. iÉÖSUô{ÉxÉ
3. ªÉÖÊCiÉ
4. ¤ÉiÉÉxÉÉ
5. ¡Úò±É
6. ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ±ÉIÉhÉ
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PÉ]õ-PÉ]õ ¨Éå ®úÉ¨ÉVÉÒ ¤ÉÉä±Éä
ºÉÉJÉÒ - BEò ºÉ¨ÉÉxÉÉ ºÉEò±É ̈ Éå, ºÉEò±É ºÉ¨ÉÉxÉÉ iÉÉÊ½þ1*

Eò¤ÉÒ®ú ºÉ¨ÉÉxÉÉ ̈ ÉÖZÉ2 ̈ Éå, ́ É½þÉÄ nÚùºÉ®úÉ xÉÉÊ½þ*

]äõEò - PÉ]õ-PÉ]õ ̈ Éå ®úÉ¨ÉVÉÒ ¤ÉÉä±Éä®úÒ, {É®úMÉ]õ3 {ÉÒªÉÉVÉÒ ¤ÉÉä±Éä ®úÒ,
¨ÉÆÊnù®ú ̈ Éå Eò<Ç b÷Éä±ÉiÉÒ, Ê¡ò®äú ̈ ½þÉ®úÒ ½èþ±ÉÒ4*

SÉ®úhÉ - ¨ÉÚ®úiÉ EòÉä®ú5 ̈ ÉÆÊnù®ú ̈ Éå ̈ Éè±ÉÒ6, ªÉÉ ̈ ÉÖJÉ ºÉä Eò¦ÉÒ xÉ ¤ÉÉä±ÉÒ ́ ÉÉä ½èþ±ÉÒ*
<Ç ºÉ¤É nù®ú́ ÉÉVÉä ¤Éxnù Eò®ú ®úÉJÉä, Ê¤ÉxÉÉ ½ÖþEÖò¨É EÖòhÉ JÉÉä±Éä®úÒ**

ªÉÉ ®úÉ¨ÉxÉÉ¨É EòÒ ¤ÉÉ±ÉÉänù7 =iÉ®úÒ, Ê¤ÉxÉÉ OÉÉ½þEò EÖòhÉ JÉÉä±Éä ́ ÉÉä ½èþ±ÉÒ*
¨ÉÚ®úJÉ xÉä Eò<Ç YÉÉxÉ ¤ÉiÉÉ´Éä, ®úÉ<Ç {É®ú¤ÉiÉ Eäò ½þÉä±Éä ®úÒ**

lÉÉ®úÒ xÉÉ¤ÉÒ Eò¨É±É ºÉä MÉÆMÉÉ ÊxÉEò±ÉÒ, {ÉÉÄSÉÒ Eò{Éc÷É vÉÉä<Ç®úÒ ½èþ±ÉÒ*
Ê¤ÉxÉ ºÉÉ¤ÉÖxÉ ºÉä nùÉMÉ Eò]äõ®úÒ, ÊxÉ¨ÉÇ±É EòÉªÉÉ vÉÉä<Ç ±Éä®úÒ**

VÉ½þÉä®úÒ ¤ÉVÉÉ®ú ±ÉMªÉÉä PÉ]õ ¦ÉÒiÉ®ú Ênùù±É SÉÉ½èþ ºÉÉä ±É<±Éä®úÒ ½èþ±ÉÒ*
½þÒ®úÉ iÉÉä VÉÉä½þ®úÒ xÉä ¤ÉÒxÉ Ê±ÉªÉÉ, EòÉä<Ç ̈ ÉÚ®úJÉ EòÉÄEò®úÉ8 iÉÉä±Éä®úÒ**

xÉÉlÉ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ºÉiÉMÉȪ û Ê¨É±É MªÉÉ, ÊVÉxÉxÉä Ênù±É EòÒ PÉÖÆb÷Ò JÉÉä±ÉÒ ́ ÉÉä ½èþ±ÉÒ*
¦É´ÉÉxÉÒ xÉÉlÉ ¶É®úhÉ ºÉiÉMÉȪ û EòÒ, ½þ®ú¦ÉVÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É ½þÉä<Ç ±Éä®úÒ**

1. ºÉ¤É
2. Ê´É´ÉäEò
3. |ÉEò]õ (|ÉiªÉIÉ)
4. <ÆºÉÉxÉ
5. ¤ÉxÉÉxÉÉ (¤ÉxÉÉEò®ú)
6. ®úJÉxÉÉ
7. +ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå
8. EÆòEò®ú ({ÉilÉ®ú)

ºÉxnù¦ÉÇ OÉxlÉ

1.  Eò½äþ Eò¤ÉÒ®ú (SÉxpùnäù´É ËºÉ½þþ)
¶ÉEÖòxÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, 3625, ºÉÖ¦ÉÉ¹É ¨ÉÉMÉÇ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

2. Eò¤ÉÒ®ú (|É¦ÉÉEò®ú ̈ ÉÉSÉ´Éä)
ºÉÉÊ½þiªÉ +EòÉnù¨ÉÒ, 35, Ê¡ò®úÉäVÃÉ¶ÉÉ½þ ̈ ÉÉMÉÇ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

3. Eò¤ÉÒ®ú OÉxlÉÉ´É±ÉÒ (b÷Éì. {ÉÉ®úºÉxÉÉlÉ ÊiÉ´ÉÉ®úÒ)
®úÉEòÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, 80 B, ¨ÉÉäiÉÒ±ÉÉ±É xÉä½þ°ü ®úÉäb÷, <±ÉÉ½þÉ¤ÉÉnù

4. Eò¤ÉÒ® ú- {ÉÊ®úSÉªÉ iÉlÉÉ ®úSÉxÉÉBÄ (ºÉÖnù¶ÉÇxÉ SÉÉä{Éc÷É)
Ê½þxnù {ÉÉìEäò]õ ¤ÉÖCºÉ, VÉÒ.]õÒ. ®úÉäb÷, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

5. Eò¤ÉÒ®ú ̈ ÉÒ¨ÉÉÆºÉÉ (®úÉ¨ÉSÉxpù ÊiÉ´ÉÉ®úÒ)
±ÉÉäEò¦ÉÉ®úiÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, 15 B, ̈ É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÄvÉÒ ̈ ÉÉMÉÇ, <±ÉÉ½þÉ¤ÉÉnù

6. Eò¤ÉÒ®ú ¶É¤nùÉ´É±ÉÒ (MÉÆMÉÉ¶É®úhÉ ¶ÉÉºjÉÒ)
Eò¤ÉÒ®ú ́ ÉÉhÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, ºÉÒ 23/5, ́ ÉÉ®úÉhÉºÉÒ

7. Eò¤ÉÒ®ú vÉÉ®úÉ : ̈ ÉxÉ ±ÉÉMÉÉä ªÉÉ®ú ¡òEòÒ®úÒ ̈ Éå
b÷ÉªÉ¨ÉÆb÷ {ÉÉìEäò]õ ¤ÉÖCºÉ, 27/5, nùÊ®úªÉÉMÉÆVÉ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

8. {ÉÉ®úJÉ |ÉEòÉ¶É Eò¤ÉÒ®ú ºÉÆºlÉÉxÉ ºÉÉÊ½þiªÉ (ºÉÆiÉ +Ê¦É±ÉÉ¹ÉnùÉºÉ)
{ÉÉ®úJÉ |ÉEòÉ¶É Eò¤ÉÒ®ú ºÉÆºlÉÉxÉ |ÉÒiÉ¨ÉxÉMÉ®ú, ºÉÖ±Éä¨É ºÉ®úÉªÉ

9. Eò¤ÉÒ®úÉ JÉc÷É ¤ÉÉVÉÉ®ú ̈ Éå (¦ÉÒ¹¨É ºÉÉ½þxÉÒ)
®úÉVÉEò¨É±É |ÉEòÉ¶ÉxÉ, 8, xÉäiÉÉVÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É ̈ ÉÉMÉÇ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

10. Eò¤ÉÒ®ú (b÷Éì. Ê´ÉVÉªÉäxpù ºxÉÉiÉEò)
®úÉvÉÉEÞò¹hÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, 2/38 +ÆºÉÉ®úÒ ¨ÉÉMÉÇ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

11. Eò¤ÉÒ®ú (½þVÉÃÉ®úÒ |ÉºÉÉnù Êuù´ÉänùÒ)
®úÉVÉEò¨É±É |ÉEòÉ¶ÉxÉ, 1 ¤ÉÒ xÉäiÉÉVÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É ̈ ÉÉMÉÇ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ

12. ¨ÉÉ±É´ÉÉ Eäò Eò¤ÉÒ®ú ¦ÉVÉxÉÉå Eäò MÉÉªÉEòÉå EòÒ ½þºiÉÊ±ÉÊJÉiÉ b÷ÉªÉÊ®úªÉÉÄ*

13. ¨ÉÉ±É´ÉÉ IÉäjÉ Eäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Eò¤ÉÒ®ú ¦ÉVÉxÉÉå EòÉ v´ÉxªÉÉÆEòxÉ ºÉÆOÉ½þ
(+ÉìÊb÷ªÉÉä EèòºÉä]õ)

14. Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ Eò¤ÉÒ®ú ̈ É`öÉå Eäò Eò¤ÉÒ®ú ¤ÉÒVÉEò B´ÉÆ +xªÉ ºÉÉÊ½þiªÉ*

15. Eò¤ÉÒ®ú Eäò |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò ¦ÉVÉxÉÉå EòÉ ºÉÆOÉ½þ*
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MÉÒiÉÉå EòÒ nùÉä +Éè®ú ÊEòiÉÉ¤Éå

Ê½þxnùÒ-¦ÉÉ¹ÉÒ IÉäjÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÉç
+Éè® ºÉÖJÉ-nÖùJÉ, ½ÄþºÉxÉÉ-MÉÉxÉÉ, VÉÒiÉ-½þÉ®ú Eäò
VÉxÉMÉÒiÉÉå EòÉ ºÉÆOÉ½þ ½èþ VÉ´ÉÉ¤É nù®ú ºÉ´ÉÉ±É*
¨ÉÚ±ªÉ : 12 ¯û{ÉBú           {ÉÞ¹`ö : 89

|ÉÊiÉv´ÉÊxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä näù¶É ¦É®ú ̈ Éå PÉÚ¨É-PÉÚ¨ÉEò®ú
Ê½þxnùÒ iÉlÉÉ Eò<Ç nÚùºÉ®úÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò ±ÉÉäEòMÉÒiÉ
ºÉÒJÉä ½éþ +Éè®ú MÉÉB ½éþ* <x½þÓ MÉÒiÉÉå EòÉ
ºÉÆEò±ÉxÉ ½èþ ¤ÉÉä±É +®úÒ +Éä vÉ®úiÉÒ ¤ÉÉä±É*
¨ÉÚ±ªÉ : 12 ¯û{ÉB          {ÉÞ¹` : 66

¨ÉÚ±ªÉ : 10.00 ¯û{ÉB          ISBN : 81-87171-59-6

MÉÒiÉÉå EòÒ nùÉä +Éè®ú ÊEòiÉÉ¤Éå

Ê½þxnùÒ-¦ÉÉ¹ÉÒ IÉäjÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÉç
+Éè® ºÉÖJÉ-nÖùJÉ, ½ÄþºÉxÉÉ-MÉÉxÉÉ, VÉÒiÉ-½þÉ®ú Eäò
VÉxÉMÉÒiÉÉå EòÉ ºÉÆOÉ½þ ½èþ VÉ´ÉÉ¤É nù®ú ºÉ´ÉÉ±É*
¨ÉÚ±ªÉ : 12 ¯û{ÉBú           {ÉÞ¹`ö : 89

|ÉÊiÉv´ÉÊxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä näù¶É ¦É®ú ̈ Éå PÉÚ¨É-PÉÚ¨ÉEò®ú
Ê½þxnùÒ iÉlÉÉ Eò<Ç nÚùºÉ®úÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò ±ÉÉäEòMÉÒiÉ
ºÉÒJÉä ½éþ +Éè®ú MÉÉB ½éþ* <x½þÓ MÉÒiÉÉå EòÉ
ºÉÆEò±ÉxÉ ½èþ ¤ÉÉä±É +®úÒ +Éä vÉ®úiÉÒ ¤ÉÉä±É*
¨ÉÚ±ªÉ : 12 ¯û{ÉB          {ÉÞ¹` : 66

¨ÉÚ±ªÉ : 10.00 ¯û{ÉB          ISBN : 81-87171-59-6

BEò±É´ªÉ : BEò {ÉÊ®úSÉªÉ

BEò±É´ªÉ BEò º´ÉèÎSUôEò ºÉÆºlÉÉ ½èþ* ªÉ½þ Ê{ÉUô±Éä Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ
VÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* BEò±É´ªÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ ºEÚò±É ̈ Éå ́ É
ºEÚò±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú nùÉäxÉÉå IÉäjÉÉå ̈ Éå ½éþ*

BEò±É´ªÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =nÂùnäù¶ªÉ BäºÉÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉSSÉä ºÉä ́ É
=ºÉEäò {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉä VÉÖc÷Ò ½þÉä; VÉÉäú JÉä±É, MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ́ É ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò {É½þ±ÉÖ+Éå {É®ú
+ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉä* +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºEÚò±ÉÒ |ÉªÉÉºÉ iÉ¦ÉÒ
ºÉÉlÉÇEò ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºEÚò±ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¤ÉÉnù, ºEÚò±É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú
+Éè®ú PÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÒ, ®úSÉxÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò ºÉÉvÉxÉ ={É±É¤vÉ ½þÉå* ÊEòiÉÉ¤Éå iÉlÉÉ
{ÉÊjÉEòÉBÄ <xÉ ºÉÉvÉxÉÉå EòÉ BEò +½þ̈ É Ê½þººÉÉ ½éþ*

Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ́ É¹ÉÉç ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå ¦ÉÒ
ÊEòªÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉÊjÉEòÉ SÉEò¨ÉEò Eäò +±ÉÉ´ÉÉ »ÉÉäiÉ (Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ
¡òÒSÉºÉÇ) iÉlÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ (¶ÉèÊIÉEò {ÉÊjÉEòÉ) ½þ̈ ÉÉ®äú ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ ½éþ*
Ê¶ÉIÉÉ, VÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ́ ªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÖnÂùnùÉå ºÉä VÉÖc÷Ò ÊEòiÉÉ¤Éå, {ÉÖÎºiÉEòÉBÄ ́ É ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ +ÉÊnù ¦ÉÒ
BEò±É´ªÉ xÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ B´ÉÆ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ EòÒ ½éþ*

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå BEò±É´ªÉ ¨ÉvªÉ|Énäùäù¶É ¨Éå ¦ÉÉä{ÉÉ±É, ½þÉä¶ÉÆMÉÉ¤ÉÉnù, Ê{É{ÉÊ®úªÉÉ, ½þ®únùÉ,
näù́ ÉÉºÉ, <xnùÉè®ú, =VVÉèxÉ, ¶ÉÉ½þ{ÉÖ®ú (¤ÉèiÉÚ±É) ́ É {É®úÉÊºÉªÉÉ (ÊUôxnù́ ÉÉc÷É) ̈ Éå ÎºlÉiÉ
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä EòÉªÉÇ®úiÉ ½èþ*

BEò±É´ªÉ : BEò {ÉÊ®úSÉªÉ

BEò±É´ªÉ BEò º´ÉèÎSUôEò ºÉÆºlÉÉ ½èþ* ªÉ½þ Ê{ÉUô±Éä Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ
VÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* BEò±É´ªÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ ºEÚò±É ̈ Éå ́ É
ºEÚò±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú nùÉäxÉÉå IÉäjÉÉå ̈ Éå ½éþ*

BEò±É´ªÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =nÂùnäù¶ªÉ BäºÉÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉSSÉä ºÉä ́ É
=ºÉEäò {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉä VÉÖc÷Ò ½þÉä; VÉÉäú JÉä±É, MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ́ É ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò {É½þ±ÉÖ+Éå {É®ú
+ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉä* +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºEÚò±ÉÒ |ÉªÉÉºÉ iÉ¦ÉÒ
ºÉÉlÉÇEò ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºEÚò±ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¤ÉÉnù, ºEÚò±É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú
+Éè®ú PÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÒ, ®úSÉxÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò ºÉÉvÉxÉ ={É±É¤vÉ ½þÉå* ÊEòiÉÉ¤Éå iÉlÉÉ
{ÉÊjÉEòÉBÄ <xÉ ºÉÉvÉxÉÉå EòÉ BEò +½þ̈ É Ê½þººÉÉ ½éþ*

Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ́ É¹ÉÉç ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå ¦ÉÒ
ÊEòªÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉÊjÉEòÉ SÉEò¨ÉEò Eäò +±ÉÉ´ÉÉ »ÉÉäiÉ (Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ
¡òÒSÉºÉÇ) iÉlÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ (¶ÉèÊIÉEò {ÉÊjÉEòÉ) ½þ̈ ÉÉ®äú ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ ½éþ*
Ê¶ÉIÉÉ, VÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ́ ªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÖnÂùnùÉå ºÉä VÉÖc÷Ò ÊEòiÉÉ¤Éå, {ÉÖÎºiÉEòÉBÄ ́ É ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ +ÉÊnù ¦ÉÒ
BEò±É´ªÉ xÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ B´ÉÆ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ EòÒ ½éþ*

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå BEò±É´ªÉ ¨ÉvªÉ|Énäùäù¶É ¨Éå ¦ÉÉä{ÉÉ±É, ½þÉä¶ÉÆMÉÉ¤ÉÉnù, Ê{É{ÉÊ®úªÉÉ, ½þ®únùÉ,
näù́ ÉÉºÉ, <xnùÉè®ú, =VVÉèxÉ, ¶ÉÉ½þ{ÉÖ®ú (¤ÉèiÉÚ±É) ́ É {É®úÉÊºÉªÉÉ (ÊUôxnù́ ÉÉc÷É) ̈ Éå ÎºlÉiÉ
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä EòÉªÉÇ®úiÉ ½èþ*




