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ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉnù ºÉÉäSÉ ̈ Éå VÉÉä ¤Énù±ÉÉ´É +ÉiÉÉ 
½èþ, ́ É½þ näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

|ÉEòÉÊ¶ÉEòÒ ªÉÉxÉÒ +ÉìÎ{]õCºÉ ¨Éå ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ Eäò +xÉÖ|ÉªÉÉäMÉÉå EòÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É ½èþ, =xÉEäò SÉ±ÉiÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò +vªÉÉ{ÉxÉ ̈ Éå EÖòUô 
xÉB +ÉªÉÉ¨É VÉÖcä÷ ½éþ* ½þ¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉìÎ{]õEò±É ¡òÉ<¤É®ú 
VÉèºÉÒ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÒ VÉÉxÉÒ 
SÉÉÊ½þB*

<ºÉ ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É ¨Éå |ÉEòÉ¶É ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ =xÉ ºÉÉ®äú Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉ 
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉÉä Ê¨ÉÊb÷±É ´É ½þÉ<Ç ºEÚò±É EòÒ 
{ÉÉ`ÂªÉ{ÉÖºiÉEòÉå ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É Eäò Ê±ÉB 
Ê´É¹ÉªÉÉå Eäò SÉªÉxÉ +Éè®ú |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ Eäò ÊxÉhÉÇªÉ nùÉä |ÉÊGòªÉÉ+Éå Eäò 
+ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòB MÉB ½éþ* BEò ºiÉ®ú {É®ú, BEò±É´ªÉ xÉä <ºÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉ 
BEò ºÉÆ´ÉÉnù ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò EòIÉÉ 6 ºÉä 10 iÉEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ EòÉèxÉ-ºÉä Ê´É¹ÉªÉ {ÉgøÉB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB* <ºÉ 

EòÉ¡òÒ ºÉÉ®äú ¶ÉÉävÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉSSÉä =ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú 
ºÉÒJÉiÉä-ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ VÉÉä =x½åþ |ÉÉºÉÆÊMÉEò +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* 
Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÒJÉxÉä-ÊºÉJÉÉxÉä Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ 
±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä 
SÉÉÊ½þB, VÉÉä =x½åþ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä ±ÉÉMÉÚ Eò®úEäò näùJÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù 
Eò®åú* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ EòIÉÉ ̈ Éå ½þÉä ®ú½þÒ SÉÒWÉÉå EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ =xÉEäò 
®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

|ÉEòÉ¶É Ê´É¹ÉªÉ EòÉä Ê¨ÉÊb÷±É +Éè®ú ½þÉ<Ç ºEÚò±É nùÉäxÉÉå ºiÉ®úÉå {É®ú 
EòÉ¡òÒ Ê´ÉºiÉÉ®ú ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ Ê´É¹ÉªÉ ={É®úÉäCiÉ 
nùÉäxÉÉå Ê±É½þÉWÉ ºÉä Eò<Ç +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ 
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò<Ç ®úÉäSÉEò PÉ]õxÉÉ+Éå EòÉä 
VÉx¨É näùiÉÉ ½èþ* <xÉ PÉ]õxÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô +ÉºÉÉxÉ 
|ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉBÄ, iÉÉä ½þ¨Éå EÖòUô ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä 
MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò 
Ê±ÉB, +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòB VÉÉxÉä 
´ÉÉ±Éä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò BEò +Éä®ú Ê{ÉxÉå 
MÉÉc÷Eò®ú, nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ºÉä =xÉ Ê{ÉxÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú =ºÉÒ ºÉÒvÉ ¨Éå 
Ê{ÉxÉå MÉÉc÷Ò VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉ Ê{ÉxÉÉå EòÉä 
VÉÉäc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ nù¶ÉÉÇiÉÒ ½èþ* ÊEòxiÉÖ 
ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* VÉ¤É 
<ºÉ ̈ ÉÉìbÂ÷ªÉÚ±É ̈ Éå ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ |ÉªÉÉäMÉ  ÊVÉºÉ¨Éå +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ —

{ÉÖÆVÉ EòÉä ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ‘näùJÉÉ’ VÉÉiÉÉ ½èþ  Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ —

|ÉÊiÉÊGòªÉÉ +É¶SÉªÉÇ EòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ 
+ÉxÉxnùù ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä, {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ºÉä 
¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ {ÉÊ®úSÉªÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ {ÉÉ`ÂªÉ{ÉÖºiÉEåò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +Éè®ú 
+É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ +xiÉ®ú ¤ÉiÉÉ näùiÉÒ ½éþ* ªÉ½þÒ +xiÉ®ú 
iÉ¤É ¦ÉÒ =¦ÉÉ®úÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É ±ÉåºÉ uùÉ®úÉ +{É´ÉiÉÇxÉ ºÉä ¤ÉxÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ EònùÉÊ{É º{É¹]õ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ ÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É ¨Éå 
VÉÉä |ÉªÉÉäMÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ =ºÉ¨Éå +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ ªÉÉ =kÉ±É ±ÉåºÉ EòÒ 
¨Énùnù ºÉä BEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É BEò {Énæù {É®ú |ÉÉ{iÉ 
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ºÉÆ´ÉÉnù EòÉ BEò +½þ¨É Ê½þººÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ ÊEò ªÉä SÉÒWÉå EèòºÉä {ÉgøÉ<Ç 
VÉÉBÄ* Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ, +¤É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ±ÉäEò®ú 
EòÉ¡òÒ ¶ÉÉävÉ ½Öþ+É ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉä EèòºÉä ºÉÒJÉiÉä ½éþ +Éè®ú 
+´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉjÉ ºÉiÉ½þÒ iÉÉè®ú {É®ú º{É¶ÉÇ Eò®úxÉä Eäò 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ MÉ±ÉiÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉBÄ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ 
½éþ* VÉ¤É iÉ¨ÉÉ¨É +¨ÉÚiÉÇ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò 
+xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä VÉÉäc÷xÉä EòÒ EòÉä<Ç EòÉäÊ¶É¶É xÉ½þÓ EòÒ VÉÉiÉÒ, iÉÉä ¤ÉSSÉÉå 
EòÉä BäºÉä ºÉèrùÉÊxiÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä VÉÚZÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEòÉ EòÉä<Ç 
+lÉÇ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú VÉÉä Eò<Ç ¨ÉiÉÇ¤ÉÉ =xÉEäò ºÉ½þVÉ¤ÉÉävÉ Eäò 
Ê´É{É®úÒiÉ VÉÉiÉä ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ, ªÉ½þ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò <xÉ 
¤ÉÉiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉÉ VÉÉB +Éè®ú Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä Eäò 
ÊºÉrùÉxiÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úEäò ºÉÉ¨ÉOÉÒ ̈ Éå EÖòUô ºÉxiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä 
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

ÊVÉºÉ nÚùºÉ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ xÉä <ºÉ ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ 
ÊnùªÉÉ ´É½þ lÉÒ, ½þ¨ÉÉ®äú Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò ºÉjÉ* BEò±É´ªÉ 
Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ºÉÉ±ÉÉå ºÉä ½þÉ<Ç ºEÚò±É ºiÉ®ú {É®ú Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò SÉÖÊxÉxnùÉ 
Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 
<xÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê¶ÉÊ´É®úÉå ºÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉÒ ÊEò ¤ÉSSÉÉå 
¨Éå (+Éè®ú Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ Ê¶ÉIÉEòÉå ̈ Éå ¦ÉÒ) ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò §É¨É ́ ªÉÉ{iÉ 
½éþ* <xÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä º{É¹]õ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÉäMÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
ÊEòB MÉB, Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ +ÉWÉ¨ÉÉB MÉB +Éè®ú Ê¡ò®ú <ºÉ 
¨ÉÉìbÂªÉÚ±É ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòB MÉB* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ BEò |ÉªÉÉäMÉ ́ É½þ ½èþ 
VÉ½þÉÄ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò ]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õ ºÉä 
½þ¨Éå ºÉÖº{É¹]õ UôÉªÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ nùÉä |ÉEòÉ¶É 
»ÉÉäiÉÉå EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ́ ÉÉ±ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ VÉÖc÷É* 
BEò ¤ÉÉiÉ +Éè®ú, ½þ¨ÉxÉä Eò<Ç VÉMÉ½þÉå {É®ú JÉÖ±Éä JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ |ÉÉäVÉäC]ÂõºÉ 
Eäò Ê±ÉB Ê´ÉSÉÉ®ú ÊnùB ½éþ* <xÉ¨Éå BäºÉä |ÉÉäVÉäC]ÂõºÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå 
EÖòUô +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ EòÒ VÉÉ 
ºÉEòiÉÒ ½èþ* 

½þ¨É ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ºÉ¨|ÉäÊ¹ÉiÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB 
ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ BEò ÊxÉ®xiÉ®ú SÉ±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç |ÉÊGòªÉÉ ½èþ* Ê´ÉYÉÉxÉ <ºÉ 
°ü{É ̈ Éå xÉ½þÓ =¦É®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ́ É½þ EÖòUô ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ‘´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå’ 
uùÉ®úÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ iÉèªÉÉ®ú¶ÉÖnùÉ =i{ÉÉnù ½èþ* <ºÉ Ê±É½þÉWÉ ºÉä Ê´ÉYÉÉxÉ 
Eäò EÖòUô BäºÉä xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É iÉlªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, VÉÉä 
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò +´ÉvÉÉ®úhÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú ºÉä 
lÉÉäcä÷ >ð{É®ú ½þÉå* SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ¶Éè±ÉÒ ¨Éå ªÉä +´ÉvÉÉ®úhÉÉBÄ <ºÉ 
=¨¨ÉÒnù ̈ Éå nùÒ MÉ<Ç ½éþ ÊEò ¶ÉÉªÉnù Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB 

Ê®úZÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉªÉnù =xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô Ê´ÉtÉlÉÔ 
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä EòÉä |ÉäÊ®úiÉ ½þÉåMÉä* ½þ¨É Eò<Ç 
={ÉEò®úhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉä EÖòUô ={ÉEò®úhÉÉå ¨Éå 
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ ´É iÉEòxÉÒEò EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ 
iÉÉÊEò ¤ÉSSÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ {É½þ±ÉÚ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ºÉEåò*

½þ¨ÉÉ®úÒ Eò±{ÉxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Ê¶ÉIÉEòÉå uùÉ®úÉ 
BEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ´Éä Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú 
ÊºÉrùÉxiÉÉå ̈ Éå º{É¹]õiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ <ºÉEòÒ ̈ Énùnù ±Éä ºÉEòiÉä ½éþ* 
<ºÉ ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ <ºÉ¨Éå Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ Eäò 
|ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ EòÒ ¶Éè±ÉÒ ½èþ* Ê¶ÉIÉEò SÉÉ½åþ iÉÉä ºÉÒvÉäù-ºÉÒvÉä <ºÉEòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ – <ºÉ¨Éå nùÒ MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä <ºÉÒ 
Gò¨É ¨Éå +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ¨Éå Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É VÉÉxÉEòÉ®úÒ 
{É®úÉäºÉxÉä Eäò +É¨É fø®æú ºÉä lÉÉäc÷É ½þ]õEò®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* ½þ®ú ¤ÉÉiÉ EòÉä 
BEò ºÉ´ÉÉ±É Eäò °ü{É ̈ Éå {Éä¶É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É Eäò 
<nÇù-ÊMÉnÇù MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå +Éè®ú +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò WÉÊ®úB +´ÉvÉÉ®úhÉÉBÄ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä BEò {ÉEäò-{ÉEòÉB 
=i{ÉÉnù Eäò °ü{É ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

¨ÉÉìbÂªÉÚ±É ̈ Éå +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eònù¨É nù® Eònù¨É ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉ®ú±É ®úJÉÒ MÉ<Ç ½èþ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä ªÉ½þ 
¨ÉÉìbÂªÉÚ±É ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉÒ JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ EòÉ BEò 
ºÉÉvÉxÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* =¨¨ÉÒnù iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ ºÉÒÊxÉªÉ®ú 
+lÉ´ÉÉ ´ÉªÉºEò EòÒ lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ ¨Énùnù ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉ 
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä Eò®ú ºÉEäòMÉÉ* ¤ÉSSÉÉ {ÉÉ`ÂªÉ´ÉºiÉÖ EòÉä {Égäø, 
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®äú, ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näù, iÉEÇò EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä 
½ÖþB +ÉMÉä ¤Égäø* ̈ ÉEòºÉnù ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ºÉ´ÉÉ±É {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ ½èþ 
ÊVÉxÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É ¨Éå nùÒ MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ Eò®úEäò JÉÉäVÉä 
VÉÉ ºÉEåò* 

<ºÉ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÉä Eò®úiÉä ½ÖþB +É{ÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå Eò<Ç ºÉ´ÉÉ±É =`åöMÉä* 
<xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÒ ̈ Énùnù ºÉä JÉÉäVÉxÉÉ 
ºÉ¨¦É´É ½þÉäMÉÉ* EÖòUô ºÉ´ÉÉ±É BäºÉä ¦ÉÒ ½þÉåMÉä VÉÉä +É{É ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ 
ºÉÉZÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* BäºÉä ºÉ´ÉÉ±É +Éè®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉÄ ½þ¨Éå ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ {ÉiÉä {É®ú ¦ÉäVÉå:

ºÉ´ÉÉ±ÉÒ®úÉ¨É
¨ÉÉ¡ÇòiÉ BEò±É´ªÉ
<Ç-10, ¶ÉÆEò®ú xÉMÉ®ú ¤ÉÒb÷ÒB EòÉì±ÉÉäxÉÒ,
Ê¶É´ÉÉVÉÒ xÉMÉ®ú, ¦ÉÉä{ÉÉ±É 462 016
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|ÉEòÉ¶É Eò<Ç ̈ ÉÉªÉxÉÉå ̈ Éå ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* ½þ¨É ̈ Éå ºÉä WªÉÉnùÉiÉ®ú ±ÉÉäMÉ VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ 
½þÉÊºÉ±É Eò®úiÉä ½éþ, =ºÉEòÉ BEò ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ iÉÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ SÉÒWÉÉå EòÉä 
näùJÉEò®ú |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +Éè®ú |ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ JÉä±ÉEÚònù +Éè®ú |ÉªÉÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ 
¨ÉWÉänùÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉEÞòÊiÉ +iªÉxiÉ VÉÊ]õ±É ½èþ 
¨ÉMÉ®ú <ºÉEäò EÖòUô ÊxÉªÉ¨É ½éþ VÉÉä xÉ ÊºÉ¡Çò ºÉ®ú±É ½éþ ¤ÉÎ±Eò <x½åþ ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ ÉWÉÉ 
¦ÉÒ +ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ½þ¨É Eò®åúMÉä |ÉEòÉ¶É +Éè®ú UôÉªÉÉ Eäò 
ºÉ¨¤ÉxvÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þ¨É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ +Éè®ú +{É´ÉiÉÇxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ 
Eò®åúMÉä* Ê¡ò®ú +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½ÖþB ½þ¨É |ÉEòÉ¶É +Éè®ú ®ÆúMÉÉå Eäò Ê¤ÉJÉ®úxÉä (|ÉEòÒhÉÇxÉ) EòÒ 
¤ÉÉiÉ =`öÉBÄMÉä* +Éè®ú ªÉä ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉå ¦ÉÉ®úÒ-¦É®úEò¨É ÊºÉrùÉxiÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå xÉ½þÓ 
½þÉåMÉÒ* ½þ¨É Eò<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå, |ÉªÉÉäMÉÉå, ÊJÉ±ÉÉèxÉÉå +Éè®ú JÉä±ÉÉå EòÒ ¨Énùnù ºÉä 
ºÉÒJÉåMÉä*

iÉÉä iÉèªÉÉ® ½éþú <ºÉ ̈ ÉWÉänùÉ®ú ºÉ¡ò®ú Eäò Ê±ÉB?

{ÉÊ®úSÉªÉ

EÖòUô ºÉ´ÉÉ±É

ªÉÊnù ̈ Éé +É{ÉºÉä {ÉÚUÚÄô ÊEò näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä +É{É 
ºÉÉäSÉåMÉä ÊEò CªÉÉ ¡òÉ±ÉiÉÚ ºÉ´ÉÉ±É ½èþ* ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É 
+{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä näùJÉiÉä ½éþ* ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É iÉ¦ÉÒ 
näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉä* ªÉÉxÉÒ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
nùÉä SÉÒWÉå WÉ°ü®úÒ ½éþ – +ÉÄJÉå +Éè®ú |ÉEòÉ¶É*

½ÚÄþ%%%...¤ÉÊgøªÉÉ* ªÉÊnù ̈ Éé ̈ ÉäWÉ {É®ú BEò {ÉåÊºÉ±É ®úJÉ nÚÄù +Éè®ú =ºÉ 
{É®ú vÉÚ{É {Éc÷ ®ú½þÒ ½þÉä, iÉÉä ÊxÉººÉxnäù½þ +É{É {ÉåÊºÉ±É EòÉä näùJÉ 

ºÉEåòMÉä* ̈ ÉMÉ®ú...¨ÉMÉ®ú ªÉÊnù ̈ Éé ́ É½þÒ {ÉåÊºÉ±É BEò nùÒ´ÉÉ®ú Eäò {ÉÒUäô 
®úJÉÒ ¨ÉäWÉ {É®ú ®úJÉ nÚÄù +Éè®ú ®úÉä¶ÉxÉÒ ½þÉä, iÉÉä ¦ÉÒ +É{É =ºÉä xÉ½þÓ 
näùJÉ {ÉÉBÄMÉä* CªÉÉå? WÉÉÊ½þ®ú ½èþ ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ̄ ûEòÉ´É]õ +É MÉ<Ç ½èþ* iÉÉä 
ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ (VÉèºÉä {ÉåÊºÉ±É) EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB +¤É iÉÒxÉ ¶ÉiÉç ½þÉä 
MÉ<Ç ½éþ – +ÉÄJÉå, |ÉEòÉ¶É EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ +Éè®ú ´ÉºiÉÖ ´É ½þ¨ÉÉ®úÒ 
+ÉÄJÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ̄ ûEòÉ´É]õ EòÉ xÉ ½þÉäxÉÉ* CªÉÉ +Éè®ú EòÉä<Ç ¶ÉiÉÇ ¦ÉÒ 
½èþ? xÉ½þÓ? {ÉCEòÉ?
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>ð{É®ú Eäò ÊSÉjÉ EòÉä näùÊJÉB* CªÉÉ +É{É {ÉÊkÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ÊiÉiÉ±ÉÒ 
EòÉä näùJÉ {ÉÉB? ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ þÊEò ªÉ½þ ́ ÉÉCªÉ {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉnù +É{É 
¨Éå ºÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä ÊSÉjÉ EòÉä BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú WÉ°ü®ú näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ 
(+®äú...CªÉÉ <ºÉ iÉº´ÉÒ®ú ̈ Éå ÊiÉiÉ±ÉÒ ¦ÉÒ ½èþ, WÉ®úÉ Ê¡ò®ú ºÉä näùJÉiÉÒ 
½ÚÄþ...)* ÊiÉiÉ±ÉÒ Eäò ®ÆúMÉÉå ¨Éå BäºÉÒ EÖòUô ¤ÉÉiÉ lÉÒ ÊEò ½þ¨É =ºÉä 
näùJÉxÉä ºÉä SÉÚEò MÉB* ́ É½þ ¤ÉÉiÉ CªÉÉ lÉÒ? 

BäºÉä Eò<Ç +Éè®ú ºÉ´ÉÉ±É ½éþ* VÉèºÉä, CªÉÉ +É{É EòÉÄSÉ EòÒ ÊJÉc÷EòÒ ̈ Éå 
ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Eäò {Éäc÷ näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ? ½þ¨É nùÒ´ÉÉ®ú Eäò +É®ú-{ÉÉ®ú iÉÉä 
xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòiÉä ̈ ÉMÉ®ú EòÉÄSÉ Eäò +É®ú-{ÉÉ®ú näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ 
EòÉÄSÉ ̈ Éå EÖòUô JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ́ É½þ CªÉÉ ½èþ? 

ªÉÊnù +É{É BEò {ÉåÊºÉ±É EòÉä vÉÚ{É ̈ Éå ®úJÉå iÉÉä nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú ªÉÉ ¡ò¶ÉÇ 
{É®ú =ºÉEòÒ UôÉªÉÉ ¤ÉxÉäMÉÒ* UôÉªÉÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ WÉ°ü®úÒ 

½þÉäiÉÉ ½èþ? CªÉÉ UôÉªÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ? CªÉÉ EòÉÄSÉ EòÒ UôÉªÉÉ 
¤ÉxÉiÉÒ ½èþ? CªÉÉ ]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õ Eäò xÉÒSÉä UôÉªÉÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ? CªÉÉ 
]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õ ºÉä ¤ÉxÉÒ UôÉªÉÉ +Éè®ú ¤É±¤É ºÉä ¤ÉxÉÒ UôÉªÉÉ BEò VÉèºÉÒ 
½þÉäiÉÒ ½éþ?

ºÉÚªÉÇ EòÉ |ÉEòÉ¶É ªÉÉxÉÒ vÉÚ{É {ÉÞl´ÉÒ {É®ú, ½þ¨É {É®ú, {Éäc÷Éå {É®ú, ºÉc÷EòÉå 
{É®ú, PÉ®úÉå {É®ú, ½þ®ú SÉÒWÉ {É®ú {Éc÷iÉÒ ½èþ +Éè®ú vÉÚ{É ̈ Éå ½þ¨É SÉÒWÉÉå EòÉä 
näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ* ¨ÉMÉ®ú CªÉÉ ½þ¨É |ÉEòÉ¶É ªÉÉxÉÒ vÉÚ{É EòÉä näùJÉ {ÉÉiÉä 
½éþ? Eò½þxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉÊnù vÉÚ{É ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ {É®ú  
{Éc÷iÉÒ ½èþ, iÉÉä ½þ¨Éå ́ É½þ SÉÒWÉ SÉ¨ÉEòiÉÒ ½Öþ<Ç ÊnùJÉiÉÒ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú VÉ¤É 
iÉEò vÉÚ{É ́ ÉºiÉÖ {É®ú xÉ {Écä÷, ½þ¨Éå vÉÚ{É ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näùiÉÒ* ½þÉÄ, ½þ´ÉÉ 
¨Éå vÉÚ±É =c÷ ®ú½þÒ ½þÉä iÉÉä ½þ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú 
ªÉÊnù vÉÚ±É xÉ ½þÉä iÉÉä? CªÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ½þ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ ®úÉºiÉÉ 
ÊnùùJÉäMÉÉ?

BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ <iÉxÉÉ ºÉ®ú±É ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* 
SÉ±ÉÉä, <ºÉEòÉ +vªÉªÉxÉ WªÉÉnùÉ ¤ÉÉ®úÒEòÒ ºÉä Eò®úiÉä ½éþ* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ 
UôÉªÉÉ ºÉä Eò®åúMÉä*

UôÉªÉÉ Eäò JÉä±É

iÉÖ¨ÉxÉä vÉÚ{É ̈ Éå +{ÉxÉÒ UôÉªÉÉ WÉ°ü®ú näùJÉÒ ½þÉäMÉÒ* BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ 
ÊEò UôÉªÉÉ ºÉnùÉ iÉÖ¨½þÉ®úÉ {ÉÒUôÉ Eò®iÉÒ ½èþ +Éè®ú iÉÖ¨É VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úÉä 
=ºÉEòÒ xÉEò±É Eò®úiÉÒ ½èþ* SÉ±ÉÉä, UôÉªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ EÖòUô 
JÉä±É-ÊJÉ±É´ÉÉc÷ Eò®åú*

BEò Eò¨É®äú ̈ Éå +ÄvÉäù®úÉ Eò®ú ±ÉÉä* +{ÉxÉä ºÉÉ®äú nùÉäºiÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÉä ´É½þÉÄ ¤ÉÖ±ÉÉ ±ÉÉä* Eò¨É®äú ¨Éå BEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ VÉ±ÉÉ 
±ÉÉä* +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå EòÉä ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉÉä ÊEò 
=xÉEòÒ UôÉªÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉä nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú {Écä÷* ªÉ½þ nùÒ´ÉÉ®ú ½þÒ iÉÖ¨½þÉ®úÉ 
®ÆúMÉ¨ÉÆSÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ÊnùB MÉB ÊSÉjÉÉå EòÉä näùJÉÉä* +{ÉxÉä nùÉäxÉÉå ½þÉlÉÉå 
EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉ<Ç +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ ¤ÉxÉÉ+Éä 
+Éè®ú EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä ÊEò nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ VÉÒ´É-VÉxiÉÖ+Éå EòÒ 
+ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ ¤ÉxÉå* CªÉÉ iÉÖ¨½þÉ®äú nù¶ÉÇEò (nùÉäºiÉ +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò 
ºÉnùºªÉ) <xÉ VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ {ÉÉB? ªÉÊnù UôÉªÉÉ EòÉ +ºÉ®ú 
¤ÉgøÉxÉÉ SÉÉ½þÉä, iÉÉä ºÉÉlÉ ̈ Éå +É´ÉÉWÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 1
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UôÉªÉÉ+Éå EòÉä +Éè®ú +SUäô ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉä*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ MÉkÉä Eäò ´ÉMÉÉÇEòÉ®ú +Éè®ú ´ÉÞkÉÉEòÉ®úú ]ÖõEòc÷Éå EòÒ 
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, {ÉnùÉÇ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ¤Éc÷É 
ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ SÉÉÊ½þB ½þÉäMÉÉ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä JÉÖ±ÉÒ vÉÚ{É ̈ Éå Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 

ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÉä ¡ò¶ÉÇ {É®ú vÉÚ{É ̈ Éå Ê¤ÉUôÉ nùÉä* 

+¤É ´ÉÞkÉÉEòÉ®úú ]ÖõEòcä÷ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉEòc÷Éä ÊEò =ºÉEòÒ UôÉªÉÉ 
ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ ºÉä ¤ÉxÉä {Énæù {É®ú {Écä÷* ½þ¨É MÉkÉä Eäò <ºÉ ]ÖõEòcä÷ EòÉä 
‘ ’´ÉºiÉÖ  Eò½åþMÉä* 

+{ÉxÉä nùÉäºiÉ ºÉä Eò½þÉä ÊEò BEò {ÉåÊºÉ±É EòÒ ̈ Énùnù ºÉä {Énæù {É®ú {Éc÷ 
®ú½þÒ UôÉªÉÉ EòÒ °ü{É®äúJÉÉ ¤ÉxÉÉ näù* ªÉ½þ UôÉªÉÉ ´ÉÞkÉÉEòÉ®ú ½èþ ªÉÉ 
+hb÷ÉEòÉ®ú? CªÉÉ iÉÖ¨É <ºÉä ´ÉÞkÉÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä? <ºÉEäò 
Ê±ÉB CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ?

´ÉºiÉÖ EòÉä ÊVÉºÉ EòÉähÉ {É®ú {ÉEòc÷É ½èþ, ¶ÉÉªÉnù =ºÉä ¤Énù±ÉxÉä ºÉä 
¨Énùnù Ê¨É±Éä* Eò®úEäò näùJÉÉä* UôÉªÉÉ EòÒ +ÉEÞòÊiÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB +Éè®ú CªÉÉ-CªÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä?

<ºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ´ÉMÉÉÇEòÉ®ú ]ÖõEòcä÷ ºÉä ¦ÉÒ Eò®úEäò näùJÉÉä +Éè®ú 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä ÊEò UôÉªÉÉ ́ ÉMÉÉÇEòÉ®ú ¤ÉxÉä*

½Úþ¤É½Úþ ́ ÉºiÉÖ EòÒ +ÉEÞòÊiÉ EòÒ UôÉªÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {Énæù +Éè®ú ́ ÉºiÉÖ 
Eäò +É{ÉºÉÒ EòÉähÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå iÉÖ¨É CªÉÉ Eò½þ ºÉEòiÉä ½þÉä? 

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä {Énæù +Éè®ú ́ ÉºiÉÖ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ ¤Énù±É-¤Énù±ÉEò®ú 
näùJÉÉä ÊEò UôÉªÉÉ Eäò ºÉÉ<WÉ {É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ?

EòÉMÉWÉ EòÉä ÊEòºÉÒ ºÉ{ÉÉ]õ VÉMÉ½þ {É®ú ®úJÉEò®ú {ÉnùÉÇ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ 
¤ÉVÉÉªÉ ́ ÉMÉÉÇEòÉ®ú ]ÖõEòcä÷ EòÒ UôÉªÉÉ ÊEòºÉÒ MÉånù ªÉÉ MÉÉä±É ]õÉäEò®úÒ 
{É®ú {Éc÷xÉä nùÉä* +¤É UôÉªÉÉ EòÒ +ÉEÞòÊiÉ EèòºÉÒ ½èþ? 

<ºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ BEò ¤É±¤É Eäò 
|ÉEòÉ¶É ̈ Éå ¦ÉÒ Eò®úEäò näùJÉÉä* <ºÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É Eäò »ÉÉäiÉ (¤É±¤É) +Éè®ú 
´ÉºiÉÖ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ ªÉÉ ´ÉºiÉÖ +Éè®ú {Énæù Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ 
¤Énù±ÉEò®ú näùJÉÉä* ªÉä nÚùÊ®úªÉÉÄ ¤Énù±ÉxÉä {É®ú UôÉªÉÉ Eäò ºÉÉ<WÉ {É®ú 
CªÉÉ +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ? 

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå iÉÖ¨ÉxÉä ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ {Énæù Eäò °ü{É ̈ Éå 
ÊEòªÉÉ* +¤É {Énæù Eäò °ü{É ¨Éå BEò EòÉ±ÉÉ EòÉMÉWÉ ±ÉäEò®úþ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úEäò näùJÉÉä* CªÉÉ UôÉªÉÉ =iÉxÉÒ ½þÒ {ÉèxÉÒ +Éè®ú º{É¹]õ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ 
ÊVÉiÉxÉÒ ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ {É®ú ¤ÉxÉÒ lÉÒ?

UôÉªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ JÉä±ÉiÉä ½ÖþB iÉÖ¨É ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ MÉB ½þÉäMÉä ÊEò UôÉªÉÉ 
¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÒxÉ SÉÒWÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ:  ´ÉºiÉÖ,  1) 2)

|ÉEòÉ¶É EòÉ »ÉÉäiÉ, +Éè®ú  EòÉä<Ç ºÉiÉ½þ ªÉÉ {ÉnùÉÇ ÊVÉºÉ {É®ú UôÉªÉÉ 3)

{Éc÷ ºÉEäò* 

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 

2

MÉÉä±Éä EòÒ UôÉªÉÉ
MÉånù VÉèºÉÒ EòÉä<Ç MÉÉä±É ́ ÉºiÉÖ ±ÉÉä* <ºÉEòÒ UôÉªÉÉ ¤ÉxÉÉ+Éä* ªÉ½þ 
näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ ́ ÉºiÉÖ, |ÉEòÉ¶É Eäò »ÉÉäiÉ +Éè®ú {Énæù Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò 
EòÉähÉ ¤Énù±ÉxÉä ºÉä <ºÉEòÒ UôÉªÉÉ EòÒ +ÉEÞòÊiÉ ¤Énù±ÉiÉÒ ½èþ?
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ªÉÊnù >ð{É®ú ́ ÉÉ±Éä |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå MÉkÉä Eäò ]ÖõEòc÷Éå EòÒ VÉMÉ½þ EòÉÄSÉ Eäò 
]ÖõEòcä÷ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ ÉºiÉÖ Eäò °ü{É ̈ Éå Eò®åú, iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå 
CªÉÉ ½þ¨Éå =ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ UôÉªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ?

BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò EÖòUô SÉÒWÉå BäºÉÒ ½éþ ÊVÉxÉEòÒ UôÉªÉÉ xÉ½þÓ 
{Éc÷iÉÒ* xÉÒSÉä iÉÉÊ±ÉEòÉ ¨Éå EÖòUô ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÚSÉÒ nùÒ MÉ<Ç ½èþ* 
<xÉEòÉ ´ÉMÉÔEò®úhÉ <ºÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú Eò®úÉä ÊEò EòÉèxÉ-ºÉÒ ´ÉºiÉÖBÄ 
=xÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÉä ®úÉäEòiÉÒ ½éþ +Éè®ú EòÉèxÉ-ºÉÒ ́ ÉºiÉÖBÄ 

|ÉEòÉ¶É EòÉä +É®ú-{ÉÉ®ú VÉÉxÉä näùiÉÒ ½éþ* <xÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò =ÊSÉiÉ iÉ®úÒEòÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ 
(ºÉÖ®úÉMÉ – iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úiÉä ́ ÉCiÉ BEò ½þÒ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úÉä)* +{ÉxÉÉ iÉ®úÒEòÉ ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò iÉÖ¨ÉxÉä 
CªÉÉ näùJÉÉ* SÉ±ÉÉä +¤É EÖòUô ¶É¤nù {ÉÊ®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* VÉÉä 
´ÉºiÉÖBÄ |ÉEòÉ¶É EòÉä +É®ú-{ÉÉ®ú xÉ½þÓ VÉÉxÉä näùiÉÓ =x½åþ +{ÉÉ®únù¶ÉÔ 
Eò½þiÉä ½éþ* VÉÉä ́ ÉºiÉÖBÄ |ÉEòÉ¶É EòÉä +É®ú-{ÉÉ®ú VÉÉxÉä näùiÉÒ ½éþ =x½åþ 
{ÉÉ®únù¶ÉÔ Eò½þiÉä ½éþ*

CªÉÉ ½þ®ú SÉÒWÉ EòÒ UôÉªÉÉ ¤ÉxÉ÷iÉÒ ½èþ?

EÖòUô ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB iÉÉä ªÉ½þ ¡èòºÉ±ÉÉ Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ´Éä {ÉÉ®únù¶ÉÔ ½éþ ªÉÉ 
+{ÉÉ®únù¶ÉÔ ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú EÖòUô ́ ÉºiÉÖBÄ ¤ÉÒSÉ ̈ Éå Eò½þÓ ®ú½þÒ ½þÉåMÉÒ* <xÉ SÉÒWÉÉå EòÉä ½þ¨É +±{É-{ÉÉ®únù¶ÉÔ 
ªÉÉ {ÉÉ®ú¦ÉÉºÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* 

CªÉÉ {ÉÉ®únùÌ¶ÉiÉÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ́ ÉºiÉÖ EòÒ ̈ ÉÉä]õÉ<Ç ºÉä ½èþ? ºÉÉäSÉÉä* 

ªÉ½þ iÉÉä ½þÉä MÉ<Ç ¤ÉÉiÉ =ºÉ ́ ÉºiÉÖ EòÒ ÊVÉºÉEòÒ UôÉªÉÉ ½þ¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* {Énæù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ 
Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ? CªÉÉ ́ É½þ ¦ÉÒ +{ÉÉ®únù¶ÉÔ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB? 

iÉÖ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ªÉÊnù {ÉnùÉÇ ºÉ¡äònù ½þÉä, iÉÉä ½þ¨Éå UôÉªÉÉ WªÉÉnùÉ ºÉÉ¡ò ÊnùJÉiÉÒ ½èþ ¤ÉÊxÉº¤ÉiÉ 
EòÉ±Éä {Énæù Eäò* BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ ÊEò UôÉªÉÉ ¤ÉxÉiÉÒ CªÉÉå ½èþ* 

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 3

    

    

´ÉºiÉÖ |ÉEòÉ¶É EòÉä {ÉÉ®ú VÉÉxÉä näùiÉÒ ½èþ  ´ÉºiÉÖ |ÉEòÉ¶É EòÉä {ÉÉ®ú VÉÉxÉä näùiÉÒ ½èþ 
 ªÉÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉä näùiÉÒ  ªÉÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉä näùiÉÒ

EòÉÄSÉ EòÉ Eò{É  ÊiÉ±É EòÉ iÉä±É
¤ÉÒEò®ú  xÉnùÒ EòÉ {ÉÉxÉÒ

xÉ±É EòÉ {ÉÉxÉÒ  nÚùvÉ

Eäò®úÉäºÉÒxÉ  {ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉÉ nÚùvÉ
xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ iÉä±É  vÉÖ+ÉÄ
EòÉMÉWÉ  {±ÉÉÎº]õEò EòÒ {ÉxxÉÒ
BÊGòÊ±ÉEò ¶ÉÒ]õ  ¤É]õ®ú {Éä{É®ú

EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷  {ÉkÉÒ

º]õÒ±É EòÉ ¤É®úiÉxÉ  EòÉÄSÉ EòÉ {ÉiÉÒ±ÉÉ
ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ  SÉ±ÉxÉÒ

iÉÉÊ±ÉEòÉ
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Ê{ÉUô±Éä |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò EòÉMÉWÉ Eäò ÊVÉºÉ Ê½þººÉä {É®ú 
|ÉEòÉ¶É {Éc÷iÉÉ ½èþ ́ É½þ SÉ¨ÉEònùÉ®ú ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* UôÉªÉÉ ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½þººÉÉ 
lÉÉäc÷É +ÄvÉä®äú ́ ÉÉ±ÉÉ lÉÉ CªÉÉåÊEò ́ ÉºiÉÖ xÉä ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä ®úÉäEò 
Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB =ºÉ Ê½þººÉä ̈ Éå Eò¨É |ÉEòÉ¶É {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ 
¤ÉÉiÉ EòÉä ½þ¨É lÉÉäcä÷ +±ÉMÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå Eò½åþMÉä:

VÉ¤É EòÉä<Ç +{ÉÉ®únù¶ÉÔ ́ ÉºiÉÖ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉå Eäò ̈ ÉÉMÉÇ ̈ Éå +É VÉÉiÉÒ 
½èþ iÉÉä ½þ¨Éå UôÉªÉÉ xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½èþ* ´ÉºiÉÖ Eäò EòÉ®úhÉ EÖòUô ÊEò®úhÉå 
¯ûEò VÉÉiÉÒ ½éþ (ºÉÉlÉ Eäò  EòÉä näùJÉÉä) VÉ¤ÉÊEò ¶Éä¹É |ÉEòÉ¶É ÊSÉjÉ
ÊEò®úhÉå {Énæù Eäò ¤ÉÉEòÒ Ê½þººÉä {É®ú {Éc÷iÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ +Éè®ú =ºÉä 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉå ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Ê½þººÉÉ 
iÉÉä SÉ¨ÉEònùÉ®ú ÊnùJÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò ¶Éä¹É Ê½þººÉä ̈ Éå +ÄvÉä®úÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ́ É½þ EòÉ±ÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ +ÄvÉä®äú Ê½þººÉä EòÉä ½þ¨É UôÉªÉÉ 
Eò½þiÉä ½éþ* 

VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÒ VÉMÉ½þ EòÉ±ÉÉ EòÉMÉWÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ iÉÉä 
CªÉÉ näùJÉÉ lÉÉ? EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ {É®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ 
{Éc÷iÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ Ê½þººÉä {É®ú |ÉEòÉ¶É {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* nÚùºÉ®äú 

{ÉÖ®úÉxÉä WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä 
EòÉä<Ç SÉÒWÉ ÊxÉEò±ÉEò®ú ´ÉºiÉÖ iÉEò VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉÒ 
Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨É SÉÒWÉÉå EòÉä näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 
=x½þÉåxÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉ ÊEò ½þ¨É ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ EòÉä iÉ¦ÉÒ 
näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ VÉ¤É =ºÉºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ =ºÉºÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå iÉEò 
{É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ*

´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ UôÉªÉÉ EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ?

¶É¤nùÉå ¨Éå, |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ´É +|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Ê½þººÉÉå ¨Éå EòÉä<Ç 
+xiÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ +xiÉ®ú EòÉä ½þ¨É ‘EòÉìx]ÅõÉº]õ’ 
Eò½þiÉä ½éþ* EòÉìx]ÅõÉº]õ ¶É¤nù EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þ¨É nèùÊxÉEò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ ½þ¨É ÊºÉ¡Çò ªÉ½þÒ vªÉÉxÉ 
®úJÉåMÉä ÊEò UôÉªÉÉ iÉ¤É ¤Éä½þiÉ®ú ÊnùJÉiÉÒ ½èþ VÉ¤É {ÉnùÉÇ ½þ±Eäò 
®ÆúMÉ EòÉ ½þÉä*

 

UôÉªÉÉ IÉäjÉ

|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉå 

|ÉEòÉ¶É ÊEòºÉÒ »ÉÉäiÉ   – ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ªÉÉ ¤É±¤É ªÉÉ ºÉÚ®úVÉ – 
ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÉ®úÒ Ênù¶ÉÉ+Éå ¨Éå ¡èò±ÉiÉÉ ½èþ* 
|ÉEòÉ¶É EòÉä ÊEò®úhÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ̈ ÉÉxÉå iÉÉä |ÉEòÉ¶É Eäò ¡èò±ÉxÉä 
EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

    

    

‘’
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ºÉÚ®úVÉ EòÉä =MÉiÉä +Éè®ú bÚ÷¤ÉiÉä iÉÉä ½þ¨ÉxÉä ®úÉäWÉ näùJÉÉ ½èþ*

iÉÖ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊnùxÉ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ UôÉªÉÉ EòÒ ±É¨¤ÉÉ<ªÉÉÄ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* CªÉÉ vÉÚ{É 
¨Éå UôÉªÉÉ EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç ́ É Ênù¶ÉÉ näùJÉEò®ú ½þ¨É ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? 

{ÉÖ®úÉxÉä WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå VÉ¤É PÉÊc÷ªÉÉÄ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÒ lÉÓ, =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉÉäMÉ <ºÉÒ 
iÉ®úÒEäò ºÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉ +xnùÉWÉ ±ÉMÉÉiÉä lÉä* <ºÉEäò Ê±ÉB =x½þÉåxÉä 
¤Éc÷Ò-¤Éc÷Ò ºÉÚªÉÇ PÉÊc÷ªÉÉÄ ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç lÉÓ* BäºÉÒ ½þÒ BEò PÉc÷Ò VÉªÉ{ÉÖ®ú 
¨Éå ¦ÉÒ ½èþ*

¤ÉSSÉÒ EòÒ UôÉªÉÉ EòÉä =ÊSÉiÉ VÉMÉ½þ {É®ú ¤ÉxÉÉBÄ*

½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò UôÉªÉÉ EòÒ ºÉÉ<WÉ +Éè®ú +ÉEÞòÊiÉ |ÉEòÉ¶É Eäò »ÉÉäiÉ, ́ ÉºiÉÖ 
+Éè®ú {Énæù EòÒ ÎºlÉÊiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* ¤ÉÉVÉÚ Eäò  EòÉä näùJÉÉä +Éè®ú ÊSÉjÉ
¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò <ºÉ¨Éå ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå UôÉªÉÉ ÊEòºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå 
¤ÉxÉäMÉÒ +Éè®ú ÊEòiÉxÉÒ ±É¨¤ÉÒ ¤ÉxÉäMÉÒ:
  Eò) VÉ¤É ¤ÉSSÉÒ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò JÉ¨¦Éä Eäò xÉWÉnùÒEò +É ®ú½þÒ ½þÉä?
  JÉ) Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò JÉ¨¦Éä Eäò ̀ öÒEò xÉÒSÉä JÉc÷Ò ½þÉä?
  MÉ) VÉ¤É ́ É½þ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò JÉ¨¦Éä Eäò +ÉMÉä ÊxÉEò±É MÉ<Ç ½þÉä?

½þ¨É ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ EòÉä ÊEòiÉxÉÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ näùJÉ ºÉEåòMÉä, ªÉ½þ 
={É±É¤vÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ´ÉºiÉÖ ºÉä 
¤É½ÖþiÉ Eò¨É |ÉEòÉ¶É +É ®ú½þÉ ½èþ, iÉÉä +ÉÄJÉ =ºÉä näùJÉ xÉ½þÓ {ÉÉBMÉÒ*

=±±ÉÚ +Éè®ú Ê¤É±±ÉÒ VÉèºÉä EÖòUô VÉÉxÉ´É®ú ¤É½ÖþiÉ ̈ ÉÊrù¨É |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ¦ÉÒ 
näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* =xÉEòÒ +ÉÄJÉå ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå WªÉÉnùÉ 
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ́ ÉºiÉÖ ºÉä ¤É½ÖþiÉ Eò¨É |ÉEòÉ¶É +ÉB, 
iÉÉä ¦ÉÒ ́ Éä =ºÉä näùJÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

SÉ¨ÉSÉ¨ÉÉiÉÒ vÉÚ{É ̈ Éå UôÉªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå ½þ¨Éå {ÉèxÉÒ (ºÉÖº{É¹]õ) UôÉªÉÉBÄ Ê¨É±ÉÒ lÉÓ* Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò 
ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É ªÉÉ ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ ºÉÖº{É¹]õ UôÉªÉÉBÄ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* ¨ÉMÉ®ú CªÉÉ 
]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õõ, ºÉÒB¡òB±É ªÉÉ nÚùÊvÉªÉÉ ¤É±¤É EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ̈ Éå ¦ÉÒ BäºÉÒ UôÉªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ? BäºÉÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ 
¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò näùJÉÉä ÊEò EèòºÉÒ UôÉªÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* 

VÉxiÉ®ú ¨ÉxiÉ®úú, VÉªÉ{ÉÖ®ú
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nùÉäxÉÉå ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå UôÉªÉÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉä* CªÉÉ ́ Éä ¤É®úÉ¤É®ú MÉ½þ®äú 
®ÆúMÉ EòÒ ½éþ? BEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ VÉ±ÉÉxÉä {É®ú UôÉªÉÉ ´ÉÉ±Éä Ê½þººÉä EòÉä 
UôÉäc÷Eò®ú ̈ ÉäWÉ EòÉ ¤ÉÉEòÒ Ê½þººÉÉ BEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ uùÉ®úÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* nÚùºÉ®äú ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå BEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉÒ 
UôÉªÉÉ ´ÉÉ±Éä Ê½þººÉä ¨Éå nÚùºÉ®úÒ ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉ |ÉEòÉ¶É {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ 
lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉäWÉ EòÉ ́ É½þ Ê½þººÉÉ +¤É Eò¨É MÉ½þ®úÉ EòÉ±ÉÉ xÉWÉ®ú 
+ÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É Eò<Ç ̈ ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉÄ VÉ±ÉÉEò®ú ®úJÉ nåù iÉÉä UôÉªÉÉ 
EòÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? ºÉÉäSÉÉä* CªÉÉ ½þ®ú UôÉªÉÉ <iÉxÉä MÉ½þ®äú ®ÆúMÉ EòÒ 
½þÉäMÉÒ ÊEò ½þ¨É =ºÉä +±ÉMÉ ºÉä näùJÉ ºÉEåò? ªÉÉ CªÉÉ ́ Éä BEò-nÚùºÉ®äú 
¨Éå PÉÖ±É-Ê¨É±É VÉÉBÄMÉÒ? 

]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õõ VÉèºÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå BäºÉÉ ½þÒ EÖòUô 
½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ªÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É VÉèºÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå EòÉä ½þ¨É Ê¤ÉxnÖù 
»ÉÉäiÉ ¨ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õõ VÉèºÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå EòÉä 
Ê´ÉºiÉÉÊ®úiÉ »ÉÉäiÉ Eò½åþMÉä*

BEò +ÄvÉä®äú Eò¨É®äú ̈ Éå BEò VÉ±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä BEò ̈ ÉäWÉ {É®ú 
®úJÉ nùÉä* BEò SÉÉìEò EòÉä <ºÉEäò xÉWÉnùÒEò JÉc÷É Eò®ú nùÉä* SÉÉìEò 
EòÒ UôÉªÉÉ EòÉä näùJÉÉä*

+¤É ̈ ÉäWÉ Eäò nÚùºÉ®äú UôÉä®ú {É®ú <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä BEò +Éè®ú ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ 
+Éè®ú SÉÉìEò VÉ¨ÉÉ+Éä* WÉ°ü®úÒ ½þÉä, iÉÉä <xÉ nùÉä ºÉä]ÂõºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EÖòUô 
+Éc÷ ±ÉMÉÉ nùÉä* nùÉäxÉÉå UôÉªÉÉ+Éå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úEäò {ÉCEòÉ Eò®ú 
±ÉÉä ÊEò ́ Éä BEò VÉèºÉÒ ½éþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù nÚùºÉ®äú ́ ÉÉ±Éä ºÉä]õ ̈ Éå ÊSÉjÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú 1-2 VÉ±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç ̈ ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉÄ +Éè®ú ±ÉMÉÉ nùÉä +Éè®ú näùJÉÉä 
ÊEò UôÉªÉÉ ̈ Éå CªÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

SÉÚÄÊEò ½þ¨ÉxÉä ̈ ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉå EòÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä lÉÉäc÷Ò nÚù®úÒ {É®ú ®úJÉÉ 
lÉÉþ, <ºÉÊ±ÉB UôÉªÉÉBÄ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉ ®ú½þÒ lÉÓ* 
¨ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉå EòÉä lÉÉäc÷É {ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ ±ÉÉ+Éä +Éè®ú näùJÉÉä ÊEò UôÉªÉÉ 
{É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ*

]ÂªÉÚ¤É±ÉÉ<]õ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå UôÉªÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉÒ?

º]ÚõÊb÷ªÉÉä ¨Éå ¡òÉä]õÉä JÉÓSÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò®ú 
BEò ºÉä +ÊvÉEò |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ CªÉÉå 
Eò®úiÉä ½éþ? 

CªÉÉ iÉÖ¨É ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ? <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ 
{ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ºÉ®ú±É |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*

CªÉÉ UôÉªÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ EòÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ?
+xÉÖ¨ÉÉxÉ ºÉä ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ VÉMÉ½þ {É®ú ªÉÊnù ½þ¨É nùÉä  
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉÉå Eäò ¤É±¤ÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú (VÉèºÉÉ ÊEò  ̈ Éå ÊSÉjÉ
ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ) iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? <ºÉä Eò®úEäò näùJÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉä 
=kÉ®ú EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úÉä*
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14 I |ÉEòÉ¶É

    

    

|ÉEòÉ¶É EèòºÉä SÉ±ÉiÉÉ ½èþ?

iÉÖ¨½þÉ®äú {ÉÉºÉ BEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ +Éè®ú BEò {ÉnùÉÇ ½èþ* <xÉEäò ¤ÉÒSÉ BEò 
EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ EòÉ ]ÖõEòc÷É ®úJÉÉä, ÊVÉºÉ¨Éå BEò ºÉÖ®úÉJÉ ½þÉä* ½þ¨É näùJÉiÉä 
½éþ ÊEò EÖòUô |ÉEòÉ¶É <ºÉ ºÉÖ®úÉJÉ ¨Éå ºÉä MÉÖWÉ®úiÉÉ ½Öþ+É {Énæù {É®ú 
{Éc÷iÉÉ ½èþ* 

ªÉÊnù ½þ¨É UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ºÉÖ®úÉJÉ ́ ÉÉ±Éä EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ Eäò BäºÉä iÉÒxÉ ]ÖõEòcä÷ 
<ºÉ iÉ®ú½þ VÉ¨ÉÉBÄ ÊEò =xÉEäò ºÉÖ®úÉJÉ BEò ºÉÒvÉ ¨Éå ½þÉå, iÉÉä ½þ¨É 
=xÉ¨Éå ºÉä +É®ú-{ÉÉ®ú näùJÉ {ÉÉBÄMÉä* ªÉÊnù <xÉ¨Éå ºÉä BEò EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ 
EòÉä lÉÉäc÷É-ºÉÉ ¦ÉÒ Ê½þ±ÉÉ ÊnùªÉÉ iÉÉä ½¨É nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú EòÉ où¶ªÉ xÉ½þÓ 
näùJÉ {ÉÉBÄMÉä* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ Eäò nÚùºÉ®úÒ 
+Éä®ú ®úJÉÒ ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ ºÉä VÉÉä |ÉEòÉ¶É ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ ´É½þ ºÉÒvÉÒ 
®äúJÉÉ ̈ Éå ½þÒ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* 

VÉ¤É ½þ¨É Eò½þiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉ¶É ºÉÒvÉÒ ®äúJÉÉ ¨Éå SÉ±ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä 
Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉEòÉ¶É ºÉÒvÉÒ IÉèÊiÉVÉ 
(+Éc÷Ò) ®äúJÉÉ ̈ Éå SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉ¶É iÉÉä 
SÉÉ®úÉå +Éä®ú {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ ½èþ* iÉÉä CªÉÉ |ÉEòÉ¶É ½þ®ú Ênù¶ÉÉ ¨Éå ºÉÒvÉÒ 
®äúJÉÉ ̈ Éå SÉ±ÉäMÉÉ* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò näùJÉÉä*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ 1 ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ, EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ +Éè®ú ºÉ¡äònù 
EòÉMÉWÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ÊEòºÉÒ BäºÉä Eò¨É®äú ̈ Éå Eò®úxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ VÉ½þÉÄ 
®úÉä¶ÉxÉÒ Eò¨É ½þÉä*

 

EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ Eäò BEò ]ÖõEòcä÷ ¨Éå BEò ºÉÖ®úÉJÉ (Eò®úÒ¤É 3 Ê¨É¨ÉÒ) 
Eò®ú ±ÉÉä* ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ VÉ±ÉÉ ±ÉÉä* ºÉÖ®úÉJÉ ´ÉÉ±Éä EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ EòÉä 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ºÉä EÖòUô nÚù®úÒ {É®ú {ÉEòc÷Eò®ú ®úJÉÉä* ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ 
ÊEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè +Éè®ú ºÉÖ®úÉJÉ BEò ½þÒ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ½þÉå* EòÉ±Éä 
EòÉMÉWÉ Eäò {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÉä {ÉEòc÷Eò®ú 
®úJÉÉä* ªÉ½þ {ÉnùÉÇ ½èþ* iÉÖ¨½åþ ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ Eäò {Énæù {É®ú BEò 
SÉ¨ÉEòÒ±ÉÉ vÉ¤¤ÉÉ ÊnùJÉäMÉÉ* ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÉä +ÉMÉä-{ÉÒUäô 
ºÉ®úEòÉ+Éä (>ÄðSÉÉ<Ç xÉ ¤Énù±Éå)* CªÉÉ {Énæù {É®ú {Éc÷xÉä ´ÉÉ±Éä 
SÉ¨ÉEòÒ±Éä vÉ¤¤Éä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¤Énù±ÉiÉÒ ½èþ? 

+¤É EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ EòÉä lÉÉäc÷É >ð{É®ú =`öÉ+Éä* iÉÖ¨½åþ CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ 
½èþ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÉ vÉ¤¤ÉÉ {Énæù {É®ú Eò½þÉÄ ¤ÉxÉäMÉÉ?

ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ªÉÊnù ½þ¨É EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ ̈ Éå BEò +Éè®ú 
ºÉÖ®úÉJÉ ¤ÉxÉÉ nåù, iÉÉä SÉ¨ÉEòÒ±ÉÉ vÉ¤¤ÉÉ Eò½þÉÄ ¤ÉxÉäMÉÉ? ªÉÊnù ½þ¨É 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè, EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ºÉÖ®úÉJÉ +Éè®ú ºÉ¡äònù {Énæù 
{É®ú ¤ÉxÉä SÉ¨ÉEòÒ±Éä vÉ¤¤Éä EòÉä BEò ®äúJÉÉ ºÉä VÉÉäcå÷ iÉÉä CªÉÉ ́ É½þ BEò 
ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ ½þÉäMÉÒ? CªÉÉ ªÉ½þ ®äúJÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ IÉèÊiÉVÉ (+Éc÷Ò) Ênù¶ÉÉ 
¨Éå ½þÉäMÉÒ?

VÉ¤É ¦ÉÒ ½þ¨Éå ºÉÚ®úVÉ EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ½þ¨É 
<ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ, <ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉxÉÉEò®ú ½þ¨É ÊnùJÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ ÊEò 
ºÉÚ®úVÉ SÉ¨ÉEò ®ú½þÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú <ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå VÉÉä ®äúJÉÉBÄ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç 
½éþ, ´Éä CªÉÉ ½éþ? ÊSÉjÉEòÉ®ú CªÉÉ nù¶ÉÉÇxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú 
®ú½þÉ/®ú½þÒ ½èþ? <ºÉEòÒ lÉÉäc÷Ò +Éè®ú UôÉxÉ¤ÉÒxÉ Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉ Uäônù ºÉä |ÉEòÉ¶É 
Eò½þÉÄ ÊMÉ®äúMÉÉ?

Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉä ªÉÊnù |ÉEòÉ¶É ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ ̈ Éå xÉ SÉ±Éä* CªÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ UôÉªÉÉ ¤ÉxÉäMÉÒ? +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå ºÉä SÉSÉÉÇ Eò®úÉä*

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 

5



  |ÉEòÉ¶É I 15

CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É =±]äõ ¤ÉxÉiÉä ½éþ? CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É SÉ¨ÉEònùÉ®ú +Éè®ú 
ºÉÖº{É¹]õ ½éþ?

½þ¨ÉxÉä Eò½þÉ lÉÉ ÊEò Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ EòÉ ºÉÖ®úÉJÉ ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÉ®úÒEò 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* CªÉÉå?

SÉ±ÉÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ½þÉä CªÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

    

    

WÉ°ü®úÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ: ¨ÉÉä]äõ MÉkÉä (EòÉbÇ÷ ¶ÉÒ]õ) Eäò nùÉä ]ÖõEòcä÷, EòÉ¤ÉÇxÉ 
EòÉMÉWÉ, +vÉÇ-{ÉÉ®únù¶ÉÔ EòÉMÉWÉ (¤É]õ®ú {Éä{É®ú SÉ±ÉäMÉÉ), MÉÉånù*

ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú EòÉbÇ÷ ¶ÉÒ]õ Eäò ]ÖõEòc÷Éå ºÉä nùÉä xÉÊ±ÉªÉÉÄ 
¤ÉxÉÉ ±ÉÉä* xÉÊ±ÉªÉÉå Eäò ´ªÉÉºÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 30 Ê¨É¨ÉÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
BEò xÉ±ÉÒ EòÉ ́ ªÉÉºÉ nÚùºÉ®úÒ ºÉä lÉÉäc÷É Eò¨É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò 
<ºÉä nÚùºÉ®úÒ xÉ±ÉÒ ̈ Éå Ê{É®úÉäxÉä {É®ú nùÉäxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ WªÉÉnùÉ VÉMÉ½þ xÉ 
®ú½äþ* 

WªÉÉnùÉ ´ªÉÉºÉ ´ÉÉ±ÉÒ xÉ±ÉÒ Eäò BEò UôÉä®ú {É®ú EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉMÉWÉ 
ÊSÉ{ÉEòÉ nùÉä* <ºÉ EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ Eäò ¤ÉÒSÉÉå¤ÉÒSÉ Ê{ÉxÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä 
BEò ¤ÉÉ®úÒEò Uäônù Eò®ú nùÉä* Ê{ÉxÉ ºÉä ÊEòB MÉB BäºÉä ¤ÉÉ®úÒEò Uäônù 
EòÉä Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eò½þiÉä ½éþ*

nÚùºÉ®úÒ xÉ±ÉÒ (Eò¨É ´ªÉÉºÉ ´ÉÉ±ÉÒ) Eäò BEò ¨ÉÖÄ½þ {É®ú ¤É]õ®ú {Éä{É®ú 
±ÉMÉÉ nùÉä* ªÉÊnù ¤É]õ®ú {Éä{É®ú xÉ ½þÉä, iÉÉä BEò ºÉÉnäù ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ 
ºÉä ¦ÉÒ EòÉ¨É SÉ±É VÉÉBMÉÉ* Eò®úxÉÉ ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ ÊEò <ºÉ {É®ú 
lÉÉäc÷É-ºÉÉ iÉä±É ¨É±É nùÉä iÉÉÊEò ªÉ½þ +vÉÇ-{ÉÉ®únù¶ÉÔ ½þÉä VÉÉB* 
{ÉiÉ±ÉÒ ´ÉÉ±ÉÒ xÉ±ÉÒ EòÉä ¨ÉÉä]õÒ xÉ±ÉÒ ¨Éå <ºÉ iÉ®ú½þ PÉÖºÉÉ+Éä ÊEò 
¤É]õ®ú {Éä{É®ú ±ÉMÉÉ ÊºÉ®úÉ +xnù®ú EòÒ +Éä®ú ®ú½äþ* 

iÉÖ¨½þÉ®úÉ Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ iÉèªÉÉ®ú ½èþ* 

¨ÉäWÉ {É®ú BEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ VÉ±ÉÉEò®ú ®úJÉ nùÉä* Ê{ÉxÉ ½þÉä±É EòÉä 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ +Éä®ú Eò®úEäò Eèò¨É®äú ̈ Éå ºÉä näùJÉÉä* iÉÖ¨½åþ Eèò¨É®äú Eäò {Énæù 
(ªÉÉxÉÒ ¤É]õ®ú {Éä{É®ú {É®ú) ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ÊnùJÉÉ<Ç 
näùMÉÉ* 

ªÉÊnù iÉÖ¨É Eèò¨É®äú EòÉä ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò ÊxÉEò]õ ±Éä VÉÉ+ÉäMÉä iÉÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É WªÉÉnùÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

{Énæù ́ ÉÉ±ÉÒ xÉ±ÉÒ EòÉä +ÉMÉä-{ÉÒUäô ºÉ®úEòÉ+ÉäMÉä, iÉÉä CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
UôÉä]õÉ-¤Éc÷É ½þÉäMÉÉ? {Énæù EòÉä Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eäò {ÉÉºÉ ªÉÉ nÚù®ú ±Éä VÉÉxÉä 
{É®ú CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ÊJÉc÷EòÒ ºÉä ¤ÉÉ½®úþ vÉÚ{É ̈ Éå ®úJÉÒ 
SÉÒWÉÉå EòÉä näùJÉÉä* ªÉ½þ vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉÉ ½èþ* 

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eäò iÉÖ¨½þÉ®äú +´É±ÉÉäEòxÉ CªÉÉ ½éþ? 

|ÉEòÉ¶É Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä +¤É ½þ¨É BEò ®úÉäSÉEò ={ÉEò®úhÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä — Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ*

 

 

 

 

 

+{ÉxÉÉ Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ ¤ÉxÉÉ+Éä
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ÊSÉjÉ JÉ ¨Éå BäºÉÒ Eò<Ç ÊEò®úhÉå nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä ½þ®äúEò 
ÊEò®úhÉ ±ÉÉè Eäò ÊºÉ®äú EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉBMÉÒ* ¨ÉMÉ®ú ªÉä ÊEò®úhÉå 
¤É]õ®ú {Éä{É®ú Eäò BEò ½þÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉiÉÒ ¤ÉÎ±Eò lÉÉäcä÷ 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½éþ* ú<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½Öþ+É 
ÊEò ÊºÉ®äú EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É BEò º{É¹]õ Ê¤ÉxnÖù Eäò °ü{É ̈ Éå xÉ½þÓ ¤ÉxÉäMÉÉ 
¤ÉÎ±Eò lÉÉäc÷É ¡èò±ÉÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þÒ ¤ÉÉiÉ +xªÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú ¦ÉÒ 
±ÉÉMÉÚ ½þÉäMÉÒ* EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É lÉÉäc÷É vÉÖÄvÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÉ*

ªÉ½þÉÄ ½þ¨É |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉå EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä* 
½þ¨ÉxÉä Eò½þÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ½þ®ú Ênù¶ÉÉ ¨Éå |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉå 
UôÉäc÷iÉÒ ½èþ* ªÉä ÊEò®úhÉå ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ ¨Éå iÉ¤É iÉEò +ÉMÉä ¤ÉgøiÉÒ ½éþ 
VÉ¤É iÉEò ÊEò ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå EòÉä<Ç ¯ûEòÉ´É]õ xÉ +É VÉÉB* Ê{ÉxÉ ½þÉä±É 
Eèò¨É®äú Eäò {Énæù {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB ½þ¨É ´ÉºiÉÖ ºÉä (¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè ºÉä) ÊxÉEò±ÉEò®ú Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ 
Ênù¶ÉÉ+Éå ̈ Éå VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉä ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
iÉÉä =x½þÓ ÊEò®úhÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ VÉÉä Ê{ÉxÉ ½þÉä±É ¨Éå ºÉä 
ÊxÉEò±ÉEò®ú {Énæù iÉEò {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½éþ* BäºÉÒ ÊEò®úhÉå Eò¨É ½þÉåMÉÒ ̈ ÉMÉ®ú 
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ ½þÉåMÉÒ* |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB ½þ¨É nùÉä ÊEò®úhÉÉå EòÉä xÉ¨ÉÚxÉä Eäò iÉÉè®ú {É®ú ±ÉåMÉä – BEò 
ÊEò®úhÉ ±ÉÉè Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ 
ÊEò®úhÉ ±ÉÉè Eäò ÊxÉSÉ±Éä Ê½þººÉä ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ* 

SÉ±ÉÉä, {É½þ±Éä ±ÉÉè Eäò >ð{É®úÒ UôÉä®ú ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ EòÉä 
näùJÉiÉä ½éþ* xÉÒSÉä Eäò ÊSÉjÉ Eò ̈ Éå =ºÉ ÊEò®úhÉ EòÉä näùJÉÉä VÉÉä ̈ ÉÉä]õÒ 
ºÉÉ¤ÉÖiÉ ®äúJÉÉ ºÉä ¤ÉxÉÒ ½èþ* VÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¤É]õ®ú {Éä{É®ú ºÉä ]õEò®úÉBMÉÒ, 
=ºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ½þ¨Éå ±ÉÉè Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ÊnùJÉäMÉÉ* 
BEò ÊEò®úhÉ ½þ¨É ±ÉÉè Eäò ÊxÉSÉ±Éä ÊºÉ®äú ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ±ÉäiÉä ½éþ 
({ÉiÉ±ÉÒ ºÉÉ¤ÉÖiÉõ ®äúJÉÉ) +Éè®ú ªÉ½þ näùJÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ ÊEò 
ªÉ½þ ¤É]õ®ú {Éä{É®ú {É®ú ÊEòºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ]õEò®úÉBMÉÒ* ªÉÊnù WÉ°ü®úÒú 
½Öþ+É iÉÉä ½þ¨É ±ÉÉè Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê½þººÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
ÊEò®úhÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ´Éä ¤É]õ®ú {Éä{É®ú {É®ú 
Eò½þÉÄ-Eò½þÉÄ {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½éþ* <xÉ ºÉ¤É ÊEò®úhÉÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ½þ¨É ªÉ½þ 
{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ*

ÊSÉjÉ Eò

ÊEò®hÉå JÉÓSÉEò®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ºÉÒvÉÉ ½èþ ªÉÉ =±]õÉ? 
CªÉÉ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ iÉÖ¨½þÉ®äú +´É±ÉÉäEòxÉÉå ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉÒ ½èþ? ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå 
±ÉÉè Eäò ÊºÉ®äú ºÉä ÊºÉ¡Çò BEò ÊEò®hÉ xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉiÉÒ* ªÉ½þÉÄ ºÉä Eò<Ç 
ÊEò®úhÉå ÊxÉEò±ÉåMÉÒ +Éè®ú Ê{ÉxÉ ½þÉä±É iÉEò {É½ÖÄþSÉåMÉÒ*

ÊSÉjÉ JÉ +Éè®ú MÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉä* <xÉ¨Éå +xiÉ®ú ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ ½èþ 
ÊEò ÊSÉjÉ MÉ ̈ Éå Ê{ÉxÉ ½þÉä±É EòÉ ºÉÉ<WÉ UôÉä]õÉ ½èþ* ½þ¨É näùJÉ ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê¤ÉxnÖù+Éå EòÉ ¡èò±ÉÉ´É Eò¨É ½þÉä MÉªÉÉ 
½èþ* +lÉÉÇiÉÂ vÉÖÄvÉ±ÉÉ{ÉxÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É WªÉÉnùÉ 
{ÉèxÉÉ xÉWÉ®ú +ÉBMÉÉ* 

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÉ{ÉxÉ ÊEòºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä iÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÉ{ÉxÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò 
{Énæù {É®ú ÊEòiÉxÉÉ |ÉEòÉ¶É {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ SÉ¨ÉEòÒ±Éä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
Eäò Ê±ÉB ¤Éc÷É Uäônù ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉMÉ®ú ªÉÊnù º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 

.

ÊSÉjÉ MÉ

Ê¤ÉxnÖù+Éå 
EòÉ ¡èò±ÉÉ´É

Ê¤ÉxnÖù+Éå 
EòÉ ¡èò±ÉÉ´É

ÊSÉjÉ JÉ
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SÉÉÊ½þB iÉÉä Uäônù UôÉä]õÉ ºÉä UôÉä]õÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* +lÉÉÇiÉÂ SÉ¨ÉEònùÉ®ú 
+Éè®ú º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ¶ÉiÉç BEò-nÚùºÉ®äú Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ½éþ* 

BEò Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ +Éè®ú ¤ÉxÉÉ+Éä* <ºÉEòÉ Uäônù UôÉä]õÉ ®úJÉÉä* 
<ºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ iÉEÇò Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊxÉEòÉ±Éä 
MÉB ={É®úÉäCiÉ nùÉäxÉÉåþ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ +´É±ÉÉäEòxÉÉå ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉä ½éþ? 

+¤É BEò ºÉ´ÉÉ±É +Éè®ú ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä nÚùºÉ®úÒ EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ xÉ±ÉÒ 
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ CªÉÉå ÊEòªÉÉ lÉÉ?

ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉiÉÉ Eò®úxÉä EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
nÚùºÉ®úÒ xÉ±ÉÒ Eäò ¤ÉMÉè®ú ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò näùJÉ ±ÉÉä +lÉÉÇiÉÂ BEò ½þÒ 
xÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉ+Éä +Éè®ú =ºÉEäò BEò ÊºÉ®äú {É®ú ¤É]õ®ú {Éä{É®ú iÉlÉÉ nÚùºÉ®äú 
ÊºÉ®äú {É®ú ºÉÖ®úÉJÉ ´ÉÉ±ÉÉ EòÉ±ÉÉ EòÉMÉWÉ ±ÉMÉÉ ±ÉÉä* ªÉÉ SÉÉ½þÉä iÉÉä 
{ÉiÉ±ÉÒ xÉ±ÉÒ EòÉä lÉÉäc÷É ¤ÉÉ½þ®ú JÉÓSÉ ±ÉÉä iÉÉÊEò ¤É]õ®ú {Éä{É®ú ¤ÉÉ½þ®ú 
®ú½äþ* +¤É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä näùJÉÉä* CªÉÉ EòÉä<Ç +xiÉ®úú xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ 
½èþ? ªÉÊnù ½þÉÄ, iÉÉä CªÉÉ?

´ÉÉºiÉ´É ̈ Éå nÚùºÉ®úÒ (¨ÉÉä]õÒ ́ ÉÉ±ÉÒ) xÉ±ÉÒ BEò +Éc÷ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É 
Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä ¤É]õ®ú {Éä{É®ú {É®ú {Éc÷xÉä ºÉä 
®úÉäEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä iÉÖ¨½åþ VÉÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉÉ¡ò 
ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ÊºÉxÉä¨ÉÉ ½þÉì±É ̈ Éå Ê¡ò±¨É +ÄvÉä®äú 
¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ*

>ð{É®ú ¤ÉÉìCºÉ ¨Éå {ÉÚUäô MÉB ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É 
BEò +Éè®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ Eò®åúMÉä* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ <ºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ºÉä ½þ¨Éå 
EÖòUô ºÉÖ®úÉMÉ Ê¨É±Éå*

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 7

ÊEòºÉÒ ¤Écä÷ú {Éäc÷ EòÒ ̀ hb÷Ò UôÉªÉÉ ̈ Éå JÉcä÷ ®ú½þxÉä EòÉ +ÉxÉxnù iÉÉä 
ºÉ¤ÉxÉä Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ* {ÉÊkÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ-¤ÉÒSÉ ̈ Éå ºÉä vÉÚ{É ¦ÉÒ +ÉiÉÒ 
®ú½þiÉÒ ½èþ* CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ <ºÉ vÉÚ{É EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú 
{Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä vÉ¤¤ÉÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉ {É®ú vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ? 

+{ÉxÉÉ Eèò¨É®úÉ +Éì¤ºÉCªÉÚ®úÉ ¤ÉxÉÉ+Éä
ÊEòºÉÒ Eò¨É®äú EòÒ ºÉÉ®úÒ ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå {É®ú ¨ÉÉä]äõ Eò{Écä÷ Eäò {Énæù 
±ÉMÉÉEò®ú Eò¨É®äú ¨Éå +ÄvÉä®úÉ Eò®ú nùÉä* ½þÉÄ, ÊEòºÉÒ BEò ÊJÉc÷EòÒ 
Eäò {Énæù ̈ Éå BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ ºÉÖ®úÉJÉ UôÉäc÷ näùxÉÉ* +¤É iÉÖ¨É ºÉÉ¨ÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ xÉWÉÉ®úÉ näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* 

¤ÉÉVÉÚ Eäò ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò EòÉä näùJÉÉä* 
|ÉEòÉ¶É Eäò vÉ¤¤ÉÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉ 
½þ¨Éä¶ÉÉ MÉÉä±É ½þÒ CªÉÉå ½þÉäiÉÒ ½èþ? 
ªÉ½þ ÊiÉEòÉäxÉ, SÉÉèEòÉäxÉ ´ÉMÉè®ú½þ 
CªÉÉå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ? iÉÖ¨½þÉ®äú 
Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ?

    

    

EòÉMÉWÉ EòÒ BEò ¶ÉÒ]õ ±ÉäEò®ú {ÉÆËSÉMÉ ̈ É¶ÉÒxÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä =ºÉ¨Éå 
BEò Uäônù Eò®ú nùÉä* =ºÉÒ EòÉMÉWÉ {É®ú lÉÉäc÷Ò-lÉÉäc÷Ò nÚù®úÒ {É®ú 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ +ÉEÞòÊiÉ Eäò EÖòUô +Éè®ú Uäônù Eò®úÉä, VÉèºÉä ÊiÉEòÉäxÉ, 
´ÉMÉÉÇEòÉ®ú ´ÉMÉè®ú½þ* vªÉÉxÉ näùxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ºÉÉ®äú Uäônù 
±ÉMÉ¦ÉMÉ ¤É®úÉ¤É®ú ºÉÉ<WÉ Eäò ½þÉå* <ºÉ EòÉMÉWÉ EòÉä vÉÚ{É ¨Éå <ºÉ 
iÉ®ú½þ +Éc÷É {ÉEòc÷Éä ÊEò ªÉ½þ WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä Eò®úÒ¤É  ºÉä¨ÉÒ >ð{É®ú 30

®ú½äþ*

WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú CªÉÉ ÊnùJÉÉ? 

Eèò¨É®úÉ +Éì¤ºÉCªÉÚ®úÉ
Eèò¨É®úÉ +Éì¤ºÉCªÉÚ®úÉ nù®ú+ºÉ±É BEò ¤Éc÷É Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* ´ÉèºÉÉ ½þÒ VÉèºÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä +¦ÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* {É½þ±Éä iÉÉä 
Eèò¨É®úÉ +Éì¤ºÉCªÉÚ®úÉ BEò ¤Écä÷ ºÉä +ÄvÉä®äú Eò¨É®äú ̈ Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ 
lÉÉ* BäºÉÉ {É½þ±ÉÉ Eèò¨É®úÉ +®ú¤ÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò +¤ÉÖ +±ÉÒ +±É 
½þºÉxÉ (965-1039) xÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ +ÉÆÊ¶ÉEò 
ºÉÚªÉÇ OÉ½þhÉ ´É Eò<Ç +xªÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò +vªÉªÉxÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ 
lÉÉ* <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò±ÉÉEòÉ®ú ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* 
JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä ÊEòºÉÒ ́ ªÉÎCiÉ EòÒ iÉº´ÉÒ®ú ¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ* Eò¦ÉÒ-
Eò¦ÉÒ <ºÉ¨Éå BEò nù{ÉÇhÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* Ê{ÉxÉ ½þÉä±É 
EòÒ ̈ Énùnù ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉäMÉÉ nù{ÉÇhÉ =ºÉEòÉú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉMÉä BEò {Énæù {É®ú ¤ÉxÉÉ näùMÉÉ* Ê¡ò®ú Eò±ÉÉEòÉ®ú <ºÉ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä näùJÉEò®ú ́ ÉºiÉÖ EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä lÉä*
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|ÉÉäVÉäC]õ Eäò Ê±ÉB ºÉÖZÉÉ´É

ºÉÚ®úVÉ EòÉä xÉÉ{ÉÉä

ºÉÚ®úVÉ EòÉ ́ ªÉÉºÉ xÉÉ{ÉxÉÉ ±ÉMÉiÉÉ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ EòÊ`öxÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú <ºÉä 
BEò +ÉºÉÉxÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ 
EòÉä ¨ÉvªÉÉ¼xÉ ¨Éå =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eò®úxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÊgøªÉÉ ½þÉäMÉÉ VÉ¤É 
ºÉÚ®úVÉ ̀ öÒEò ÊºÉ®ú {É®ú ½þÉä* 

BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ ̈ Éå BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ ºÉÖ®úÉJÉ (´ªÉÉºÉ  Ê¨É¨ÉÒ) 2-4

Eò®ú ±ÉÉä*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ½þ¨É BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú Ê¤ÉUôÉEò®ú 
{Énæù Eäò °ü{É ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä* ºÉÖ®úÉJÉ ́ ÉÉ±Éä EòÉMÉWÉ EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ 
ºÉä Eò®úÒ¤É  ºÉä¨ÉÒ >ð{É®ú +Éc÷É ®úJÉÉä iÉÉÊEò {Énæù {É®ú ®úÉä¶ÉxÉÒ EòÉ 30

BEò MÉÉä±É Ê¤É¨¤É ¤ÉxÉ VÉÉB* WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ¤ÉxÉä <ºÉ vÉ¤¤Éä +Éè®ú 
EòÉMÉWÉ {É®ú ¤ÉxÉä Uäônù Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä xÉÉ{É ±ÉÉä* 
Ê¤É¨¤É EòÉ ́ ªÉÉºÉ ¦ÉÒ xÉÉ{É ±ÉÉä* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä Uäôn ù´ÉÉ±Éä EòÉMÉWÉ 
EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ >ÄðSÉÉ<Ç  (  ºÉä¨ÉÒ,  ºÉä¨ÉÒ,  ºÉä¨ÉÒ) {É®ú 50 75 100

®úJÉEò®ú nùÉä½þ®úÉ+Éä* ½þ®ú ¤ÉÉ®ú {Énæù ´É EòÉMÉWÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ 
+Éè®ú Ê¤É¨¤É EòÉ ́ ªÉÉºÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò xÉÉ{ÉÉä* +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ 
xÉÒSÉä ¤ÉxÉÒ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä*

ºÉÖ®úÉJÉ +Éè®ú {Énæù Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ ´ªÉÉºÉ
*+xÉÖ{ÉÉiÉ =

AA

B Bʼ

Aʼ

O

CªÉÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå iÉÖ¨ÉxÉä ÊEòºÉÒ JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ? 
BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ?

ºÉÖ®úÉMÉ: ÊjÉ¦ÉÖVÉ +ÉäB¤ÉÒ iÉlÉÉ +ÉäB’ ¤ÉÒ’ ºÉ¨É°ü{É ÊjÉ¦ÉÖVÉ ½éþ* +Éä¤ÉÒ’ 
ºÉÚªÉÇ +Éè®ú {ÉÞl´ÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò B’¤ÉÒ’ ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊjÉVªÉÉ 
½èþ*

ªÉÊnù iÉÖ¨½åþ {ÉÞl´ÉÒ ºÉä ºÉÚªÉÇ EòÒ nÚù®úÒ {ÉiÉÉ ½þÉä, iÉÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå +Éè®ú 
<ºÉ ºÉÖ®úÉMÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä CªÉÉ iÉÖ¨É ºÉÚªÉÇ EòÉ ́ ªÉÉºÉ ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä 
½þÉä?

(ºÉÚªÉÇ ºÉä {ÉÞl´ÉÒ EòÒ nÚù®úÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 15 Eò®úÉäc÷ ÊEò¨ÉÒ ½èþ*)ºÉÚªÉÇ 

CªÉÉ EòÉMÉWÉ EòÒ UôÉªÉÉ ÊnùJÉ ®ú½þÒ ½èþ?

CªÉÉ <ºÉ UôÉªÉÉ ̈ Éå UôÉä]äõ-UôÉä]äõ |ÉEòÉ¶É Eäò vÉ¤¤Éä ÊnùJÉ ®ú½äþ ½éþ? <xÉ 
vÉ¤¤ÉÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉªÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉä* CªÉÉ ªÉä ´ÉèºÉÒ ½þÒ ½éþ 
VÉèºÉÒ iÉÖ¨½åþ =¨¨ÉÒnù lÉÒ?

+¤É ªÉÊnù iÉÖ¨É EòÉMÉWÉ EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉ+Éä, iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®äú 
JÉªÉÉ±É ̈ Éå CªÉÉ |ÉEòÉ¶É Eäò ªÉä vÉ¤¤Éä ¤Écä÷ ½þÉä VÉÉBÄMÉä?

vÉÒ®äú-vÉÒ®äú EòÉMÉWÉ EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉ+Éä* EòÉMÉWÉ EòÉä 
+{ÉxÉä ÊºÉ®ú ºÉä ¦ÉÒ >ð{É®ú iÉEò ±Éä VÉÉ+Éä* 

CªÉÉ näùJÉiÉä ½þÉä? CªÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÉEÞòÊiÉªÉÉå Eäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤Écä÷ ½þÉäiÉä 
VÉÉiÉä ½éþ? 

EòÉMÉWÉ EòÉä BEò >ÄðSÉÉ<Ç iÉEò ±Éä VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå EòÒ 
+ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ CªÉÉå ¤Énù±É MÉ<È? CªÉÉ iÉÖ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ EòÉä<Ç 
ºÉ¨¤ÉxvÉ Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ ̈ Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉxÉä Eäò fÆøMÉ ºÉä näùJÉ {ÉÉ 
®ú½äþ ½þÉä?

+¦ÉÒ +Éè®ú ¨Énùnù SÉÉÊ½þB? <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉäSÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É 
Eò®úÉä – EòÉMÉWÉ ̈ Éå VÉÉä Uäônù ÊEòªÉÉ ½èþ ́ É½þ SÉÉ½äþ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +ÉEÞòÊiÉ 
EòÉ ½þÉä, BEò Ê{ÉxÉ ½þÉä±É EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®äúMÉÉ ¤É¶ÉiÉæ ÊEò {ÉnùÉÇ 
(ªÉÉxÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ) EòÉ¡òÒ nÚù®úÒ {É®ú ½þÉä* 

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ́ ÉºiÉÖ EòÉèxÉ-ºÉÒ ½èþ?

+ÉÆÊ¶ÉEò ºÉÚªÉÇ OÉ½þhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ VÉ¤É {ÉÊkÉªÉÉå ¨Éå ºÉä 
|ÉEòÉ¶É Ê®úºÉEò®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉäMÉÉ iÉÉä ́ É½þÉÄ ¤ÉxÉxÉä 
´ÉÉ±Éä SÉ¨ÉEòÒ±Éä vÉ¤¤ÉÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉ EèòºÉÒ ½þÉäMÉÒ?

    

    

Gò.   nÚù®úÒ ´ªÉÉºÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ  *

1 50 ºÉä¨ÉÒ
2 30 ºÉä¨ÉÒ

3  75 ºÉä¨ÉÒ

4  100 ºÉä¨ÉÒ

5 ..... ºÉä¨ÉÒ
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{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
iÉÖ¨ÉxÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú näùJÉÉ ½èþ* iÉÖ¨ÉxÉä {ÉÉxÉÒ ¨Éå {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ 
½þÉäiÉä +ÉEòÉ¶É EòÉä näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú +É<ÇxÉä ¨Éå +{ÉxÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ* CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÉäSÉÉ ½èþ ÊEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ? CªÉÉå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ̈ Éå nùÉBÄ-¤ÉÉBÄ ̈ Éå =±É]õ¡äò®ú 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú CªÉÉ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ]äõgøÉ-¨ÉägøÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ? <ºÉ +vªÉÉªÉ ̈ Éå ½þ¨É <x½þÓ SÉÒWÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú 
BäºÉä EÖòUô ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åúMÉä*

<ºÉ JÉÉäVÉÒ ªÉÉjÉÉ ̈ Éå {É½þ±Éä-{É½þ±É ½þ¨É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É 
Eò®åúMÉä ÊEò nù{ÉÇhÉ VÉèºÉÒ ÊEòºÉÒ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ 
EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò EÖòUô ÊxÉªÉ¨É 
ÊxÉEòÉ±ÉåMÉä*

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò +vªÉªÉxÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÉºÉÉxÉ iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ BEò <Eò±ÉÉèiÉÒ ÊEò®úhÉ ½þÉä +Éè®ú ½þ¨É näùJÉå 
ÊEò VÉ¤É ªÉ½þ ÊEòºÉÒ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {Éc÷iÉÒ ½èþ iÉÉä <ºÉEòÉ 
CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ÊnùCEòiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BEò <Eò±ÉÉèiÉÒ |ÉEòÉ¶É 
ÊEò®úhÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú BäºÉÒ <Eò±ÉÉèiÉÒ ÊEò®úhÉ 
EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ +ºÉ¨¦É´É ½èþ* <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä 
EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ ½èþ – ½þ¨É ÊEò®úhÉÉå EòÉ BEò +iªÉxiÉ ¤ÉÉ®úÒEò ºÉ¨ÉÚ½þ 
±Éä ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉEòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ÊEò®úhÉÉå Eäò 
BäºÉä ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ½þ¨É ÊEò®úhÉ {ÉÖÆVÉ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ ½þ¨É ¨ÉÉxÉEò®ú 
SÉ±ÉåMÉä ÊEò ÊEò®úhÉ {ÉÖÆVÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ÊEò®úhÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú 
Eò®úiÉÒ ½èþ* BäºÉä ÊEò®úhÉ {ÉÖÆVÉ EòÉä ½þÒ ½þ¨É BEò ÊEò®úhÉ  Eò½åþMÉä* iÉÉä ‘ ’

SÉ±ÉÉä |ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ ¤ÉxÉÉBÄ* 

BEò ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ ±ÉÉä* ¨ÉäEò+{É ÊEò]õ ¨Éå VÉÉä nù{ÉÇhÉ 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ̀ öÒEò ®ú½äþMÉÉ* 

BEò ̈ ÉÉä]õÉ EòÉ±ÉÉ EòÉMÉWÉ ±ÉÉä* ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú 
<ºÉ¨Éå BEò {ÉiÉ±ÉÒ ÊZÉ®úÔ (Eò®úÒ¤É  Ê¨É¨ÉÒ SÉÉèc÷Ò) ¤ÉxÉÉ 1-2

±ÉÉä +Éè®ú <ºÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ÊSÉ{ÉEòÉ nùÉä*

+¤É <ºÉ ÊZÉ®úÔ´ÉÉ±Éä nù{ÉÇhÉ EòÉä vÉÚ{É ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉEòc÷Eò®ú 
®úJÉÉä ÊEò ªÉ½þ |ÉEòÉ¶É EòÒ BEò {ÉiÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ 
Eò®äú* ªÉ½þÒ iÉÖ¨½þÉ®úÒ |ÉEòÉ¶É ‘ÊEò®úhÉ’ ½èþ* <ºÉä ½þ¨É |ÉEòÉ¶É 
ÊEò®úhÉ ½þÒ Eò½åþMÉä ¨ÉMÉ®ú vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò ªÉ½þ BEò 
<Eò±ÉÉèiÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò |ÉEòÉ¶É EòÒ BEò 
{ÉiÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ ½èþ*

‘ÊEò®úhÉ’ ¤ÉxÉÉ+Éä

¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå ±Éºä É®ú {ÉVÆÖ É {ÉÉ<ì ]Æ ºÉÇ Ê¨É±ÉiÉä ½*þé  <ºÉ {ÉVÆÖ É EòÉä ¦ÉÒ 
BEò ÊEò®úhÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½*þè  <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉMä É Eò®úiÉä 
ºÉ¨ÉªÉ EòÉ¡òÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ®úJÉxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½*þè  xÉ iÉÉä JÉnÖ ù <ºÉEòÒ 
ÊEò®úhÉ EòÉä nùäJÉÉ,ä  xÉ <ºÉä ÊEòºÉÒ nùÚºÉ®úä EòÒ +É®ä ú Eò®úEòä  
SÉ¨ÉEòÉ+É*ä  ½þ̈ É iÉÉä ªÉ½Òþ  Eò½Mþå Éä ÊEò ±Éºä É®ú {ÉVÆÖ É EòÉ ={ÉªÉÉMä É 
ÊEòºÉÒ ¤Éc÷ä ́ ªÉÎCiÉ EòÒ nùäJÉ®úJä É ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉB* ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ Eòä  
iÉÉ®è ú {É®ú ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò ±Éºä É®úú {ÉVÆÖ É EòÉä ½þ̈ É¶ä ÉÉ +ÉJÄ ÉÉå 
Eòä  ºiÉ®ú ºÉä xÉÒSÉä ½Òþ  ®úJÉÉ*ä  <ºÉEòä  +±ÉÉ´ÉÉ ÊEò®úhÉ {ÉVÆÖ É EòÉä 
{Éxè ÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä  Ê±ÉB ¤ÉÒ¨É-¤±ÉÉEì òºÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉMä É Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ 
+SUôÉ ½Éþ Mä ÉÉ* BEò ¨ÉÉ]ä õä MÉkÉä EòÉ ]õEÖ òc÷É ¤ÉÒ¨É ¤±ÉÉEì ò®ú EòÉ 
EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½*þè
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{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨É {ÉiÉÉ Eò®úÉä

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉ =nÂnäù¶ªÉ ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É EòÉä<Ç 
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ {É®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ EòÉähÉ ºÉä 
{Éc÷iÉÒ ½èþ, iÉÉä =ºÉEòÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉÖ¨½åþ BEò ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ, >ð{É®ú ¤ÉxÉÉB MÉB ÊZÉ®úÔnùÉ®ú nù{ÉÇhÉ, 
BEò ºÉÉnäù EòÉMÉWÉ, SÉÉÄnäù, {ÉåÊºÉ±É +Éè®ú ºEäò±É EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

ÊZÉ®úÔnùÉ®ú nù{ÉÇhÉ EòÉä vÉÚ{É ¨Éå <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉEòc÷Éä ÊEò {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ 
|ÉEòÉ¶É EòÒ BEò SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ®äúJÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉB* <ºÉ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ 
Eäò ®úÉºiÉä ̈ Éå BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú Ê¤ÉUôÉ nùÉä* +¤É BEò 
ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉä EòÉMÉWÉ {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ JÉc÷É ®úJÉÉä ÊEò |ÉEòÉ¶É 
ÊEò®úhÉ =ºÉ {É®ú ÊMÉ®äú* <ºÉ ÊEò®úhÉ EòÉä  Eò½þiÉä +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ
½éþ* iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò ªÉ½þ ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú ÊEòºÉÒ +xªÉ 
Ênù¶ÉÉ ̈ Éå VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* <ºÉä Eò½þiÉä ½éþ*{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ 

+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ÊVÉºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú nù{ÉÇhÉ {É®ú {Éc÷iÉÒ ½èþ, ́ É½þÉÄ ªÉÊnù 
½þ¨É nù{ÉÇhÉ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ BEò ®äúJÉÉ JÉÓSÉå iÉÉä =ºÉä  +Ê¦É±É¨¤É
Eò½þiÉä ½éþ*

ªÉ½þÉÄ ÊnùB MÉB +ÊvÉEòÉÆ¶É |ÉªÉÉäMÉ >ð{É®ú ¤ÉiÉÉB MÉB iÉ®úÒEäò ºÉä ¤ÉxÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ÊEòB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò ±ÉäºÉ®ú EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ <ºÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò ¤ÉSSÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ fÆøMÉ ºÉä 
ªÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEåò*

 

MÉÊ
iÉÊ
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8 +¤É |ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉä ½éþ* ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ {É®ú BEò ºÉÒvÉÒ ®äúJÉÉ 
JÉÓSÉ nùÉä* ½þ¨É ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉä <ºÉ ®äúJÉÉ ºÉä ºÉ]õÉEò®ú <ºÉ 
iÉ®ú½þ ®úJÉåMÉä ÊEò ´É½þ EòÉMÉWÉ ºÉä ±É¨¤É´ÉiÉÂ ®ú½äþ* <ºÉ ®äúJÉÉ Eäò 
±ÉMÉ¦ÉMÉ ¤ÉÒSÉ ̈ Éå BEò Ê¤ÉxnÖù  ±ÉMÉÉ+Éä +Éè®ú <ºÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä BEò O

±É¨¤É´ÉiÉÂ ®äúJÉÉ JÉÓSÉ nùÉä* ªÉ½þ +Ê¦É±É¨¤É ½èþ* <ºÉ +Ê¦É±É¨¤É ºÉä 
30 Êb÷OÉÒ EòÉ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB BEò +Éè®ú ®äúJÉÉ JÉÓSÉÉä* ªÉ½þ ®äúJÉÉ 
½þ¨ÉÉ®úÒ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ EòÉähÉ nù¶ÉÉÇxÉä Eäò Ê±ÉB ½èþ* +Ê¦É±É¨¤É 
+Éè®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò EòÉähÉ EòÉä  +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ
Eò½þiÉä ½éþ*

nù{ÉÇhÉ EòÉä EòÉMÉWÉ {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ JÉc÷É ®úJÉÉä ÊEò =ºÉEòÒ ÊxÉSÉ±ÉÒ 
ÊEòxÉÉä®úþ EòÉMÉVÉ {É®ú JÉÓSÉÒ ®äúJÉÉ ºÉä ºÉ]õÒ ½þÉä* ÊZÉ®úÔnùÉ®ú nù{ÉÇhÉ 
EòÉä vÉÚ{É ¨Éå ®úJÉÉä +Éè®ú PÉÖ¨ÉÉ-Ê¡ò®úÉEò®ú <ºÉ iÉ®ú½þ VÉ¨ÉÉ+Éä ÊEò 
=ºÉºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É ºÉä 30 Êb÷OÉÒ 
EòÉ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ®äúJÉÉ {É®ú ºÉä ½þÉäiÉÒ ½Öþ<Ç ̀ öÒEò Ê¤ÉxnÖù O {É®ú {Écä÷* 

ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ Eò½þÉÄ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ 
ÊEò®úhÉ Eäò ®úÉºiÉä ¨Éå EòÉMÉWÉ {É® xÉÖEòÒ±ÉÒ {ÉåÊºÉ±É ºÉäú nùÉä-iÉÒxÉ 
ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ nùÉä* <xÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå EòÉä VÉÉäc÷Eò®ú ®äúJÉÉ EòÉä +ÉMÉä 
¤ÉgøÉEò®ú Ê¤ÉxnÖù iÉEò JÉÓSÉÉä* xÉÉ{ÉEò®ú {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò ªÉ½þ ®äúJÉÉ O 

+Ê¦É±É¨¤É ºÉä ÊEòiÉxÉÉ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉä  {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ
Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ Eäò ºÉÉlÉ 
Eò®úEäò näùJÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä*
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SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉiÉ½þ



  |ÉEòÉ¶É I 21

<ºÉ ÊxÉªÉ¨É EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½èþ?

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 8 ¨Éå ½þ¨ÉxÉä ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ±É¨¤É´ÉiÉÂ 
®úJÉÉ lÉÉ* +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù EòÉMÉWÉ {É®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* 

+Ê¦É±É¨¤É nù{ÉÇhÉ ºÉä ±É¨¤É´ÉiÉÂ iÉ±É ¨Éå ½þÉäMÉÉ* +¤É EòÉMÉWÉ Eäò 
±É¨¤É´ÉiÉÂ iÉÉä Eò<Ç iÉ±É ¤ÉxÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨Éåþ <xÉ¨Éå ºÉä ´É½þ 
iÉ±É näùJÉxÉÉ ½èþ VÉÉä nù{ÉÇhÉ ºÉä ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½þÉä +Éè®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉù 
¦ÉÒ =ºÉÒ iÉ±É ̈ Éå ½þÉä* ½þ¨ÉÉ®äú <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ªÉ½þ iÉ±É EòÉMÉWÉ ½þÒ 
½þÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉù EòÉä iÉÉä ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò®ú 

    

    

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ =ºÉä Eò½þiÉä ½éþ VÉÉä 
+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ 
¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* vªÉÉxÉ ®ú½äþ ÊEò +Ê¦É±É¨¤É 
=ºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú JÉÓSÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB 
VÉ½þÉÄ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ nù{ÉÇhÉ {É®ú 
{Éc÷iÉÒ ½èþ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ́ É½þ 
EòÉähÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ 
+Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*

 
 

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ

+Ê¦É±É¨¤É

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ ÊxÉªÉ¨É

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉä ½éþ*

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ ÊxÉªÉ¨É
+Ê¦É±É¨¤É, +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ 
ÊEò®úhÉ, iÉÒxÉÉå BEò ½þÒ iÉ±É ¨Éå ½þÉäiÉä ½éþ*

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ ÊxÉªÉ¨É

iÉÖ¨É BEò EòÉ¨É +Éè®ú Eò®úEäò näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ÊVÉºÉ ®äúJÉÉ {É®ú {Éc÷iÉÒ ½èþ, =ºÉ ®äúJÉÉ {É®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉä 
b÷É±ÉÉä +Éè®ú näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ <ºÉ ¤ÉÉ®ú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÒ ®äúJÉÉ {É®ú {Éc÷iÉÒ ½èþ* ªÉÊnù BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É Eò½þ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÒ +nù±ÉÉ-¤Énù±ÉÒ ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ*

iÉÉÊ±ÉEòÉ EòÉä näùJÉEò®ú iÉÖ¨É +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ 
Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä ½þÉä?

iÉÉÊ±ÉEòÉ

Gò. +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ  
1 3 0 0  
2 400 
3 500 
4 600 
5 700 
6 200 
7 100 
8 00 
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ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB EòÉ¡òÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ®úJÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ* +´É±ÉÉäEòxÉÉå 
¨Éå Eò<Ç jÉÖÊ]õªÉÉÄ ½þÉäxÉä EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ* ºÉ½þÒ +´É±ÉÉäEòxÉ ±ÉäxÉä Eäò 
Ê±ÉB ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ —

1)  nù{ÉÇhÉ EòÉMÉWÉ Eäò ̀ öÒEò ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½þÉä*

2)  ÊEò®úhÉ ÊVÉiÉxÉÒ {ÉiÉ±ÉÒ ¤ÉxÉä =iÉxÉÉ +SUôÉ* ªÉÊnù ÊEò®úhÉ ̈ ÉÉä]õÒ 
½Öþ<Ç, iÉÉä EòÉMÉWÉ {É®ú =ºÉEòÒ `öÒEò-`öÒEò ÎºlÉÊiÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå 
EòÊ`öxÉÉ<Ç ½þÉäMÉÒ +Éè®ú EòÉähÉ xÉÉ{ÉxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ ÊnùCEòiÉ ½þÉäMÉÒ* ºÉÉ®úÒ 
®äúJÉÉBÄ JÉÓSÉxÉä Eäò Ê±ÉB xÉÖEòÒ±ÉÒ {ÉåÊºÉ±É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ*

3)  ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ nù{ÉÇhÉ {É®ú ̀ öÒEò =ºÉ 
VÉMÉ½þ {Écä÷ VÉ½þÉÄ ½þ¨ÉxÉä Ê¤ÉxnÖù O ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ*

4)  ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ Ê¤ÉxnÖù +ÆÊEòiÉ Eò®úxÉä ¨Éå MÉ±ÉiÉÒ ½þÉä 
VÉÉB, VÉ½þÉÄ ÊEò®úhÉ nù{ÉÇhÉ {É®ú {Éc÷ ®ú½þÒ ½èþ*

5) EòÉähÉ xÉÉ{ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ MÉ±ÉiÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

={É®úÉäCiÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úÉä +Éè®ú 
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉä* |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò 
ÊZÉ®úÔnùÉ®ú nù{ÉÇhÉ iÉÉä vÉÚ{É ̈ Éå ½þÉä ̈ ÉMÉ®ú EòÉMÉWÉ +Éè®ú =ºÉ {É®ú JÉc÷É 
ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ UôÉªÉÉ ̈ Éå ½þÉä iÉÉÊEò +É{ÉÊiÉiÉ ́ É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ 
+SUôÒ iÉ®ú½þ ÊnùJÉÉ<Ç nåù* 

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä lÉÉäc÷É +ÉMÉä ¤ÉgøÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ ¤ÉÉ®ú ½þ¨É 
ÊZÉ®úÔnùÉ®ú nù{ÉÇhÉ ºÉä +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ =ºÉ ®äúJÉÉ {É®ú b÷É±ÉåMÉä ÊVÉºÉä 
½þ¨ÉxÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ Eò½þÉ ½èþ* CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò 
BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ Eò½þÉÄ VÉÉBMÉÒ? Eò®úEäò näùJÉÉä 
+Éè®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úÉä*

—
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 ÊSÉjÉ 1JÉ

Eò®úxÉä EòÉä EÖòUô ¨ÉWÉänùÉ®ú +¦ªÉÉºÉ

EòÉMÉWÉ {É®ú ½þÒ b÷É±ÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ¦ÉÒ lÉÉ ÊEò +É{ÉÊiÉiÉ 
ÊEò®úhÉ EòÉMÉWÉ {É®ú ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÒ lÉÒ* ªÉÉxÉÒ ´É½þ EòÉMÉWÉ Eäò 
iÉ±É ̈ Éå ½èþ* iÉÉä +Ê¦É±É¨¤É ¦ÉÒ EòÉMÉWÉ Eäò iÉ±É ̈ Éå ½þÒ ½þÉäMÉÉ*

+¤É +ÉÊJÉ®úÒ ºÉ´ÉÉ±É – CªÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ¦ÉÒ =ºÉÒ iÉ±É ̈ Éå 
½èþ ÊVÉºÉ¨Éå +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú +Ê¦É±É¨¤É ½éþ?

½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉMÉWÉ {É®ú ÊnùJÉÉ<Ç näù 
®ú½þÒ lÉÒ* ªÉÉxÉÒ ́ É½þ ¦ÉÒ EòÉMÉWÉ Eäò iÉ±É ̈ Éå ½þÒ lÉÒ*

+lÉÉÇiÉÂ +Ê¦É±É¨¤É, +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ 
iÉÒxÉÉå BEò ½þÒ iÉ±É (EòÉMÉWÉ Eäò iÉ±É) ̈ Éå ½éþ*    

 ÊSÉjÉ 1E

xÉÒSÉä ÊSÉjÉ 1Eò EòÉä näùJÉÉä* nù{ÉÇhÉ WÉ¨ÉÒxÉ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½èþ* 
®äúJÉÉ NN’ +Ê¦É±É¨¤É ½èþ* ÊSÉjÉ 1Eò ̈ Éå +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ±ÉÉ±É 
®ÆúMÉ ºÉä nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½èþ +Éè®ú +Ê¦É±É¨¤É EòÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ ½èþ* 
+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú +Ê¦É±É¨¤É ºÉä ¤ÉxÉÉ iÉ±É {ÉÒ±Éä ®ÆúMÉ ¨Éå 
nù¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ <ºÉÒ iÉ±É ¨Éå ®ú½äþMÉÒ 
(nÚùºÉ®úÉ ÊxÉªÉ¨É) +Éè®ú +Ê¦É±É¨¤É ºÉä =iÉxÉÉ ½þÒ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉBMÉÒ 
ÊVÉiÉxÉÉ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ 
({É½þ±ÉÉ ÊxÉªÉ¨É)* näùJÉÉä ÊSÉjÉ 1JÉ*

>ð{É®ú ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ EòÉä BEò EòÉMÉWÉ {É®ú =iÉÉ®ú ±ÉÉä* SÉÉ½þÉä iÉÉä 
¤Éc÷É Eò®úEäò ¦ÉÒ =iÉÉ®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÒ BEò {É]Âõ]õÒ 
±ÉÉä* <ºÉ {É]Âõ]õÒ EòÉä ÊSÉjÉ {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò ÊSÉjÉ +Éè®ú 
=ºÉEäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ ÊSÉjÉ ºÉÉlÉ ̈ Éå ÊnùB MÉB ÊSÉjÉÉå 
VÉèºÉÉ ÊnùJÉä* <ºÉ¨Éå ºÉä EÖòUô iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ºÉ®ú±É ±ÉMÉiÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú 
WÉ®úÉ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úEäò näùJÉÉä* ¶ÉÉªÉnù lÉÉäc÷É ÊºÉ®ú JÉÖVÉ±ÉÉxÉÉ {Écä÷* 
iÉÖ¨ÉxÉä VÉÉä EÖòUô +¤É iÉEò ºÉÒJÉÉ ½èþ, =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ 
ªÉ½þ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ?
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ªÉÊnù ½þ¨É nù{ÉÇhÉ EòÉä lÉÉäc÷É ZÉÖEòÉ nåù, iÉÉä +Ê¦É±É¨¤É EòÉ CªÉÉ 
½þÉäMÉÉ? 

<ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò +ÉºÉÉxÉ iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É nù{ÉÇhÉ 
{É®ú BEò ¨ÉÉÊSÉºÉ EòÒ iÉÒ±ÉÒ ±É¨¤É´ÉiÉÂ ÊSÉ{ÉEòÉ nåù* ªÉ½þ iÉÒ±ÉÒ 
nù{ÉÇhÉ Eäò =ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÒ ½èþ* +¤É nù{ÉÇhÉ 
EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ EòÉähÉ {É®ú ZÉÖEòÉEò®ú näùJÉÉä ÊEò ¨ÉÉÊSÉºÉ EòÒ 
iÉÒ±ÉÒ (ªÉÉxÉÒ +Ê¦É±É¨¤É) EòÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ BEò ÎºlÉÊiÉ 
ÊSÉjÉ 2Eò ̈ Éå nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½èþ* +Ê¦É±É¨¤É-2 xÉªÉÉ +Ê¦É±É¨¤É ½èþ*

nù{ÉÇhÉ ZÉÚ`ö xÉÉ ¤ÉÉä±Éä

iÉÖ¨½åþ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ iÉÖ¨É Ê±ÉJÉxÉÉ VÉÉxÉiÉä ½þÉä? iÉÉä CªÉÉå xÉ ªÉ½þ 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úEäò näùJÉÉä:

BEò EòÉMÉWÉ ±ÉÉä +Éè®ú VÉÉÄSÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ iÉÖ¨É ªÉ½þÉÄ nùÒ MÉ<Ç 
EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä =ºÉ {É®ú Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* 

BEò Eò½þÉxÉÒ Eò½þxÉÒ ½èþ
´ÉÉä VÉÉä +É¨É EòÒ ]õ½þxÉÒ ½èþ

´É½þÓ Eò½þÓ BEò iÉÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ
VÉÉä ÊnùxÉ ¦É®ú ¤ÉºÉ ºÉÉäiÉÒ ½èþ 

+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ́ É½þÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ ́ ÉÉ±ÉÒ ½èþ* 

+¤É +Ê¦É±É¨¤É-2 +Éè®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ BEò xÉB iÉ±É ¨Éå 
½þÉåMÉä – iÉ±É-2* ªÉ½þ ÊSÉjÉ 2JÉ ̈ Éå nù¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò nÚùºÉ®äú ÊxÉªÉ¨É Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ 
¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ±É-2 ̈ Éå ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* <ºÉä ÊSÉjÉ 2JÉ ̈ Éå nù¶ÉÉÇªÉÉ 
MÉªÉÉ ½èþ*

    

    

 ÊSÉjÉ 2 JÉ ÊSÉjÉ 2 E

ÊnùxÉ ¨Éå Eò¦ÉÒ VÉMÉÉ nùÉä iÉÉä
¤É½ÖþiÉ näù®ú iÉEò ®úÉäiÉÒ ½èþ
ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®úxnäù Eò½þiÉä ½éþ

´ÉÉä EÖò¨¦ÉEò®úhÉ EòÒ {ÉÉäiÉÒ ½èþ

¤ÉÉBÄ ½þÉlÉ EòÉ JÉä±É ½èþ xÉÉ? ̈ ÉMÉ®ú +MÉ±ÉÒ ¶ÉiÉÇ ºÉÖxÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù 
½þÒ EÖòUô Eò½þxÉÉ* iÉÖ¨½åþ EòÉMÉWÉ EòÉä ºÉÒvÉä näùJÉxÉä EòÒ ¨ÉxÉÉ½þÒ 
½èþ* Ê±ÉJÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ iÉÖ¨½åþ EòÉMÉWÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉä nù{ÉÇhÉ ̈ Éå ½þÒ 
näùJÉxÉÉ ½èþ*
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|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ Eäò ÊEòiÉxÉÉ {ÉÒUäô ½èþ?

lÉÉäc÷É Eò±ÉÉi¨ÉEò ̄ ûZÉÉxÉ ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ 
½èþ*

BEò ¤É]õ®ú {Éä{É®ú ªÉÉ ]ÅäõËºÉMÉ {Éä{É®ú ±ÉÉä +Éè®ú =ºÉä ªÉ½þÉÄ ÊnùB MÉB 
ÊSÉjÉ {É®ú ®úJÉ nùÉä* iÉÖ¨½åþ <ºÉ ÊSÉjÉ EòÉä ]ÅäõºÉ Eò®úxÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú 
¶ÉiÉÇ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò iÉÖ¨É EòÉMÉWÉ EòÉä xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòiÉä* iÉÖ¨½åþ ªÉ½þ 
EòÉ¨É nù{ÉÇhÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä näùJÉEò®ú Eò®úxÉÉ ½èþ*

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 
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ÊSÉjÉ ¨Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ¶ÉiÉ®ÆúVÉ EòÒ Ê¤ÉºÉÉiÉ EòÉä nù{ÉÇhÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÉä* <ºÉ Ê¤ÉºÉÉiÉ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ JÉÉxÉÉå {É®ú EÖòUô 
SÉÒWÉå ®úJÉ nùÉä* VÉèºÉä {ÉåÊºÉ±É, ®¤É®úú ́ ÉMÉè®ú½þ* 

¨ÉÉxÉ ±ÉÉä iÉÖ¨ÉxÉä nù{ÉÇhÉ ºÉä iÉÒºÉ®úÒ ±ÉÉ<xÉ {É®ú ®¤É®úú ®úJÉÉ ½èþ* 
<ºÉEòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ ÊnùJÉ ®ú½þÉ ½èþ? CªÉÉ ´É½þ ¶ÉiÉ®ÆúVÉ EòÒ 
Ê¤ÉºÉÉiÉ Eäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ¦ÉÒ iÉÒºÉ®úÒ ±ÉÉ<xÉ {É®ú ½èþ? ¶ÉiÉ®ÆúVÉ EòÒ 
Ê¤ÉºÉÉiÉ {É®ú ®úJÉÒ +xªÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò CªÉÉ 
ªÉ½þÒ {Éè]õxÉÇ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú CªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò ´ÉºiÉÖ EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ Eäò =iÉxÉä ½þÒ {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú ́ ÉºiÉÖ nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½èþ? 

SÉ±ÉÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ªÉ½þ näùJÉxÉä EòÒ 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ½þÉä CªÉÉ ®ú½þÉ ½èþ? <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨É BEò 
ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä* xÉÒSÉä Eäò ÊSÉjÉ ̈ Éå ´ÉºiÉÖ  ({ÉåÊºÉ±É) Eäò nùÉä ‘ ’

Ê¤ÉxnÖù+Éå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉå nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½éþ* ªÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ 
SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ {ÉiÉÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {É½þ±Éä |ÉiªÉäEò +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É JÉÓSÉ 
±ÉäiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉEò®ú 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ
ºÉiÉ½þ

nù{ÉÇhÉ

nù{ÉÇhÉ ´É ¶ÉiÉ®ÆúVÉ EòÒ Ê¤ÉºÉÉiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ+Éä

O

M A

I

ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ º{É¹]õ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ ÊEò nù{ÉÇhÉ EòÒ {É®úÉ´ÉiÉÇEò ºÉiÉ½þ EòÉèxÉ-ºÉÒ ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB ½þ¨É BEò {ÉÊ®ú{ÉÉ]õÒ ¤ÉxÉÉBÄMÉä – +{É®úÉ´ÉiÉÔ 
ºÉiÉ½þ {É®ú ½þ¨É ÊiÉ®úUôÒ ®äúJÉÉBÄ JÉÓSÉ nåùMÉä iÉÉÊEò {ÉiÉÉ 
SÉ±É VÉÉB ÊEò nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉä ®ú½þÉ 
½èþ*
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ªÉÊnù ½þ¨É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉBÄ iÉÉä näùJÉåMÉä 
ÊEò ´Éä ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* ½þ¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEò®úhÉå 
<ºÉÒ Ê¤ÉxnÖù ºÉä +É ®½þÒ ½éþ* ªÉ½þÒ ́ É½þ Ê¤ÉxnÖù ½èþ VÉ½þÉÄ ½þ¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ 
ÊEò nù{ÉÇhÉ ̈ Éå =ºÉ Ê¤ÉxnÖù EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ½èþ* 

xÉÒSÉäú ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ ̈ Éå  ́ ÉºiÉÖ Eäò ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä OA

´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ ½èþ*  ´É½þ ®äúJÉÉ ½èþ VÉÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉä AI

{ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉxÉä ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä näùJÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ÊjÉ¦ÉÖVÉ +Éè®  ºÉ¨É°ü{É  OAM ú IAM

(ºÉ´ÉÉÈMÉºÉ¨É) ÊjÉ¦ÉÖVÉ ½éþ* +lÉÉÇiÉÂÂ ±É¨¤ÉÉ<Ç  +Éè®ú ±É¨¤ÉÉ<Ç  OM MI

¤É®úÉ¤É®ú ½éþ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå ±ÉMÉäMÉÉ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ 
Eäò {ÉÒUäô =iÉxÉÒ ½þÒ nÚù®úÒ {É®ú ½èþ, ÊVÉiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú ́ ÉºiÉÖ nù{ÉÇhÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä ½èþ*

nù{ÉÇhÉ ¨Éå ¤ÉxÉä <ºÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þiÉä ½éþ* 
<ºÉä +É¦ÉÉºÉÒ <ºÉÊ±ÉB Eò½þiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉÉ, ½þ¨Éå ÊºÉ¡Çò +É¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉ ½èþ* 
+ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ +Éè®ú º{É¹]õ ½þÉäMÉÒ VÉ¤É ½þ¨É ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É näùJÉåMÉä*

`öÒEò ½èþ, ªÉ½þ iÉÉä {ÉCEòÉ ½þÉä MÉªÉÉ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ Eäò {ÉÒUäô 
=iÉxÉÒ ½þÒ nÚù®úÒ {É®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú ´ÉºiÉÖ nù{ÉÇhÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä ½èþ* +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉå nù{ÉÇhÉ ¨Éå 
nùÉBÄ-¤ÉÉBÄ ¤Énù±É VÉÉiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ CªÉÉå nùÉªÉÉÄ ¤ÉÉªÉÉÄ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
iÉlÉÉ ¤ÉÉªÉÉÄ nùÉªÉÉÄ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

A

B

D

C

O

I

M A

B

{ÉÉ¶´ÉÇ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ CªÉÉå?

VÉ¤É ½þ¨É nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcä÷ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉÉ nùÉªÉÉÄ ½þÉlÉ =`öÉiÉä ½éþ iÉÉä 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉÉªÉÉÄ ½þÉlÉ =`öÉ ®ú½þÉ ½èþ* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ́ É½þ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¦ÉÒ nùÉªÉÉÄ ½þÉlÉ (½þ¨ÉÉ®úÉ nùÉªÉÉÄ ½þÉlÉ) ½þÒ =`öÉiÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú ½þ¨É 
=ºÉä =±]õÒ iÉ®ú¡ò ºÉä näùJÉ ®ú½äþ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨É 
¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ½þ¨É ½þÒ VÉÉEò®ú nù{ÉÇhÉ Eäò 
{ÉÒUäô JÉcä÷ ½þÉä MÉB ½éþ +Éè®ú ̈ ÉÖÄ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ÊEòªÉÉ ½Öþ+É ½èþ*

´ÉÉºiÉ´É ̈ Éå {ÉÉ¶´ÉÇ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ VÉèºÉÒ EòÉä<Ç SÉÒWÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ̈ ÉÉjÉ 
½þ¨ÉÉ®äú näùJÉxÉä EòÉ xÉWÉÊ®úªÉÉ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB ªÉÊnù ½þ¨É EòÉä BEò L 
{ÉÉ®únù¶ÉÔ SÉÒWÉ (VÉèºÉä {±ÉÉÎº]õEò) {É®ú Ê±ÉJÉ ±Éå +Éè®ú =ºÉä nù{ÉÇhÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉå ÊEò ́ É½þ ½þ¨ÉÉ®äú +Éè®ú nù{ÉÇhÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ½þÉä +Éè®ú ½þ¨É 
nù{ÉÇhÉ EòÒ +Éä®ú näùJÉiÉä ½ÖþB =ºÉä ºÉÒvÉÉ {Égø ºÉEåò, iÉÉä nù{ÉÇhÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ́ É½þ 
ºÉÒvÉÉ ½þÒ ÊnùJÉÉ<Ç näùMÉÉ*

´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ½þ¨É Eò®úiÉä ªÉ½þ ½éþ ÊEò EòÉMÉWÉ EòÉä PÉÖ¨ÉÉEò®ú Ê±ÉJÉÉ<Ç ´ÉÉ±Éä 
Ê½þººÉä EòÉä nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ vªÉÉxÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ +Éä®ú 
xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ ÊEò ½þ¨É ́ ÉèºÉä ¦ÉÒ +¤É =ºÉä xÉ½þÓ {Égø ºÉEåòMÉä* =ºÉä {ÉgøxÉä Eäò 
Ê±ÉB ½þ¨Éå nù{ÉÇhÉ Eäò {ÉÒUäô ºÉä näùJÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ* ªÉÉxÉÒ ½þ¨É {É½þ±Éä EòÉMÉWÉ 
EòÉä PÉÖ¨ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú JÉÖnù EòÉä PÉÖ¨ÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ §É¨É ½þ¨ÉxÉä ½þÒ {ÉènùÉ 
ÊEòªÉÉ ½èþ*

ªÉÊnù ½þ¨É nùÉBÄ-¤ÉÉBÄ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ {ÉÚ´ÉÇ-{ÉÎ¶SÉ¨É EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå ¤ÉÉiÉ Eò®åú iÉÉä 
ºÉ¤É +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* VÉ¤É +É{É +{ÉxÉÉ {ÉÚ´ÉÇ ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉlÉ =`öÉBÄMÉä iÉÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ ¦ÉÒ {ÉÚ´ÉÇ ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉlÉ ½þÒ =`äöMÉÉ* ªÉÊnù +É{É {ÉÎ¶SÉ¨É ́ ÉÉ±ÉÉ 
½þÉlÉ =`öÉBÄMÉä iÉÉä =ºÉEòÉ ¦ÉÒ {ÉÎ¶SÉ¨É ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉlÉ =`äöMÉÉ* 

¨ÉMÉ®ú ½þ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò nù{ÉÇhÉ ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ½þ¨É º´ÉªÉÆ 
{É±É]õEò®ú JÉcä÷ ½þÉä MÉB ½éþ* ªÉÉxÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå ´É½þ BEò nÚùºÉ®úÉ 
´ªÉÎCiÉ ½èþ* ½þ¨É =¨¨ÉÒnù Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É ªÉÊnù nùÉªÉÉÄ ½þÉlÉ +ÉMÉä ¤ÉgøÉBÄ 
iÉÉä =ºÉä ¦ÉÒ =ºÉEòÉ  nùÉªÉÉÄ ½þÉlÉ +ÉMÉä ¤ÉgøÉEò®ú ½þ¨ÉºÉä ½þÉlÉ Ê¨É±ÉÉxÉÉ ‘ ’

SÉÉÊ½þB* ½þ¨É ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä ½éþ ÊEò ́ É½þ ́ ªÉÎCiÉ xÉ½þÓ, |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ½èþ* <ºÉÊ±ÉB 
{ÉÉ¶´ÉÇ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÉ §É¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

nù{ÉÇhÉ

EòÉMÉWÉ
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<ºÉä Eò®úEäò näùJÉÉä* BEò EòÉMÉWÉ {É®ú EÖòUô ¶É¤nù Ê±ÉJÉ ±ÉÉä 
+Éè®ú <ºÉä BEò nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÉä* iÉÖ¨½åþ ºÉÉ®äú +IÉ®úÉå 
Eäò nù{ÉÇhÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉWÉ®ú +ÉBÄMÉä +Éè®ú =x½åþ {ÉgøxÉÉ 
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäMÉÉ* 

>ð{É®ú EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä* ½þ¨ÉxÉä EÖòUô +IÉ®ú BEò {ÉÉ®únù¶ÉÔ 
ºÉiÉ½þ ({±ÉÉÎº]õEò EòÒ SÉÉnù®ú) {É®ú Ê±ÉJÉ ÊnùB +Éè®ú <ºÉä 
BEò nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÉ* BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
nù{ÉÇhÉ +{ÉxÉÉ nùÉªÉÉÄ-¤ÉÉªÉÉÄ =±É]õ¡äò®ú Eò®úxÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ* 

BäºÉÉ CªÉÉå ½Öþ+É?

ºÉÉ¨ÉOÉÒ: EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ EòÉ BEò ±É¨¤ÉÉ Êb÷¤¤ÉÉ (+MÉ®ú¤ÉkÉÒ Eäò {ÉèEäò]õ 
VÉèºÉÉ),  ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÒ {ÉÎ]Â]õªÉÉÄ, ¤±Éäb÷, ºEäò±É, MÉÉånù, 2

EòÉMÉWÉ EòÒ {ÉÎ]Â]õªÉÉÄ*

Êb÷¤¤Éä Eäò nùÉäxÉÉå ̈ ÉÖÄ½þ ÊSÉ{ÉEòÉEò®ú ¤Éxnù Eò®ú nùÉä* ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB 
+xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ Êb÷¤¤Éä Eäò SÉÉècä÷ ́ ÉÉ±Éä Ê½þººÉä {É®ú nùÉä JÉÉÄSÉä ¤ÉxÉÉ+Éä* 
JÉÉÄSÉä <iÉxÉä ¤Écä÷ ½þÉå ÊEò nù{ÉÇhÉ EòÒ {ÉÎ]Â]õªÉÉÄ <xÉ¨Éå Ê¡ò]õ ½þÉä 
VÉÉBÄ* JÉÉÄSÉä Êb÷¤¤Éä EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú ºÉä  Êb÷OÉÒ Eäò EòÉähÉ {É®ú ½þÉäxÉä 45

SÉÉÊ½þB* nù{ÉÇhÉ {ÉÎ]Âõ]õªÉÉå EòÉä <xÉ JÉÉÄSÉÉå ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ ¡ÄòºÉÉ nùÉä 
ÊEò =xÉEòÒ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉiÉ½åþ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®ú½åþ* <ºÉ 
¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò nù{ÉÇhÉ {ÉÎ]Â]õªÉÉÄ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ½þÉå* MÉÉånù +Éè®ú EòÉMÉWÉ EòÒ {ÉÎ]Â]õªÉÉå EòÒ ¨Énùnù ºÉä 
nù{ÉÇhÉ {ÉÎ]Â]õªÉÉå EòÉä Êb÷¤¤Éä ºÉä ÊSÉ{ÉEòÉ nùÉä* 

+MÉ±ÉÉ Eònù¨É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú Êb÷¤¤Éä ̈ Éå nùÉä 
ÊJÉc÷ÊEòªÉÉÄ EòÉ]õÉä* ªÉä ÊJÉc÷ÊEòªÉÉÄ Êb÷¤¤Éä Eäò ºÉÄEò®äú ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÉMÉ ̈ Éå 
nù{ÉÇhÉÉå Eäò `öÒEò ºÉÉ¨ÉxÉä EòÉ]õxÉÒ ½þÉåMÉÒ* iÉÖ¨½þÉ®úÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É 
iÉèªÉÉ®ú ½èþ* ªÉÊnù iÉÖ¨É <ºÉEòÒ BEò ÊJÉc÷EòÒ ¨Éå ºÉä näùJÉÉäMÉä iÉÉä 
nÚùºÉ®úÒ ÊJÉc÷EòÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä EòÉ où¶ªÉ ÊnùJÉÉ<Ç {Écä÷MÉÉ* 

+{ÉxÉÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É ¤ÉxÉÉ+Éä

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 

10

nù{ÉÇhÉÉå EòÉä Êb÷¤¤Éä ºÉä 45 Êb÷OÉÒ Eäò EòÉähÉ 
{É®ú CªÉÉå ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ? ªÉ½þÉÄ ÊnùB 
MÉB ÊSÉjÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä*
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½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò nù{ÉÇhÉ ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* +¤É ªÉ½þ 
näùJÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉÊnù BEò ºÉä WªÉÉnùÉ nù{ÉÇhÉ ½þÉå, iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú {É½þ±Éä ½þ¨É 
+xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉBÄMÉä ÊEò CªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ EòÒ 
VÉÉÄSÉ |ÉªÉÉäMÉ ºÉä Eò®åúMÉä* 

xÉÒSÉä EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä* <ºÉ¨Éå nùÉä nù{ÉÇhÉ BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä Êb÷OÉÒ 60 

Eäò EòÉähÉ {É®ú ®úJÉä ½éþ* BEò ́ ÉºiÉÖ <xÉ nùÉä nù{ÉÇhÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ®úJÉÒ ½èþ* 
´ÉºiÉÖ EòÉä  Eäò uùÉ®úÉ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨É O

<ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä — ®äúJÉÉÊSÉjÉ BäºÉÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä 
VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨Éå >ð{É®ú ºÉä näùJÉxÉä {É®ú ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ®äúJÉÉÊSÉjÉ 
ºÉ®ú±É ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ*

Eò<Ç nù{ÉÇhÉ, Eò<Ç |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É

½þ¨ÉxÉä >ð{É®ú näùJÉÉ lÉÉ ÊEò ́ ÉºiÉÖ EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ A Eäò {ÉÒUäô 
=iÉxÉÒ ½þÒ nÚù®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊVÉiÉxÉÒ nÚù®ú ́ ÉºiÉÖ nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÒ 
½èþ* ®äúJÉÉÊSÉjÉ ̈ Éå nù{ÉÇhÉ A EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ́ ÉºiÉÖ O EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É I  1
¤ÉxÉäMÉÉ* |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ A Eäò {ÉÒUäô nù{ÉÇhÉ ºÉä OA nÚù®úÒ {É®ú 
¤ÉxÉäMÉÉ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä nù{ÉÇhÉ B EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É I  =ºÉ 2

nù{ÉÇhÉ Eäò {ÉÒUäô OB nÚù®úÒ {É®ú ¤ÉxÉäMÉÉ* 

+¤É ¨ÉWÉänùÉ®ú ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò nù{ÉÇhÉ B ¨Éå ¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É I  2
nù{ÉÇhÉ A Eäò Ê±ÉB BEò ́ ÉºiÉÖ ½èþ* <ºÉEòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É I  nù{ÉÇhÉ Eäò 4

{ÉÒUäô I A’ nÚù®úÒ {É®ú ¤ÉxÉäMÉÉ VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*2

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä nù{ÉÇhÉ B Eäò Ê±ÉB I  BEò ́ ÉºiÉÖ EòÉ EòÉ¨É Eò®äúMÉÒ* 1

ªÉ½þ nù{ÉÇhÉ B ºÉä I B’ nÚù®úÒ {É®ú ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É I  1 3

¤ÉxÉäMÉÉ* 

ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ iÉ¤É iÉEò SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ VÉ¤É iÉEò ÊEò BEò 
nù{ÉÇhÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nÚùºÉ®äú nù{ÉÇhÉ Eäò nùÉªÉ®äú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú xÉ ½þÉä 
VÉÉB* 

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä Eò®úÉä +Éè®ú +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç 
iÉÉÊ±ÉEòÉ Eäò Ê]õ{{ÉhÉÒ ́ ÉÉ±Éä ºiÉ¨¦É ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä* 

CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®äúMÉÒ ÊEò iÉÖ¨ÉxÉä 
´ÉºiÉÖ EòÉä Eò½þÉÄ ®úJÉÉ ½èþ? 

CªÉÉ ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®äúMÉÉ ÊEò iÉÖ¨É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä Eò½þÉÄ 
ºÉä näùJÉ ®ú½äþ ½þÉä? lÉÉäc÷É BEò iÉ®ú¡òþ ½þ]õEò®ú näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ iÉÖ¨½åþ 
EòÉä<Ç +ÊiÉÊ®úCiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ* 

CªÉÉ nù{ÉÇhÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ EòÉähÉ ¤Énù±ÉxÉä {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ 
¨Éå EòÉä<Ç +xiÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ?

  iÉÉÊ±ÉEòÉ

nù{ÉÇhÉ A

nù{ÉÇhÉ B

I1

I2

I3

I4

B

B’

O

AA’

nù{ÉÇhÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ EòÉähÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ  Ê]õ{{ÉhÉÒ
0 30

0 60

0 90

 ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú

JÉÖnù EòÉ {ÉÚ®úÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÉ ¤Éc÷É nù{ÉÇhÉ SÉÉÊ½þB? BEò ¤Écä÷ nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä 
JÉcä÷ ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ iÉÖ¨É +{ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É näùJÉ {ÉÉ ®ú½äþ ½þÉä? CªÉÉ nù{ÉÇhÉ Eäò 
xÉWÉnùÒEò +ÉxÉä ªÉÉ nÚù®ú VÉÉxÉä ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò {Éc÷iÉÉ ½èþ?
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|ÉÉäVÉäC]õ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉSÉÉ®ú

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 11 ¨Éå iÉÖ¨ÉxÉä VÉÉä Eèò±ÉÒb÷ÉäºEòÉä{É ¤ÉxÉÉªÉÉ 
½èþ, =ºÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä bä÷Ê´Éb÷ ¥ÉÚº]õ®ú (1781-1868) 
xÉä 1816 ¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä Eèò±ÉÒb÷ÉäºEòÉä{É 
{É®ú BEò OÉxlÉ Ê±ÉJÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå =x½þÉåxÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú 
¨Éå Ê´É´É®úhÉ ÊnùB lÉä* <ºÉ¨Éå ÊºÉ¡Çò iÉÒxÉ nù{ÉÇhÉ ́ ÉÉ±Éä 
xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò Eò<Ç nù{ÉÇhÉÉå EòÉää ¤É®úÉ¤É®ú-¤É®úÉ¤É®ú EòÉähÉÉå 
{É®ú VÉÉäc÷Eò®ú ¤ÉxÉä Eèò±ÉÒb÷ÉäºEòÉä{É EòÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉ<Ç 
MÉ<Ç lÉÒ* 

iÉÖ¨É SÉÉ½þÉä iÉÉä iÉÒxÉ ºÉä +ÊvÉEò nù{ÉÇhÉ ±ÉäEò®ú 
Eèò±ÉÒb÷ÉäºEòÉä{É ¤ÉxÉÉEò®ú näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò =xÉ¨Éå 
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò {Éè]õxÉÇ ¤ÉxÉiÉä ½éþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ iÉÖ¨É 
<xÉ nù{ÉÇhÉÉå EòÉä ¤É®úÉ¤É®ú-¤É®úÉ¤É®ú EòÉähÉ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ EòÉähÉÉå {É®ú VÉÉäc÷xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ¦ÉÒ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* VÉèºÉä iÉÒxÉ nù{ÉÇhÉÉå ¨Éå ºÉä nùÉä EòÉä 
ºÉ¨ÉEòÉähÉ {É®ú VÉÉäc÷ ºÉEòiÉä ½þÉä* <ºÉ¨Éå +xªÉ nù{ÉÇhÉÉå 
Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉähÉ xªÉÚxÉEòÉähÉ ½þÉäMÉÉ*

Eèò±ÉÒb÷ÉäºEòÉä{É ¤ÉxÉÉ+Éä
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iÉÖ¨½åþ iÉÒxÉ ±É¨¤ÉÒ-±É¨¤ÉÒ nù{ÉÇhÉ {ÉÎ]Â]õªÉÉå, lÉÉäcä÷ +vÉÇ-{ÉÉ®únù¶ÉÔ 
EòÉMÉWÉ, {ÉÉ®únù¶ÉÔ {±ÉÉÎº]õEò ¶ÉÒ]õ, ºÉÉnäù EòÉMÉWÉ, ®ú¤É®ú ¤ÉébÂ÷ºÉ, 
MÉÉånù +Éè®ú SÉÚÊc÷ªÉÉå Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ]ÖõEòc÷Éå EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ*

iÉÒxÉ ±É¨¤ÉÒ nù{ÉÇhÉ {ÉÎ]Â]õªÉÉÄ ±ÉÉä* <x½åþ ®¤É®ú ¤Ééb÷ EòÒ ¨Énnùùù ºÉä 
VÉÉäc÷Eò®ú BEò ÊiÉEòÉäxÉÒ xÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä, VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ ¨Éå 
ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* lÉÉäc÷Ò ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ®úJÉxÉÉ CªÉÉåÊEò Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ 
nù{ÉÇhÉ {ÉÎ]Â]õªÉÉå Eäò ÊEòxÉÉ®äú xÉÖEòÒ±Éä ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÄþSÉÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ* nù{ÉÇhÉÉå EòÉä VÉÉäc÷Eò®ú ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÖ¨É SÉÉ½þÉä iÉÉä 
=x½åþ BEò EòÉMÉWÉ {É®ú ÊSÉ{ÉEòÉEò®ú =ºÉä ̈ ÉÉäc÷Eò®ú ÊiÉEòÉäxÉÒ xÉ±ÉÒ 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þ ¶ÉÉªÉnù WªÉÉnùÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½äþMÉÉ*

xÉ±ÉÒ Eäò BEò ¨ÉÖÄ½þ {É®ú +vÉÇ-{ÉÉ®únù¶ÉÔ EòÉMÉWÉ ÊSÉ{ÉEòÉ nùÉä* +¤É 
<ºÉ xÉ±ÉÒ ̈ Éå EÖòUô ®ÆúMÉ-Ê¤É®ÆúMÉÒ SÉÚÊc÷ªÉÉå Eäò ]ÖõEòcä÷ b÷É±ÉEò®ú nÚùºÉ®äú 
ÊºÉ®äú EòÉä {ÉÉ®únù¶ÉÔ {±ÉÉÎº]õEò ¶ÉÒ]õ ºÉä ¤Éxnù Eò®ú nùÉä* <ºÉ xÉ±ÉÒ 
EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉEòc÷Éä ÊEò +vÉÇ-{ÉÉ®únù¶ÉÔ EòÉMÉWÉ ºÉä ¤Éxnù ÊºÉ®úÉ 
|ÉEòÉ¶É EòÒ +Éä®ú ®ú½äþ* +¤É {ÉÉ®únù¶ÉÔ {±ÉÉÎº]õEò ±ÉMÉä ÊºÉ®äú ºÉä 
xÉ±ÉÒ Eäò +xnù®ú näùJÉÉä* xÉ±ÉÒ EòÉä lÉÉäc÷É PÉÖ¨ÉÉ+ÉäMÉä iÉÉä iÉÖ¨½åþ Eò<Ç 
®úÉäSÉEò Êb÷WÉÉ<xÉå näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉåMÉÒ* CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä 
ÊEò BäºÉä ºÉÖb÷Éè±É (ºÉ¨ÉÊ¨ÉiÉ) {Éè]õxÉÇ CªÉÉå ÊnùJÉiÉä ½éþ?

JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ¤ÉÊgøªÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ CªÉÉå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ? 

+¤É ½þ¨É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä ¦É±ÉÒ¦ÉÉÄÊiÉ VÉÉxÉiÉä ½éþ* iÉÉä ½þ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉå EÖòUô ºÉiÉ½åþ SÉ¨ÉEòiÉÒ ½éþ 
VÉ¤ÉÊEò EÖòUô ºÉiÉ½åþ ¡òÒEòÒ xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú EÖòUô ºÉiÉ½þÉå ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Ê¤É±ÉEÖò±É ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, VÉ¤É ½þ¨É 
º]äõxÉ±ÉäºÉ º]õÒ±É EòÒ xÉ<Ç lÉÉÊ±ÉªÉÉÄ JÉ®úÒnùiÉä ½éþ iÉÉä ́ Éä JÉÚ¤É SÉ¨ÉEònùÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ* <xÉ¨Éå ½þ¨É +{ÉxÉÉ SÉä½þ®úÉ iÉEò näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú VÉ¤É 
<xÉEòÉ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, iÉÉä <xÉEòÒ SÉ¨ÉEò ¡òÒEòÒ {Éc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ, SÉÉ½äþ =x½åþ JÉÚ¤É ÊPÉºÉ-ÊPÉºÉEò®ú ºÉÉ¡ò Eò®åú* 

iÉÖ¨½þÉ®äú JÉªÉÉ±É ̈ Éå BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ? ½þ¨ÉxÉä BäºÉÉ CªÉÉ ÊEòªÉÉ ÊEò <xÉEòÒ SÉ¨ÉEò vÉÖÄvÉ±ÉÒ {Éc÷ MÉ<Ç? ÊVÉxÉ lÉÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ 
ÊEòªÉÉ lÉÉ, ́ Éä iÉÉä +ÉVÉ ¦ÉÒ SÉ¨ÉSÉ¨ÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉÉxÉÒ SÉ¨ÉEò vÉÖÄvÉ±ÉÒ {Éc÷xÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉä<Ç ºÉ¨¤ÉxvÉ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*
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>ð{É®ú Eäò ÊSÉjÉ ̈ Éå nùÉä ºÉiÉ½þÉå EòÉä ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É Eò®úEäò ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 
½èþ  BEò ºÉiÉ½þ ÊSÉEòxÉÒ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ JÉÖ®únù®úÒ* +Éè®ú xÉÒSÉä Eäò –

ÊSÉjÉ ¨Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É |ÉEòÉ¶É EòÉ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú 
{ÉÖÆVÉ JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ½þ®ú +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù 
{É®ú BEò +Ê¦É±É¨¤É JÉÓSÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ (+Ê¦É±É¨¤É EòÉä {ÉÒ±ÉÒ ®äúJÉÉ ºÉä 
nù¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ)* <ºÉ ÊSÉjÉ EòÉä näùJÉEò®ú CªÉÉ iÉÖ¨É +xnùÉWÉ 
±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò CªÉÉå JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ½þ¨Éå ºÉÉ¡ò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ? 

EòÉä<Ç JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ ½þ®ú Ê¤ÉxnÖù ºÉä |ÉEòÉ¶É EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
Ênù¶ÉÉ+Éå ¨Éå {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®äúMÉÒ* ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉå {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉBÄMÉÒ* 
<ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉÉ*

nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ÊSÉEòxÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä |ÉEòÉ¶É EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ 
fÆøMÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ ªÉÊnù +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉå ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ½éþ iÉÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ®ú½åþMÉÒ* BäºÉÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉä iÉÉäú 

½þ¨É Eò®úiÉä CªÉÉ ½éþ? näùJÉÉ VÉÉB, iÉÉä ½þ¨É EÖòUô JÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä 
½éþ* lÉÉÊ±ÉªÉÉå ¨Éå JÉÉxÉÉ {É®úÉäºÉiÉä ½éþ +Éè®ú JÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù =x½åþ 
¨ÉÉÄVÉ-vÉÉäEò®ú ́ ÉÉ{ÉºÉ ®úJÉ näùiÉä ½éþ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þ¨É ¤É®úiÉxÉÉå EòÉä 
ºÉÉ¤ÉÖxÉ Eäò {ÉÉ=b÷®ú ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ {ÉÉ=b÷÷®ú ̈ Éå ¤ÉÉ®úÒEò 
EòhÉ ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä ¤É®úiÉxÉÉå EòÉä ®úMÉc÷xÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* <xÉEòÒ 
={ÉÎºlÉÊiÉ ºÉä ¤É®úiÉxÉÉå {É®ú ÊSÉ{ÉEäò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò EòhÉÉå EòÉä ½þ]õÉxÉä ̈ Éå 
¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ªÉä lÉÉ±ÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú JÉ®úÉåSÉå ¦ÉÒ {ÉènùÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* ºÉiÉ½þ EòÉ ÊSÉEòxÉÉ{ÉxÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú JÉi¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ºÉÉlÉ ̈ Éå SÉ¨ÉEò ¦ÉÒ SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ºÉ´ÉÉ±É iÉÉä ªÉ½þ ½èþ 
ÊEò BäºÉÒ JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ |ÉEòÉ¶É EòÉä ÊSÉEòxÉÒ ºÉiÉ½þ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB ½þ¨Éå JÉÖ®únù®úÒ +Éè®ú ÊSÉEòxÉÒ ºÉiÉ½þÉå EòÉä ¤Éc÷É Eò®úEäò näùJÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ*

½þ¨Éå ºÉÉ¡ò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉä 
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ  {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eò½þiÉä ½éþ*(specular)

EòÉä<Ç ¦ÉÒ {ÉÉìÊ±É¶É EòÒ ½Öþ<Ç ºÉiÉ½þ |ÉEòÉ¶É EòÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú BEò nù{ÉÇhÉ EòÉ EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ*

¨ÉMÉ®ú ªÉÊnù iÉÖ¨É ÊEòºÉÒ ÊSÉEòxÉä ¡ò¶ÉÇ EòÉä näùJÉÉä ÊVÉºÉ {É®ú EòÉ±ÉÒ 
+Éè®ú ºÉ¡äònù ]õÉ<±ºÉ ±ÉMÉÒ ½þÉå, iÉÉä iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò EòÉ±ÉÒ 
]õÉ<±ºÉ ¤Éä½þiÉ®ú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ? 

EòÉä<Ç ºÉiÉ½þ EòÉ±ÉÒ iÉ¤É ÊnùJÉiÉÒ ½èþ VÉ¤É ́ É½þ =ºÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä 
+ÊvÉEòÉÆ¶É |ÉEòÉ¶É EòÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ºÉÉäJÉ ±ÉäiÉÒ 
½èþ* VÉ¤É EòÉä<Ç ºÉiÉ½þ =ºÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä +ÊvÉEòÉÆ¶É |ÉEòÉ¶É EòÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ É½þ ºÉ¡äònù xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½èþ*

ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò ºÉ¡äònù ]õÉ<±É ÊSÉEòxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ 
´É½þ ÊEòºÉÒ {ÉÉìÊ±É¶É ÊEòB ½ÖþB nù{ÉÇhÉ ÊVÉiÉxÉÒ ÊSÉEòxÉÒ iÉÉä xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÒ* <ºÉÊ±ÉB =ºÉEòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ 
Ênù¶ÉÉ+Éå ̈ Éå {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäMÉÉ* EÖòUô {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
¨ÉMÉ®ú =ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò 
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É ºÉ¡äònù ]õÉ<±É EòÉä näùJÉiÉä ½éþ iÉÉä EÖòUô |ÉEòÉ¶É 
iÉÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò WÉÊ®úB |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú 
=ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ |ÉEòÉ¶É +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú 
<vÉ®ú-=vÉ®ú Ê¤ÉJÉ®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê¤ÉJÉ®äú ½ÖþB |ÉEòÉ¶É EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É vÉÖÄvÉ±ÉÉ {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ*

±ÉMÉ¦ÉMÉ =iÉxÉÒ ½þÒ ÊSÉEòxÉÒ EòÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ =iÉxÉÉ ½þÒ 
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉiÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ÊSÉEòxÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä 
½þÉäiÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú Ê¤ÉJÉ®úÉ ½Öþ+É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eò¨É ½þÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò EòÉ±ÉÒ 
ºÉiÉ½þ +ÊvÉEòiÉ®ú |ÉEòÉ¶É EòÉä iÉÉä ºÉÉäJÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB VÉÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ Ê¤ÉJÉ®äú ½ÖþB {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ |ÉEòÉ¶Éþ EòÒ ́ ÉVÉ½þ 
ºÉä vÉÖÄvÉ±ÉÉ xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ*
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+{ÉxÉÒ xÉÉä]õ ¤ÉÖEò EòÉä nù{ÉÇhÉ ¤ÉxÉÉ+Éä!

iÉÖ¨½åþ ªÉEòÒxÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ ÊEò iÉÖ¨½þÉ®úÒ ºÉÉnùÒ-ºÉÒ 
xÉÉä]õ¤ÉÖEò BEò nù{ÉÇhÉ EòÉ EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* Eò®úEäò 
näùJÉÉä*

+{ÉxÉÒ xÉÉä]õ¤ÉÖEò Eäò BEò {ÉxxÉä EòÉä ÊJÉc÷EòÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä 
+Éc÷É {ÉEòc÷Eò®ú ®úJÉÉä* +¤É +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä EòÉMÉWÉ 
Eäò iÉ±É ºÉä lÉÉäc÷É-ºÉÉ >ð{É®ú ®úJÉEò®ú näùJÉÉä* iÉÖ¨½åþ 
EòÉMÉWÉ ¨Éå SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉWÉ®ú 
+ÉBÄMÉä* <ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ JÉÖ®únù®äú EòÉMÉWÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
Eò®úEäò näùJÉÉä*
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MÉÉä±ÉÉ<Ç ´ÉÉ±Éä nù{ÉÇhÉ
½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉiÉ±É ºÉiÉ½þ ºÉä |ÉEòÉ¶É EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EèòºÉä 
½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉ¨Éå ½þ¨ÉxÉä VÉÉä EÖòUô ºÉÒJÉÉ ½èþ, =xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ½þ¨É 
MÉÉä±ÉÉ<Ç ´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þÉå {É®ú {É®úJÉåMÉä* ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä =xÉ 
¤ÉÉiÉÉå EòÉä nùÉä½þ®úÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ ÊxÉªÉ¨É ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò +Ê¦É±É¨¤É ºÉä BEò 
EòÉähÉ {É®ú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù 
+Ê¦É±É¨¤É Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú =iÉxÉä ½þÒ EòÉähÉ ºÉä ±ÉÉè]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* 

ªÉ½þ ÊxÉªÉ¨É ½þ®äúEò ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB ºÉ½þÒ ½èþ* SÉÉ½äþ ´É½þ ºÉiÉ½þ 
SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉ¨ÉiÉ±É ºÉiÉ½þ ½þÉä ªÉÉ JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ ½þÉä ªÉÉ MÉÉä±ÉÉ<Ç 
´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ ½þÉä* ªÉ½þÉÄ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶É¤nù ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½éþ – 
‘+É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É ºÉä ¤ÉxÉÉ EòÉähÉ’* ªÉÊnù ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ 
ºÉiÉ½þ Eäò ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É {ÉiÉÉ ½þÉä +Éè®ú +É{ÉiÉxÉ 
EòÉähÉ {ÉiÉÉ Eò®ú ±Éå iÉÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ {ÉiÉÉ ÊEòªÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉiÉ±É ºÉiÉ½þ {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
+Ê¦É±É¨¤É {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ iÉÉä +ÉºÉÉxÉ lÉÉ* ÊEòºÉÒ JÉÖ®únù®úÒ ºÉiÉ½þ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ MÉÉä±ÉÉ<Ç ´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ¦ÉÒ +Ê¦É±É¨¤É {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ 
+ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

¨ÉMÉ®ú ÊEòºÉÒ MÉÉä±ÉÉ<Ç ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ Eäò ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É 
{ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò +ÉºÉÉxÉ-ºÉÉ iÉ®úÒEòÉ +{ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
xÉ®ú¨É ¡òÉä¨É ªÉÉ ®ú¤É®ú EòÒ SÉ{{É±É EòÉ {ÉiÉ±ÉÉ iÉ±ÉÖ+É ±ÉÉä* VÉèºÉÉ 
ÊEò ÊSÉjÉ Eò ¨Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ <ºÉ ¡òÉä¨É ªÉÉ iÉ±ÉÖB ¨Éå BEò 
ºÉÒvÉÒ ®äúJÉÉ ̈ Éå EÖòUô Ê{ÉxÉå MÉÉc÷ nùÉä* ªÉä ºÉÉ®úÒ Ê{ÉxÉå ¡òÉä¨É ªÉÉ iÉ±ÉÖB 
Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù <ºÉþ ¡òÉä¨É Eäò ]ÖõEòcä÷ EòÉä nù{ÉÇhÉ 
¨ÉÉxÉå iÉÉä ªÉä ºÉÉ®úÒ Ê{ÉxÉå +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú +Ê¦É±É¨¤É ½éþ* 
<ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú EòÉä<Ç ÊEò®úhÉ +ÉBMÉÒ iÉÉä <ºÉ +Ê¦É±É¨¤É ºÉä =iÉxÉÉ 
½þÒ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÒ*

+¤É ̈ ÉÉxÉ ±ÉÉä ½þ¨É <ºÉ ¡òÉä¨É Eäò ]ÖõEòcä÷ EòÉä +xnù®ú EòÒ +Éä®ú MÉÉä±É 
Eò®ú näùiÉä ½éþ, VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ JÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä 
{É®ú Ê{ÉxÉÉå EòÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? ªÉä Ê{ÉxÉå +¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú 
+Ê¦É±É¨¤É EòÒ tÉäiÉEò ½éþ ̈ ÉMÉ®ú iÉÖ¨É näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò ªÉä ºÉ¤É 
BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú Ê¨É±É ®ú½þÒ ½éþ* +lÉÉÇiÉÂÂ +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå 
ºÉÉ®äú +Ê¦É±É¨¤É ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú Ê¨É±ÉåMÉä* <ºÉ Ê¤ÉxnÖù EòÉä nù{ÉÇhÉ 
EòÉ ´ÉGòiÉÉ Eäòxpù Eò½þiÉä ½éþ* ÊºÉ¡Çò BEò +xiÉ®ú ½èþ –ú +´ÉiÉ±É 
nù{ÉÇhÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ÊEòºÉÒ MÉÉä±Éä EòÉ BEò Ê½þººÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò 
iÉ±ÉÖB EòÒ PÉÚ¨ÉÒ ½Öþ<Ç ºÉiÉ½þ BEò ¤Éä±ÉxÉ EòÉ Ê½þººÉÉ ½èþ* 

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä ÊEòºÉÒ =kÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB ÎºlÉÊiÉ ÊSÉjÉ MÉ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäMÉÒ* ½þ¨ÉxÉä iÉ±ÉÖB EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ +Éä®ú PÉÖ¨ÉÉEò®ú ̈ ÉÉäc÷É ½èþ 

ÊSÉjÉ MÉ

ÊSÉjÉ JÉ

+Éè®ú ºÉÉ®úÒ Ê{ÉxÉå BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä nÚù®ú VÉÉiÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* ÊSÉjÉ ¨Éå 
näùJÉÉä ÊEò ªÉÊnù Ê{ÉxÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÒ ±ÉÉ<xÉÉå EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉBÄ 
iÉÉä CªÉÉ ªÉä nù{ÉÇhÉ Eäò {ÉÒUäô BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ*

+{ÉxÉÒ VªÉÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉä lÉÉäc÷É ªÉÉnù 
Eò®úÉä* iÉÖ¨½åþ ªÉÉnù ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ 
´ÉÞkÉ Eäò Eäòxp ºÉä {ÉÊ®úÊvÉ EòÉä Ê¨É±ÉÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ÊjÉVªÉÉ {ÉÊ®úÊvÉ Eäò =ºÉ Ê¤ÉxnÖù 
EòÒ º{É¶ÉÇ ®äúJÉÉ {É®ú ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ÊSÉjÉ Eò
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+´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉä BEò ¤Écä÷ MÉÉä±Éä EòÉ BEò Ê½þººÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
<ºÉºÉä ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÖ®úÉMÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉ Eäò ÊEòºÉÒ 
Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É EòÉ {ÉiÉÉ EèòºÉä ±ÉMÉÉBÄ* ½þ¨Éå ¤ÉºÉ <iÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ 
ÊEò nù{ÉÇhÉ Eäò =ºÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä MÉÉä±Éä Eäò Eäòxp EòÒ +Éä®ú BEò ®äúJÉÉ JÉÓSÉå* 
+lÉÉÇiÉÂ nù{ÉÇhÉ EòÉ ´ÉGòiÉÉ Eäòxp {ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ ÊEò ́ É½þ nù{ÉÇhÉ ÊEòºÉ MÉÉä±Éä EòÉ Ê½þººÉÉ ½èþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ 
nùÉä +ÉªÉÉ¨É ̈ Éå Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É VÉÉä ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä ́ É½þ 
ÊEòºÉÒ nù{ÉÇhÉ EòÒ BEò Eò]õÉxÉ EòÉ ÊSÉjÉ ½þÉäMÉÉ* BäºÉä ÊSÉjÉ ¨Éå MÉÉä±ÉÒªÉ 
nù{ÉÇhÉ BEò SÉÉ{É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ (¤ÉÉVÉÚ EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)*

+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ A Eäò Ê±ÉB +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ́ É½þ ½èþ VÉÉä ªÉ½þ ÊEò®úhÉ ÊjÉVªÉÉ (+Ê¦É±É¨¤É) Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* ÊSÉjÉ ̈ Éå <ºÉä 
q  Eäò °ü{É ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ EòÉä q  Eäò °ü{É ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò {É½þ±Éä ÊxÉªÉ¨É ºÉä ½þ¨É i r

VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò q  = q * +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäEò®ú +Ê¦É±É¨¤É ºÉä q  EòÉähÉ ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ½èþ*i r r

BEò ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ nùÉä* nù{ÉÇhÉ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò Eäòxp ºÉä nù{ÉÇhÉ Eäò Eäòxp EòÉä VÉÉäc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊjÉVªÉÉ EòÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ 
Eò½þiÉä ½éþ* >ð{É®ú ½þ¨ÉxÉä VÉÉä +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ A ±ÉÒ lÉÒ ́ É½þ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú lÉÒ*
<ºÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ¨ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò Ê±ÉB {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå ¤ÉxÉÉ+Éä* 
iÉÖ¨½þÉ®úÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ CªÉÉ ½èþ?
CªÉÉ <ºÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ |ÉªÉÉäMÉ ºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? <ºÉEäò Ê±ÉB {É½þ±Éä iÉÉä ½þ¨Éå EòÉä<Ç VÉÖMÉÉc÷ VÉ¨ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨Éå 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ÊEò®úhÉÉå EòÉ BEò {ÉÖÆVÉ Ê¨É±É ºÉEäò*

>ð{É®ú Eäò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ½þ¨Éå nùÉä Ê{ÉxÉÉå EòÉä BEò 
lÉ¨ÉÉæEòÉä±É Eäò ]ÖõEòcä÷ ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÒvÉÉ MÉÉc÷xÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò 
´Éä BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ®ú½åþ* VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É ÊSÉjÉ ¨Éå 
näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ, VÉ¤É |ÉEòÉ¶É Eäò »ÉÉäiÉ (¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ) EòÉä {ÉÉºÉ 
¨Éå ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä Ê{ÉxÉÉå EòÒ UôÉªÉÉBÄ BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä nÚù®ú 
½þ]õiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä-VÉèºÉä ½þ¨É |ÉEòÉ¶É Eäò »ÉÉäiÉ EòÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉiÉä 
½éþ, nùÉäxÉÉå Ê{ÉxÉÉå EòÒ UôÉªÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉähÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É |ÉEòÉ¶É Eäò »ÉÉäiÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú Eò®ú nåù 

iÉÉä UôÉªÉÉBÄ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉä VÉÉBÄMÉÒ* ¨ÉMÉ®ú 
VÉèºÉä-VÉèºÉä ½þ¨É ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉiÉä ½éþ, Ê{ÉxÉ {É®ú |ÉEòÉ¶É 
EòÒ iÉÒµÉiÉÉ Eò¨É ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* 

<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò ½þ¨Éå BEò ¶ÉÎCiÉ¶ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É 
»ÉÉäiÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ VÉÉä ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú ½þÉä iÉÉÊEò ½þ¨Éå ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú 
ÊEò®úhÉå Ê¨É±É ºÉEåò* BäºÉÉ »ÉÉäiÉ Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉäMÉÉ? ½þÉÄ, BäºÉÉ BEò 
»ÉÉäiÉ ={É±É¤vÉ ½èþ +Éè®ú iÉÖ¨ÉxÉä +xnùÉWÉ ±ÉMÉÉ ½þÒ Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ 
ÊEò ́ É½þ »ÉÉäiÉ ½èþ ºÉÚ®úVÉ*

|ÉEòÉ¶É EòÉ BEò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú {ÉÖÆVÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ
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MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ

+¤É ½þ¨É +{ÉxÉÒ <ºÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú ½éþ 
ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÉ BEò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú {ÉÖÆVÉ (VÉÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ½þÉä) +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
EäòÎxpùiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ, EòÉMÉWÉ, ̈ ÉÉ{ÉxÉ ¡òÒiÉä ªÉÉ 
ºEäò±É EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

+{ÉxÉä +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ {ÉEòc÷Éä* 
BEò EòÉMÉWÉ EòÉ ]ÖõEòc÷É ±ÉÉä +Éè®ú <ºÉä nù{ÉÇhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉ+Éä* 
<ºÉä +ÉMÉä-{ÉÒUäô Eò®úEäò näùJÉÉä ÊEò iÉÖ¨½åþ ºÉÚ®úVÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä UôÉä]õÉ 
+Éè®ú SÉ¨ÉEònùÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò 
EòÉMÉWÉ EòÉ ]ÖõEòc÷É UôÉä]õÉ-ºÉÉ ½þÉä iÉÉÊEò ´É½þ nù{ÉÇhÉ iÉEò ºÉÚ®úVÉ 
Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä {É½ÖÄþSÉxÉä ºÉä xÉ ®úÉäEäò* WÉ°ü®úÒ ½þÉä iÉÉä nù{ÉÇhÉ EòÉä 
lÉÉäc÷É ZÉÖEòÉ ±ÉÉä*

ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ºÉä nù{ÉÇhÉ iÉEò EòÒ nÚù®úÒ xÉÉ{ÉÉä* 

VÉ½þÉÄ ºÉÚ®úVÉ EòÉ º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþþ =ºÉä nù{ÉÇhÉ EòÉ 
¡òÉäEòºÉ ªÉÉ ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù (F) Eò½þiÉä ½éþ* nù{ÉÇhÉ Eäò Eäòxpù ºÉä 
¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù EòÒ nÚù®úÒ EòÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ¡òÉäEò±É ±É¨¤ÉÉ<Ç Eò½þiÉä 
½éþ* nù{ÉÇhÉ EòÉ ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp (C) <ºÉºÉä nÖùMÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú ½þÉäMÉÉ*

nù{ÉÇhÉ Eäò Eäòxp +Éè®ú =ºÉEäò ¡òÉäEò±É +Éè®ú ´ÉGòiÉÉ Eäòxp EòÉä 
VÉÉäc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ EòÉ±{ÉÊxÉEò ®äúJÉÉ EòÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eò½þiÉä 
½éþ* nù{ÉÇhÉ Eäò Eäòxpù ºÉä ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp EòÒ nÚù®úÒ EòÉä ́ ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ 
Eò½þiÉä ½éþ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÚ®úVÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
ÊEòªÉÉ* +¤É ½þ¨É BäºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä VÉÉä ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú 
xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ¨ÉÉ{ÉxÉ ªÉÉäMªÉ nÚù®úÒ ¨Éå ½èþ* BäºÉÒ ´ÉºiÉÖ Eäò ºÉÉlÉ 
|ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ½þ¨É näùJÉåMÉä ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ*

=kÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉ ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù

BEò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉEò®ú näùJÉÉä ÊEò VÉ¤É ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ÊEò®úhÉÉå EòÉ EòÉä<Ç {ÉÖÆVÉ BEò =kÉ±É nù{ÉÇhÉ {É®ú {Écä÷MÉÉ 
iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ* ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù +{ÉxÉä =kÉ®ú EòÒ {ÉÖÎ¹]õ |ÉªÉÉäMÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä Eò®úÉä* >ð{É®ú ¤ÉxÉä 
ÊSÉjÉ ºÉä ̈ Énùnù Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ* 
<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú CªÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉäMÉä? ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù Eò½þÉÄ ½èþ? ªÉÊnù iÉÖ¨É <ºÉ ¡òÉäEò±É 
Ê¤ÉxnÖù {É®ú BEò {ÉnùÉÇ ®úJÉÉä, iÉÉä CªÉÉ iÉÖ¨½åþ BEò Ê¤ÉxnÖù Eäò °ü{É ̈ Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±ÉäMÉÉ?

ºÉ¦ÉÒ +Ê¦É±É¨¤ÉÉå EòÉä ®ÆúMÉ ºÉä ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {ÉÒ±Éä 

MÉÊ
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ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ: nù{ÉÇhÉ ¨Éå ºÉÒvÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ +Éä®ú ¨ÉiÉ näùJÉxÉÉ* 
BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä iÉÖ¨½þÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ºÉ¦ÉÒ +Ê¦É±É¨¤ÉÉå EòÉä ®ÆúMÉ ºÉä ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {ÉÒ±Éä 
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nù{ÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB º]éõb÷

®ú¤É®ú ªÉÉ lÉ¨ÉÉæEòÉä±É EòÉ BEò MÉÖ]õEòÉ ±ÉÉä* nù{ÉÇhÉ EòÉä 
+{ÉxÉä ½þÉlÉ ̈ Éå {ÉEòc÷Eò®ú ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú =ºÉä 
<ºÉ MÉÖ]õEäò {É®ú SÉÉ®ú Ê{ÉxÉÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ±ÉMÉÉ nùÉä* ªÉ½þ 
vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò nù{ÉÇhÉ >ðv´ÉÉÇvÉ®ú (BEònù¨É ºÉÒvÉÉ 
JÉc÷É) ®ú½äþ +Éè®ú Ê{ÉxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå EòºÉEò®ú ¡ÄòºÉÉ ½þÉä*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ, EòÉMÉWÉ, +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ, 
lÉ¨ÉÉæEòÉä±É Eäò ]ÖõEòcä÷, Ê{ÉxÉ, xÉÉ{ÉxÉä Eäò ¡òÒiÉä ªÉÉ ºEäò±É EòÒ 
WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ*

nù{ÉÇhÉ EòÉä º]éõb÷ {É®ú ±ÉMÉÉ nùÉä (¤ÉÉVÉÚ EòÉ ¤ÉÉìCºÉ näùJÉÉä)* xÉÒSÉä Eäò 
ÊSÉjÉ ¨Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú BEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ +Éè®ú ¨ÉÒ]õ®ú ºEäò±É 
VÉ¨ÉÉ+Éä* ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè =ºÉÒ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB 
ÊVÉiÉxÉÒ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú nù{ÉÇhÉ ±ÉMÉÉ ½èþ* ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä nù{ÉÇhÉ ºÉä  40

ºÉä¨ÉÒ EòÒ nÚù®úÒ {É®ú ®úJÉÉä +Éè®ú EòÉMÉWÉ EòÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ 
EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ®úJÉiÉä ½ÖþB nù{ÉÇhÉ ºÉä nÚù®ú ªÉÉ {ÉÉºÉ ±ÉÉ+Éä* ªÉ½þ 
EòÉMÉWÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉnùÉÇ ½èþ* ´É½þ Ê¤ÉxnÖù {ÉiÉÉ Eò®úÉä VÉ½þÉÄ iÉÖ¨½åþ 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè EòÉ ¤ÉÊgøªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±Éä* ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä 
nù{ÉÇhÉ ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ nÚù®úÒ {É®ú ®úJÉEò®ú <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä 
nùÉä½þ®úÉ+Éä +Éè®ú +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ¨Éå xÉÉä]õ Eò®úÉä*

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉxÉÉ+Éä  –

VÉèºÉä CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ´ÉºiÉÖ ºÉä ¤Éc÷É ½èþ ªÉÉ =±]õÉ ½èþ ´ÉMÉè®ú½þ* 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä nù{ÉÇhÉ ºÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉxÉä {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå 
CªÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ VÉMÉ½þ 
{É®ú ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ®úJÉxÉä {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ Ê¨É±Éä? <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¦ÉÒ 
xÉÉä]õ Eò®úÉä*

SÉÚÄÊEò ½þ¨Éå <ºÉ nù{ÉÇhÉ EòÒ ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ +Éè®ú ́ ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ {ÉiÉÉ 
½èþ, <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þÒEò®úhÉ BEò +xªÉ 

iÉ®úÒEäò ºÉä ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ iÉ®úÒEòÉ +MÉ±Éä {ÉäVÉ {É®ú nùÒ MÉ<Ç 
iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* CªÉÉ iÉÖ¨½åþ <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç Gò¨É ÊnùJÉÉ<Ç 
{Éc÷iÉÉ ½èþ*

ªÉ½þÉÄ ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò iÉÖ¨É BEò +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®ú Eò®úÉä* iÉÖ¨É 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ®ú½äþ lÉä ÊEò ´ÉºiÉÖ EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ nÚù®úÒ {É®ú 
®úJÉEò®ú =ºÉEòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É {Énæù {É®ú |ÉÉ{iÉ Eò®úÉä* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ 
nù{ÉÇhÉ ̈ Éå näùJÉÉä +Éè®ú {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ºÉÒvÉùÉ 
¤ÉxÉÉ ½èþ ªÉÉ =±]õÉ* CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤Éc÷É ªÉÉ UôÉä]õÉ ½èþ? 

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 

14

Gò¨ÉÉÆEò nù{ÉÇhÉ ºÉä  nù{ÉÇhÉ ºÉä   
 ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ nÚù®úÒ {Énæù EòÒ nÚù®úÒ ±ÉÉè ºÉä UôÉä]õÉ ªÉÉ ¤Éc÷É  ºÉÒvÉÉ ªÉÉ =±]õÉ

1 40 ºÉä¨ÉÒ
2 50 ºÉä¨ÉÒ

3 60 ºÉä¨ÉÒ

4 30 ºÉä¨ÉÒ
5  20 ºÉä¨ÉÒ
6 10 ºÉä¨ÉÒ

7  >60 ºÉä¨ÉÒ

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ |ÉEòÉ®ú
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+´É±ÉÉäEòxÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉìb÷±É

ÊEò®úhÉ {ÉlÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ½þ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ 
ºÉ½þÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®ú {ÉÉB lÉä ÊEò +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ ºÉä ½þ¨Éå ºÉÚªÉÇ 
EòÉ +iªÉxiÉ UôÉä]õÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù {É®ú Ê¨É±ÉäMÉÉ* +¤É 
½þ¨É BäºÉÒ iÉ®úEòÒ¤É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åúMÉä ÊVÉºÉºÉä 
½þ¨É nù{ÉÇhÉ Eäò +IÉ {É®ú Eò½þÓ ¦ÉÒ ®úJÉÒ ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ Eäò Ê±ÉB 
ÊEò®úhÉ {ÉlÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEåò +Éè®ú ={É®úÉäCiÉ +´É±ÉÉäEòxÉÉå EòÉä 
BEò +ÉvÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEåò*

VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨ÉxÉä ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ, ½þ¨É 
ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ Eäò BEò ½þÒ Ê¤ÉxnÖù ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉMÉ®úú 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ nùÉä ÊEò®úhÉå ±ÉåMÉä +Éè®ú näùJÉåMÉä 
ÊEò nù{ÉÇhÉ ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù ́ Éä Eò½þÉÄ VÉÉiÉÒ ½éþ* <xÉ ÊEò®úhÉÉå 
EòÉä näùJÉEò®ú ½þ¨É ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åúMÉä ÊEò 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ ¤ÉxÉäMÉÉ* ½þ¨É ́ ÉºiÉÖ Eäò nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå 
ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ nùÉä-nùÉä ÊEò®úhÉå ±ÉäEò®ú ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä* 

BEò =nùÉ½þ®úhÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

xÉÒSÉä Eäò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ̈ ÉÉxÉÉä ÊEò BEò +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ 
½èþ +Éè®ú =ºÉºÉä EÖòUô nÚù®úÒ {É®ú BEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ®úJÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ* 

ÊSÉjÉ ¨Éå ±ÉÉè (´ÉºiÉÖ) Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú ºÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EÖòUô 
ÊEò®hÉå nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½éþ* ½þ¨ÉxÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò VÉÉä ÊxÉªÉ¨É ºÉÒJÉä ½éþ, 
=xÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É <xÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò Ê±ÉB {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå 
¤ÉxÉÉBÄMÉä +Éè®ú =x½åþ iÉ¤É iÉEò +ÉMÉä ¤ÉgøÉBÄMÉä VÉ¤É iÉEò ÊEò ´Éä 
BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä EòÉ]õiÉÒ xÉ½þÓ* Eò]õÉxÉ Ê¤ÉxnÖù  {É®ú ½þ¨Éå ±ÉÉè Eäò A

>ð{É®úÒ ÊºÉ®äú EòÉ ºÉÉ¡ò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ*

Ê¤ÉxnÖù {É®ú ½þÒ CªÉÉå? A 

ªÉÊnù ½þ¨É EòÉMÉWÉ EòÉä Ê¤ÉxnÖù  ºÉä nÚù®ú ®úJÉå (¨ÉÉxÉ ±ÉÉä Ê¤ÉxnÖù  A B

{É®ú ®úJÉå) iÉÉä ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå  
EòÉMÉWÉ {É®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½éþ* +lÉÉÇiÉÂÂ <xÉ 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉÉè Eäò ÊºÉ®äú Eäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
EòÉMÉWÉ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú ¤ÉxÉåMÉä* ªÉÊnù ½þ¨É ÊºÉ®äú ºÉä 
ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +Éè®ú ÊEò®úhÉÉå EòÉä näùJÉåMÉä iÉÉä {ÉÉBÄMÉä ÊEò ́ Éä Ê¤ÉxnÖù 
A B{É®ú Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ, Ê¤ÉxnÖù  {É®ú xÉ½þÓ* <ºÉÊ±ÉB ±ÉÉè Eäò ÊºÉ®äú EòÉ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É º{É¹]õ iÉ¤É ¤ÉxÉäMÉÉ VÉ¤É ½þ¨É EòÉMÉWÉ EòÉä Ê¤ÉxnÖù  {É®ú A

®úJÉåMÉä* EòÉMÉWÉ EòÉä Eò½þÓ +Éè®ú ®úJÉxÉä ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É vÉÖÄvÉ±ÉÉ 
¤ÉxÉäMÉÉ*

CªÉÉ ªÉ½þÒ ¤ÉÉiÉ iÉÖ¨ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå xÉ½þÓ näùJÉÒ lÉÒ? ¨ÉMÉ®ú ºÉÉ®úÒ 
+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò Ê±ÉB {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå JÉÓSÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ 
xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* ½þ®ú ¤ÉÉ®ú ½þ¨Éå +Ê¦É±É¨¤É EòÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ, 
+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ xÉÉ{ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ¤É®úÉ¤É®ú EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ JÉÓSÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ EòÉ¨É EòÊ`öxÉ ½þÉäMÉÉ* iÉÉä 
CªÉÉ <ºÉä Eò®úxÉä EòÉ EòÉä<Ç +ÉºÉÉxÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ? 

½þÉÄ, EÖòUô iÉ®úÒEäò ½éþ* +¤É iÉEò EòÒ SÉSÉÉÇ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É EÖòUô 
ÊEò®úhÉå {É½þSÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÒ ¨Énùnù ºÉä ½þ¨É Ê¤ÉxnÖù  EòÉ A

{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*A B

 ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ÎºlÉÊiÉ nù{ÉÇhÉ ºÉä  nù{ÉÇhÉ ºÉä   
  ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ nÚù®úÒ {Énæù EòÒ nÚù®úÒ ±ÉÉè ºÉä UôÉä]õÉ ªÉÉ ¤Éc÷É ºÉÒvÉÉ ªÉÉ =±]õÉ 

nù{ÉÇhÉ +Éè®ú F Eäò ¤ÉÒSÉ
¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù {É®ú

F +Éè®ú C Eäò ¤ÉÒSÉ
´ÉGòiÉÉ Eäòxp {É®ú

´ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ |ÉEòÉ®ú
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nÚùºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ: ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ 
ÊEò®úhÉ

½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò <ºÉEòÉ =±]õÉ ÊxÉªÉ¨É ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ½èþ* 
+lÉÉÇiÉÂ nù{ÉÇhÉ Eäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä ½þÉäEò®ú +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ 
ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨Éå nÚùºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ́ É½þ 
ÊEò®úhÉ ½þÉäMÉÒ VÉÉä ´ÉºiÉÖ (±ÉÉè Eäò ÊºÉ®äú) ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú ¡òÉäEò±É 
Ê¤ÉxnÖù ºÉä ½þÉäiÉÒ ½Öþ<Ç nù{ÉÇhÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½èþ* {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ 
nù{ÉÇhÉ Eäò ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉä VÉÉBMÉÒ (xÉÒSÉä ÊSÉjÉ  ̈ Éå 2

]Úõ]õÒ ®äúJÉÉ ºÉä ¤ÉxÉÒ ÊEò®úhÉ  EòÉä näùJÉÉä)*R2

 F

 F

 F

C

A

C

C

<xÉ nùÉä ÊEò®úhÉÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ½þ¨É {ÉiÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ±ÉÉè Eäò 
ÊºÉ®äú EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ ¤ÉxÉäMÉÉ* ½þ¨Éå ªÉ½þ näùJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ªÉä 
nùÉä ÊEò®úhÉå ÊEòºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä EòÉ]õiÉÒ ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú 
ÊSÉjÉ ̈ Éå ªÉä ÊEò®úhÉå Ê¤ÉxnÖù  {É®ú BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä EòÉ]õiÉÒ ½éþ*A

R2

R2

R1

R1

R1

R3

{É½þ±ÉÒ ÊEò®úhÉ: +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú

½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½èþ ÊEò +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ®úÒ ÊEò®úhÉå 
<ºÉ iÉ®ú½þ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ ÊEò ́ Éä nù{ÉÇhÉ Eäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä 
½þÉäEò®ú MÉÖWÉ®úiÉÒ ½éþ* +lÉÉÇiÉÂ ÊEò®úhÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä 
+ÉºÉÉxÉ ÊEò®úhÉ ´É½þ ½þÉäMÉÒ VÉÉä ´ÉºiÉÖ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú nù{ÉÇhÉ EòÒ 
¨ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* ¤ÉÉiÉ EòÉä +Éè®ú +ÉºÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ºÉnùÉ ́ É½þ ÊEò®úhÉ SÉÖxÉåMÉä VÉÉä ́ ÉºiÉÖ Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú ºÉä 
¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊSÉjÉ  ̈ Éå ÊEò®úhÉ  EòÉä näùJÉÉä* 1 R1

iÉÒºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ: ´ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ 
ÊEò®úhÉ

½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò VÉÉä ÊEò®úhÉ nù{ÉÇhÉ {É®ú ±É¨¤É´ÉiÉÂ ÊMÉ®úiÉÒ ½èþ, 
´É½þ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù =ºÉÒ ®äúJÉÉ {É®ú ±ÉÉè]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* ÊEòºÉÒ 
MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB BäºÉÒ ÊEò®úhÉ EòÉèxÉ-ºÉÒ ½þÉäMÉÒ? 

½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò nù{ÉÇhÉ Eäò ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä JÉÓSÉÒ MÉ<Ç EòÉä<Ç ¦ÉÒ 
®äúJÉÉ nù{ÉÇhÉ Eäò ÊVÉºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ÊMÉ®úiÉÒ ½èþ, ´É½þ =ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
JÉÓSÉÒ MÉ<Ç º{É¶ÉÇ ®äúJÉÉ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ ªÉÊnù ½þ¨É 
´ÉºiÉÖ Eäò ÊºÉ®äú ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EòÉä<Ç BäºÉÒ ÊEò®úhÉ JÉÓSÉå VÉÉä 
nù{ÉÇhÉ Eäò ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖWÉ®úiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ É½þ =ºÉÒ ®äúJÉÉ 
{É®ú ±ÉÉè]õ VÉÉBMÉÒ* ÊSÉjÉ  ̈ Éå <ºÉä ÊEò®úhÉ  Eäò °ü{É ̈ Éå nù¶ÉÉÇªÉÉ 2 R3

MÉªÉÉ ½èþ* 

ªÉÊnù ½þ¨ÉxÉä ́ ÉºiÉÖ EòÉä xÉÒSÉä ÊSÉjÉ  ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ®úJÉÉ ½èþ, 3

iÉÉä ½þ¨É >ð{É®ú ¤ÉiÉÉB MÉB ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ´É½þÒ |ÉÊGòªÉÉ 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò +ÉvÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¤ÉxnÖù  B

{ÉiÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É {ÉÉiÉä ½éþ ÊEò Ê¤ÉxnÖù  nù{ÉÇhÉ ºÉä `öÒEò B

=iÉxÉÒ ½þÒ nÚù®úÒ {É®ú ½èþ ÊVÉiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú Ê¤ÉxnÖù  ½èþ* <ºÉÊ±ÉB A

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É >ðv´ÉÉÇvÉ®ú ½þÉäMÉÉ*

¨ÉÉ¨É±Éä EòÉä +Éè®ú ºÉ®ú±É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ªÉ½þ iÉªÉ Eò®ú ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò ́ ÉºiÉÖ EòÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ nù{ÉÇhÉ Eäò ̈ ÉÖJªÉ +IÉ {É®ú ®úJÉåMÉä* SÉÚÄÊEò 
+IÉ Eäò ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú +IÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ 
+IÉ Eäò ®úÉºiÉä ½þÒ ́ ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]äõMÉÒ, <ºÉÊ±ÉB ́ ÉºiÉÖ Eäò +ÉvÉÉ®ú EòÉ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É +IÉ {É®ú ½þÒ ¤ÉxÉäMÉÉ* ½þ¨Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ ½èþ ÊEò >ðv´ÉÉÇvÉ®ú 
®úJÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É >ðv´ÉÉÇvÉ®ú ½þÒ ¤ÉxÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå 
ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò Ê¤ÉxnÖù  ºÉä ¨ÉÖJªÉ +IÉ {É®ú BEò A

±É¨¤É´ÉiÉÂ ®äúJÉÉ JÉÓSÉåMÉä* VÉ½þÉÄ ªÉ½þ ®äúJÉÉ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ EòÉä EòÉ]äõMÉÒ 
=ºÉÒ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò +ÉvÉÉ®ú EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉäMÉÉ*

iÉÉä, ÊSÉjÉ  ̈ Éå ÊnùJÉÉB ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå, VÉ½þÉÄ ́ ÉºiÉÖ EòÉä ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp 2

Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É =±]õÉ ¤ÉxÉäMÉÉ +Éè®ú ´ÉºiÉÖ ºÉä 
UôÉä]õÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* CªÉÉ ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉÖ¨½þÉ®äú +´É±ÉÉäEòxÉ ºÉä ¨Éä±É 
JÉÉiÉÉ ½èþ? 

ÊSÉjÉ 2

ÊSÉjÉ 3

ÊSÉjÉ 1

 A

 B
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ªÉ½þ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nù{ÉÇhÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú {Énæù {É®ú ¤ÉxÉÉ ½èþ* BäºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
EòÉä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þiÉä ½éþ* 

Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ́ ÉºiÉÖ EòÉä ®úJÉEò®ú ÊEò®úhÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ+Éä 
+Éè®ú näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ ªÉä iÉÖ¨½þÉ®äú +´É±ÉÉäEòxÉÉå ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉä ½éþ* 

|ÉªÉÉäMÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ CªÉÉ iÉÖ¨½åþ EòÉä<Ç BäºÉÉ ºlÉÉxÉ Ê¨É±ÉÉ VÉ½þÉÄ ́ ÉºiÉÖ 
EòÉäò®úJÉxÉä {É®ú {Énæù {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉÉ?

xÉÒSÉä ÊSÉjÉú  ¨Éå nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ÎºlÉÊiÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉä* <ºÉ¨Éå 4

¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ  EòÉä nù{ÉÇhÉ EòÒ ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ ºÉä Eò¨É nÚù®úÒ {É®ú ®úJÉÉ (O)

MÉªÉÉ ½èþ*

<ºÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ EòÉä ¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉxÉä >ð{É®ú ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç {É½þ±ÉÒ 
´É iÉÒºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ (ÊºÉ®äú ºÉä 
¶ÉÖ°ü ½þÉäEò®ú ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ) iÉÉä nù{ÉÇhÉ 
ºÉä ]õEò®úÉiÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ* +Éè®ú  ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉxÉä BEò R3

UôÉä]õÉ-ºÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ´É½þ ÊEò®úhÉ ½èþ VÉÉä ±ÉÉè Eäò 
ÊºÉ®äú ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú nù{ÉÇhÉ EòÒ +Éä®ú VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ªÉÊnù 
½þ¨É <ºÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉBÄ iÉÉä ªÉ½þ ´ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä +ÉiÉÒ 
|ÉiÉÒiÉ ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þ ÊEò®úhÉ nù{ÉÇhÉ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ +ÉBMÉÒ 
+Éè®ú ]õEò®úÉEò®ú =ºÉÒ ®úÉºiÉä ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õ VÉÉBMÉÒ* ½þ¨É näùJÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉä nùÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä nÚù®ú ½þÉäiÉÒ 
VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú Ê¨É±ÉiÉÒ xÉ½þÓ ½éþ*

|ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ½þ¨Éå BäºÉÉ 
EòÉä<Ç ºlÉÉxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ lÉÉ VÉ½þÉÄ {Énæù {É®ú BEò º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
¤ÉxÉiÉÉ ½þÉä* ªÉ½þ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä ÊEò®úhÉå BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä 
nÚù®ú ½þ]õ ®ú½þÒ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå Eò½þÓ ¦ÉÒ BEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ½þÓ Ê¨É±ÉäMÉÉ* iÉÉä SÉÉ½äþ ½þ¨É {Énæù EòÉä Eò¨É®äú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
¦ÉÒ ±ÉMÉÉ nåù, iÉÉä ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉ½þÓ JÉÉäVÉ {ÉÉBÄMÉä* ̈ ÉMÉ®ú ªÉÊnù ½þ¨É 
nù{ÉÇhÉ ̈ Éå näùJÉå iÉÉä <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É iÉÉä ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* 
CªÉÉ <ºÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ? WÉ°ü®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

ªÉÉnù Eò®úÉä, ½þ¨ÉxÉä ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ ̈ Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB CªÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉxÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÒUäô EòÒ 
+Éä®ú ¤ÉgøÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú näùJÉÉ lÉÉ ÊEò ´Éä Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* ´É½þÒ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ÎºlÉÊiÉ lÉÒ* ´ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ¦ÉÒ Eò®åúMÉä* VÉ¤É 
½þ¨É nù{ÉÇhÉ ¨Éå näùJÉiÉä ½éþ, iÉÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä nÚù®ú VÉÉiÉÒ ªÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå ÊEòºÉÒ BEò Ê¤ÉxnÖù ºÉä +ÉiÉÒ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* 
ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉEò®ú ½þ¨É <ºÉ Ê¤ÉxnÖù EòÉ {ÉiÉÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ* 

VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ºÉÒvÉÉ ½èþ +Éè®ú 
¤Éc÷É ½èþ* CªÉÉ ªÉ½þ iÉÖ¨½þÉ®äú +´É±ÉÉäEòxÉ ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ ½èþ?

{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉEò®ú VÉÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉä {Énæù {É®ú 
|ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* 

ªÉÊnù ́ ÉºiÉÖ EòÉä ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp {É®ú ®úJÉÉ VÉÉB, iÉÉä BEò +Éè®ú ®úÉäSÉEò 
ÎºlÉÊiÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +{ÉxÉä |ÉÉªÉÉäÊMÉEò +´É±ÉÉäEòxÉÉå EòÉ 
ºÉiªÉÉ{ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ+Éä* 

 F C

R1

R2
ÊSÉjÉ 5

½þ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ̀ öÒEò =iÉxÉÒ ½þÒ nÚù®úÒ {É®ú EèòºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ÊVÉiÉxÉÒ 
nÚù®úÒ {É®ú ́ ÉºiÉÖ ®úJÉÒ ½èþ* ªÉÊnù iÉÖ¨É ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä BEò MÉÖ]õEäò {É®ú 
®úJÉÉä, iÉÉä näùJÉ {ÉÉ+ÉäMÉä ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É MÉÖ]õEäò {É®ú ½þÒ ¤ÉxÉÉ ½èþ* 
ªÉÊnù ½þ¨É MÉÖ]õEäò EòÉä ½þ]õÉEò®ú nù{ÉÇhÉ ¨Éå näùJÉå iÉÉä ½þ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
ÊnùJÉäMÉÉ* ªÉÊnù ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ̀ öÒEò =iÉxÉÒ ½þÒ 
nÚù®úÒ {É®ú ¤ÉxÉÉ ½èþ VÉ½þÉÄ ´ÉºiÉÖ ®úJÉÒ ½èþ, iÉÉä ½þ¨Éå {Éè®äú±ÉäCºÉ 
(Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉÉ¦ÉÉºÉ) ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ Ê´ÉÊvÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ 
{Écä÷MÉÉ* Eò®úxÉÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ ÉºiÉÖ +Éè®ú =ºÉEäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä 
BEò ºÉÉlÉ näùJÉå* +¤É +{ÉxÉä ÊºÉ®ú EòÉä +ÉVÉÚ-¤ÉÉVÉÚ ºÉ®úEòÉxÉä Eäò 
¤ÉÉnù ¦ÉÒ ªÉÊnù ´ÉºiÉÖ +Éè®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ 
SÉ±ÉiÉä xÉWÉ®ú +ÉBÄ, iÉÉä Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ̀ öÒEò 
´ÉºiÉÖ Eäò >ð{É®ú ½èþ* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉEäò 
¤ÉÒSÉ EòÉä<Ç {Éè®äú±ÉäCºÉ ªÉÉ Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉÉ¦ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½èþ*

 F C

 A

 O I
R1 R3

ÊSÉjÉ 4
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={É®úÉäCiÉ SÉSÉÉÇ ºÉä iÉÖ¨½åþ +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò +VÉÒ¤É MÉÖhÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉÊnù ́ ÉºiÉÖ EòÉä nù{ÉÇhÉ Eäò EòÉ¡òÒ xÉWÉnùÒEò (¡òÉäEòºÉ 
nÚù®úÒ ºÉä Eò¨É nÚù®úÒ {É®ú) ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ =ºÉä 
+É´ÉÌvÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ´ÉºiÉÖ ºÉä ¤Éc÷É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ºÉÒvÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ MÉÖhÉ EòÉ 
¡òÉªÉnùÉ Eò<Ç VÉMÉ½þ =`öÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò =nùÉ½þ®úhÉ nùÉgøÒ 
¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä nù{ÉÇhÉ EòÉ ½èþ* 

+´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉ BEò +Éè®ú MÉÖhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ÊEò®úhÉÉå EòÉä 
¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù {É®ú ºÉÆEäòÎxpùiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ MÉÖhÉ EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ Eò<Ç VÉMÉ½þÉå {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ näùJÉÉä ÊEò 
MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉ Eò½þÉÄ-Eò½þÉÄ ±ÉMÉä ½éþ* ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ 
½þ¨É Eò<Ç MÉÉä±ÉÉ<Ç ´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½åþ näùJÉiÉä ½éþ* BäºÉÒ ºÉiÉ½åþ EòÉ¡òÒ 
®úÉäSÉEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ* ¨ÉMÉ®ú BäºÉÒ ºÉÉ®úÒ ºÉiÉ½åþ +´ÉiÉ±É 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ* nù®ú+ºÉ±É, <xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç iÉÉä =kÉ±É ½þÉäiÉÒ ½éþ (xÉÒSÉä 
ÊSÉjÉ näùJÉÉä)* +¤É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò =kÉ±É ºÉiÉ½þÉå Eäò Ê±ÉB ÊEò®úhÉ 
ÊSÉjÉ EèòºÉä ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* 

=kÉ±É nù{ÉÇhÉ

+¤É iÉEò ½þ¨ÉxÉä nù{ÉÇhÉÉå ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉEò®ú näùJÉä +Éè®ú =xÉEòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉå EòÉ ¨ÉÉìb÷±É ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ* <ºÉ 
¨ÉÉìb÷±É EòÉä lÉÉäc÷É +Éè®ú MÉÊhÉiÉÒªÉ °ü{É nåù iÉÉä ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ́ ÉºiÉÖ ºÉä ÊEòiÉxÉÉ UôÉä]õÉ ªÉÉ ¤Éc÷É ¤ÉxÉäMÉÉ* 
¨ÉMÉ®ú =ºÉEäò Ê±ÉB EÖòUô {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå +Éè®ú ºÉ¨ÉÒEò®úhÉÉå EòÒ 
WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ* ªÉä {ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 1 ̈ Éå ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ*

=kÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É =x½þÓ 
‘+ÉºÉÉxÉ’ ÊEò®úhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ¤ÉºÉ lÉÉäc÷Ò 
¡äò®ú¤Énù±É Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* <xÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò Ê±ÉB iÉÒxÉ ÊxÉªÉ¨É ½éþ* 
ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ iÉÉä ́ É½þÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ªÉ½þÉÄ Ê¡ò®ú ºÉä xÉ½þÓ 
¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

ÊxÉªÉ¨É :1  ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú +É ®ú½þÒ ÊEò®úhÉ =kÉ±É nù{ÉÇhÉ 
ºÉä ]õEò®úÉEò®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉÖc÷iÉÒ ½èþ ÊEò ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ nù{ÉÇhÉ 
Eäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä +É ®ú½þÒ ½èþ* ÊSÉjÉ Eò*

ÊxÉªÉ¨É : 2 ªÉ½þ ÊxÉªÉ¨É 1 EòÉ =±]õÉ ½èþ* ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù EòÒ +Éä®ú 
VÉÉ ®ú½þÒ ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉä 
VÉÉiÉÒ ½èþ* ÊSÉjÉ JÉ*

ÊxÉªÉ¨É :3  <xÉ nùÉä ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ½þ¨É ºÉÉ®äú ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ´ÉèºÉä BEò +Éè®ú ÊxÉªÉ¨É ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
ªÉ½þ ÊxÉªÉ¨É ÊSÉjÉ MÉ ¨Éå nù¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå ´ªÉCiÉ 
Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É iÉÖ¨É {É®ú UôÉäc÷iÉä ½éþ*

<xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ´ÉºiÉÖ 
EòÉä ®úJÉEò®ú ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ ́ É 
EèòºÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* +{ÉxÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÉç EòÒ {ÉÖÎ¹]õ |ÉªÉÉäMÉ ºÉä Eò®úÉäú* ÊMÉ±ÉÉºÉ +Éè®ú ¤É®úiÉxÉ ®úÉäSÉEò MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ!

ÊSÉjÉ Eò

ÊSÉjÉ JÉ

ÊSÉjÉ MÉ 

 FC

 FC

 FC
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<xÉ ÊSÉjÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò nù{ÉÇhÉ +´ÉiÉ±É ½èþ ªÉÉ 
=kÉ±É +Éè®ú ¤ÉSSÉä ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä ÊEòiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú JÉcä÷ ½éþ?

 

½þ¨Éå ®úÉäWÉÉxÉÉ Eò<Ç SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ MÉÉä±ÉÒªÉ ºÉiÉ½åþ näùJÉxÉä EòÉä 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB EòÉ®ú EòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½þ 
JÉÚ¤É SÉ¨ÉEònùÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå Eäò ¶ÉÒ¶Éä 
¦ÉÒ MÉÉä±ÉÉ<Ç Ê±ÉB ½þÉäiÉä ½éþ* EòÉ®ú {É®ú ºÉc÷Eò Eäò VÉÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉiÉä ½éþ ´Éä ¤É½ÖþiÉ ®úÉäSÉEò +Éè®ú Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ 
¨ÉWÉänùÉ®ú ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ*

+®äúÊ¤ÉªÉÉ Eäò +±É ËJÉnùÒ  xÉä |ÉEòÉ¶É Eäò IÉäjÉ ̈ Éå (801-873)

EòÉ¡òÒ +½þ¨É ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ ºÉä 
ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉå EòÉ Ê¤ÉxnÖù nù®ú Ê¤ÉxnÖù 
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úxÉä EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ* +±É ½þºÉxÉ 
(965-1040) ́ Éä {É½þ±Éä ́ ªÉÊCiÉ lÉä ÊVÉx½þÉåxÉä <xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä 
ªÉÚÎC±Éb÷ +Éè®ú ]õÉä±Éä¨ÉÒ EòÒ VªÉÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷É lÉÉ 
+Éè®ú ªÉ½þÒ +ÉVÉ Eäò ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉÉå EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½èþ* =xÉEòÉ 
ÊºÉrùÉxiÉ +vÉÚ®úÉ lÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ 
lÉÉ ÊEò VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉå +ÉÄJÉÉå ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÒ ½éþ, iÉÉä 
+ÉÄJÉå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉä =x½åþ ̈ ÉÉäc÷iÉÒ ½éþ* ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊEò ªÉÊnù 
+±É ½þºÉxÉ EòÉä +ÉÄJÉ EòÒ +xnù°üxÉÒ ®úSÉxÉÉ {ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ iÉÉä 
´Éä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ +ÉMÉä ¤Égø {ÉÉiÉä* ¤ÉnùÊEòº¨ÉiÉÒ ºÉä vÉÉÌ¨ÉEò 
{ÉÉ¤ÉÎxnùªÉÉå Eäò SÉ±ÉiÉä ́ Éä +ÉÄJÉ EòÉ Ê´ÉSUäônùxÉ Eò®úEäò =ºÉEòÒ 
®úSÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå WªÉÉnùÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉB* =x½åþ {ÉÖ®úÉxÉÒ 
MÉ±ÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ {É®ú ½þÒ ¦É®úÉäºÉÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷É*
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+{É´ÉiÉÇxÉ

¤ÉÉnù ªÉ½þ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò ̈ Éå ºÉä ½þÉäiÉÒ ½Öþ<Ç MÉÖ]õEäò 
EòÒ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú MÉÖ]õEäò ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉiÉÒ 
½èþ, iÉ¤É CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? ´ÉèºÉä VÉ½þÉÄ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò ºÉä 
]õEò®úÉiÉÒ ½èþ ´É½þÉÄ lÉÉäc÷É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú iÉÖ¨½åþ BEò 
½þ±EòÒ-ºÉÒ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùMÉÒ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä 
VÉ½þÉÄ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ EòÒ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉiÉÒ ½èþ ́ É½þÉÄ 
¦ÉÒ BEò {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ xÉWÉ®ú +ÉBMÉÒþ* ̈ ÉMÉ®ú ½þ¨Éå =ºÉ ÊEò®úhÉ 
{É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½èþ VÉÉä EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò, +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú 
ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÒ ÎºlÉÊiÉ ®äúJÉÉ+Éå ºÉä nù¶ÉÉÇ+Éä*

Ÿ ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò EòÉÄSÉ EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä lÉÉäc÷É {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ®äúEò ́ ÉºiÉÖ |ÉEòÉ¶É EòÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®úiÉÒ 
½èþ; EÖòUô ´ÉºiÉÖBÄ Eò¨É iÉÉä EÖòUô WªÉÉnùÉþ* EòÉÄSÉ 
+ÊvÉEòÉÆ¶É +É{ÉÊiÉiÉ |ÉEòÉ¶É EòÉä +É®ú-{ÉÉ®ú MÉÖWÉ®ú 
VÉÉxÉä näùiÉÉ ½èþ, lÉÉäc÷É-ºÉÉ |ÉEòÉ¶É ½þÒ ºÉiÉ½þ ºÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

Ÿ ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú MÉÖ]õEäò ºÉä 
¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ BEò ºÉÒvÉ ̈ Éå xÉ½þÓ ½éþ* 
<ºÉºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¶ÉÉªÉnù |ÉEòÉ¶É EòÉÄSÉ EòÒ ºÉiÉ½þ 
ºÉä ]õEò®úÉxÉä {É®ú ¨ÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä |ÉEòÉ¶É EòÉ 
+{É´ÉiÉÇxÉ Eò½þiÉä ½éþ* 

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 

15

ªÉ½þ iÉÉä iÉÖ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ ÊEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå {Éc÷É SÉ¨¨ÉSÉ ªÉÉ º]ÅõÉì 
¨ÉÖcä÷ ½ÖþB xÉWÉ®ú +ÉiÉä ½éþ* BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ?

<ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ näùJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò 
VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉå EòÉÄSÉ ªÉÉ {ÉÉxÉÒ VÉèºÉä {ÉÉ®únù¶ÉÔ ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå ºÉä 
MÉÖWÉ®úiÉÒ ½éþ iÉÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BEò |ÉªÉÉäMÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò EòÉ±Éä EòÉMÉWÉ, |ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ ¤ÉxÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB BEò ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ, EòÉÄSÉ Eäò BEò MÉÖ]õEäò EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
½þÉäMÉÒ* ªÉÊnù EòÉÄSÉ EòÉ MÉÖ]õEòÉ xÉ Ê¨É±Éä iÉÉä {±ÉÉÎº]õEò ªÉÉ 
BÊGòÊ±ÉEò Eäò {ÉÉ®únù¶ÉÔ Êb÷¤¤Éä ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úEò®ú =ºÉä {ÉÉxÉÒ EòÉ 
MÉÖ]õEòÉ ¨ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ¨Éå {±ÉÉÎº]õEò Eäò Êb÷¤¤Éä EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú 
EòÒ ̈ ÉÉä]õÉ<Ç EòÉä xÉMÉhªÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò EòÉä ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ÊEò®úhÉ nù{ÉÇhÉ  ºÉä ‘ ’

¤ÉxÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ Eäò ®úÉºiÉä ¨Éå ®úJÉÉä* ªÉ½þ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ 
½þ¨ÉÉ®úÒ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ½èþ* VÉ½þÉÄ ªÉ½þ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò 
EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉiÉÒ ½èþ, ´É½þÉÄ iÉÖ¨½åþ CªÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ? <ºÉEäò 

    

    

ÊEòºÉÒ ̈ ÉÉä]õ®úºÉÉ<ÊEò±É Eäò ®úÒªÉ®ú´ªÉÚ nù{ÉÇhÉ EòÒ ¡òÉäEòºÉ 
nÚù®úÒ {ÉiÉÉ Eò®úÉä* ªÉ½þ nù{ÉÇhÉ +´ÉiÉ±É ½èþ ªÉÉ =kÉ±É? 
BäºÉä nù{ÉÇhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ CªÉÉå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?
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{É½þ±ÉÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ́ É½þ ½èþ VÉÉä +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò EòÒ ºÉiÉ½þ 
{É®ú JÉÓSÉä MÉB +Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* {É½±ÉÒ +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ́ É½þ ½èþ 
VÉÉä EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò +xnù®ú ºÉä MÉÖWÉ®úiÉÒ ½èþ* {É½þ±ÉÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ́ É½þ ½èþ 
VÉÉä {É½þ±ÉÒ +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ Eäò +xnù®ú +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú JÉÓSÉä MÉB 
+Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* 

nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉ®ú +{É´ÉiÉÇxÉ iÉ¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò ̈ Éå ºÉä ÊEò®úhÉ MÉÖ]õEäò 
Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þ´ÉÉ ̈ Éå ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ½þ¨É EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò +xnù®ú ́ ÉÉ±ÉÒ 
ÊEò®úhÉ EòÉä +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ̈ ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ́ É½þ ½èþ VÉÉä ªÉ½þ 
ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò +xnù®ú EòÒ +Éä®ú +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú JÉÓSÉä MÉB 
+Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ nÚùºÉ®äú +{É´ÉiÉÇxÉ ̈ Éå +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ́ É½þ 
½èþ VÉÉä EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò ̈ Éå ºÉä ½þ´ÉÉ ̈ Éå ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå +{É´ÉiÉÇxÉ 
EòÉähÉ ́ É½þ EòÉähÉ ½èþ VÉÉä ªÉ½þ +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò =ºÉ Ê¤ÉxnÖù 
{É®ú JÉÓSÉä MÉB +Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*

 

+É{ÉiÉxÉ 
EòÉähÉ

 

+{É´ÉiÉÇxÉ 
EòÉähÉ  

+{É´ÉiÉÇxÉ 
EòÉähÉ

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ±ÉäEò®ú Eò®úÉä* 
¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ ªÉÊnù iÉÖ¨É {É½þ±Éä ºÉä EòÉMÉWÉ {É®ú xÉÉ{É-xÉÉ{ÉEò®ú 
+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ EòÒ ®äúJÉÉBÄ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä +Éè®ú |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÉä 
¤ÉÉ®úÒ-¤ÉÉ®úÒ ºÉä <xÉ ®äúJÉÉ+Éå {É®ú b÷É±ÉÉä +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ºÉä 
|ÉiªÉäEò +É{ÉiÉxÉ ÊEò®úhÉ Eäò Ê±ÉB ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ 
EòÉä Ê®úEòÉìbÇ÷ Eò®úÉä* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ BäºÉä +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ (VÉèºÉä  30

Êb÷OÉÒ) ºÉä Eò®úÉä ÊVÉºÉEäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
ÊEò®úhÉ (ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ) EòÉä näùJÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä* <ºÉEäò 
¤ÉÉnù +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ¤ÉgøÉiÉä VÉÉ+Éä +Éè®úú ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ 
näùJÉiÉä VÉÉ+Éä* +xiÉ ̈ Éå UôÉä]äõ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ (  Êb÷OÉÒ,  20 10

Êb÷OÉÒ,  Êb÷OÉÒ ´ÉMÉè®ú½þ) +ÉWÉ¨ÉÉ+Éä* +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ 0

>ð{É®ú nùÒ MÉ<Ç iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä*

|ÉÉäVÉäC]õ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉSÉÉ®ú

<ºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ½þ´ÉÉ +Éè®ú Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÉç Eäò ºÉÉlÉ Eò®úÉä* VÉèºÉä 
Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ iÉä±É, JÉÉä{É®äú EòÉ iÉä±É, Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ JÉÉt iÉä±É, xÉ¨ÉEò EòÉ 
PÉÉä±É, ¶ÉCEò®ú EòÉ PÉÉä±É, EòÉì{É®ú ºÉ±¡äò]õ EòÉ PÉÉä±É ´ÉMÉè®ú½þ* +{ÉxÉÒ 
Ê´ÉÊvÉ EòÉ Ê´É´É®úhÉ nùÉä +Éè®ú +{ÉxÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä*

iÉÖ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò CªÉÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ EòÉ 
®úÉºiÉÉ {É±É]õÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ – ªÉÉxÉÒ ªÉÊnù EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò +Éè®ú 
EòÉMÉWÉ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉÉ VÉÉB ÊEò +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ {É½þ±ÉÒ 
´ÉÉ±ÉÒ ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ {É®ú {Écä÷ iÉÉä CªÉÉ +¤É ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ 
+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÒ ®äúJÉÉ {É®ú +ÉiÉÒ ½èþ?

CªÉÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉ EòÉähÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ºÉä +ÊvÉEò lÉÉ? 
ÊEòºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ªÉ½þ WªÉÉnùÉ lÉÉ +Éè®ú ÊEòºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå Eò¨É lÉÉ?

Gò¨ÉÉÆEò {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ
 ½þ´ÉÉ-EòÉÄSÉ EòÉÄSÉ-½þ´ÉÉ

 +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ
01 30
0

 2 40
03 50
0

 4 60
0

 5 70
0

 6 20
0

 7 10
0

 8 0

iÉÉÊ±ÉEòÉ
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+{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò YÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ={ÉEò®úhÉ* EòÉähÉÉå 

EòÉä ºÉ½þÒ-ºÉ½þÒ xÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉ¨Éå ́ ÉÌxÉªÉ®ú {Éè¨ÉÉxÉä EòÒ 

´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ*

]õÉä±Éä¨ÉÒ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É BEò ½þnù iÉEò ½þÒ ºÉ½þÒ ½éþ CªÉÉåÊEò ́ Éä EòÉähÉ 
EòÉ BEònù¨É ºÉ½þÒ ̈ ÉÉ{ÉxÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEäò lÉä* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå 1621 ̈ Éå 
b÷SÉ MÉÊhÉiÉYÉ b÷¤±ÉÚ ºxÉä±É xÉä +É{ÉiÉxÉ +Éè®ú +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ Eäò 
¤ÉÒSÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ EòÉ ºÉÚjÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ºxÉä±É xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ 
lÉÉ ÊEò +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ Eäò ºÉÉ<xÉ (VªÉÉ) EòÉ 
+xÉÖ{ÉÉiÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉå EòÒ ÊEòºÉÒ VÉÉäc÷Ò Eäò Ê±ÉB ÎºlÉ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
+ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú ªÉ½þ º{É¹]õ ½Öþ+É ÊEò ªÉ½þ ÎºlÉ®úÉÆEò nùÉä ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉå ̈ Éå 
|ÉEòÉ¶É Eäò ́ ÉäMÉÉå EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ ½èþ* <ºÉ ÎºlÉ®úÉÆEò EòÉä +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò 

Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉä m�ºÉä nù¶ÉÉÇªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉÚjÉ ÊxÉ¨xÉÉxÉÖºÉÉ®ú ½èþ:

m�= sin qi /sin qr

 <ºÉ¨Éå qi +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú qr +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ½èþ*

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ    +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ

10°   8° 

20°   15° 30’

30°   22° 30’

40°   29°

50°   35°

60°   40° 30’

70°   45° 30’

80°   50°

+{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ´ÉÉ +Éè®ú EòÉÄSÉ Eäò ¤ÉÒSÉ 
+{ÉiÉÇxÉÉÆEò EòÒ MÉhÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úÉä*

|ÉªÉÉäMÉ 15 ̈ Éå ½þ¨É EòÉÄSÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ (ÊxÉMÉÇiÉ 
ÊEò®úhÉ) EòÉä näùJÉ {ÉÉB lÉä* =ºÉä näùJÉEò®ú ½þ¨ÉxÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ 
ÊxÉEòÉ±ÉÉ lÉÉ ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ 
+Éè®ú EòÉÄSÉ ºÉä Ê¡ò®ú ½þ´ÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖc÷Ò ½þÉäMÉÒ* 
¨ÉMÉ®ú ½þ¨É ªÉ½þ xÉ½þÓ näùJÉ {ÉÉB lÉä ÊEò ÊEò®úhÉ EòÉä EòÉÄSÉ Eäò +xnù®ú 
CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* SÉ±ÉÉä näùJÉiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ ½þ¨É |ÉEòÉ¶É Eäò {ÉlÉ EòÉä 
näùùJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨É EòÉÄSÉ Eäò ºlÉÉxÉ 
{É®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉä näùJÉxÉä EòÒ 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®åúMÉä*

EòÉÄSÉ ½þ´ÉÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ °ü{É ºÉä +ÊvÉEò PÉxÉÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É 
½èþ* VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä EòÉÄSÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É 
Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ́ É½þ |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ °ü{É ºÉä Eò¨É PÉxÉä (Ê´É®ú±É) ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä 
|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ °ü{É ºÉä +ÊvÉEò PÉxÉä (ºÉPÉxÉ) ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

+{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú iÉÖ¨É BEò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä nÚùºÉ®äú 
¨ÉÉvªÉ¨É (ºÉPÉxÉ ºÉä Ê´É®ú±É +Éè®ú Ê´É®ú±É ºÉä ºÉPÉxÉ) ̈ Éå +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò 
¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ Eò½þ ºÉEòiÉä ½þÉä? 

±ÉÉäMÉÉå xÉä ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ ={ÉEò®úhÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Eò®úEäò 
näùJÉÉ ½èþ ÊEò:

1. VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ºÉPÉxÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ 
+Ê¦É±É¨¤É EòÒ +Éä®ú ̈ ÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ*

2.  VÉ¤É |ÉEòÉ¶É Ê´É®ú±É ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ 
+Ê¦É±É¨¤É ºÉä nÚù®ú VÉÉiÉÉ÷ ½èþ*

+{ÉxÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +¤É iÉÖ¨½åþ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú 
+{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB 
WÉ°ü®úÒ ½þÉäMÉÉ ÊEò ºÉÉ®äú EòÉähÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä xÉÉ{Éä VÉÉBÄ* 
±ÉÉäMÉÉå xÉä {ÉnùÉlÉÉç EòÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉÉäÊc÷ªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ 
ÊEòB ½éþ (VÉèºÉä EòÉÄSÉ +Éè®ú ½þ´ÉÉ, ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ) +Éè®ú {ÉÉªÉÉ ½èþ 
ÊEò ½þ®äúEò VÉÉäc÷Ò Eäò Ê±ÉB +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ Eäò 
¤ÉÒSÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÚxÉÉxÉÒ nùÉ¶ÉÇÊxÉEò ]õÉä±Éä¨ÉÒ 
xÉä +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 100-150 <Çº´ÉÓ ¨Éå <xÉEäò 
¤ÉÒSÉ BEò ºÉ¨¤ÉxvÉ nù¶ÉÉÇªÉÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þ ºÉ½þÒ 
½èþ ÊEò +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ¤ÉgøxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ 
¤ÉgøiÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ ´ÉÞÊrù BEò°ü{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ªÉ½þÉÄ ½þ´ÉÉ +Éè®ú 
{ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ {É®ú ÊEòB MÉB |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É ÊnùB 
MÉB ½éþ* iÉÖ¨ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò VÉÉä ̈ ÉÉxÉ ÊxÉEòÉ±Éä ½éþ, =xÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ 
<xÉ ̈ ÉÉxÉÉå ºÉä Eò®úÉä*
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<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò {ÉÉ®únù¶ÉÔ BÊGòÊ±ÉEò ªÉÉ EòÉÄSÉ Eäò Êb÷¤¤Éä, 
{ÉÉxÉÒ, nÚùvÉ EòÒ EÖòUô ¤ÉÚÄnùÉå +Éè®ú ±ÉäºÉ®ú {ÉÉì<Æ]õ®ú EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
½þÉäMÉÒ*

{ÉÉ®únù¶ÉÔ Êb÷¤¤Éä ̈ Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä +Éè®ú <ºÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå 2-4 ¤ÉÚÄnù nÚùvÉ EòÒ 
b÷É±É nùÉä* <ºÉºÉä {ÉÉxÉÒ lÉÉäc÷É nÚùÊvÉªÉÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú =ºÉ¨Éå 
|ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ (±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ) ÊnùJÉ ºÉEäòMÉÒ* +¤É <ºÉ Êb÷¤¤Éä 
EòÒ BEò ºÉiÉ½þ {É®ú lÉÉäc÷É EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB |ÉEòÉ¶É EòÒ BEò 
ÊEò®úhÉ b÷É±ÉÉä* CªÉÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä {É®ú ªÉ½þ ÊEò®úhÉ +{ÉxÉä 
®úÉºiÉä ºÉä lÉÉäc÷Ò ̈ ÉÖc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ?

CªÉÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ¨ÉÖc÷iÉÒ ½èþ VÉ¤É ´É½þ {ÉÉxÉÒ ºÉä 
ÊxÉEò±ÉEò®ú ½þ´ÉÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÒ ½èþ?

ªÉ½þÉÄ ½þ¨É Eò½åþMÉä ÊEò |ÉEòÉ¶É BEò ¨ÉÉvªÉ¨É (½þ´ÉÉ) ¨Éå ºÉä nÚùºÉ®äú 
¨ÉÉvªÉ¨É ({ÉÉxÉÒ) ̈ Éå VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ̈ ÉÉvªÉ¨É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ {É®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ 
ÊEò®úhÉ Eäò <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉÖc÷xÉä EòÉä +{É´ÉiÉÇxÉ Eò½þiÉä ½éþ*

½þ¨É ªÉ½þ VÉÉxÉ MÉB ½éþ ÊEò VÉ¤É ¨ÉÉvªÉ¨É ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä 
|ÉEòÉ¶É +{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÉä ½þ¨É +{ÉxÉä ¶ÉÖ°ü Eäò 

ºÉ´ÉÉ±É {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ  {ÉÉxÉÒ ¨Éå JÉc÷É —

SÉ¨¨ÉSÉ CªÉÉå ̈ ÉÖc÷É ½Öþ+É ÊnùJÉiÉÉ ½èþ? ÊºÉ¡Çò <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú 
vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ½þ´ÉÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ {É®ú 
¨ÉÉvªÉ¨É ¤Énù±É ®ú½þÉ ½èþ* iÉÖ¨ÉxÉä VÉÉä ÊxÉªÉ¨É ºÉÒJÉä ½éþ, =x½åþ 
±ÉÉMÉÚ Eò®úEäò näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ >ð{É®ú ¤ÉxÉÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ºÉ½þÒ 
½èþ* SÉÉ½þÉä iÉÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò VÉÉÄSÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* +{ÉxÉä 
=kÉ®ú EòÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

+{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨É

1.  +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ EòÒ VªÉÉ (ºÉÉ<xÉ) EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉå EòÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉäc÷Ò Eäò 
Ê±ÉB ÎºlÉ®úÉÆEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* (ºxÉä±É EòÉ ÊxÉªÉ¨É)

2.  +É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ¤ÉÉVÉÚ ̈ Éå ½þÉäiÉÒ ½éþ*

3.  +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ, +Ê¦É±É¨¤É +Éè®ú +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ BEò ½þÒ iÉ±É ̈ Éå ½þÉäiÉä ½éþ*

CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä BEò xÉÒ±ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ näùJÉÒ ½èþ VÉÉä +CºÉ®ú ÊEòºÉÒ VÉ±ÉÉ¶ÉªÉ Eäò xÉWÉnùÒEò {Éäc÷ EòÒ 
¶ÉÉJÉÉ+Éå ªÉÉ iÉÉ®úÉåú {É®ú ¤Éè`öÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ? +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú VÉ¤É VÉÉ+Éä iÉÉä <ºÉ ÊSÉÊc÷ªÉÉ EòÉä WÉ°ü®ú 
JÉÉäVÉxÉÉ* <ºÉEòÉ xÉÉ¨É ËEòMÉÊ¡ò¶É® ªÉÉ ÊEò±ÉÊEò±ÉÉú ½èþ* <ºÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÉäVÉxÉ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ 

¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÄ ½éþ* ̈ ÉUô±ÉÒ {ÉEòcxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ lÉÉäc÷Ò >ÄðSÉÉ<Ç ºÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå iÉäWÉ ®ú}iÉÉ®ú ºÉä MÉÉäiÉÉ ±ÉMÉÉiÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þ ÊEòºÉÒ ¶ÉÉJÉÉ {É®ú ¤Éè`öEò®ú xÉÒSÉä {ÉÉxÉÒ EòÉä näùJÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä ½þÒ <ºÉä EòÉä<Ç ̈ ÉUô±ÉÒ xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ 

½èþ, ªÉ½þ =c÷iÉÒ ½èþ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ̈ Éå MÉÉäiÉÉ ±ÉMÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú SÉÉåSÉ ̈ Éå ̈ ÉUô±ÉÒ {ÉEòcä÷ ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉiÉÒ 
½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ªÉ½þ BEònù¨É ºÉ½þÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ±ÉMÉÉB +Éè®ú ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
MÉÉäiÉÉ ̈ ÉÉ®äú* ºÉäEÆòb÷ Eäò BEò +Æ¶É EòÒ MÉ±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç iÉÉä Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉlÉ ºÉä ÊxÉEò±É VÉÉBMÉÉ* ºÉ´ÉÉ±É 

½èþ ÊEò ËEòMÉÊ¡ò¶É®ú ̈ ÉUô±ÉÒú {É®ú ºÉ½þÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ EèòºÉä ±ÉMÉÉiÉÒ ½èþ? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ 
<ºÉEòÒ MÉÉäiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ iÉEòxÉÒEò {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ {ÉÚ®äú ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå |ÉEòÉ¶É Eäò EòÉèxÉ-ºÉä 
ÊºÉrùÉxiÉ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉä ½éþ?

MÉÊ
iÉÊ
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ÊEò®úhÉ {ÉÖÆVÉ EòÉ ¨ÉÖc÷xÉÉ ªÉÉxÉÒ ¨É®úÒÊSÉEòÉ 
EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ?

MÉ®ú¨É ÊSÉ±ÉÊSÉ±ÉÉiÉÒ nùÉä{É½þ®úÒ ̈ Éå ÊEòºÉÒ ºÉc÷Eò {É®ú SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä 
iÉÖ¨ÉxÉä ̈ É½þºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò +ÉMÉä ºÉc÷Eò {É®ú {ÉÉxÉÒ ¡èò±ÉÉ ½èþ* 
iÉÖ¨½åþ +SÉ®úVÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ ÊEò <iÉxÉÒ MÉ¨ÉÔ ¨Éå ºÉc÷Eò {É®ú {ÉÉxÉÒ 
Eò½þÉÄ ºÉä +ÉªÉÉ* iÉÖ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò VÉ¤É iÉÖ¨É 
=ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÉä, iÉÉä ´É½þÉÄ {ÉÉxÉÒ-´ÉÉxÉÒ EÖòUô xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ*

BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ÊEò ́ É½þÉÄ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå {ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ* ́ É½þ 
{ÉÉxÉÒ BEò oùÎ¹]§É¨É lÉÉ ÊVÉºÉä ̈ É®úÒÊSÉEòÉ Eò½þiÉä ½éþ*

iÉÉä ¨É®úÒÊSÉEòÉ CªÉÉå xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½èþ? <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
{É½þ±Éä, ½þ¨É ̈ É®úÒÊSÉEòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå EÖòUô iÉlªÉ Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉä ½éþ* 

1. ̈ É®úÒÊSÉEòÉ MÉ®ú¨É ÊnùxÉÉå ̈ Éå ÊnùJÉiÉÒ ½èþ, ̀ hbä÷ ÊnùxÉÉå ̈ Éå xÉ½þÓ*

2. — ¨É®úÒÊSÉEòÉ ºÉ{ÉÉ]õ ºÉiÉ½þÉå {É®ú ÊnùJÉiÉÒ ½èþ  +É¨É iÉÉè®ú {É®ú 
b÷É¨É®ú EòÒ ºÉc÷EòÉå {É®ú ªÉÉ xÉÆMÉÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ªÉÉ ®äúiÉ {É®ú* 
¨É®úÒÊSÉEòÉ {ÉÉxÉÒ ªÉÉ ½þ®úÒ-¦É®úÒ VÉMÉ½þÉå {É®ú xÉWÉ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÒ* 

<xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉå iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¨É®úÒÊSÉEòÉ EòÉ 
ºÉ¨¤ÉxvÉ  ºÉiÉ½þÉå ºÉä ½èþ* MÉ®ú¨É

SÉ±ÉÉä BEò +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®ú Eò®úiÉä ½éþ* MÉèºÉ ªÉÉ º]õÉä´É VÉ±ÉÉ+Éä 
+Éè®ú ±ÉÉè Eäò {ÉÒUäô +Éè®ú >ð{É®ú EòÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉxÉä EòÒ 
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä* iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò ªÉä ́ ÉºiÉÖBÄ ±É½þ®úÉiÉÒ-ºÉÒ ÊnùJÉiÉÒ 
½éþ* BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ?

±ÉÉè Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ  ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú  ½þ´ÉÉ MÉ®ú¨É MÉ®ú¨É
½þ±EòÒ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú =`öiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ½þ´ÉÉ Eò¨É 
PÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÉ +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ ºÉä 

Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É <ºÉ MÉÊiÉ¶ÉÒ±É ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä SÉÒWÉÉå EòÉä 
näùJÉiÉä ½éþ iÉÉä ́ Éä ½þ¨Éå ]äõgøÒ-¨ÉägøÒ +Éè®ú Ê½þ±ÉiÉÒ-bÖ÷±ÉiÉÒ xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ 
½éþ* BEò EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ ÊEò ±ÉÉè Eäò EòÉ®úhÉ =ºÉEäò >ð{É®ú EòÒ 
½þ´ÉÉ EòÉ PÉxÉi´É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤Énù±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä 
|ÉEòÉ¶É EòÉ +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +{É´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

CªÉÉ ̈ É®úÒÊSÉEòÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ¦ÉÒ EÖòUô-EÖòUô BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ? 
VÉ¤É b÷É¨É®ú EòÒ ºÉc÷Eò ªÉÉ SÉ]Âõ]õÉxÉ  ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉEäò MÉ®ú¨É
ºÉÒvÉä ºÉ¨{ÉEÇò ̈ Éå VÉÉä ½þ´ÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ É½þ  ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú MÉ®ú¨É
<ºÉºÉä >ð{É®úú EòÒ ½þ´ÉÉ =iÉxÉÒ  xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ªÉÉxÉÒ ºÉc÷Eò ºÉä MÉ®ú¨É
nÚù®úÒ Eäò ºÉÉlÉ ½þ´ÉÉ EòÉ PÉxÉi´É ¤Énù±ÉøiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå ̈ Éå 
ºÉc÷Eò EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ±ÉäEò®ú EÖòUô >ÄðSÉÉ<Ç iÉEò PÉxÉi´É GòÊ¨ÉEò °ü{É 
ºÉä +ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ½þ¨É ªÉ½þ näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò GòÊ¨ÉEò °ü{É ºÉä 
¤Énù±ÉiÉä PÉxÉi´É ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EèòºÉä ½þÉäiÉÉ 
½èþ* <ºÉÒ ºÉä ½þ¨É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÄMÉä ÊEò ̈ É®úÒÊSÉEòÉ EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ*

A
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ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ BEò UôÉä]äõ Ê¡ò¶É ]éõEò ̈ Éå +SUäô ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* ́ ÉèºÉä iÉÉä 
<ºÉä  Ê¨É±ÉÒ Eäò BEò VÉÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ̈ ÉMÉ®ú ¤É®úiÉxÉ 250

¤Éc÷É ½þÉä iÉÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É ¤Éä½þiÉ®ú Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* Ê¡ò¶É ]éõEò ¨Éå {ÉÉxÉÒ 
¦É®úÉä* <ºÉ¨Éå BEò-nùÉä ¤ÉÚÄnù nÚùvÉ b÷É±É nùÉä* <ºÉ PÉÉä±É ̈ Éå ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ 
SÉ¨ÉEòÉ+Éä* {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ªÉ½þ {ÉÖÆVÉ ºÉÉ¡ò ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù 
{ÉÖÆVÉ BEònù¨É ºÉÉ¡ò ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näù ®ú½þÉ ½þÉä, iÉÉä nÚùvÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ 
WªÉÉnùÉ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* <ºÉä ̀ öÒEò Eò®ú ±ÉÉä* +¤É <ºÉ nÚùÊvÉªÉÉ {ÉÉxÉÒ 
EòÉä BEò ¤É®úiÉxÉ ̈ Éå ÊxÉEòÉ±É ±ÉÉä*

Ê¡ò¶É ]éõEò ¨Éå  SÉ¨¨ÉSÉ ¶ÉCEò®ú b÷É±ÉÉä iÉÉÊEò {Éånäù ¨Éå 10-15

¶ÉCEò®ú EòÒ BEò {É®úiÉ ¤ÉxÉ VÉÉB* ¶ÉCEò®ú EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ ¤É®úiÉxÉ Eäò 
+ÉEòÉ®ú Eäò +xÉÖºÉÉ®ú iÉªÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ*

+¤É ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú nÚùÊvÉªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä Ê¡ò¶É ]éõEò 
¨Éå b÷É±ÉÉä* {ÉÉxÉÒ <ºÉ iÉ®ú½þ b÷É±ÉxÉÉ ÊEò ¶ÉCEò®ú EòÒ {É®úiÉ xÉ 
Ê¤ÉMÉcä÷* <ºÉä ´ÉèºÉä ½þÒ ®úJÉÉ ®ú½þxÉä nùÉä* Ê½þ±ÉÉEò®ú ¶ÉCEò®ú EòÉä 
PÉÉä±ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ̈ ÉiÉ Eò®úxÉÉ*

<ºÉä <ºÉÒ iÉ®ú½þ ¤ÉMÉè®ú Ê½þ±ÉÉB-bÖ÷±ÉÉB BEò-nùÉä ÊnùxÉ ®úJÉÉ ®ú½þxÉä 
nùÉä iÉÉÊEò ¶ÉCEò®ú EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ EòÉ BEò OÉäÊb÷BÆ]õ (Gò¨É¶É: 
PÉ]õiÉÒ ºÉÉxpùiÉÉ EòÒ {É®úiÉå) ¤ÉxÉ VÉÉB* +¤É ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ EòÉä <ºÉ 
PÉÉä±É {É®ú ¤ÉÉVÉÚ ºÉä b÷É±ÉÉä* {ÉÖÆVÉ EòÉä lÉÉäc÷É ZÉÖEòÉEò®ú b÷É±ÉxÉÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½èþ ÊEò ]éõEò EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú ºÉä  Êb÷OÉÒ Eäò 70-80

EòÉähÉ {É®ú {ÉÖÆVÉ b÷É±ÉxÉä ºÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É +SUäô +ÉiÉä ½éþ* iÉÖ¨½åþ ¦ÉÒ ºÉ½þÒ 
EòÉähÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB lÉÉäc÷Ò EòÉäÊ¶É¶É Eò®xÉÒ ½þÉäMÉÒ*

MÉ®ú¨É ºÉc÷Eò Eäò >ð{É®ú ¦ÉÒ ½þ´ÉÉ EòÉ PÉxÉi´É <ºÉÒ iÉ®ú½þ GòÊ¨ÉEò 
°ü{É ºÉä ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ* +xiÉ®úú ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ ½èþ ÊEò VÉ½þÉÄ ¶ÉCEò®úú Eäò 
PÉÉä±É EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ >ÄðSÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ É½þÓ ½þ´ÉÉ EòÉ 
PÉxÉi´É ºÉc÷Eò ºÉä nÚù®úÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ* Ê{ÉUô±Éä {ÉxxÉä {É®ú BEò 
ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò PÉxÉi´É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ÊEòºÉÒ >ÄðSÉÒ ´ÉºiÉÖ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉÉå {É®ú 
CªÉÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ªÉ½þ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò {Éäc÷ 
ºÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ Ê¤ÉxnÖù  iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä ̈ Éå ̈ ÉÖc÷iÉÒ CªÉÉå ½èþ* A

¨ÉMÉ®ú +¦ÉÒ ¦ÉÒ ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É +xÉÖkÉÊ®úiÉ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå BäºÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
CªÉÉå ÊnùJÉiÉÉ ½èþ VÉèºÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉä* 
<ºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå Ê´É¹ÉªÉ EòÉä lÉÉäc÷É ¤Énù±ÉEò®ú BEò 
+Éè®ú SÉÒWÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ {Écä÷MÉÉ*

±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ Eäò {ÉlÉ EòÉ Ê´É´É®úhÉ nùÉä* CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò 
|ÉEòÉ¶É <ºÉ iÉ®ú½þ CªÉÉå ̈ ÉÖc÷iÉÉ ½èþ? 

ºÉÖ®úÉMÉ– PÉÉä±É EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò ¶ÉCEò®úú EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ* 

{ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ

*
MÉÊ

iÉÊ
´ÉÊ
vÉ 

17
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 18

*  <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò BEò ¤ÉÊgøªÉÉ |Énù¶ÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB näùJÉÉä http://www.arvindguptatoys.com/films.html* <ºÉ {É®ú VÉÉEò®úú Toys Eäò +xiÉMÉÇiÉ {ÉÚ´ÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ 
(total internal reflection) näùJÉÉä* ªÉÉ Ê¡ò®ú ªÉÚ-]ÂªÉÚ¤É {É®ú  http://www.youtube.com/watch?v=axwDKA9Prgl

ºÉ{ÉÉ]õ nùÒ´ÉÉ®ú ´ÉÉ±ÉÒ BEò UôÉä]õÒ ¶ÉÒ¶ÉÒ ±ÉÉä (>ð{É®ú EòÉ ÊSÉjÉ 
näùJÉÉä)* <ºÉ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ +ÉvÉÉ {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä +Éè®ú =ºÉ¨Éå BEò-nùÉä 
¤ÉÚÄnùù nÚùvÉ b÷É±ÉEò®ú +SUôÒ iÉ®ú½þ Ê½þ±ÉÉ ±ÉÉä* BEò ¤ÉÉVÉÚ ºÉä ±ÉäºÉ®ú 
{ÉÖÆVÉ SÉ¨ÉEòÉ+Éä* ªÉÊnù {ÉÖÆVÉ {ÉèxÉÉ xÉ ÊnùJÉä iÉÉä nÚùÊvÉªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä 
lÉÉäc÷É iÉxÉÖ Eò®ú ±ÉÉä* iÉÖ¨½åþ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå BEò +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ xÉWÉ®ú 
+ÉBMÉÒ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ¤ÉgøÉ+Éä* iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò 
+{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ EòÉähÉ ¦ÉÒ ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ* +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ 
¤ÉgøÉiÉä VÉÉ+Éä iÉÉÊEò +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ EòÉähÉ ¤ÉgøiÉÉ VÉÉB* 
ªÉ½þ +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉBMÉÒ* ́ É½þÉÄ <ºÉä 
+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú 
½þ´ÉÉ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÉ EòÉähÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøiÉÉ 
VÉÉBMÉÉ* +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ xÉÉä]õ Eò®úÉä +Éè®ú ́ ªÉÉJªÉÉ Eò®úÉä*
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BEò ºÉèrÉÊxiÉEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ

ºxÉä±É Eäò ÊxÉªÉ¨É Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò +É{ÉiÉxÉ ́ É +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò EòÉähÉÉå EòÒ 
VªÉÉ EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ ÎºlÉ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉä +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò Eò½þiÉä 
½éþ* ½þ´ÉÉ-{ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB <ºÉEòÉ ¨ÉÉxÉ  ½èþ* 1.33

{ÉÉxÉÒ-½þ´ÉÉ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB <ºÉEòÉ ̈ ÉÉxÉ  ½þÉäiÉÉ ½èþ*1/1.33

½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò EòÉÄSÉ-½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ-½þ´ÉÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ 
Eäò Ê±ÉB +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ºÉä +ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
VÉ¤É ½þ¨É +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ¤ÉgøÉiÉä ½éþ iÉÉä +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøiÉÉ 
½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ EòÉä ¤ÉgøÉiÉä VÉÉBÄ, iÉÉä CªÉÉ BEò BäºÉÒ 
ÎºlÉÊiÉ +ÉBMÉÒ VÉ¤É +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ  Êb÷OÉÒ ½þÉä VÉÉBMÉÉ? 90

ªÉÊnù  ½èþ (½þ´ÉÉ-{ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB) iÉÉä m = 1.33

½þ¨É MÉhÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ  49

Êb÷OÉÒ ½þÉäxÉä {É®ú +ÉBMÉÒ (näùJÉÉä ¤ÉÉìCºÉ)*

<ºÉEòÉ +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉÊnù +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ  Êb÷OÉÒ ½þÉä, iÉÉä 49

+{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ  Êb÷OÉÒ EòÉ EòÉähÉ 90

¤ÉxÉÉBMÉÒ* +lÉÉÇiÉÂ ªÉ½þ ÊEò®úhÉ nÚùºÉ®äú ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É ½þÒ xÉ½þÓ 
Eò®äúMÉÒ ¤ÉÎ±Eò ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ ºÉä ½þÒ ÊSÉ{ÉEòÒú ®ú½äþMÉÒ* ¤ÉÉVÉÚ EòÉ 
¤ÉÉìCºÉ ́ É ÊSÉjÉ näùJÉÉä* 

+iÉ: <ºÉ ÊºÉrùÉxiÉ ºÉä ½þ¨É =¨¨ÉÒnù Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ªÉÊnù {ÉÉxÉÒ ºÉä 
½þ´ÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú ®ú½þÒ ÊEòºÉÒ ÊEò®úhÉ EòÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ  49

Êb÷OÉÒ ºÉä WªÉÉnùÉ ½èþ iÉÉä +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ ½þ¨Éå ½þ´ÉÉ ̈ Éå ÊxÉEò±ÉiÉÒ 
½Öþ<Ç ÊnùJÉäMÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ½þ¨Éå EÖòUô |ÉEòÉ¶É ºÉiÉ½þ ºÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ÊnùJÉäMÉÉ* 

<ºÉEòÉä  Eò½þiÉä ½éþ* ÊVÉºÉ +É{ÉiÉxÉ {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
EòÉähÉ Eäò Ê±ÉB +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ  Êb÷OÉÒ ½þÉä =ºÉä  90 GòÉÊxiÉEò EòÉähÉ
Eò½þiÉä ½éþ*

¨É®úÒÊSÉEòÉ (¤ÉÉiÉ EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉBÄ)

{ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ºÉä ±ÉèºÉ ½þÉäEò®ú ½þ¨É 
¨É®úÒÊSÉEòÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

{ÉäVÉö  {É®ú ̈ É®úÒÊSÉEòÉ Eäò ÊSÉjÉ EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä näùJÉÉä* ªÉÊnù ½þ´ÉÉ ̈ Éå 43

PÉxÉi´É EòÉ OÉäÊb÷BÆ]õ ½þÉä iÉÉä ÊEòºÉÒ >ÄðSÉÒ ́ ÉºiÉÖ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ 
ÊEò®úhÉå Gò¨É¶É: ̈ ÉÖc÷iÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* ̈ ÉÖc÷iÉä-¨ÉÖc÷iÉä ́ Éä BEò BäºÉä EòÉähÉ 
iÉEò ̈ ÉÖc÷ VÉÉiÉÒ ½éþ ÊEò {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ªÉ½þ ÊEò®úhÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =±]õÒ 
Ênù¶ÉÉ ̈ Éå SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ½þ¨Éå +É¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
VÉèºÉä {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*½þ´ÉÉ-EòÉÄSÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò 1.477 ½èþ* 

ªÉ½þ MÉhÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò ÊEòºÉ EòÉähÉ {É®ú EòÉÄSÉ-½þ´ÉÉ EòÒ 
ºÉiÉ½þ {É®ú {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäMÉÉ* 
CªÉÉ VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ½þ´ÉÉ ºÉä EòÉÄSÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®äúMÉÉ (ªÉÉxÉÒ 
Ê´É®ú±É ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉPÉxÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®äúMÉÉ) iÉ¤É ¦ÉÒ 
{ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäMÉÉ? CªÉÉå ªÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ? 

 

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ
 

+{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ
 

½þ´ÉÉ-{ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB m�= 1.33
iÉÉä, {ÉÉxÉÒ-½þ´ÉÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB 

m = 1/m  = 1/1.33(½þ´ÉÉ-{ÉÉxÉÒ)

 {ÉÉxÉÒ-½þ´ÉÉ EòÉ m�= sin (q )/sin (q )i r

 1/1.33 = sin (q )/sin (q )i r

0 1/1.33 = sin (q )/sin (90 )i

0 ¨ÉMÉ®ú sin 90  = 1 ½þÉäiÉÉ ½èþ*

 <ºÉÊ±ÉB 1/1.33 = sin(q )/1i

-1
�������Þ q  = sin  (1/1.33)i

-1  = sin  (0.7518)
0

    sin(49 ) = 0.7518 ½þÉäiÉÉ ½èþ
0      <ºÉÊ±ÉB q  = 49i
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½þÒ®äú EòÒ SÉ¨ÉEò {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò nù¨É {É®ú ½þÒ ½þÉäiÉÒ 
½èþ* ¤ÉMÉè®ú iÉ®úÉ¶Éä ½þÒ®úÉ xÉ½þÓ SÉ¨ÉEòiÉÉ* iÉ®úÉ¶ÉxÉä EòÉ EòÉähÉ 
¤É½ÖþiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ´É½þ 
GòÉÊxiÉEò EòÉähÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ VÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉä 
ºÉ¨¦É´É ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ*

½þÒ®äú EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò 2.4 ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú GòÉÊxiÉEò EòÉähÉ 25 
Êb÷OÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

**
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iÉÖ¨½åþ EòÉÄSÉ Eäò BEò ±É¨¤Éä ¤Éä±ÉxÉÉEòÉ®ú ¤É®úiÉxÉ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú BEò 
±ÉäºÉ®ú EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

EòÉÄSÉ EòÉ BEò ±É¨¤ÉÉ ¤Éä±ÉxÉÉEòÉ®ú {ÉÉjÉ (VÉèºÉä 500 Ê¨É±ÉÒ ªÉÉ 1 
±ÉÒ]õ®ú EòÉ xÉ{ÉxÉÉPÉ]õ) ±ÉÉä* <ºÉ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä* BEò ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ 
EòÉä <ºÉ {É®ú b÷É±ÉÉä, VÉèºÉä ÊEò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ xÉ{ÉxÉÉPÉ]õ EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ÊSÉ{ÉEòEò®ú 
xÉÒSÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ? 

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ºÉÉ<WÉ Eäò ¤ÉÒEò®ú ´É ÊMÉ±ÉÉºÉ ±ÉäEò®ú 
nùÉä½þ®úÉ+Éä* ªÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ BÊGòÊ±ÉEò EòÒ BEò Uôc÷ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ 
nùÉä½þ®úÉ+Éä* iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò ªÉÊnù iÉÖ¨É Uôc÷ EòÉä ZÉÖEòÉ+ÉäMÉä iÉÉä 
±ÉäºÉ®ú ÊEò®úhÉ ¦ÉÒ ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ZÉÖEäòMÉÒ* <ºÉ ZÉÖEòÉ´É EòÉä BEò 
+Éè®ú |ÉªÉÉäMÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

{ÉÉxÉÒ +Éè®ú |ÉEòÉ¶É EòÉ ¡ò´´ÉÉ®úÉ

iÉÖ¨½åþ {±ÉÉÎº]õEò EòÒ BEò JÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉäiÉ±É, ±ÉäºÉ® {ÉÉì<Æ]õ®úú, {ÉÉxÉÒ 
EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä BEò +ÄvÉä®äú Eò¨É®äú ̈ Éå Eò®úÉä* ªÉ½þ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ 
ÊEò |ÉªÉÉäMÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ {ÉÉxÉÒ ªÉ½þÉÄ-´É½þÉÄ Ê¤ÉJÉ®äúMÉÉ* ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ 
ÊEò <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉäÊºÉxÉ ̈ Éå ªÉÉ ¤ÉÉlÉ°ü¨É ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉB* 

¤ÉÉäiÉ±É EòÉ {ÉånùÉ EòÉ]õEò®ú +±ÉMÉ Eò®ú nùÉä* <ºÉEäò føCEòxÉ ̈ Éå BEò 
UôÉä]õÉ-ºÉÉ ºÉÖ®úÉJÉ (Eò®úÒ¤É 1-2 Ê¨É¨ÉÒ ́ ªÉÉºÉ EòÉ) Eò®ú nùÉä* vªÉÉxÉ 
®ú½äþ ÊEò ªÉ½þ ºÉÖ®úÉJÉ BEònù¨É MÉÉä±É ½þÉä ́ É®úxÉÉ {ÉÉxÉÒ +SUäô ºÉä xÉ½þÓ 
¤É½äþMÉÉ* <ºÉ ºÉÖ®úÉJÉ EòÉä BEò ]äõ{É ºÉä ¤Éxnù Eò®ú nùÉä* ¤ÉÉäiÉ±É EòÉä 
=±]õÉ Eò®úEäò {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä*

ºÉÉ¨ÉxÉä Eäò {ÉäVÉ Eäò ¨Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ EòÉä {ÉÉxÉÒ ÊSÉjÉ 
¨Éå SÉ¨ÉEòÉ+Éä* ¤ÉÉäiÉ±É EòÉä ÊEòºÉÒ ËºÉEò ªÉÉ ¤ÉÉ±É]õÒ Eäò >ð{É®ú 
{ÉEòc÷Eò®ú ®úJÉÉä* ]äõ{É EòÉä ½þ]õÉ nùÉä +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä ¤É½þxÉä nùÉä* iÉÖ¨É 
näùJÉÉäMÉä ÊEò |ÉEòÉ¶É EòÉ {ÉÖÆVÉ {ÉÉxÉÒ EòÉ +xÉÖºÉ®úhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

    

    

** <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉ BEò +SUôÉ |Énù¶ÉÇxÉ http://www.arvindguptatoys.com/films.html {É®ú ={É±É¤vÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå Toys from Trash ´ÉÉ±ÉÉ JÉhb÷ näùJÉÉä +Éè®ú ¡òÉ<¤É®ú +ÉìÎ{]õCºÉ 
(fiber optics) EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®úÉä* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ªÉÚ-]ÂªÉÚ¤É {É®ú ¦ÉÒ <ºÉä näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ - http://www.youtube.com/watch?v=a65hsrx3cbA
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lÉÉäc÷É ¤Énù±ÉEò®ú: ªÉÊnù iÉÖ¨½þÉ®äú {ÉÉºÉ +SUôÉ ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ xÉ ½þÉä, iÉÉä 
<ºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ]õÉìSÉÇ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* BEò 
UôÉä]õÒ +{ÉÉ®únù¶ÉÔ {±ÉÉÎº]õEò ¤ÉÉäiÉ±É ±ÉÉä* vÉÉiÉÖ EòÉ Êb÷¤¤ÉÉ ¦ÉÒ 
SÉ±ÉäMÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB BEò Uäônù´ÉÉ±ÉÉ føCEòxÉ ¤ÉxÉÉ+Éä ÊVÉºÉ¨Éå 
]õÉìSÉÇ +SUäô ºÉä Ê¡ò]õ ½þÉä ºÉEäò* ¤ÉÉäiÉ±É EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú nùÉä Uäônù 
¤ÉxÉÉ+Éä* BEò >ð{É®ú EòÒ iÉ®ú¡ò +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ xÉÒSÉä EòÒ iÉ®ú¡ò* nùÉä 
Uäônù <ºÉÊ±ÉB CªÉÉåÊEò VÉ¤É iÉEò BEò Uäônù ºÉä ½þ´ÉÉ +xnù®ú xÉ½þÓ 
VÉÉBMÉÒ iÉ¤É iÉEò nÚùºÉ®äú Uäônù ºÉä {ÉÉxÉÒ ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ +ÉBMÉÉ* ªÉ½þ  
vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò UäônùÉå Eäò ÊEòxÉÉ®äú BEònù¨É ÊSÉEòxÉä ½þÉå 
iÉÉÊEò {ÉÉxÉÒ EòÒ +SUôÒ vÉÉ®ú ¤ÉxÉ ºÉEäòþ* xÉÒSÉä ́ ÉÉ±Éä Uäônù EòÉä ]äõ{É 
±ÉMÉÉEò®ú ¤Éxnù Eò®ú nùÉä +Éè®ú ¤ÉÉäiÉ±É ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä* føCEòxÉ 
±ÉMÉÉEò®ú ]õÉìSÉÇ Ê¡ò]õ Eò®ú ±ÉÉä* Eò¨É®äú ̈ Éå +ÄvÉä®úÉ Eò®úEäò ]õÉìSÉÇ EòÉä 
SÉÉ±ÉÚ Eò®ú nùÉä* ¤ÉÉäiÉ±É EòÉä ¤ÉÉ±É]õÒ ªÉÉ ËºÉEò Eäò >ð{É®ú {ÉEòc÷Éä 
+Éè®ú xÉÒSÉä ´ÉÉ±Éä Uäônù {É®ú ±ÉMÉÒ ]äõ{É EòÉä ½þ]õÉ nùÉä iÉÉÊEò {ÉÉxÉÒ 
¤É½þxÉä ±ÉMÉä* ªÉÊnù iÉÖ¨½åþ |ÉEòÉ¶É EòÒ vÉÉ®ú näùJÉxÉä ¨Éå ÊnùCEòiÉ +É 
®ú½þÒ ½þÉä, iÉÉä ¤ÉÉäiÉ±É EòÉä xÉÒSÉä Eò®úÉä iÉÉÊEò {ÉÉxÉÒ EòÒ vÉÉ®ú UôÉä]õÒ ½þÉä 
VÉÉB +Éè®ú Ê¡ò®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú >ð{É®ú =`öÉ+Éä* ªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ vÉÉ®úú Eäò 
®úÉºiÉä ̈ Éå +{ÉxÉÒ ½þlÉä±ÉÒ ±ÉMÉÉ nùÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú ½þlÉä±ÉÒ EòÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 
xÉÒSÉä Eò®úÉä* |ÉEòÉ¶É EòÉ Ê¤ÉxnÖù iÉÖ¨½åþ +{ÉxÉÒ ½þlÉä±ÉÒ {É®ú ÊnùJÉäMÉÉ* 

CªÉÉ iÉÖ¨É <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉ EòÉä<Ç ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½þÉä?

 

BEò ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ EòÉä <ºÉ iÉxiÉÖ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ iÉxiÉÖ EòÒ ºÉiÉ½þ ́ Éú ½þ´ÉÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ iÉÉä 
=ºÉEòÉ {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ iÉxiÉÖ Eäò 
+xnù®ú ½þÒ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ BäºÉä {ÉnùÉlÉÉç ºÉä ¤ÉxÉÉB 
VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ Ê¤ÉJÉ®úÉ´É Eò¨É ºÉä Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò 
|ÉEòÉ¶É EòÉ¡òÒ nÚù®ú iÉEò ¤ÉMÉè®ú ÊEòºÉÒ xÉÖEòºÉÉxÉ Eäò {É½ÖÄþSÉä* ªÉÉxÉÒ 
|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ºÉÆEäòiÉ ±É¨¤ÉÒ nÚù®úÒ iÉEò {É½ÖÄþSÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

VÉäxÉä´ÉÉ Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå ¦ÉÉèÊiÉEò¶ÉÉºjÉ Eäò |ÉÉä¡äòºÉ®ú bä÷ÊxÉªÉ±É 
EòÉä±ÉÉbä÷xÉ xÉä ªÉ½þ ÊºÉrùÉxiÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä  ¨Éå |ÉnùÌ¶ÉiÉ 1841

ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù  ¨Éå £òÉÄºÉÒºÉÒ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú VÉÒ 1899

¤ÉäEò¨ÉèxÉ xÉä <ºÉ ÊºÉrùÉxiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ¡ò´´ÉÉ®äú ¤ÉxÉÉB 
lÉä* ªÉäþ <iÉxÉä ¶ÉÉxÉnùÉ®ú lÉä ÊEò ªÉ½þ iÉEòxÉÒEò ¨É¶É½Úþ®ú ½þÉä MÉ<Ç* 
<xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô ¡ò´´ÉÉ®äú +ÉVÉ ¦ÉÒ ªÉÚBºÉ ̈ Éå Ê¶ÉEòÉMÉÉä Eäò ºÉÆOÉ½þÉ±ÉªÉ 
¨Éå näùJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 

Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ |ÉEòÉ¶É EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò iÉÉä ̈ ÉÉjÉ 
EòÉèiÉÚ½þ±É EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ* <ºÉEòÉ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ={ÉªÉÉäMÉ 
EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù JÉÉäVÉÉ MÉªÉÉ*  ̈ Éå |ÉEòÉ¶É iÉxiÉÖ EòÒ ̈ Énùnù 1930

ºÉä {É½þ±ÉÒ iÉº´ÉÒ®ú BEò ºlÉÉxÉ ºÉä nÚùºÉ®äú ºlÉÉxÉ iÉEò ¦ÉäVÉxÉä EòÉ 
¸ÉäªÉ ½þÉ<xÉÊ®ú¶É ±Éè¨É EòÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ iÉº´ÉÒ®ú +iªÉxiÉ vÉÖÄvÉ±ÉÒ 
lÉÒ +Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉ¨É EòÒ xÉ½þÓ lÉÒ ̈ ÉMÉ®ú <ºÉxÉä <iÉxÉÉ iÉÉä ¤ÉiÉÉ ½þÒ 
ÊnùªÉÉ ÊEò <ºÉ ÊºÉrùÉxiÉ EòÉ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 
½èþ* ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ Eäò =kÉ®úÉrÇù iÉEò iÉxiÉÖ-|ÉEòÉ¶É iÉEòxÉÒEò ¨Éå 
WÉ¤É®únºiÉ iÉ®úCEòÒ ½Öþ<Ç*

|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ 

|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ BäºÉä {ÉnùÉlÉÉç Eäò ¤ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ 
+{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ¤É½ÖþiÉ Eò¨É +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ {É®ú ¦ÉÒ 
=xÉ¨Éå {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉxiÉÖ EòÉä ¨ÉÉäc÷xÉä {É®ú 
¦ÉÒ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ GòÉÊxiÉEò EòÉähÉ ºÉä +ÊvÉEò ½þÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ* VÉ¤É 

{ÉÉxÉÒ-|ÉEòÉ¶É ¡ò´´ÉÉ®úÉ
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¶ÉÖ°ü-¶ÉÖ°ü ̈ Éå VÉÉä EòÉÄSÉ Eäò iÉxiÉÖ ¤ÉxÉÉB MÉB lÉä =xÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÒ 
½þÉÊxÉ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ lÉÒ* <ºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä <xÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É 
ºÉÆEäòiÉ EòÉä lÉÉäc÷Ò nÚù®ú iÉEò ½þÒ ¦ÉäVÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ 
iÉxiÉÖ EòÉ¡òÒ ¤ÉÊgøªÉÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ* <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò<Ç VÉMÉ½þÉå {É®ú 
½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* VÉèºÉä, ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå BÆb÷ÉäºEòÉä{É VÉèºÉä 
={ÉEò®úhÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå +Éè®ú ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ ¨Éå* <xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, 
nÚù®úºÉÆSÉÉ®ú ̈ Éå iÉÉä <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉä ½þÒ ®ú½þÉ ½èþ*

ºÉÆSÉÉ®ú ¨Éå ÊVÉxÉ |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´Éä 
nù®ú+ºÉ±É ¤É½ÖþiÉ ¨É½þÒxÉ ®äú¶Éä ½þÉäiÉä ½éþ* <x½åþ |ÉEòÉ¶É-xÉÊ±ÉEòÉ ¦ÉÒ 
Eò½þiÉä ½éþ* ½þ®ú ®äú¶ÉÉ ̀ öÉäºÉ EòÉÄSÉ EòÉ ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ®äú¶Éä EòÉ ́ ªÉÉºÉ 
0.01 0.002 Ê¨É¨ÉÒ ºÉä ±ÉäEò®ú  Ê¨É¨ÉÒ iÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* <x½åþ <ºÉ 
iÉ®ú½þ VÉ¨ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ®äú¶ÉÉå Eäò nùÉäxÉÉå ÊºÉ®äú ºÉÒvÉ ¨Éå ®ú½åþ 
iÉÉÊEò BEò º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉä* +ÉvÉÖÊxÉEò |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ+Éå 
¨Éå EòÉÄSÉ EòÒ BEò +Éè®ú {É®úiÉ SÉgøÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ EòÉÄSÉ EòÉ 
+{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò +xnù®ú ́ ÉÉ±Éä EòÉÄSÉ ºÉä lÉÉäc÷É Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* EòÉÄSÉ Eäò 
<ºÉ ¤ÉÉ½þ®úÒ +É´É®úhÉ EòÉä +ºiÉ®ú (cladding) Eò½þiÉä ½éþ (xÉÒSÉä 
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)*

|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ+Éå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ

1.  BäºÉä ºlÉÉxÉÉå EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå VÉÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ EòÒ ºÉÒvÉ ¨Éå 
xÉ½þÓ ½éþ*

2.  ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå BÆb÷ÉäºEòÉä{É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¶É®úÒ®ú Eäò +xnù®ú Eäò 
+ÆMÉÉå EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ*

3. —  ºÉÆSÉÉ®ú ¨Éå  |ÉEòÉ¶É {ÉÖÆVÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ºÉÚSÉxÉÉBÄ ¦ÉäVÉxÉä ¨Éå* ªÉä 
]äõ±ÉÒ¡òÉäxÉ, ]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ, ®äúÊb÷ªÉÉä, Eò¨{ªÉÚ]õ®ú xÉä]õ´ÉEÇò, º]õÒÊ®úªÉÉä 
Ë±ÉEò, ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉWÉÉå ̈ Éå ÊxÉªÉÆjÉhÉ ́ ÉMÉè®ú½þ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉÒ ½éþ*

4.  ¡òÉ<¤É®ú-+ÉìÎ{]õEò ±Éè¨{É

¡òÉ<¤É®úºEòÉä{É iÉº´ÉÒ®åú ¦ÉäVÉxÉä EòÉ BEò ={ÉEò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
{ÉÚhÉÇiÉ: EòÉÄSÉ ºÉä ¤ÉxÉä ®äú¶ÉÉå EòÉ ªÉ½þ {É½þ±ÉÉ ́ ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ={ÉªÉÉäMÉ 
lÉÉ* <ºÉä nùÉä ́ ªÉÊCiÉªÉÉå xÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ 
— +¨ÉäÊ®úEòxÉ +ÉìÎ{]õEò±É Eò¨{ÉxÉÒ Eäò ¥ÉÉªÉxÉ +ÉäÊ¥ÉBxÉ iÉlÉÉ 
±ÉÆnùxÉ Eäò <Æ{ÉÒÊ®úªÉ±É EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò ºÉÉ<ÆºÉ BÆb÷ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ Eäò 
xÉÊ®úxnù®ú EòÉ{ÉxÉÒ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉlÉÒ xÉä* +ÉìÎ{]õEò±É ¡òÉ<¤É®ú 
xÉÉ¨É ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä xÉÊ®úxnù®úú EòÉ{ÉxÉÒ xÉä ½þÒ ÊnùªÉÉ lÉÉ*

 

+ºiÉ®ú (cladding)

|ÉÉäVÉäC]õ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉSÉÉ®ú

¨Éä±ÉÉå +Éè®ú |Énù¶ÉÇÊxÉªÉÉå ¨Éå |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉxiÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉä ±Éè¨{É Ê¨É±É VÉÉiÉä ½éþ* BäºÉä ±Éè¨{É EòÉä JÉÉä±ÉEò®ú 
<ºÉEòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úÉä* ªÉ½þ näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ iÉÖ¨É |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä BEò º±ÉÉ<b÷ 
®úJÉEò®ú iÉº´ÉÒ®ú EòÉä nÚù®ú ®úJÉä {Énæù {É®ú ‘¦ÉäVÉ’ ºÉEòiÉä ½þÉä*
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Ê|ÉW¨É

EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò MÉÖ]õEäò Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÒ 
Ênù¶ÉÉ xÉ½þÓ ¤Énù±ÉiÉÒ; ́ É½þ iÉÉä ¤ÉºÉ lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ BEò +Éä®ú ºÉ®úEòEò®ú =ºÉÒ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ́ É½þ +{ÉxÉÒ ̈ ÉÚ±É 
Ênù¶ÉÉ ºÉä ÊEòiÉxÉÒ ºÉ®úEäòMÉÒ ªÉ½ EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò EòÒ ̈ ÉÉä]õÉ<Ç {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* 

þSÉÚÄÊEò MÉÖ]õEäò Eäò nùÉä ÊEòxÉÉ®äú BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½éþ, <ºÉÊ±ÉB {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ nÚùºÉ®úÒ 
ºÉiÉ½þ {É®ú =±]õÒ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå =iÉxÉÒ ½þÒ +{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ªÉÊnù ªÉä nùÉä ºÉiÉ½åþ ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú xÉ ½þÉå iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

ÊSÉjÉ 2 näùJÉÉäþ* <ºÉ¨Éå nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå 30 Êb÷OÉÒ ZÉÖEòÒ ½Öþ<Ç ½èþ* vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò {É½þ±ÉÒ 
ºÉiÉ½þ ºÉä +{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEòú®ú VÉÉä ÊEò®hÉ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÒ ½èþ ́ É½þ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ 

½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½åþ ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉäiÉÓ iÉÉä nùÉäxÉÉå +Ê¦É±É¨¤É 
¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉäiÉä* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +É{ÉiÉxÉ 
EòÉähÉ {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ Eäò +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÉ* 
<ºÉÊ±ÉB ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É ºÉä =iÉxÉÉ ½þÒ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ 
ÊVÉiÉxÉÉ ÊEò {É½þ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉ 
®ú½þÒ ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ {É½þ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Éè®ú ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ½þÉäiÉÓ*ú 

¨ÉMÉ®ú SÉÚÄÊEò nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ ZÉÖEòÒ ½Öþ<Ç ½èþ <ºÉÊ±ÉB +Ê¦É±É¨¤É ¦ÉÒ 
ZÉÖEòÉ ½Öþ+É ½èþ* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ 
{É½þ±ÉÒ ÎºlÉÊiÉ (VÉ¤É ºÉiÉ½åþ ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú lÉÓ) Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä Eò¨É 
½þÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ 

(ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ) {É½þ±ÉÒ +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú xÉ½þÓ 
®ú½þiÉÒ* VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ªÉ½þ ÊEò®úhÉ MÉÖ]õEäò Eäò 
SÉÉècä÷ ́ ÉÉ±Éä Ê½þººÉäþ EòÒ +Éä®ú ̈ ÉÖc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ* 

ÊSÉjÉ 3 ́ ÉèºÉä iÉÉä ÊSÉjÉ 2 Eäò ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú <ºÉä PÉÖ¨ÉÉ ÊnùªÉÉ 
MÉªÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É Ê|ÉW¨É EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®åú, iÉÉä ½þ¨Éå <ºÉÒ iÉ®ú½þ 
EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉ ÊnùJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB (ÊSÉjÉ 4)* 
+É+Éä <ºÉEòÉ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä +vªÉªÉxÉ Eò®åú*

ÊSÉjÉ 1 ÊSÉjÉ 2 ÊSÉjÉ 3 ÊSÉjÉ 4

δ
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<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò ºÉ¨É¤ÉÉ½Öþ Ê|ÉW¨É, BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ +Éè®ú BEò ±ÉäºÉ®ú {ÉÉì<Æ]õ®ú EòÒ 
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

ºÉ¨É¤ÉÉ½Öþ ÊjÉ¦ÉÖVÉ ´É½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò iÉÒxÉÉå EòÉähÉ  Êb÷OÉÒ Eäò ½þÉå* BäºÉÉ BEò Ê|ÉW¨É 60-60

±ÉäEò®ú =ºÉä ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ {É®ú ®úJÉ nùÉä* vªÉÉxÉ näùxÉÉ ÊEò Ê|ÉW¨É EòÉ ÊiÉEòÉäxÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ Ê½þººÉÉ 
EòÉMÉWÉ {É®ú ½þÉä* BEò {ÉåÊºÉ±É ºÉä EòÉMÉWÉ {É®ú Ê|ÉW¨É EòÒ +ÉEÞòÊiÉ JÉÓSÉ ±ÉÉä* ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ EòÉä 
Ê|ÉW¨É {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ b÷É±ÉÉä ÊEò ́ É½þ =ºÉEòÒ ÊEòºÉÒ BEò ºÉiÉ½þ {É®ú Eò®úÒ¤É  Êb÷OÉÒ Eäò EòÉähÉ ºÉä 30

ÊMÉ®äú ({ÉÉºÉ ̈ Éå ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)* >ð{É®ú ºÉä näùJÉÉä* iÉÖ¨½åþ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½ÖþB 
BEò ÊEò®úhÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùMÉÒ* +É{ÉÊiÉiÉ ´É ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ Eäò ®úÉºiÉä {ÉåÊºÉ±É ºÉä +ÆÊEòiÉ Eò®úÉä* 
<ºÉEäò Ê±ÉB ÊEò®úhÉ Eäò ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú EÖòUô Ê¤ÉxnÖù +ÆÊEòiÉ Eò®ú ±ÉÉä* ¤ÉÉnù ̈ Éå <xÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå EòÉä VÉÉäc÷xÉä 
ºÉä ÊEò®úhÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* ªÉ½þ {ÉÉºÉ ̈ Éå ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ VÉèºÉÉ ÊnùJÉäMÉÉ*
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+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ EòÉ BEò OÉÉ¡ò ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ+Éä* 
<ºÉ¨Éå +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ EòÉä -+IÉ {É®ú +Éè®ú Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ EòÉä IÉ
ªÉ-+IÉ {É®ú nù¶ÉÉÇ+Éä*

xÉÒSÉä Eäò ÊSÉjÉ ̈ Éå 60 Êb÷OÉÒ ́ ÉÉ±Éä Ê|ÉW¨É (+{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò 1.55) Eäò 
Ê±ÉB ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ OÉÉ¡ò ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* +{ÉxÉä OÉÉ¡ò EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ 
<ºÉ OÉÉ¡ò ºÉä Eò®úÉä*

iÉÖ¨É nùÉä SÉÒWÉå näùJÉ {ÉÉ+ÉäMÉä:

1. OÉÉ¡ò ̈ Éå BEò xªÉÚxÉiÉ¨É Ê¤ÉxnÖù ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ VÉèºÉä-VÉèºÉä +É{ÉiÉxÉ 
EòÉähÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ, Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ PÉ]õiÉä-PÉ]õiÉä BEò xªÉÚxÉiÉ¨É 
¨ÉÉxÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* 

I
I’ R'

R

2.  ªÉ- +IÉ {É®ú Ê¤ÉxnÖù A EòÉä näùJÉÉä* <iÉxÉä Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ Eäò 
Ê±ÉB +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ÊEòiÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ? OÉÉ¡ò ̈ Éå <ºÉ ÎºlÉÊiÉ Eäò 
Ê±ÉB +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ Eäò nùÉä ̈ ÉÉxÉ ½éþ*

OÉÉ¡ò ºÉä näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ®äúEò Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ Eäò Ê±ÉB 
+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ Eäò nùÉä ̈ ÉÉxÉ ºÉ¨¦É´É ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú BEò Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ 
BäºÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB BEò ½þÒ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ* ªÉ½þ 
Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* dmin 

CªÉÉ iÉÖ¨É ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò <ºÉEòÉ +É¶ÉªÉ CªÉÉ ½èþ?

>ð{É®ú Eäò ÊSÉjÉ EòÉä näùJÉÉä* ªÉÊnù ½þ¨É ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ EòÉä II’ {É®ú xÉ 
b÷É±ÉEò®ú RR’ {É®ú ªÉÉxÉÒ =±]õÒ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå b÷É±Éå iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? 
CªÉÉ |ÉEòÉ¶É {ÉÖÆVÉ ´É½þÒ ®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉBMÉÉ ªÉÉ +±ÉMÉ ®úÉºiÉÉ 
+{ÉxÉÉBMÉÉ? CªÉÉå?

iÉÖ¨É |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò +{ÉxÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*

½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉ¶É ´É½þÒ ®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ SÉÉ½äþ ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ Ênù¶ÉÉ ºÉä b÷É±ÉÉ VÉÉB* nùÉäxÉÉå ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå (+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ 
SÉÉ½äþ  ½þÉä ªÉÉ  ½þÉä) Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ =iÉxÉÉ ½þÒ ®ú½äþMÉÉ* II’ RR’

iÉÖ¨½åþ CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, VªÉÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ EòÉèxÉ-ºÉÉ ÊºÉrùÉxiÉ <ºÉ 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ ÉnùnMÉÉ®ú ½þÉäMÉÉ?

ªÉÊnù iÉÖ¨É +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ EòÒ ±ÉÉ<xÉ EòÉä +ÉMÉä ́ É ÊxÉMÉÇiÉ ÊEò®úhÉ 
EòÒ ±ÉÉ<xÉ EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉ+ÉäMÉä iÉÉä iÉÖ¨É Ê´ÉSÉ±ÉxÉ EòÉähÉ 
(d)� ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä ½þÉä* <ºÉ EòÉähÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
+É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ÊEòiÉxÉÒ ̈ ÉÖc÷Ò ½èþ*

ªÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ±ÉäEò®ú Eò®úÉä +Éè®ú 
+{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä*

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ ÊxÉMÉÇiÉ EòÉähÉ
δ

ªÉÊnù iÉÖ¨½åþ OÉÉ¡ò ¤ÉxÉÉxÉä ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ÊnùCEòiÉ ½þÉä, iÉÉä ¤ÉÉ±É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò EòIÉÉ-7 (|ÉEòÉ¶ÉEò - BEò±É´ªÉ) ̈ Éå OÉÉ¡ò +vªÉÉªÉ EòÉä näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä*
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±ÉåºÉ

½þ¨É näùJÉ SÉÖEäò ½éþ ÊEò EòÉÄSÉ Eäò ÊEòºÉÒ MÉÖ]õEäò {É®ú lÉÉäc÷Ò ÊiÉ®úUôÒ 
+ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ MÉÖ]õEäò Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ÊxÉEò±ÉiÉä 
ºÉ¨ÉªÉ lÉÉäc÷Ò ºÉ®úEò VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ EòÉä EòÉÄSÉ 
Eäò MÉÖ]õEäò ¨Éå ºÉä näùJÉåMÉä iÉÉä ´É½þ lÉÉäc÷Ò ½þ]õÒ ½Öþ<Ç xÉWÉ®ú +ÉBMÉÒ 
¨ÉMÉ®ú CªÉÉ =ºÉEòÉ +ÉEòÉ®ú ¤Énù±ÉÉ ½Öþ+É ÊnùJÉäMÉÉ? <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ 
VÉÉÄSÉ iÉÉä ¶ÉÉªÉnù |ÉªÉÉäMÉ EòÉä nùÉä½þ®úÉEò®ú Eò®ú ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB*

>ð{É®ú Eäò =nùÉ½þ®úhÉ ̈ Éå ÊºÉ¡Çò ̈ ÉÉvªÉ¨É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, 
EÖòUô +Éè®ú ¦ÉÒ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* 

ºÉ¨ÉiÉ±É-
=kÉ±É

ºÉ¨ÉiÉ±É-
+´ÉiÉ±É

nùÉäxÉÉå +Éä®ú 
ºÉä +´ÉiÉ±É

nùÉäxÉÉå +Éä®ú 
ºÉä =kÉ±É

=kÉ±É-
+´ÉiÉ±É

EòÉÄSÉ EòÒ BEò {ÉiÉ±ÉÒ {É]Âõ]õÒ (º±ÉÉ<b÷) ±ÉÉä* ´ÉèºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ BäºÉÒ {ÉiÉ±ÉÒ 
{ÉÉ®únù¶ÉÔ SÉÒWÉ SÉ±ÉäMÉÒ VÉÉä {ÉÉxÉÒ xÉ ºÉÉäJÉiÉÒ ½þÉä* <ºÉEäò xÉÒSÉä BEò +JÉ¤ÉÉ®ú 
®úJÉÉä +Éè®ú >ð{É®ú ºÉä näùJÉÉä* +JÉ¤ÉÉ®ú VÉèºÉÉ lÉÉ ´ÉèºÉÉ ½þÒ ÊnùJÉäMÉÉ* +¤É <ºÉ 
{É]Âõ]õÒ {É®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ BEò ¤ÉÚÄnù ®úJÉ nùÉä +Éè®ú ¤ÉÚÄnù ̈ Éå ºÉä +JÉ¤ÉÉ®ú EòÉä näùJÉÉä* 

+¤É +JÉ¤ÉÉ®ú Eäò +IÉ®ú EèòºÉä ÊnùJÉ ®ú½äþ ½éþ?

{ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù xÉä xÉÒSÉä Eäò +IÉ®úÉå ºÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÉä EÖòUô Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* 
½þ¨É ªÉ½þ iÉÉä VÉÉxÉ ½þÒ SÉÖEäò ½éþ ÊEò ¨ÉÉvªÉ¨É ¤Énù±ÉxÉä {É®ú |ÉEòÉ¶É EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* 

CªÉÉ ½þ¨É +{É´ÉiÉÇxÉ EòÒ +{ÉxÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ <ºÉ +´É±ÉÉäEòxÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ?

    

    

±ÉåºÉ CªÉÉ ½þÉäiÉä ½éþ? ±ÉåºÉ EòÒ ºÉiÉ½åþ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ iÉÒxÉ iÉ®ú½þ EòÒ 
ºÉiÉ½þÉå ̈ Éå ºÉä EòÉä<Ç ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ: ºÉ¨ÉiÉ±É, +´ÉiÉ±É +Éè®ú =kÉ±É* 
<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä Eò<Ç ÊEòº¨É Eäò ±ÉåºÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ: ºÉ¨ÉiÉ±É-=kÉ±É, 
ºÉ¨ÉiÉ±É-+´ÉiÉ±É, nùÉäxÉÉå +Éä®ú ºÉä +´ÉiÉ±É, nùÉäxÉÉå +Éä®ú ºÉä =kÉ±É 
+Éè®ú =kÉ±É-+´ÉiÉ±É* 

lÉÉäc÷É +Éè®ú ¤ÉÉ®úÒEòÒ ºÉä näùJÉiÉä ½éþ* {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù EòÉ +ÉEòÉ®ú 
EèòºÉÉ ½èþ? CªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò VÉèºÉÒ ½èþ? ½þ¨É 
näùJÉiÉä ½éþ ÊEò {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù ºÉ¨ÉiÉ±É xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò MÉÉä±ÉÉ<Ç Ê±ÉB ½èþ* 
+JÉ¤ÉÉ®ú Eäò +IÉ®úÉå Eäò +ÉEòÉ®ú ̈ Éå VÉÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½Öþ+É ́ É½þ ½èþ iÉÉä 
+{É´ÉiÉÇxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ̈ ÉMÉ®ú ªÉ½þ +{É´ÉiÉÇxÉ ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉiÉ±É ºÉiÉ½þ ºÉä 
xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò BEò MÉÉä±ÉÉ<ÇnùÉ®ú ºÉiÉ½þ ºÉä ½èþ* 

{ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù BEò MÉÉä±É ºÉiÉ½þ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú BEò ±ÉåºÉ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* 

|ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ
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½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉ VÉÉxÉÉ-{É½þSÉÉxÉÉ ±ÉåºÉ =kÉ±É ±ÉåºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ 
±ÉåºÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½éþb÷ ±ÉåºÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ́ É½þ ±ÉåºÉ 
½èþ VÉÉä iÉÖ¨½þÉ®äú nùÉnùÉ-nùÉnùÒ, xÉÉxÉÉ-xÉÉxÉÒ SÉ¶¨Éä ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä 
½éþ* <ºÉä Ê¤É±±ÉÉè®úÒ EòÉÄSÉ ªÉÉ +ÉÊiÉ¶ÉÒ ¶ÉÒ¶ÉÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*

xÉÒSÉä ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ ¨Éå BEò =kÉ±É ±ÉåºÉ EòÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ näùJÉÉä* 
®äúJÉÉ AA’ ±ÉåºÉ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò Eäòxp ºÉä MÉÖWÉ®úiÉÒ 
½èþ* <ºÉä ±ÉåºÉ EòÒ +IÉ Eò½þiÉä ½éþ* |ÉiªÉäEò MÉÉä±ÉÒªÉ ºÉiÉ½þ ÊEòºÉÒ 
MÉÉä±Éä EòÉ Ê½þººÉÉ ½èþ* Eò¨É ºÉä Eò¨É ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ÊVÉxÉ =nùÉ½þ®úhÉÉå EòÒ 
¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä =xÉEäò ¤ÉÉ®äúú ̈ Éå BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ºÉ½þÒ ½èþ* =ºÉ MÉÉä±Éä EòÉ 
Eäòxp Ê¤ÉxnÖù ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* |ÉiªÉäEò ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB 

BEò-BEò ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp ½èþ* {ÉÉxÉÒ Eäò ±ÉåºÉ EòÒ +É´ÉvÉÇxÉ (+ÉEòÉ®ú 
EòÉä ¤Éc÷É Eò®úEäò ÊnùJÉÉxÉä EòÒ) ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä 
{É½þ±Éä ½þ¨Éå ªÉ½þ näùJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ MÉÉä±ÉÒªÉ ºÉiÉ½þ {É®ú 
|ÉEòÉ¶É EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨Éå 
+{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨É ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉä ½þÉåMÉä*

VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ, iÉ¤É 
ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ näùJÉÉ lÉÉ ÊEò MÉÉä±ÉÒªÉ ºÉiÉ½þ =xÉ |ÉEòÉ¶É 
ÊEò®úhÉÉå EòÉä EèòºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ VÉÉä +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉå* 
´É½þÒ EòÉ¨É ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ¦ÉÒ Eò®åúMÉä* <ºÉEäò Ê±ÉB {É½þ±Éä iÉÉä ½þ¨Éå 
+É{ÉiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú +Ê¦É±É¨¤É EòÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þÉÄ ¦ÉÒ 
½þ¨É ´É½þÒ ÊxÉªÉ¨É ±ÉÉMÉÚ Eò®åúMÉä ÊVÉxÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þ¨ÉxÉä MÉÉä±ÉÒªÉ 
nù{ÉÇhÉÉå Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ* 

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ MÉÉä±ÉÒªÉ ºÉiÉ½þ {É®ú +Ê¦É±É¨¤É =ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ÊjÉVªÉÉ 
½þÉäMÉÒ* xÉÒSÉä ÊSÉjÉ  ¨Éå ½þ´ÉÉ-EòÉÄSÉ ºÉiÉ½þ {É®ú ]Úõ]õÒ ®äúJÉÉ+Éå ºÉä 2

+Ê¦É±É¨¤É nù¶ÉÉÇB MÉB ½éþ* vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ÊEò ªÉ½þ ÊSÉjÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É 
Eò®úEäò ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ®úÉäWÉÉxÉÉ ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ½þ¨É ÊVÉxÉ 
±ÉåºÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ ´Éä ¤É½ÖþiÉ {ÉiÉ±Éä ½þÉäiÉä ½éþ* =xÉEòÒ 
´ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ =xÉEòÒ ̈ ÉÉä]õÉ<Ç EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ 
½èþ* +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EòÉä<Ç +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ ±ÉåºÉ 
{É®ú +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò  Êb÷OÉÒ EòÉ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉBMÉÒ* ÊSÉjÉ  ̈ Éå 2 3

|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉåºÉ EòÉä WªÉÉnùÉ ºÉ½þÒ 
+xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºÉèrùÉÊxiÉEò °ü{É ºÉä iÉÉä ªÉ½þ 
ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊEò ½þ¨É ªÉ½þ MÉhÉxÉÉ Eò®ú ±Éå ÊEò +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ 
ÊEòºÉ EòÉähÉ {É®ú +ÉMÉä ¤ÉgäøMÉÒ* <ºÉEäò Ê±ÉB {ÉäVÉ ú ÊnùB MÉB ºÉÚjÉ 45

EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäxÉÉ {Écä÷MÉÉ* 

ÊSÉjÉ 3: |ÉúªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éäå <ºiÉä¨ÉÉ±É 
ÊEòB MÉB ±ÉäåºÉ EòÉ ºÉ½þÒ +ÉEòÉ®ú 

 

m = sin (i) / sin (r)

VÉ½þÉÄ  +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +Éè®ú  +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ½èþ*i r

+{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ ´É½þ ½þÉäMÉÉ VÉÉä +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ +Ê¦É±É¨¤É 
(ªÉÉxÉÒ ÊjÉVªÉÉ) Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* 

VÉèºÉÉ ÊEò {ÉäVÉ  {É®ú ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ, VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ 41

Ê´É®ú±É ºÉä ºÉPÉxÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÒ ½èþ, iÉÉä ́ É½þ +Ê¦É±É¨¤É 
EòÒ +Éä®ú ̈ ÉÖc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ÊSÉjÉ  ̈ Éå ÊEò®úhÉ2  

BB’ +IÉ EòÒ +Éä®ú ¨ÉÖcä÷MÉÒ SÉÚÄÊEò ´É½þ ½þ´ÉÉ (Ê´É®ú±É) ºÉä EòÉÄSÉ 
(ºÉPÉxÉ) ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*

<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ VÉ¤É ÊEò®úhÉ ±ÉåºÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉäMÉÒ iÉÉä ´É½þ 
EòÉÄSÉ (ºÉPÉxÉ) ºÉä ½þ´ÉÉ (Ê´É®ú±É) ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®äúMÉÒ +Éè®ú +Ê¦É±É¨¤É 
ºÉä nÚù®ú +IÉ EòÒ +Éä®ú ̈ ÉÖcä÷MÉÒ*

=kÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú <ºÉEòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÖJªÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ±ÉåºÉ {É®ú +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉå 
BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* <ºÉ Ê¤ÉxnÖù EòÉä ±ÉåºÉ EòÉ ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù 
Eò½þiÉä ½éþ* ±ÉåºÉ Eäò Eäòxp ºÉä <ºÉ Ê¤ÉxnÖù EòÒ nÚù®úÒ EòÉä +É¨É iÉÉè®ú 
{É®ú ºÉÆEäòiÉ ºÉä nù¶ÉÉÇªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* F 

A
A’

C ´ÉGòiÉÉ Eäòxpù 

ÊjÉVª
ÉÉ

ÊSÉjÉ 1

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ 

 
EòÉÄSÉ ½þ´ÉÉ

+{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ 

+Ê¦É±É¨¤É

B B’

ÊSÉjÉ 2: ½þ´ÉÉ-EòÉÄSÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ {É®ú +{É´ÉiÉÇxÉ

A A’
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=kÉ±É ±ÉåºÉ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É

={É®úÉäCiÉ SÉSÉÉÇ ºÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =kÉ±É ±ÉåºÉ 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ÊEò®úhÉÉå Eäò BEò {ÉÖÆVÉ EòÉä +{ÉxÉä ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
EäòÊxpùiÉ Eò®ú näùMÉÉ* ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ÊEò®úhÉÉå EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä 
={É±É¤vÉ {ÉÖÆVÉ ºÉÚªÉÇ EòÉ |ÉEòÉ¶É ½èþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eäò Ê±ÉB 
BEò ‘V´É±ÉxiÉ’ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉä*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò JÉÉ±ÉÒ <ÆVÉäC¶ÉxÉ EòÒ ¶ÉÒ¶ÉÒ (®ú¤É®ú Eäò 
føCEòxÉ ºÉ¨ÉäiÉ), ̈ ÉÉÊSÉºÉ EòÒ iÉÒ±ÉÒ +Éè®ú ½éþb÷ ±ÉåºÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
{Écä÷MÉÒ*

ÊSÉjÉ ¨Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú ¨ÉÉÊSÉºÉ EòÒ 
iÉÒ±ÉÒ EòÉä føCEòxÉ ̈ Éå ±ÉMÉÉ ±ÉÉä* iÉÒ±ÉÒ EòÉä 
¡ÄòºÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¶ÉÉªÉnù {É½þ±Éä BEò EòÒ±É 
ºÉä føCEòxÉ ¨Éå Uäônù Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
{Écä÷MÉÒ* VÉ¤É iÉÒ±ÉÒ føCEòxÉ ̈ Éå +SUôÒ iÉ®ú½þ 
Ê¡ò]õ ½þÉä VÉÉB iÉÉä føCEòxÉ EòÉä ¶ÉÒ¶ÉÒ {É®ú 
±ÉMÉÉ nùÉä* 

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 22

glass
½þ´ÉÉ

 
EòÉÄSÉ 

A A’

+É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉähÉ 

+Ê¦É±É¨¤É

<ºÉ iÉÒ±ÉÒ ́ ÉÉ±ÉÒ ¶ÉÒ¶ÉÒ EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊEòºÉÒ BEò VÉMÉ½þ {É®ú ®úJÉÉä 
VÉ½þÉÄ EòÉ¡òÒ vÉÚ{É ½þÉä* BEò ½éþb÷ ±ÉåºÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä vÉÚ{É EòÉä iÉÒ±ÉÒ 
Eäò ̈ ÉºÉÉ±Éä ́ ÉÉ±Éä ÊºÉ®äú {É®ú EäòÎxpùiÉ Eò®úÉä* EÖòUô näù®ú iÉEò BäºÉä ½þÒ 
{ÉEòcä÷ ®ú½þÉä* CªÉÉ ½Öþ+É? +Éè®ú CªÉÉå?

ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ
ªÉ½þ BEò Ê´Éº¡òÉä]õEò |ÉªÉÉäMÉ ½èþ* <ºÉä Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ÊEòºÉÒ 
´ÉªÉºEò EòÉ ºÉÉlÉ ½þÉäxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* 

±ÉåºÉ EòÒ ¡òÉäEò±É nÚù®úÒ EòÉ {ÉiÉÉ iÉÖ¨É =ºÉä vÉÚ{É ̈ Éå {ÉEòc÷Eò®ú ¦ÉÒ 
±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þ näùJÉÉä ÊEò ºÉÚ®úVÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä º{É¹] 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ±ÉåºÉ ºÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É ÊEòiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
nÚù®úÒ ±ÉåºÉ EòÒ ¡òÉäEò±É nÚù®úÒ ½èþ*

    

    

±ÉåºÉ EòÉä näùJÉxÉä EòÉ BEò +Éè®ú iÉ®úÒEòÉ ½èþ* =kÉ±É ±ÉåºÉ EòÉä ½þ¨É 
Eò<Ç UôÉä]äõ-UôÉä]äõ Ê|ÉW¨ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ̈ ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É VÉÉxÉiÉä 
½éþ ÊEò Ê|ÉW¨É ̈ Éå ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉå =ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú EòÒ +Éä®ú 
¨ÉÖc÷xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉÒ ½é ({ÉäVÉ  EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)þ* <ºÉ 49

+ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É +xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò =kÉ±É ±ÉåºÉ ÊEò®úhÉÉå 
EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®äúMÉÉ*
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=kÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ

+¤É ½þ¨É EÖòUô ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä +Éè®ú |ÉªÉÉäMÉÉå EòÒ ¨Énùnù ºÉä 
=xÉEòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eò®åúMÉä* VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨ÉxÉä +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä 
¨Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ, ½þ¨É EÖòUô BäºÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®åúMÉä ÊVÉxÉEäò 
Ê±ÉB +É{ÉÊiÉiÉ ́ É +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå ¤ÉxÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ  ½þÉä*‘ ’

xÉÒSÉä iÉÒxÉ BäºÉÒ +ÉºÉÉxÉ  ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊEò®hÉå ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ÊxÉªÉ¨É ‘ ’

ÊnùB MÉB ½éþ*

1.  VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É {É½þ±Éä ½þÒ näùJÉ SÉÖEäò ½éþ, ±ÉåºÉ EòÒ +IÉ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉÖc÷Eò®ú 
±ÉåºÉ Eäò ¡òÉäEòºÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä MÉÖWÉ®äúMÉÒ*

2.  <ºÉEòÉ =±É]õ ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ½èþ* ±ÉåºÉ Eäò ¡òÉäEòºÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä +ÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ½þÉä 
VÉÉBMÉÒ*

3.  iÉÒºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ ´É½þ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ VÉÉä ´ÉºiÉÖ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú 
±ÉåºÉ Eäò Eäòxpù ̈ Éå ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖWÉ®úiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ÊEò®úhÉ ¤ÉMÉè®ú 
¨ÉÖcä÷ ±ÉåºÉ Eäò +É®ú-{ÉÉ®ú ÊxÉEò±É VÉÉBMÉÒ*

VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨ÉxÉä ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ {É½þ±Éä ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ lÉÉ, 
½þ¨É ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉEò®ú SÉ±ÉåMÉä ÊEò ́ ÉºiÉÖ ±ÉåºÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ +IÉ {É®ú ®úJÉÒ 
½èþ* +¤É SÉÚÄÊEò +IÉ {É®ú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉå xÉ½þÓ ¨ÉÖc÷iÉÓ, 
<ºÉÊ±ÉB ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖ Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú ºÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ nùÉä 
+{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò Eò]õÉxÉ Ê¤ÉxnÖù EòÉ {ÉiÉÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú ́ ÉºiÉÖ 
EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É <ºÉ Eò]õÉxÉ Ê¤ÉxnÖù +Éè®ú +IÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉxÉÉ nåùMÉä*

+¤É iÉEò ½þ¨ÉxÉä ÊVÉxÉ ÊEò®úhÉÉå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ, ́ Éä ºÉ¤É EòÒ ºÉ¤É  EòÒ nùÉä ºÉiÉ½þÉå {É®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ EòÉähÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú ±ÉåºÉ
±ÉåºÉ ºÉ¨ÉÊ¨ÉiÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ±ÉåºÉ Eäò Eäòxpù Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½åþ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¨ÉÉxiÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ÊEò®úhÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå 
±ÉåºÉ EòÉÄSÉ Eäò ÊEòºÉÒ MÉÖ]õEäò VÉèºÉÉ ½þÒ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* 

VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É näùJÉ SÉÖEäò ½éþ, EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò {É®ú +É{ÉÊiÉiÉ EòÉä<Ç ÊEò®úhÉ nùÉä ºÉiÉ½þÉå {É®ú +{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ (¨ÉÖc÷iÉÒ) ½èþ (½þÉÄ, {ÉÚhÉÇ 
+ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½þÉä, iÉÉä ¤ÉÉiÉ +±ÉMÉ ½èþ)* ̈ ÉMÉ®ú nùÉä ¤ÉÉ®ú ̈ ÉÖc÷xÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ́ É½þ ÊEò®úhÉ lÉÉäc÷Ò ºÉ®úEòEò®ú =ºÉÒ Ênù¶ÉÉ 
¨Éå +ÉMÉä ¤ÉgøiÉÒ ½èþ* SÉÚÄÊEò ±ÉåºÉ EòÒ ̈ ÉÉä]õÉ<Ç ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É <ºÉ lÉÉäcä÷-ºÉä ºÉ®úEòxÉä EòÉä +xÉnäùJÉÉ Eò®úEäò ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ 
ÊEò ªÉ½þ ÊEò®úhÉ ±ÉåºÉ ̈ Éå ºÉä ¤ÉMÉè®ú ̈ ÉÖcä÷ ÊxÉEò±É VÉÉiÉÒ ½èþ*

    

    

C F

ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ {ÉÊ®ú{ÉÉ]õÒ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
ÊEò®úhÉÉå EòÉä ±ÉåºÉ Eäò ̈ ÉvªÉ ̈ Éå JÉÓSÉÒ MÉ<Ç BEò ®äúJÉÉ ºÉä 
¨ÉÖc÷iÉä ½ÖþB ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉB (xÉ ÊEò nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½þÉå ºÉä 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ)*
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>ð{É®ú EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä* ½þ¨É {É½þ±Éä ¤ÉiÉÉB MÉB |ÉlÉ¨É nùÉä ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ÊEòx½þÓ nùÉä ÊEò®úhÉÉå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åúMÉä* <xÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä 
½þ¨É ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É =ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ¤ÉxÉÉBÄMÉä VÉ½þÉÄ nùÉä 
+{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É F +Éè®ú C Eäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉxÉiÉÉ 
½èþ* 

=nùÉ½þ®úhÉ : ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä +IÉ {É®ú ±ÉåºÉ ´É ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù Eäò 2

¤ÉÒSÉ Eò½þÓ ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

<ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ½þ¨É BEò ÊEò®úhÉ iÉÉä {É½þ±Éä ÊxÉªÉ¨É Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* iÉÉä ½þ¨ÉxÉä {É½þ±ÉÒ ÊEò®úhÉ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú JÉÓSÉÒ 
½èþ* ªÉ½þ +{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä ½þÉäEò®ú 
MÉÖWÉ®äúMÉÒ* ªÉ½þÉÄ ½þ¨É nÚùºÉ®äú ÊxÉªÉ¨É EòÉä ±ÉÉMÉÚ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä 
CªÉÉåÊEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ±ÉåºÉ ´É ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù Eäò ¤ÉÒSÉ ®úJÉÒ ½èþ* VÉÉä 
ÊEò®úhÉ ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú ºÉä ÊxÉEò±ÉäMÉÒ +Éè®ú ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù 
ºÉä MÉÖWÉ®äúMÉÒ, ́ É½þ ±ÉåºÉ iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉäMÉÒ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É iÉÒºÉ®úÉ 
Ê´ÉEò±{É SÉÖxÉåMÉä* ½þ¨É nÚùºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ ́ É½þ ±ÉåMÉä VÉÉä ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò ÊºÉ®äú 
ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ±ÉåºÉ Eäò Eäòxp ºÉä MÉÖWÉ®úiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå 
¤ÉMÉè®ú ÊEòºÉÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ÊxÉEò±ÉäMÉÒ* 

¨ÉMÉ®ú ªÉä nùÉä +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉå BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÓ ¤ÉÎ±Eò 
BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä nÚù®ú VÉÉiÉÒ ½éþ* iÉÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB? nùÉäxÉÉå +{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú 
¤ÉgøÉiÉä ½éþ VÉ¤É iÉEò ÊEò ´Éä Ê¨É±É xÉ½þÓ VÉÉiÉÓ* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ´ÉºiÉÖ ºÉä ¤Éc÷É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÒvÉÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä +É¦ÉÉºÉÒ  |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò  ‘ ’  ‘ ’

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ <ºÉä {Énæù {É®ú |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* 
CªÉÉ iÉÖ¨½åþ ªÉÉnù ½èþ ÊEò nù{ÉÇhÉÉå ºÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ¦ÉÒ ½þ¨Éå Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ 
+É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±Éä lÉä? 

ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉÉå ºÉä Ê¨É±Éä {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eäò Ê±ÉB ½þ¨É 
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò =kÉ±É ±ÉåºÉ, lÉ¨ÉÉæEòÉä±É Eäò MÉÖ]õEäò, Ê{ÉxÉÉå, 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ, ̈ ÉÒ]õ®ú ºEäò±É ªÉÉ ]äõ{É, EòÉMÉWÉ +Éè®ú ̈ ÉÉÊSÉºÉ EòÒ Êb÷¤¤ÉÒ 
EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ+Éä

=nùÉ½þ®úhÉ :  ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ±ÉåºÉ EòÒ +IÉ {É®ú 1

´ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 
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+MÉ±Éä {ÉxxÉä {É®ú ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ́ ªÉ´ÉºlÉÉ VÉ¨ÉÉ+Éä* 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ ±ÉÉè ±ÉåºÉ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ ¤ÉÒSÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ±ÉåºÉ ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ nÚùÊ®úªÉÉå {É®ú ®úJÉÉä +Éè®ú näùJÉÉä ÊEò 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ {Énæù EòÉä +ÉMÉä-
{ÉÒUäô ºÉ®úEòÉEò®ú näùJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ºÉ¤ÉºÉä º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eò½þÉÄ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ nÚù®úÒ EòÉä xÉÉä]õ Eò®ú ±ÉÉä* +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ BEò 
iÉÉÊ±ÉEòÉ ¤ÉxÉÉEò®ú Ê±ÉJÉÉä* 

+{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ xÉÉä]õ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉxÉÉ ÊEò 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ́ ÉºiÉÖ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå UôÉä]õÉ lÉÉ ªÉÉ ¤Éc÷É* 

+{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå ºÉä iÉÖ¨É näùJÉ {ÉÉ+ÉäMÉä ÊEò VÉèºÉä-VÉèºÉä 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ±ÉåºÉ Eäò xÉWÉnùÒEò ±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ±ÉåºÉ 
ºÉä nÚù®ú ½þ]õiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ 
ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò EòÉä<Ç BEò Ê¤ÉxnÖù ½þÉäMÉÉ VÉ½þÉÄ ªÉä nùÉä 
nÚùÊ®úªÉÉÄ (ªÉÉxÉÒ ±ÉåºÉ ºÉä ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ nÚù®úÒ +Éè®ú ±ÉåºÉ ºÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ nÚù®úÒ) ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉåMÉÒ* ªÉ½þ Ê¤ÉxnÖù ±ÉåºÉ EòÉ ́ ÉGòiÉÉ 
Eäòxp ½èþ* ±ÉåºÉ Eäò Eäòxpù Ê¤ÉxnÖù ºÉä ´ÉGòiÉÉ Eäòxpù EòÒ nÚù®úÒ EòÉä 
´ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* ½þ¨É +É¨É iÉÉè®ú {É®ú VÉÉä ±ÉåºÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úiÉä ½éþ ´Éä ºÉ¨ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ ªÉÉxÉÒ =xÉEòÒ nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½þÉå EòÒ 
MÉÉä±ÉÉ<Ç BEò VÉèºÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò EòÒ ́ ÉGòiÉÉ 
ÊjÉVªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* ´ÉèºÉä BäºÉä ±ÉåºÉ ¤ÉxÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ 
ÊVÉxÉEäò nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò EòÒ ́ ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉå*

¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É F
C

¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É
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+´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ

nù{ÉÇhÉ Eäò ½þÒ ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉåºÉ EòÒ ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ ́ ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ 
EòÒ +ÉvÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ 
{É®ú ®úJÉEò®ú +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úÉä* VÉ¤É ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ±ÉåºÉ +Éè®ú 
¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù Eäò ¤ÉÒSÉ ®úJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, iÉ¤É iÉÖ¨ÉxÉä CªÉÉ näùJÉÉ 
lÉÉ? CªÉÉ =ºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå iÉÖ¨½åþ EòÉMÉWÉ {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É |ÉÉ{iÉ 
½Öþ+É lÉÉ? ̈ ÉMÉ®ú VÉ¤É iÉÖ¨ÉxÉä ±ÉåºÉ ̈ Éå näùJÉÉ lÉÉ, iÉ¤É WÉ°ü®ú 
iÉÖ¨½åþ +É´ÉÌvÉiÉ (´ÉºiÉÖ ºÉä ¤Éc÷É) |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ÊnùJÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
ªÉ½þÒ ´É½þþ +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ 
=nùÉ½þ®úhÉ 2 ̈ Éå EòÒ MÉ<Ç lÉÒ*

ÊxÉªÉ¨É 1: +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú +ÉiÉÒ ÊEò®úhÉ +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù 
EÖòUô <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉÖcä÷MÉÒ ÊEò ªÉÊnù =ºÉä {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉªÉÉ 
VÉÉB iÉÉä ́ É½þ ±ÉåºÉ Eäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä MÉÖWÉ®äúMÉÒ (ÊSÉjÉ 1)*

ÊxÉªÉ¨É 2: <ºÉ ÊxÉªÉ¨É EòÉ =±É]õ ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ½èþ* ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù 
EòÒ Ênù¶ÉÉ ºÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ <ºÉ iÉ®ú½þ +{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊEò ́ É½þ +IÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ (ÊSÉjÉ 2)*

ÊxÉªÉ¨É 3: ±ÉåºÉ Eäò Eäòxp ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ ¤ÉMÉè®ú ̈ ÉÖcä÷ 
±ÉåºÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ (ÊSÉjÉ 2)* <ºÉ ÊEò®úhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉä 
iÉEÇò ½þ¨ÉxÉä =kÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ÊnùªÉÉ lÉÉ ́ É½þÒ +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ 
Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

    

    

ÊSÉjÉ 1

ÊSÉjÉ 2

Gò. ±ÉåºÉ ºÉä     ±ÉåºÉ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É {Énæù {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ |ÉEòÉ®ú ±ÉåºÉ ̈ Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É

 ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ nÚù®úÒ    EòÒ nÚù®úÒ ºÉÒvÉÉ/=±]õÉ  ¤Éc÷É/UôÉä]õÉ EòÉ |ÉEòÉ®ú

1 50 ºÉä¨ÉÒ

2 60 ºÉä¨ÉÒ

3 70 ºÉä¨ÉÒ

4 80 ºÉä¨ÉÒ

5 40 ºÉä¨ÉÒ

6 30 ºÉä¨ÉÒ

7 20 ºÉä¨ÉÒ

8 10 ºÉä¨ÉÒ
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+¤É ́ ÉCiÉ +É MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù EòÒ {É½äþ±ÉÒ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú ÊVÉºÉºÉä {ÉÚ®úÒ ¤ÉÉiÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç lÉÒ* 

{ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù BEò ºÉ¨ÉiÉ±É-=kÉ±É ±ÉåºÉ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* ºÉ¨ÉiÉ±É-=kÉ±É ±ÉåºÉ ̀ öÒEò =ºÉÒ iÉ®ú½þ 
EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ VÉèºÉä ́ É½þ =kÉ±É ±ÉåºÉ ÊVÉºÉEäò ºÉÉlÉ ½þ¨ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ ÊEòB ½éþ* 

<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò VÉ¤É {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnù ̈ Éå ºÉä +JÉ¤ÉÉ®ú {ÉgøxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ lÉÒ iÉ¤É 
CªÉÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ +Éè®ú CªÉÉå?

½þ¨ÉxÉä BEò Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* iÉÖ¨½åþ ªÉÉnù ½þÉäMÉÉ ÊEò 
=ºÉ¨Éå BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½þ lÉÒ ÊEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É iÉÉä ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ lÉÉ ̈ ÉMÉ®ú ́ É½þ ¤É½ÖþiÉ º{É¹]õ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, 
=ºÉ¨Éå ½þ¨É ÊºÉ¡Çò SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ½þÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É |ÉÉ{iÉ Eò®ú 
{ÉÉiÉä lÉä* +¤É ½þ¨ÉxÉä VÉÉä EÖòUô ºÉÒJÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä ½þ¨É +{ÉxÉä 
Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ EòÉä ¤Éä½þiÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 

ªÉÊnù ½þ¨É Eò¨É SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ SÉÒWÉÉå Eäò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½åþ iÉÉä 
WÉ°ü®úiÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½þÉäMÉÒ ÊEò =ºÉ ´ÉºiÉÖ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
WªÉÉnùÉ |ÉEòÉ¶É Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®äú* <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨Éå 
Eèò¨É®äú EòÉ ºÉÖ®úÉJÉ ¤Éc÷É Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ̈ ÉMÉ®ú ½þ¨É näùJÉ SÉÖEäò ½éþ ÊEò 
¤Éc÷É ºÉÖ®úÉJÉ ½þÉäxÉä {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É vÉÖÄvÉ±ÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉÉä ½þ¨Éå BäºÉÒ 
ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ¨Énùnù ºÉä Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ 
EòÉ ºÉÖ®úÉJÉ ¤Éc÷É ®úJÉiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ {Énæù {É®ú º{É¹]õ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉä* 

<ºÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ Eäò ºÉÖ®úÉJÉ {É®ú 
=kÉ±É ±ÉåºÉ ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB* CªÉÉ iÉÖ¨É ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò <ºÉºÉä 
CªÉÉå ¡òÉªÉnùÉ ½þÉäMÉÉ?

±ÉåºÉ EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ ¤É½ÖþiÉ 
{ÉÖ®úÉxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* 1260 Eäò 
+ÉºÉ{ÉÉºÉ ¤ÉäEòxÉ xÉä +{ÉxÉÒ 
{ÉÖºiÉEò +Éä{ÉºÉ ¨Éä<ªÉºÉ ¨Éå 
=kÉ±É ±ÉåºÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä 
´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ¤Écä÷ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå 
Eäò +vªÉªÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
Ê±ÉJÉÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä ªÉ½þ 

]õÉä¨ÉÉºÉÒ nù ¨ÉÉäbä÷xÉÉ EòÒ 
1352 ¨Éå ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç {ÉåË]õMÉ 
¨Éå {ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä SÉ¶¨ÉÉå EòÉ 

|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ÊSÉjÉhÉ

<ÊiÉ½þÉºÉ

¦ÉÒ ºÉÖZÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ±ÉåºÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉWÉ®ú EòÒ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ 
nÚù®ú Eò®úxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ SÉ¶¨ÉÉå ¨Éå 
=kÉ±É ±ÉåºÉ ±ÉMÉä ½þÉäiÉä lÉä VÉÉä ÊxÉEò]õ oùÎ¹]õ nùÉä¹É EòÉä nÚù®ú Eò®ú 
{ÉÉiÉä lÉä* ªÉ½þ nùÉä¹É =©É Eäò ºÉÉlÉ =¦É®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò EÖòºÉÉ Eäò ÊxÉEòÉä±ÉºÉ xÉä ªÉ½þ JÉÉäVÉ EòÒ lÉÒ ÊEò 
nÚù®ú oùÎ¹]õ nùÉä¹É Eäò ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä 
¡òÉªÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú ±ÉåºÉÉå uùÉ®úÉ <xÉ oùùÎ¹]õ nùÉä¹ÉÉå EòÉä 
EèòºÉä nÖù¯ûºiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ <ºÉEòÒ ´ªÉÉJªÉÉ iÉÉä 
1604 ¨Éå ½Öþ<Ç VÉ¤É Eäò{É±É®ú xÉä |ÉEòÉÊ¶ÉEòÒ +Éè®ú 
JÉMÉÉä±É¶ÉÉºjÉ {É®ú +{ÉxÉÉ OÉxlÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ*

Eèò¨É®úÉ +Éè®ú =kÉ±É ±ÉåºÉ

<xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå ºÉä ±ÉèºÉ ½þÉäEò®ú ½þ¨É +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ̈ ÉÖJªÉ +IÉ {É®ú 
´ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ®úJÉÒ MÉ<Ç ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ (¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ) Eäò 
Ê±ÉB ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä* ªÉÊnù iÉÖ¨É +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ ̈ Éå ºÉä näùJÉÉä, 
iÉÉä CªÉÉ ÊnùJÉäMÉÉ?

|ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ

½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉÊnù ´ÉºiÉÖ ¡òÉäEò±É nÚù®úÒ Eäò +xnù®ú ®úJÉÒ 
½þÉä, iÉÉä =kÉ±É ±ÉåºÉ ́ ÉºiÉÖ ºÉä ¤Éc÷É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉÉBMÉÉ* >ð{É®ú 
ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉB MÉB ±ÉåºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ JÉªÉÉ±É ½èþ?
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VÉ¤É ́ ÉºiÉÖ +Éè®ú ±ÉåºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ ±ÉåºÉ EòÒ ¡òÉäEò±É nÚù®úÒ ºÉä Eò¨É ½þÉä, iÉÉä =kÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä 
¨Éå ½þ¨Éå ºÉÒvÉÉ ́ É ¤Éc÷É +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ MÉÖhÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ªÉ½þ ±ÉåºÉ ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ 
EòÉä ¤Éc÷É Eò®úEäò näùJÉxÉä EòÉ ¤ÉÊgøªÉÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* iÉÖ¨½þÉ®äú nùÉnùÉ-nùÉnùÒ, xÉÉxÉÉ-xÉÉxÉÒ {ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB ÊVÉºÉ 
EòÉÄSÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ ´É½þ =kÉ±É ±ÉåºÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ  ¦ÉÒ ½éþb÷ ±ÉåºÉ
=kÉ±É ±ÉåºÉ ½þÒ ½èþ* <ºÉä +É¨É iÉÉè®ú {É®ú +É´ÉvÉÇEò ¶ÉÒ¶ÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* 

+É¨É ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB ¶É¤nùÉå ºÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ±ÉåºÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä +É´ÉÌvÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå ¤Éc÷É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* 
±ÉåºÉ +{ÉxÉÒ iÉ®ú¡ò ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ̈ Éå EòÉä<Ç |ÉEòÉ¶É xÉ½þÓ VÉÉäc÷iÉÉ* +É´ÉvÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú SÉ¨ÉEò EòÒ 
EòÒ¨ÉiÉ {É®úþ*

Science educ

Eèò¨É®äú Eäò ±ÉåºÉ |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ±ÉåºÉÉå ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB ½éþ ¨ÉMÉ®ú 
|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ±ÉåºÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòºÉÒ +Éè®ú ̈ ÉEòºÉnù ºÉä ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ 
lÉÉ* 1568 ̈ Éå ́ ÉäÊxÉºÉ Eäò BEò ºÉÉ¨ÉxiÉ bä÷ÊxÉªÉ±É ¤ÉÉ®ú¤Éä®úÉä xÉä Eèò¨É®äú 
Eäò Êb÷¤¤Éä Eäò Uäônù {É®ú BEò ±ÉåºÉ ®úJÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù =x½þÉåxÉä 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ º{É¹]õiÉÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä 
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ÊEò <ºÉä ¡òÉäEòºÉ EèòºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
=x½þÉåxÉä VÉÉä {É½þ±ÉÉ ±ÉåºÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ́ É½þ ÊEòºÉÒ ¤ÉÖWÉÖMÉÇ Eäò 
SÉ¶¨Éä EòÉ ±ÉåºÉ lÉÉ* JÉMÉÉä±É¶ÉÉºjÉÒ VÉÉä½þÉxÉÉºÉ Eäò{É±É®ú xÉä 1611 
¨Éå ¤ÉÉ®¤Éä®úÉä Eäò |ÉªÉÉäMÉÉå EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉªÉÉ +Éè®ú <Eò½þ®äú ́ É ºÉÆªÉÖCiÉ 
±ÉåºÉ Eäò Ê´É´É®úhÉ ÊnùB* =x½þÉåxÉä =±]õÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ 
EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ +Éè®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò EèòºÉä =kÉ±É ́ É +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉÉå 
Eäò Ê¨É±Éä-VÉÖ±Éä ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå EòÉä ¤Éc÷É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 
½èþ* 1800 Eäò nù¶ÉEò ̈ Éå VÉÉä {É½±Éä ¤ÉxÉä =xÉ¨Éå ¤ÉÉìCºÉ ¤ÉÉìCºÉ Eèò¨É®äú 
¨Éå ¤ÉxÉä BEò Uäônù ̈ Éå ±ÉåºÉ ±ÉMÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ ±ÉåºÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä 
¤ÉÉìCºÉ ¨Éå {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú ±ÉMÉÒ BEò |ÉEòÉ¶É ºÉÆ´ÉänùÒ {±Éä]õ {É®ú 
¡òÉäEòºÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* <ºÉ Eèò¨É®äú ̈ Éå EòÉä<Ç ¶É]õ®ú xÉ½þÓ lÉÉ* <ºÉEòÒ 
¤ÉVÉÉªÉ ±ÉåºÉ {É®ú BEò føCEòxÉ ±ÉMÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉä ½þ]õÉEò®ú 
|ÉEòÉ¶É EòÉä +xnù®ú +ÉxÉä ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* føCEòxÉ EòÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú 
EÖòUô ºÉäEÆòb÷ Eäò Ê±ÉB ½þ]õÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ºÉä ±ÉäEò®ú 
+ÉVÉEò±É Eäò Êb÷ÊVÉ]õ±É Eèò¨É®úÉ EòÒ ªÉÉjÉÉ ¤É½ÖþiÉ ±É¨¤ÉÒ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú 
¨ÉÚ±É ÊºÉrùÉxiÉ ́ É½þÒ ®ú½þÉ ½èþ*

ºÉÖ®úÉMÉ: ½þ¨É ́ ªÉÊCiÉªÉÉå ªÉÉ |ÉEÞòÊiÉ Eäò xÉWÉÉ®úÉå Eäò ÊSÉjÉ JÉÓSÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB Eèò¨É®äú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä ºÉÉ®úÒú ´ÉºiÉÖBÄ ±ÉåºÉ Eäò 
´ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä iÉÉä nÚù®ú ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ ´ÉèºÉÒ ½þÒ ½èþ 
VÉèºÉÒ ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä nÚù®ú ®JÉxÉä {É®ú ¤ÉxÉÒ lÉÒ* <ºÉ 
ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ½þ¨Éå |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EèòºÉÉ Ê¨É±ÉÉ lÉÉ +Éè®ú Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉÉ lÉÉ?

iÉÉä, ½þ¨Éå {ÉnùÉÇ Eò½þÉÄ ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* iÉÖ¨É SÉÉ½þÉä iÉÉä ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ 
¤ÉxÉÉEò®ú {ÉiÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*

CªÉÉ iÉÖ¨É +¤É ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò {ÉÖ®úÉxÉä Eèò¨É®úÉå ¨Éå ¡òÉäÏ±b÷MÉ 
nùÒ´ÉÉ®úÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ CªÉÉå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ EòÉä 
‘¡òÉäEòºÉ’ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ±ÉåºÉ EòÉä +ÉMÉä-{ÉÒUäô CªÉÉå 
ÊJÉºÉEòÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ? 

Eò®úEäò näùJÉÉä

{É½þ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ BEò  ¤ÉxÉÉ+Éä* <ºÉ Eèò¨É®äú Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ
ºÉä EÖòUô SÉÒWÉÉå EòÉä näùJÉÉä +Éè®ú vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
ÊEòiÉxÉä SÉ¨ÉEònùÉ®ú ªÉÉ º{É¹]õ ½éþ* +¤É BEò EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ Eò<Ç 
ºÉÉ®äú ¤ÉÉ®úÒEò-¤ÉÉ®úÒEò Uäônù Eò®ú nùÉä +Éè®ú =x½þÓ SÉÒWÉÉå EòÉä 
näùJÉÉä* CªÉÉ ÊnùJÉÉ – CªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É WªÉÉnùÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú 
+Éè®ú º{É¹]õ ½éþ ªÉÉ vÉÖÄvÉ±Éä {Éc÷ MÉB ½éþ? 

<ºÉºÉä iÉÖ¨É CªÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä ½þÉä?
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ºÉ¨ÉÖpù iÉ]õ {É®ú SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÒ      +É¨É iÉÉè®ú {É®ú näùJÉÒ VÉÉ 
ºÉEòiÉÒ ½èþ* +Éè®ú iÉ]õ {É®ú =lÉ±Éä SÉ]Âõ]õÉxÉÒ Ê½þººÉä ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä 
½éþ* ªÉä SÉ]Âõ]õÉxÉå V´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ bÚ÷¤É VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú ®úÉiÉ EòÉä iÉÉä 
xÉWÉ®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÓ* ´É½þÉÄ ºÉä MÉÖWÉ®úiÉä VÉ½þÉWÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ 
EòÉ¡òÒ JÉiÉ®úxÉÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä 
VÉ½þÉWÉÉå Eäò bÚ÷¤ÉxÉä EòÒ Eò<Ç PÉ]õxÉÉBÄ ºÉÖxÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* Eò<Ç 
VÉMÉ½þÉå {É®ú ±ÉÉäMÉÉå xÉä nùÒ{É ºiÉ¨¦É ªÉÉ ±ÉÉ<]õ ½þÉ=ºÉ ¤ÉxÉÉB ½éþ 
iÉÉÊEò VÉ½þÉÊWÉªÉÉå EòÉä SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ Ê¨É±É ºÉEäò* VÉèºÉÉ ÊEò xÉÉ¨É ºÉä 
½þÒ WÉÉÊ½þ®ú ½èþ, nùÒ{É ºiÉ¨¦É ªÉÉ ±ÉÉ<]õ ½þÉ=ºÉ ̈ Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ »ÉÉäiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä VÉ½þÉWÉÒ nÚù®ú ºÉä ½þÒ näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÊnù |ÉEòÉ¶É 
»ÉÉäiÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú Ê¤ÉJÉ®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú {ÉÖÆVÉ 
EòÉ °ü{É ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEäò iÉÉä VÉ½þÉWÉÉå ºÉä ªÉ½þ |ÉEòÉ¶É +Éè®ú ¦ÉÒ 
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ÊnùJÉ {ÉÉBMÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB |ÉÉªÉ: =kÉ±É ±ÉåºÉÉå EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉMÉ®ú |ÉEòÉ¶É <iÉxÉÉ iÉäWÉ ½þÉäxÉÉ 
SÉÉÊ½þB ÊEò VÉ½þÉWÉÒ <ºÉä ¨ÉÒ±ÉÉå nÚù®ú ºÉä näùJÉ {ÉÉBÄ* |ÉEòÉ¶É EòÉ 
<iÉxÉÉ ¶ÉÊCiÉ¶ÉÉ±ÉÒ {ÉÖÆVÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É ±ÉåºÉ ±ÉMÉiÉÉ 
lÉÉ* EòÉÄSÉ Eäò ¤Écä÷-¤Écä÷ ±ÉåºÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉä 
¤É½ÖþiÉ ¦ÉÉ®úÒ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ*

£òÉÄºÉÒºÉÒ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú +ÉìMÉº]õÒxÉ WªÉÉÆ £äòxÉä±É xÉä <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä 
ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB  ̈ Éå BEò ºÉ®ú±É Êb÷WÉÉ<xÉ ¤ÉxÉÉ<Ç* ÊSÉjÉ  1822 1

¨Éå £äòxÉä±É ±ÉåºÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É ÊºÉrùÉxiÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* Ê´ÉSÉÉ®ú ¤É½ÖþiÉ 
ºÉ®ú±É lÉÉ* SÉÚÄÊEò |ÉEòÉ¶É EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉ ÊºÉ¡Çò ºÉiÉ½þÉå {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ 
<ºÉÊ±ÉB ±ÉåºÉ Eäò +xnù®ú ¦É®äú EòÉÄSÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB =x½þÉåxÉä ºÉ½þÒ MÉÉä±ÉÉ<Ç ́ ÉÉ±Éä BäºÉä Uô±±Éä ¤ÉxÉÉB VÉÉä BEò 
Eäò +xnù®ú BEò Ê¡ò]õ ½þÉä ºÉEòiÉä lÉä (ÊSÉjÉ )*1

£äòxÉä±É ±ÉåºÉ <iÉxÉä +SUäô ºÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò nùÒ{É ºiÉ¨¦É Eäò 
|ÉEòÉ¶É EòÉä  ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ºÉä ¦ÉÒ näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  50

£äòxÉä±É Eäò <ºÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ºÉä {É½þ±Éä nùÒ{É ºiÉ¨¦ÉÉå ̈ Éå |ÉEòÉ¶É EòÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB nù{ÉÇhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* 
<ºÉEäò |ÉEòÉ¶É EòÉä ¤É½ÖþiÉ Eò¨É nÚù®úÒ {É®ú ½þÒ näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ 

+Éè®ú EòÉä½þ®úÉ ½þÉä ªÉÉ iÉÚ¡òÉxÉ ½þÉä iÉÉä Ê¤É±ÉEÖò±É ¦ÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ 
{Éc÷iÉÉ lÉÉ* £äòxÉä±É ±ÉåºÉ ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ nùÒ{É ºiÉ¨¦ÉÉå xÉä Eò<Ç 
VÉ½þÉ÷WÉÉå EòÉä SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ºÉä ]õEò®úÉEò®ú SÉEòxÉÉSÉÚ®ú ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ 
½èþ* ®äú±É´Éä ÊºÉMxÉ±É +Éè®ú ]ÅèõÊ¡òEò ±ÉÉ<]õÉå ̈ Éå ¦ÉÒ £äòxÉä±É ±ÉåºÉ EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

±ÉåºÉ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉxÉä EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ºÉ¨ÉÒEò®úhÉÉå 
EòÉ ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ – ªÉ½þ ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ {ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 2 ̈ Éå 
¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ*

£äòxÉä±É ±ÉåºÉ

=kÉ±É ±ÉåºÉ EòÉä +Ê¦ÉºÉÉ®úÒ ±ÉåºÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ 
ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ÊEò®úhÉÉå EòÉä BEò VÉMÉ½þ {É®ú EäòÎxpùiÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ +{ÉºÉÉ®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* CªÉÉ ªÉ½þ 
¤ÉÉiÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ½þÉäMÉÒ VÉ¤É ±ÉåºÉ EòÉä {ÉÉxÉÒ ªÉÉ Eäò®úÉäºÉÒxÉ 
ªÉÉ JÉÉä{É®äú Eäò iÉä±É ¨Éå ®úJÉå? <ºÉä Eò®úEäò näùJÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉä 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É xÉÉä]õ Eò®úÉä* |ÉªÉÉäMÉ EòÒ Êb÷WÉÉ<xÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä 
¤ÉxÉÉ+Éä ÊEò ±ÉåºÉ EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉå ̈ Éå bÖ÷¤ÉÉEò®ú ®úJÉÉ VÉÉ 
ºÉEäò +Éè®ú +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

    

    

£äòxÉä±É ±ÉåºÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ =kÉ±É ±ÉåºÉ

ÊSÉjÉ 1
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Ê´ÉÊ´ÉvÉ {É½äþÊ±ÉªÉÉÄ

 VÉÉnÖù<Ç ÊºÉCEòÉ

BEò ÊºÉCEòÉ +Éè®ú BEò {ÉÉ®únù¶ÉÔ ÊMÉ±ÉÉºÉ ªÉÉ ¤ÉÉäiÉ±É ±ÉÉä* 
ÊMÉ±ÉÉºÉ EòÉä ÊºÉCEäò {É®ú ®úJÉ nùÉä* CªÉÉ ¤ÉÉVÉÚ ºÉä näùJÉxÉä {É®ú 
iÉÖ¨½åþ ÊºÉCEòÉ ÊnùJÉ ®ú½þÉ ½èþ? ÊnùJÉ ®ú½þÉ ½èþ, ¤ÉÊgøªÉÉ* 

+¤É ÊMÉ±ÉÉºÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úÉä* 

VÉ¤É {ÉÉxÉÒ BEò >ÄðSÉÉ<Ç iÉEò {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ÊºÉCEòÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

CªÉÉå?

 ºÉÖ®úÉMÉ: ¤ÉÉVÉÚ ́ ÉÉ±Éä ÊSÉjÉ EòÉä 
näùJÉÉä* ªÉ½þ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ÊEò 
{ÉÉxÉÒ ºÉä ½þ´ÉÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇ 
+ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉ 
EòÉähÉ 49 Êb÷OÉÒ ½èþ* 

BEò ®ú½þº¨ÉªÉ ¤ÉÉäiÉ±É 

nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú BEò +Éc÷É iÉÒ®ú EòÉ ÊxÉ¶ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ+Éä* 

BEò MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ÊMÉ±ÉÉºÉ ªÉÉ ¤ÉÉäiÉ±É ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä 
+Éè®ú iÉÒ®ú Eäò ÊxÉ¶ÉÉxÉ EòÉä ¤ÉÉäiÉ±É ¨Éå ºÉä näùJÉÉä* 
ÊxÉ¶ÉÉxÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ ¤Énù±É VÉÉiÉÒ ½èþ* CªÉÉå?

|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå ½þ¨É ÊVÉxÉ ±ÉåºÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä 
½éþ ́ Éä ½þ¨Éä¶ÉÉ ́ ÉÞkÉÉEòÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉÊnù ÊEòºÉÒ =kÉ±É 
±ÉåºÉ Eäò ]ÖõEòcä÷ ½þÉä VÉÉBÄ, iÉÉä CªÉÉ ½þ®äúEò ]ÖõEòcä÷ ¨Éå 
|ÉEòÉ¶É EòÉä BEò VÉMÉ½þ EäòÎxpùiÉ Eò®úxÉä ªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
EòÉä +É´ÉÌvÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®ú½äþMÉÒ? CªÉÉå? 

CªÉÉ BäºÉÉ £äòxÉä±É ±ÉåºÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ¦ÉÒ ½þÉäMÉÉ? 

49° EòÉähÉ
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SÉ±ÉÉä näùJÉiÉä ½éþ ÊEò lÉÉäcä÷ ¤É½ÖþiÉ ¡äò®ú¤Énù±É Eäò ¤ÉÉnù <xÉ nù{ÉÇhÉÉå 
+Éè®ú ±ÉåºÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ |ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ={ÉEò®úhÉÉå ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É iÉÖ¨ÉxÉä EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò +Éè®ú |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ  Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ ‘ ’

ÊEòB lÉä, iÉÉä CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ ÊEò 
+{É´ÉÌiÉiÉ ÊEò®úhÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ½þ´ÉÉ +Éè®ú EòÉÄSÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ 
{É®ú BEò +Éè®ú ÊEò®úhÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ? ªÉ½þ ÊEò®úhÉ ½þ´ÉÉ +Éè®ú 
EòÉÄSÉ EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ {É®ú |ÉEòÉ¶É Eäò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò EòÉ®úhÉ 
¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ÊEò®úhÉ ¤É½ÖþiÉ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ 
¨ÉMÉ®ú <iÉxÉÒ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ iÉÉä lÉÒ ½þÒ ÊEò ÊnùJÉÉ<Ç {Écä÷*

 

 

 

 

EòÉÄSÉ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ÊVÉiÉxÉÉ |ÉEòÉ¶É {Éc÷iÉÉ ½èþ, ´É½þ ºÉÉ®úÉ EòÉ 
ºÉÉ®úÉ =ºÉ¨Éå ºÉä ½þÉäEò®ú ÊxÉEò±ÉiÉÉ xÉ½þÓ* EÖòUô |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ 
¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* EòÉÄSÉ Eäò nù{ÉÇhÉ {É®ú ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ EÖòUô ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
>ð{É®ú EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä* nù{ÉÇhÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ EÖòUô |ÉEòÉ¶É iÉÉä 
EòÉÄSÉ EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ½þÒ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ VÉ¤ÉÊEò ¶Éä¹É |ÉEòÉ¶É 
EòÉÄSÉ Eäò {ÉÒUäô EòÒ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {É½ÖÄþSÉäMÉÉ +Éè®ú =ºÉ¨Éå ºÉä 
+ÊvÉEòÉÆ¶É EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* ªÉÉxÉÒ nù{ÉÇhÉ {É®ú {Éc÷xÉä 
´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É Eäò EÖòUô Ê½þººÉä EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉÄSÉ EòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ 
ºÉiÉ½þ ºÉä +Éè®ú EÖòUô Ê½þººÉä EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ +xnù®ú EòÒ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ 
ºÉiÉ½þ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ  EòÉä BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú Eò®úEäò iÉÖ¨É 8

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*

VÉ¤É ½þ¨É nù{ÉÇhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä ªÉ½þ nùÉä½þ®úÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ 
xÉWÉ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÉ* ̈ ÉMÉ®ú ªÉÊnù <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò nù{ÉÇhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ={ÉEò®úhÉ (VÉèºÉä nÚù®ú¤ÉÒxÉ ªÉÉ ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ) ̈ Éå ÊEòªÉÉ 
VÉÉB iÉÉä nùÉä½þ®äú {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ 
EòÉ¡òÒ Eò¨É ½þÉä VÉÉBMÉÒ* <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉä EòÉ BEò 
iÉ®úÒEòÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò +MÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ  ºÉä {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ́ ÉÉ±Éä nù{ÉÇhÉ ‘ ’

EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* BäºÉä nù{ÉÇhÉ ¨Éå {É®úÉ´ÉiÉÇEò SÉÉÄnùÒ EòÉ 
+ºiÉ®ú +MÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú SÉgøÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
nù{ÉÇhÉÉå ¨Éå SÉÉÄnùÒ Ê{ÉUô±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú SÉgøÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú 
+MÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +ºiÉ®ú ½þÉä iÉÉä =ºÉ {É®ú JÉ®úÉåSÉå {Éc÷ ºÉEòiÉÒ ½éþ 
+Éè®ú VÉÆMÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

iÉÉä Ê´ÉEò±{É CªÉÉ ½èþ?

½èþ BEò Ê´ÉEò±{É* BEò +Éè®ú ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* CªÉÉ iÉÖ¨½åþ ªÉÉnù ½èþ Eò½þÉÄ ½þÉäiÉÉ ½èþ? {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ*

>ð{É®ú EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä* ªÉ½þ BEò Ê|ÉW¨É ½èþ ÊVÉºÉEòÉ BEò EòÉähÉ 90 
Êb÷OÉÒ EòÉ ½èþ* ¶Éä¹É nùÉä EòÉähÉ 45-45 Êb÷OÉÒ Eäò ½éþ*

SÉÚÄÊEò EòÉÄSÉ EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò  ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ½þ´ÉÉ +Éè®ú EòÉÄSÉ 1.5

EòÒ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ Eäò Ê±ÉB GòÉÎxiÉEò EòÉähÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ  Êb÷OÉÒ 40

½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ºÉiÉ½þ  {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ ±É¨¤É´ÉiÉÂ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ AA’

¤ÉMÉè®ú ¨ÉÖcä÷ ºÉiÉ½þ  {É®ú {É½ÖÄþSÉäMÉÒ* ªÉ½þÉÄ +É{ÉiÉxÉ EòÉähÉ  AB 45

Êb÷OÉÒ ½èþ VÉÉä GòÉÎxiÉEò EòÉähÉ ºÉä WªÉÉnùÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ÊEò®úhÉ 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ ÊEò®úhÉ EòÉÄSÉ-½þ´ÉÉ EòÒ 
ºÉ¨{ÉEÇò ºÉiÉ½þ {É®ú {É½ÖÄþSÉäMÉÒ* ªÉ½þÉÄ ¦ÉÒ ªÉ½þ ±É¨¤É´ÉiÉÂ {É½ÖÄþSÉäMÉÒ, <ºÉ 
´ÉVÉ½þ ºÉä ¤ÉMÉè®ú ̈ ÉÖcä÷ EòÉÄSÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉäMÉÒ*

A

A’ B

45

|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ={ÉEò®úhÉ
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ÊEò®úhÉ  {É®ú MÉÉè®ú Eò®úÉä* ªÉ½þ ±É¨¤É´ÉiÉÂ xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ºÉiÉ½þ BB’

{É®ú BEò EòÉähÉ ºÉä ZÉÖEòÒ ½Öþ<Ç ½èþ* <ºÉ {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ªÉ½þ lÉÉäc÷Ò 
+{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäMÉÒ ¨ÉMÉ®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ Ê|ÉW¨É EòÒ nÚùºÉ®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú 
40 Êb÷OÉÒ ºÉä WªÉÉnùÉ EòÉähÉ {É®ú ½þÒ {Écä÷MÉÒ* ªÉ½þ ¦ÉÒ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä 
VÉÉBMÉÒ, VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

ªÉÉxÉÒ <ºÉ Ê|ÉW¨É ̈ Éå BäºÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ |ÉEòÉ¶É <ºÉ {É®ú 
ÊMÉ®úiÉÉ ½èþ ´É½þ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, SÉÉ½äþ ´É½þ {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ 
{É®ú ±É¨¤É´ÉiÉÂ xÉ ÊMÉ®ú ®ú½þÉ ½þÉä*

ºÉÉ<ÊEò±É ¨Éå ±ÉMÉÉ Ê®ú}±ÉäC]õ®ú Eò<Ç ºÉÉ®äú UôÉä]äõ-UôÉä]äõ Ê|ÉW¨ÉÉå ºÉä 
Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉä Ê|ÉW¨É BÊGòÊ±ÉEò xÉÉ¨ÉEò {ÉnùÉlÉÇ Eäò 
½þÉäiÉä ½éþ* BÊGòÊ±ÉEò EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò 1.49 ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä EòÉÄSÉ Eäò 
+{É´ÉiÉÇxÉÉÆEò 1.5 Eäò ¤É½ÖþiÉ xÉWÉnùÒEò ½èþ* BÊGòÊ±ÉEò EòÉ GòÉÎxiÉEò 
EòÉähÉ 42 Êb÷OÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ºÉc÷EòÉå {É®ú VÉÉä SÉ¨ÉEòiÉÒ ‘Eèò]ÂõºÉ +É<Ç’ ±ÉMÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ ´Éä ¦ÉÒ 
=ºÉÒ ÊºÉrùÉxiÉ {É®ú EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ VÉÉä ºÉÉ<ÊEò±É ¨Éå ±ÉMÉä 
Ê®ú}±Éä]õ®ú ̈ Éå ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ºÉÉ<ÊEò±É Eäò Ê{ÉUô±Éä ¨Éb÷MÉÉbÇ÷ {É®ú BEò ±ÉÉ±É ªÉÉ xÉÉ®ÆúMÉÒ BÊGòÊ±ÉEò {±Éä]õ 
±ÉMÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÒ ºÉiÉ½þ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úÉä* ªÉ½þ ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä iÉÉä ÊSÉEòxÉÒ ½èþ* 
¨ÉMÉ®ú WÉ®úÉ +xnù®ú EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉä* 

ªÉÊnù ½þ¨É 90 Êb÷OÉÒ ́ ÉÉ±Éä nùÉä Ê|ÉW¨É EòÉä xÉÒSÉä ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú VÉ¨ÉÉBÄ, iÉÉä +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉ lÉÉäc÷Ò BEò +Éä®ú ºÉ®úEòiÉÒ 
½èþ* Ê|ÉW¨É ̀ öÒEò =ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ VÉèºÉä ÊEò nùÉä nù{ÉÇhÉ 
90 Êb÷OÉÒ Eäò EòÉähÉ {É®ú ®úJÉä MÉB ½þÉå* +Éè®ú Ê|ÉW¨É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä {É®ú ́ Éä ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ VÉÉä nù{ÉÇhÉ ̈ Éå ½þÉäiÉÒ ½éþ* 

A

A’ B

+MÉ±Éä {ÉäVÉ {É®ú ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ ̈ Éå 90 Êb÷OÉÒ ́ ÉÉ±Éä nùÉä Ê|ÉW¨É EòÒ 
BEò +Éè®ú ´ªÉ´ÉºlÉÉ nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ =ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É 
Eò®úiÉÒ ½èþ VÉèºÉä nùÉä nù{ÉÇhÉ ºÉ¨ÉEòÉähÉ {É®ú ®úJÉä ½þÉå*

<ºÉ VÉ¨ÉÉ´É]õ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä <MxÉäÊWÉªÉÉä {ÉÉä®úÉä xÉä 1850 Eäò 
+ÉºÉ{ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ VÉ¨ÉÉ´É]õ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úEäò ¤ÉxÉÉB MÉB ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ EòÉä {ÉÉä®úÉä Ê|ÉW¨É ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ 
Eò½þiÉä ½éþ*

iÉÖ¨É ºÉÉäSÉ ®ú½äþ ½þÉäMÉä ÊEò ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ ̈ Éå Ê|ÉW¨É EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÒ 
CªÉÉå {Éc÷iÉÒ ½èþ? 

¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ 

ºÉÉ<ÊEò±É ¨Éå ±ÉMÉÉ Ê®ú}±ÉäC]õ®ú

    

    

45°

45°
B

B’

CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò VÉ¤É <ºÉ Ê®ú}±ÉäC]õ®ú {É®ú |ÉEòÉ¶É {Éc÷iÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ 
SÉ¨ÉEòiÉÉ CªÉÉå ½èþ? 
CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò Ê®ú}±ÉäC]õ®ú ̈ Éå BEò ¤Écä÷ Ê|ÉW¨É EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ Eò<Ç ºÉÉ®äú 
UôÉä]äõ-UôÉä]äõ Ê|ÉW¨ÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ CªÉÉå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ? +Éè®ú ªÉ½þ Ê®ú}±ÉäC]õ®ú 
ºÉÉ<ÊEò±É SÉÉ±ÉEò EòÉä EèòºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ?
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+ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò |ÉEòÉ¶É |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä +Éè®ú ½þ¨Éå +SUôÉ 
SÉ¨ÉEònùÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±ÉäMÉÉ* ¨ÉMÉ®ú ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ BäºÉÒ 
EòÉä<Ç ́ ªÉ´ÉºlÉÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä +Éì¤VÉäÎC]õ´É ±ÉåºÉ ºÉä 
ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÉä ºÉ®úEòÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò, iÉÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úxÉ 
½þ¨Éå +Éì¤VÉäÎC]õ´É ±ÉåºÉ EòÒ ºÉÉ<WÉ =iÉxÉÒ ½þÒ ®úJÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ 
ÊVÉiÉxÉÒ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉ +Éè®ú xÉÉEò Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ ½èþ* ªÉ½þÓ 
{É®ú +É{ÉÊiÉiÉ ÊEò®úhÉÉå EòÉä lÉÉäc÷É ºÉ®úEòÉxÉä EòÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉ¨É 
+ÉiÉÒ ½èþ*

¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ ̈ Éå ºÉ½þÒ +É´ÉvÉÇxÉ ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä-nùÉä 
±ÉåºÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉEòÒ VÉ¨ÉÉ´É]õ ´ÉèºÉÒ ½þÒ 
½þÉäiÉÒ ½èþ VÉèºÉÒ ºÉÆªÉÖCiÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ̈ Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÆªÉÖCiÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É +MÉ±Éä JÉhb÷ ¨Éå WªÉÉnùÉ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä +vªÉªÉxÉ 
Eò®åúMÉä* ªÉ½þÉÄ vªÉÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ 
EòÉä ½þ¨É +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB {É½þ±Éä nùÉä 
±ÉåºÉ (+É<Ç {ÉÒºÉäºÉ) Eäò ¤ÉÒSÉ nÚù®úÒ =iÉxÉÒ ½þÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB 
ÊVÉiÉxÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú ¤ÉÉ½þ®ú ´ÉÉ±Éä ±ÉåºÉ 
(+Éì¤VÉäÎC]õ´É) ̈ Éå nÚù®ú EòÒ ́ ÉºiÉÖ+Éå ºÉä |ÉEòÉ¶É +ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ±ÉåºÉ 
ÊVÉiÉxÉä ¤Écä÷ ½þÉåMÉä =iÉxÉÉ +SUôÉ ®ú½äþMÉÉ CªÉÉåÊEò ¤Écä÷ ½þÉåMÉä iÉÉä ´Éä 

ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ

±ÉåºÉÉå xÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉMÉÊiÉ ¨Éå ¤Éc÷É ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* ´ÉºiÉÖ+Éå 
Eäò +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É näùJÉ {ÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ xÉä ªÉ½þ JÉÖ±ÉÉºÉÉ 
ÊEòªÉÉ ÊEò nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå Eò<Ç <iÉxÉÒ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ SÉÒWÉå ½éþ VÉÉä ½þ¨Éå 
+{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näùiÉÓ* ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ Eäò YÉÉxÉ Eäò 
+ÉvÉÉ®ú {É®ú º´ÉÉºlªÉ ́ É ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå JÉÚ¤É iÉ®úCEòÒ ½Öþ<Ç* 

¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ºÉÚI¨ÉnùÌ¶ÉªÉÉå ¨Éå iÉÉä ¨ÉÉjÉ BEò MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ±ÉåºÉ 
½þÉäiÉÉ lÉÉ*

iÉÖ¨É ¦ÉÒ BEò }ªÉÚWÉ ¤É±¤É ºÉä MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ±ÉåºÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* 
¤É±¤É EòÉä ÊEòºÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉªÉ¨É ºÉiÉ½þ {É®ú ®úJÉÉä +Éè®ú =ºÉEòÒ vÉÉiÉÖ 
´ÉÉ±ÉÒ ]õÉä{ÉÒ EòÉä ½þ±Eäò ºÉä `öÉäEòÉä iÉÉÊEò =ºÉEäò +xnù®ú EòÒ 
EòÉ±ÉÒ SÉ{Éc÷Ò ÊxÉEò±É VÉÉB* +¤É ¤É±¤É Eäò +xnù®ú ±ÉMÉÒ EòÉÄSÉ 
EòÒ xÉ±ÉÒ EòÉä iÉÉäc÷ nùÉä* vªÉÉxÉ ®ú½äþ ÊEò BäºÉÉ Eò®úiÉä ́ ÉCiÉ ¤É±¤É 
xÉ ]Úõ]äõ* ºÉÉ®äú ]ÖõEòc÷Éå EòÉä <Eò]Âõ`öÉ Eò®úEäò EòSÉ®äú Eäò Êb÷¤¤Éä ¨Éå 
b÷É±É nùÉä* 

+¤É iÉÖ¨½þÉ®äú {ÉÉºÉ vÉÉiÉÖ EòÒ ]õÉä{ÉÒ ´ÉÉ±ÉÉ JÉÉ±ÉÒ ¤É±¤É ½þÉäMÉÉ* 
<ºÉ¨Éå lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ ¦É®ú ±ÉÉä* ªÉ½þ ½èþ iÉÖ¨½þÉ®úÉ ¤É±¤É ±ÉåºÉ* <ºÉ¨Éå 
ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ SÉÒWÉÉå EòÉä näùJÉÉä* 

MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ±ÉåºÉ ½éþb÷ ±ÉåºÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå WªÉÉnùÉ +É´ÉvÉÇxÉ 
CªÉÉå näùiÉÉ ½èþ?

CªÉÉ ±ÉåºÉ EòÒ +É´ÉvÉÇxÉ IÉ¨ÉiÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ ¡òÉäEòºÉ 
nÚù®úÒ Eäò ¤ÉÒSÉ EÖòUô ºÉ¨¤ÉxvÉ ½èþ?

CªÉÉ ¤É±¤É ±ÉåºÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É º{É¹]õ lÉÉ? 

¤É±¤É ±ÉåºÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ¨Éå iÉÖ¨½åþ +Éè®ú EòÉèxÉ-ºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ 
xÉWÉ®ú +É<È?

¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ ºEòÒ¨ÉäÊ]õEò

+É<Ç {ÉÒºÉäºÉ

+Éì¤VÉäÎC]õ´É

=kÉ±É ±ÉåºÉ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ªÉÊnù ´ÉºiÉÖ ±ÉåºÉ ºÉä ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ ºÉä 
Eò¨É nÚù®úÒ {É®ú ½þÉä, iÉÉä =ºÉEòÉ +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* 
ªÉÊnù ½þ¨É Eò¨É ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ ´ÉÉ±ÉÉ ±ÉåºÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú, iÉÉä 
+É´ÉvÉÇxÉ ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉäVÉ  {É®ú ÊnùB ®äúJÉÉÊSÉjÉ EòÉä 55

lÉÉäc÷Ò Eò¨É ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ ´ÉÉ±Éä ±ÉåºÉ Eäò Ê±ÉB Ê¡ò®ú ºÉä ¤ÉxÉÉEò®ú 
iÉÖ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* Eò¨É ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ EòÉ 
¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ±ÉåºÉ EòÒ MÉÉä±ÉÉ<Ç (´ÉGòiÉÉ) WªÉÉnùÉ ½þÉäMÉÒ*
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¨ÉMÉ®ú <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉäMÉÉ ÊEò ́ ÉºiÉÖ EòÉä ±ÉåºÉ Eäò ¤É½ÖþiÉ 
xÉWÉnùÒEò ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉÊnù ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¤Éc÷Ò ́ ÉºiÉÖ EòÉä ¤ÉÉ®úÒEòÒ 
ºÉä näùJÉxÉÉ SÉÉ½åþ, iÉÉä ½þ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ ±ÉåºÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ* iÉÉä 
CªÉÉ <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä EòÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ ½èþ?

ºÉÆªÉÖCiÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉ näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå BEò 
Eäò ¤ÉÉnù BEò nùÉä =kÉ±É ±ÉåºÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+¤É nÚùºÉ®úÉ ±ÉåºÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉåMÉä ÊEò {É½þ±Éä ±ÉåºÉ uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ 
MÉªÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É nÚùºÉ®äú ±ÉåºÉ +Éè®ú =ºÉEäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù Eäò ¤ÉÒSÉ 
®ú½äþ (xÉÒSÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ½þ¨Éå 
{É½þ±Éä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ +É¦ÉÉºÉÒ ́ É +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±ÉäMÉÉ –  
|ÉlÉ¨É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É (VÉÉä nÚùºÉ®äú ±ÉåºÉ Eäò Ê±ÉB ´ÉºiÉÖ EòÉ EòÉ¨É Eò®ú 
®ú½þÉ ½èþ) Eäò ÊºÉ®äú ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÊEò®úhÉ ÊEò®úhÉ R  nÚùºÉ®äú ±ÉåºÉ 3

EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ̈ ÉÖc÷Eò®ú =ºÉEäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖWÉ®äúMÉÒ* 
|ÉlÉ¨É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Eäò ÊºÉ®äú ºÉä +ÉiÉÒ nÚùºÉ®úÒ ÊEò®úhÉ R  ±ÉåºÉ Eäò 4

Eäòxp ºÉä ¤ÉMÉè®ú ̈ ÉÖcä÷ ÊxÉEò±É VÉÉBMÉÒ* <xÉ nùÉäxÉÉå ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÒUäô 
EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉBÄMÉä iÉÉä ½þ¨Éå BEò +É´ÉÌvÉiÉ +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
Ê¨É±ÉäMÉÉ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ½þ®ú ¤ÉÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É +Éè®ú WªÉÉnùÉ 
+É´ÉÌvÉiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ºÉä ½þ¨Éå ́ ÉºiÉÖ EòÒ 
iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå 450 MÉÖxÉÉ iÉEò +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*

iÉÖ¨½þÉ®äú ºEÚò±É EòÒ VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉäxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ±ÉåºÉ EòÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ VÉ¨ÉÉ´É]õ ºÉä ¤ÉxÉÒ ½èþ* 
ºÉÆªÉÖõCiÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ EòÒ ¨Énùnù ºÉä EÖòUô UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ SÉÒWÉÉå EòÉä 
näùJÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä* 

nùÉä ±ÉåºÉÉå EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þ¨Éå VÉÉä +É´ÉvÉÇxÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É ´É½þ 
BEò-BEò ±ÉåºÉ Eäò +É´ÉvÉÇxÉ ºÉä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò 
´ÉºiÉÖ +SUôÒ iÉ®ú½þ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä*

+É¨É iÉÉè®ú {É®ú ºÉÆªÉÖCiÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ¨Éå iÉÖ¨½åþ {±Éä]õ¡òÉì¨ÉÇ Eäò xÉÒSÉä 
BEò nù{ÉÇhÉ ±ÉMÉÉ ½Öþ+É ÊnùJÉäMÉÉ* ´ÉºiÉÖ EòÉä {±Éä]õ¡òÉì¨ÉÇ {É®ú ®úJÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò nù{ÉÇhÉ

´ÉºiÉÖ

|ÉlÉ¨É ±ÉåºÉ, +Éì¤VÉäÎC]õ´É

|ÉlÉ¨É ±ÉåºÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É

R1

R2

I

{É½þ±ÉÉ =kÉ±É ±ÉåºÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´ÉºiÉÖ =ºÉEäò 
¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù +Éè®ú ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp Eäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ®ú½äþ* VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É 
{É½þ±Éä näùJÉ SÉÖEäò ½éþ, BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå VÉÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉäMÉÉ ´É½þ 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò, +É´ÉÌvÉiÉ (ªÉÉxÉÒ ¤Éc÷É) +Éè®ú =±]õÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ±ÉåºÉ 
Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¤ÉxÉäMÉÉ (>ð{É®ú ¤ÉxÉÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)* ÊEò®úhÉ R  +IÉ 1

Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖc÷Eò®ú |ÉlÉ¨É ±ÉåºÉ Eäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù ºÉä 
½þÉäEò®ú VÉÉBMÉÒ* ÊEò®úhÉ R  ±ÉåºÉ Eäò Eäòxp ºÉä ½þÉäEò®ú VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* 2

ªÉä nùÉäxÉÉå Ê¤ÉxnÖù I {É®ú ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®åúMÉÒ*

´ÉºiÉÖ

|ÉlÉ¨É ±ÉåºÉ, +Éì¤VÉäÎC]õ´É

|ÉlÉ¨É ±ÉåºÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É

R1

R2R3

R4

nÚùºÉ®úÉ ±ÉåºÉ, +É<Ç {ÉÒºÉ

I

nÚùºÉ®äú ±ÉåºÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É
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BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ªÉ½þ näùJÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä ÊEò nùÉä =kÉ±É 
±ÉåºÉÉå Eäò VÉÉäc÷ ºÉä ÊEòiÉxÉÉ +É´ÉvÉÇxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

vÉÉMÉä EòÉ BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ ]ÖõEòc÷É ªÉÉ ̈ É®úÒ ½Öþ<Ç SÉÓ]õÒ EòÉä ¡ò¶ÉÇ {É®ú 
BäºÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ®úJÉÉä VÉ½þÉÄ EòÉ¡òÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ +É ®ú½þÒ ½þÉä* BEò ½éþb÷ 
±ÉåºÉ EòÉä ´ÉºiÉÖ Eäò xÉVÉÃnùÒEò {ÉEòc÷Éä iÉÉÊEò iÉÖ¨½åþ BEò +É´ÉÌvÉiÉ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤Éú ÊnùJÉÉ<Ç näù* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ½éþb÷ ±ÉåºÉ EòÉä ´ÉºiÉÖ ºÉä nÚù®ú ±Éä 
VÉÉ+Éä* ±ÉåºÉ EòÉä <iÉxÉÉ nÚù®ú ±Éä VÉÉ+Éä ÊEò iÉÖ¨½åþ ´ÉºiÉÖ ÊnùJÉÉ<Ç 
näùxÉÉ ¤Éxnù ½þÉä VÉÉB* +¤É ́ É½þ ́ ÉºiÉÖ ±ÉåºÉ Eäò ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù +Éè®ú 
´ÉGòiÉÉ Eäòxp Eäò ¤ÉÒSÉ ½èþ* +¤É ½éþb÷ ±ÉåºÉ EòÉä =ºÉÒ VÉMÉ½þ ®úJÉiÉä 
½ÖþB BEò +Éè®ú ±ÉåºÉ ±ÉäEò®ú =ºÉä ½éþb÷ ±ÉåºÉ +Éè®ú +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉ Eäò 
¤ÉÒSÉ ¨Éå ®úJÉÉä* <ºÉ ‘+É<Ç {ÉÒºÉ’ EòÉä +ÉMÉä-{ÉÒUäô ÊJÉºÉEòÉ+Éä 
iÉÉÊEò +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ÊnùJÉxÉä ±ÉMÉä*

nÚù®ú EòÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú ÊºÉiÉÉ®úÉå +Éè®ú nÚù®ú-nÚù®ú EòÒ 
+ÉEòÉ¶ÉÒªÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ Eò®åú? ÊºÉiÉÉ®úÉå EòÉä 
näùJÉå iÉÉä ´Éä ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÊrù¨É +Éè®ú UôÉä]äõ-UôÉä]äõ xÉWÉ®ú +ÉiÉä ½éþ* 
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè®ú JÉMÉÉä±É¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÉä BäºÉÉ ={ÉEò®úhÉ SÉÉÊ½þB 
ÊVÉºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä ªÉä ́ ÉºiÉÖBÄ SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ xÉWÉ®ú +ÉBÄ* 

+´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ÊEò®úhÉÉå EòÉä BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
EäòÎxpùiÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* nù{ÉÇhÉ EòÉ ´ªÉÉºÉ ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò ½þÉäMÉÉ, 
=iÉxÉÉ ½þÒ WªÉÉnùÉ |ÉEòÉ¶É ́ É½þ +{ÉxÉä ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù {É®ú BEòÊjÉiÉ 
Eò®äúMÉÉ +Éè®ú =iÉxÉÉ ½þÒ SÉ¨ÉEònùÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉäMÉÉ* {É®úÉ´ÉiÉÇEò 
nÚù®ú¤ÉÒxÉ <ºÉÒ ÊºÉrùÉxiÉ {É®ú ¤ÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ nÚù®ú¤ÉÒxÉ 
EòÉä xªÉÚ]õxÉ nÚù®ú¤ÉÒxÉ Eò½þiÉä ½éþ* 

½þÉ±ÉÉÄÊEò BEò +xªÉ +ÄOÉäWÉ MÉÊhÉiÉYÉ xÉä <ºÉEòÒ ̈ ÉÚ±É +´ÉvÉÉ®úhÉÉ 
EòÉ JÉÉEòÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ lÉÉ ¨ÉMÉ®ú <ºÉEòÉ BEò EòÉ¨ÉEòÉVÉÒ 
¨ÉÉìb÷±É ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É ºÉ®ú +É<WÉäEò xªÉÚ]õxÉ xÉä  ¨Éå 1668

ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä  ¨Éå <ºÉ Êb÷WÉÉ<xÉ ¨Éå +Éè®ú ºÉÖvÉÉ®ú ÊEòB* 1671

<ºÉ¨Éå BEò |ÉÉlÉÊ¨ÉEò nù{ÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ — <ºÉÒ nù{ÉÇhÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú 
{É®ú nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÉ Ê´É´É®úhÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ:  <ÆSÉ EòÒ nÚù®ú¤ÉÒxÉ Eäò 10

|ÉÉlÉÊ¨ÉEò nù{ÉÇhÉ EòÉ ́ ªÉÉºÉ  <ÆSÉ (  ºÉä¨ÉÒ) ½þÉäiÉÉ ½èþ*10 25

nÚù®ú¤ÉÒxÉ

    

    

n{ÉÇhÉ 

+Éì¤VÉäÎC]õ´É ±ÉäåºÉ 

+É<Ç {ÉÒºÉ

ºÉÆªÉÖCiÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ

¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ

EòÉ ¯ûJÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ EòÒ +Éä®ú ®ú½äþ* <ºÉ nù{ÉÇhÉ ºÉä 
|ÉEòÉ¶É EòÉä ́ ÉºiÉÖ EòÒ +Éä®ú ̈ ÉÉäc÷xÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* 

ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ Eäò +ÉÊ´É¹EòÉ®ú xÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå |ÉMÉÊiÉ Eäò 
®úÉºiÉä JÉÉä±É ÊnùB +Éè®ú ½þ¨Éå ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå {É®ú EòÉ¤ÉÚ Eò®úxÉä EòÒ xÉ<Ç 
IÉ¨ÉiÉÉBÄ |ÉnùÉxÉ EòÓ* ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ®úÉäMÉÉå EòÉ ÊxÉnùÉxÉ 
¦ÉÒ +ÉºÉÉxÉ ½Öþ+É ½èþ* +ÉVÉ ½þ¨É ¶É®úÒ®ú Eäò +ÉxiÉÊ®úEò +ÆMÉÉå +Éè®ú 
>ðiÉEòÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå EòÉ¡òÒ EÖòUô VÉÉxÉiÉä ½éþ* 



66 I |ÉEòÉ¶É

+É<Ç {ÉÒºÉ

+ÉªÉiÉÉEòÉ®ú ºÉ¨ÉiÉ±É 
nù{ÉÇhÉ

{É®úÉ´ÉiÉÔ +´ÉiÉ±É ({É®ú´É±ÉÊªÉEò) 
nù{ÉÇhÉ ªÉÉ |ÉlÉ¨É nù{ÉÇhÉ

{É®úÉ´ÉiÉÇEò nÚù®ú¤ÉÒxÉ (ºEòÒ¨ÉäÊ]õEò)

ªÉ½þ iÉÉä {ÉCEòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò näùJÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÒ xÉ±ÉÒ Eäò 
+xnù®ú ÊºÉ®ú PÉÖºÉÉEò®ú iÉÉä näùJÉäMÉÉ xÉ½þÓ* <ºÉÊ±ÉB ®úÉºiÉä ̈ Éå BEò 
nù{ÉÇhÉ {É]Âõ]õÒ ±ÉMÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉ½þÉÄ ªÉ½þ nù{ÉÇhÉ {É]Âõ]õÒ ±ÉMÉÉ<Ç 
VÉÉiÉÒ ½èþ =ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉ +ÉEòÉ®ú EòÉ¡òÒ UôÉä]õÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB nù{ÉÇhÉ {É]Âõ]õÒ UôÉä]õÒ-ºÉÒ ½þÉä iÉÉä ¦ÉÒ EòÉ¨É 
SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ UôÉä]õÉ-ºÉÉ nù{ÉÇhÉ +É{ÉÊiÉiÉ |ÉEòÉ¶É Eäò ̈ ÉÉMÉÇ 
¨Éå EòÉä<Ç ¤Éc÷Ò ¤ÉÉvÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉÉ*

¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù {É®ú +ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÉ VÉÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ´É½þ 

ÊEòºÉÒ nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÉ ́ ÉhÉÇxÉ iÉÒxÉ ̈ ÉÉ{Énhb÷Éå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É½±ÉÉ, nù{ÉÇhÉ EòÉ ´ªÉÉºÉ, ÊVÉºÉºÉä ªÉ½þ 
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ ÊEòiÉxÉÉ |ÉEòÉ¶É BEòÊjÉiÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ vÉÖÄvÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ 
nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÉ ½èþ nù{ÉÇhÉ EòÒ ¡òÉäEò±É nÚù®úÒ, ÊVÉºÉºÉä 
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò nÚù®ú¤ÉÒxÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÒ ¤Éc÷Ò xÉ±ÉÒ 
EòÒ WÉ°ü®iÉú ½þÉäMÉÒ* iÉÒºÉ®úÉ ¨ÉÉ{Énhb÷ ½èþ +É<Ç {ÉÒºÉ EòÒ 
¡òÉäEò±É nÚù®úÒ*

xªÉÚ]õxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¤Éc÷Ò ºÉä ¤Éc÷Ò nÚù®ú¤ÉÒxÉå ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ* 
¶ÉÉèÊEòªÉÉ JÉMÉÉä±É¶ÉÉºjÉÒ ÊVÉºÉ nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úiÉä ½éþ =ºÉEòÉ nù{ÉÇhÉ +É¨É iÉÉè®ú {É®ú 3 <ÆSÉ (7.5 ºÉä¨ÉÒ) 
´ªÉÉºÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò {É®úÉ´ÉiÉÇEò nÚù®ú¤ÉÒxÉ 10 ̈ ÉÒ]õ®ú EòÒ 
½èþ* EäòxÉä®úÒ uùÒ{É {É®ú ±ÉMÉÒ ªÉ½þ nÚù®ú¤ÉÒxÉ ÊEòºÉÒ <¨ÉÉ®úiÉ Eäò 
¤É®úÉ¤É®ú ½èþ*

45 Êb÷OÉÒ {É®ú ±ÉMÉä ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ ºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú ¤ÉÉVÉÚ ¨Éå 
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É BEò =kÉ±É ±ÉåºÉ EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨Éå +É´ÉÌvÉiÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* 
BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ iÉÉä ½þ¨Éå 
WªÉÉnùÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É näùiÉÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú ́ É½þ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É +É´ÉÌvÉiÉ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ½þ¨É iÉÉä SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨Éå SÉÉÄnù-iÉÉ®äú SÉ¨ÉEònùÉ®ú ¦ÉÒ 
ÊnùJÉå +Éè®ú ¤Écä÷ ¦ÉÒ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ½þ¨É ¤ÉÉ®úÒEòÒ ºÉä =xÉEòÉ +vªÉªÉxÉ 
Eò®ú {ÉÉBÄMÉä* VÉèºÉä SÉÉÄnù Eäò MÉbÂ÷fäø +Éè®ú ¶ÉÊxÉ Eäò Uô±±Éä*

nÚù®ú¤ÉÒxÉ =kÉ±É ́ É +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ* MÉè±ÉÒÊ±ÉªÉÉä MÉè±ÉÒ±ÉÒ 
xÉä BäºÉÉ {É½þ±ÉÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉÒ ={ÉEò®úhÉ 1609 ¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ Ê±É{É®ú¶Éä EòÒ 
¨ÉÚ±É +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉ ½þÒ {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ °ü{É lÉÉ* MÉè±ÉÒÊ±ÉªÉÉä xÉä +É´ÉvÉÇxÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä 
¤ÉgøÉEò®ú 30 MÉÖxÉÉ iÉEò Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ EòÒ lÉÒ* =x½þÉåxÉä <ºÉ nÚù®ú¤ÉÒxÉ 
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ JÉMÉÉä±ÉÒªÉ +´É±ÉÉäEòxÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÒ ¨Énùnù ºÉä =x½þÉåxÉä 
¤ÉÞ½þº{ÉÊiÉ Eäò SÉxpù¨ÉÉ näùJÉä lÉä +Éè®ú ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉä SÉxpù¨ÉÉ 
¤ÉÞ½þº{ÉÊiÉ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ PÉÚ¨ÉiÉä ½éþ* <ºÉ JÉMÉÉä±ÉÒªÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ́ Éä 
<ºÉþ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ {É®ú {É½ÖÄþSÉä lÉä ÊEò {ÉÞl´ÉÒ ¥ÉÀÉhb÷ EòÉ Eäòxp xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ºÉÉè®ú 
¨Éhb÷±É Eäò ¶Éä¹É OÉ½þÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÞl´ÉÒ ¦ÉÒ ºÉÚªÉÇ EòÒ {ÉÊ®úGò¨ÉÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* 

EòÉì{É®úÊxÉEòºÉ xÉä ºÉèrùÉÊxiÉEò EòÉªÉÇ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉÚªÉÇ EäòÎxpùiÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ 
|ÉºiÉÉ´É ®úJÉÉ lÉÉ* MÉè±ÉÒÊ±ÉªÉÉä xÉä <ºÉEäò {ÉIÉ ̈ Éå nÚù®ú¤ÉÒxÉ ºÉä ÊEòB MÉB +´É±ÉÉäEòxÉÉå 
EòÉ WÉÉä®únùÉ®ú |É¨ÉÉhÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ EòÉ 
BEò xÉªÉÉ +vªÉÉªÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É*
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|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉä xÉÉ{ÉxÉä EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
<ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¨ÉÉxÉEò |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ ºÉä EòÒ VÉÉB* <ºÉ 
¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò ÊºÉrùÉxiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* +{ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨É BEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä ̈ ÉÉxÉEò 
»ÉÉäiÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú ¶Éä¹É »ÉÉäiÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä 
|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ <ºÉ ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ºÉä Eò®åúMÉä* 

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ BEò ±É¨¤ÉÒ ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ (ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
¨ÉÉxÉEò Eäò °ü{É ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ), {Éè¨ÉÉxÉä, ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ, 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ªÉÉ +xªÉ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå EòÉä JÉc÷É ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB º]éõb÷ 
+Éè®ú |ÉEòÉ¶É Eäò +xªÉ »ÉÉäiÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäMÉÒ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä ÊEòºÉÒ +ÄvÉä®äú Eò¨É®äú ̈ Éå Eò®úxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ* ̈ ÉäWÉ 
{É®ú BEò ¨ÉÒ]õ®ú {Éè¨ÉÉxÉÉ ®úJÉ nùÉä* ‘¨ÉÉxÉEò’ ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÉä BEò 
UôÉä®ú {É®ú iÉlÉÉ ÊVÉºÉ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉÒ ½èþ 
=ºÉä nÚùºÉ®äú UôÉä®ú {É®ú ®úJÉ nùÉä* +¤É BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ ±ÉÉä +Éè® 
=ºÉ {É®ú ¤ÉÒSÉÉå¤ÉÒSÉ iÉä±É EòÒ BEò UôÉä]õÒ-ºÉÒ ¤ÉÚÄnù ±ÉMÉÉ nùÉä* <ºÉºÉä 
EòÉMÉWÉ EòÉ ́ É½þ Ê½þººÉÉ +±{É-{ÉÉ®únù¶ÉÔ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* EòÉMÉWÉ EòÉä 
¨ÉÉxÉEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò {ÉÉºÉ ®úJÉÉä +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ºÉä ªÉÉxÉÒ ÊVÉºÉ 
iÉ®ú¡ò +ÄvÉä®úÉ ½èþ =ºÉ +Éä®ú ºÉä näùJÉÉä* iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò iÉä±É EòÉ 

vÉ¤¤ÉÉ ¤ÉÊgøªÉÉ SÉ¨ÉEò ®½þúÉ ½èþ* +¤É EòÉMÉWÉ EòÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ̈ ÉÉxÉEò 
¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ºÉä nÚù®ú, nÚùºÉ®úÒ ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ +Éä®ú ÊJÉºÉEòÉiÉä 
VÉÉ+Éä* =ºÉ VÉMÉ½þ {É®ú ̄ ûEò VÉÉ+Éä VÉ½þÉÄ iÉä±É EòÉ vÉ¤¤ÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç 
näùxÉÉ ¤Éxnù ½þÉä VÉÉB* <ºÉä ½þ¨É ‘=nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù’ Eò½þiÉä ½éþ* ̈ ÉÒ]õ®ú 
{Éè¨ÉÉxÉä EòÒ ̈ Énùnù ºÉä {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò ̈ ÉÉxÉEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉú 
»ÉÉäiÉ EòÉMÉWÉ ºÉä ÊEòiÉxÉÒ-ÊEòiÉxÉÒ nÚù®úÒ {É®ú ½éþèþ* 

+¤É EòÉMÉWÉ EòÉä nÚùºÉ®äú UôÉä®ú {É®ú ±Éä VÉÉ+Éä +Éè®ú <ºÉä =±]õÒ Ênù¶ÉÉ 
¨Éå ÊJÉºÉEòÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úÉä* <ºÉ ¤ÉÉ®ú iÉÖ¨½åþ iÉä±É Eäò vÉ¤¤Éä EòÉä 

|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ

½þ¨É iÉÒµÉiÉÉ ¶É¤nù EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉºÉä ½þ¨É 
CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ? 

“±ÉÉ±É]äõxÉ Eäò |ÉEòÉ¶É ¨Éå {ÉgøxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ, ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ 
¨ÉÊrù¨É ½èþ*”

“VÉ¤É ½þ¨É ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±Éä iÉ¤É vÉÚ{É ¤É½ÖþiÉ iÉäWÉ lÉÒ*” 

CªÉÉ iÉÒµÉiÉÉ, ¨ÉÊrù¨É, iÉäWÉ VÉèºÉä ¶É¤nù BEò ½þÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä ´ªÉCiÉ 
Eò®úiÉä ½éþ? 

VÉ¤É ½þ¨É Eò½þiÉä ½éþ ÊEò “ªÉ½þ ]õÉìSÉÇ {ÉªÉÉÇ{iÉ ®úÉä¶ÉxÉÒ xÉ½þÓ näù ®ú½þÒ ½èþ, 
<ºÉEäò ºÉä±É ¤Énù±ÉxÉÉ {Écå÷MÉä” iÉÉä ½þ¨É +xÉVÉÉxÉä ¨Éå ½þÒ ‘iÉÒµÉiÉÉ’ 
(ªÉÉxÉÒ |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉäWÉÒ) EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ »ÉÉäiÉ ºÉä VÉÉäc÷ näùiÉä ½éþ* 
¨ÉMÉ®ú iÉÒµÉiÉÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ÊºÉ¡Çò »ÉÉäiÉ ºÉä xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ <ºÉ 
¤ÉÉiÉ {É®ú ¦ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò +É{É =ºÉ »ÉÉäiÉ ºÉä ÊEòiÉxÉÒ nÚù®úÒ 
{É®ú ½éþ* 

Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½þ¨É ÊEòºÉÒ ±Éè¨{É EòÉä ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú ºÉä näùJÉEò®ú Eò½þ näùiÉä ½éþ 
ÊEò ́ É½þ =iÉxÉÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ½þ¨É Eò½þxÉÉ ªÉ½þ 
SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò nÚù®ú ®úJÉä =ºÉ ±Éè¨{É ºÉä ½þ¨É iÉEò +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É 
EòÒ iÉÒµÉiÉÉ Eò¨É ½èþ* iÉÒµÉiÉÉ EòÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {Éc÷xÉä 
´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÊ®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
ªÉÉxÉÒ ½þ¨É |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉ +xnùÉWÉÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ±ÉMÉÉiÉä 
½éþ ÊEò ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ÊEòiÉxÉÉ |ÉEòÉ¶É {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ*

OÉÒºÉ º{ÉÉì]õ |ÉEòÉ¶É¨ÉÉ{ÉÒ

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 24
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CªÉÉ iÉä±É EòÒ ÊSÉ¨ÉxÉÒ ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú |ÉEòÉ¶É näùiÉÒ ½èþ? 

CªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ]õÉìSÉÇ EòÉ |ÉEòÉ¶É ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ Eäò 
|ÉEòÉ¶É ºÉä WªÉÉnùÉ ¶ÉÊCiÉ¶ÉÉ±ÉÒ ½èþ?

<xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä EòÉ +ÉvÉÉ®ú CªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

{É½þ±Éä iÉÉä ªÉ½þ näùJÉiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù CªÉÉå 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®úÉ +xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò nÚù®úÒ ¤ÉgøxÉä {É®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ 
PÉ]õiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ÊEòºÉÒ ‘Ê¤ÉxnÖù »ÉÉäiÉ’ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É 
ºÉÉ®úÒ Ênù¶ÉÉ+Éå ¨Éå ¡èò±ÉäMÉÉ* Ê¤ÉxnÖù »ÉÉäiÉ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ BEò ½þÒ 
nÚù®úÒ {É®ú ÎºlÉiÉ ºÉÉ®äú Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ BEò VÉèºÉÒ 
½þÉäMÉÒ* +lÉÉÇiÉÂ ªÉÊnù BEò MÉÉä±ÉÉ ½þÉä ÊVÉºÉEäò Eäòxp Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
½þ¨ÉÉ®úÉ Ê¤ÉxnÖù »ÉÉäiÉ ®úJÉÉ ½þÉä iÉÉä MÉÉä±Éä EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ½þ®ú VÉMÉ½þ 
|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ BEò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäMÉÒ* VÉ¤É ½þ¨É »ÉÉäiÉ ºÉä nÚù®ú 
VÉÉBÄMÉä, <ºÉ MÉÉä±Éä EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉ IÉäjÉ¡ò±É ¤ÉgøiÉÉ VÉÉBMÉÉ* iÉ¤É 
|ÉÊiÉ <EòÉ<Ç IÉäjÉ¡ò±É {É®ú {Éc÷xÉä ´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ Eò¨É 
½þÉäiÉÒ VÉÉBMÉÒ* ÊEòºÉÒ MÉÉä±Éä EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉ IÉäjÉ¡ò±É =ºÉEòÒ 
ÊjÉVªÉÉ Eäò ́ ÉMÉÇ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉÖ{ÉÉiÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ½þ¨É EòÉä<Ç 
EòÉMÉWÉ ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ (»ÉÉäiÉ) ºÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä =ºÉEòÉ IÉäjÉ¡ò±É 
nÚù®úÒ Eäò ́ ÉMÉÇ Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ Éå ¤ÉgøiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ {É®ú ÊMÉ®úxÉä ́ ÉÉ±Éä 
|ÉEòÉ¶É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ nÚù®úÒ Eäò ́ ÉMÉÇ Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ Éå PÉ]õiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* 

½þ¨É ̈ ÉÉxÉEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ ºÉä =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù EòÒ nÚù®úÒ EòÉä R  Eò½åþMÉä 1

+Éè®ú =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä nÚùºÉ®äú »ÉÉäiÉ EòÒ nÚù®úÒ EòÉä R  Eò½åþMÉä* 2

|ÉªÉÉäMÉ EòÉä nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ »ÉÉäiÉ ®úJÉEò®ú +Éè®ú BEò ºÉä 
+ÊvÉEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉÄ ®úJÉEò®ú nùÉä½þ®úÉ+Éä* +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ >ð{É®ú 
VÉèºÉÒ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå xÉÉä]õ Eò®úÉä* 

iÉÖ¨½þÉ®äú ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ CªÉÉ ½éþ?

¨ÉÉxÉEò ¨ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ EòÒ +Éä®ú ºÉä näùJÉxÉÉ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú VÉ¤É 
iÉä±É EòÉ vÉ¤¤ÉÉ ÊnùJÉxÉÉ ¤Éxnù ½þÉä VÉÉB, iÉ¤É ̈ ÉÉxÉEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ +Éè®ú 
nÚùºÉ®äú »ÉÉäiÉ EòÒ EòÉMÉWÉ ºÉäþ nÚù®úÒ xÉÉä]õ Eò®úÉä* ªÉ½þ näùJÉ ±ÉÉä ÊEò 
CªÉÉ nùÉäxÉÉå {ÉÉ`ÂªÉÉÆEò BEò-ºÉä ½éþ* 

2
r ÊjÉVªÉÉ ´ÉÉ±Éä MÉÉä±Éä EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉ IÉäjÉ¡ò±É = 4πr

    

    

Gò¨ÉÉÆEò nÚùºÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ  =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù ºÉä nÚù®úÒ

  ¨ÉÉxÉEò |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ (R )  nÚùºÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ (R )1 2

1 1 ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ

2 iÉä±É EòÒ ÊSÉ¨ÉxÉÒ

3 ]õÉìSÉÇ

4 2 ̈ ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉÄ

5

iÉÉÊ±ÉEòÉ
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½þ¨ÉxÉä EòÉMÉWÉ {É®ú iÉä±É EòÉ BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ vÉ¤¤ÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ lÉÉ* 
iÉä±É EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä EòÉMÉWÉ lÉÉäc÷É +±{É-{ÉÉ®únù¶ÉÔ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ½þ¨É EòÉMÉWÉ EòÉä BEò iÉ®ú¡ò (<ºÉä ¤ÉÉVÉÚ A Eò½åþMÉä) 
ºÉä näùJÉiÉä ½éþ iÉÉä nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò (¤ÉÉVÉÚ B EòÒ +Éä®ú) ®úJÉä |ÉEòÉ¶É 
»ÉÉäiÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨Éå ́ É½þ iÉä±É EòÉ vÉ¤¤ÉÉ SÉ¨ÉEòiÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ 
½èþ* vÉ¤¤Éä EòÒ SÉ¨ÉEò ¤ÉÉVÉÚ B ºÉä =ºÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉÖ{ÉÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ* +lÉÉÇiÉÂ ªÉ½þ SÉ¨ÉEò |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ ºÉä EòÉMÉWÉ 
EòÒ nÚù®úÒ Eäò ́ ÉMÉÇ Eäò ́ ªÉÖiGò¨ÉÉxÉÖ{ÉÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ*

vÉ¤¤Éä Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÉ EòÉMÉWÉ ¤ÉÉVÉÚ A ºÉä {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É Eäò 
EòÉ®úhÉ SÉ¨ÉEò ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÊnù ¤ÉÉVÉÚ A ¨Éå ®úJÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ ºÉä 
{Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ¤ÉÉVÉÚ B ºÉä {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É ºÉä Eò¨É ½èþ, 
iÉÉä vÉ¤¤ÉÉ SÉ¨ÉEònùÉ®ú ÊnùJÉäMÉÉ* VÉ¤É ½þ¨É EòÉMÉWÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ 
B ºÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ B ºÉä EòÉMÉWÉ {É®ú {Éc÷xÉä 
´ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É Eò¨É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ EòÉMÉWÉ 
|ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ A Eäò xÉWÉnùÒEò +ÉiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÉVÉÚ 
A ºÉä EòÉMÉWÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É ¤ÉgøiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÊnù 
vÉ¤¤Éä EòÒ SÉ¨ÉEò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò EòÉMÉWÉ ºÉä Eò¨É ½þÉä VÉÉBMÉÒ iÉÉä ́ É½þ 
¶Éä¹É EòÉMÉWÉ EòÒ +{ÉäIÉÉ EòÉ±ÉÉ ÊnùJÉäMÉÉ* ÊVÉºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú nùÉäxÉÉå 
+Éä®ú ºÉä {Éc÷xÉä ´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäMÉÒ ´É½þÉÄ vÉ¤¤Éä 
EòÒ SÉ¨ÉEò +Éè®ú ¶Éä¹É EòÉMÉWÉ EòÒ SÉ¨ÉEò ¨Éå EòÉä<Ç +xiÉ®úú xÉ½þÓ 
®ú½äþMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ Ê¤ÉxnÖù {É®ú ½þ¨Éå vÉ¤¤ÉÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉäiÉÉ ÊnùJÉiÉÉ 
½èþ* ªÉ½þÒ =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù ½èþ*

VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä nùÉä BEò VÉèºÉä »ÉÉäiÉ (BEò-BEò ̈ ÉÉä¨É¤ÉkÉÒ) nùÉäxÉÉå +Éä®ú 
®úJÉä lÉä, iÉ¤É =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉÉ lÉÉ? CªÉÉ iÉÖ¨½þÉ®äú 
+´É±ÉÉäEòxÉ ={É®úÉäCiÉ ́ ªÉÉJªÉÉ ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉä ½éþ?

VÉ¤É iÉÖ¨É BEò iÉ®ú¡òú nùÉä ¨ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉäMÉää, iÉÉä 
|ÉEòÉ¶É ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ ½þÉäMÉÉ* ºÉèrùÉÎxiÉEò °ü{É ºÉä iÉÉä ªÉ½þ nÖùMÉxÉÉ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉMÉ®ú ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ¶ÉÉªÉnù BäºÉÉ xÉ ½þÉä 
CªÉÉåÊEò nùÉäxÉÉå ̈ ÉÉä¨É¤ÉÊkÉªÉÉÄ BEò-ºÉÒ xÉ½þÓ VÉ±ÉiÉÓ +Éè®ú nùÉäxÉÉå Eäò 
¤ÉÒSÉ lÉÉäc÷Ò nÚù®úÒ iÉÉä ½þÉäMÉÒ* 

+¤É =nùÉºÉÒxÉ Ê¤ÉxnÖù +±ÉMÉ VÉMÉ½þ {É®ú ½þÉäMÉÉ +Éè®ú nùÉä »ÉÉäiÉÉå ºÉä 
nÚùÊ®úªÉÉå Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ºÉä ½þ¨É »ÉÉäiÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®ú {ÉÉBÄMÉä* nÚùÊ®úªÉÉå 
Eäò ´ÉMÉÇ EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ ÊEòiÉxÉÉ ½èþ? ½þ¨ÉÉ®úÒ SÉSÉÉÇ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 
iÉÖ¨½þÉ®úÒ +{ÉäIÉÉ CªÉÉ lÉÒ? ªÉÊnù BEò »ÉÉäiÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ nÚùºÉ®äú 
»ÉÉäiÉ ºÉä `öÒEò nÖùMÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ iÉÉä iÉÖ¨½åþ CªÉÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ Ê¨É±ÉxÉä EòÒ 
=¨¨ÉÒnù ½þÉäiÉÒ? 

<±ÉäC]ÅõÉìÊxÉEò |ÉEòÉ¶É¨ÉÉ{ÉÒ EòÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä |ÉEòÉ¶É 
EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉ ̈ ÉÉ{ÉxÉ <ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú <ºÉ 
={ÉEò®úhÉ EòÉä OÉÒºÉ º{ÉÉì]õ |ÉEòÉ¶É¨ÉÉ{ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*

ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {Éc÷xÉä ´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉä 
2±ªÉÚ¨ÉäxÉ |ÉÊiÉ ´ÉMÉÇ ¨ÉÒ]õ®ú (lm/m ) EòÒ <EòÉ<Ç ¨Éå xÉÉ{ÉÉ 

VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä |ÉEòÉ¶É nùÒÎ{iÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þ +É{ÉÊiÉiÉ 
|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉÒµÉiÉÉ EòÉ xÉÉ{É ½èþ* <ºÉä xÉÉ{ÉiÉä ½ÖþB <ºÉ ¤ÉÉiÉ 
EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÒ 
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®úÉ ¤É±¤É ÊEòiÉxÉÉ |ÉEòÉ¶É näùiÉÉ ½èþ?

    

    

½þ¨É |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå (VÉèºÉä ¤É±¤É) EòÒ ¤ÉÉiÉ ´ÉÉì]õ EòÒ <EòÉ<Ç ¨Éå 
Eò®úiÉä ½éþ* Eò¨É®äú Eäò Ê±ÉB ½þ¨É +É¨É iÉÉè®ú {É®ú 100 ́ ÉÉì]õ EòÉ ¤É±¤É 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ 100 ´ÉÉì]õ ºÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
<ºÉ ¤É±¤É ̈ Éå ÊEòiÉxÉÒ Ê´ÉtÖiÉ ¶ÉÎCiÉ JÉSÉÇ ½þÉäiÉÒ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, 
¤É±¤É ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ EòÉä ±ªÉÚ¨ÉäxÉ ̈ Éå xÉÉ{ÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÒB¡òB±É (EòÉì¨{ÉèC]õ 
}±ÉÉä®äúºÉå]õ ±Éè¨{É) {É®ú iÉÖ¨½åþ ªÉä nùÉäxÉÉå ̈ ÉÉ{É Ê±ÉJÉäò Ê¨É±ÉåMÉä – ´ÉÉì]õ 
+Éè®ú ±ªÉÚ¨ÉäxÉ* 
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CªÉÉ ̈ Éé {É®úUôÉ<ªÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½ÚÄþ?

½þ¨É BEò BäºÉÉ |ÉEòÉ¶É¨ÉÉ{ÉÒ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ VÉÉä |ÉEòÉ¶É 
»ÉÉäiÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BEò ½þÒ ´ÉºiÉÖ EòÒ 
{É®úUôÉ<ªÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉä ¤ÉxÉÉEò®ú 
VÉÉÄSÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ <ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É OÉÒºÉ º{ÉÉì] 
|ÉEòÉ¶É¨ÉÉ{ÉÒ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉä ½éþ*

|ÉÉäVÉäC]õ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú

iÉÖ¨½þÉ®äú |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ ÊEòiÉxÉä ¤ÉÊgøªÉÉ ½éþ?

={É±É¤vÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä BEò ¡òÉä]õÉä¨ÉÒ]õ®ú ¤ÉxÉÉ+Éä* <ºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå EòÒ |ÉEòÉ¶É iÉÒµÉiÉÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ 
Eò®úÉä* VÉèºÉä, +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ´ÉÉì] ´É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊEòº¨Éõ Eäò Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò ¤É±¤É (VÉèºÉä <ÆEåòbä÷ºÉå]õ ¤É±¤É, ºÉÒB¡òB±É, 
B±É<Çb÷Ò)* ºÉ¤ÉºÉä >ðVÉÉÇ EÖò¶É±É »ÉÉäiÉ {ÉiÉÉ Eò®úÉä* +{ÉxÉä PÉ®ú/ºEÚò±É ̈ Éå ¤É±¤ÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ+Éä* ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò 
ªÉÊnù iÉÖ¨É {ÉÖ®úÉxÉä ¤É±¤ÉÉå EòÒ VÉMÉ½þ WªÉÉnùÉ >ðVÉÉÇ EÖò¶É±É ¤É±¤É ±ÉMÉÉ+Éä iÉÉä ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò 
<ºÉºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ÊEòiÉxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB ¶ÉÉªÉnù iÉÖ¨½åþ ¤É±¤É EòÒ +ÉªÉÖ +Éè®ú ±ÉÉMÉiÉ ́ ÉMÉè®ú½þ VÉèºÉÒ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú 
¦ÉÒ vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

+É¨É iÉÉè®ú {É®ú 100 ´ÉÉì]õ EòÉ iÉÉ{É-nùÒÎ{iÉ (<ÆEåòbä÷ºÉå])õ ¤É±¤É 
1200-1400 ±ªÉÚ¨ÉäxÉ |ÉEòÉ¶É =iºÉÌVÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú 1200 
±ªÉÚ¨ÉäxÉ Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉjÉ 22 ́ ÉÉì]õ EòÉ ºÉÒB¡òB±É ½þÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* ªÉÊnù iÉÖ¨É +{ÉxÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤É±¤É EòÒ VÉMÉ½þ ºÉÒB¡òB±É 
±ÉMÉÉ+Éä iÉÉä 75 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Ê´ÉtÖiÉ >ðVÉÉÇ EòÒ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú 
®úÉä¶ÉxÉÒ =iÉxÉÒ ½þÒ Ê¨É±ÉäMÉÒ* <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ÆEåòbä÷÷ºÉå]õ 

¤É±¤É ¨Éå ºÉÉ®úÒ >ðVÉÉÇ |ÉEòÉ¶É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ½èþ –  
+ÊvÉEòÉÆ¶É >ðVÉÉÇ iÉÉä >ð¹¨ÉÉ ̈ Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò ºÉÒB¡òB±É 
¨Éå >ð¹¨ÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

    

    



  |ÉEòÉ¶É I 71

®ÆúMÉ

½þ¨É +CºÉ®ú Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå ºÉä 
Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä xªÉÚ]õxÉ xÉä nù¶ÉÉÇ<Ç 
lÉÒ* =x½þÉåxÉä Ê|ÉW¨É EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
®ÆúMÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉÄ]õEò®ú ÊnùJÉÉªÉÉ lÉÉ* |ÉEòÉ¶É Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉÉå ̈ Éå 
¤ÉÄ]õxÉä EòÒ PÉ]õxÉÉ EòÉä ́ ÉhÉÇ-Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú ®ÆúMÉÉå ̈ Éå ¤ÉÄ]äõ ½ÖþB 
|ÉEòÉ¶É EòÉä ́ ÉhÉÇGò¨É Eò½þiÉä ½éþ* 

ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ BäºÉä Eò¨É®äú ̈ Éå Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå BEò ÊJÉc÷EòÒ ½þÉä 
¨ÉMÉ®ú +ÄvÉä®úÉ ½þÉä* ÊJÉc÷EòÒ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ¤Éxnù Eò®úÉä ÊEò =ºÉ¨Éå 
ºÉä vÉÚ{É EòÉ ÊºÉ¡Çò BEò {ÉÖÆVÉ +xnù®ú +ÉB* ¶ÉÉªÉnù iÉÖ¨½åþ vÉÚ{É Eäò 
{ÉÖÆVÉ EòÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB nù{ÉÇhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ 
{Écä÷* <ºÉ {ÉÖÆVÉ EòÉä BEò Ê|ÉW¨É {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ b÷É±ÉÉä ÊEò 
+{É´ÉÌiÉiÉ {ÉÖÆVÉ Eò¨É®äú EòÒ UôiÉ ªÉÉ nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú {Écä÷* +¤É Ê|ÉW¨É 
EòÉä <iÉxÉÉ PÉÖ¨ÉÉ+Éä ÊEò iÉÖ¨½åþ ®ÆúMÉ-Ê¤É®ÆúMÉÉ ́ ÉhÉÇGò¨É ÊnùJÉxÉä ±ÉMÉä*

Ê|ÉW¨É Eäò ¤ÉMÉè®ú ¦ÉÒ ́ ÉhÉÇGò¨É |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* <ºÉEäò Ê±ÉB 
iÉÖ¨½åþ ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ¨Éå lÉÉäc÷Ò iÉÉEò-ZÉÉÄEò Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* BEò BäºÉÉ 
{ÉiÉÒ±ÉÉ ½þÉÊºÉ±É Eò®úÉä ÊVÉºÉEòÉ {ÉånùÉ SÉ{É]õÉ ½þÉä* <ºÉ {ÉiÉÒ±Éä EòÉä 

®úÉäSÉEò ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉÉå EòÒ ÊEò®úhÉå +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò 
¤ÉÉnù +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ¨ÉÖc÷iÉÒ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ®ÆúMÉ lÉÉäcä÷ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* {É½þ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú 
+{É´ÉiÉÇxÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ®ÆúMÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ VÉÉä nÚù®úÒ ¤ÉxÉÒ lÉÒ, nÚùºÉ®úÒ 
ºÉiÉ½þ {É®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +{É´ÉiÉÇxÉ =ºÉ nÚù®úÒ EòÉä ¤ÉgøÉ näùiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊnùJÉxÉä 
±ÉMÉiÉä ½éþ*

ÊEòºÉÒ BäºÉÒ VÉMÉ½þ ®úJÉÉä VÉ½þÉÄ ºÉÒvÉÒ vÉÚ{É {Éc÷ ®ú½þÒ ½þÉä* BEò 
ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉä {ÉiÉÒ±Éä ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ ®úJÉÉä ÊEò iÉÖ¨½åþ =ºÉEòÉ 
ÊSÉ±ÉEòÉ ÊEòºÉÒ ºÉ¡äònù nùÒ´ÉÉ®ú ªÉÉ UôiÉ {É®ú ÊnùJÉä* +¤É {ÉiÉÒ±Éä ̈ Éå 
vÉÒ®äú-vÉÒ®äú {ÉÉxÉÒ ¦É®úÉä* BEò ºÉ¨ÉªÉ BäºÉÉ +ÉBMÉÉ ÊEò iÉÖ¨½åþ nùÒ´ÉÉ®ú 
{É®ú BEò JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ <xpùvÉxÉÖ¹É ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ±ÉMÉäMÉÉ* <xpùvÉxÉÖ¹É 
BEò ́ ÉhÉÇGò¨É ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ ́ ÉhÉÇGò¨É BEò EòÉì¨{ÉèC]õ Êb÷ºEò (ºÉÒb÷Ò) ºÉä ¦ÉÒ 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ºÉÒb÷Ò EòÉä vÉÚ{É ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉEòc÷Éä ÊEò =ºÉºÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú vÉÚ{É ÊEòºÉÒ nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú {Écä÷* ®ÆúMÉÉå Eäò Gò¨É {É®ú 
vªÉÉxÉ nùÉä* CªÉÉ nùÉäxÉÉå ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå Gò¨É BEò-ºÉÉ ½èþ?

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 25 EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ

½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò Ê|ÉW¨É EòÉä |ÉEòÉ¶É Eäò ®úÉºiÉä ̈ Éå BEò EòÉähÉ {É®ú 
®úJÉxÉä {É®ú ½þ¨Éå ́ ÉhÉÇGò¨É |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É lÉÉ* Ê|ÉW¨É ½þ¨Éå nùÉä ºÉ¨{ÉEÇò 
ºÉiÉ½þ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú xÉ½þÓ ½éþ* 

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ 25

|ÉEòÉ¶É EòÉ +{É´ÉiÉÇxÉ <ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉå ̈ Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ ́ ÉäMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå Eäò |ÉEòÉ¶É (+lÉÉÇiÉÂ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ 
iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<ªÉÉå ´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É iÉ®ÆúMÉÉå EòÉ ´ÉäMÉ) ½þ®äúEò 
¨ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå lÉÉäc÷É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É 
|ÉEòÉ¶É BEò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä nÚùºÉ®äú ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä 
½þ®ú ®ÆúMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÖc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉä |ÉEòÉ¶É 
EòÉ ́ ÉhÉÇ-Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eò½þiÉä ½éþ* 

½þ¨É ¦ÉÒ |ÉEòÉ¶É EòÉ ́ ÉhÉÇ-Ê´ÉIÉä{ÉhÉ =ºÉÒ Ê´ÉÊvÉ ºÉä näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ 
ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xªÉÚ]õxÉ xÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ*
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<xpùvÉxÉÖ¹É ¦ÉÒ |ÉEòÉ¶É Eäò ´ÉhÉÇ-Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* 
ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¨Éå ´ÉhÉÇ-Ê´ÉIÉä{ÉhÉ EòÉèxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, 
Ê|ÉW¨É Eò½þÉÄ ½èþ +Éè®ú <xpùvÉxÉÖ¹É ½þ¨Éä¶ÉÉ BEò SÉÉ{É Eäò °ü{É ¨Éå ½þÒ 
CªÉÉå ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ? 

ªÉÊnù ºÉÚ®úVÉ +ÉEòÉ¶É Eäò BEò Ê½þººÉä ̈ Éå SÉ¨ÉEò ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ¤ÉÉÊ®ú¶É 
¦ÉÒ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ iÉÉä ½þ¨Éå <xpùvÉxÉÖ¹É ºÉÚ®úVÉ ºÉä =±]õÒ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉ<Ç 
näùiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉWÉ ¨Éå ¤Éè`äö ½þÉä, iÉÉä <xpùvÉxÉÖ¹É {ÉÚ®úÉ 
MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ¦ÉÒ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* <xpùvÉxÉÖ¹É ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÒ ºÉèEòc÷Éå-½þWÉÉ®úÉå 
¤ÉÚÄnùÉå uùÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É Eäò ´ÉhÉÇ-Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉä 
xÉx½þÒ-xÉx½þÒ ¤ÉÚÄnåù Ê|ÉW¨É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ* +É+Éä näùJÉå 
ÊEò EèòºÉä?

<xpùvÉxÉÖ¹É

+{ÉxÉä ®ÆúMÉÉå ̈ Éå ¤ÉÄ]õ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉéMÉxÉÒ ®ÆúMÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ̈ ÉÖc÷iÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ ºÉ¤ÉºÉä Eò¨É* VÉ¤É ªÉ½þ |ÉEòÉ¶É ¤ÉÚÄnù Eäò nÚùºÉ®úÒ  
+Éä®ú {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ½þ®äúEò ®ÆúMÉ EòÉ EÖòUô +Æ¶É ¤ÉÚÄnù ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
+{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò EÖòUô +Æ¶É ´ÉÉ{ÉºÉ ¤ÉÚÄnù ¨Éå ½þÒ 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +¤É ªÉ½þ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ |ÉEòÉ¶É ¤ÉÚÄnù EòÒ 
ÊxÉSÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ¦ÉÒ ½þ®äúEò ®ÆúMÉ EòÉ EÖòUô +Æ¶É 
+{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú ¤ÉÚÄnù ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô +Æ¶É ¤ÉÚÄnù ̈ Éå 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nÚùºÉ®úÉ +{É´ÉiÉÇxÉ ÊEòºÉÒ Ê|ÉW¨É ¨Éå 
½ÖþB +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ®ÆúMÉÉå EòÒ nÚù®úÒ ¤Égø VÉÉiÉÒ 
½èþ* 

½þÉ±ÉÉÄÊEò ½þ®ú ¤ÉÚÄnù |ÉEòÉ¶É EòÉä Ê´ÉIÉäÊ{ÉiÉ Eò®úEäò {ÉÚ®úÉ ´ÉhÉÇGò¨É 
¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ ¨ÉMÉ®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ |ÉäIÉEò ÊEòºÉÒ ¤ÉÚÄnù ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
BEò ½þÒ ®ÆúMÉ näùJÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ (xÉÒSÉä EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä)* ¤ÉÚÄnù EòÒ 
>ÄðSÉÉ<Ç Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉÊnù ÊEòºÉÒ ¤ÉÚÄnù ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉéMÉxÉÒ 
|ÉEòÉ¶É ÊEòºÉÒ |ÉäIÉEò EòÒ +ÉÄJÉÉå iÉEò {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉÒ ¤ÉÚÄnù ºÉä 
ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÉ |ÉEòÉ¶É Eò½þÓ +Éè®ú {É½ÖÄþSÉäMÉÉ* ±ÉÉ±É 

    

    

ÊSÉjÉ ¨Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò EèòºÉä 
+´É±ÉÉäEòxÉEòiÉÉÇ BEò ¤ÉÚÄnù ºÉä ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É 
+Éè®ú nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÚÄnù ºÉä ¤ÉéMÉxÉÒ |ÉEòÉ¶É näùJÉiÉÉ ½èþ*
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42 º40 º

42 º40 º

¤ÉéMÉx
ÉÒ

ÊSÉjÉ ¨Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú BEò +Eäò±ÉÒ ¤ÉÚÄnù {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉä* 
|ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ ¤ÉÚÄnù ̈ Éå >ð{É®ú ºÉä |É´Éä¶É Eò®úiÉÒ ½èþ* +¤É <ºÉEòÉ 
®úÉºiÉÉ näùJÉÉä* EÖòUô |ÉEòÉ¶É iÉÉä ¤ÉÚÄnù EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þÉä 
VÉÉBMÉÉ* <ºÉä ÊSÉjÉ ¨Éå xÉ½þÓ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ¶Éä¹É |ÉEòÉ¶É 
+{É´ÉÌiÉiÉ ½þÉäEò®ú ¤ÉÚÄnù Eäò +xnù®ú VÉÉBMÉÉ* ªÉ½þ ½Öþ+É {É½þ±ÉÉ 
+{É´ÉiÉÇxÉ* <ºÉ |ÉlÉ¨É +{É´ÉiÉÇxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ |ÉEòÉ¶É EÖòUô ½þnù iÉEò 
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®ÆúMÉ EòÉ |ÉEòÉ¶É näùJÉxÉä Ê±ÉB =ºÉ |ÉäIÉEò EòÉä ÊEòºÉÒ +Éè®ú ¤ÉÚÄnù EòÉä 
näùJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ, VÉÉä +ÉEòÉ¶É ̈ Éå lÉÉäc÷Ò +Éè®ú >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ½þÉä* ±ÉÉ±É 
®ÆúMÉ iÉ¦ÉÒ ÊnùJÉäMÉÉ VÉ¤É |ÉEòÉ¶É {ÉÖÆVÉ +Éè®ú ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ Eäò |ÉEòÉ¶É Eäò 
¤ÉÒSÉ EòÉähÉ  Êb÷OÉÒ ½þÉä* ¤ÉéMÉxÉÒ ®ÆúMÉ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB vÉÚ{É EòÒ 42

ÊEò®úhÉ +Éè®ú Ê´ÉIÉäÊ{ÉiÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉähÉ  Êb÷OÉÒ ½þÉäxÉÉ 40

SÉÉÊ½þB* 

¤ÉÉÊ®ú¶É EòÒ ¤ÉÚÄnùÉå ºÉä Ê´ÉIÉäÊ{ÉiÉ |ÉEòÉ¶É vÉxÉÖ¹É ½þÒ CªÉÉå ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ? 
<ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB lÉÉäc÷Ò VªÉÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäxÉÉ {Écä÷MÉÉ*

¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ®ú±É ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ÊºÉ¡Çò ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ Eäò |ÉEòÉ¶É Eäò 
Ê´ÉIÉä{ÉhÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä* EòÉä<Ç ¦ÉÒ |ÉäIÉEò ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÉä iÉ¤É näùJÉ ºÉEòiÉÉ 
½èþ VÉ¤É ºÉÚ®úVÉ ºÉä +É ®ú½äþ |ÉEòÉ¶É {ÉÖÆVÉ +Éè®ú +ÉÄJÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
Ê´ÉIÉäÊ{ÉiÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ  Êb÷OÉÒ EòÉ EòÉähÉ ½þÉä* ̈ ÉMÉ®ú iÉÖ¨É ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ 42

iÉ¤É ¦ÉÒ näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä VÉ¤É iÉÖ¨É =ºÉÒ EòÉähÉ {É®ú +ÉVÉÚ-¤ÉÉVÉÚ näùJÉÉä* ÊSÉjÉ 
EòÉä näùJÉEò®ú ½þ¨É ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò BEò ½þÒ EòÉähÉ {É®ú |ÉEòÉ¶É EòÉ 
Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÚÄnåù BEò vÉxÉÖ¹É Eäò °ü{É ̈ Éå VÉ¨ÉÒ ½éþ* ¤ÉÉEòÒ ¤ÉÚÄnåù ¦ÉÒ 
|ÉEòÉ¶É EòÉ Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ ¨ÉMÉ®ú ´É½þ |ÉEòÉ¶É =ºÉ ´ªÉÊCiÉ EòÒ 

VÉ¤É |ÉEòÉ¶É EòÉÄSÉ Eäò BEò +ÉªÉiÉÉEòÉ®ú MÉÖ]õEäò ̈ Éå ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖWÉ®äúMÉÉ iÉÉä CªÉÉ |ÉEòÉ¶É 
EòÉ Ê´ÉIÉä{ÉhÉ ½þÉäMÉÉ? ½þÉäMÉÉ iÉÉä CªÉÉå ½þÉäMÉÉ +Éè®ú xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ iÉÉä CªÉÉå xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ?

+ÉÄJÉÉå iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ ½èþ* ´É½þ ÊEòºÉÒ +Éè®ú ´ªÉÊCiÉ EòÉ <xpùvÉxÉÖ¹É 
¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

iÉÖ¨½þÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉ ̈ Éå ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É WÉ°ü®ú EÖò±É¤ÉÖ±ÉÉ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò VÉ¤É Ê|ÉW¨É 
¨Éå BäºÉÉ Ê´ÉIÉä{ÉhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ±ÉåºÉ ̈ Éå ½þ¨Éå CªÉÉå xÉ½þÓ ÊnùJÉÉ*

¤ÉÉVÉÚ EòÉ ÊSÉjÉ näùJÉÉä* ½þ¨É ±ÉåºÉ EòÉä Eò<Ç UôÉä]äõ-UôÉä]äõ Ê|ÉW¨ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ̈ ÉÉxÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ* iÉÖ¨É näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò ªÉÊnù nùÉäxÉÉå EòÉäxÉÉå EòÉä UôÉäc÷ nåù iÉÉä 
¤ÉÉEòÒ VÉMÉ½þ <xÉEòÒ nùÉä ºÉiÉ½åþ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¨ÉÉxiÉ®úú ½éþ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä |ÉEòÉ¶É 
±ÉåºÉ Eäò ±É¨¤É´ÉiÉÂ +É{ÉÊiÉiÉ ½þÉäMÉÉ =ºÉEòÉ Ê´ÉIÉä{ÉhÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ 
Ê´ÉIÉä{ÉhÉ <iÉxÉÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå xÉWÉ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÉ* ́ ÉèºÉä Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå Eäò ÊEòxÉÉ®úÉå {É®ú ½þ±EòÒ-ºÉÒ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉiÉ näùJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*
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ªÉ½þÉÄ BEò ±ÉåºÉ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå nùÉä =kÉ±É 
´É BEò +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ´ÉÉÆÊUôiÉ ¡òÉäEòºÉ 
nÚù®úÒ ½þÉÊºÉ±É EòÒ MÉ<Ç ½èþ* +´ÉiÉ±É ±ÉåºÉ +Éè®ú =kÉ±É ±ÉåºÉ 
BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä =±]õÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* BEò ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä 
Ê´ÉIÉä{ÉhÉ EòÉä nÚùºÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú näùMÉÉ*®ÆúMÉÉå EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ

+¤É ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú 
¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É <xÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä 
½éþ* iÉÉä CªÉÉ <ºÉEòÉ =±]õÉ Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ ºÉ¨¦É´É ½èþ? ªÉÊnù ½þ¨É ºÉÉ®äú 
®ÆúMÉÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉ nåù iÉÉä ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É Ê¨É±ÉäMÉÉ* Eò®úEäò näùJÉÉä*

iÉÖ¨½åþ {Éäº]õ±É ªÉÉ +xªÉ ®ÆúMÉÉå +Éè®ú ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ 
{Écä÷MÉÒ*

Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +Éì<±É {Éäº]õ±É ®ÆúMÉ ±ÉÉä* =xÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä SÉÖxÉÉä VÉÉä 
<xpùvÉxÉÖ¹É ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷iÉä ½éþ* ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ {É®ú 
<xÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä BEò Eäò >ð{É®ú BEò {ÉÉäiÉÉä*

CªÉÉ ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ Ê¨É±ÉÉ?

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
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GòÉä¨ÉäÊ]õEò MÉc÷¤Éc÷Ò EòÉä nÚù®ú Eò®åú
<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò Ê´ÉIÉä{ÉhÉ Eäò EòÉ®úhÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É lÉÉäc÷É vÉÖÄvÉ±ÉÉ {Éc÷ 
VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉ EòÉ |ÉEòÉ¶É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú ¡òÉäEòºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉä GòÉä¨ÉäÊ]õEò jÉÖÊ]õ Eò½þiÉä ½éþ* 
ºÉÉvÉÉ®úhÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ¨Éå iÉÉä GòÉä¨ÉäÊ]õEò jÉÖÊ]õ ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ 
{Éc÷iÉÉ ̈ ÉMÉ®ú Eèò¨É®úÉå, ¤ÉÉªÉxÉÉìCªÉÚ±ÉºÉÇ +Éè®ú nÚù®ú¤ÉÒxÉ VÉèºÉä ={ÉEò®úhÉÉå 
¨Éå <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ {É®ú EòÉ¡òÒ +ºÉ®ú 
{Éc÷iÉÉ ½èþ*

<ºÉ MÉc÷¤Éc÷Ò EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ºÉä +ÊvÉEò ±ÉåºÉÉå EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò iÉ®úÒEòÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò nùÉä +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ÊEòº¨É Eäò EòÉÄSÉ ºÉä ¤ÉxÉä ±ÉåºÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB 
iÉÉÊEò ́ Éä BEò-nÚùºÉ®äú Eäò |É¦ÉÉ´É EòÉä ÊxÉ®úºiÉ Eò®ú nåù* nÚùºÉ®úÉ iÉ®úÒEòÉ 
½èþ ÊEò Eò<Ç ±ÉåºÉÉå EòÉ Ê¨É±ÉÉ-VÉÖ±ÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* ¤ÉÉVÉÚ Eäò 
ÊSÉjÉ ̈ Éå nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç iÉÒxÉ ±ÉåºÉ EòÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½èþ*

CªÉÉ MÉc÷¤Éc÷ ½Öþ<Ç ½þÉäMÉÒ?

MÉc÷¤Éc÷Ò EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ½þ¨Éå 
®ÆúMÉ ÊnùJÉiÉä EèòºÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉä*

iÉÖ¨½åþ {ÉÒ±Éä, ±ÉÉ±É +Éè®ú xÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ EòÉMÉWÉÉå EòÒ 
WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ*

ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ EòÉMÉWÉÉå EòÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É ÊiÉ½þ®úÉ Eò®ú ±ÉÉä +Éè®ú iÉ½þ 
ÊEòB ½ÖþB EòÉMÉWÉ ̈ Éå ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ SÉÒWÉÉå EòÉä näùJÉÉä* EÖòUô SÉÒWÉÉå Eäò 
xÉÉ¨É xÉÒSÉä iÉÉÊ±ÉEòÉ ¨Éå ÊnùB MÉB ½éþ* ªÉ½þ näùJÉÉä ÊEò ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ 
EòÉMÉWÉ ¨Éå ºÉä näùJÉxÉä {É®ú SÉÒWÉ ÊEòºÉ ®ÆúMÉ EòÒ ÊnùJÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
+{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉä*
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iÉÉÊ±ÉEòÉ

´ÉºiÉÖ ¨ÉÚ±É ®ÆúMÉ ±ÉÉ±É ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ xÉÒ±Éä ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ {ÉÒ±Éä ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ

  ºÉä näùJÉxÉä {É®ú ®ÆúMÉ ºÉä näùJÉxÉä {É®ú ®ÆúMÉ ºÉä näùJÉxÉä {É®ú ®ÆúMÉ

Eò¨ÉÒWÉ ºÉ¡äònù

Eäò±ÉÉ {ÉÒ±ÉÉ

¡Úò±É ±ÉÉ±É

+ÉºÉ¨ÉÉxÉ xÉÒ±ÉÉ

{ÉÊkÉªÉÉÄ ½þ®úÒ

{ÉVÉÉ¨ÉÉ EòilÉ<Ç

ºÉÉc÷Ò xÉÉ®ÆúMÉÒ

¤ÉÉ±É EòÉ±Éä

EòÉä<Ç +xªÉ
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SÉ±ÉÉä, +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ* {ÉÒ±Éä 
ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ºÉä näùJÉxÉä {É®ú ºÉ¡äònù Eò¨ÉÒWÉ {ÉÒ±ÉÒ ÊnùJÉiÉÒ ½èþ* 
ºÉ¡äònù Eò¨ÉÒWÉ ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eò®äúMÉÒ +Éè®ú ½þ¨É 
ªÉ½þ iÉÉä VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå ºÉä 
Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É ºÉ¡äònù Eò¨ÉÒWÉ (ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¡äònù 
´ÉºiÉÖ) EòÉä {ÉÒ±Éä ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ̈ Éå ºÉä näùJÉiÉä ½éþ iÉÉä ́ É½þ {ÉÒ±ÉÒ xÉWÉ®ú 
+ÉiÉÒ ½èþ* +iÉ: ½þ¨É ªÉ½þ ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò {ÉÒ±ÉÉ ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ 
{ÉÒ±Éä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®ÆúMÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨Éå ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä xÉ½þÓ 
näùiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB, ºÉ¡äònù Eò¨ÉÒWÉ ºÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå SÉÉ½äþ 
ºÉÉ®äú ®ÆúMÉ ®ú½äþ ½þÉåMÉä ̈ ÉMÉ®ú ÊºÉ¡Çò {ÉÒ±ÉÉ ®ÆúMÉ ½þÒ ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ̈ Éå ºÉä {ÉÉ®ú 
½þÉä {ÉÉªÉÉ* CªÉÉ ªÉ½þÒ ÊGòªÉÉ ±ÉÉ±É +Éè®ú xÉÒ±Éä ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ¨Éå ¦ÉÒ 
½Öþ<Ç ½þÉäMÉÒ?

iÉÉä ½þ¨É ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½éþ ÊEò {ÉÒ±ÉÉ ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ÊºÉ¡Çò {ÉÒ±Éä 
®ÆúMÉ EòÉä MÉÖWÉ®úxÉä näùiÉÉ ½èþ, ±ÉÉ±É ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ÊºÉ¡Çò ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ Eäò 
|ÉEòÉ¶É EòÉä +Éè®ú xÉÒ±ÉÉ ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ÊºÉ¡Çò xÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä 
MÉÖWÉ®úxÉä näùiÉÉ ½èþ* +¤É ½þ¨É +{ÉxÉä +MÉ±Éä +´É±ÉÉäEòxÉ EòÉä näùJÉiÉä 
½éþ* ºÉ¡äònù Eò¨ÉÒWÉ ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®ú ®ú½þÒ lÉÒ* <ºÉ 
|ÉEòÉ¶É ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉ lÉä* ̈ ÉMÉ®ú ªÉÊnù ́ ÉºiÉÖ ±ÉÉ±É ½þÉä iÉÉä? CªÉÉ 
½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ±ÉÉ±É ´ÉºiÉÖ ÊºÉ¡Çò ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É EòÉä 
{É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ?

ªÉÊnù BäºÉÉ ½èþ, iÉÉä VÉ¤É ½þ¨É <ºÉ ́ ÉºiÉÖ EòÉä ±ÉÉ±É ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ̈ Éå ºÉä 
näùJÉåMÉä iÉÉä ´É½þ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÒ xÉWÉ®ú +ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* ¨ÉMÉ®ú ªÉÊnù 
½þ¨É <ºÉÒ ±ÉÉ±É ́ ÉºiÉÖ EòÉä {ÉÒ±Éä ªÉÉ xÉÒ±Éä ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ̈ Éå ºÉä näùJÉå iÉÉä 
CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? ½þ¨ÉxÉä >ð{É®ú VÉÉä ̈ ÉÉxÉÉ ½èþ, ªÉÊnù ́ É½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ½þÒ ½èþ iÉÉä 
VÉ¤É ±ÉÉ±É ´ÉºiÉÖ ÊºÉ¡Çò ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÉä {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®äúMÉÒ +Éè®ú 
xÉÒ±ÉÉ ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ xÉÒ±Éä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¤ÉÉEòÒ ºÉÉ®äú ®ÆúMÉÉå EòÉä ®úÉäEò 
±ÉäMÉÉ iÉÉä ½þÉäxÉÉ ªÉ½þ SÉÉÊ½þB ÊEò xÉÒ±Éä ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ̈ Éå ºÉä näùJÉxÉä {É®ú 
±ÉÉ±É ´ÉºiÉÖ EòÉ±ÉÒ xÉWÉ®ú +ÉB* CªÉÉ ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉÖ¨½þÉ®äú 
+´É±ÉÉäEòxÉ ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ ½èþ?

ªÉ½þ Eò®úEäò näùJÉÉä – CªÉÉ ºÉÉ®úÒ ́ ÉºiÉÖBÄ iÉ¤É EòÉ±ÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷iÉÒ 
½éþ VÉ¤É =x½åþ ÊEòºÉÒ +Éè®ú ®ÆúMÉ Eäò ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ EòÉMÉWÉ ̈ Éå ºÉä näùJÉÉ 
VÉÉB* 

iÉÉä +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå ºÉä ½þ¨É ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±É 
ºÉEòiÉä ½éþ:

1) |ÉiªÉäEò ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ EòÉMÉWÉ ®ÆúMÉÉå EòÒ BEò SÉ±ÉxÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ 
EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ*

2) {ÉÒ±ÉÒ ́ ÉºiÉÖ ÊºÉ¡Çò {ÉÒ±ÉÉ |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò 
=ºÉ {É®ú VÉÉä |ÉEòÉ¶É {Éc÷iÉÉ ½èþ ´É½þ ºÉÉ®äú ®ÆúMÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú 
¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

>ð{É®ú Eäò ºÉÉ®äú |ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä ́ ÉºiÉÖ EòÉä ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É ̈ Éå näùJÉÉ 
½èþ* ªÉÊnù ±ÉÉ±É ´ÉºiÉÖ ÊºÉ¡Çò ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÉ |ÉEòÉ¶É {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ 
Eò®úiÉÒ ½èþ, iÉÉä ªÉÊnù =ºÉ {É®ú ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É xÉ {Écä÷ iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? 
CªÉÉ BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ́ É½þ EòÉ±ÉÒ ÊnùJÉäMÉÒ? 

SÉ±ÉÉä, Eò®úEäò näùJÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä BEò +ÄvÉä®äú Eò¨É®äú ¨Éå 
Eò®úxÉÉ {Écä÷MÉÉ VÉ½þÉÄ ̈ ÉÉjÉ BEò ¤É±¤É ªÉÉ EòÉä<Ç +Éè®ú |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉ 
½þÉä* ¤É±¤É EòÉä ±ÉÉ±É ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ ºÉä fÄøEò nùÉä (ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ EòÉMÉWÉ 
EòÒ Eò¨É ºÉä Eò¨É SÉÉ®ú iÉ½þ Eò®úxÉÉ)* ½þ¨ÉÉ®äú ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
±ÉÉ±É ÊVÉ±ÉäÊ]õxÉ EòÉMÉWÉ ÊºÉ¡Çò ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É EòÉä MÉÖWÉ®úxÉä näùMÉÉ* 
+¤É Eò¨É®äú ̈ Éå ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É ½èþ*

ªÉ½þ näùJÉÉä ÊEò <ºÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå EòÒ ´ÉºiÉÖBÄ EèòºÉÒ 
ÊnùJÉiÉÒ ½éþ* +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉ xÉÉä]õ Eò®úÉä* ªÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ xÉÒ±Éä 
+Éè®ú {ÉÒ±Éä |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ¦ÉÒ Eò®úÉä* 

<xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä iÉÖ¨ÉxÉä VÉÉä EÖòUô ºÉÒJÉÉ, =ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú iÉÖ¨É 
ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò +Éì<±É {Éäº]õ±É Eäò ®ÆúMÉÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉxÉä ºÉä 
ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨Éå EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ 
iÉ®úÒEòÉ +{ÉxÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* =ºÉ iÉ®úÒEäò Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú 
xªÉÚ]õxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* 

nÚùºÉ®äú ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É EÖòUô +Éè®ú 
|ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä*
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xªÉÚ]õxÉ EòÒ SÉEò®úÒ

xªÉÚ]õxÉ xÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉEò®ú ºÉ¡äònù |ÉEòÉ¶É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 
EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ ºÉÖZÉÉªÉÉ lÉÉ* =xÉEäò iÉ®úÒEäò ̈ Éå BEò MÉÉä±É SÉEò®úÒ 
{É®ú ºÉÉiÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉ ¡òÉÄEòÉå Eäò °ü{É ¨Éå {ÉÖiÉä lÉä* <ºÉ 
SÉEò®úÒ EòÉä BEò {ÉÊ½þB {É®ú VÉc÷Eò®ú PÉÖ¨ÉÉiÉä lÉä* ÊSÉjÉ  ¨Éå ªÉ½þ 1

´ªÉ´ÉºlÉÉ nù¶ÉÉÇ<Ç MÉ<Ç ½èþ* iÉÖ¨É ¦ÉÒ xªÉÚ]õxÉ SÉEò®úÒ ¤ÉxÉÉEò®ú näùJÉ 
ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò =ºÉä PÉÖ¨ÉÉxÉä {É®ú EòÉèxÉ-ºÉÉ ®ÆúMÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉEäò Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ EòÉMÉWÉ, GäòªÉÉìxÉ ªÉÉ +Éè®ú EòÉä<Ç ̈ ÉÖ±ÉÉªÉ¨É ®ÆúMÉ, 
EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ +Éè®ú BEò BäºÉÒ SÉEò®úÒ EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ VÉÉä >ð{É®ú 
ºÉä SÉ{É]õÒ ½þÉä*

BEò ºÉ¡äònù EòÉMÉWÉ {É®ú  ºÉä¨ÉÒ ́ ªÉÉºÉ EòÉ BEò MÉÉä±ÉÉ ¤ÉxÉÉ+Éä* 5-6

ÊSÉjÉ  ̈ Éå ÊnùJÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ MÉÉä±Éä EòÉä ºÉÉiÉ ¤É®úÉ¤É®ú ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå 2

¤ÉÉÄ]õ ±ÉÉä* ½þ®äúEò ¡òÉÄEò ¨Éå <xpùvÉxÉÖ¹É Eäò ºÉÉiÉ ®ÆúMÉÉå (¤ÉéMÉxÉÒ, 
VÉÉ¨ÉÖxÉÒ, xÉÒ±ÉÉ, ½þ®úÉ, {ÉÒ±ÉÉ, xÉÉ®ÆúMÉÒ +Éè®ú ±ÉÉ±É) ̈ Éå ºÉä EòÉä<Ç BEò 
®ÆúMÉ ¦É®úÉä* <ºÉ ®ÆúMÉÒxÉ MÉÉä±Éä Eäò ¤É®úÉ¤É®ú +ÉEòÉ®ú EòÉ BEò EòÉbÇ÷ 
¤ÉÉäbÇ÷ EòÉ]õÉä* ®ÆúMÉÒxÉ MÉÉä±Éä EòÉä EòÉ]õEò®ú EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú ÊSÉ{ÉEòÉ 
nùÉä* ®ÆúMÉÒxÉ MÉÉä±Éä ´ÉÉ±Éä <ºÉ EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷ EòÉä BEò Ê¡ò®úEòxÉÒ {É®ú 
ÊSÉ{ÉEòÉ nùÉä* Ê¡ò®úEòxÉÒ EòÉä iÉäWÉÒ ºÉä PÉÖ¨ÉÉ+Éä*

CªÉÉ ÊnùJÉÉ? CªÉÉ iÉÖ¨½åþ ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ iÉÖ¨½åþ 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ®ÆúMÉÒxÉ ¡òÉÄEòÉå EòÒ ºÉÉ<WÉ ̈ Éå EÖòUô ¡äò®ú¤Énù±É Eò®úxÉÉ 
SÉÉÊ½þB? 

CªÉÉ ®ÆúMÉÉå Eäò Gò¨É ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò {Éc÷iÉÉ ½èþ? +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Gò¨É 
¨Éå ®ÆúMÉ ¦É®úEò®ú näùJÉÉä ÊEò CªÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò  EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ  ¡òÉÄEò ¤ÉxÉÉ+Éä +Éè®ú ½þ®ú ®ÆúMÉ EòÉä 7 14

nùÉä-nùÉä ¡òÉÄEòÉå ̈ Éå ¦É®úÉä*

iÉÖ¨ÉxÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ  ¨Éå {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä 25

VÉÉä <xpùvÉxÉÖ¹É ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ =ºÉ¨Éå ÊnùJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ®ÆúMÉÉå (´ÉhÉÇGò¨É) 
EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉä* CªÉÉ ºÉÉ®äú ®ÆúMÉÉå Eäò {É]Â]äõ ¤É®úÉ¤É®ú ºÉÉ<WÉ Eäò 
lÉä? CªÉÉ iÉÖ¨½åþ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò SÉEò®úÒ {É®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉÉå EòÒ 
¡òÉÄEåò ´ÉhÉÇGò¨É Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ¨Éå 
+ÉºÉÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ? Eò®úEäò näùJÉÉä* +¤É EòÉèxÉ-ºÉÉ ®ÆúMÉ WªÉÉnùÉ xÉWÉ®ú 
+É ®ú½þÉ ½èþ? ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ?

WÉ®úÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ ÊEò Ê¡ò®úEòÒ EòÉä PÉÖ¨ÉÉxÉä 
{É®ú ½þ¨Éå ºÉÉ®äú ®ÆúMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ CªÉÉå xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉä? 

½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉ Eäò ®äúÊ]õxÉÉ {É®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉäEÆòb÷ 
Eäò nùºÉ´Éå ¦ÉÉMÉ iÉEò ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ®äúÊ]õxÉÉ {É®ú +MÉ±ÉÉ 
|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É <ºÉºÉä {É½þ±Éä ¤ÉxÉ VÉÉB, iÉÉä nÚùºÉ®úÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É {É½þ±Éä 
´ÉÉ±Éä Eäò >ð{É®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É Ê¡ò®úEòÒ EòÉä iÉäWÉÒ ºÉä 
PÉÖ¨ÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ®äúEò ®ÆúMÉ EòÉ |ÉEòÉ¶É ®äúÊ]õxÉÉ {É®ú ºÉäEÆòb÷ Eäò nùºÉ´Éå 
¦ÉÉMÉ ºÉä Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ½þÒ ÊMÉ®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ½þ¨Éå 
ºÉÉiÉÉå ®ÆúMÉÉå EòÉ |ÉEòÉ¶É BEò ºÉÉlÉ ½þÒ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* 

ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉÊnù ½þ¨É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÆúMÉÉå EòÒ ¡òÉÄEòÉå EòÒ ºÉÉ<WÉ 
EòÉä ́ ÉhÉÇGò¨É ̈ Éå =xÉEòÒ ºÉÉ<WÉ Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ Éå ¤ÉxÉÉ nåù, iÉÉä ¦ÉÒ ½þ¨Éå 
BEònù¨É ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉÉ* =ºÉ¨Éå ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ ®ÆúMÉ 
EòÒ ZÉ±ÉEò ÊnùJÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*

´ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉå ºÉÉ®äú ®ÆúMÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¤É®úÉ¤É®ú ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É 
xÉ½þÓ ½éþ, ±ÉÉ±É +Éè®ú {ÉÒ±Éä Eäò |ÉÊiÉ WªÉÉnùÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½éþþ* iÉÉä 
SÉÉ½äþ iÉÖ¨½þÉ®äú ®ÆúMÉ ºÉ½þÒ +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ Éå ®ú½äþ ½þÉå, +ÉÄJÉ {ÉÒ±Éä +Éè®ú ±ÉÉ±É 
EòÉä lÉÉäc÷É WªÉÉnùÉ näùJÉiÉÒ ½èþ* +ÉÄJÉÉå Eäò <ºÉ {ÉÚ´ÉÉÇOÉ½þ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB iÉÖ¨½åþ <xÉ ®ÆúMÉÉå EòÒ ¡òÉÄEòÉå Eäò +ÉEòÉ®ú EòÉä lÉÉäc÷É Eò¨É Eò®úxÉÉ 
{Écä÷MÉÉ*

MÉÊ
iÉÊ

´ÉÊ
vÉ 

28

Eò¨É ®ÆúMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Êb÷ºEò ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åú +Éè®ú ®ÆúMÉ EòÒ 
{É]Â]õÒ EòÒ VÉMÉ½þ ºÉÌ{É±ÉÉEòÉ®ú {Éè]õxÉÇ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®åú* >ð{É®ú 
ÊnùB MÉB {Éè]õxÉÇ Eäò ºÉÉlÉ +É{ÉEòÉä EÖòUô ®úÉäSÉEò {ÉÊ®úhÉÉ¨É Ê¨É±ÉåMÉä*

ÊSÉjÉ 2ÊSÉjÉ 1: ®ÆúMÉÒxÉ SÉEò®úÒ
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½þ¨ÉxÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉB ½éþ* CªÉÉ ªÉ½þ 
ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊEò ½þ¨É lÉÉäcä÷ +Éè®ú ºÉ]õÒEò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÄ +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ 
näùJÉ ºÉEåò ÊEò ́ ÉºiÉÖ Eäò ̈ ÉÖEòÉ¤É±Éä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ÊEòiÉxÉÉ ¤Éc÷É ¤ÉxÉäMÉÉ 
— nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå ̈ Éå +É´ÉvÉÇxÉ ÊEòiÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ? ½þÉÄ, Eò®ú iÉÉä ºÉEòiÉä 
½éþ ¨ÉMÉ®ú =ºÉºÉä {É½þ±Éä ½þ¨Éå EÖòUô {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå EòÉä nùÉä½þ®úÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ*

nù{ÉÇhÉ Eäò VªÉÉÊ¨ÉiÉÒªÉ Eäòxp EòÉä =ºÉEòÉ   Eò½þiÉä ½éþ*´É]æõCºÉ (V)

MÉÉä±ÉÒªÉ {É®úÉ´ÉiÉÇEò ºÉiÉ½þ Eäò Eäòxp EòÉä =ºÉEòÉ  ´ÉGòiÉÉ Eäòxp (C)

Eò½þiÉä ½éþ*

¨ÉÖJªÉ +IÉ ÊEò®úhÉ ÊSÉjÉ ¨Éå JÉÓSÉÒ MÉ<Ç BEò ®äúJÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä 
´É]æõCºÉ +Éè®ú ́ ÉGòiÉÉ Eäòxp ºÉä ½þÉäEò®ú VÉÉiÉÒ ½èþ*

nù{ÉÇhÉ ºÉä ´ÉGòiÉÉ Eäòxp EòÒ nÚù®úÒ EòÉä  Eò½þiÉä ´ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ (R)

½éþ*

¨ÉÖJªÉ ¡òÉäEòºÉ  +Éè® ´É]æõCºÉ  Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ EòÉä (F) (V)

¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ (f) Eò½þiÉä ½éþ*

¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ +Éè®ú ́ ÉGòiÉÉ ÊjÉVªÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ: R = 2f

+É´ÉvÉÇxÉ m  ( ) EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ºÉÉ<WÉ +Éè®ú ´ÉºiÉÖ 
EòÒ ºÉÉ<WÉ EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ* {ÉiÉ±Éä nù{ÉÇhÉ +Éè®ú ±ÉåºÉÉå Eäò Ê±ÉB 

 m = D / Di o

ÊVÉºÉ¨Éå 

 D  = ´É]æõCºÉ ºÉä |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ nÚù®úÒ iÉlÉÉ i  

 D  = ́ É]æõCºÉ ºÉä ́ ÉºiÉÖ EòÒ nÚù®úÒo

nù{ÉÇhÉ (+Éè®ú ±ÉåºÉ) Eäò ºÉ¨ÉÒEò®úhÉÉå ¨Éå ÊSÉ¼xÉ EòÒ {ÉÊ®ú{ÉÉ]õÒ 
ÊxÉ¨xÉÉxÉÖºÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ:

1. +Ê¦ÉºÉÉ®úÒ nù{ÉÇhÉÉå (ªÉÉxÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉä BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú 
EäòÎxpùiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä nù{ÉÇhÉ, VÉèºÉä +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ) Eäò 
Ê±ÉB ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ (f) vÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú +{ÉºÉÉ®úÒ nù{ÉÇhÉÉå 
(ªÉÉxÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉä Ê¤ÉJÉä®úxÉä ́ ÉÉ±Éä nù{ÉÇhÉ, VÉèºÉä =kÉ±É 
nù{ÉÇhÉ) Eäò Ê±ÉB @ñhÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ*

2.  ́ ÉºiÉÖ EòÒ nÚù®úÒ (Do) vÉxÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ*
3.  |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ nÚù®úÒ (Di) ºÉÉ®äú ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå Eäò 

Ê±ÉB vÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú +É¦ÉÉºÉÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉå Eäò Ê±ÉB 
@ñhÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÒ ½éþ*

4.  >ÄðSÉÉ<ªÉÉÄ (Ho, Hi) vÉxÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÒ ½éþ ªÉÊnù <x½åþ 
¨ÉÖJªÉ +IÉ ºÉä >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú xÉÉ{ÉÉ VÉÉB +Éè®ú ªÉÊnù 
¨ÉÖJªÉ +IÉ ºÉä xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú xÉÉ{ÉÉ VÉÉB iÉÉä @ñhÉÉi¨ÉEò 
½þÉäiÉÒ ½éþ*

5.  +É´ÉvÉÇxÉ (m) iÉ¤É vÉxÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
ºÉÒvÉÉ ½þÉä +Éè®ú iÉ¤É @ñhÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É 
=±]õÉ ½þÉä*

´ÉºiÉÖ EòÒ nÚù®úÒ, |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ nÚù®úÒ +Éè®ú ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ Eäò ¤ÉÒSÉ 
ºÉ¨¤ÉxvÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ ºÉä nù¶ÉÉÇªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò ÊjÉ¦ÉÖVÉ AIC +Éè®ú BOC ºÉ¨É°ü{É ½éþ* <ºÉÊ±ÉB
     H /H  =(D +R)/(R-D )i o i o

ªÉÊnù ½þ¨É ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ ±Éå ÊEò nù{ÉÇhÉ EòÒ MÉÉä±ÉÉ<Ç ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½èþ iÉÉä 
½þ¨É Ê¤ÉxnÖù Y EòÉä ́ É]æõCºÉ ̈ ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò ÊjÉ¦ÉÖVÉ 
AIF +Éè®ú XYF ¦ÉÒ ºÉ¨É°ü{É ½éþ* <ºÉÊ±ÉB  XY =H  iÉÉä o

H /H =(D  +f)/fi o i

EÖòUô {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉBÄ +Éè®ú lÉÉäc÷É-ºÉÉ MÉÊhÉiÉ

R
} } }Di Do

B
X

Y

Ho
Hi

 F C

 A

 O I

1      1       1
 –  +  –  =   – 
 D      D      fi o

<ºÉ ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ EòÉä ºÉ¨É°ü{É 
ÊjÉ¦ÉÖVÉÉå Eäò MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç Eäò +ÉvÉÉ®ú 
{É®ú |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 
½èþ* BEò ºÉÖ®úÉMÉ ªÉ½þ ®ú½þÉ...

{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 1
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´ÉºiÉÖ, |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É +Éè®ú ¡òÉäEòºÉ nÚù®úÒ Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ EòÉä 
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ uùÉ®úÉ nù¶ÉÉÇªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ:

1      1      1
 –  +  –  =  –  .
 u      v       f

ªÉ½þ ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ ´ÉèºÉÒ ½þÒ ½èþ VÉèºÉÒ ½þ¨ÉxÉä MÉÉä±ÉÒªÉ nù{ÉÇhÉÉå Eäò 
ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå näùJÉÒ lÉÒ ({ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 1)* D  +Éè®ú D  EòÒ VÉMÉ½þ i o

½þ¨ÉxÉä  u +Éè®ú v EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ±ÉåºÉ ºÉä ́ ÉºiÉÖ EòÒ 
nÚù®úÒ (u) +Éè®ú |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ nÚù®úÒ (v) EòÉä nù¶ÉÉÇxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ 
BEò {ÉÊ®ú{ÉÉ]õÒ ½èþ*

>ð{É®ú Eäò ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊjÉ¦ÉÖVÉ AOX +Éè®ú ICX ºÉ¨É°ü{É ½éþ*

+iÉ:  H /H  = v/ui o

ÊjÉ¦ÉÖVÉ BXF +Éè®ú ICF ¦ÉÒ ºÉ¨É°ü{É ½éþ +Éè®ú BX=AO 

=Ho

+iÉ: H /H  = (v-f)/fi o

 (v-f)  v
 –––– = ––
 f  u

 v  v 
=> –– = –– + 1  
 f  u

 1  1  1
 –– = –– + ––
  f  u  v

ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ Eäò nùÉäxÉÉå +Éä®ú v EòÉ 
¦ÉÉMÉù näùxÉä {É®ú

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä +xªÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ºÉÚjÉ EòÉä ÊºÉrù ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB {ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 1 ¨Éåú nùÒ MÉ<Ç ÊSÉ¼xÉ 
{ÉÊ®ú{ÉÉ]õÒ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ xÉ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ* 

±ÉåºÉ EòÒ ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ

f I

Hi

Ho

 B

 O X

 A

 C

uv

{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 2



  |ÉEòÉ¶É I 79

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ºÉÆJªÉÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ {ÉäVÉ ºÉÆJªÉÉ

1 UôÉªÉÉ Eäò JÉä±É 08

2 UôÉªÉÉ EòÒ +ÉEÞòÊiÉ 09

3 CªÉÉ ½þ®ú SÉÒWÉ EòÒ UôÉªÉÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ? 10

4 Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ¶É »ÉÉäiÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÒ UôÉªÉÉBÄ 13

5 |ÉEòÉ¶É ½þ®ú Ênù¶ÉÉ ¨Éå ºÉÒvÉÒ ®äúJÉÉ ¨Éå SÉ±ÉiÉÉ ½èþ 14

6 +{ÉxÉÉ Ê{ÉxÉ ½þÉä±É Eèò¨É®úÉ ¤ÉxÉÉ+Éä 15

7 +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +ÉEÞòÊiÉ Eäò UäônùÉå ºÉä |ÉEòÉ¶É Eäò vÉ¤¤ÉÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ 17

8 ºÉ¨ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò uùÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ/{É®úÉ´ÉiÉÇxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨É {ÉiÉÉ Eò®úÉä 20

9 nù{ÉÇhÉ ¨Éå näùJÉEò®ú ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉä ]ÅäõºÉ Eò®úxÉÉ 24

10 +{ÉxÉÉ {ÉäÊ®úºEòÉä{É ¤ÉxÉÉ+Éä 26

11 Eèò±ÉÒb÷ÉäºEòÉä{É ¤ÉxÉÉ+Éä 28

12 +{ÉxÉÒ xÉÉä]õ¤ÉÖEò EòÉä nù{ÉÇhÉ ¤ÉxÉÉ+Éä 29

13 +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ EòÉ ¡òÉäEò±É Ê¤ÉxnÖù YÉÉiÉ Eò®úxÉÉ 32

14 +´ÉiÉ±É nù{ÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É EòÒ ÎºlÉÊiÉ YÉÉiÉ Eò®úxÉÉ 33

15 EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò uùÉ®úÉ +{É´ÉiÉÇxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ 39

16 EòÉÄSÉ Eäò MÉÖ]õEäò Eäò +xnù®ú |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ näùJÉxÉÉ 42

17 ÊEò®úhÉ {ÉÖÆVÉ EòÉ ¨ÉÖc÷xÉÉ ªÉÉxÉÒ ¨É®úÒÊSÉEòÉ EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ 44

18 {ÉÚhÉÇ +ÉxiÉÊ®úEò {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ 44

19 EòÉÄSÉ Eäò ¤Éä±ÉxÉÉEòÉ®ú ¤É®úiÉxÉ ºÉä ±ÉäºÉ®ú {ÉÖÆVÉ EòÉ ¨ÉÖc÷xÉÉ 46

20 {ÉÉxÉÒ-|ÉEòÉ¶É ¡ò´´ÉÉ®úÉ 46

21 ºÉ¨É¤ÉÉ½Öþ Ê|ÉW¨É Eäò uùÉ®úÉ +{É´ÉiÉÇxÉ 49

22 ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä ¨ÉÉÊSÉºÉ EòÒ iÉÒ±ÉÒ VÉ±ÉÉxÉÉ 53
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+É¦ÉÉ®ú

ºEÚò±É ̈ Éå Ê´ÉYÉÉxÉ |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò uùÉ®úÉ {ÉgøÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ <ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ̈ Éä®úÉ {É½þ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
½þÉä¶ÉÆMÉÉ¤ÉÉnù Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É (HSTP) |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò nùôÉè®úÉxÉ ½Öþ+É* ªÉ½þ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É =ºÉ 
ºÉ¡ò®ú EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ½èþ VÉÉä ÊEò ́ É½þÉÄ ºÉä ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É lÉÉ* <ºÉ ÊEòiÉÉ¤É ̈ Éå ÊnùB MÉB Eò<Ç Ê´ÉSÉÉ®úÉå ́ É 
|ÉªÉÉäMÉÉå EòÉä <ºÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ Eò®úEäò näùJÉÉ MÉªÉÉ* ̈ Éé =xÉ iÉ¨ÉÉ¨É Ê¶ÉIÉEò-Ê¶ÉÊIÉEòÉ+Éå ́ É 
»ÉÉäiÉ ´ªÉÎCiÉªÉÉå EòÉ +É¦ÉÉ®ú |ÉEò]õ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ ÊVÉx½þÉåxÉä <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå +{ÉxÉÉ 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùªÉÉ* <ºÉ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É ̈ Éå ÊnùB MÉB |ÉªÉÉäMÉÉå +Éè®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä <Eò]Âõ`öÉ 
Eò®úxÉä ´É =xÉEòÉ ºÉiªÉÉ{ÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé |É¨ÉÉänù ¨ÉèÊlÉ±É EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÖÊGòªÉÉ 
Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ* b÷Éì ®ú¨ÉÉ SÉÉ®úÒ +Éè®ú b÷Éì ¦ÉÉºÉ ¤ÉÉ{É]õ EòÉä Ê´É¶Éä¹É vÉxªÉ´ÉÉnù näùxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò 
=x½þÉåxÉä <ºÉ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É Eäò Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ EòÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉiªÉiÉÉ EòÉä ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ Éä®äú 
Eò<Ç ̈ ÉºÉÉènùÉå EòÉä {ÉgøxÉä EòÒ WÉ½þ¨ÉiÉ EòÒ* ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®úxÉä ́ É ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉÄ näùxÉä Eäò 
Ê±ÉB ̈ Éé BEò±É´ªÉ Eäò »ÉÉäiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉnùºªÉÉå — b÷Éì =ÌVÉiÉ ªÉÉYÉÊxÉEò, b÷Éì +Ê¨ÉiÉÉ¦É ̈ ÉÖJÉVÉÔ ́ É 
+xªÉ — EòÉä vÉxªÉ´ÉÉnù näùiÉÉ ½ÚÄþ* BEò±É´ªÉ ]õÒ¨É Eäò +®úÊ´Éxnù ºÉ®únùÉxÉÉ, Ê½þ¨ÉÉÆ¶ÉÖ ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É, |ÉYÉÉ 
¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É +Éè®ú b÷Éì =¨ÉÉ ºÉÖvÉÒ®ú EòÉä ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ {É½þ±ÉÖ+Éå {É®ú ̈ Énùnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
Ê´É¶Éä¹É vÉxªÉ´ÉÉnù* ºÉ¨{ÉÉnùEòÒªÉ Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB b÷Éì =¨ÉÉ ºÉÖvÉÒ® EòÉ ¶ÉÖÊGòªÉÉ* +ÉÊJÉ®ú ̈ Éå, 
+ÎxiÉ¨É ºiÉ®ú Eäò ºÉ¨{ÉÉnùxÉ +Éè®ú ±Éä-+É=]õ ́ É OÉÉÊ¡òCºÉ ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÚ®úÒ BEò±É´ªÉ 
|ÉEòÉ¶ÉxÉ ]õÒ¨É EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù* 

+É¨ÉÉänù EòÉ®úJÉÉxÉÒºÉ
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