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ºÉ´ÉÉ±ÉÒ®úÉ¨É
ºÉ´ÉÉ±É: Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉèºÉ ºÉä ¦É®äú  MÉÖ¤¤ÉÉ®äú UôÉäcä÷ VÉÉiÉä ½éþ*
¨Éä®úÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =xÉ >ð{É®ú VÉÉiÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå EòÉ +ÉMÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ
½þÉäMÉÉ?

VÉ´ÉÉ¤É: <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É xÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÒ
¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÒ ªÉÉnåù iÉÉWÉÉ Eò®ú nùÒ ½þÉåMÉÒ*
b÷Éä®ú ]Úõ] VÉÉxÉä ªÉÉ UÚô]õ VÉÉxÉä {É®ú ½þ´ÉÉ
¨Éå >ð{É®ú VÉÉiÉÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¯û±ÉÉ
½Ò näùiÉÉ lÉÉ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÉªÉÉäVÉxÉÉå
Eäò nùÉè®úÉxÉ vÉÉMÉä ºÉä ¤ÉÄvÉä MÉèºÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå Eäò
MÉÖSUôÉå EòÒ b÷Éä®ú EòÉ]õEò®ú =x½åþ ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÖCiÉ
Eò®úxÉÉ* ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù {Éc÷iÉÉ ½èþ ¨Éé ¤ÉSÉ{ÉxÉ
¨Éå =xÉ >ð{É®ú VÉÉiÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå Eäò {ÉÒUäô
nùÉèc÷É ¦ÉÒ ½ÚÄ, CªÉÉåÊEò ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ
ÊEò ªÉä EÖòUô nÚù®ú VÉÉEò®ú xÉÒSÉä ]õ{ÉEåòMÉä
WÉ°ü®ú* ±ÉäÊEòxÉ ½þ®ú ¤ÉÉ®ú ¨ÉÖB xÉWÉ®úÉå ºÉä

+ÉäZÉ±É ½þÉä VÉÉiÉä lÉä*
JÉè®ú, Ê¡ò®ú BEò ¤ÉÉ®ú VÉ´ÉÉ¤É iÉ±ÉÉ¶ÉxÉä

EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ ÊEò MÉèºÉ ºÉä ¦É®äú
MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå EòÉ +ÉMÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ*
nùÉä-iÉÒxÉ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½éþ*
1. MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ >ð{É®ú VÉÉEò®ú ¡Úò]õ VÉÉiÉÉ

½þÉäMÉÉ*
2. MÉèºÉ lÉÉäc÷Ò ±ÉÒEò ½þÉäxÉä ºÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ

vÉÒ®äú-vÉÒ®äú xÉÒSÉä =iÉ®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½þÉäMÉÉ*
3. MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ BEò JÉÉºÉ >ÄðSÉÉ<Ç iÉEò VÉÉEò®ú

¯ûEò VÉÉiÉÉ ½þÉäMÉÉ* +Éè®ú >ð{É®ú-xÉÒSÉä
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½þÉäiÉÉ ½Öþ+É EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB
´É½þÉÄ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½þÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú vÉ®úiÉÒ
{É®ú ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉiÉÉ ½þÉäMÉÉ*

{É½þ±ÉÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ - MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ >ð{É®ú VÉÉEò®ú
¡Úò]õ VÉÉiÉÉ ½þÉäMÉÉ - Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉiÉä
½ÖþB, ¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ ºÉiÉ½þ ºÉä nùÉä
ºÉÉè ¨ÉÒ]õ®ú >ð{É®ú iÉEò SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä
>ð{É®ú EòÒ +Éä®ú VÉÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú Eäò nù¤ÉÉ´É
¨Éå +xiÉ®ú ¤ÉgøiÉÉ VÉÉBMÉÉ CªÉÉåÊEò ¤ÉÉ½þ®úÒ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉ nù¤ÉÉ´É >ÄðSÉÉ<Ç ¤ÉgøxÉä Eäò
ºÉÉlÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Eò¨É ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
ªÉÉxÉÒ ÊEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú EòÉ n¤ÉÉ´É
MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú Eäò n¤ÉÉ´É ºÉä WªÉÉnùÉ
½þÉäMÉÉ* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú
EòÒ MÉèºÉ ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®äúMÉÒ
+Éè®ú MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ lÉÉäc÷É Eò¨ÉWÉÉä®ú ½Öþ+É iÉÉä
¡Úò]õ VÉÉBMÉÉ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ ¨ÉÉä]õÒ-¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ
®ú¤É®ú EòÉ ½Öþ+É iÉÉä ¡Úò]õxÉä EòÒ xÉÉè¤ÉiÉ
iÉÖ®xiÉ xÉ½þÓ +ÉBMÉÒ* ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú
¦ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®äúMÉÉ ÊEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç
¤ÉgøxÉä Eäò ºÉÉlÉ n¤ÉÉ´É ¨Éå +xiÉ®ú ÊEòiÉxÉÉ
¤ÉgøiÉÉ ½èþ*

+¤É nÚùºÉ®úÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ {É®ú MÉÉè®ú Eò®úiÉä
½éþ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ ¨ÉÖÄ½þ
EòºÉEò®ú xÉ½þÓ ¤ÉÄvÉÉ ½èþ, iÉ¤É MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉä
MÉèºÉ vÉÒ®ú-vÉÒ®äú Ê®úºÉiÉÒ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú >ð{É®ú
VÉÉ ®ú½þÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú xÉÒSÉä +ÉxÉä
±ÉMÉäMÉÉ*

BEò +Éè®ú ¤ÉÉiÉ, ¡Úò±Éä ½ÖþB MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÒ
®ú¤É®ú EòÒ ËJÉSÉÒ ½Öþ<Ç {ÉiÉ±ÉÒ {É®úiÉ ¨Éå
¨É½þÒxÉ Uäônù ªÉÉ ºÉÚI¨É ÊUôpù ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ
ÊVÉºÉºÉä ½þÉäEò®ú MÉèºÉ Eäò +hÉÖ ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ºÉä

vÉÒ¨ÉÒ MÉÊiÉ ºÉä ½þÒ ºÉ½þÒ ±ÉäÊEòxÉ MÉèºÉ EòÉ
Ê®úºÉÉ´É ½þÉäMÉÉ*

<ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉä {ÉgøEò®ú ¨ÉéxÉä BEò
¨Éä±Éä ºÉä MÉèºÉ ºÉä ¦É®äú iÉÒxÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú JÉ®úÒnäù*
ºÉ¦ÉÒ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú BEònù¨É ]õÉ<]õ lÉä, +Éè®ú
+ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¨Éå =c÷xÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉäiÉÉ¤É lÉä*
¨ÉéxÉä BEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉä vÉÉMÉä ºÉ¨ÉäiÉ UôÉäc
ÊnùªÉÉ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ {É½þ±Éä EÖòUô nÚù®ú >ð{É®ú
EòÒ +Éä®ú =`öiÉÉ ½Öþ+É VÉÉiÉÉ ®ú½þÉ, Ê¡ò®ú
¶ÉÉªÉnù ½þ´ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ¨ÉÖZÉºÉä
nÚù®ú VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ* EÖòUô näù®ú ¨ÉéxÉä ÊJÉ±ÉÉèxÉÉ
nÚù®ú¤ÉÒxÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú {É®ú +{ÉxÉÒ
xÉWÉ®ú MÉc÷ÉB ®úJÉÒ* VÉ¤É iÉEò ¨Éé =ºÉä
näùJÉ {ÉÉªÉÉ, ´É½þ ¡Úò]õÉ xÉ½þÓ lÉÉ* nÚùºÉ®úÒ
¤ÉÉiÉ VÉÉä ¨Éä®úÉ +½þºÉÉºÉ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ, BEò ½þnù Eäò ¤ÉÉnù MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ +Éè®ú >ð{É®ú
=`öiÉÉ ¨É½þºÉÚºÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É*

+¤É ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉÉºÉ ¤ÉSÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå
¨Éå ºÉä BEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉä nùºÉ ¡òÒ]õ ±É¨¤ÉÉ
vÉÉMÉÉ VÉÉäc÷Eò®ú =ºÉä UôiÉ EòÒ ®äúË±ÉMÉ ºÉä
¤ÉÉÄvÉ ÊnùªÉÉ* MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ºÉä ¤ÉÄvÉÉ vÉÉMÉÉ iÉxÉÉ
½Öþ+É lÉÉ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ lÉÉäc÷É ªÉ½ÉÄ-´É½ÉÄ
bÉä±ÉiÉÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ÊºÉ®ú iÉÉxÉä JÉc÷É
lÉÉ* ¨ÉéxÉä iÉªÉ ÊEòªÉÉ ÊEò <ºÉä ªÉÚÄ ½þÒ
®ú½þxÉä ÊnùªÉÉ VÉÉB, EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù Ê¡ò®ú
+´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB*

iÉÒºÉ®äú MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ CªÉÉ Eò°Äü ºÉÉäSÉiÉä
½ÖþB ¨ÉéxÉä =ºÉä PÉ®ú Eäò Eò¨É®äú ¨Éå UôÉäc÷
ÊnùªÉÉ* VÉèºÉä ½þÒ =ºÉä UôÉäc÷É, MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ
UôiÉ (ºÉÒË±ÉMÉ) ºÉä VÉÉ Ê]õEòÉ* ¨ÉéxÉä ¨ÉxÉ-
½þÒ-¨ÉxÉ Eò½þÉ -- ¤ÉÉnù ¨Éå näùJÉiÉä ½éþ ¤ÉSSÉÚ*

<ºÉÒ ¤ÉÒSÉ ¨ÉÖZÉä {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ {ÉgøÉ
½Öþ+É BEò JÉä±É ªÉÉnù +ÉªÉÉ*

<ºÉ JÉä±É ¨Éå MÉèºÉ ºÉä ¦É®äú nùÉä-iÉÒxÉ
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MÉèºÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ½þ´ÉÉ ̈ Éå =c÷iÉä CªÉÉå ½éþ?

MÉèºÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ½þ´ÉÉ ̈ Éå =c÷iÉä CªÉÉå ½éþ, ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ¡òÒ ½þnù iÉEò SÉÒWÉå {ÉÉxÉÒ ̈ Éå iÉè®úiÉÒ
CªÉÉå ½éþ VÉèºÉÉ ½þÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ-ºÉÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ªÉ½þÉÄ ¦ÉÒ nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ -
EòÉä<Ç ́ ÉºiÉÖ VÉÉä ½þ´ÉÉ ºÉä ÊPÉ®úÒ ½þÉä >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú iÉ¤É iÉEò =`öiÉÒ ½èþ, VÉ¤É >ð{É®ú = ö̀ÉxÉä
´ÉÉ±ÉÉ ¤É±É (=i{±ÉÉ´ÉxÉ ¤É±É) ́ ÉºiÉÖ uùÉ®úÉ ½þ]õÉ<Ç MÉ<Ç ½þ́ ÉÉ Eäò ¦ÉÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
¤É±É Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
VÉèºÉÉ ÊEò +CºÉ®ú Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉBÄ EÖòUô MÉÚgø ½þÉäiÉÒ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ¤ÉÉ®äú
¨Éå EÖòUô iÉ}ºÉÒ±É ºÉä SÉSÉÉÇ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* {É½þ±Éä ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉä ½éþ ½þ́ ÉÉ Eäò ¦ÉÉ®ú ºÉä* ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú ́ ÉÉªÉÖ̈ Éhb÷±ÉÒªÉ nù¤ÉÉ´É {É®ú BEò PÉxÉ ̈ ÉÒ]õ®ú ½þ´ÉÉ EòÉ ¦ÉÉ®ú 1250 OÉÉ¨É
½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ EòÉä<Ç ¦ÉÒ BEò PÉxÉ ̈ ÉÒ]õ®ú EòÒ ́ ÉºiÉÖ ½þ´ÉÉ ̈ Éå ÊiÉ®äúMÉÒ (buoyed), VÉ¤É
=ºÉä >ð{É®ú =`öÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¤É±É 1250 OÉÉ¨É ¦ÉÉ®ú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä* ªÉÊnù ́ ÉºiÉÖ EòÉ ¦ÉÉ®ú
1250 OÉÉ¨É ºÉä WªÉÉnùÉ ½Öþ+É iÉÉä ́ ÉºiÉÖ EòÉä ½þ´ÉÉ ̈ Éå UôÉäc÷iÉä ½þÒ ́ É½þ xÉÒSÉä ÊMÉ®äúMÉÒ* ªÉÊnù
´ÉºiÉÖ EòÉ ¦ÉÉ®ú 1250 OÉÉ¨É ºÉä Eò¨É ½Öþ+É iÉÉä ´ÉºiÉÖ ½þ´ÉÉ ¨Éå >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú =`öiÉÒ
VÉÉBMÉÒ*
+É{ÉxÉä vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ªÉ½þÉÄ ́ ÉºiÉÖ EòÉ +Éè®ú ½þ́ ÉÉ EòÉ +ÉªÉiÉxÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ªÉÉxÉÒ
BEò PÉxÉ ̈ ÉÒ]õ®ú ½þÒ ½èþ*  ªÉÉxÉÒ ÊEò ½þ̈ É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖ ÊVÉºÉEòÉ ¦ÉÉ®ú
=iÉxÉä ½þÒ +ÉªÉiÉxÉ EòÒ ½þ́ ÉÉ Eäò ¦ÉÉ®ú ºÉä Eò¨É ½þÉä, ́ É½þ ́ ÉºiÉÖ ½þ́ ÉÉ ̈ Éå >ð{É®ú = ä̀öMÉÒ* BäºÉÉ
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò MÉèºÉ ºÉä ¦É®äú MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå Eäò ½þ́ ÉÉ ̈ Éå =c÷xÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
¤ÉSSÉÉå Eäò MÉèºÉ ´ÉÉ±Éä MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå ¨Éå +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ MÉèºÉ ¦É®úÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉä
¤ÉxÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ* B±ªÉÚ̈ ÉÒÊxÉªÉ¨É ¡òÉì<±É (VÉÉä
¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ {ÉèËEòMÉ ¨Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É ½þÉäiÉÒ ½èþ) {É®ú iÉxÉÖ +¨±É EòÒ ÊGòªÉÉ Eò®ú́ ÉÉxÉä ºÉä
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ MÉèºÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ MÉèºÉ EòÉ ¦ÉÉ®ú EòÉ¡òÒ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ,
MÉèºÉ, vÉÉMÉÉ +ÉÊnù EòÉ Ê¨É±ÉÉ-VÉÖ±ÉÉ ¦ÉÉ®ú ¦ÉÒ ¡Úò±Éä ½ÖþB MÉÖ¤¤ÉÉ®äú uùÉ®úÉ ½þ]õÉ<Ç MÉ<Ç ½þ´ÉÉ Eäò
¦ÉÉ®ú ºÉä Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþèþ*
½þ́ ÉÉ ̈ Éå ÊiÉ®úxÉÉ (}±ÉÉä]õ Eò®úxÉÉ) +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ÊiÉ®úxÉä ̈ Éå ¡òEÇò ½èþ* {ÉÉxÉÒ ̈ Éå BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ
>ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB {ÉÉxÉÒ ̈ Éå bÖ÷¤ÉÉä<Ç MÉ<Ç EòÉìEÇò {ÉÉxÉÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú
+ÉEò®ú ÊiÉ®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ½þ´ÉÉ EòÒ BäºÉÒ EòÉä<Ç ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ xÉ½þÓ
ÊnùJÉiÉÒ* BäºÉä ̈ Éå, ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ MÉèºÉ ºÉä ¦É®úÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ ½þ´ÉÉ ̈ Éå UôÉäc÷xÉä {É®ú ÊEòiÉxÉä >ð{É®ú
iÉEò =`ö ºÉEòiÉÉ ½èþ?
<ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É EÖòUô <ºÉ iÉ®ú½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ iÉ¤É iÉEò >ð{É®ú VÉÉiÉÉ
®ú½äþMÉÉ VÉ¤É iÉEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú uùÉ®úÉ ½þ]õÉ<Ç MÉ<Ç ½þ´ÉÉ EòÉ ¦ÉÉ®ú ¡Úò±Éä ½ÖþB MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¦ÉÉ®ú ºÉä
WªÉÉnùÉ ½þÉä* >ÄðSÉÉ<Ç ¤ÉgøxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þ´ÉÉ EòÉ PÉxÉi´É ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉÊ±ÉB >ð{É®ú =`öiÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú uùÉ®úÉ ½þ]õÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ½þ́ ÉÉ EòÉ +ÉªÉiÉxÉ ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉäiÉÉ
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MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå EòÉä Eò¨É®äú ¨Éå UôÉäc÷ näùiÉä ½éþþ* MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eò¨É®äú EòÒ UôiÉ ºÉä Ê]õEò
VÉÉBÄMÉä* +¤É, <ÆVÉäC¶ÉxÉ EòÒ ºÉÒË®úVÉ ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®úEò®ú ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ºÉÉvÉEò®ú
MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå {É®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ ¡Öò½þÉ®ú UôÉäc÷xÉÒ ½èþ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå {É®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ EÖòUô
¤ÉÚÆnåù {Éc÷iÉä ½þÒ ´Éä xÉÒSÉä +ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ¡ò¶ÉÇ {É®ú EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ `ö½þ®ú Eò®ú
MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Ê¡ò®ú ºÉä UôiÉ EòÒ +Éä®ú
VÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* <ºÉ JÉä±É ¨Éå
Eò<Ç xÉÒSÉä +ÉiÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú, ¤ÉÒSÉ
®úÉºiÉä ºÉä ½þÒ {É±É]õEò®ú Ê¡ò®ú ºÉä
>ð{É®ú VÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ ªÉÉ ÊjÉ¶ÉÆEÖò
EòÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½þÒ ±É]õEäò
®ú½þiÉä ½éþ*

¨ÉéxÉä Eò¨É®äú ´ÉÉ±Éä <ºÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú
Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ JÉä±É JÉä±ÉEò®ú näùJÉÉ
+Éè®ú ±ÉÖi¡ò ¦ÉÒ =`öÉªÉÉ* Ê¤ÉxÉÉ
<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ Ê¡òGò ÊEòB ÊEò
BäºÉÉ CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½èþ*

´ÉèºÉä +É{É ¦ÉÒ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ
MÉB ½þÉåMÉä ÊEò VÉ¤É iÉEò MÉÖ¤¤ÉÉ®äú
{É®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù ÊSÉ{ÉEòÒ ®ú½þiÉÒ
½éþ, MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ ¦ÉÉ®ú (MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ ´É
{ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉÉEò®ú) MÉÖ¤¤ÉÉ®äú uùÉ®úÉ
½þ]õÉ<Ç MÉ<Ç ½þ́ ÉÉ Eäò ¦ÉÉ®ú ºÉä WªÉÉnùÉ
®ú½þiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ½þÒ {ÉÉxÉÒ ́ ÉÉÎ¹{ÉiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ ¤ÉÚÆnåù ±ÉÖgøEòEò®ú MÉÖ¤¤ÉÉ®äú

VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É MÉÖ¤¤ÉÉ®äú uùÉ®úÉ ½þ]õÉ<Ç VÉÉ ®ú½þÒ ½þ´ÉÉ EòÉ ¦ÉÉ®ú MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¦ÉÉ®ú Eåò EòÉ®úhÉ
±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤É±É Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ >ð{É®ú =`öxÉÉ lÉ¨É VÉÉiÉÉ ½èþ*
nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå ̈ Éå Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ, MÉÖ¤¤ÉÉ®äú {É®ú ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ =i{±ÉÉ´ÉxÉ ¤É±É, MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò
¦ÉÉ®ú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä VÉÉB, ªÉÉ ªÉÚÄ Eò½åþ ÊEò MÉèºÉ ¦É®äú MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ PÉxÉi´É, MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉä PÉä®úxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ½þ´ÉÉ Eäò PÉxÉi´É Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä VÉÉB, iÉÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ >ð{É®ú = ö̀xÉÉ lÉ¨É VÉÉiÉÉ ½èþ*
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú, ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ MÉèºÉ ºÉä ¦É®äú ÊJÉ±ÉÉèxÉÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú >ð{É®ú VÉÉEò®ú ¡Úò]õ VÉÉiÉä ½éþ
CªÉÉåÊEò >ð{É®ú =`öiÉä ½ÖþB ´Éä EòÉ¡òÒ Eò¨É nù¤ÉÉ´É ´ÉÉ±Éä Ê½þººÉä ¨Éå +É VÉÉiÉä ½éþ! VÉ½þÉÄ
MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ¦É®úÒ MÉèºÉ ¡èò±ÉiÉÒ ½èþ, +ÉªÉiÉxÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ +Éè®ú MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÒ ®ú¤É®ú
ËJÉSÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ®ú¤É®ú ¡ò]õ VÉÉiÉÒ ½èþ*       ú
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ºÉä ÊUô]õEò VÉÉiÉÒ ½éþ, MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉ ¦ÉÉ®ú {É½þ±Éä
EòÒ iÉ®ú½þ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ
Ê¡ò®ú ºÉä UôiÉ EòÒ +Éä®ú =`öxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

®äúË±ÉMÉ ºÉä ¤ÉÄvÉä +Éè®ú Eò¨É®äú ¨Éå UôÉäcä÷
MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉä ̈ ÉéxÉä +MÉ±Éä ÊnùxÉ VÉÉEò®ú näùJÉÉ*
Eò¨É®äú ´ÉÉ±ÉÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ xÉÒSÉä ÊMÉ®úÉ ½Öþ+É
lÉÉ* MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ Ê{ÉU±Éä ÊnùxÉ EòÒ iÉ®ú½þ ]õÉ<]õ
xÉ½þÓ lÉÉ EòÉ¡òÒ xÉ®ú̈ É ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ*

UôiÉ Eäò ®äúË±ÉMÉ ºÉä ¤ÉÄvÉÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ ¦ÉÒ
±ÉMÉ¦ÉMÉ xÉÒSÉä {Éc÷É lÉÉ* ´ÉÉä ¦ÉÒ xÉ®ú̈ É
½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* ªÉÉxÉÒ <xÉ nùÉäxÉÉå MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå
¨Éå ºÉä MÉèºÉ ±ÉÒEò ½þÉä MÉ<Ç lÉÒþ*

+¦ÉÒ ¦ÉÒ ¨Éé BäºÉÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ xÉ½þÓ
ºÉÉäSÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÚÄ ÊVÉºÉ¨Éå MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÉä JÉÖnù
>ÄðSÉÉ<Ç iÉEò ±ÉäEò®ú VÉÉ>Äð +Éè®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÉä näùJÉ ºÉEÚÄò ÊEò MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ Eò¨É nù¤ÉÉ´É Eäò
½þÉ±ÉÉiÉ ¨Éå ¡Úò]õiÉÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* ÊVÉºÉ
VÉMÉ½þ ¨Éé MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò
näùJÉ ®ú½þÉ ½ÚÄ =ºÉEòÒ >ÄðSÉÉ<Ç ºÉ¨ÉÖpù ºÉiÉ½þ

ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 300 ¨ÉÒ]õ®ú ½èþ* ªÉ½ÉÄ ½þ´ÉÉ
EòÉ n¤ÉÉ´É 734 Ê¨É.¨ÉÒ. {ÉÉ®äú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú
½èþ* ªÉÊnù MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ 50 ¨ÉÒ]õ®ú >ÄðSÉÉ<Ç iÉEò
VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉxÉÒ 350 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç
{É®ú SÉ±ÉÉ VÉÉB iÉÉä <ºÉ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ½þ´ÉÉ
EòÉ nù¤ÉÉ´É 730 Ê¨É.¨ÉÒ. {ÉÉ®äú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú
½þÉäMÉÉ (<xÉ >ÄðSÉÉ<ªÉÉå Eäò Ê±ÉB ½þ´ÉÉ Eäò
n¤ÉÉ´É  EòÒ  MÉhÉxÉÉ  ¨ÉéxÉä  http://
www.altitude.org ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú ̈ ÉÉèVÉÚnù
Eäò±EÖò±Éä]õ®ú EòÒ ¨Énùnù ºÉä EòÒ ½èþ* <ºÉ¨Éå
ÊEòºÉÒ VÉMÉ½þ Eäò +IÉÉÆ¶É-näù¶ÉÉxiÉ®ú, ½þ´ÉÉ
Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ½þ´ÉÉ ¨Éå xÉ¨ÉÒ +ÉÊnù EòÉä
vªÉÉxÉ ¨Éå ®JÉÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ, ¨ÉÉ±ÉÚ¨É
xÉ½þÓ*)* ªÉÉxÉÒ, +xiÉ®ú iÉÉä ½èþ ±ÉäÊEòxÉ
<ºÉ +xiÉ®ú ºÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ ¡Úò]äõMÉÉ ªÉÉ xÉ½þÓ
<ºÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ Ê¡ò±É½þÉ±É ¨ÉÖZÉä EòÉä<Ç
iÉ®úÒEòÉ xÉ½þÓ ºÉÚZÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÊnù +É{É
¨Éä®úÒ EÖòUô ¨Énùnù Eò®ú {ÉÉBÄ iÉÉä |ÉªÉÉäMÉ EòÉä
+ÉMÉä ¤ÉgøÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ*

<ºÉ VÉ´ÉÉ¤É EòÉä ¨ÉÉvÉ´É Eäò±ÉEò®ú xÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ*
¨ÉÉvÉ´É Eäò±ÉEò®ú: ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ {ÉÊjÉEòÉ ºÉä ºÉ¨¤Érù ½éþ*

<ºÉ ¤ÉÉ®ú Eäò ºÉ´ÉÉ±É
ºÉ´ÉÉ±É: ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäxÉä {É®ú Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå ºÉä BEò JÉÉºÉ iÉ®ú½þ EòÒ MÉxvÉ +ÉiÉÒ ½èþ,
CªÉÉ +É{É <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½é?
ºÉ´ÉÉ±É: ÊUô{ÉEòÊ±ÉªÉÉÄ +{ÉxÉä {ÉÆVÉÉå {É®ú ¤ÉxÉÒ JÉÉºÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä nùÒ´ÉÉ®ú-
ºÉÒË±ÉMÉ {É®ú SÉ±É {ÉÉiÉÒ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ SÉÓÊ]õªÉÉÄ, ¨ÉEòÊc÷ªÉÉÄ ´É EòÒ] ¦ÉÒ nùÒ´ÉÉ®ú-
ºÉÒË±ÉMÉ {É®ú SÉ±ÉiÉä ½éþ* BäºÉÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ?
<xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ, +É{ÉEòÉ CªÉÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½èþ
CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ? <xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú +É{É VÉÉä EÖòUô ºÉÉäSÉiÉä ½éþ,
ºÉ½þÒ-MÉ±ÉiÉ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ Ê±ÉJÉ ¦ÉäVÉå*


