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Ê´ÉMÉiÉ EÖòUô +ÆEòÉå ºÉä ½þ¨ÉxÉä BEò xÉªÉÉ EòÉì±É¨É ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
Ê¶ÉIÉEò B´ÉÆ Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉEò +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ºÉÉZÉÉ Eò®ú ºÉEåò* <ºÉ ¤ÉÉ®ú SÉÉ®ú
+xÉÖ¦É´É |ÉºiÉÖiÉ ½éþ* <xÉ {É®ú +{ÉxÉÒ ®úÉªÉ nùÒÊVÉB* ºÉÉlÉ ½þÒ, BEò UôÉä]õÒ-ºÉÒ MÉÖWÉÉÊ®ú¶É
½èþ ÊEò +É{É +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¦ÉÒ WÉ°ü®ú ºÉÉZÉÉ Eò®åú*

1. xÉÉMÉÊ®úEòiÉÉ Eäò ºÉxnù¦ÉÇ ............................ +ÆVÉxÉÉ ÊjÉ´ÉänùÒ
2. ¦É®ú{ÉÉ<Ç EòÒ ¦É®ú{ÉÉ<Ç ................................. ®úÊ´É EòÉxiÉ
3. SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ......................................... Eò¨É±É ÊEò¶ÉÉä®ú ̈ ÉÉ±É´ÉÒªÉ
4. ̈ ÉÉ{ÉxÉ - BEò +xÉÖ¦É´É .............................. ªÉÉäMÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú {ÉÉhbä÷

Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ Eò±É¨É ºÉäÊ¶ÉIÉEòÉå EòÒ Eò±É¨É ºÉä
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Eò¨É±É ÊEò¶ÉÉä®ú ¨ÉÉ±É´ÉÒªÉ

S…±…i…‰-S…±…i…‰

¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ¶É¤nù =ºÉEäò {ÉÊ®ú´Éä¶É
+Éè®ú ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä Ê¨É±ÉiÉä ½éþþ* VÉ¤É
Eò¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ =nùÉ½þ®úhÉ EòÒ +ÉiÉÒ ½èþ
iÉÉä ¦É±Éä ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ EòIÉÉ ½þÉä,

+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ¶É¤nù ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä
Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå SÉ±Éä +ÉiÉä ½éþ*

Eò<Ç ºÉÉ±ÉÉå ºÉä ¨ÉÖºEòÉxÉ ºÉÆºlÉÉ
Eäò ¦ÉÉä{ÉÉ±É ÎºlÉiÉ ¤ÉÆVÉÉ®úÒ ¤ÉºiÉÒ

ºÉå]õ®ú {É®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgøÉxÉä EòÉ EòÉ¨É
Eò®úiÉÉ ½ÚþÄ* {ÉÉ®úvÉÒ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ¤ÉSSÉä
ªÉ½þÉÄ +ÉiÉä ½éþ* <xÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò ¨ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ {ÉxxÉÒ ¤ÉÒxÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä
½éþþ*

¤ÉSSÉä {ÉgøxÉä ¨Éå BEò-ºÉä xÉ½þÓ ½é*þ
EòIÉÉ ¨Éå ºiÉ®úÉxÉÖºÉÉ®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò iÉÒxÉ
ºÉ¨ÉÚ½þ ½éþþ*
ºiÉ®ú-1. {ÉgøxÉÉ-Ê±ÉJÉxÉÉ, nùÉäxÉÉå VÉÉxÉiÉä

½éþþþ*
ºiÉ®ú-2. ÊºÉ¡Çò UôÉä]õÒ ºÉ®ú±É Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ

{ÉgøxÉÉ VÉÉxÉiÉä ½éþþ*
ºiÉ®ú-3. {ÉgøxÉÉ ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþþ*

+ÉVÉ ¨ÉÉjÉ 17 ¤ÉSSÉä ={ÉÎºlÉiÉ
lÉä, 10 ±Éc÷Eäò +Éè®ú 7 ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ*
+ÉVÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ Eò½þÉxÉÒ
½þ±ÉÒ¨É SÉ±ÉÉ SÉÉÄnù {É® {ÉgÉxÉä EòÒ
ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÒ* <ºÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉÖxÉÉxÉä

¨Éé
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Ê¨É±ÉiÉÉ ½þÉäMÉÉ?
®úÉÊvÉEòÉ: ½þ±ÉÒ¨É SÉÉÄnù ºÉä PÉÚ¨ÉEò®ú

´ÉÉ{ÉºÉ +É MÉªÉÉ, ªÉä +SUôÉ ±ÉMÉÉ*
¨ÉéxÉä ¤ÉSSÉÉå ºÉä Ê¡ò®ú {ÉÚUôÉ ÊEò +MÉ®ú

½þ¨É ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ ½þ±ÉÒ¨É EòÒ iÉ®ú½þ SÉÉÄnù {É®ú
VÉÉxÉÉ SÉÉ½åþþ iÉÉä EèòºÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþþ*

EÖòUô {É±É Eäò Ê±ÉB iÉÉä EòIÉÉ ¨Éå VÉèºÉä
ºÉxxÉÉ]õÉ UôÉ MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú BEò +É´ÉÉWÉ
+É<Ç, +É´ÉÉWÉ lÉÒ Ê®ú½þÉxÉ EòÒ, =U±ÉiÉä
½ÖB, “ÊSÉ±ÉMÉÉc÷É (½´ÉÉ<Ç-VÉ½ÉWÉ) ºÉä
SÉÉÄnù {É®ú VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþþ*”

+¤É BäºÉÉ ±ÉMÉÉ VÉèºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä
SÉÉÄnù {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉä EòÉ ={ÉÉªÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ
½þÉä -- ºÉ¦ÉÒ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä iÉEÇò ±ÉMÉÉiÉä
½ÖþB ¤ÉiÉÉxÉä ±ÉMÉä*

MÉMÉxÉ: ®ÉìEäò] ºÉä*
®úÉvÉä{ÉÉ±É: MÉèºÉ ´ÉÉ±Éä ¡ÖòMMÉä ºÉä*
®úÉÊvÉEòÉ: ½äþ±ÉÒEòÉì{]õ®ú ºÉä*
¤ÉÉEòÒ ¤ÉSSÉä SÉÖ{É lÉä*
<ºÉ {É®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä ´ÉÉ{ÉºÉ Eò½þÉxÉÒ

{É®ú ±Éä MÉB +Éè®ú Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä
{É®ú SÉSÉÉÇ ¶ÉÖ°ü EòÒ* ¨ÉéxÉä {ÉÚUôÉ ÊEò “<ºÉ
Eò½ÉxÉÒ ¨Éå Eò½þÓ EÖòU BäºÉÉ iÉÉä xÉ½þÓ
±ÉMÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ +ÉªÉÉ ½þÉä, EòÉä<Ç
±ÉÉ<xÉ ªÉÉ EòÉä<Ç ¶É¤nù ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É
ºÉ¨ÉZÉ xÉ +ÉªÉÉ ½þÉä?”

¤ÉSSÉÉå ºÉä =kÉ®ú Ê¨É±ÉÉ, “xÉ½þÓ!”
¨ÉéxÉä BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉä {ÉÚUôÉ, “EòÉä<Ç

BäºÉÉ ¶É¤nù VÉÉä +±ÉMÉ ±ÉMÉÉ ½þÉä?”
®úÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ ¤ÉÉä±ÉÒ, “SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä, nùÉä

¤ÉÉ®ú CªÉÉå Ê±ÉJÉÉ ½èþ? <ºÉEòÉ CªÉÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
½èþ?”

Eäò {ÉÒUäô EòÉ =nÂnä¶ªÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ
Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä ¨ÉÉèEòÉ näùxÉÉ lÉÉ*
Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þÉxÉÒ
{É®ú SÉSÉÉÇ ¶ÉÖ°ü EòÒ*

¨ÉéxÉä ¤ÉSSÉÉå ºÉä {ÉÚUÉ, “<ºÉ Eò½þÉxÉÒ
¨Éå +É{É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉ¤ÉºÉää +SUÉ CªÉÉ
±ÉMÉÉ?”

¨ÉxÉnùÒ{É xÉä Eò½þÉ, “®ÉìEäò]õ ¨Éå ½þ±ÉÒ¨É
EòÉ >ð{É®ú VÉÉxÉÉ ¨ÉÖZÉä +SUôÉ ±ÉMÉÉ* ¨ÉÖZÉä
±ÉMÉ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò ¨Éé VÉÉ ®ú½þÉ ½ÚÄþþ*”

®ÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ: ½þ±ÉÒ¨É ́ É½þÉÄ PÉÚ̈ ÉEò®ú +ÉªÉÉ*
¨ÉÖZÉä ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ, ¨Éé ¦ÉÒ SÉ±ÉÒ VÉÉ>Äð*

®úÉ½Öþ±É: CªÉÉ ºÉSÉ ¨Éå EòÉ®úJÉÉxÉä ¨Éå
®ÉìEäò]õ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ? ÊEòiÉxÉä EòÉ
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¨ÉéxÉä Eò½þÉ, “½þ̈ É ºÉ¤É Ê¨É±ÉEò®ú <ºÉEòÉ
=kÉ®ú fÚÄøgøiÉä ½éþ ÊEò +ÉÊJÉ®ú BEò ½þÒ
¶É¤nù EòÉä nùÉä ¤ÉÉ® Eò¤É +Éè®ú CªÉÉå ¤ÉÉä±ÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ*” Ê¡ò®ú Eò½þÉ, “BäºÉä +Éè®ú ¶É¤nù
¤ÉiÉÉ+Éä VÉÉä nùÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉä±Éä VÉÉiÉä ½éþþ*”

 ¤ÉºÉ, BEò Eäò ¤ÉÉnù BEò VÉ´ÉÉ¤É +ÉxÉÉ
¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉB* ¤ÉSSÉÉå Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉÉä±Éä MÉB
¶É¤nùÉå EòÉä ¨Éé ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú Ê±ÉJÉxÉä ±ÉMÉÉ*

¨É®úiÉ-¨É®úiÉä, {ÉÒiÉä-{ÉÒiÉä, ̈ ÉÉ®úiÉä-¨ÉÉ®úiÉä,
VÉÉiÉä-VÉÉiÉä, JÉÉiÉä-JÉÉiÉä, Ê±ÉJÉiÉä-Ê±ÉJÉiÉä,
{ÉgiÉä-{ÉgiÉä, =ciÉä-=ciÉä, ÊSÉ{ÉEòÉiÉä-
ÊSÉ{ÉEòÉiÉä*

VÉ¤É ºÉÉ®ä ú ¤ÉSSÉ ä
EÖòUô-EÖòUô ¶É¤nù ¤ÉÉä±É ®ú½äþ
lÉä iÉ¦ÉÒ SÉÉ® ºÉÉ±É EòÒ
¤ÉSSÉÒ iÉÉÊxÉªÉÉ xÉä nùÉä
VÉ´ÉÉ¤É ÊnùB -- {ÉÉxÉÒ
¦É®iÉä-¦É®iÉä,   ®Éä]Ò
¤ÉxÉÉiÉä-¤ÉxÉÉiÉä* <iÉxÉä
ºÉ®ú±É iÉ®úÒEäò ºÉä iÉÉÊxÉªÉÉ
xÉä JÉä±ÉiÉä ½ÖþB ´ÉÉCªÉ
¤ÉÉä±ÉÉ ÊEò ¤ÉÉEòÒ ¤ÉSSÉä
=ºÉEòÒ iÉ®ú¡ò näùJÉxÉä
±ÉMÉä*

¨ÉéxÉä iÉÉÊxÉªÉÉ EòÉä
|ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
Eò½þÉ, “+Éè®ú CªÉÉ, +Éè®ú
¤ÉÉä±ÉÉä*” iÉÉä =ºÉxÉä Eò½þÉ,
“nùÉ°ü {ÉÒiÉä-{ÉÒiÉä ¨É®úÒ
MÉªÉÉä*”

ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ iÉÉÊxÉªÉÉ
xÉä ºÉxnù¦ÉÇ EòÉä {ÉEòc÷iÉä
½ÖþB ´ÉÉCªÉ ¤ÉÉä±Éä, <ºÉºÉä

±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ EòIÉÉ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ
´ÉÉCªÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê±ÉJÉÉ VÉÉB ´ÉÉä
+lÉÇ{ÉÚhÉÇ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

EòIÉÉ ¨Éå SÉ±É ®ú½þÒ <ºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ
EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉiÉä ½ÖþB +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå ºÉä
|É¶xÉ ÊEòB* ¨ÉéxÉä ¤ÉSSÉÉå ºÉä {ÉÚUôÉ, “½þ¨É
Eò¤É <ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþþ?” =nùÉ½þ®úhÉ
näùiÉä ½ÖþB, “VÉèºÉä ÊEò iÉÉÊxÉªÉÉ xÉä Eò½É,
‘nùÉ°ü {ÉÒiÉä-{ÉÒiÉä ¨É®úÒ MÉªÉÉä*’ ”

¤ÉSSÉä BEò Eäò ¤ÉÉnù BEò iÉi{É®úiÉÉ ºÉä
¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉä*
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®úÉvÉä{ÉÉ±É: SÉÉ±ÉÒ-SÉÉ±ÉÒ xÉä ̈ É®úÒ MÉªÉÉä*
MÉMÉxÉ: SÉÉ±ÉÒ-SÉÉ±ÉÒ xÉä MÉÉääcä÷÷ ]Úõ]õÒ

MÉªÉÉä*
®äúºÉÚ: BEò ÊnùùxÉ ®úÉäb÷÷ ºÉä VÉ<Ç ®ú+Éä lÉÉä

iÉÉä ¤ÉºÉ ºÉä ¨É®iÉÉ-¨É®úiÉÉ ¤ÉSÉÒ MÉªÉÉä*
¨ÉxÉnùÒ{É: Ê±ÉJÉiÉä-Ê±ÉJÉiÉä lÉÉEòÒ

MÉªÉÉä*
®úÉÊvÉEòÉ: ®úÉä]õÒ ¤ÉxÉÉiÉä-¤ÉxÉÉiÉä lÉEò

MÉ<Ç*
®úÉ½Öþ±É: BEò +Énù̈ ÉÒ EòÉä {ÉÖÊ±ÉºÉ ̈ ÉÉ®úiÉä-

¨ÉÉ®úiÉä ±Éä MÉ<Ç*
®úÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ: {Éènù±É SÉÉ±ÉÒxÉä-SÉÉ±ÉÒxÉä

lÉÉEòÒ MÉ<Ç*
<xÉ ºÉ¤É ´ÉÉCªÉÉå EòÉä ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú Ê±ÉJÉÉ

MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ½þ®ú BEò ´ÉÉCªÉ ¨Éå VÉ½þÉÄ
¶É¤n ùnùÉä ¤ÉÉ®ú +ÉB =xÉEòÉä +Æb÷®ú-±ÉÉ<xÉ
ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä Eò½É, “ºÉÉäSÉÉä
½þ¨É Eò¤É ªÉä ¤ÉÉiÉ ¤ÉÉä±É ®ú½äþ ½éþþ*”

 ̈ Éé: iÉÉÊxÉªÉÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò nùÉ°ü {ÉÒiÉä-
{ÉÒiÉä ¨É®úÒ MÉªÉÉä* iÉÉä ªÉä VÉÉä +Énù¨ÉÒ
nùÉ°ü {ÉÒ ®ú½þÉ lÉÉ, Eò¤É ¨É®úÉ?

MÉMÉxÉ: VÉ¤É nùÉ°ü WªÉÉnùÉ {ÉÒ ±ÉÒ iÉÉä
¨É®ú MÉªÉÉ*

¨Éé: ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ®úÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ xÉä Eò½þÉ
{Éènù±É SÉÉ±ÉÒxÉä-SÉÉ±ÉÒxÉä lÉÉEòÒ MÉ<Ç*

®úÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ: ¦ÉèªÉÉ =ºÉ ÊnùxÉ ½þ¨É ¤É½ÖþiÉ
nÚù®ú iÉEò ¤ÉÒxÉxÉä MÉB lÉä* iÉÉä lÉÉEòÒ MÉ<Ç*

¨Éé: CªÉÉ ®úÉäWÉ <iÉxÉÒ nÚù®ú VÉÉiÉä ½þÉä?
®úÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ: xÉ½þÓ* ®úÉäWÉ iÉÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ

½þÒ ¤ÉÒxÉiÉä ½éþþ*
¨Éé: CªÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ <iÉxÉÉ ½þÒ lÉEò

VÉÉiÉÒ ½þÉä?
®úÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ: xÉ½þÓ*
¨Éé: Ê¡ò®ú =ºÉ ÊnùxÉ BäºÉÉ CªÉÉ ½Öþ+É

ÊVÉºÉºÉä iÉÖ¨É lÉEò MÉ<È?
®ÉäÊiÉ¶ÉxÉÉ: =ºÉ ÊnùxÉ ®úÉäWÉ ºÉä MÉ±±ÉÉEò-

MÉ±±ÉÉEò nÚù®ú {Éènù±É SÉÉ±ÉÒ xÉä MÉ<Ç*
<iÉxÉä ¨Éå ®úÉvÉä{ÉÉ±É ¤ÉÉä±ÉÉ: ½þÉÄ, ºÉ¨ÉZÉ

+É MÉªÉÉ, ½þ¨É VÉ¤É ¦ÉÒ EòÉä<Ç EòÉ¨É EòÉä
¤É½ÖþiÉ WªÉÉnùÉ Eò®úiÉä ½éþþ iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ
=ºÉä nùÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉä±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

®úÉ½Öþ±É: ½þÉÄ ¦ÉèªÉÉ, VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉÒ
iÉÉEòiÉ ºÉä WªÉÉnùÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþþ iÉÉä
=ºÉä ¤ÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉÉ ±É¨¤ÉÉ SÉ±ÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB nùÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþþ*

¨ÉéxÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ iÉ®ú¡ò näùJÉiÉä
½ÖþB Eò½þÉ, “iÉÉä BäºÉÉ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò
VÉ¤É ÊEòºÉÒ EòÉ¨É EòÉä WªÉÉnùÉ ªÉÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
WªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉä iÉÉä
=ºÉä nùÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉä±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*”

Eò¨É±É ÊEò¶ÉÉä®ú ̈ ÉÉ±É´ÉÒªÉ: ̈ ÉÖºEòÉxÉ ºÉÆºlÉÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ½éþ*
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ: |É¶ÉÉxiÉ ºÉÉäxÉÒ: {Éå]õ®ú +Éè®ú <±Éº]Åäõ]õ®ú* Ê´ÉtÉ ¦É´ÉxÉ BVÉÖEäò¶ÉxÉ Ê®úºÉÉäºÉÇ ºÉå]õ®ú,
=nùªÉ{ÉÖ®ú ̈ Éå EòÉªÉÇ®úiÉ*




