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½þ¨ÉÉ®úÉ |ÉªÉÉºÉ ½èþ ÊEò <ºÉ EòÉì±É¨É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê¶ÉIÉEò B´ÉÆ Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉEò
+{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ºÉÉZÉÉ Eò®ú ºÉEåò* <ºÉ ¤ÉÉ®ú iÉÒxÉ +xÉÖ¦É´É |ÉºiÉÖiÉ ½éþ* <xÉ {É®ú
+{ÉxÉÒ ®úÉªÉ nùÒÊVÉB* ºÉÉlÉ ½þÒ, BEò UôÉä]õÒ-ºÉÒ MÉÖWÉÉÊ®ú¶É ½èþ ÊEò +É{É +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ WÉ°ü®ú ºÉÉZÉÉ Eò®åú*

1. {ÉªÉÉḈ É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ¤É½þÉxÉä ................................. ºÉÖxÉÒ±É ¤ÉÉMÉ´ÉÉxÉ
2. BEò ÊSÉÊc÷ªÉÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ................................... ®ÆúVÉxÉÉ ËºÉ½þ

Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ Eò±É¨É ºÉäÊ¶ÉIÉEòÉå EòÒ Eò±É¨É ºÉä
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BEÚ  S… c˜™…… EÚ“ EÚΩ˛…x…“
®ÆúVÉxÉÉ ËºÉ½þ

½éþ CªÉÉåÊEò |ÉÉªÉ: ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ xÉä +{ÉxÉÒ
|ÉÉlÉÊ¨ÉEò EòIÉÉ+Éå ̈ Éå +, +É, <, <Ç...Eò,
JÉ, MÉ, PÉ... ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úEäò ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ
ºÉÒJÉÒ ½èþþ* <ºÉ {ÉrùÊiÉ ¨Éå ½þ¨Éå {É½þ±Éä
¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä UôÉä]Ò <EòÉ<Ç ‘+IÉ®’
ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è,þ iÉi{É¶SÉÉiÉ
+IÉ®úÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÒ =ºÉºÉä ¤Éc÷Ò

¹ÉÉ +vªÉªÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EÖòUô nù¶ÉEòÉå
      ºÉä MÉ½þxÉ  SÉSÉÉÇ EòÉ  Ê´É¹ÉªÉ ®ú½þÉ
½èþ* <xÉ SÉSÉÉÇ+Éå EòÉ BEò |É¨ÉÖJÉ Eäòxpù
Ê¤ÉxnÖù ¦ÉÉ¹ÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ v´ÉÊxÉ-ù´ÉhÉÇ B´ÉÆ
ºÉ¨ÉOÉ-¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉrùÊiÉªÉÉÄ =xÉ SÉSÉÉÇ+Éå Eäò
Eäòxpù EòÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ ®ú½þÒ ½éþþ* v´ÉÊxÉ-
ù´ÉhÉÇ {ÉrùÊiÉ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ ½þ¨É ºÉ¤É {ÉÊ®úÊSÉiÉ

¦ÉÉ
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<EòÉ<Ç ‘¶É¤n’ ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÉ¹ÉÉ YÉÉxÉ EòÉ
¦ÉÉMÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ‘´ÉÉCªÉ’ VÉÉä
½þ¨Éå ÊEòºÉÒ +´ÉºlÉÉ ªÉÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ
+lÉÇ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ*

nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ºÉ¨ÉOÉ-¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉrùÊiÉ ½èþ
ÊVÉºÉEäò +xiÉMÉÇiÉ ¤ÉSSÉÉ `ÒEò =ºÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ
|ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ́ É½þ PÉ®ú ̈ Éå +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ
ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ* ½þ®ú ¤ÉSSÉÉ {ÉènùÉ<¶É Eäò ¤ÉÉnù
¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ´É¹ÉÉç ¨Éå +{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ¤ÉÉä±ÉÒ
VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉiÉÉ
½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ´É½þ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É
¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉOÉ (ºÉ¨{ÉÚhÉÇ) °ü{É ºÉÖxÉiÉÉ
½èþ* ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉSSÉÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú
+{ÉxÉä ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉÞÊVÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, +Éè®ú
=ºÉEäò ̈ ÉÉèÊJÉEò °ü{É ̈ Éå {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇiÉÉ ½þÉÊºÉ±É
Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* WªÉÉnùÉiÉ®ú ¤ÉSSÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò
+xÉäEò ¨ÉÉxÉEò VÉèºÉä Ê±ÉJÉxÉÉ +Éè®ú {ÉgøxÉÉ
+ÉÊnù +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò °ü{É ºÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå
ºÉÒJÉiÉä ½éþ* ¨Éä®úÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ ÊEò <ºÉ
{ÉrùÊiÉ ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä +lÉÇ ºÉÞÊVÉiÉ Eò®úxÉä
+Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå Eò¨É ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®úxÉÉ {ÉciÉÉ
½èþ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä º´ÉiÉÆjÉ
°ü{É ºÉä +Ê¦É´ªÉCiÉ Eò®ú {ÉiÉÉ ½èþ*
BEò EòÉ]ÚÇõxÉ Ê¡ò±¨É ºÉä..

BäºÉÉ ½þÒ BEò +xÉÖ¦É´É ¨Éé +É{ÉEäò
ºÉÉlÉ ºÉÉZÉÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÄþþ ÊVÉºÉä ¨ÉéxÉä
ºEÚò±ÉÒ ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½ÖþB
nùVÉÇ ÊEòªÉÉ ½èþ* ¨ÉéxÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ<Ç EòÉè¶É±É Eäò
iÉ½iÉ ºÉÖxÉxÉÉ, ¤ÉÉä±ÉxÉÉ, {ÉgøxÉÉ ́ É Ê±ÉJÉxÉÉ
EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB BEò Ê½xþnùÒ
¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ {ÉÉ`öö ªÉÉäVÉxÉÉ iÉèªÉÉ®ú EòÒ*

¨Éä®úÒ <ºÉ {ÉÉ`öö ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éå Uô½þ Ê¨ÉxÉ]õ
EòÒ BEò EòÉ]ÚÇõxÉ Ê¡ò±¨É1 ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É
lÉÒ* ªÉ½þ Ê¡ò±¨É ̈ ÉÖZÉä ́ ÉÉ]ÂõºÉB{É Eäò WÉÊ®úB
Ê¨É±ÉÒ lÉÒ* VÉ¤É ¨ÉéxÉä =ºÉ Ê¡ò±¨É EòÉä
näùJÉÉ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ {ÉºÉxnù +É<Ç* ±ÉMÉä ½þÉlÉ
¨ÉéxÉä ªÉ½þ Ê¡ò±¨É +{ÉxÉÒ iÉÒxÉ ºÉÉ±É EòÒ
¦ÉiÉÒVÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ÊnùJÉÉ nùÒ ÊVÉºÉä ªÉ½þ
<iÉxÉÒ {ÉºÉxnù +É<Ç ÊEò =ºÉxÉä <ºÉä 4-5
¤ÉÉ®ú näùJÉ Ê±ÉªÉÉ*

ªÉ½þ Ê¡ò±¨É BEò ÊSÉÊc÷ªÉÉ (Piper
bird) Eäò ¤ÉSSÉä Eäò +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ® ¤ÉxÉxÉä
EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ÊSÉÊcªÉÉ EòÉ
¤ÉSSÉÉ JÉÉxÉÉ fÚøÄgxÉÉ ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò±¨É
EòÒ JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ¨Éå Eò½þÉxÉÒ
EòÉä nù¶ÉÉÇxÉä Eäò Ê±ÉB ÊºÉ¡Çò ¦ÉÉ´ÉÉå-ÊGòªÉÉ+Éå
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, EòÉä<Ç ̈ ÉÉèÊJÉEò
ªÉÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå xÉ½þÓ ±ÉÉ<Ç
MÉ<Ç ½èþ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ <ºÉ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ½þ®ú BEò
¦ÉÉ´É, ½þ®ú BEò ¤ÉÉiÉ ¨Éä®úÒ 3 ´É¹ÉÇ EòÒ
¦ÉiÉÒVÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®ú½þÒ lÉÒ +Éè®ú
+{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉZÉ EòÉä ]Úõ]äõ-¡Úò]äõ ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå
¤ÉÉä±ÉEò®ú ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú
®ú½þÒ lÉÒ*

iÉÉä ªÉ½þÓ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉªÉÉ ÊEòò CªÉÉå
xÉ EòIÉÉ-2 Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ Ê¡ò±¨É
ÊnùJÉÉ<Ç VÉÉB +Éè®ú <ºÉEäò WÉÊ®úB ¦ÉÉ¹ÉÉ
Eäò EòÉè¶É±É {É®ú EòÉ¨É ÊEòªÉÉ VÉÉB* EòIÉÉ-
2 EòÉ SÉªÉxÉ <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ CªÉÉåÊEò
<ºÉ {Éc÷É´É {É®ú ¤ÉSSÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò
°ü{É EòÉä näùJÉxÉÉ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ½þÒ Eò®ú
®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ, BäºÉÒ EòÉä<Ç {ÉÉ`öö
ªÉÉäVÉxÉÉ <ºÉ EòIÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ÊGòªÉÉÎx´ÉiÉ

1 Ê¡ò±¨É EòÒ Ë±ÉEò: https://www.youtube.com/watch?v=A-uzJB9Bc9U
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Eò®úxÉÉ ¨Éä®äú Ê±ÉB +ÉºÉÉxÉ lÉÉ* ´ÉèºÉä <ºÉ
{ÉÉ`öö ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ ÊGòªÉÉx´ÉªÉxÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò
´É ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
EòIÉÉ ¨Éå Eò®úÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* EòIÉÉ
¤ÉgxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò ±ÉäJÉxÉ
¨Éå PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò Ê´É´É®úhÉ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç,
¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éè®ú Eò½þÉxÉÒ Eò½þxÉä
Eäò fÆøMÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ¤ÉgøiÉÒ ½þÒ VÉÉBMÉÒ*
ºÉÉlÉ ½þÒ <ºÉ Ê¡ò±¨É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉªÉÉḈ É®úhÉ +vªÉªÉxÉ Eäò ºÉxnù¦ÉÇ
¨Éå VÉÒ´É-|ÉÉhÉÒ VÉMÉiÉ ºÉä ¦ÉÒ +´ÉMÉiÉ
Eò®úÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú
EòÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉå EòÒ JÉÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉÉå EòÒ
iÉ®ú¡ò ¦ÉÒ vªÉÉxÉ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ*
VÉÉä EòIÉÉ ¨Éå ÊEòªÉÉ...

¨ÉéxÉä EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò “+ÉVÉ ½þ¨É BEò UôÉä]õÒ-ºÉÒ
Ê¡ò±¨É näùJÉåMÉä* Ê¡ò±¨É ¨Éå ºÉǼ ÉÉnù xÉ½þÓ ½éþ
iÉÉä ½þ¨Éå vªÉÉxÉ ºÉä Ê¡ò±¨É näùJÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ*
Ê¡ò±¨É ¨Éä®äú ¡òÉäxÉ ¨Éå ½èþ* ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä BEò
ºÉÉlÉ iÉÉä Ê¡ò±¨É xÉ½þÓ näùJÉ {ÉÉBÄMÉä <ºÉÊ±ÉB

5-5 ¤ÉSSÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +ÉBÄMÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú
Ê¡ò±¨É näùJÉåMÉä*” <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ Eäò ºÉÉlÉ,
EòIÉÉ Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä 5-5 Eäò ºÉ¨ÉÚ½ ¨Éå
Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú =xÉEòÉ
Ê¡ò±¨É näùJÉxÉä EòÉ Gò¨É ¦ÉÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

VÉ¤É ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå xÉä Ê¡ò±¨É näùJÉ ±ÉÒ
iÉ¤É ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ <ºÉ {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä
EòÉ, ¤ÉSSÉÉå EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ+Éå, ÊGòªÉÉ+Éå ´É
¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä ºÉÖxÉxÉä EòÉ* ´ÉèºÉä iÉÉä Ê¡ò±¨É
näùJÉiÉä ½ÖþB ½þÒ ¤ÉSSÉä EÖòUô-EÖòUô ÊGòªÉÉ+Éå
´É ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä ¨ÉÉèÊJÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ
´ªÉCiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä lÉä {É®úxiÉÖ ªÉ½þ ºÉ¨ÉªÉ
lÉÉ VÉ¤É ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä
ºÉ¤ÉEäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉ {ÉÉBÄ* nÚùºÉ®úÉ ¤ÉSSÉÉ
{É½þ±Éä ¤ÉSSÉä Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉiÉä
½ÖþB =ºÉ¨Éå +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ VÉÉäc÷ {ÉÉB iÉlÉÉ
+xÉäEò ¤ÉÉiÉÉå Eäò ¨ÉvªÉ iÉÉ®úiÉ¨ªÉiÉÉ-
ÊxÉ®xiÉ®úiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú, näùJÉÒ MÉ<Ç
Ê¡ò±¨É EòÉä Ê±ÉÊJÉiÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉ °ü{É
ÊnùªÉÉ VÉÉB*

<ºÉEäò Ê±ÉB ¨ÉÉjÉ BEò |É¶xÉ {ÉÚUôÉ
MÉªÉÉ, “+É{É ±ÉÉäMÉÉå xÉä Ê¡ò±¨É ¨Éå CªÉÉ
näùJÉÉ?”

Eò<Ç ¤ÉSSÉä BEò ºÉÉlÉ iÉi{É®ú ½þÉäEò®ú
¤ÉiÉÉxÉä ±ÉMÉä, iÉÉä ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, “BäºÉä ¨ÉÖZÉä
xÉ iÉÉä EÖòUô ̀ öÒEò ºÉä ºÉÖxÉÉ<Ç näùMÉÉ +Éè®ú xÉ
½þÒ ¨Éé EÖòUô ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ>ÄðMÉÒ, ½þ¨É BEò-
BEò Eò®úEäò +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ Eò½åþMÉä +Éè®ú VÉÉä
¤ÉÉä±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÉäMÉÉ ´É½þ +{ÉxÉÉ
½þÉlÉ JÉcÉ Eò®äúMÉÉ*” Ê¡ò®ú ¤ÉSSÉÉå xÉä
¤ÉÉ®úÒ-¤ÉÉ®úÒ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ*

¤ÉSSÉÉ-1: <ºÉ¨Éå ÊSÉÊc÷ªÉÉ lÉÒ, =ºÉEòÒ
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¨É¨¨ÉÒ lÉÒ*
¤ÉSSÉÉ-2: ÊSÉÊcªÉÉ EòÒ ̈ É¨¨ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ

EòÉä JÉÉxÉÉ fÚøÄgøxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þiÉÒ ½èþ {É®ú
UôÉä]õÒ ÊSÉÊcªÉÉ +{ÉxÉÒ ¨É¨¨ÉÒ EòÉä Eò½þiÉÒ
½èþ ÊEò ªÉ½þÓ JÉÉxÉÉ ±ÉÉEò®ú nùÉä*

¤ÉSSÉÉ-3: <ºÉ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¦ÉÒ lÉÉ, {ÉÉxÉÒ
¨Éå ºÉä JÉÉxÉÉ fÚÄgEò® JÉÉ ®½Ò lÉÒ
ÊSÉÊcªÉÉ*

¤ÉSSÉÉ-4: EåòEòc÷É ¦ÉÒ lÉÉ, ÊSÉÊcªÉÉ
VÉ¤É {ÉÉxÉÒ ºÉä b÷®úEäò ¦ÉÉMÉ ®ú½þÒ lÉÒ iÉÉä
EåòEòc÷ä÷ {É®ú SÉgøø VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú ÊSÉÊc÷ªÉÉ
EòÉä JÉÉxÉÉ fÚøÄgøxÉÉ +É VÉÉiÉÉ ½èþ*

¨Éé: {É®ú ÊSÉÊc÷ªÉÉ EòÉä JÉÉxÉÉ fÚÄøgøxÉÉ
+É EèòºÉä VÉÉiÉÉ ½èþ?

¤ÉSSÉÉ-5: EåòEòc÷ä÷ ºÉä ºÉÒJÉiÉÒ ½èþ*
VÉ¤É {ÉÉxÉÒ +ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä EåòEòc÷É Ê¨É]Âõ]õÒ
¨Éå PÉÖºÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ÊSÉÊc÷ªÉÉ ¦ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ
¨Éå PÉÖºÉ VÉÉiÉÒ ½èþ, Ê¡ò®ú =ºÉä b÷®ú xÉ½þÓ
±ÉMÉiÉÉ +Éè®ú JÉÖ¶É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú
Ê¡ò®ú JÉÉxÉÉ fÚøÄgøxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*

¤ÉSSÉÉå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉÖZÉä
¨É½þºÉÚºÉ ½Öþ+É ÊEò SÉÚÄÊEò Eò½þÉxÉÒ EòÉä

¤ÉSSÉä +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå Eò½þ {ÉÉ
®ú½äþ ½éþ <ºÉÊ±ÉB =x½åþ ªÉ½þ
Eò½þÉxÉÒ +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ̈ Éå Ê±ÉJÉxÉä
Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
Ê¡ò® ¨ÉéxÉä ¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þÉ ÊEò
“VÉÉä iÉÖ¨ÉxÉä Ê¡ò±¨É ¨Éå näùJÉÉ
+Éè®ú Ê¡ò±¨É näùJÉEò®ú VÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®äú
¨ÉxÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ =ºÉä +¤É EòÉMÉWÉ
{É®ú Ê±ÉJÉxÉÉ ½èþ* ÊVÉiÉxÉÉ SÉÉ½äþ
=iÉxÉÉ Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* VÉèºÉÉ
SÉÉ½äþ ´ÉèºÉÉ Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä -

Eò½þÉxÉÒ, EòÊ´ÉiÉÉ, ÊSÉjÉ --EÖòUô ¦ÉÒ*”
+{ÉäÊIÉiÉ lÉÉ iÉÉä ¦ÉÉ´É, PÉ]õxÉÉBÄ +Éè®ú
Eò½þÉxÉÒ EòÒ ÊxÉ®xiÉ®úiÉÉ* +CºÉ®ú ½þ¨É
Ê¶ÉIÉEò ±ÉäJÉxÉ ̈ Éå ¶É¤nù ºÉÆJªÉÉ, iÉªÉ¶ÉÖnùÉ
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Ê±ÉJÉxÉÉ, ¨ÉÉxÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå
Ê±ÉJÉxÉÉ VÉèºÉÒ +{ÉäIÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ±ÉäJÉxÉ
EòÉä ¤ÉÉÄvÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ
¨ÉéxÉä BäºÉÒ +{ÉäIÉÉ+Éå EòÉä nù®úÊEòxÉÉ® Eò®iÉä
½ÖþB ¤ÉSSÉÉå EòÉä ±ÉäJÉxÉ EòÉ ¨ÉÉèEòÉ näùxÉä
EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ*

EÖòUô ¤ÉSSÉä ¤ÉÒSÉ-¤ÉÒSÉ ¨Éå {ÉÚUôxÉä +É
®ú½äþ lÉä ÊEò ªÉä ¶É¤nù EèòºÉä Ê±ÉJÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ ªÉÉ <ºÉ ¶É¤nù EòÒ º{ÉäÊ±ÉÆMÉ ¤ÉiÉÉ nùÒÊVÉB,
iÉÉä =xÉ ¶É¤nùÉå EòÉä EèòºÉä Ê±ÉJÉxÉÉ ½èþ ªÉ½þ
=x½åþ ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ* EÖòUô ¤ÉSSÉÉå xÉä Eò½þÉxÉÒ
EòÉä EòÉ¡òÒ Ê´ÉºiÉÉ®ú ¨Éå Ê±ÉJÉÉ VÉ¤ÉÊEò
EÖòUô xÉä EòÉ¡òÒ ºÉÆIÉä{É ¨Éå Eò½þÉxÉÒ EòÒ
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PÉ]õxÉÉ+Éå EòÉä ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå Ê{É®úÉäªÉÉ* EÖòUô
xÉä ÊºÉ¡Çò Ê±ÉJÉEò®ú ́ ªÉCiÉ ÊEòªÉÉ, EÖòUô xÉä
Ê±ÉJÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ ÊSÉjÉÉå EòÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ¦ÉÒ
SÉÖxÉÉ*

½þ¨É vÉÒ®äú-vÉÒ®äú BEò-BEò {ÉÉªÉnùÉxÉ
+ÉMÉä ¤Égøø ®ú½äþ lÉä* VÉ¤É ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå xÉä
Eò½þÉxÉÒ EòÉä +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå Ê±ÉJÉ Ê±ÉªÉÉ
iÉÉä BEò-BEò Eò®Eäò ½þ®ú ¤ÉSSÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉä
+ÉªÉÉ +Éè®ú =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ Ê±ÉJÉÒ Eò½þÉxÉÒ
{ÉgøøÒ* ́ Éä ¤Éc÷Ò ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÒ Eò½þÉxÉÒ
{Égøø ®ú½äþ lÉä* VÉ¤ÉÊEò ¨Éä®úÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½èþ
ÊEò +MÉ®ú ¨Éé {ÉgøxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉÒ
iÉÉä =xÉEòÒ Eò½þÉxÉÒ ºÉä <xºÉÉ¡ò xÉ½Ó Eò®ú
{ÉÉiÉÒ CªÉÉåÊEò Eò½ÉxÉÒ Ê±ÉJÉxÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ
¨ÉÉjÉÉ ¨Éå º´É®úÊSÉiÉ ¶É¤nÉå (invented
spellings) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ
VÉÉä ¨ÉÖZÉºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ¤ÉSSÉä JÉÖnù ºÉ¨ÉZÉ ®ú½äþ
lÉä* Eò½þÉxÉÒ {ÉgiÉä ºÉ¨ÉªÉ =x½åþ VÉ½ÉÄ
´ÉÉCªÉ ¨Éå iÉÉ®úiÉ¨ªÉiÉÉ ¤ÉxÉiÉÒ xÉ½þÓ ±ÉMÉ
®ú½þÒ lÉÒ ´É½þÉÄ +{ÉxÉä +É{É =ºÉä `ööÒEò ¦ÉÒ
Eò®ú ®ú½äþ lÉä* =nÉ½®úhÉ º´É¯û{É BEò ¤ÉSSÉä

xÉä ´ÉÉCªÉ {ÉgÉ, “ÊSÉÊc÷ªÉÉ +SÉÉxÉEò ºÉä
{ÉÉxÉÒ ¨Éå iÉè®úxÉä ±ÉMÉÒ CªÉÉåÊEò =ºÉ iÉè®úxÉÉ
xÉ½þÓ +ÉiÉÉ lÉÉ*”

<ºÉ ́ ÉÉCªÉ EòÉä {ÉgøøxÉä Eäò iÉÖ®xúiÉ ¤ÉÉnù
=ºÉxÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ ªÉ½þ ́ ÉÉCªÉ {ÉgøøÉ, “ÊSÉÊcªÉÉ
+SÉÉxÉEò ºÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå iÉè®úxÉä ±ÉMÉÒ CªÉÉåÊEò
=ºÉä iÉè®úxÉÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ lÉÉ*”

{É½þ±Éä ºÉä Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ÊEòºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ
´ÉºiÉÖ EòÉä +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ¨Éå =iÉÉ®úxÉä EòÒ
ºÉÒ¨ÉÉ iÉEò ½þÒ ¤ÉÉÄvÉEò®ú ®úJÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ̈ Éé BäºÉÉ EòÉä<Ç nùÉ´ÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÄþþ
ÊEò ¨Éä®úÒ <ºÉ BEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ºÉä ¤ÉSSÉä
Ê±ÉJÉxÉÉ ºÉÒJÉ MÉB ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ<Ç ¨ÉÉxÉEòiÉÉ
Eäò Ê±É½þÉWÉ ºÉä {ÉÊ®ú{ÉC´É ½þÉä MÉB ½éþ*
¨Éä®úÉ <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ =nÂùnäù¶ªÉ
ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨ÉÉèEòÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉB - ¨ÉxÉxÉ EòÉ, +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ
Eò½þxÉä EòÉ +Éè®ú ºÉÉäSÉEò®ú Ê±ÉJÉxÉä EòÉ*
Ê±ÉJÉxÉÉ ¦ÉÒ ´É½þ VÉÉä =xÉEäò ¨ÉÎºiÉ¹Eò ºÉä
ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ, xÉ ÊEò ´É½þ VÉÉä {É½þ±Éä ºÉä
Ê±ÉJÉÉ ½Öþ+É ½èþ*

®ÆúVÉxÉÉ ÊºÉÆ½þ: ù¨ªÉÖÊxÉÊºÉ{É±É EòÉì{ÉÉæ®äú¶ÉxÉ, Ênù±±ÉÒ Eäò Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå |ÉÉ<¨É®úÒ Ê¶ÉIÉEò ½éþ* EäòxpùÒªÉ
Ê¶ÉIÉÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, Ênù±±ÉÒ Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ºÉä B¨É.Ê¡ò±É (Ê¶ÉIÉÉ) Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ* +WÉÒ¨É |Éä¨ÉVÉÒ
¡òÉ=hbä÷¶ÉxÉ ¨Éå EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ MÉÊhÉiÉ EòÒ Ê®úºÉÉäºÉÇ {ÉºÉÇxÉ iÉlÉÉ Ênù±±ÉÒ Eäò BEò |ÉÉ<´Éä]õ ºEÚò±É ¨Éå
MÉÊhÉiÉ EòÒ Ê¶ÉIÉEò Eäò iÉÉè®ú {É®ú EòÉ¨É ÊEòªÉÉ* {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É bä÷´É±É{É®ú Eäò iÉÉè®ú {É®ú ¦ÉÒ Uô½þ ́ É¹ÉÇ iÉEò
EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ ½èþ*

ÊSÉjÉ: Ê¶É´ÉÉÆMÉÒ


