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M… h…i…-¥… h…i…
EòÉ¨ÉÉIÉÒ SÉÉè½þÉxÉ

CºÉ® +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eò<Ç Ê¶ÉIÉEòÉå
EòÉä Eò½iÉä ºÉÖxÉiÉÒ ½ÚÄ, “¦É<Ç MÉÊhÉiÉ-

´ÉÊhÉiÉ ¨Éå iÉÉä +{ÉxÉÉ ½ÉlÉ iÉÆMÉ ½è,
¤ÉÉEòÒ EÖòU ¦ÉÒ Eò®´ÉÉ ±ÉÉä”, ªÉÉ “MÉÊhÉiÉ
ºÉä ¨ÉÖZÉä ¤É½ÖiÉ b® ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ iÉÉä ¨Éé
¤ÉSSÉÉå EòÉä CªÉÉ MÉÊhÉiÉ {ÉgÉ {ÉÉ>òÄMÉÒ*”
<xÉ SÉSÉÉÇ+Éå ºÉä BEò ºÉ´ÉÉ±É VÉÉä ¨Éä®ä
WÉä½xÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½è ÊEò +ÉÊJÉ® ªÉä ±ÉÉäMÉ
MÉÊhÉiÉ ¨Éå Eò¨ÉWÉÉä® ®½ EèòºÉä VÉÉiÉä ½éþ*
VÉ¤ÉÊEò Ê¶ÉIÉEò iÉÉä ºÉ¦ÉÒ ÊbOÉÒvÉÉ®Ò ½é
+Éè® ªÉ½þÉÄ iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þÉ<ÇºEÚò±É
¨Éå iÉÉä MÉÊhÉiÉ Eäò {ÉSÉäÇ ̈ Éå +{ÉxÉÒ ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ
EòÉ |Én¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ ½þÒ ½ÉäMÉÉ* iÉÉä MÉÊhÉiÉ
Eò¨ÉWÉÉä® CªÉÉå +Éè® EèòºÉä ®½ VÉÉiÉÉ ½è?

ªÉ½ÉÄ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ WÉ°ü®Ò ½Éä VÉÉiÉÉ
½è ÊEò º´ÉªÉÆ EÖòU VÉÉxÉEòÉ®Ò ®JÉxÉÉ +Éè®
nÚºÉ®Éå EòÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ {ÉÉxÉÉ, nÉä +±ÉMÉ
EòÉè¶É±É ½é* ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ iÉÉä ªÉ½ ½è ÊEò

¨Éä®úÉ º´ÉªÉÆ EòÉ MÉÊhÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖZÉÉ°ò
+Éè® ¦ÉªÉ|Én Ê®¶iÉÉ ®ú½þÉ ½è* +xiÉ®
ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ ½è ÊEò {É]JÉxÉÒ JÉÉxÉä Eäò
¤ÉÉn ¦ÉÒ ¨ÉéxÉä ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUxÉÉ xÉ½Ó UÉäcÉ
+Éè® <xÉ VÉÖZÉÉ°ò +xÉÖ¦É´ÉÉå xÉä ̈ Éä®ä MÉÊhÉiÉ
Eäò ºÉÉlÉ Ê®¶iÉä EòÉä Eò¨ÉWÉÉä® xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ
+Éè® +ÊvÉEò ºÉ¶ÉCiÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉÒ
EòÉ®hÉ ¨Éé ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉÒ ½ÚÄ ÊEò SÉÚEò
+ÉÊJÉ® ½ÉäiÉÒ Eò½ÉÄ ½è, CªÉÉå MÉÊhÉiÉ
BEò nÖ¶¨ÉxÉ-ºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* +ÉVÉ
¨ÉÖZÉä +½ºÉÉºÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò MÉÊhÉiÉ EòÉä<Ç
BäºÉÒ SÉÒWÉ xÉ½þÓ ½è ÊVÉºÉä 200-300
{ÉxxÉÉå ¨Éå ºÉ¨Éä]Eò® PÉÉä±É ªÉÉ ®]É ÊnªÉÉ
VÉÉB +Éè® {É®ÒIÉÉ ¨Éå +ÆEò ½ÉÊºÉ±É Eò®É
ÊnB VÉÉBÄ*

MÉÊhÉiÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉBÄ ½¨ÉÉ®ä
VÉÒ´ÉxÉ ºÉä +±ÉMÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÓ, ´Éä iÉÉä
½¨ÉÉ®ä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉ¦ÉÒ VÉMÉ½ ¨ÉÉèVÉÚn
½éþ* ±ÉäÊEòxÉ nÖ¦ÉÉÇMªÉ´É¶É MÉÊhÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ
Ê®¶iÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ªÉ½ {É½±ÉÚ ºEÚò±ÉÒ
Ê¶ÉIÉÉ ºÉä +ÊvÉEòÉÆ¶ÉiÉ: xÉnÉ®n ®½iÉÉ
½è* ¶ÉÉªÉn {ÉÉ ẦªÉGò¨É {ÉÚ®É Eò®xÉä EòÒ
½Éäc ¨Éå ªÉÉ Ê¡ò® MÉÊhÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ½VÉ
Ê®¶iÉÉ EèòºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉB, <ºÉ ºÉ¨ÉZÉ
Eäò +¦ÉÉ´É ¨Éå ªÉÉ +xªÉ Eò<Ç EòÉ®hÉÉå ºÉä,

+
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¨ÉºÉ±ÉxÉ MÉ±ÉiÉ Eò®É® ÊnB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä
VÉ´ÉÉ¤É ÊºÉ¡Çò MÉ±ÉiÉÒ ªÉÉ Eò¨ÉWÉÉä®Ò xÉ½þÓ
½ÉäiÉä ¤ÉÎ±Eò =xÉEäò {ÉÒUä ¶ÉÉªÉn ºÉ¨ÉZÉ
EòÉ ¡äò® ªÉÉ xÉWÉÊ®B EòÉ +xiÉ® ¦ÉÒ ½Éä
ºÉEòiÉÉ ½è* ªÉÊn ªÉä ¤ÉÉiÉå ºÉ¨ÉZÉÒ VÉÉBÄ
iÉÉä MÉÊhÉiÉ ºÉä ¶ÉÉªÉn =iÉxÉÉ b® xÉ
±ÉMÉiÉÉ, xÉ nÖ¶¨ÉxÉÒ EòÉ ¦ÉÉ´É {ÉxÉ{ÉiÉÉ
+Éè® xÉ ½Ò +{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò +xÉÖ¦É´É <ºÉºÉä
VÉÖciÉä*

MÉÊhÉiÉ EòÒ Eò<Ç +´ÉvÉÉ®hÉÉBÄ ½¨ÉÉ®ä
+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®hÉ ́ É ½¨ÉÉ®Ò ®ÉäWÉÉxÉÉ
EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½ÉäiÉä ½ÖB
¦ÉÒ, ½¨É =xÉºÉä +±ÉMÉ ½]Eò® ®]xÉä EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ uÉ®É =x½å OÉ½hÉ Eò®iÉä ½é* ´ÉÉä
¦ÉÒ Ê¤ÉxÉÉ =xÉEòÉ +lÉÇ ªÉÉ ¨É½i´É ºÉ¨ÉZÉä*
<xÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉ ½±É ªÉ½Ò ½è ÊEò ¶ÉÉªÉn
MÉÊhÉiÉ EòÉä ±ÉäEò® VÉÉä ¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ oÎ¹]õEòÉähÉ
½è =ºÉ¨Éå ºÉÖvÉÉ® EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è,
=ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä VÉÉäcxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½è* ªÉ½ÉÄ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨ÉÉ{ÉxÉ ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ
BEò +xÉÖ¦É´É ºÉÉZÉÉ Eò® ®½Ò ½ÚÄ, ¶ÉÉªÉn
<ºÉºÉä EÖòU ¨Énn Ê¨É±Éä*

EòIÉÉ-3 ½äiÉÖ {ÉÉ`ÂöªÉ-ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä
Eäò ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½ iÉªÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò
¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨ÉÉ{ÉxÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ
ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB ½¨É ºÉ¦ÉÒ xÉä <xÉ |É¶xÉÉå
{É® JÉÚ¤É Ê´ÉSÉÉ® ́ É SÉSÉÉÇ EòÒ ÊEò +ÉÊJÉ®
<ºÉä ºÉÒJÉxÉÉ ªÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ CªÉÉå
WÉ°ò®Ò ½è* <ºÉä ºÉÒJÉEò®-ÊºÉJÉÉEò® ½¨É
ÊEòxÉ =nÂùnäù¶ªÉÉå EòÒ {ÉÚÊiÉÇ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä
½é? ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <ºÉEòÉ CªÉÉ ¨É½i´É
½è? ´É ®ÉäWÉÉxÉÉ EòÒ ÊWÉxnMÉÒ ¨Éå Eò¤É
+Éè® Eò½ÉÄ <ºÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ½ÉäiÉÉ ½è?
EèòºÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÚ´ÉÇ-+xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä EòIÉÉ

¨Éå ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è? +ÉÊn +Éè®
<ºÉÒ +ÉvÉÉ® {É® +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÖxÉÉ*
{É½±ÉÉ ÊnxÉ

+MÉ±Éä ÊnxÉ EòIÉÉ ¨Éå VÉÉEò® ¨ÉéxÉä
EòIÉÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ BEò ̈ ÉxÉMÉgxiÉ ÊEòººÉä
ºÉä EòÒ* ªÉ½ vªÉÉxÉ Ên±ÉÉxÉÉ SÉÉ½ÚÄMÉÒ ÊEò
¤ÉSSÉÉå EòÉ ÊEòººÉä, Eò½ÉÊxÉªÉÉå ´É MÉÒiÉÉå
ºÉä +]Ú] Ê®¶iÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è* =xÉEäò <ºiÉä̈ ÉÉ±É
ºÉä MÉÊhÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê®¶iÉä EòÉä lÉÉäc÷É-ºÉÉ
Ê¨ÉjÉ´ÉiÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ÊEòººÉÉ
EÖòU <ºÉ |ÉEòÉ® lÉÉ - ‘BEò ¤ÉÉ® ¨Éä®ä
nÉnÉVÉÒ, ¨Éä®ä {ÉÉ{ÉÉ Eäò Ê±ÉB BEò
{ÉÉªÉVÉÉ¨ÉÉ ±ÉäEò® +ÉB ÊVÉºÉä {É½xÉxÉä
{É® =xÉEäò {ÉÉÄ́ É ½Ò ÊnJÉÉ<Ç xÉ½þÓ nä ®½ä
lÉä* +¤É =ºÉä `ÒEò Eò®xÉä EòÉ ºÉÉäSÉÉ
MÉªÉÉ +Éè® ºÉ´Éä®É ½ÉäiÉä ½Ò ¨Éä®ä nÉnÉ
nWÉÔ EòÒ nÖEòÉxÉ fÚÄgøxÉä ÊxÉEò±É {Écä*
®ÉºiÉä ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå xÉä Eò<Ç iÉ®ÒEäò ºÉä ®ÉºiÉÉ
¤ÉiÉÉªÉÉ* ÊEòºÉÒ xÉä Eò½É - ºÉÒvÉä VÉÉEò®
100 Eòn¨É EòÒ nÚ®Ò {É® nÖEòÉxÉ ½è iÉÉä
ÊEòºÉÒ xÉä Eò½É - 150 Eòn¨É +Éè® ÊEòºÉÒ
xÉä 170 Eòn¨É* {É® VÉ¤É nÉnÉVÉÒ ´É½ÉÄ
{É½ÖÄSÉä iÉÉä =x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò =xÉEäò Ê½ºÉÉ¤É
ºÉä iÉÉä nÖEòÉxÉ Eäò´É±É 130 Eòn¨É EòÒ
nÚ®Ò {É® ½Ò lÉÒ* JÉè® VÉèºÉä-iÉèºÉä VÉ¤É ´Éä
´É½ÉÄ {É½ÖÄSÉä iÉÉä =x½ÉåxÉä nWÉÔ ºÉä {ÉÉªÉVÉÉ¨Éä
EòÉä 2 Ê¤ÉkÉÉ UÉä]É Eò®xÉä EòÉä Eò½É*
nWÉÔ xÉä {ÉÉªÉVÉÉ¨Éä EòÉä +{ÉxÉä 15 ºÉÉ±É
Eäò ¤Éä]ä ºÉä nÉä Ê¤ÉkÉÉ UÉä]É Eò®´ÉÉ ÊnªÉÉ*
VÉ¤É PÉ® {É® ´ÉÉä {ÉÉªÉVÉÉ¨ÉÉ näJÉÉ MÉªÉÉ
iÉÉä nÉnÉVÉÒ xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò nWÉÔ xÉä iÉÉä
Eäò´É±É bäg Ê¤ÉkÉÉ ½Ò EòÉ]É ½è VÉ¤ÉÊEò
=x½ÉåxÉä =ºÉä 2 Ê¤ÉkÉÉ EòÉ]xÉä Eäò Ê±ÉB
Eò½É lÉÉ* BäºÉÉ EèòºÉä ½Ö+É, ´Éä ªÉ½ ºÉÉäSÉ
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½Ò ®½ä lÉä ÊEò iÉ¦ÉÒ ¨Éä®ä {ÉÉ{ÉÉ ´É½ÉÄ ®ÉäiÉä
½ÖB +ÉB +Éè® =x½ÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò EèòºÉä
½¨Éä¶ÉÉ PÉ® ¨Éå =xÉEòÒ ¨ÉÉÄ nÉä ¨ÉÖ]Âõ`öÒ
SÉÉ´É±É ¤ÉxÉÉiÉÒ lÉÒ +Éè® ´ÉÉä ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB
EòÉ¡òÒ ®½iÉä lÉä, {É® +ÉVÉ VÉ¤É =x½ÉåxÉä
nÉä ¨ÉÖ]Âõ`öÒ SÉÉ´É±É ±ÉäEò® ¤ÉxÉÉB iÉÉä ´ÉÉä
Eò¨É ®½ MÉB*’ <ºÉÒ |ÉEòÉ® Eò½ÉxÉÒ ¨Éå
EÖòU +xªÉ PÉ]xÉÉBÄ VÉÉäcEò® =x½åþ ºÉÖxÉÉªÉÉ
+Éè® ¤ÉSSÉÉå ºÉä {ÉÚUÉ MÉªÉÉ ÊEò +ÉÊJÉ® ªÉä
MÉc¤ÉcÒ CªÉÉå +Éè®ú EèòºÉä ½Éä ®½Ò lÉÒ*
=ºÉEäò ¤ÉÉn ¤ÉSSÉÉå EòÉä 4-4 Eäò ºÉ¨ÉÚ½ ¨Éå
¤ÉÉÄ]Eò®, =xÉºÉä BEò ¨ÉäWÉ EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç,
¤ÉÉäbÇ EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç ´É EòIÉÉ ºÉä ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ
iÉEò EòÒ nÚ®Ò +ÉÊn EòÉä +{ÉxÉä Eòn¨ÉÉå,
Ê¤ÉkÉÉå ªÉÉ ¦ÉÖVÉÉ EòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ºÉä ¨ÉÉ{ÉxÉä
Eäò Ê±ÉB Eò½É +Éè® ¤ÉSSÉÉå Eäò +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉå xÉä EòIÉÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ EòÉä

BEò ºÉ¨ÉÚ½ ¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ
¤ÉSSÉÉ 1 - EòIÉÉ ºÉä ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ iÉEò EòÒ nÚ®Ò 30 Eòn¨É +É<Ç ½è*
¤ÉSSÉÉ 2 - ¨Éä®Ò iÉÉä 24 Eòn¨É +É<Ç ½è*
¤ÉSSÉÉ 3 - ̈ ÉéxÉä iÉÉä Ê¤ÉkÉÉå ̈ Éå xÉÉ{ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ, ¤É½ÖiÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ MÉªÉÉ +Éè® ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ¦ÉÒ ½Ö<Ç*
Eò¦ÉÒ 60 Ê¤ÉkÉÉ +É ®½Ò ½è iÉÉä Eò¦ÉÒ 65* ¨Éé `ÒEò ºÉä ÊMÉxÉ xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç*
¤ÉSSÉÉ 4 - ̈ ÉÖÎ¶Eò±É iÉÉä ½ÉäxÉÒ ½Ò lÉÒ, Eòn¨É ºÉä xÉÉ{ÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ lÉÉ* ½ÉlÉ iÉÉä <iÉxÉä UÉä]ä ½ÉäiÉä ½éþ*
<iÉxÉÉ ÊMÉxÉxÉÉ EòÉèxÉ ªÉÉn ®JÉä* ¨Éä®ä Eòn¨ÉÉå ºÉä nÚ®Ò 33 Eòn¨É +É<Ç ½è*
¤ÉSSÉÉ 3 - nÒnÒ (Ê¶ÉÊIÉEòÉ) ºÉ¤ÉEäò xÉÉ{É +±ÉMÉ +É ®½ä ½éþ*
¤ÉSSÉÉ 1 - ¶ÉÉªÉn <ºÉÊ±ÉB CªÉÚÄÊEò ½¨É ºÉ¤ÉEäò {Éè® EòÉ ºÉÉ<WÉ +±ÉMÉ ½è*
(ºÉ¤É +{ÉxÉä {Éè® BEò ºÉÉlÉ ®JÉEò® näJÉxÉä ±ÉMÉä)
¤ÉSSÉÉ 2 - ̈ Éä®úÉ {Éè® ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ ±ÉMÉ ®½É ½è <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÖZÉä Eò¨É Eòn¨É ®JÉxÉä {Écä +Éè® iÉÖ¨É ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä WªÉÉnÉ*
¤ÉSSÉÉ 3 - ÊVÉiÉxÉÉ UÉä]É {Éè®, =iÉxÉä WªÉÉnÉ Eòn¨É*
¤ÉSSÉÉ 4 - Eò½ÉxÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä EòÒ ¨ÉÖ]Âõ`öÒ, =ºÉEòÒ ¨ÉÉÄ EòÒ ¨ÉÖ]Âõ`öÒ ºÉä UÉä]Ò lÉÒ <ºÉÊ±ÉB =ºÉEäò
¤ÉxÉÉB SÉÉ´É±É Eò¨É {Écä*
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VÉx¨É ÊnªÉÉ* EòÉ¡òÒ SÉSÉÉÇ Eäò ¤ÉÉn ¤ÉSSÉä
º´ÉªÉÆ <ºÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É {É® {É½ÖÄSÉä ÊEò ºÉ¦ÉÒ
Eäò ½ÉlÉ, ¦ÉÖVÉÉ ´É {Éè® EòÉ +ÉEòÉ® ªÉÉxÉÒ
ºÉÉ<WÉ BEò VÉèºÉÉ xÉ ½ÉäEò® Ê¦ÉxxÉ ½è
<ºÉÊ±ÉB Eò½ÉxÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ MÉc¤Éc ½Éä ®½Ò
lÉÒ +Éè® ªÉ½ÉÄ ¦ÉÒ*

+¤É =xÉºÉä <ºÉ MÉc¤ÉcÒ ºÉä ÊxÉ{É]xÉä
EòÉ ={ÉÉªÉ ºÉÉäSÉxÉä EòÉä Eò½É MÉªÉÉ +Éè®
=xÉEäò uÉ®É ̈ ÉÉxÉEò <EòÉ<Ç Eäò |ÉªÉÉäMÉ EòÒ
WÉ°ò®iÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ MÉªÉÉ, ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½
¦ÉÒ ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò CªÉÉå ½¨Éå
±É¨¤ÉÉ<Ç, nÚ®Ò ªÉÉ ´ÉWÉxÉ xÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¨ÉÉxÉEò <EòÉ<ªÉÉå EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ {ÉciÉÒ ½è ´É Eò¤É EòÉèxÉ-ºÉÒ
<EòÉ<Ç EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½ÉäMÉÉ*
=x½å nèÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä =nÉ½®hÉ fÚÄgEò®
¤ÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ |ÉäÊ®iÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
VÉ½ÉÄ ´Éä =xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ ½ÉäiÉä näJÉiÉä ½é*
¤ÉSSÉÉå uÉ®É Eò<Ç =nÉ½®hÉ ¤ÉiÉÉB MÉB
VÉèºÉä ÊEò Eò{ÉcÉå EòÒ nÖEòÉxÉ {É® Eò{ÉcÉ
xÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò Uc EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, MÉÉÊcªÉÉå Eäò ¨ÉÒ]® ¨Éå
nÚ®Ò ‘ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]®’ ¨Éå Ê±ÉJÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è,
ºÉ¤WÉÒ ´ÉÉ±Éä iÉÉè±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ¤É]Âõ]õÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®iÉä ½é,
nÚvÉ Eäò {ÉèEäò] {É® ‘±ÉÒ]®’ Ê±ÉJÉÉ ½ÉäiÉÉ
½è +ÉÊn*
nÚºÉ®É ÊnxÉ

+¤É +MÉ±Éä ÊnxÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÒ -
ºEäò±É EòÉä ±É¨¤ÉÉ<Ç xÉÉ{ÉxÉä Eäò ¨ÉÉ{ÉEò Eäò
°ò{É ¨Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®xÉÉ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ
¤ÉVÉÉªÉ ºÉÒvÉÉ ÊxÉnäÇ¶É näEò® ÊºÉJÉÉxÉä Eäò,
¤ÉSSÉÉå EòÉä ¡Öò]Âõ]äõ Eäò ºÉÉlÉ EÖòU ºÉ¨ÉªÉ
Ê¤ÉiÉÉxÉä ÊnªÉÉ VÉÉB* =ºÉä =±É]-{É±É]Eò®

näJÉxÉä, ¨ÉxÉSÉÉ½É <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®xÉä Eäò
¨ÉÉèEäò ÊnB VÉÉBÄ ÊVÉºÉºÉä =xÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉ
MÉ½®Ò ¤ÉxÉ ºÉEäò* ¤ÉSSÉÉå EòÉä 15 ºÉä.¨ÉÒ.
´ÉÉ±Éä ¡Öò]Âõ]äõ ªÉÉxÉÒ ºEäò±É ÊnB MÉB* VÉ¤É
¤ÉSSÉÉå xÉä <ºÉ ÊGòªÉÉ ¨Éå {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉ¨ÉªÉ
Ê¤ÉiÉÉ Ê±ÉªÉÉ iÉ¤É =xÉºÉä ¡Öò]Âõ]äõ Eäò ¤ÉÉ®ä
¨Éå SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç* ÊEòºÉÒ xÉä =ºÉ {É®
Ê±ÉJÉä 0-15 iÉEò Eäò +ÆEòÉå Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå
¤ÉiÉÉªÉÉ, ÊEòºÉÒ xÉä =ºÉEäò +ÉEòÉ®, ®ÆMÉ,
=ºÉ {É® Ê±ÉJÉä xÉÉ¨É ªÉÉ +ÆEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ
ÊJÉÆSÉÒ ¨É½ÒxÉ ®äJÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå, iÉÉä
EÖòU xÉä +{ÉxÉä ¡Öò]Âõ]õÉå EòÉä BEò Eäò >ò{É®
BEò ®JÉ Eäò näJÉÉ +Éè® {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ
ÊEò ½® +ÆEò nÉäxÉÉå ¡Öò]Âõ]õÉå ¨Éå ¤É®É¤É®
nÚ®Ò {É® ½è ªÉÉxÉÒ ºÉ¦ÉÒ Ê½ººÉä ¤É®É¤É® ½é
(ªÉ½ÉÄ ¡Öò]Âõ]õÉå Eäò vªÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò SÉªÉxÉ EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è CªÉÉåÊEò Eò<Ç ¡Öò]Âõ]õÉå ¨Éå
ÊºÉ®ä ºÉä ½Ò 0 Ê±ÉJÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è ´É Eò<Ç ¨Éå

0 ºÉä 1   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
1 ºÉä 2   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
2 ºÉä 3   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
3 ºÉä 4   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
4 ºÉä 5   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
5 ºÉä 6   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
6 ºÉä 7   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
7 ºÉä 8   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
8 ºÉä 9   -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
9 ºÉä 10  -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
10 ºÉä 11 -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
11 ºÉä 12 -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
12 ºÉä 13 -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
13 ºÉä 14 -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
14 ºÉä 15 -  1 ºÉä.¨ÉÒ.
EÖò±É       -  15 ºÉä.¨ÉÒ.
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EÖòU +xiÉ®É±É Eäò ¤ÉÉn)* <ºÉEäò ¤ÉÉn
=xÉ ºÉ¦ÉÒ Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò +ÉvÉÉ® {É®,
=xÉEäò <ºiÉä̈ ÉÉ±É {É® SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç* <ºÉ
|ÉEòÉ® Eäò Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éå WÉ°ò®Ò ªÉ½ ½è ÊEò
Ê¶ÉIÉEò ¨Éå ºÉÖxÉxÉä EòÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉ¥É ½Éä ´É
¤ÉSSÉÉå ¨Éå =xÉEòÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ CªÉÉåÊEò ªÉ½
ºÉ¤É JÉÖ±ÉÒ SÉSÉÉÇ ́ É +xÉÖ¦É´ÉÉå {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ
½è* <ºÉÒ SÉSÉÉÇ Eäò uÉ®É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ÊEò ½® +ÆEò Eäò ¤ÉÒSÉ VÉÉä nÚ®Ò ½è
=ºÉä 1 ºÉä.¨ÉÒ. Eò½iÉä ½é +Éè® VÉèºÉÉ ÊEò
=x½ÉåxÉä JÉÖn Eò®Eäò VÉÉxÉÉ ÊEò ½® ¡Öò]Âõ]äõ
¨Éå ªÉ½ nÚ®Ò ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ½ÉäiÉÒ ½è*
<iÉxÉÉ Eò½iÉä ½Ò EÖòU ¤ÉSSÉÉå xÉä VÉÉäc÷É,
“ªÉÉxÉÒ ½¨ÉÉ®É ¡Öò]Âõ]õÉ 15 ºÉä.¨ÉÒ. EòÉ
½è*” EÖòU ¤ÉSSÉÉå xÉä ¤ÉÉiÉ EòÉ]Ò +Éè®
Ê´É®ÉävÉ Eò®iÉä ½ÖB Eò½É, “xÉ½þÓ, <ºÉ¨Éå
16 ºÉä.¨ÉÒ. ½ÉåMÉä CªÉÉåÊEò 0 ¦ÉÒ Ê±ÉJÉÉ
½è*” +¤É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¦ÉÒ +ÆEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ
Eäò Ê½ººÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä ÊMÉxÉxÉä EòÉä Eò½É
MÉªÉÉ*

<ºÉ |ÉEòÉ® ºÉå]Ò¨ÉÒ]® EòÒ ºÉ¨ÉZÉ
¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç* ¤ÉSSÉÉå EòÉä 30 ºÉä.¨ÉÒ. EòÉ
¡Öò]Âõ]õÉ ¦ÉÒ ÊnJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* +¤É ¨ÉéxÉä
¤ÉSSÉÉå EòÉä ¡Öò]Âõ]äõ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®
EòIÉÉ ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚn SÉÒWÉÉå EòÉä xÉÉ{ÉxÉä Eäò
Ê±ÉB Eò½É VÉèºÉä - {ÉåÊºÉ±É ¤ÉÉìCºÉ, ÊEòiÉÉ¤É,
EòÉì{ÉÒ, ¤ÉÉäiÉ±É +ÉÊn* xÉÉ{ÉxÉä ºÉä {É½±Éä
=ºÉEäò xÉÉ{É EòÉ +xnÉWÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ¦ÉÒ =x½å |ÉäÊ®iÉ ÊEòªÉÉ* lÉÉäcÒ
ÊZÉZÉEòiÉÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ Eäò ¤ÉÉn ´ÉÉä BäºÉä
¨ÉMxÉ ½ÖB ÊEò =ºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä {ÉÚ®É
ÊnxÉ ¦ÉÒ Eò® ºÉEòiÉä lÉä* ºÉ¨ÉªÉ EòÉ
vªÉÉxÉ ®JÉiÉä ½ÖB =xÉºÉä +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É
¤ÉÉÄ]xÉä EòÉä Eò½É MÉªÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® +xnÉWÉ

±ÉMÉÉxÉÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ
+´ÉºÉ® näiÉÉ ½è ÊEò =xÉEòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É
ÊEòiÉxÉÉ iÉEÇòºÉÆMÉiÉ ½è* =xÉEäò <ºÉ ̄ ûZÉÉxÉ
´É MÉÊhÉiÉ ºÉä =xÉEòÒ nÉäºiÉÒ EòÉ ¡òÉªÉnÉ
¤ÉiÉÉè® Ê¶ÉÊIÉEòÉ ¨ÉéxÉä =xÉEòÒ +ÉMÉä EòÒ
ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB =`öÉªÉÉ*

+¤É =x½åþ ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò °ò{É ºÉä ¡Öò]Âõ]äõ
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®Eäò ÊnJÉÉªÉÉ ́ É Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä xÉÉ{ÉÉ, ¤ÉÉ®ÒÊEòªÉÉå {É® ¦ÉÒ
SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ÊEò CªÉÉå ¡Öò]Âõ]äõ ºÉä xÉÉ{ÉxÉä
{É® ¦ÉÒ EÖòU ±ÉÉäMÉÉå Eäò xÉÉ{É +±ÉMÉ +É
®½ä lÉä* ¤ÉSSÉÉå ºÉä ½Ò EòÉ®hÉ ¦ÉÒ +ÉxÉä
±ÉMÉä ÊEò ¶ÉÉªÉn ½ÉlÉ Ê½±É MÉªÉÉ ½Éä, ªÉÉ
ÊEòºÉÒ xÉä 1 ºÉä ¨ÉÉ{ÉxÉÉ ¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ ½Éä
+Éè® ÊEòºÉÒ xÉä 0 ºÉä* ªÉ½ÉÄ MÉÉè® Eò®xÉä
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±ÉÉªÉEò ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò +MÉ® xÉÉ{ÉxÉä ¨Éå
jÉÖÊ] ½Ö<Ç ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ´É xÉWÉÊ®B
Eäò ¡äò® Eäò iÉÉè® {É® ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò iÉ®ÒEäò
ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊVÉºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉ ̄ ûZÉÉxÉ
MÉ±ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä Eò¨É xÉ ½ÉäEò®
+Éè® +ÊvÉEò ¤Ég MÉªÉÉ CªÉÉåÊEò ´Éä ¤ÉÉiÉ
EòÒ iÉ½ iÉEò {É½ÖÄSÉEò® +{ÉxÉÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ
¶ÉÉxiÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä lÉä*
iÉÒºÉ®É ÊnxÉ

+MÉ±Éä ÊnxÉ Ê¡ò® EÖòU xÉB, ¨ÉWÉänÉ®
+xÉÖ¦É´É ±ÉäEò® EòIÉÉ ¨Éå {É½ÖÄSÉÒ +Éè®
¤ÉSSÉÉå EòÉä EÖòU iÉº´ÉÒ®å nùÓ* ¤ÉSSÉÉå ºÉä
Eò½É MÉªÉÉ ÊEò <xÉ iÉº´ÉÒ®Éå EòÉä ¤ÉxÉÉiÉä
ºÉ¨ÉªÉ +ÉÊ]Çº] <xÉEòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç, SÉÉèc÷É<Ç
Ê±ÉJÉxÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ ½è +Éè® +¤É <ºÉ
EòÉ¨É ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä =ºÉEòÒ ¨Énn Eò®xÉÒ
½ÉäMÉÒ* ¤ÉºÉ, Ê¡ò® CªÉÉ lÉÉ, näJÉiÉä ½Ò
näJÉiÉä ¤ÉSSÉä VÉÖ] MÉB ¨Énn Eò®xÉä ¨Éå,
+{ÉxÉä-+{ÉxÉä ¡Öò]Âõ]äõ ±ÉäEò®* ¨Énn Eò®xÉä
Eäò ¤ÉÉn SÉä½®ä {É® VÉÉä BEò +Éi¨ÉºÉxiÉÖÎ¹]õ,
JÉÖ¶ÉÒ +Éè® MÉ´ÉÇ EòÉ ¦ÉÉ´É ½ÉäiÉÉ ½è, ´ÉèºÉÉ
¦ÉÉ´É =ºÉ ÊnxÉ ¨ÉéxÉä =xÉEäò SÉä½®úÉå {É®
näJÉÉ* <ºÉÒ |ÉEòÉ® +MÉ±Éä ÊnxÉ =x½ÉåxÉä
JÉÖn +ÉÊ]Çº] ¤ÉxÉEò® ÊnB MÉB ¨ÉÉ{É
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® iÉº´ÉÒ®å ¤ÉxÉÉ<È* <xÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå uÉ®É ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉä xÉÉ{ÉxÉä
Eäò EòÉè¶É±É EòÉä ºÉÖogø Eò®xÉä EòÉ +´ÉºÉ®
Ê¨É±ÉÉ* +¤É =x½å +CºÉ® +{ÉxÉÒ
+ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò xÉÉ{É EòÉ
+xnÉWÉÉ ±ÉMÉÉiÉä, =xÉEäò xÉÉ{É-iÉÉä±É {É®
vªÉÉxÉ näiÉä, =xÉ {É® SÉSÉÉÇ Eò®iÉä ´É =x½å
xÉÉ{ÉEò® näJÉiÉä ½ÖB {ÉÉiÉÒ ½ÚÄ iÉÉä BEò
ºÉxiÉÖÎ¹]õ ½ÉäiÉÒ ½è ÊEò ¶ÉÉªÉn MÉÊhÉiÉ ºÉä
<xÉEòÉ Ê®¶iÉÉ +¤É ¨Éä®Ò iÉ®½ ®]Âõ]Úõ ´É

nÖ¶¨ÉxÉÒ EòÉ xÉ½þÓ ½ÉäMÉÉ*
¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò EòÉªÉÇ Eäò nÉè®ÉxÉ EÖòU ́ ÉºiÉÖ+Éå

EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç Ê±ÉJÉä MÉB +ÆEòÉå ºÉä +ÉMÉä
VÉÉEò® ¨É½ÒxÉ ®äJÉÉ+Éå iÉEò ¦ÉÒ {É½ÖÄSÉ
®½Ò lÉÒ* VÉèºÉä BEò SÉÉìEò EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç 5
ºÉä.¨ÉÒ ºÉä WªÉÉnÉ {É® 6 ºÉä.¨ÉÒ. ºÉä Eò¨É
+É<Ç* ¤ÉºÉ Ê¡ò® CªÉÉ lÉÉ, ̈ É½ÒxÉ ®äJÉÉ+Éå
EòÒ ¡Öò]Âõ]äõ {É® +É´É¶ªÉEòiÉÉ ´É =xÉEäò
={ÉªÉÉäMÉ {É® =xÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉxÉÒ ¶ÉÖ°ò
½Éä MÉ<Ç lÉÒ* ´Éä +¤É =xÉEäò |ÉªÉÉäMÉ Eäò
¤ÉÉ®ä ¨Éå +Éè® ¤ÉÉ®ÒEòÒ ºÉä VÉÉxÉxÉä EòÉä
=iºÉÖEò lÉä +Éè® =xÉEòÒ =iºÉÖEòiÉÉ EòÉä
vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉiÉä ½ÖB, =xÉ ¤ÉÉ®ÒEò ®äJÉÉ+Éå
EòÉ {ÉÊ®SÉªÉ =x½å Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]® Eäò °ò{É ¨Éå
Eò®ÉªÉÉ MÉªÉÉ (<ºÉ EòIÉÉ EòÒ +ÉªÉÖ +xÉÖ°ò{É
Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]® {É® +¦ÉÒ MÉ½®É<Ç ¨Éå EòÉªÉÇ
xÉ½þÓ Eò®xÉÉ lÉÉ)*

<ºÉEäò ¤ÉÉn ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç
´É EÖòU +ÊvÉEò ±É¨¤ÉÉ<Ç ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå
Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå VÉÉxÉxÉä EòÉä =iºÉÖEò {ÉÉªÉÉ iÉÉä
EòIÉÉ ¨Éå ®ÎººÉªÉÉå Eäò EÖòU ¤Écä ]ÖEòcä
®JÉä MÉB (BEò-BEò ̈ ÉÒ]® Eäò) +Éè® ¤ÉSSÉÉå
ºÉä ¡Öò]Âõ]õÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® UÉä]ä ºÉ¨ÉÚ½Éå
¨Éå, =xÉEòÉ xÉÉ{É {ÉiÉÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
Eò½É MÉªÉÉ*

<ºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ uÉ®É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½
ºÉ¨ÉZÉÉxÉä ¨Éå ¨Énn EòÒ MÉ<Ç ÊEò 100
ºÉä.¨ÉÒ. Ê¨É±ÉEò® VÉÉä ±É¨¤ÉÉ<Ç näiÉä ½é,
=ºÉä 1 ¨ÉÒ]® Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò,
=x½å º´ÉªÉÆ 1 ¨ÉÒ]® EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç EòÉ
B½ºÉÉºÉ ¦ÉÒ ½ÉÊºÉ±É Eò®ÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¤ÉSSÉÉå
xÉä ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉÉ<Ç ÊEò +ÊvÉEò ±É¨¤ÉÉ<Ç
´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ¨ÉÒ]® EòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ
ºÉä ¤Éä½iÉ® iÉ®ÒEäò ºÉä xÉÉ{ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
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BEò ºÉ¨ÉÚ½ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
¤ÉSSÉÉå xÉä ®ººÉÒ EòÉä ºÉÒvÉÉ WÉ¨ÉÒxÉ {É® Ê¤ÉUÉEò® =ºÉä 30 ºÉä.¨ÉÒ. Eäò ¡Öò]Âõ]äõ ºÉä xÉÉ{ÉxÉÉ ¶ÉÖ°ò
ÊEòªÉÉ* BEò ¤ÉÉ® ¡Öò]Âõ]õÉ ®JÉÉ +Éè® 30 ºÉä.¨ÉÒ. {É® BEò ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ* Ê¡ò® BEò ¤ÉÉ®
+Éè® ¡Öò]Âõ]õÉ ®JÉÉ +Éè® 30 ºÉä.¨ÉÒ. {É® ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ* Ê¡ò® iÉÒºÉ®Ò ¤ÉÉ® ¡Öò]Âõ]õÉ ®JÉÉ +Éè®
30 ºÉä.¨ÉÒ. {É® ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ* +¤É Ê¡ò® ºÉä ¡Öò]Âõ]õÉ ®JÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ {É® {ÉÚ®É ¡Öò]Âõ]õÉ
®ººÉÒ {É® xÉ +É {ÉÉªÉÉ +Éè® 10 ºÉä.¨ÉÒ. iÉEò ½Ò ®ººÉÉ {É½ÖÄþSÉÉ* ¤ÉSSÉÉå xÉä 10 ºÉä.¨ÉÒ. Ê±ÉJÉ
ÊnªÉÉ* +xiÉ ̈ Éå, ºÉÉ®ä xÉÉ{É EòÉä VÉÉäcÉ MÉªÉÉ: 30 + 30 + 30 + 10 ºÉä.¨ÉÒ. = 100 ºÉä.¨ÉÒ.*

EòÉ¨ÉÉIÉÒ SÉÉè½ÉxÉ: VÉÉÊ¨ÉªÉÉ Ê¨ÉÊ±ÉªÉÉ <º±ÉÉÊ¨ÉªÉÉ ºÉä Ê¶ÉIÉÉ ̈ Éå ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ* Ê¶ÉIÉÉxiÉ®
¶ÉÉ±ÉÉ, MÉÖ¯ûOÉÉ¨É ̈ Éå {ÉgÉiÉÒ ½é* MÉÉÊWÉªÉÉ¤ÉÉnù ̈ Éå ÊxÉ´ÉÉºÉ*
<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ±É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò, EòIÉÉ-6 ̈ Éå nÚù®úÒ xÉÉ{ÉxÉÉ xÉÉ¨ÉEò {ÉÉ`ö
{Égå*ø
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ: +ÆÊEòiÉÉ ̀ öÉEÖò®ú: ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Êb÷WÉÉ<xÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ºÉä OÉÉÊ¡òEò Êb÷WÉÉ<xÉ ̈ Éå
ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ* ¤ÉÉ±É ºÉÉÊ½þiªÉ +Éè®ú ÊSÉjÉÉå ¨Éå Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ®úJÉiÉÒ ½éþ*

½è CªÉÉåÊEò 1 ¨ÉÒ]® 100 ºÉä.¨ÉÒ. Eäò
¤É®É¤É® ½ÉäiÉÉ ½è* ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉä
+ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ÊWÉxnMÉÒ ¨Éå 1 ¨ÉÒ]® B´ÉÆ
2 ¨ÉÒ]® ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä fÚÄgøxÉä Eäò
Ê±ÉB ¦ÉÒ |ÉäÊ®iÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ´É +xÉÖ¦É´É +ÉvÉÉÊ®iÉ
Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éå VÉ½ÉÄ MÉ±ÉÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉÒJÉxÉä
EòÒ ÊxÉªÉiÉ ºÉä näJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ¤ÉSSÉä
º´ÉªÉÆ YÉÉxÉ +ÊVÉÇiÉ Eò®xÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå
ºÉÊGòªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå
¤ÉSSÉä <ºÉÊ±ÉB xÉ½þÓ ºÉÒJÉåMÉä CªÉÉåÊEò EòÉä<Ç

<x½å ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è ¤ÉÎ±Eò <ºÉÊ±ÉB
ºÉÒJÉåMÉä CªÉÉåÊEò =xÉ¨Éå ºÉÒJÉxÉä EòÒ ¦ÉÚJÉ
+Éè® ¯ûÊSÉ VÉÉMÉÞiÉ ½Éä ®½Ò ½è*

=xÉEòÒ JÉÖn Eò®Eäò ºÉÒJÉÒ MÉ<Ç,
+ÊVÉÇiÉ EòÒ MÉ<Ç Ê¶ÉIÉÉ +¤É Eäò´É±É {É®ÒIÉÉ
Eäò +ÆEòÉå ªÉÉ ÊEòiÉÉ¤ÉÉå iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ
®½Eò®, nÖÊxÉªÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä-{É®JÉxÉä ´É
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ®±É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
<ºiÉä¨ÉÉ±É EòÒ VÉÉBMÉÒ* ªÉ½Ò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò
Ê¶ÉIÉÉ ½è +Éè®ú ªÉ½Ò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ MÉÊhÉiÉ
½è*


