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ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ¨Éé CªÉÚ̈ É±ÉºÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÒ
VÉÒ´ÉxÉÒ ¤ÉªÉÉxÉ Eò°ÄüMÉÉ* ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò

VÉx¨É, Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ PÉ]õxÉÉ+Éå
EòÒ SÉSÉÉÇ =xÉ ºÉÚI¨É-¦ÉÉèÊiÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå
Eäò ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå EòÒ MÉ<Ç ½èþ VÉÉä =xÉEäò {ÉÒUäô
EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ* ̈ Éé =¨¨ÉÒnù Eò®úiÉÉ ½ÚÄ ÊEò
+MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú VÉ¤É +É{É xÉWÉ®åú =`öÉEò®ú
EòÉä<Ç ¤ÉÉnù±É näùJÉåMÉä iÉÉä +É{ÉEäò Ênù¨ÉÉMÉ
EòÒ ÊxÉMÉÉ½þÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¨ÉÉjÉ ‘ºÉ¡äònù
°ü<Ç Eäò ¡òÉ½äþ’ xÉ½þÓ ½þÉåMÉä*
{ÉÊ®úSÉªÉ

¤ÉÉnù±É =nùÉkÉ VÉÒ´É ½þÉäiÉä ½éþ* ´Éä
xÉÒ±Éä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¨Éå {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
>ÄðSÉÉ<Ç {É® BEò ºÉÆÊIÉ{iÉ ̈ ÉMÉ® MÉ½þ̈ ÉÉMÉ½þ̈ ÉÒ
ºÉä ¦É®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä ºÉxÉÒ
vÉ®úiÉÒ {É®ú ±ÉÉè]õ +ÉiÉä ½éþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
ºÉ¨ÉªÉ JÉÖ±Éä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ̈ Éhb÷®úÉiÉä ¤ÉÉnù±ÉÉå
EòÒ +nÂù¦ÉÖiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ näùJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½èþ - UôÉä]äõ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉÉnù±É, >ÄðSÉä ¨ÉÒxÉÉ®ú
VÉèºÉä ¤ÉÉnù±É, Uô®ú½þ®äú ¤ÉÉnù±É, SÉ{É]äõ ¤ÉÉnù±É
´ÉMÉè®ú½þ* ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ü{ÉÉå +Éè®ú
Ê¨ÉWÉÉVÉÉå EòÉ ±ÉÖi¡ò =`öÉiÉä ½ÖþB BEò
PÉ]õEò´ÉÉnùÒ (Ê®úb÷C¶ÉÊxÉº]õ) oùÎ¹]õ ºÉä
=xÉEòÉ EÞòÊjÉ¨É ´ÉMÉÔEò®úhÉ ¤É½ÖþiÉ lÉEòÉ>ð
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú WªÉÉnùÉ EòÉ¨É EòÉ xÉ½þÓ

½þÉäiÉÉ* ´Éä Eò½þÉÄ ºÉä +ÉiÉä ½éþ? ´Éä ¤ÉgøiÉä
EèòºÉä ½éþ? ´Éä xÉ¹]õ CªÉÉå ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ?
VÉ¤É   |ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò   Ê¶ÉEòÉ®úÒ-
ºÉÆOÉ½þEòiÉÉÇ+Éå xÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú
näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉä BäºÉä ºÉ´ÉÉ±É =xÉEäò ¨ÉxÉ
¨Éå ¦ÉÒ +ÉB ½þÉåMÉä* VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
½þ¨Éå ¤ÉÉnù±É EòÒ {ÉÚ®úÒ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉjÉÉ -
VÉx¨É ºÉä ¨ÉÞiªÉÖ iÉEò - EòÉ ½þ¨ÉºÉ¡ò®ú
¤ÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

{ÉÞl´ÉÒ {É®ú VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ºÉ¦ªÉiÉÉ+Éå
Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò ¨É½þi´É EòÉ ¤ÉJÉÉxÉ
Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ* BEò BäºÉÒ
vÉ®úiÉÒ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ EòÒÊVÉB VÉ½þÉÄ ¤ÉÉnù±É
xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉä +Éè®ú <ºÉ EòÉ®úhÉ ºÉä =ºÉEòÉ
{ÉÉxÉÒ ºÉ¨Éxn®úÉå, ºÉÉMÉ®úÉå +Éè®ú ZÉÒ±ÉÉå ¨Éå
ºÉÖºiÉÉiÉÉ ®½þiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉnù±ÉÉå uùÉ®úÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¤É®ºÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÒ`äö
{ÉÉxÉÒ Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¦ªÉiÉÉ ÊEòºÉ
Eònù®ú ¤ÉÉÊvÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* BäºÉä ¨Éå ½þ¨É
CªÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ =MÉÉBÄMÉä +Éè®ú Eò½þÉÄ =MÉÉBÄMÉä?
{ÉÞl´ÉÒ EòÉ ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ ºÉÚJÉÉ ®äúÊMÉºiÉÉxÉ
¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* BEò ¤ÉÉ®ú VÉÉä ZÉÒ±Éå, iÉÉ±ÉÉ¤É
+Éè®ú ¦ÉÚVÉ±É ºÉÚJÉ MÉB, ´Éäþ Eò¦ÉÒ ¤É½þÉ±É
xÉ½þÓ ½þÉåMÉä* {ÉÞl´ÉÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÚ®úVÉ Eäò
Ê±ÉB JÉÖ±É VÉÉBMÉÒ (+ÉVÉ {ÉÞl´ÉÒ EòÉ 60
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|ÉÊiÉ¶ÉiÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÒ +Éä]õ ¨Éå
®ú½þiÉÉ ½èþ) ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨Éå
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨É ÊºÉ¡Çò +]õEò±É
±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò BäºÉÒ EòÊ ö̀xÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ
¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉxÉ{ÉäMÉÉ*

iÉÉä, ¤ÉÉnù±É WÉ°ü®úÒ ½éþ* ÊEòxiÉÖ VÉ¤É
¨ÉäPÉ VÉ¨ÉEò®ú ¤É®úºÉiÉä ½éþ ªÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É
ªÉÉ +xÉSÉÉ½äþ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¤É®úºÉiÉä ½éþ iÉÉä
+É{ÉnùÉBÄ +ÉiÉÒ ½éþ* ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ¤ÉÉÊ®ú¶É
½þÉä iÉÉä ºÉÚJÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò
¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉä VÉÉB iÉÉä ¤ÉÉgø +É VÉÉiÉÒ ½èþ*
=kÉ®úÉJÉhb EòÒ 2013 EòÒ ¤ÉÉnù±É ¡ò]õxÉä
EòÒ PÉ]õxÉÉ ªÉÉnù EòÒÊVÉB ªÉÉ ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå
Eäò®ú±É +Éè®ú EòÉäb÷ÉMÉÖ EòÒ ¤ÉÉgø EòÉä ªÉÉnù
EòÒÊVÉB ÊVÉºÉxÉä VÉÉxÉ-¨ÉÉ±É EòÉ ¦ÉÉ®Ò
xÉÖEòºÉÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* +Éè®ú VÉ¤É ¤ÉÉnù±É
°ü`öEò®ú ¤É®úºÉxÉä EòÉä Ê¤É±ÉEÖò±É iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ
½þÉäiÉä iÉÉä +ÉVÉEò±É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò =x½åþ ̈ ÉxÉÉxÉä
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ*

¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò ́ ªÉÉ{ÉEò ̈ É½þi´É EòÉä näùJÉiÉä
½ÖþB ±ÉÉWÉ¨ÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É ªÉ½þ VÉÉxÉå ÊEò
=xÉEòÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉ EèòºÉä SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* ¨Éé
+É{ÉEòÉä <ºÉ ¨ÉÖMÉÉ±ÉiÉä ¨Éå xÉ½þÓ ®úJÉÚÄMÉÉ
ÊEò ¤ÉÉnù±ÉÉå ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ºÉÉ®äú ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±É SÉÖEäò ½éþ* ¤ÉÉiÉ
nù®ú+ºÉ±É =±]õÒ ½èþ - ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú
BäºÉÒ Eò<Ç MÉÖÎilÉªÉÉÄ ½éþ ÊVÉx½åþ ªÉÉ iÉÉä
xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòÉ ½èþ ªÉÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú
fÆøMÉ ºÉä ½þÒ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòÉ ½èþ* +±É¤ÉkÉÉ,
<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¨ÉÉä]õÉ-¨ÉÉä]õÉ JÉÉEòÉ =¦É®ú
SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÉnù±É EèòºÉä ¤ÉxÉiÉä ½éþ, EèòºÉä
¤ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú ¤É®úºÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ±ÉäJÉ
<x½þÓ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½èþ*

¨Éé <ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ºÉ¨ÉºiÉ ÊEòº¨É Eäò

¤ÉÉnù±ÉÉå EòÒ SÉSÉÉÇ iÉÉä xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ*
ªÉÊnù ¨ÉÖZÉä SÉÖxÉxÉÉ ½þÉä ÊEò VÉÆMÉ±É ¨Éå ºÉä
ÊEòºÉÒ BEò VÉÉxÉ´É® EòÉ Ê´É´É®úhÉ nÚÄ, iÉÉä
¨Éé VÉÆMÉ±É Eäò ®úÉVÉÉ ¶Éä®ú EòÉä SÉÖxÉÚÄMÉÉ*
¨ÉMÉ®ú ºÉÉlÉ ½þÒ {ÉÉ`öEòÉå EòÉä ªÉ½þ VÉiÉÉ
nÚÄMÉÉ ÊEò ¶Éä®ú EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É
ªÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò +É{É ºÉÉ®äú Ê´ÉÊ´ÉvÉ
VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä VÉÉxÉ MÉB ½éþ* =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú
ºÉä ¨Éé ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò ®úÉVÉÉ CªÉÚ̈ É±ÉºÉ EòÉä
SÉÖxÉÚÄMÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ ±ÉäJÉ =ºÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ
Eò°ÄüMÉÉ* =¨¨ÉÒnù Eò®úiÉÉ ½ÚÄ ÊEò ̈ Éé +É{ÉEòÒ
ÊVÉYÉÉºÉÉ EòÉä <iÉxÉÉ EÖò®äúnù nÚÄMÉÉ ÊEò
+É{É º´ÉªÉÆ +xªÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
{ÉgxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* ¶Éä¹É +É±ÉäJÉ ¨Éå ¤ÉÉnù±É
EòÉ +lÉÇ CªÉÚ̈ É±ÉºÉ ¤ÉÉnù±É ½þÒ ®ú½äþMÉÉ*
+xªÉlÉÉ ¨Éé º{É¹]õ Eò®ú nÚÄMÉÉ* ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ
näùxÉÉ ¨ÉÖxÉÉÊºÉ¤É ½èþ ÊEò CªÉÚ¨É±ÉºÉ ´ÉÉºiÉ´É
¨Éå ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ xÉÉ¨É ½èþ
+Éè®ú <ºÉä +ÉMÉä ={É-ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õÉ
MÉªÉÉ ½èþ ÊEòxiÉÖ <ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ½þ¨Éå BäºÉä
xÉÉ¨ÉEò®úhÉ +Éè®ú ´ÉMÉÔEò®úhÉ ¨Éå EòÉä<Ç
Ênù±ÉSÉº{ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ ±ÉäJÉ iÉÉä ¤ÉÉnù±ÉÉå
EòÒ +ÉxiÉÊ®úEò EòÉªÉÇ |ÉhÉÉ±ÉÒ {É®ú EäòÎxpùiÉ
½èþ*
¤ÉÉnù±É EòÉ VÉx¨É

VÉx¨É EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É BEò {É½þSÉÉxÉ,
BEò ±Éä¤É±É ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä ºÉä WªÉÉnùÉ
EÖòUô xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* VÉ¤É ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ EòÒ
+ºÉÆJªÉ xÉx½þÒ ¤ÉÚÆnåù +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¨Éå MÉÖÎSUôiÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ, ºÉPÉxÉiÉÉ ºÉä {ÉèEò ½þÉäEò®ú
(ÊEòxiÉÖ BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä º{É¶ÉÇ xÉ½þÓ Eò®úiÉÓ
+Éè®ú xÉ ½þÒ BEò-nÚùºÉ®äú ¨Éå Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½éþ) BEò ¤Éc÷É {É½þSÉÉxÉxÉä ªÉÉäMªÉ
Ê{Éhb÷ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÒ ½éþ, iÉÉä ºÉ¨ÉZÉÉä ¤ÉÉnù±É
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EòÉ VÉx¨É ½þÉä MÉªÉÉ* <ºÉ Ê½þºÉÉ¤É ºÉä
½þ®äúEò ¤ÉÉnù±É {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉÚI¨É ¤ÉÚÆnùÉå EòÉ
ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ (ÊSÉjÉ-2) VÉèºÉä ¨ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ* ªÉÊnù +É{É
{ÉÚUôåMÉä ÊEò ¤ÉÉnù±É Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÚ½þ
¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÚÆnåù ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉÉä ¨Éé
xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉ ºÉEÚòÄMÉÉ; ªÉ½þ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ´ÉèºÉÉ
½þÒ ½èþ VÉèºÉä ÊEò +É{É {ÉÚUåô ÊEò §ÉÚhÉ ¨Éå
ÊEòiÉxÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ ½þÉäxÉä {É®ú =ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ*

EòÉä<Ç xÉ´ÉVÉÉiÉ ¤ÉÉn±É 10 ̈ ÉÉ<GòÉä̈ ÉÒ]õ®ú
(μm) +ÉEòÉ®ú EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ +É{ÉEäò ¤ÉÉ±É EòÒ ¨ÉÉä]õÉ<Ç Eäò
nùºÉ´Éå ¦ÉÉMÉ ºÉä ¦ÉÒ Eò¨É ½èþ* vÉ®úiÉÒ ºÉä
näùJÉiÉä ½ÖþB ¤ÉÉnù±É ¶ÉÉªÉnù +É{ÉEòÉä ¤É½ÖþiÉ
ºÉPÉxÉiÉÉ ºÉä {ÉèEò ÊEòªÉÉ ½Öþ+É ±ÉMÉä ¨ÉMÉ®ú
ªÉÊnù +É{É ÊºÉEÖòc÷Eò®ú BEò xÉx½þÒ ¤ÉÚÆnù Eäò
¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä VÉÉBÄ +Éè®ú ¤ÉÉnù±É Eäò +xnù®ú
Ê´ÉSÉ®úhÉ Eò®åú iÉÉä ´É½þÒ ¤ÉÉnù±É +É{ÉEòÉä
¦ÉÒc÷¦ÉÉc÷ ́ ÉÉ±ÉÉ ¶É½þ®ú xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ÊUôiÉ®úÒ
¤ÉºiÉÒ ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç MÉÉÄ́ É ±ÉMÉäMÉÉ* ¤ÉÉnù±É

EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ +ÉèºÉiÉ ¡òÉºÉ±ÉÉ 1
Ê¨É.¨ÉÒ. ªÉÉ =ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ, VÉÉä º´ÉªÉÆ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ºÉÉ<WÉ ºÉä 100
MÉÖxÉÉ WªÉÉnùÉ ½èþ* =xÉEòÒ xÉWÉ®ú ºÉä näùJÉå
iÉÉä ¤ÉÉnù±É JÉÉxÉÉ¤ÉnùÉä¶Éú ¤ÉÚÆnùÉå EòÉ BEò
Ê´É¶ÉÉ±É, føÒ±Éä-føÉ±Éä fÆøMÉ ºÉä ¤ÉÄvÉÉ ½Öþ+É
ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ* +ÉEòÉ¶É Eäò Ê´É¶ÉÉ±É ̈ ÉènùÉxÉ ̈ Éå
ªÉä ¤ÉÚÆnåù +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ½þ´ÉÉ+Éå Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä
ªÉ½þÉÄ-´É½þÉÄ ¦É]õEòiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ*

+É¶SÉªÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò
¤ÉÉnù±É EòÒ ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉiÉÒ EèòºÉä ½éþ +Éè®ú ´É½þ
¦ÉÒ {ÉÞl´ÉÒ ºÉä <iÉxÉÒ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú* nÚùºÉ®äú
¶É¤nùÉå ¨Éå, ¤ÉÉnù±É {ÉènùÉ EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ?
{ÉÉxÉÒ iÉ®ú±É Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ´ÉÉ¹{É (MÉèºÉÒªÉ)
+´ÉºlÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ
xÉä ªÉ½þ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ
¦ÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ (ªÉÉxÉÒ =ºÉ ½þ´ÉÉ EòÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊVÉºÉEòÒ ́ É½þ ́ ÉÉ¹{É BEò Ê½þººÉÉ
½èþ) {É®ú |ÉÊiÉ <EòÉ<Ç +ÉªÉiÉxÉ ¨Éå VÉ±É
´ÉÉ¹{É EòÒ BEò +ÊvÉEòiÉ¨É ¨ÉÉjÉÉ ®ú½äþMÉÒ,
=ºÉºÉä +ÊvÉEò xÉ½þÓ* ÊxÉªÉ¨É ªÉ½þ ½èþ ÊEò

ÊSÉjÉ-1: VÉ±É-SÉGò*

¤ÉÉnù±É ºÉÆPÉxÉxÉ

´ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ´É¹ÉÉÇ {ÉÉiÉ

¦ÉÚ-VÉ±É

ºÉÚ®úVÉ

ºÉ¨ÉÖpù
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iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò ½þÉäMÉÉ, |ÉÊiÉ
<EòÉ<Ç +ÉªÉiÉxÉ ́ ÉÉ¹{É EòÒ ªÉ½þ +ÊvÉEòiÉ¨É
¨ÉÉjÉÉ =iÉxÉÒ ½þÒ +ÊvÉEò ½þÉäMÉÒ* 20
Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ {É®ú ªÉ½þ +ÊvÉEòiÉ¨É
¨ÉÉjÉÉ |ÉÊiÉ PÉxÉ ¨ÉÒ]õ®ú ¨Éå 15 OÉÉ¨É VÉ±É
´ÉÉ¹{É EòÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò 0 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ
{É®ú BEò PÉxÉ ¨ÉÒ]õ®ú ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 5 OÉÉ¨É
VÉ±É ´ÉÉ¹{É ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù ½þ´ÉÉ ¨Éå
VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ <ºÉ ºÉÒ¨ÉÉ ºÉä
+ÊvÉEò ½þÉä VÉÉB iÉÉä ÊVÉiÉxÉÒ VÉ±É ´ÉÉ¹{É
+ÊiÉÊ®úCiÉ ½èþ ´É½þ ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäEò®ú iÉ®ú±É
°ü{É ¨Éå ¤Énù±É VÉÉBMÉÒ* ªÉÊnù ½þ´ÉÉ ¨Éå
VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ (=ºÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
{É®ú) +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ Eäò BEònù¨É ¤É®úÉ¤É®ú
½þÉä iÉÉä Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ´ÉÉ ‘ºÉÆiÉÞ{iÉ’
½èþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò
ÊMÉ±ÉÉºÉ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ ±ÉÒÊVÉB* +É{É
ÊMÉ±ÉÉºÉ EòÉä ÊºÉ¡Çò =ºÉEòÒ ÊEòxÉÉä®ú iÉEò
½þÒ ¦É®ú ºÉEòiÉä ½éþ, WªÉÉnùÉ ¦É®åúMÉä iÉÉä
+ÊiÉÊ®úCiÉ {ÉÉxÉÒ ¤É½þ VÉÉBMÉÉ* ÊMÉ±ÉÉºÉ
EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç EòÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò iÉÖ±ªÉ ¨ÉÉxÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå ¦É®úÉ VÉÉ ®ú½þÉ

iÉ®ú±É VÉ±É ́ ÉÉ¹{É EòÉ tÉäiÉEò ½èþ* ÊEòxÉÉä®ú
iÉEò ¦É®úÉ ÊMÉ±ÉÉºÉ ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ́ ÉÉ EòÉ tÉäiÉEò
½èþ*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ½þ´ÉÉ ¨Éå VÉ±É ´ÉÉ¹{É
EòÒ ¨ÉÉjÉÉ +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ ºÉä +ÊvÉEò
ªÉÉ Eò¨É ½þÉäxÉä {É®ú ½þ́ ÉÉ EòÉä Gò¨É¶É: ‘+ÊiÉ-
ºÉÆiÉÞ{iÉ’ ªÉÉ ‘+±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ’ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ́ ÉÉ ºÉnèù́ É |ÉªÉÉºÉ Eò®úiÉÒ
½èþ ÊEò +{ÉxÉÒ +ÊiÉÊ®úCiÉ ́ ÉÉ¹{É EòÉä iªÉÉMÉ
näù (+ÊiÉÊ®úCiÉ ́ ÉÉ¹{É EòÉä iÉ®±É ̈ Éå ¤Énù±ÉEò®ú)
+Éè®ú ́ ÉÉÊ{ÉºÉ ºÉÆiÉÞ{iÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +É VÉÉB*
nÚùºÉ®Ò +Éä®ú, +±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ́ ÉÉ EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
®ú½iÉÒ ½èþ ÊEò (+{ÉxÉä ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå +ÉB
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ EòÉä ´ÉÉ¹{ÉÒEÞòiÉ
Eò®úEäò) º´ÉªÉÆ EòÉä ́ ÉÉ¹{É ºÉä ¦É®ú ±Éä* +±{É-
ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ´ÉÉ ÊEòºÉÒ +ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä ¦É®äú
ÊMÉ±ÉÉºÉ VÉèºÉÒ ½èþ; ¤ÉnùÊEòº¨ÉiÉÒ ºÉä +ÊiÉ-
ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ´ÉÉ Eäò Ê±ÉB BäºÉÒ EòÉä<Ç ºÉ®ú±É
={É¨ÉÉ ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½èþ*

ºÉÚªÉÇ ºÉä {ÉÞl´ÉÒ {É®ú {É½ÖÄSÉxÉä ´ÉÉ±Éä
+ÉvÉä ºÉä WªÉÉnùÉ Ê´ÉÊEò®úhÉ EòÉä ́ ÉÉªÉÖ̈ Éhb÷±É

ÊSÉjÉ-2: ½þ®äúEò ¤ÉÉnù±É {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉÚI¨É ¤ÉÚÆnùÉå EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ*
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EòÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ´ÉºiÉÖ+Éå (VÉèºÉä vÉÚ±É Eäò
EòhÉ, ¤ÉÉnù±É, ½þ´ÉÉ Eäò +hÉÖ) iÉlÉÉ vÉ®úiÉÒ
uùÉ®úÉ {É®úÉ´ÉÌiÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ
ÊUôiÉ®úÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +É{ÉÊiÉiÉ ºÉÉè®ú
Ê´ÉÊEò®úhÉ EòÉ BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ +Æ¶É vÉ®úiÉÒ
ºÉÉäJÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ* (<ºÉºÉä ¦ÉÒ UôÉä]õÉ +Æ¶É
´ÉÉªÉÖ¨Éhb÷±ÉÒªÉ ½þ´ÉÉ uùÉ®úÉ ºÉÉäJÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ*) <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä vÉ®úiÉÒ MÉ¨ÉÇ ½þÉäxÉä
±ÉMÉiÉÒ ½èþ, VÉÉä Ê¡ò®ú +{ÉxÉä ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå
+É<Ç ½þ´ÉÉ EòÉä MÉ¨ÉÇ Eò®úiÉÒ ½èþ* MÉ¨ÉÇ ½þ´ÉÉ
+ÉEòÉ¶É EòÒ +Éä®ú =`xÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* =`iÉÒ
½Öþ<Ç ½´ÉÉ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå +±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ (+ÉvÉä ¦É®äú ÊMÉ±ÉÉºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÉäÊSÉB)*
SÉÚÄÊEò >ÄðSÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ PÉ]õiÉÉ
½èþ (|ÉÊiÉ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ 7 Êb÷OÉÒ
ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ), <ºÉÊ±ÉB >ð{É®ú =`öiÉÒ ½þ´ÉÉ
±ÉMÉÉiÉÉ®ú `hb÷Ò ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ (ªÉ½þ
±ÉMÉ¦ÉMÉ ´ÉèºÉÉ ½þÒ ½èþ VÉèºÉä {ÉÉxÉÒ iÉÉä
=iÉxÉÉ ½þÒ ¨ÉMÉ®ú ÊMÉ±ÉÉºÉ EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç
Eò¨É ½þÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ)* BEò >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú
{É½ÖÄSÉEò®ú ({ÉÞl´ÉÒ ºÉä Eò®úÒ¤É 2 ÊEò.¨ÉÒ.
>ð{É®ú) =`öiÉÒ ½þ´ÉÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ <iÉxÉÉ
Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉ±É ´ÉÉ¹{É ºÉÆPÉÊxÉiÉ
½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ (VÉèºÉä ÊMÉ±ÉÉºÉ EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç
PÉ]õEò®ú iÉ®ú±É EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä xÉÒSÉä +É
VÉÉB, ÊVÉºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä +ÊiÉÊ®úCiÉ {ÉÉxÉÒ
EòÉä Uô±ÉEòxÉÉ {Écä÷)* <ºÉ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú
¤ÉÉnù±É EòÉ +ÉvÉÉ®ú ÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

+±É¤ÉkÉÉ,  +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉ  ½þ´ÉÉ  ¨Éå
={ÉÎºlÉiÉ +ÊiÉÊ®úCiÉ VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÉä
ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉnùÉ
={ÉÎºlÉiÉ vÉÚ±É Eäò EòhÉ ªÉ½þ ºÉiÉ½þ ={É±É¤vÉ

Eò®úÉiÉä ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ, {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù <x½þÓ
vÉÚ±É Eäò EòhÉÉå {É®ú ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ* vÉÚ±É Eäò
EòhÉÉå EòÒ +xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½þ
+ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå
VÉ±É ́ ÉÉ¹{É EòÒ ¤ÉÚÆnåù ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É (¤ÉäiÉ®úiÉÒ¤É
]õCEò®úÉå Eäò SÉ±ÉiÉä) +É{ÉºÉ ¨Éå ÊSÉ{ÉEò
VÉÉBÄ +Éè®ú où¶ªÉ ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉÉ ±Éå* ̈ ÉMÉ®ú <ºÉ
PÉ]õxÉÉ Eäò BEò ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnùÒ ºÉ¨ÉªÉÉ´ÉÊvÉ
¨Éå PÉÊ]õiÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½þÉäMÉÉ
ÊEò +iªÉÊvÉEò +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉiÉÉ ¨ÉÉèVÉÚnù
½þÉä VÉÉä ¤ÉÉnù±ÉÉå ¨Éå xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ*
<ºÉÊ±ÉB ¤ÉÚÆnù ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ ªÉ½þ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ
JÉÉÊ®úVÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ,
½þ´ÉÉ ¨Éå vÉÚ±É Eäò ÊVÉiÉxÉä +ÊvÉEò EòhÉ
={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, ¤ÉÚÆnåù ¦ÉÒ =iÉxÉÒ ½þÒ
+ÊvÉEò ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ* ºÉ¨Éxnù®ú Eäò >ð{É®ú EòÒ
vÉÚ±É®úÊ½þiÉ ½þ´ÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉÉnù±É ¨Éå
|ÉÊiÉ PÉxÉ ºÉä.¨ÉÒ. SÉxnù ºÉèEòc÷É {ÉÉxÉÒ
EòÒ ¤ÉÚÆnåù ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ VÉ¤ÉÊEò ÊEòºÉÒ
+ÉètÉäÊMÉEò IÉäjÉ Eäò >ð{É®ú EòÒ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ
½þ´ÉÉ ¨Éå |ÉÊiÉ PÉxÉ ºÉä.¨ÉÒ. Eò<Ç ½þWÉÉ®ú
¤ÉÚÆnåù {ÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ MÉÉè®úiÉ±É¤É
½èþ ÊEò SÉÚÄÊEò +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä
¨ÉÉjÉ +ÊiÉÊ®úCiÉ VÉ±É ´ÉÉ¹{É ½þÒ ºÉÆPÉÊxÉiÉ
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É vÉÚ±É EòhÉÉå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ WªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú WªÉÉnùÉ
¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ iÉÉä ºÉÆPÉÊxÉiÉ {ÉnùÉlÉÇ =xÉEäò
¤ÉÒSÉ WªÉÉnùÉ Ê´É®ú±ÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÄ]õiÉÉ ½èþ +Éè®ú
<ºÉÊ±ÉB ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ +ÉèºÉiÉ ºÉÉ<WÉ Eò¨É
½þÉäiÉÒ ½èþ*
BEò  Ê´ÉSÉ±ÉxÉ:  VÉ±É  ´ÉÉ¹{É  EòÒ
+ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ CªÉÉå?

Ê{ÉUô±Éä JÉhb÷ ¨Éå VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ
+ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÒ MÉ<Ç
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lÉÒ* ´É½þ lÉÉäc÷Ò ®ú½þºªÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*
BäºÉÒ EòÉä<Ç +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ ½þÉäxÉÒ ½þÒ
CªÉÉå SÉÉÊ½þB? <EòÉ<Ç +ÉªÉiÉxÉ ½þ´ÉÉ ¨Éå
VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ +ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ CªÉÉå
xÉ½þÓ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ? ªÉÊnù +É{É ºÉÉäSÉ ®ú½äþ
½éþ ÊEò ½þ´ÉÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ º{ÉÆVÉ ½èþ
VÉÉä BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ½þÒ VÉ±É
´ÉÉ¹{É EòÉä ºÉÉäJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉä {É½þ±Éä ½þÒ
¤ÉiÉÉ nÚÄ ÊEò ªÉ½þ ={É¨ÉÉ nùÉä¹É{ÉÚhÉÇ ½èþ*
VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ iÉÉä
iÉ¤É ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤É ½þ´ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ
(ªÉ½þÉÄ ½þ´ÉÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÉä
UôÉäc÷Eò®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ, xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ ́ É +xªÉ
MÉèºÉÉå Eäò Ê¨É¸ÉhÉ ºÉä ½èþ)* +ÊvÉùEòiÉ¨É

ºÉÒ¨ÉÉ EòÉ +Éä®ú-UôÉä®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä
Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå +ÉhÉÊ´ÉEò ºiÉ®ú
{É®ú =iÉ®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

{ÉnùÉlÉÇ EòÒ iÉÒxÉ +´ÉºlÉÉ+Éå
Eäò ¤ÉÒSÉ +xiÉ® ÊºÉ¡Çò =xÉEäò
+hÉÖ+Éå EòÒ MÉÊiÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ
½èþ* ¤É¡Çò, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ´ÉÉ¹{É --
iÉÒxÉÉå ¨Éå <ºÉ ¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå ´É½þÒ
{ÉÉxÉÒ EòÉ +hÉÖ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ
(+hÉÖ  ºÉÚjÉ  H

2
O,  VÉÉä  nùÉä

½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ  {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå  EòÉä
+ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò BEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ) ÊEò
ªÉÊnù +É{É iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ Eäò BEò
+hÉÖ +Éè®ú VÉ±É ´ÉÉ¹{É Eäò BEò
+hÉÖ EòÒ +nù±ÉÉ-¤Énù±ÉÒ Eò®ú
nåù iÉÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ {Écä÷MÉÉ*

+±É¤ÉkÉÉ, iÉ®ú±É +´ÉºlÉÉ ¨Éå H
2
O +hÉÖ

+É{ÉºÉ ¨Éå WªÉÉnùÉ EòºÉEò®ú ¤ÉÄvÉä ½þÉäiÉä ½éþ
+Éè®ú <ºÉÊ±ÉB ´Éä ´ÉÉ¹{É Eäò H

2
O +hÉÖ+Éå

EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò¨É MÉÊiÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉä ½éþ; ́ ÉÉ¹{É
Eäò +hÉÖ iÉÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ¤ÉäJÉ¤É®ú ¡ò®úÉÇ]õÉ
¨ÉÉ®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ (ÊºÉ´ÉÉªÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
VÉ¤É ´Éä +É{ÉºÉ ¨Éå ]õEò®úÉiÉä ½éþ)* `öÉäºÉ
¤É¡Çò ¨Éå H

2
O +hÉÖ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ VÉc÷ ½þÉäiÉä

½éþ*
+¤É {ÉÉxÉÒ EòÒ BEò iÉ®ú±É ®úÉÊ¶É EòÒ

Eò±{ÉxÉÉ EòÒÊVÉB VÉÉä VÉ±É ´ÉÉ¹{É Eäò
ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå ½èþ (ºÉ®ú±ÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉxÉ
±ÉÒÊVÉB ÊEò ´É½þÉÄ EòÉä<Ç +Éè®ú MÉèºÉ xÉ½þÓ
½èþ)* iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ´ÉÉ¹{É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ H

2
O +hÉÖ+Éå EòÉ

+ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ (ÊSÉjÉ-3)*
BEò +Éä®ú iÉÉä, ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É ́ ÉÉ¹{É EòÉ EòÉä<Ç

ÊSÉjÉ-3: iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ´ÉÉ¹{É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ H2

O +hÉÖ+Éå EòÉ +ÉnùÉxÉ-
|ÉnùÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*
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H
2
O +hÉÖ iÉ®ú±É EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉ

VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þÉÄ Eèònù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ
+Éè®ú iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, EòÉä<Ç H

2
O +hÉÖ iÉ®ú±É

{ÉÉxÉÒ ºÉä ¨ÉÖCiÉ ½þÉäEò®ú ´ÉÉ¹{É ¨Éå SÉ±ÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ (>ð¹¨ÉÒªÉ ½þ±ÉSÉ±É Eäò EòÉ®úhÉ)
+Éè®ú =ºÉÒ EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
BEò ºÉäEòhb÷ EòÒ UôÉä]õÒ-ºÉÒ +´ÉÊvÉ ¨Éå
¦ÉÒ +ºÉÆJªÉ H

2
O +hÉÖ nùÉäxÉÉå Ênù¶ÉÉ+Éå

¨Éå +ÉiÉä-VÉÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ, iÉ®ú±É +Éè®ú ´ÉÉ¹{É
EòÉä {ÉÞlÉEò Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ®ú½þnù EòÉä {ÉÉ®ú
Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ªÉÊnù BEò <EòÉ<Ç ºÉ¨ÉªÉ
¨Éå iÉ®ú±É ¨Éå ºÉä ÊVÉiÉxÉä +hÉÖ ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþ,
=ºÉºÉä WªÉÉnùÉ |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä iÉ®ú±É
{ÉÉxÉÒ EòÉ pù´ªÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä
Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉ (VÉ¤É iÉ®ú±É EòÉä UôÉäc÷xÉä
´ÉÉ±Éä +hÉÖ |É´Éä¶É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +hÉÖ+Éå ºÉä
WªÉÉnùÉ ½þÉå) ¨Éå iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ EòÉ pù´ªÉ¨ÉÉxÉ
Eò¨É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù |ÉÊiÉ <EòÉ<Ç
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä +Éè®ú |É´Éä¶É
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú
½þÉä iÉÉä iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ EòÉ pù´ªÉ¨ÉÉxÉ ÎºlÉ®ú
®ú½äþMÉÉ* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ
ÊEò iÉ®ú±É +Éè®ú =ºÉEòÒ ́ ÉÉ¹{É ºÉÉ¨ªÉÉ´ÉºlÉÉ
¨Éå ½éþ*

iÉ®ú±É ¨Éå +hÉÖ+Éå Eäò ÊxÉEò±ÉxÉä +Éè®ú
|É´Éä¶É EòÒ ®ú}iÉÉ®ú EòÉèxÉ iÉªÉ Eò®úiÉÉ ½èþ?
SÉÊ±ÉB ÊEòºÉÒ BäºÉä H

2
O +hÉÖ {É®ú vªÉÉxÉ

näùiÉä ½éþ VÉÉä iÉ®ú±É EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉ Ê½þººÉÉ
½èþ* ´ÉÉ¹{É +´ÉºlÉÉ ¨Éå Uô±ÉÉÆMÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB <ºÉä +{ÉxÉä {ÉcÉäÊºÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤ÉxvÉxÉ iÉÉäcxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ÊVÉºÉEäò
Ê±ÉB >ðVÉÉÇ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* >ÄðSÉä
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ +hÉÖ+Éå

EòÒ WªÉÉnùÉ iÉäWÉ MÉÊiÉ* VÉ¤É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
¤ÉgøiÉÉ ½èþ iÉÉä H

2
O +hÉÖ+Éå EòÒ +ÉèºÉiÉ

MÉÊiÉVÉ >ðVÉÉÇ iÉÉä ¤ÉgøiÉÒ ½þÒ ½èþ, ºÉÉlÉ
½þÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ IÉhÉ +hÉÖ+Éå ¨Éå (+ÉèºÉiÉ
EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå) ¤É½ÖþiÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ̈ ÉÉjÉÉ
¨Éå MÉÊiÉVÉ >ðVÉÉÇ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊEòº¨ÉiÉ ºÉä
ÊVÉxÉ +hÉÖ+Éå Eäò {ÉÉºÉ <iÉxÉÒ MÉÊiÉVÉ
>ðVÉÉÇ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´Éä +{ÉxÉä {Éc÷ÉäÊºÉªÉÉå
ºÉä ¤ÉxvÉxÉÉå EòÉä iÉÉäc÷ ºÉEåò, ´Éä iÉ®ú±É
{ÉÉxÉÒ ºÉä {É±ÉÉªÉxÉ Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ,
iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ ºÉä {É±ÉÉªÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä
+hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ
¤ÉgøiÉÒ ½èþ*

+É<B, +¤É ´ÉÉ¹{É IÉäjÉ Eäò ÊEòºÉÒ
+hÉÖ EòÉä näùJÉiÉä ½éþ* <ºÉþ ¨ÉÖCiÉ Ê´ÉSÉ®iÉä
+É´ÉÉ®úÉ +hÉÖ Eäò {ÉÉºÉ iÉÉäc÷xÉä EòÉä EòÉä<Ç
¤ÉxvÉxÉ xÉ½þÓ ½éþ* ´ÉÉ¹{É Eäò H

2
O +hÉÖ EòÒ

iÉ®ú±É ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉxÉä EòÒ nù®úþ ´ÉÉ¹{É
¨Éå H

2
O +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ ¤ÉgøxÉä {É®ú

¤ÉgiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ÊEò ´ÉÉ¹{É
|ÉÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå H

2
O +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ

ÊVÉiÉxÉÒ +ÊvÉEò ½þÉäMÉÒ ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É (|ÉÊiÉ
<EòÉ<Ç ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå) iÉ®ú±É ºÉiÉ½þ ºÉä =iÉxÉä
½þÒ WªÉÉnùÉ +hÉÖ ]õEò®úÉBÄMÉä* ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ªÉ½þ
½èþ ÊEò iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä
+hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ́ ÉÉ¹{É ̈ Éå H2

O +hÉÖ+Éå
EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉgøiÉÒ ½èþ*

+¤É +É{É º´ÉªÉÆ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±É
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉå VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ
EòÒ BEò +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÒ¨ÉÉ ½èþ* BäºÉä iÉ®ú±É
{ÉÉxÉÒ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒÊVÉB VÉÉä +{ÉxÉÒ
´ÉÉ¹{É Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ªÉÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ
iÉ®ú±É ¨Éå ºÉä ÊVÉiÉxÉä +hÉÖ {É±ÉÉªÉxÉ Eò®úiÉä
½éþ =iÉxÉä ½þÒ +hÉÖ |É´Éä¶É Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ*
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+¤É ªÉÊnù +É{É ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä ´ÉÉ¹{É ¨Éå
+Éè®ú H2

O +hÉÖ <ÆVÉäC]õ Eò®ú nåù (ÊVÉºÉEäò
SÉ±ÉiÉä  +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉiÉÉ  =i{ÉxxÉ  ½Éä
VÉÉBMÉÒ), iÉÉä iÉ®ú±É ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉxÉä
´ÉÉ±Éä ´ÉÉ¹{É Eäò +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤Égø
VÉÉBMÉÒ; ±ÉäÊEòxÉ iÉ®ú±É ºÉä {É±ÉÉªÉxÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ {ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉ ½þÒ
®ú½äþMÉÒ (CªÉÉåÊEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ ¤Énù±ÉÉ
½èþ)* Ê±É½þÉWÉÉ, iÉ®ú±É EòÉ pù´ªÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉgxÉä
±ÉMÉäMÉÉø* <ºÉÒ EòÉä ½þ¨É ́ ÉÉ¹{É EòÉ ºÉÆPÉxÉxÉ
Eò½þiÉä ½éþ* ºÉÆPÉxÉxÉ iÉ¤É iÉEò VÉÉ®úÒ ®ú½þiÉÉ
½èþ VÉ¤É iÉEò ÊEò ´ÉÉ¹{É ¨Éå H

2
O +hÉÖ+Éå

EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ ´ÉÉÊ{ÉºÉ ºÉÉ¨ªÉÉ´ÉºlÉÉ ¨ÉÉxÉ
{É®ú xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ VÉÉiÉÒ* ªÉ½þ +ÊvÉEòiÉ¨É
ºÉÒ¨ÉÉ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ*

+É{É  +Éè®ú  +ÉMÉä  VÉÉEò®  +xªÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä
½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, ªÉÊnù +É{É iÉ®ú±É
EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤ÉgøÉ nåù, iÉÉä <ºÉ¨Éå ºÉä
{É±ÉÉªÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
¤Égø VÉÉBMÉÒ, ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä iÉ®ú±É
EòÉ pù´ªÉ¨ÉÉxÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉBMÉÉ; <ºÉ
|ÉÊGòªÉÉ EòÉä ½þ¨É iÉ®ú±É EòÉ ´ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ
Eò½þiÉä ½éþ* CªÉÉ ªÉ½þ ´ÉÉ¹{ÉxÉ ÊEòºÉÒ Ê¤ÉxnÖù
{É®ú ¯ûEò VÉÉBMÉÉ ªÉÉ iÉ¤É iÉEò SÉ±ÉiÉÉ
®ú½äþMÉÉ VÉ¤É iÉEò ÊEò ºÉÉ®úÉ iÉ®ú±É ºÉ¨ÉÉ{iÉ
xÉ ½þÉä VÉÉB, ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú
Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ BäºÉÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ
¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ ÊVÉºÉºÉä iÉ®ú±Éú ºÉä {É±ÉÉªÉxÉ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä H

2
O +hÉÖ+Éå EòÉä ´ÉÉ¹{É

+´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉÉB ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEäò* ÊEòºÉÒ
¤Éxn ¤ÉiÉÇxÉ ¨Éå iÉÉä {É±ÉÉªÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä
H

2
O +hÉÖ ¤ÉiÉÇxÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ

{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå iÉ®ú±É Eäò ´ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ Eäò

ºÉÉlÉ ́ ÉÉ¹{É ̈ Éå H2
O +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ

¤ÉgøiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉÉxpùiÉÉ ¤ÉgøxÉä {É®ú
H

2
O +hÉÖ+Éå Eäò iÉ®ú±É ºÉiÉ½þ ºÉä ]õEò®úÉxÉä

EòÒ nù®ú ¦ÉÒ ¤ÉgøiÉÒ VÉÉBMÉÒ* ´ÉÉ¹{ÉxÉ iÉ¤É
¯ûEò VÉÉBMÉÉ VÉ¤É iÉ®ú±É EòÉä UÉäc÷xÉä
´ÉÉ±Éä +Éè®ú =ºÉ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä H2

O

+hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ Ê¡ò®ú ºÉä ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ
½þÉä VÉÉBMÉÒ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä +É{É ªÉ½þ
¦ÉÒ näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò iÉ®ú±É EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
Eò¨É Eò®úxÉä Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ´ÉÉ¹{É EòÉ
ºÉÆPÉxÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
¤ÉSÉ{ÉxÉ +Éè®ú VÉ´ÉÉxÉÒ

vÉÚ{É ºÉä iÉ{É ®ú½þÒ vÉ®úiÉÒ ºÉä xÉ¨É ½þ´ÉÉ
Eäò >ð{É®ú =`öxÉä ºÉä ¤ÉÉnù±É EòÉ VÉx¨É
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤Éþ >ð{É®ú =`öiÉÒ ½þ´ÉÉ Eäò
{ÉÉºÉÇ±É ¨Éå vÉ®úiÉÒ ºÉä BEò >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú
{É½ÖÄSÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ,
iÉ¤É xÉ´ÉVÉÉiÉ ¤ÉÉnù±É iÉiEòÉ±É ´ÉÞÊrù Eäò
BEò +ÉäVÉº´ÉÒ SÉGò ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú VÉÉiÉÉ
½èþ* EòÉ®úhÉ ½èþ, VÉ±É ́ ÉÉ¹{É Eäò ºÉÆPÉxÉxÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ ¨ÉÖCiÉ >ð¹¨ÉÉ* ªÉ½þ >ð¹¨ÉÉ xÉ¨É
½þ´ÉÉ Eäò {ÉÉºÉÇ±É EòÉä MÉ¨ÉÇ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ
ÊVÉºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä =UôÉ±É {ÉènùÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ VÉÉä ½þ´ÉÉ EòÉä >ð{É®ú =`öxÉä EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ®ú
Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ªÉ½þ ½þ´ÉÉ EòÉ {ÉÉºÉÇ±É
>ð{É®ú =`öiÉÉ ½èþ iÉÉä `hbÉ ½ÉäiÉÉ ½èþ,
ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä WªÉÉnùÉ ºÉÆPÉxÉxÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ iÉlÉÉ +Éè®ú >ð¹¨ÉÉ ¨ÉÖCiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, VÉÉä
xÉ¨É ½þ´ÉÉ Eäò {ÉÉºÉÇ±É EòÉä +Éè®ú MÉ¨ÉÇ Eò®ú
näùiÉÒ ½èþ, +Éè®ú >ð{É®ú =`öÉiÉÒ ½èþ...ªÉ½þ
º´É-SÉÉÊ±ÉiÉ  SÉGò  VÉÉ®Ò  ®½iÉÉ  ½èþ*
+±É¤ÉkÉÉ, VÉÉä¶ÉÒ±ÉÒ VÉ´ÉÉxÉÒ EòÒ ªÉ½þ
´ÉÞÊrù ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉ®úÒ xÉ½þÓ ®ú½þ
ºÉEòiÉÒ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò +xiÉiÉ: >ð{É®ú
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=`öiÉÒ xÉ¨É ½þ´ÉÉ Eäò <ºÉ {ÉÉºÉÇ±É ¨Éå VÉ±É
´ÉÉ¹{É SÉÖEò VÉÉB +Éè®ú =ºÉ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ
¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ JÉi¨É ½þÉä VÉÉB*
BäºÉÉ iÉ¤É ½ÉäMÉÉ VÉ¤É ªÉ½þ xÉ¨É ½þ´ÉÉ
+ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ºÉÚJÉÒ ½þ´ÉÉ ºÉä Ê¨É±ÉäMÉÒ
VÉÉä =ºÉ¨Éå ´ÉÉ¹{É EòÒ ºÉÉxpiÉÉ EòÉä Eò¨É
Eò®ú näùMÉÒ* ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò
¤ÉgøiÉä ¤ÉÉnù±É EòÉ MÉ´ÉÔ±ÉÉ ÊºÉ®ú >ð{É®úÒ
´ÉÉªÉÖ¨Éhb÷±É EòÒ BEò +où¶ªÉ UôiÉ ºÉä
]õEò®úÉ VÉÉB, ÊVÉºÉä ‘ºÉ¨ÉiÉÉ{É¨Éhb÷±É’
(]ÅõÉä{ÉÉä{ÉÉìWÉ) xÉÉ¨É ºÉ½þÒ ½þÒ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* <ºÉEäò >ð{É® º]Åäõ]õÉäº¡òÒªÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ
VÉ½þÉÄ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ >ÄðSÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ PÉ]õxÉä
EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþú* <ºÉ ´ÉVÉ½þ
ºÉä ¤ÉÉnù±É <ºÉ {É®úiÉ EòÉä ¦Éänù xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ
+Éè®ú ±É¨¤É´ÉiÉ ¤ÉgøxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ +ÉVÉÚ-
¤ÉÉVÉÚ ¡èò±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ (<ºÉ¨Éå <ºÉ >ÄðSÉÉ<Ç
{É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½þ´ÉÉBÄ ¦ÉÒ ¨ÉnùnùMÉÉ®ú
½þÉäiÉÒ ½éþ)* +iÉ: ¤ÉÉnù±É 1-2 ÊEò.¨ÉÒ.
Eònù Eäò ¤ÉÉèxÉä ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú 12-
13 ÊEò.¨ÉÒ. >ÄðSÉä ¦ÉÒ* xÉ ÊºÉ¡Çò WªÉÉnùÉ-
ºÉä-WªÉÉnùÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù (¤ÉÉnù±É Eäò
xÉÉMÉÊ®úEò) ¤ÉxÉEò®ú ¤ÉÉnù±É EòÒ ́ ÉÞÊrù ½þÉäiÉÒ
½èþ ¤ÉÎ±Eò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¤ÉÚÆnåù ¤Éc÷Ò ¦ÉÒ ½þÉäxÉä
±ÉMÉiÉÒ ½éþ* ¶ÉÖ°ü-¶ÉÖ°ü ̈ Éå ªÉä ¤ÉÚÆnåù +ÉºÉ{ÉÉºÉ
EòÒ ½þ´ÉÉ ºÉä VÉ±É ´ÉÉ¹{É {ÉÒ-{ÉÒEò®ú ¤Éc÷Ò
½ÉäiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ ºÉ¨¦É´É ½èþ VÉ¤É
+ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ +ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þÉä*
ªÉÊnù +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ +±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ
½Öþ<Ç iÉÉä ¤ÉgøxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ªÉä ¤ÉÚÆnåù ´ÉÉ¹{ÉxÉ
Eäò EòÉ®úhÉ UôÉä]õÒ ½þÉäxÉä ±ÉMÉåMÉÒ* ªÉ½þ iÉÉä
{ÉCEòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ
¤É®ú¤ÉÉnù xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* VÉ½þÉÄ ¤ÉgøiÉÒ ½Öþ<Ç
¤ÉÚÆnåù +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ ºÉä VÉ±É ´ÉÉ¹{É

ºÉÉäJÉiÉÒ ½éþ, ´É½þÓ VÉÉä ¤ÉÚÆnåù UôÉä]õÒ ½þÉäiÉÒ
VÉÉiÉÒ ½éþ ´Éä ½þ´ÉÉ ¨Éå VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ
¨ÉÉjÉÉ ¨Éå <WÉÉ¡òÉ Eò®úiÉÒ ½éþ VÉÉä +xiÉiÉ:
¤ÉÉnù±É ¨Éå ÊEòºÉÒ +xªÉ ¤ÉÚÆnù EòÉ {ÉÉä¹ÉhÉ
Eò®äúMÉÒ*

+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ¨Éå ¤ÉÚÆnåù ½þ´ÉÉ Eäò
{ÉÉºÉÇ±É ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ {Éc÷Ò xÉ½þÓ ®ú½þiÉÓ
¤ÉÎ±Eò =OÉ ½þ´ÉÉ+Éå Eäò uùÉ®úÉ ªÉ½þÉÄ-´É½ÉÄ
¡åòEòÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä ºÉÉ®úÒ ¤ÉÚÆnåù
½þ´ÉÉ EòÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå -
+ÊiÉ-ºÉÆiÉÞ{iÉ ¦ÉÒ +Éè®ú +±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ ¦ÉÒ
- EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ªÉÊnù ¤ÉÉnù±É
EòÒ ¤ÉÚÆnù ¤ÉÉä±É ºÉEòiÉÒ, iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ EòlÉÉ <xÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå ´ªÉCiÉ
Eò®úiÉÒ, “VÉ¤É ¨Éä®úÉ VÉx¨É ½Öþ+É lÉÉ, iÉ¤É
¨Éé ̀ öÒEò-`öÉEò ́ ÉÞÊrù Eò®ú ®ú½þÒ lÉÒ, ÊEòxiÉÖ
+MÉ±Éä ½þÒ {É±É ¨Éé ½þ´ÉÉ Eäò BEò BäºÉä
{ÉÉºÉÇ±É ¨Éå ¡åòEò ùnùÒ MÉ<Ç ÊEò ¨Éé ÊºÉEÖòc÷xÉä
±ÉMÉÒ* VÉèºÉä ½þÒ ¨ÉÖZÉä {ÉÚhÉÇ ±ÉÉä{É EòÉ ¦ÉªÉ
ºÉiÉÉxÉä ±ÉMÉÉ, ¨ÉÖZÉä ºÉÆªÉÉäMÉ ºÉä ½þ´ÉÉ Eäò
ÊEòºÉÒ +xªÉ {ÉÉºÉÇ±É ̈ Éå ¡åòEò ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ,
VÉ½þÉÄ JÉÖ¶ÉÊEòº¨ÉiÉÒ ºÉä ¨Éé Ê¡ò®ú ºÉä ´ÉÞÊrù
Eò®ú ºÉEòiÉÒ lÉÒ, ̈ ÉMÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉä...¨Éé ½þ´ÉÉ
Eäò BäºÉä {ÉÉºÉÇ±ºÉ ¨Éå ®ú½þÒ ½ÚÄþ VÉ½þÉÄ {É½þ±Éä
ºÉä ½þÒ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ +SUôÒ-JÉÉºÉÒ +É¤ÉÉnùÒ
lÉÒ ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É lÉÉ ÊEò JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä
fäø®ú ºÉÉ®äú ¨ÉÖÄ½þ lÉä* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä
Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ VÉ±É ´ÉÉ¹{É xÉ½Ó Ê¨É±É
{ÉÉ<Ç* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ̈ Éé BäºÉä +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ
{ÉÉºÉÇ±ºÉ ¨Éå ¦ÉÒ ®ú½þÒ ½ÚÄ VÉ½þÉÄ EòÒ ºÉÉ®úÒ
VÉ±É ́ ÉÉ¹{É ̈ ÉÉjÉ ̈ Éä®äú Ê±ÉB lÉÒ...¨Éé +{ÉxÉÒ
=lÉ±É-{ÉÖlÉ±É ¦É®úÒ ªÉÉjÉÉ ¨Éå +xªÉ ¤ÉÚÆnùÉå
ºÉä Ê¨É±ÉÒ VÉÉä <iÉxÉÒ JÉÖ¶ÉÊEòº¨ÉiÉ xÉ½þÓ
lÉÓ ÊEò ¨Éä®äú ¤É®úÉ¤É®ú +ÉªÉÖ |ÉÉ{iÉ Eò®ú
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{ÉÉBÄ...*” SÉÉ½äþ ºÉÉ®úÒ ¤ÉÚÆnåù ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå
BEò VÉèºÉÒ ¤ÉxÉå ¨ÉMÉ® ½Öþc÷nÆùMÉÒ ½þ´ÉÉ+Éå
ºÉä ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ =xÉEòÒ ÊxÉªÉÊiÉ =x½åþ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ fÆøMÉ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäxÉä EòÉä ̈ ÉVÉ¤ÉÚ®ú
Eò®úiÉÒ ½èþ*ú <ºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ
¤ÉÉnù (¶ÉÉªÉnù EÖòUô Ê¨ÉxÉ]õ ¤ÉÉnù) VÉÒÊ´ÉiÉ
¤ÉSÉÒ ¤ÉÚÆnåù Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÉEòÉ®úÉå EòÒ ½þÉä VÉÉBÄMÉÒ*
½¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉxÉ ́ Éä ¦ÉÒ +{ÉxÉä ÊxÉVÉÒ <ÊiÉ½þÉºÉ
EòÒ =i{ÉÉnù ½þÉäiÉÒ ½éþ*

VÉ±É ´ÉÉ¹{É Eäò ºÉÆPÉxÉxÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä
´ÉÞÊrù Eò®úxÉä ¨Éå ¤ÉÚÆnùÉå EòÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå iÉÉä
¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ÊEòxiÉÖ =ºÉEäò ¤ÉÉnù
xÉ½þÓ* ºÉÆPÉxÉxÉ Eäò WÉÊ®úB ÊEòºÉÒ ¤ÉÚÆnù EòÒ
´ÉÞÊrù  EòÒ  n®  =ºÉEòÒ  ºÉÉ<WÉ  Eäò
´ªÉÖiGò¨ÉÉxÉÖ{ÉÉiÉÒ (<Æ´ÉºÉÇ±ÉÒ Ê®ú±Éä]Âõb÷) ½èþ*
<ºÉÊ±ÉB ¤ÉÚÆnù ÊVÉiÉxÉÒ ¤Éc÷Ò ½þÉäMÉÒ, =ºÉEòÒ
´ÉÞÊrù nù®ú =iÉxÉÒ ½þÒ vÉÒ¨ÉÒ ½þÉäMÉÒ*
nù®ú+ºÉ±É, ªÉ½þ ®ú}iÉÉ®ú <iÉxÉÒ vÉÒ¨ÉÒ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò 40 ¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú ºÉÉ<WÉ
EòÒ ¤ÉÚÆnù EòÒ ºÉÆPÉxÉxÉ-VÉÊxÉiÉ ́ ÉÞÊr ±ÉMÉ¦ÉMÉ
¶ÉÚxªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù EòÉä<Ç ªÉÖ´ÉÉ
¤ÉÉnù±É iÉäWÉ ´ÉÞÊrù Eäò Ê±ÉB BEò +xªÉ
iÉ®úÒEäò {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ* ´É½þ iÉ®úÒEòÉ
½èþ ]õCEò®ú +Éè® ºÉÆ±ÉªÉxÉ EòÉ* ¤ÉÉnù±É EòÒ
¤ÉÚÆnåù +É{ÉºÉ ¨Éå ]õEò®úÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú BEò ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½éþ ÊVÉºÉºÉä ¤Éc÷Ò ºÉÉ<WÉ EòÒ ¤ÉÚÆnù
EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÆPÉxÉxÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ
´ÉÞÊrù Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ, +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ
¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ]õCEò®úÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ* ´Éä =x½åþ ªÉ½þÉÄ-´É½þÉÄ vÉEäò±ÉiÉÒ
½éþ ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä ´Éä ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É +É{ÉºÉ
¨Éå ]õEò®úÉiÉÒ ½éþ* ºÉÆPÉxÉxÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ ´ÉÞÊrù
Eäò ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ SÉ®úhÉ ¨Éå ¤ÉÉnù±É EòÒ ¤ÉÚÆnåù
UôÉä]õÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú ºÉÉ<WÉ ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ

¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB (=lÉ±É-{ÉÖlÉ±É
Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù) =xÉEäò +É{ÉºÉ ¨Éå ]õEò®úÉxÉä
EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ*
½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò ºÉÆPÉxÉxÉ VÉÊxÉiÉ ´ÉÞÊrù
EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉÉ<WÉ (40
¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú iÉEò) EòÒ ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ
½éþ* ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ªÉ½þ MÉè®ú-¤É®úÉ¤É®úÒ =xÉEäò
¤ÉÒSÉ ]õEò®úÉ´É EòÉ ¨ÉÆSÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ
CªÉÉåÊEò +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉ+Éå Eäò vÉCEäò ºÉä ´Éä
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ fÆøMÉ ºÉä MÉÊiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, ªÉÊnù ¤ÉÚÆnùÉå EòÉä BEò
PÉÚhÉÇxÉ Eò®úiÉä {ÉÉºÉÇ±É uùÉ®úÉ ¤ÉÉ½þ®ú ¡åòEòÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä =xÉEòÒ MÉÊiÉªÉÉå ¨Éå +xiÉ®
(VÉÉä =xÉEòÒ ºÉÉ<WÉ ¨Éå +xiÉ®ú Eäò SÉ±ÉiÉä
½þÉäiÉÉ ½èþ)ú EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ¤ÉÚÆnåù ]õEò®úÉ ºÉEòiÉÒ
½éþ* ]õCEò®ú +Éè®ú ºÉÆ±ÉªÉxÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉÞÊrù ¤É½ÖþiÉ iÉäWÉÒ-ºÉä ½ÉäiÉÒ
½èþ +Éè®ú iÉ¤É iÉEò VÉÉ®úÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ
VÉ¤É iÉEò ÊEò ¤ÉÉnù±É ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ EòÉ¡òÒ
ºÉÉ®úÒ ¤ÉÚÆnåù 60-80 ¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú EòÒ xÉ
½þÉä VÉÉBÄ* <ºÉ SÉ®úhÉ iÉEò ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ
EòÒ MÉè®ú-¤É®úÉ¤É®úÒ SÉ®ú¨É {É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ*

+¤É UÉä]Ò-UÉä]Ò ¤ÉÚ ÆnùÉå EòÒ BEò
Ê¤É®úÉnù®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉxÉEòÒ ºÉÉ<WÉ 20-
30 ¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ* BEò nÚùºÉ®úÒ ¤Éc÷Ò Ê¤É®úÉnù®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ
ÊVÉxÉEòÒ ºÉÉ<WÉ 60-80 ¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú
Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉä ¤ÉÚÆnåù +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ IÉäjÉÉå ¨Éå xÉ½þÓ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ¤ÉÒSÉ
Ê¤ÉJÉ®úÒ ½ÉäiÉÒ ½éþ* ªÉÊnù ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ VÉxÉMÉhÉxÉÉ
EòÒ VÉÉB +Éè®ú ½þ®äúEò ºÉÉ<WÉ EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉä EòÉMÉWÉ {É®ú ÊSÉjÉ °ü{É ¨Éå
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä ÊSÉjÉ nùÉä EÚò¤Éc÷
´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÉ (ÊSÉjÉ-4)* +±É¤ÉkÉÉ, ¨Éé



27¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-64 (¨ÉÚ±É +ÆEò 121)

ªÉ½þÉÄ VÉÉäc÷xÉÉ SÉÉ½ÚÄMÉÉ ÊEò ´ÉÞÊrù EòÉ ªÉ½þ
ºÉ®ú±É ÊSÉjÉ Ê´É´ÉÉnùÉº{Énù ½èþ*
BEò +Éè®ú Ê´ÉSÉ±ÉxÉ: +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ

¤ÉÉnù±É EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉ½þÉ®ú (sire)
+¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉ+Éå (Turbulent Winds)
EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ Eò®úxÉÉ ¨Éä®úÒ ¦ÉÚ±É ½þÉäMÉÒ* xÉ
ÊºÉ¡Çò ½þ´ÉÉBÄ ¤ÉÎ±Eò Ê´É¶´É Eäò Eò<Ç +xªÉ
|É´ÉÉ½þ +¶ÉÉxiÉ (=¤Éc÷-JÉÉ¤Éc÷) ½þÉäiÉä ½éþ
- xÉÊnùªÉÉå +Éè®ú ºÉ¨Éxnù®úÉå EòÉ |É´ÉÉ½þ,
½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉÄºÉå, <ÆVÉxÉ Eäò +xnù®ú SÉ±ÉxÉä
´ÉÉ±Éä |É´ÉÉ½þ, ºÉÚªÉÇ Eäò +xn®ú ºÉÆ´É½þxÉ
´ÉMÉè®ú½þ* ºÉÉ®äú =¤Éc÷-JÉÉ¤Éc÷ |É´ÉÉ½þÉå ¨Éå
BEò ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ - =xÉEòÒ
+´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ MÉÊiÉ* ̈ ÉMÉ®ú ªÉ½þ BEò ºÉ´ÉÉ±É
EòÉä VÉx¨É näùiÉÒ ½èþ: ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ MÉÊiÉ ÊEòºÉä

¨ÉÉxÉÉ VÉÉB? CªÉÉ ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ, ´ÉÞkÉ,
nùÒPÉÇ´ÉÞkÉ +Éè®ú BäºÉä +Énù¶ÉÇ ({±Éä]õÉäÊxÉEò)
{Éè]õxÉÇ {É®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ MÉÊiÉ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ
MÉÊiÉ ½èþ? |ÉEÞòÊiÉ +Énù¶ÉÇ {Éè]õxÉÇ EòÒ ªÉÉ
BäºÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ SÉÒWÉ EòÒ ®úkÉÒ ¦É®ú
{É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ* |ÉEÞòÊiÉ EòÉä <ºÉ
¤ÉÉiÉ ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ ÊEò EòÉä<Ç
SÉÒWÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ¦ÉÉiÉÒ ½èþ* iÉÉä =¤Éc÷-
JÉÉ¤Éc÷ MÉÊiÉ EòÉä +´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ MÉÊiÉ
¨ÉÉxÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ¤ÉÖÊrù {É®ú iÉÉä Ê]õEòÉ ½èþ
ÊEòxiÉÖ ½þ¨É <ºÉ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®åúMÉä*

=¤Éc÷-JÉÉ¤Éc÷ |É´ÉÉ½þ EòÉ WªÉÉnÉ
ºÉxiÉÉä¹ÉVÉxÉEò B½þºÉÉºÉ ‘ºÉÎ¨¨É¸ÉhÉ’ Eäò
Ê±É½þÉWÉ ºÉä ºÉÉäSÉxÉä {É®ú Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*
¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB +É{É BEò Eò]õÉä®äú ¨Éå {ÉÉxÉÒ

ÊSÉjÉ-4: ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ VÉxÉMÉhÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉnù +Éè®ú ½þ®äúEò ºÉÉ<WÉ EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉú nùÉä EÚò¤Éc÷
´ÉÉ±ÉÉ OÉÉ¡ò*

¤ÉÚÆnùÉå EòÒ
ºÉÆJªÉÉ

¤ÉÚÆnùÉå EòÉ ºÉÉ<ÇWÉ
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±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú vÉÒ®äú-ºÉä =ºÉ {É®ú lÉÉäc÷É-ºÉÉ
MÉ¨ÉÇ iÉä±É b÷É±É näùiÉä ½éþ* +Ê´É±ÉäªÉ ½þÉäxÉä
Eäò EòÉ®úhÉ MÉ¨ÉÇ iÉä±É ̀ hbä÷ {ÉÉxÉÒ Eäò >ð{É®ú
iÉè®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù +É{É lÉÉäc÷É ºÉ¥É
®úJÉåMÉä iÉÉä iÉä±É +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
¤É®úÉ¤É®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ* ÊEòxiÉÖ +xÉÖ¦É´É
¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉÊnù +É{É VÉ¨ÉEò®ú Ê½þ±ÉÉBÄ
iÉÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉ±nùÒ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*
Ê¨É¸ÉhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ (<ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå
Ê½þ±ÉÉEò®ú Ê¨É±ÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ) Eò®úiÉÒ
CªÉÉ ½èþ?

+Ê´Éb÷ÉäÊ±ÉiÉ Eò]õÉä®äú ¨Éå MÉ¨ÉÇ iÉä±É ºÉä
`hbä÷ {ÉÉxÉÒ EòÒ +Éä®ú >ð¹¨ÉÉ SÉÉ±ÉxÉ Ê´ÉÊvÉù
ºÉä ¤É½þiÉÒ ½èþ* `öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú VÉèºÉä
SÉÉªÉ ¨Éå bÚ÷¤Éä BEò SÉ¨¨ÉSÉ Eäò ÊºÉ®äú ºÉä
>ð¹¨ÉÉ +É{ÉEòÒ =ÆMÉ±ÉÒ iÉEò ¤É½þiÉÒ ½èþ*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉ½þÉÄ >ð¹¨ÉÉ EòÉä =ºÉÒ
IÉäjÉ ºÉä ¤É½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ½þÉÄ iÉä±É +Éè®ú
{ÉÉxÉÒ ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå ½éþ* ªÉ½þ IÉäjÉ ÎºlÉ®ú
®ú½þiÉÉ ½èþ* Ê½þ±ÉÉxÉä ºÉä iÉä±É +Éè®ú {ÉÉxÉÒ Eäò
ºÉ¨{ÉEÇò EòÉ ªÉ½þ IÉäjÉ ¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ
CªÉÉåÊEò ́ Éä BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ¤ÉÒSÉ ¡èò±É VÉÉiÉä
½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä SÉÉ±ÉxÉ Eäò WÉÊ®úB
=xÉEäò ¤ÉÒSÉ WªÉÉnùÉ >ð¹¨ÉÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò VÉ±nùÒ
¤É®É¤É®  ½ÉäxÉä  ¨Éå  xÉWÉ®ú  +ÉiÉÒ  ½èþ*
ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: Ê½þ±ÉÉEò®ú Ê¨É±ÉÉxÉä ºÉä Ê¦ÉxxÉ
¦ÉÉèÊiÉEò MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç Eäò iÉ®ú±É {ÉÉºÉÇ±É ºÉ¨{ÉEÇò
¨Éå +ÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä =xÉEäò ¤ÉÒSÉ +ÉnùÉxÉ-
|ÉnùÉxÉ (ÊVÉºÉ ¦ÉÒ SÉÒWÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-
|ÉnùÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ) iÉäWÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ*

<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå ±ÉÉB iÉ®ú±É
{ÉÉºÉÇ±ºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ÊEòºÉ SÉÒWÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-

|ÉnùÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? VÉ´ÉÉ¤É ½èþ - >ð¹¨ÉÉ,
{ÉnùÉlÉÇ +Éè®ú ºÉǼ ÉäMÉ* ªÉÊnù =CiÉ iÉ®ú±É
{ÉÉºÉÇ±ºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉ +xiÉ®ú
½èþ iÉÉä =xÉEäò ¤ÉÒSÉ >ð¹¨ÉÉ ¤É½þiÉÒ ½èþ
(+ÊvÉEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºÉä Eò¨É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ
+Éä®)* ªÉÊnù =xÉEäò ¤ÉÒSÉ ÊEòºÉÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò
{ÉnùÉlÉÇ (VÉèºÉä VÉ±É ´ÉÉ¹{É) EòÒ ºÉÉxpiÉÉ
EòÉ +xiÉ®ú ½èþ iÉÉä {ÉnùÉlÉÇ =xÉEäò ¤ÉÒSÉ
¤É½þiÉÉ ½èþ (+ÊvÉEò ºÉä Eò¨É ºÉÉxpiÉÉ EòÒ
+Éä®ú)* ªÉ½þÒ ¤ÉÉiÉ ºÉǼ ÉäMÉ {É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÆ´ÉäMÉ BEò ºÉÊnù¶É ®úÉÊ¶É ½èþ
ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä =ºÉEòÉ Ê´É´É®úhÉ <ºÉ ±ÉäJÉ
Eäò Ê±É½þÉWÉ ºÉä lÉÉäc÷É WªÉÉnùÉ VÉÊ]õ±É ½èþ*
Ê´ÉbÉä±ÉxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EòÉèxÉ-ºÉÒ ÊGòªÉÉ
iÉ®ú±ÉÉå Eäò Ê¨É±ÉxÉä EòÒ MÉÊiÉ EòÉä ¤ÉgøÉ
ºÉEòiÉÒ ½èþ? BäºÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤É±É ªÉ½þ
|É¦ÉÉ´É {ÉènùÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ
{ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉä +Éè®ú VÉÉä iÉ®ú±É
{ÉÉºÉÇ±ºÉ {É®ú ÊGòªÉÉ Eò®äú: PÉxÉi´É ̈ Éå +xiÉ®ú
EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä =i{±ÉÉ´ÉxÉ (+MÉ®ú¤ÉkÉÒ Eäò
vÉÖBÄ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒÊVÉB), ªÉÉÆÊjÉEò
°ü{É ºÉä +É®úÉäÊ{ÉiÉ nù¤ÉÉ´É (VÉèºÉä {É¨{É
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉÉ), Ê´ÉtÖiÉ-SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ ¤É±É
(VÉÉä ºÉÚªÉÇ Eäò ´ÉÉªÉÖ¨Éhb÷±É ¨Éå |É¨ÉÖJÉ ½èþ)
´ÉMÉè®ú½þ*

+É{É ‘=¤Éc÷-JÉÉ¤Éc÷’ |É´ÉÉ½þ EòÉä
iÉ®ú±ÉÉå Eäò iÉäWÉÒ-ºÉä Ê¨ÉÊ¸ÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ
ÊGòªÉÉ (=ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ SÉÉ½äþ VÉÉä ¦ÉÒ ½þÉä)
EòÉ xÉÉ¨É näù ºÉEòiÉä ½éþ* Ê¨ÉÊ¸ÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ
ÊVÉxÉ ÊGòªÉÉ+Éå ¨Éå =OÉ Ê¨É¸ÉhÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉä (SÉÉ½äþ ´Éä ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ VÉÊ]õ±É
CªÉÉå xÉ ½þÉå) =x½åþ ºÉ{ÉÉ]õ (±ÉèÊ¨ÉxÉ®ú)
|É´ÉÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ* |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ºÉ{ÉÉ]õ |É´ÉÉ½þ
+{É´ÉÉnù ½éþ VÉ¤ÉÊEò =¤Éc÷-JÉÉ¤Éc÷ |É´ÉÉ½þ
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½þÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½éþ* iÉÉä ªÉÊnù EòÉä<Ç |É´ÉÉ½þ
VÉÊ]õ±É ÊnùJÉä iÉÉä ºÉ¨¦É´ÉiÉ: ´É½þ =¤Éc÷-
JÉÉ¤Éc÷ ½èþ* ¤ÉÉnù±ÉÉå ¨Éå PÉxÉi´É ¨Éå +xiÉ®úÉå
(VÉÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ
ºÉÉxpùiÉÉ ¨Éå +xiÉ®úÉå ºÉä {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ) EòÒ
´ÉVÉ½þ  ºÉä  =i{ÉxxÉ  =i{±ÉÉ´ÉxÉ  ¤É±É
+¶ÉÉÎxiÉ EòÉ |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB +É{É BEò ¤ÉÉnù±É EòÉä SÉ±ÉiÉä-
SÉ±ÉiÉä £òÒWÉ Eò®ú nåù +Éè®ú BEò ºÉÖOÉÉ½þÒ
iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉÒ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ¤ÉÉnù±É Eäò +xnù®ú
BEò ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ {É®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉÉ{Éå*
+É{É näùJÉåMÉä ÊEò =ºÉ ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ {É®ú
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ¦ÉÉ®úÒ +xiÉ®ú ½þÉåMÉä VÉÉä <ºÉ
¤ÉÉiÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ ½èþ ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
Eäò ½þ´ÉÉ Eäò {ÉÉºÉÇ±ÉÉå EòÉä +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ
BEò-nÚùºÉ®äú ̈ Éå Ê¨É±ÉÉ ®ú½þÒ ½éþ* nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå
¨Éå, =ºÉ ºÉ®ú±É ®äúJÉÉ {É®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉ

OÉÉ¡ò BEò ÊWÉMÉWÉèMÉ ½þÉäMÉÉ (ÊSÉjÉ-5)*
+iªÉxiÉ +¶ÉÉxiÉ ¤ÉÉnù±É ̈ Éå ªÉ½þ ÊWÉMÉWÉèMÉ-
{ÉxÉ 1 ºÉä.¨ÉÒ. VÉèºÉÒ Eò¨É nÚù®úÒ {É®ú ¦ÉÒ
xÉWÉ®ú +ÉBMÉÉ* ¤ÉÉnù±É ÊEòºÉ Eònù®ú Ê¨ÉÊ¸ÉiÉ
½þÉäMÉÉ! +Éè®ú ¤ÉÉiÉ ÊºÉ¡Çò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ
xÉ½þÓ ½èþ; {ÉÚ®äú ¤ÉÉnù±É Eäò +xn®ú VÉ±É
´ÉÉ¹{É EòÒ ºÉÉxpiÉÉ iÉlÉÉ Eò<Ç +xªÉ SÉÒWÉå
¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ÊWÉMÉWÉèMÉ {Éè]xÉÇ |ÉºiÉÖiÉ
Eò®åúMÉÒ* ªÉ½þÒ ÎºlÉÊiÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä
+ÉBMÉÒ VÉ¤É +É{É ¤ÉÉnù±É Eäò +xnù®ú
ÊEòºÉÒ BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉ¨ÉªÉ
{É®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉÉ{ÉåMÉä* iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉ OÉÉ¡ò
ÊWÉMÉWÉèMÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú 10-10 ºÉäEòhb÷
VÉèºÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ +xiÉ®úÉ±É {É®ú ¦ÉÒ >ð{É®ú-
xÉÒSÉä ½þÉäiÉÉ ®ú½äþMÉÉ* +¤É BäºÉä +ºiÉ-
´ªÉºiÉ ¨ÉÉ½þÉè±É ¨Éå ÊEòºÉÒ BEò ¤ÉÚÆnù Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäÊSÉB*

ÊSÉjÉ-5: ¤ÉÉnù±É Eäò +xnù®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉ OÉÉ¡ò*

nÚù®úÒ ªÉÉ ºÉ¨ÉªÉ

iÉÉ
{É¨
ÉÉx
É
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VÉ¤É ªÉ½þ ¤ÉÚÆnù +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉ+Éå Eäò
uùÉ®úÉ BEò ºÉ®ú±Éú ®äúJÉÉ {É®ú vÉEäò±ÉÒ VÉÉiÉÒ
½èþ iÉÉä ªÉ½þ lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ nÚù®úÒ EòÒ ªÉÉjÉÉ ¨Éå
¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù ´É½þ ¤ÉÚÆnù BEò ½þÒ ºlÉÉxÉ
{É®ú Ê]õEòÒ ®ú½äþ (VÉÉä ½þÉä xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ) iÉÉä
¦ÉÒ ´É½þ lÉÉäcä÷-ºÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ¦ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ¤ÉSÉ
xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ* ºÉÉ®ú ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¤ÉÚÆnåù
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ¨Éå VÉ±É ´ÉÉ¹{É EòÒ
ºÉÉxpiÉÉ +Éè®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ ¤Én±ÉiÉÒ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÉä
+Ê¦É¶É{iÉ ½éþ* ½þ¨É näùJÉ ½þÒ SÉÖEäò ½éþ ÊEò
EèòºÉä <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ºÉÆPÉxÉxÉ-VÉÊxÉiÉ
´ÉÞÊrù Eäò |ÉlÉ¨É SÉ®úhÉ ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
ºÉÉ<WÉ EòÒ ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ* ºÉÉ<WÉ ¨Éå
ªÉ½þ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ]õCEò®ú +Éè®ú ºÉÆ±ÉªÉxÉ ºÉä
´ÉÞÊrù Eäò +MÉ±Éä SÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ
½èþ*

<ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ +¶ÉÉÎxiÉ Eäò ºÉÉlÉ
½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÆÊIÉ{iÉ {ÉÊ®úSÉªÉ {ÉÚ®úÉ ½Öþ+É* ªÉ½þ
+{ÉxÉä +É{É ̈ Éå BEò MÉ½þ®úÉ +Éè®ú +ÉEò¹ÉÇEò
Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þ¨É ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÒ
´ÉÞÊrù Eäò +ÎxiÉ¨É SÉ®úhÉ ¨Éå Eònù¨É ®úJÉiÉä
½éþ VÉ½þÉÄ +¶ÉÉÎxiÉ EòÉä<Ç |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
xÉ½þÓ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ; BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉèºÉä
¤ÉÉnù±É +¶ÉÉxiÉ ½þ́ ÉÉ+Éå EòÒ +´ÉYÉÉ Eò®úEäò
+{ÉxÉä Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ º´ÉªÉÆ iÉªÉ Eò®úiÉÉ
½èþ* ¨Éé <ºÉ JÉhb EòÉ ºÉ¨ÉÉ{ÉxÉ BEò
Ê´ÉÊSÉjÉ ¤ÉÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½ÚÄMÉÉ*
¤ÉÚÆnåù iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ VÉÉä
½þ´ÉÉ Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ½þWÉÉ®úÉå MÉÖxÉÉ +ÊvÉEò
PÉxÉÉ ½èþ, iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉä ¤ÉÚÆnåù
¤ÉxÉiÉä ½þÒ vÉ®úiÉÒ {É®ú ÊMÉ®ú CªÉÉå xÉ½þÓ

VÉÉiÉÓ? BäºÉÉ EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä <iÉxÉä
±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò iÉè®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ ÊEò
¤ÉÉnù±É ¤ÉxÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê]õEòÉ ®ú½þiÉÉ
½èþ? ÊxÉºÉxnäù½þ, {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù vÉ®úiÉÒ EòÒ
+Éä®ú ÊMÉ®iÉÒ ½éþ, ÊEòxiÉÖ +iªÉxiÉ vÉÒ¨ÉÒ
MÉÊiÉ ºÉä* 10 ̈ ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú EòÒ ¤ÉÚÆnù ½þ´ÉÉ
¨Éå ~1 Ê¨É.¨ÉÒ. |ÉÊiÉ ºÉäEòhb÷ EòÒ MÉÊiÉ
ºÉä ÊMÉ®úiÉÒ ½èþ* vÉ®úiÉÒ iÉEò {É½ÖÄSÉxÉä Eäò
Ê±ÉB =ºÉä SÉÆnù ÊEò.¨ÉÒ. EòÒ nÚù®úÒ iÉªÉ
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÒ ÊVÉºÉ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉäMÉÉ*
<ºÉ ±É¨¤ÉÒ ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ =ºÉ ÊMÉ®úiÉÒ
¤ÉÚÆnù Eäò ºÉÉlÉ Eò<Ç ¤ÉÉiÉå ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ*
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ ´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉäEò®ú
=c÷ VÉÉB CªÉÉåÊEò ¤ÉÉnù±É EòÉ ÊxÉSÉ±ÉÉ
Ê½þººÉÉ +±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉ ªÉ½þ
¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ
=ºÉä =UôÉ±ÉEò®ú ́ ÉÉÊ{ÉºÉ ¤ÉÉnù±É ̈ Éå {É½ÖÄþSÉÉ
nåù*
¤ÉÖgøÉ{ÉÉ +Éè®ú ¨ÉÞiªÉÖ

UôÉä]õÒ ¤ÉÚÆnåù iÉÉä <ºÉ ¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå ±ÉÉSÉÉ®ú
½þÉäiÉÒ ½éþ ÊEò +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ =x½åþ ªÉ½þÉÄ-
´É½þÉÄ ¡åòEòiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* ¨ÉMÉ®ú VÉèºÉä-VÉèºÉä
¤ÉÚÆnåù ¤Éc÷Ò ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ, =xÉEòÒ VÉc÷iÉÉ
+¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉ+Éå EòÒ iÉÉEòiÉ EòÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ~80 ¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®
EòÒ ̈ ÉÉä]õÒ-iÉMÉc÷Ò ¤ÉÚÆnùÉå EòÉä +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ
±ÉÊiÉªÉÉ xÉ½Ó ºÉEòiÉÓ* +¤É ªÉä ¤ÉÚ Ænåù
MÉÖ¯ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ Eäò +ºÉ®ú ºÉä {ÉÞl´ÉÒ EòÒ
+Éä®ú ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* ÊMÉ®úiÉä-ÊMÉ®úiÉä ªÉä
¤Éc÷Ò-¤ÉcÒ ¤ÉÚÆnåù ®úÉºiÉä ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
+xªÉ ¤ÉÚÆnùÉå ºÉä ]õCEò®ú +Éè®ú ºÉÆ±ÉªÉxÉ Eäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É +Éè®ú ¤Éc÷Ò ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ
½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä, ÊMÉ®úiÉÒ ½Öþ<Ç ¤ÉÚÆnåù 1
Ê¨É.¨ÉÒ. ªÉÉ =ºÉºÉä ¦ÉÒ ¤Éc÷Ò ½þÉä ºÉEòiÉÒ
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½éþ* VÉ¤É ªÉä ¤ÉÚÆnåù ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå vÉ®úiÉÒ ºÉä
]õEò®úÉiÉÒ ½éþ iÉÉä ±ÉÒÊVÉB, ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉä
MÉ<Çþ* ¤Éc÷Ò ¤ÉÚÆnùÉå EòÉ xÉÒSÉä ¤Éè`öxÉä EòÉ ´ÉäMÉ
Eò½þÓ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB =x½åþ
vÉ®úiÉÒ {É®ú {É½ÖÄSÉxÉä ¨Éå Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ
½èþ* ½þÉÄ, <xÉ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ºÉÉ<WÉ
EòÉ¡òÒ ¤Éc÷Ò ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò ́ Éä ®úÉºiÉä
¨Éå ½þÒ ´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉäEò®ú MÉÉªÉ¤É xÉ ½þÉä
VÉÉBÄ*

iÉÉä 10 ̈ ÉÉ<GòÉä̈ ÉÒ]õ®ú ºÉä Eò¨É ºÉÉ<WÉ
ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úEäò 1 Ê¨É.¨ÉÒ. ºÉä ¤Éc÷Ò ºÉÉ<WÉ
(ªÉÉxÉÒ  ¨ÉÉä]É{Éä  ¨Éå  ºÉÉè  MÉÖxÉÉ  ´ÉÞÊr)ù
+ÎJiÉªÉÉ®ú Eò®úxÉä iÉEò ªÉ½þ BEò +nÂù¦ÉÖiÉ
´ÉÞÊrù ªÉÉjÉÉ lÉÒ* <ºÉEòÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ¨ÉiÉ±É¤É
½èþ ÊEò <ºÉ ªÉÉjÉÉ ¨Éå <xÉEòÉ +ÉªÉiÉxÉ
nùºÉ ±ÉÉJÉ MÉÖxÉÉ ¤Égø VÉ÷ÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉnù±ÉÉå
Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ =VÉÉMÉ®ú ½þÉäiÉÉ
½èþ ÊEò ¤ÉÉnù±ÉÒ-¤ÉÚÆnùÉå Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éå <iÉxÉÒ
´ÉÞÊrù +ÉèºÉiÉxÉ 30-40 Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ÊEòºÉÒ EòIÉÉ Eäò BEò
{ÉÒÊ®úªÉb÷ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½èþ* ¤É½ÖþiÉ iÉäWÉ ½èþ,
xÉ½þÓ? ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò °ü{É ¨Éå ¤É®úºÉxÉÉ ÊEòºÉÒ
¤ÉÉnù±É EòÉ +MÉ±Éä VÉx¨É ¨Éå |É´Éä¶É EòÉ
ºÉÆºEòÉ®ú ½èþ*

¤ÉÉnù±É ¤É®úºÉEò®ú MÉÉªÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ* ¤ÉÉnù±É Eäò ¤É®úºÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù VÉÉä SÉxnù
¤ÉÚÆnåù +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½éþ, ́ Éä ́ ÉÉÎ¹{ÉiÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉÉnù±É EòÉ
ÊxÉvÉxÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÉ
{ÉÉxÉÒ +¤É vÉ®úiÉÒ Eäò ºÉÒxÉä {É®ú ¤É½þiÉÉ ½èþ
+Éè®ú ´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉäEò®ú BEò +Éè®ú ¤ÉÉnù±É
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú, VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {ÉÊ½þªÉÉ
PÉÚ¨ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ: VÉÉä xÉÒ±Éä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¨Éå
Ê´É®ÉVÉ¨ÉÉxÉ lÉÉ, =ºÉä vÉ®úiÉÒ EòÒ vÉÚ±É

SÉ]õÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú
=ºÉä Ê¶ÉJÉ®ú {É®ú {É½ÖÄSÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ,
+Éè®ú ªÉ½þ SÉGò ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú nùÉä½þ®úÉªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ*
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¨ÉºÉ±Éä

VÉèºÉÉ ÊEò ¶ÉÖ°ü ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ lÉÉ,
ªÉ½þ ±ÉäJÉ CªÉÚ̈ É±ÉºÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
½èþ* ªÉä ¤ÉÉnù±É MÉ¨ÉÇ ½þÉäiÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ +Éè®ú
VÉ±É®úÉÊ¶ÉªÉÉå ºÉä >ð{É®ú =`öiÉÒ ½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä
{ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò {ÉènùÉ ½þÉäxÉä Eäò
Eò<Ç +xªÉ iÉ®úÒEäò ¦ÉÒ ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò
Ê±ÉB, VÉ¤É EòÉä<Ç ¤É½þiÉÒ ½þ´ÉÉ ÊEòºÉÒ {É´ÉÇiÉ
ºÉä ]õEò®úÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úxÉ >ð{É®ú
=`öxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* >ð{É®ú =`öiÉä ½ÖþB ´É½þ
`hb÷Ò ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ
VÉ±É ´ÉÉ¹{É ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ
(+Éä®úÉäOÉÉÊ¡òEò ¤ÉÉnù±É)* +É{É ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ
MÉB ½þÉåMÉä ÊEò ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò
ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä ½þ´ÉÉ <iÉxÉÒ `hb÷Ò ½þÉä
VÉÉB ÊEò VÉ±É ´ÉÉ¹{É ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä
±ÉMÉä* ªÉ½þ {ÉÊ®úhÉÉ¨É +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þ´ÉÉ
EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ iÉ®ÒEòÉå ºÉä >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú
{É½ÖÄþSÉÉEò®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ BEò +xªÉ
iÉ®úÒEòÉ ½èþ: VÉ¤É MÉÊiÉ¶ÉÒ±É ½þ´ÉÉ Eäò nùÉä
Ê{Éhb÷ ªÉÉ =xÉEòÒ ºÉiÉ½åþ (ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä
BEò MÉ¨ÉÇ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ `öhbõÒ ½èþ) +É{ÉºÉ
¨Éå ]õEò®úÉiÉÒ ½éþ iÉÉä =xÉ¨Éå ºÉä Eò¨É PÉxÉÒ
MÉ¨ÉÇ ½þ´ÉÉ EòÉä ¦ÉÉ®úÒ `hb÷Ò ½þ´ÉÉ Eäò >ð{É®ú
=`öxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ´É½þ
½þ´ÉÉ `hb÷Ò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ
¤ÉÚÆnåù ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ*

+±É¤ÉkÉÉ, BEò BäºÉÉ iÉ®úÒEòÉ ¦ÉÒ ½èþ
ÊVÉºÉ¨Éå ½þ´ÉÉ >ð{É®ú = ä̀ö ¤ÉMÉè®ú ¦ÉÒ `hb÷Ò
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* ®úÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ VÉ¤É
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vÉ®úiÉÒ Eäò {ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ `hb÷Ò ½þÉäiÉÒ ½èþ,
iÉÉä =ºÉ¨Éå EòÉä½þ®úÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* EòÉä½þ®úÉ
´É½þ nÖù±ÉÇ¦É Ê´ÉxÉ©É ¤ÉÉnù±É ½èþ VÉÉä WÉ¨ÉÒxÉ
{É®ú {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¤ÉÉnù±É ºÉnèù´É iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå
ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉxÉä ½þÉäiÉä* ªÉÊnù EòÉä<Ç ¤ÉÉnù±É
Eònù ̈ Éå EòÉ¡òÒ ¤Éc÷É ½þÉä VÉÉB, iÉÉä =ºÉEòÉ
>ð{É®úÒ Ê½þººÉÉ Ê½þ¨ÉÉÆEò Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ
¨Éå iÉ®ú±É {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ¤É¡Çò
Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ®ú́ Éä ¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* Eò¦ÉÒ-
Eò¦ÉÒ BäºÉä ¤ÉÉnù±É ¤É®úºÉiÉä ½éþ ÊEòxiÉÖ =xÉEòÉ
¤É¡Çò Eäò ®ú́ ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä >ð{É®úÒ Ê½þººÉÉ
+ÉºÉ¨ÉÉxÉ ¨Éå ]ÆõMÉÉ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉä
¤ÉÉnù±É +É¨É iÉÉè®ú {É®ú BäºÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ
VÉèºÉä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ Eäò EèòxÉ´ÉÉºÉ {É®ú EÚòÊSÉªÉÉÄ
SÉ±ÉÉ<Ç MÉ<Ç ½þÉå* <x½åþ ÊºÉ®úºÉ ¤ÉÉnù±É
(cirrus clouds) Eò½þiÉä ½éþ*

CªÉÚ̈ É±ÉºÉ ¤ÉÉnù±É Eò{ÉÉºÉ Eäò fäø®ú VÉèºÉä
ÊnùJÉiÉä ½éþ* (ÊSÉjÉ-1 ̈ Éå ¤ÉÉnù±É EòÉ +ÉEòÉ®ú
näùJÉå, VÉèºÉÉ ÊEò <x½åþ +CºÉ®ú ÊSÉÊjÉiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*) <ºÉ ¤ÉÉnù±É EòÒ ̈ ÉÉä]õÉ<Ç
>ÄðSÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ PÉ]õiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò
>ð{É®ú  =`iÉÒ  ¤ÉÉnù±ÉÒ-½þ´ÉÉ  (ªÉÉxÉÒ
xÉ¨ÉÒªÉÖCiÉ  ½þ´ÉÉ)  GòÊ¨ÉEò  °ü{É  ºÉä
+±{ÉºÉÆiÉÞ{iÉ ½þ´ÉÉ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <xÉEäò
Ê¨É±ÉxÉä ºÉä ¤ÉÉnù±É EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå EòÉ ¿ÉºÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ªÉ½þ ¿ÉºÉ ÊEòxÉÉ®úÉå ºÉä
¶ÉÖ°ü ½þÉäEò®ú Gò¨É¶É: ¤ÉÉnù±É Eäò EäòxpùÒªÉ
¦ÉÉMÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå
¨Éå, +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ½þ´ÉÉ ¤ÉÉnù±É EòÉ ¦ÉIÉhÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒÊ±ÉB VÉèºÉä-VÉèºÉä ¤ÉÉnù±É
EòÉ Eònù ¤ÉgøiÉÉ ½èþ, =ºÉEòÒ ¨ÉÉä]õÉ<Ç Eò¨É
½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*

½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò EèòºÉä >ð{É®ú =`öiÉä
½þ´ÉÉ Eäò {ÉÉºÉÇ±É ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù +±ÉMÉ
½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú ¤ÉÉnù±É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÒ
½éþ* ¨ÉMÉ®ú ¤ÉÉnù±É ¨Éå ÊºÉ¡Çò >ð{É®ú =`öiÉÒ
½þ´ÉÉ EòÒ vÉÉ®úÉBÄ ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ* ½þ´ÉÉ Eäò
ZÉÉåEäò xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú ¦ÉÒ ¤É½þiÉä ½éþ* VÉ¤É
¤ÉÉnù±É EòÉ >ð{É®úÒ Ê½þººÉÉ `hbÉ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤ÉÉnù±É Eäò ¶ÉÒ¹ÉÇ EòÒ ½þ´ÉÉ
PÉxÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ´É½þ xÉÒSÉä ÎºlÉiÉ
+{ÉäIÉÉEÞòiÉ ½þ±EòÒ ½þ´ÉÉ ¨Éå bÚ÷¤ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ
½èþ*

+Éè®ú SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ¤ÉiÉÉ nÚÄ ÊEò ºÉÉ®úÒ
¤É®úºÉÉiÉå vÉ®úiÉÒ iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄSÉiÉÓ* BäºÉÒ
¤É®úºÉÉiÉÉå EòÉä ‘´ÉMÉÉÇ’ Eò½þiÉä ½éþ* BäºÉÒ
¤É®úºÉÉiÉÉå ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù vÉ®úiÉÒ EòÒ
+Éä®ú +{ÉxÉÒ ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ¤ÉÒSÉ ®úÉºiÉä
¨Éå ½þÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ*
BäºÉÉ iÉ¤É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉ¤É ¤ÉÉnù±É
¤É½ÖþiÉ >ÄðSÉÉ<Ç {É®ú ¤ÉxÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¤ÉÚÆnùÉå EòÉä
±É¨¤ÉÒ nÚù®úÒ iÉªÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ, BEò
BäºÉÒ ªÉÉjÉÉ ÊVÉºÉä ´Éä {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ Eò®ú
{ÉÉiÉÓ*

BäºÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉ¤É
¤ÉÉnù±É Eäò xÉÒSÉä EòÒ ½þ´ÉÉ <ºÉ Eònù®ú
+±{É-ºÉÆiÉÞ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ (VÉèºÉä ®äúÊMÉºiÉÉxÉ
Eäò >ð{É®ú) ÊEò ¤ÉÚÆnåù vÉ®úiÉÒ iÉEò EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
nÚù®úÒ iÉªÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ½þÒ ´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½éþ*
Ê´ÉnùÉ<Ç Eäò ¶É¤nù

<ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ¨ÉéxÉä ¤É¨ÉÖÎ¶Eò±É ¤ÉÉnù±ÉÉå
EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEòÒ EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉä ½þÒ EÖò®äúnùÉ
½èþ* ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ nÖùÊxÉªÉÉ
¦É®ú ¨Éå ¶ÉÉävÉ EòÉ BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ´É
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ºÉÊGòªÉ IÉäjÉ +Éè®ú ¤É½þºÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ*
¨Éé =¨¨ÉÒnù Eò®úiÉÉ ½ÚÄ ÊEò ªÉ½þ ±ÉäJÉ +É{ÉEòÉä
¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éè®ú JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ Eò®úxÉä
EòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®äúMÉÉ*

ºÉÉ®ú °ü{É ̈ Éå, ½þ̈ ÉxÉä CªÉÚ̈ É±ÉºÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉÉ, VÉÉä iÉ¤É ¤ÉxÉiÉä ½éþ VÉ¤É
vÉ®úiÉÒ ºÉä ½þ´ÉÉ >ð{É®ú =`öiÉÒ ½èþ +Éè®ú
>ð{É®ú =`öiÉä ½ÖþB `hb÷Ò ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*
<ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå BEò >ÄðSÉÉ<Ç (~2 ÊEò.¨ÉÒ.
Eäò >ð{É®ú) {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ
½éþ* ¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå ¤ÉÉnù±É EòÒ VÉÉä ¤ÉÚÆnåù 10
¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú ºÉä UÉä]õÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ, ´Éä VÉ±É
´ÉÉ¹{É Eäò ºÉÆPÉxÉxÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ¤Éc÷Ò
½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* <xÉ ¤ÉÚÆnÉå EòÉä VÉ¤É
+¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ <vÉ®ú-=vÉ®ú =UôÉ±ÉiÉÒ ½éþ
iÉÉä <xÉEòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
ºÉÉ<WÉÉå EòÒ ¤ÉÚÆnåù ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä
EÖòUô ¤ÉÚÆnåù 30-40 ¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú ºÉÉ<WÉ
iÉEò EòÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉ ¨ÉÖEòÉ¨É Eäò ¤ÉÉnù
ºÉÆPÉxÉxÉ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ]õCEò®ú
+Éè®ú ºÉÆ±ÉªÉxÉ =xÉEòÒ ´ÉÞÊrù EòÉ |É¨ÉÖJÉ
iÉ®úÒEòÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä
¤ÉÉnù±É EòÒ VÉÉä ¤ÉÚÆnåù 70-80 ̈ ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú
iÉEò ¤Éc÷Ò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ, =xÉ {É®ú +¶ÉÉxiÉ
½þ´ÉÉ+Éå EòÉ +ºÉ®ú Eò¨É {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú ´Éä
MÉÖ¯ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä xÉÒSÉä ¤Éè`öxÉä
±ÉMÉiÉÒ ½éþ* +{ÉxÉä ®úÉºiÉä ¨Éå ´Éä ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É
]õCEò®ú +Éè®ú ºÉÆ±ÉªÉxÉ EòÒ PÉ]õxÉÉ+Éå ºÉä
¦ÉÒ MÉÖWÉ®úiÉÒ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ ÊEò =xÉEòÒ ºÉÉ<WÉ SÉxnù Ê¨É.¨ÉÒ. iÉEò
½þÉä VÉÉB* ªÉä ¤Éc÷Ò-¤Éc÷Ò ¤ÉÚÆnåù vÉ®úiÉÒ {É®ú
¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò °ü{É ¨Éå ÊMÉ®úiÉÒ ½éþ +Éè®ú <ºÉ
iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉÉnù±É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ-SÉGò ºÉ¨{ÉxxÉ

½þÉäiÉÉ ½èþ*
EòÉä<Ç ¦ÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ±ÉäJÉ iÉ¤É

iÉEò +vÉÚ®úÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ VÉ¤É iÉEò ÊEò
´É½þ {ÉÉ`EòÉå EòÉä =ºÉ IÉäjÉ Eäò EÖòUô
Ênù±ÉSÉº{É +xÉºÉÖ±ÉZÉä ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå
xÉ ¤ÉiÉÉB* <ºÉ ±ÉäJÉ EòÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ
ºÉÉ¡ò-ºÉÖlÉ®úÒ +Éè®ú ºÉÖ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ ½èþ CªÉÉåÊEò
¨ÉéxÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ ¨ÉÉjÉ ¨ÉÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ
°ü{É®äúJÉÉ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ ½èþ* ªÉÊnù +É{É
¤ÉÉ®úÒÊEòªÉÉå Eäò iÉ½þJÉÉxÉä ¨Éå VÉÉBÄ iÉÉä
xÉWÉÉ®úÉ MÉbÂ÷b÷-¨ÉbÂ÷b÷ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*
ªÉ½þÉÄ {É½ÖÄSÉEò®ú xÉB-xÉB ÊºÉrùÉxiÉ +Éè®ú
+]õEò±Éå =UôÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ, ÊVÉxÉ {É®ú
¤É½þºÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, +É{ÉÊkÉªÉÉÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ,
JÉhb÷xÉ ½þÉäiÉä ½éþ ªÉÉ (WªÉÉnùÉ JÉÖ¶ÉÊEòº¨ÉiÉ
¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå) =x½åþ +ºlÉÉ<Ç iÉÉè®ú {É®ú
º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

¤ÉÉnù±É-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä ¤ÉÉnù±É EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå
EòÒ i´ÉÊ®úiÉ ´ÉÞÊrù BEò {É½äþ±ÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*
´Éä ªÉ½þ iÉÉä ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉ+Éå
uùÉ®úÉ |ÉäÊ®úiÉ ]õCEò®ú ´É ºÉÆ±ÉªÉxÉ <ºÉä
MÉÊiÉ näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ BEò EòÉ®úEò ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB
ÊEòxiÉÖ BEòþ ºÉ´ÉÉ±É ¤É½þºÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ
¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ½èþ: ‘+¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ `öÒEò-
`öÒEò EèòºÉä ¤ÉÉnù±É EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ
]õCEò®úÉå EòÒ nù®ú EòÉä ¤ÉgøÉiÉÒ ½éþ?’ EÖòUô
±ÉÉäMÉÉå EòÉ ¨ÉiÉ ½èþ ÊEò +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ
¤ÉÚÆnùÉå Eäò ZÉÖhb÷ ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ
½éþ (ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä {ÉÚ®úÒ VÉMÉ½þ ¨Éå ´Éä
BEò°ü{É fÆøMÉ ºÉä xÉ½þÓ Ê¤ÉJÉ®úÒ ®ú½þiÉÓ)*
BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú =xÉEäò ¤ÉÒSÉ ]õCEò®úÉå EòÒ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ* EÖòUô +xªÉ
±ÉÉäMÉÉå xÉä ºÉÖZÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÚÆnùÉå EòÉä +¶ÉÉxiÉ
Ê½þººÉÉå ºÉä MÉÖ±Éä±É EòÒ iÉ®ú½ ¡åòEòÉ VÉÉiÉÉ
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nùÒ{ÉEò MÉÉäË´Énù ¨ÉÉnÒ´ÉÉ±É: +{ÉxÉä ¶ÉÉävÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +É<Ç.+É<Ç.BºÉºÉÒ. ¤ÉåMÉ±ÉÖ°ü ¨Éå ¤ÉÉnù±ÉÉå {É®ú
+vÉªªÉxÉ ÊEòªÉÉ* ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå VÉä.BxÉ.ºÉÒ.B.BºÉ.+É®.ú, ¤ÉåMÉ±ÉÖ°ü ̈ Éå {ÉÉäº]õb÷ÉìC]õÉä®ú±É ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ½éþ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ: BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¡òÒSÉ®ú ºÉä´ÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ½éþ*
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É ±ÉäJÉxÉ ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¯ûÊSÉ*
ªÉ½þ ±ÉäJÉ ®äúWÉÉäxÉåºÉ {ÉÊjÉEòÉ Eäò +ÆEò - xÉ´É¨¤É®ú 2018 ºÉä ºÉÉ¦ÉÉ®ú*

½èþ, ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ]õCEò®ú EòÒ nù®ú
¤ÉgøiÉÒ ½èþ* <xÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ZÉÖhb÷
¤ÉxÉÉxÉÉ +xÉÉ´É¶ªÉEò ½èþ* +É{É ¶ÉÉªÉnù
+{ÉxÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ Ê¦Éc÷ÉEò®ú ]õCEò®úÉå EòÒ
nù®ú ¤ÉgøxÉä EòÒ ÊEòºÉÒ xÉ<Ç ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ
ºÉÖZÉÉ´É näùxÉÉ SÉÉ½åþ*

ªÉÊnù ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ]õCEò®åú ´ÉÞÊrù EòÒ
|É¨ÉÖJÉ Ê´ÉÊvÉ ½èþ, iÉÉä ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò
¤ÉÚÆnåù ¤É½ÖþiÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉÉ<WÉ EòÒ ½þÉå
(+Éè®ú Eò¨É-ºÉä-Eò¨É EÖòUô ¤ÉÚÆnåù iÉÉä 30-40
¨ÉÉ<GòÉä¨ÉÒ]õ®ú EòÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB), +Éè®ú
<xÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ iÉäWÉÒ-ºÉä ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå BEò ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É
näùxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ ̈ Éä½þxÉiÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ
½èþ: ‘ºÉÆPÉxÉxÉ EòÒ EÖònù®úiÉÒ |É´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ ÊEò ´É½þ ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ºÉÉ<WÉ EòÉä BEò
ºÉÆEò®äú {É®úÉºÉ (Êb÷º]ÅõÒ¤ªÉÚ¶ÉxÉ) ¨Éå ®úJÉä,
iÉÉä +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ `öÒEò-`öÒEò ÊEòºÉÒ
iÉ®úÒEäò ºÉä UôÉä]õÒ-ºÉÒ +´ÉÊvÉ (10 Ê¨ÉxÉ]õ
ºÉä ¦ÉÒ Eò¨É) ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÉ<WÉ EòÒ ¤ÉÚÆnåù
¤ÉxÉÉ näùiÉÒ ½éþ?’

vªÉÉxÉ nåù ÊEò +¶ÉÉxiÉ ½þ´ÉÉBÄ nùÉäxÉÉå

½þÒ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå ¨Éå |É¨ÉÖJÉiÉÉ ºÉä xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ
½éþ* +¶ÉÉÎxiÉ Eäò ¤ÉMÉè®ú ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä
¤ÉÉnù±É UôÉä]õÒ-ºÉÒ +´ÉÊvÉ (BEò PÉh]äõ ºÉä
Eò¨É) ¨Éå xÉ½þÓ ¤É®úºÉåMÉä +Éè®ú ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÉ
+ÉèºÉiÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É +{ÉäIÉÉEÞòiÉ ±É¨¤ÉÉ
½þÉäMÉÉ (¶ÉÉªÉnù BEò ÊnùxÉ)* ÊEòxiÉÖ +¶ÉÉxiÉ
¤É½þÉ´É BEò ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ tÉäiÉEò
½èþ* +¶ÉÉxiÉ ¤É½þÉ´ÉÉå Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ
{ÉÚ´ÉÉÇxÉÖ¨ÉÉxÉ iÉÉä +{ÉäIÉÉEÞòiÉ ºÉ®ú±É ¨ÉÉxÉ´É-
ÊxÉÌ¨ÉiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ, ´ÉÉªÉÖ̈ Éhb÷±É ªÉÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò
+xnù®ú {ÉÚ´ÉÉÇxÉÖ¨ÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä nÚù®ú EòÒ
½èþ* VÉ¤É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ +¶ÉÉÎxiÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÉèÊiÉEò
{ÉÊ®úPÉ]õxÉÉ ¨Éå ÊºÉ®ú =`ÉiÉÒ ½èþ, +É{É
+É¶´ÉºiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ BäºÉä
ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä VÉx¨É näùMÉÒ VÉÉä ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ
iÉEò {ÉÒUôÉ xÉ½þÓ UôÉäcå÷MÉä*

¤ÉÉnù±ÉÉå ºÉä VÉÖcä÷ BäºÉä Eò<Ç +Éè®ú MÉ½þ®äú
´É ®úÉäSÉEò ºÉ´ÉÉ±É ½éþ ÊEòxiÉÖ ´Éä <ºÉ ±ÉäJÉ
Eäò nùÉªÉ®äú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Eäò ½éþ* iÉÉä ªÉ½þÓ
¯ûEòEò®ú,  ¤ÉÉ½®  ÊxÉEò±ÉiÉä  ½éþ  +Éè®ú
+É±ÉÒ¶ÉÉxÉ ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÉä ÊxÉ½þÉ®úiÉä ½éþ*


