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जवाब: जवाब: तुlहारी बात सही है िक आज 
अिधकतर लोग गरीब हĴ। जब हम 
सोचते हĴ िक ऐसा lयł होता है तो 
कई lवाभािवक और तािकlक सवाल 
िदमाग मı उठते हĴ।

lया हमारे देश मı पयŎlत अनाज, 
कपड़ा इlयािद नहĽ िजससे िक सभी 
लोगł को पेट भर खाना, पहनने के 
िलए कपड़े और रहने के िलए घर 
आिद िमलı?

मगर गौर से देखı तो ऐसा नहĽ है, 
हमारे देश मı पयŎlत माlा मı इन 
चीज़ł का उlपादन हो रहा है| यहŀ 
तक िक िवदेशł को भी इनका िनयŎत 
(भेजना) होता है।

िफर सवाल उठता है िक lया 
गरीबी इसिलए है िक लोग मेहनत 
नहĽ करते? lया सब लोगł के मेहनत 
करने से गरीबी दूर हो जाएगी?

यिद अपने आसपास lयान से देखı 
तो एक अजीब बात हमı िदखेगी। जो 
सबसे lयादा मेहनत करते हĴ, वे 
सबसे गरीब हĴ और जो आराम का 
जीवन जीते हĴ, वे अlसर अमीर होते 
हĴ।

गŀव के मज़दूर हł या शहर के 
कारखानł के मज़दूर, िदन भर मेहनत 
करके भी वे अपने पिरवार का पेट 
नहĽ पाल पाते। लेिकन बड़े पटेल, 
ज़मीदार, सेठ बैठे-बैठे पैसे कमाते हĴ| 
िफर वही सवाल आता है िक अगर 

सवाल: सवाल: मनुlय अिधकतर गरीब lयł रहता है?मनुlय अिधकतर गरीब lयł रहता है?
                      - lहलाद भाटी, बोतलगंज, - lहलाद भाटी, बोतलगंज, 

िज़ला - मंदसौर, म.l., 1987 िज़ला - मंदसौर, म.l., 1987 
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पयŎlत धन हमारे देश मı है और सब 
लोग खूब मेहनत भी करते हĴ तो िफर 
लोग गरीब lयł हĴ।

पहली बात तो यह है िक जो चीज़ı 
हमारे देश मı पैदा होती हĴ, उनका 
सबके बीच बराबर-बराबर बँटवारा 
नहĽ होता। lछ लोगł को बहुत 
lयादा िहlसा िमलता है तो lछ 
लोगł को बहुत कम। िजनको बड़ा 
िहlसा िमलता है, वो बहुत ही कम 
लोग हĴ और िजlहı छोटा िहlसा 
िमलता है, वे अिधकźश लोग हĴ| अभी 
भी तुम सोच रहे होगे िक ऐसा lयł 
होता है िक जो लोग मेहनत-मज़दूरी 
करते हĴ, उlहı छोटा िहlसा और जो 
लोग आराम करते हĴ, उlहı बड़ा 
िहlसा िमलता है। lया इसका मतलब 
है िक आराम करने से या बैठे-बैठे 
हम अमीर बन सकते हĴ?

यिद नहĽ तो िफर आराम करने 
वालł को उlपादन का बड़ा िहlसा 
lयł िमलता है?

इसिलए िक उनके पास ज़मीन है, 

lैlटर हĴ, बसı, मोटर गािड़यŀ हĴ, 
कारखाने हĴ...  पूंजी है| इन लोगł का 
कहना है िक “ज़मीन के िबना, lैlटर 
के िबना, मशीनł और कारखानł के 
िबना उlपादन नहĽ हो सकता| साथ 
ही, हम इन चीज़ł को उlपादन मı 
लगाते हĴ इसिलए हमı उlपादन का 
बड़ा िहlसा िमलना चािहए।” सिदयł 
से ये लोग उlपादन का बड़ा िहlसा 
ले जा रहे हĴ ओर जो लोग मेहनत-
मज़दूरी करते हĴ, उlहı छोटा िहlसा 
िमलता है|

lया तुlहı इन लोगł का (आराम 
करने वालł का) ऐसा करना सही 
लगता है?

lया तुम सोच सकते हो िक इनके 
पास ज़मीन, lैlटर, मशीनı आिद 
कैसे आए हłगे? साथ ही, ये भी िक 
lया उlपादन बढ़ाने से गरीबी दूर हो 
सकती है? lया मेहनत करने से 
गरीबी दूर हो सकती है? आिखर 
गरीबी दूर कैसे होगी?

यह सवाल और जवाब होशंगाबाद िवlान िशlण काय llम के िशlकł के मंच 
‘होशंगाबाद िवlान बुलेिटन' के अंक 22-23, फरवरी 1987 मı lकािशत हुआ था।

इस बार का सवाल: कŀच कैसे बनता है?इस बार का सवाल: कŀच कैसे बनता है?
जयंत lमार नागर, नामली, रतलाम, म.l. (1988)

आप हमı अपने जवाब sandarbh@eklavya.in पर भेज सकते हĴ।

lकािशत जवाब देने वाले िशlकł, िवlािथ lयł एवं अlय को एक हज़ार lपए का 
पुlतकł का िगlट वाउचर भेजा जाएगा िजससे वे िपटाराकाट l से अपनी मनपसlद 
िकताबı खरीद सकते हĴ।



शैlिणक संदभ l मई-जून 202286

lछ महीनł पहले, जब मĴ अपनी 
सहेली के घर गई तो मुझे पता 

चला िक उसने पlी पाल रखे हĴ। 
इनमı से एक का नाम था जोई। उसे 
पैदा हुए lयादा वlत नहĽ हुआ था, 
और उसे एक छोटे-से गlे  के िडlबे 
मı रखा गया था। जब मĴ िडlबे के 
पास गई, जोई मेरे हाथ पर आकर 
बैठ गया और अपनी छोटी-सी चłच 
से मेरी उँगली काटने लगा। मेरी 
दोlत ने मुझे बताया िक जोई चाहता 
है िक िजस हाथ पर वह बैठा है, मĴ 
उसे बार-बार हवा मı ऊपर लेकर 
जाऊँ, ऐसा करने से उसे मज़ा 
आएगा। मĴने कहा, “इन जनाब के तो 
बहुत नखरे हĴ,” और मेरी दोlत हँसने 
लगी। 

lछ देर तक िमlटर जोई को 
मज़ा कराने का िसलिसला चलता 
रहा। मĴ उसे नीचे उतारने ही वाली 
थी िक तभी मुझे मरेी हथेली पर lछ 
गमl महसूस हुआ। मĴने महाशय को 
हटाकर देखा तो पता चला िक उसने 
मुझपर बीट कर दी थी। यह देखकर 
मेरी दोlत ने जोई को अपनी हथेली 
मı उठाया और ज़ोर-ज़ोर-से हँसते हुए 
बोली, “ये लो, जोई ने तुlहı अपना 
गुडलक दे िदया।” मĴ तुरlत वॉशबेिसन 
की तरफ भागी और अपने हाथ साफ 
करने लगी। उस िदन मेरे मन मı भी 
यही सवाल आया था – lया पlी 
पेशाब करते हĴ? 

lछ छानबीन करने पर ये बातı 
सामने आŹ। चँूिक पlी पानी भी पीते 
हĴ और खाना भी खाते हĴ, तो मल-मूl 
िनकलना भी lवाभािवक है। लेिकन 
पिlयł मı lतनधािरयł के समान मल-
मूl िनकलने के दो अलग-अलग 
राlते नहĽ, बिlक एक ही राlता होता 
है। हालŀिक, पिlयł और lतनधािरयł, 
दोनł मı ही गुदĲ होते हĴ, जो रlतlवाह 
से नाइlोजन के यौिगकł को अलग 
कर देते हĴ। जब हमारे शरीर मı 
lोटीन का पाचन होता है तो 
अमोिनया गैस पैदा होती है। अमोिनया 
बहुत ज़हरीली होती है, इसिलए उसे 
शरीर मı जमा करके नहĽ रख सकते। 
lतनधािरयł के िलवर मı वह यिूरया 
मı बदल जाती है, जो पानी मı घुलकर 
मूlमागl से बाहर िनकल जाता है। 
लेिकन पिlयł मı, अमोिनया यूिरया मı 
नहĽ बिlक यूिरक अlल मı बदलती 
है। यूिरक अlल पानी मı आसानी-से 
नहĽ घुलता। यह आहार नाल के अlत 
मı िlथत lलोएका मı अlय ठोस 
अपिशlट पदाथ l से िमल जाता है, 
और इस अlल के चलते पिlयł के 
मल मı सफेदी आ जाती है। 

अब llन यह उठता है िक पिlयł 
मı अमोिनया यूिरया की बजाय यूिरक 
अlल मı lयł बदलती है। इसके कई 
कारण बताए जाते हĴ। यूिरया को 
शरीर से बाहर करने मı बहुत पानी 
लगता है। चँूिक पlी हवा मı उड़ते हĴ, 

िपछले अंक मı िदए गए सवाल ‘िचिड़या पेशाब करती है या नहĽ?’ िपछले अंक मı िदए गए सवाल ‘िचिड़या पेशाब करती है या नहĽ?’ 
के िलए अनमोल जैन का जवाब -के िलए अनमोल जैन का जवाब -
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इसिलए उनका वज़न मı हlका होना 
काफी ज़lरी है, और इसिलए उनमı 
अिधक माlा मı पानी नहĽ हो सकता। 
दूसरी बात यह िक यूिरया बहुत 
िवषैला होता है, तो उसे सlभालने के 
िलए भी बहुत पानी की ज़lरत 
पड़ती है। इसिलए पिlयł के शरीर मı 
यूिरया की बजाय यूिरक अlल बनता 
है। एक बात जानना ज़lरी है – 
अमोिनया का यूिरया की बजाय 
यूिरक अlल मı बदलना काफी जिटल 
होता है, लेिकन इसके कम िवषैलेपन 
के कारण पिlयł मı यही lिlया 
िवकिसत हुई है। वैसे lछ जlतु ऐसे 
भी हĴ जो पिरिlथित के अनुसार, 
इनमı से िकसी एक राह पर चलने 
की lमता रखते हĴ। 

तो lल िमलाकर, पlी पेशाब 
करते तो हĴ, लेिकन मल के साथ ही 

– इसके िनकलने के िलए अलग से 
कोई राlता नहĽ होता। हालŀिक, एक 
पlी है जो बाकी पिlयł से अलग है, 
वह है शुतुरमुगl। यह िवशालकाय 
पिlयł मı से एक है, और lतनधारी 
जीवł की तरह, यह भी मल-मूl का 
lयाग अलग-अलग करता है। 

पिlयł की तरह ऐसे कई सारे 
जीव-जlतु हĴ जो रहते तो इसी दुिनया 
मı हĴ लेिकन उनकी शारीिरक रचना 
इlसानł से बहुत अलग होती है। यही 
तो llित की खािसयत है, यह एक 
पहेली-सी मालूम होती है और हम हर 
दफा छोटे बlचł की तरह इसे 
सुलझाने िनकल पड़ते हĴ जो हमारे 
रोज़मरŎ के जीवन को और भी 
खूबसूरत और मज़ेदार बना देता है। 
इसिलए नई-नई पहेिलयŀ पूछते रिहए 
और उlहı बूझते रिहए। 

अनमोल जैन: अनमोल जैन: संदभ l पिlका से सlबl हĴ। साथ ही, डॉ. हरीिसंह गौर िवlविवlालय, 
सागर, म.l. से अँlेज़ी सािहlय से एम.ए. कर रही हĴ।

सन् 1972 मı शुl हुए होशंगाबाद िवlान िशlण 
काय llम (होिविशका) के 50 साल पूरे होने पर 

सन् 2022 के दौरान lकािशत िकए जाने वाले संदभl 
के अंकł मı हम होिविशका के माlयिमक शालाओं के 
बlचł lारा सवालीराम से पूछे गए सवाल साझा करıगे। 
बlचł को इन सवालł के जो उlर उस समय िदए गए 
थे, उनके साथ-साथ आपके lारा भेजे गए जवाब भी 
llतुत िकए जाएँगे।  

इसी के साथ, सवालीराम के 4000 से अिधक llनł के िरसोसl बĴक का उपयोग इस 
वेबसाइट के ज़िरए िकया जा सकता है - www.sawaliram.org


