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दुिनया के बारे मı हमारी समझ 
अlसर lछ मूलभूत तlयł पर 

िटकी हुई होती है। इन मूलभूत तlयł 
मı से lछ तो हमı जीवन के अनुभवł 
से हािसल होते हĴ, और lछ हमारे 
गुlओं और िकताबł से। इन तlयł को 
अमूमन हम बस मान लेते हĴ, इनके 
अिlतlव पर कोई सवाल नहĽ उठाते। 
मसलन, हम मı से अिधकतर कहŀ 
ऐसा सोचने बैठते हĴ िक जीवन और 
मरण हमेशा जुड़े हुए lयł होते हĴ; 
समय एक िदशा मı, यानी भिवlय की 
ओर ही lयł बहता है; या िफर, दो 
और दो चार ही lयł होते हĴ?  

यह लेख भौितकशाll के संरlण 
िनयमł के बारे मı है। ये िनयम भी ऐसे 
ही मौिलक तlयł की lेणी मı आते हĴ। 
अगर आपने िवlान पढ़ा या पढ़ाया है 
तो मुमिकन है िक आप इन िनयमł से 
l-ब-l हुए हłगे। िवlान िशlण मı 
इन िनयमł को मूलभूत सlयł की 
तरह से ही पेश िकया जाता है, व 
इनके अिlतlव पर सवाल नहĽ उठाए 
जाते। और तो और, कई भौितकशाllी 
भी ऐसा ही िकया करते हĴ। मसलन, 
भौितकशाllी एंथनी ज़ी (Anthony 
Zee) अपनी िकताब िफयरlल िसिमlी: 
द सचl फॉर lयूटी इन मॉडनl िफिज़lस 

मı िलखते हĴ, “वषń तक, मĴने यह 
सवाल नहĽ उठाया िक ये (ऊजŎ, 
रैिखक और कोणीय गित) संरlण 
िनयम कहŀ से आए; वे इतने बुिनयादी 
लग रहे थे िक िकसी lपlटीकरण की 
ज़lरत ही नहĽ लगी। िफर… यह 
रहlयोlघाटन िक ये बुिनयादी 
संरlण िनयम इस बात पर आधािरत 
हĴ िक भौितकी के िलए कल, आज 
और कल एकसमान हĴ; यहŀ, वहŀ 
और हर तरफ; पूवl, पिlचम, उlर 
और दिlण। यह समझना मेरे िलए, 
जैसा िक आइंlटाइन ने कहा था, एक 
मूलतः lहानी तजुबŎ था। यह िवशेष 
रहlयोlघाटन मेरे कई वषń के 
भौितकी शोधकायl के सबसे यादगार 
अनुभवł मı से एक है।”

यह सच है िक हमारे llाlड मı 
कई संरlण िनयम साव lभौिमक तौर 
पर लागू होते हĴ। उनमı से lमुख चार 
िनयम हĴ।

ऊजŎ संरlण िनयमऊजŎ संरlण िनयम

िकसी भी सlपूण lतः पृथक तंl 
(isolated system) मı lल ऊजŎ समय 
के साथ िनयत यानी संरिlत रहती 
है। यानी, ऊजŎ को न तो उlपŶ और 
न ही नlट िकया जा सकता है। उसे 

अजय शमŎ और िववेक मेहताअजय शमŎ और िववेक मेहता

संरƵण ύनयमμ का रहΟसंरƵण ύनयमμ का रहΟ
नोएथर कΪ अनूठी खोजनोएथर कΪ अनूठी खोज

भौितकी की बुिनयादभौितकी की बुिनयाद
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बस, एक lप से दूसरे मı पिरवितlत 
िकया जा सकता है। इस िनयम के 
कई उदाहरण दैिनक जीवन मı देखने 
को िमल जाते हĴ। मसलन, जब िकसी 
गıद को lछ ऊँचाई से ज़मीन पर 
िगराया जाता है, तो िगरने से उसकी 
गुllवाकषlण िlथितज ऊजŎ नlट 
होने की बजाय गितज ऊजŎ मı 
तlदील हो जाती है। और जब वह 
गıद धरती से टकराती है, तो गıद की 
गितज ऊजŎ का lछ िहlसा तो 
ऊlमीय और lविन ऊजŎ मı पिरवितlत 
हो जाता है, लेिकन बाकी ऊजŎ गıद 
को िटlपा िखलाकर वािपस ऊपर ले 
आती है।

रेखीय संवेग संरlण िनयमरेखीय संवेग संरlण िनयम

अगर कोई बाहरी बल नहĽ लग 
रहा है, तो िकसी भी सlपूण lतः पृथक 
तंl का lल रेखीय संवेग संरिlत 

बना रहता है। कैरम के खेल मı इस 
िनयम को बखूबी देखा जा सकता है। 
इस गेम मı जब llाइकर िकसी गोटी 
से टकराता है तो वह अपने रेखीय 
संवेग का lछ िहlसा गोटी को दे 
देता है, िजसकी वजह से गोटी िकसी 
गित से आगे बढ़ने लगती है। कैरम 
बोड l, llाइकर और गोटी के पूरे तंl 
मı अगर घषlण के असर को 
नज़रअlदाज़ कर िदया जाए, तो हम 
पाएँगे िक इस तंl का lल संवेग 
टकराने की पूरी lिlया के दौरान 
संरिlत रहता है। 

कोणीय संवेग संरlण िनयमकोणीय संवेग संरlण िनयम

अगर कोई बाहरी बल आघूण l 
(torque) नहĽ लग रहा है, तो िकसी 
भी सlपूण lतः पृथक तंl का lल 
कोणीय संवेग संरिlत रहता है। 
आपने इस िनयम का उपयोग नतlकł 

िचl-1:िचl-1: बैले नृlय की दो मुlाओं का िचl, जहŀ नतlक अपनी बाज़ुओं और पैर को फैलाकर व 
िसकोड़कर अपने चlकरł की गित िनयंिlत कर रहे हĴ। चँूिक कोणीय संवेग संरिlत रहता है, 
इसिलए बाज़ुओं के फैलाव व घूमने की गित के बीच एक lयुllम अनुपाती सlबlध होता है।
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को अपने नाच के दौरान करते हुए 
देखा होगा। कई भारतीय नृlयł (जैसे 
कथक, भरतनाlयम् और भźगड़ा) मı 
नतlक अlसर गोल-गोल घूमकर 
चlकर लेते हĴ। नतlक अपने चlकरł 
की गित अपने बाज़ुओं को बढ़ाकर 
और अlदर खĽचकर िनयंिlत करते 
हĴ (िचl-1)। lयłिक कोणीय संवेग 
संरिlत रहता है इसिलए बाज़ुओं को 
फैलाने पर घूमने की गित धीमी और 
उनको िसकोड़ने पर तेज़ हो जाती 
है।

िवlुत आवेश संरlण िनयमिवlुत आवेश संरlण िनयम

एक सlपूण lतः पृथक तंl का lल 
िवlुत आवेश, यानी उसमı मौजूद धन 
और ऋण आवेशł का बीजगिणतीय 
योग, हमेशा संरिlत रहता है। जब 
आप सूखे बालł मı कंघी करते हĴ तो 
आपने गौर िकया होगा िक कभी-
कभार आपके बाल खड़े हो जाते हĴ। 
भौितकशािllयł के अनुसार, सूखे 
बालł मı कंघी करते वlत अlसर 
lछ ऋण आवेिशत इलेllॉन आपके 
बालł से उतरकर कंघी पर चढ़ जाते 
हĴ। इससे आपके बालł का lल 
आवेश धन और कंघी का lल आवेश 
ऋण हो जाता है। lयłिक समान 
आवेश वाली वlतुओं मı एक-दूसरे पर 
िवकषlण बल लगता है, इसिलए बाल 
एक-दूसरे से दूर रहने की कोिशश मı 
खड़े हो जाते हĴ। यहŀ पर गौरतलब 
बात यह है िक बालł और कंघी को 
िमलाकर, अगर हम एक तंl की 

पिरकlपना करı तो पाते हĴ िक इस 
तंl का lल िवlुत आवेश कंघी 
करने की पूरी lिlया के दौरान 
संरिlत रहता है।

आपको यह जानकर शायद 
ताlजुब होगा िक 20वĽ सदी के दूसरे 
दशक तक अिधकतर वैlािनकगण 
भी ऊजŎ, संवेग और आवेश से जुड़े 
इन संरlण िनयमł को बुिनयादी 
मानकर, उनसे जुड़े सवाल नहĽ 
पूछते थे। उनमı से िकसी ने यह नहĽ 
जानना चाहा िक हमारे llाlड मı 
ऐसा lया खास है िक चाहे lछ हो 
जाए, ये माlाएँ सदैव संरिlत रहती 
हĴ। पर जैसा िक िवlान मı अlसर 
होता है, बड़े बदलाव तब आते हĴ जब 
lछ लोग बुिनयादी तlयł पर सवाल 
उठाने की जुरlत करते हĴ और उनके 
आधारł को टटोलने की िज़द पकड़ 
लेते हĴ। तभी हमı पता चलता है िक 
िजन तlयł की बुिनयाद पर हमने 
अपने संसार की समझ बनाई हुई है, 
वे lवयं lछ अlय अिधक गहरे व 
मूलभूत सlयł पर िटके हुए हĴ।   

असंरिlत जीवनअसंरिlत जीवन

संरlण िनयमł की बुिनयादł को 
पहली बार सफलतापूवlक टटोलने 
का lेय, जमlनी की एक ऐसी गिणतl 
को जाता है िजlहı आइंlटाइन िवlव 
की महानतम मिहला गिणतl मानते 
थे। हम बात कर रहे हĴ, गिणतl 
अमाली एमी नोएथर (Amalie Emmy 
Noether; 23 माचl 1882 – 14 अlेल 
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1935) की िजlहłने बीसवĽ सदी के 
शुlआती दशकł मı संरlण िनयमł 
के रहlय उजागर करने के अलावा 
गिणत के कई अlय lेlł मı भी बहुत 
अहम योगदान िदए। यह वह समय 
था जब यूरोप मı, आम तौर पर, 
मिहलाओं को अकादिमक पदł पर 
िनयुिlत के िलए अयोlय माना जाता 
था।

तमाम चुनौितयł के बाद जब 
नोएथर ने गिणत मı पीएच.डी. हािसल 
की, तो कई सालł तक कोई भी 
िवlविवlालय उlहı lोफेसर की 
नौकरी देने के िलए तैयार ही नहĽ 
था। इस दौरान, करीब सात सालł 
तक उlहłने िबना पद और वेतन के 
काम िकया। आिखर 1915 मı, उनकी 
lखर योlयता को पहचानते हुए 
महान जमlन गिणतl डेिवड िहlबटl 
और फेिलlस lलेन ने उlहı गॉिटंगन 
िवlविवlालय के गिणत िवभाग मı 
बतौर गिणतl काम करने का lयौता 
िदया। पर गॉिटंगन िवlविवlालय के 
कई lोफेसरł ने इस िनयुिlत की 
मुखािलफत की, िजसके चलते 
नोएथर को चार साल तक िहlबटl के 
नाम पर व सहायक बतौर ही बगैर 
वेतन के िशlण और शोध करना 
पड़ा। 1919 मı, नोएथर को आिखरकार 
एक औपचािरक अकादिमक पद 
हािसल हुआ, िजसके तहत वे खुद के 
नाम पर पढ़ा सकती थĽ (हालŀिक, 
यह पद भी शुlआत मı अवैतिनक 
था)। यह तब सlभव हुआ जब lथम 

िवlवयुl के बाद जमlनी मı उदारवादी 
िवचारł वाली वाइमार िरपिlलक 
(Weimar Republic) सlा मı आई, और 
जमlन समाज मı मिहला सशिlतकरण 
के िलए अनुlल माहौल बना। 
गौरतलब है िक इसके बावजूद उlहı 
कभी भी पूण l lप से lोफेसर का पद 
नहĽ िदया गया।

हालŀिक, नाज़ी जमlनी के िदनł मı 
उनका यह काम भी जाता रहा। 
नोएथर यहूदी िवरासत की थĽ, 
िलहाज़ा, जब 1933 मı जमlनी की 
नाज़ी हुlमत ने यहूदी अकादिमकł 
को यूिनविस lिटयł से िनकालना शुl 
िकया तो वे जमlनी छोड़कर अमरीका 
मı जा बसĽ। वहŀ उlहłने पıिसलवेिनया 

िचl-2: िचl-2:  अमाली एमी नोएथर का िचl
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के िlन मार कॉलेज मı पढ़ाना और 
िlंसटन के मशहूर इंिlटlयूट फॉर 
एडवźlड lटडी मı शोध करना शुl 
िकया। पर दुभŎlयवश, दो साल बाद 
ही, माl 53 साल की उl मı lयूमर 
के एक ऑपरेशन के बाद अचानक 
अlयिधक तेज़ बुखार आने की वजह 
से उनका आकिlमक िनधन हो गया।  

मूलभूत सlयमूलभूत सlय

नोएथर ने दो नए lमेयł के ज़िरए 
यह िसl िकया िक ऊजŎ और संवेग 
(रेखीय और कोणीय, दोनł) के 
संरlण िनयमł के िलए हमारे llाlड 
के दो अlय आधारभूत सlय िज़lमेदार 
हĴ।

पहला, हमारा llाlड कई 
महlवपूण l मायनł मı समिमत है। 
भौितकी मı समिमित (symmetry) एक 
अहम अवधारणा है। अगर िकसी 
िकlम के बदलाव या lपाlतरण के 

दौरान हमारे संसार का कोई भौितक 
गुण या माlा नहĽ बदलती है, तो 
भौितकी मı हमारे llाlड को उस 
गुण या माlा के lित समिमत कहा 
जाता है। संरlण िनयमł के सlदभ l मı, 
यहŀ यह खुलासा करना उिचत होगा 
िक इस लेख मı हम केवल िनरlतर 
lपाlतरणł की ही बात कर रहे हĴ। 

दूसरा मूलभूत सlय यह है िक 
llाlड बहुत ‘आलसी’ है। यानी, 
वैlािनकł ने पाया है िक िकसी भी 
िlया को अंजाम देने के िलए llाlड 
अlसर सबसे सरल राlता चुनता है। 
यहŀ, सबसे सरल राlते से हमारा 
अिभlाय ऐसे राlते से है िजस पर 
lल िlया (action)1 का सlभािवत 
मान lयूनतम होता है।2 मसलन, 
lकाश की िकरण एक िबlदु से दूसरे 
िबlदु तक पहुँचने के िलए अिधकźशतः 
वह राlता चुनती है िजस पर उसे 
सबसे कम समय लगता है।3

1. भौितकी मı िlया (S) िकसी भी तंl से जुड़ी एक माlा है िजसे लĴlıिजयन (L; Langrangian) 
नामक फलन/फंlशन का समय के साथ समाकलन करके lात िकया जाता है। लĴlıिजयन उस 
तंl की गितिवlा (dynamics), यानी उस तंl मı समय के साथ ऊजŎ सlबlधी lया बदलाव हो 
रहे हĴ, की सूचना lदान करता है। आम तौर पर लĴlıिजयन (L) को गितज (T) और िवभव ऊजŎ 
(V) मı अlतर के lप मı पिरभािषत िकया जाता है। यानी, L = T - V और S = ∫_t1^t2 L dt

2. यह सlय lयूनतम िlया (least action) िसlाlत के नाम से जाना जाता है। दरअसल, इस 
िसlाlत के अनुसार, िकसी भी िlया को अंजाम देने के िलए llाlड ऐसे राlते को चुनता है 
िजस पर lल िlया का मान िlथर होता है। अिधकतर, lल िlया का यह मान lयूनतम होता 
है। पर lछ पिरिlथितयł मı यह मान अिधकतम या काठी िबlदु (saddle point) भी हो सकता 
है। 

3. यहŀ llाlड का ‘आलसी’ होना व राlता ‘चुनना’ से यह आशय नहĽ है िक llाlड के पास 
अपनी कोई मज़ľ होती है, या सोचने-समझने की शिlत होती है। इस तरह की मानवीlत भाषा 
का इlतेमाल गूढ़ भौितकी िसlाlतł को सहज-बोध मı लाने के िलए एक कोिशश के तौर पर 
िकया जाता है। िजस तरह कोई गıद धरती की ओर िगरना ‘चुनती’ नहĽ है, उसी तरह llाlड 
भी अपनी िlयाओं के राlते ‘चुनता’ नहĽ है। असल मı, भौितकी के िनयमł के तहत llाlड 
की िlयाएँ िजस राlते होती हĴ, वह वही राlता होता है जहŀ िlया का मान lयूनतम होता है।  
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आइए, अब यह समझने का lयास 
करते हĴ िक नोएथर इन दो मूलभूत 
सlयł के ज़िरए ऊजŎ और संवेग के 
संरlण िनयमł की तह मı जाने मı 
िकस तरह कामयाब हुŹ। नोएथर के 
दो गिणतीय lमेय इस राज़ को 
खोलते हĴ। पर इन lमेयł की गिणतीय 
lयुlपिl थोड़ी जिटल है, और उसे 
समझने के िलए आपको lनातक lतर 
तक के गिणत की समझ बखूबी होनी 
चािहए। हालŀिक, यहŀ नोएथर के 
lमेयł की तकl  lंखला को समझने 
का lयास ज़lर िकया जा सकता है।  

ऊजŎ – कल, आज और कलऊजŎ – कल, आज और कल

शुlआत ऊजŎ संरlण िनयम से 
करते हĴ। 1915 मı, नोएथर ने सािबत 
िकया िक यह िनयम lयूनतम िlया 
के िसlाlत तथा हमारे llाlड मı 
समय की समिमित पर आधािरत है। 
समय की समिमित से ताlपयl इस 
बात से है िक हमारे llाlड मı िकसी 
भी िlया का अंजाम इस बात पर 
िनभ lर नहĽ करता िक वह िकस वlत 
की गई है। यानी, अगर सभी 
पिरिlथितयŀ एकसमान हĴ तो आपके-
हमारे lारा िकए गए िवlान के िकसी 

िचl-3:िचl-3: इस िचl मı तीन राlते (क, ख, ग) दशŎए गए हĴ जो रेत पर खड़ा एक जीवनरlक, तैराक 
को बचाने के िलए अपना सकता है। जीवनरlक पानी की तुलना मı रेत पर अिधक तेज़ी-से गित 
कर सकता है। एक सीधी रेखा (क) अपनाने पर बहुत अिधक समय पानी मı लगेगा। तैराक के 
ठीक सामने पहुँचने तक रेत पर रहने (ग) से दूरी बहुत बढ़ जाती है। सबसे िकफायती राlता 
(ख) दोनł चरम राlतł के बीच है। यह उदाहरण llाlड lारा अपनाए जाने वाले lयूनतम िlया 
िसlाlत को भी समझाता है।
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lयोग के नतीजे इस बात पर िनभ lर 
नहĽ करıगे िक यह lयोग हमने आज 
िकया है या िकसी अlय तारीख पर। 
मसलन, मान लीिजए आप अभी 
अपनी रसोई मı एक कप पानी उबाल 
रहे हĴ, तो यिद इस वlत की सभी 
पिरिlथितयŀ ठीक इसी तरह बरकरार 
रहती हĴ, तो चाहे आप अब की बजाय 
िकसी भी समय एक कप पानी उबाल 
रहे हł, वह ठीक उतने ही Źधन की 
खपत के साथ, ठीक उतनी ही देरी 
मı, ठीक उसी तरह उबलेगा। समय 
की समिमित इस सlय से जुड़ी है िक 
हमारे llाlड मı भौितकी के िनयम 
और िसlाlत समय के साथ नहĽ 
बदलते हĴ। 

अब मान लीिजए िक िकसी 
सlपूण lतः पृथक तंl मı िकसी वlत 
एक िlया होती है। तो lयूनतम िlया 
के िसlाlत की मदद से हम इस 
िlया का lल सlभािवत मान हािसल 
कर सकते हĴ। नोएथर गिणत की 
मदद से यह सािबत कर पाŹ िक उस 
तंl मı वही िlया िकसी भी वlत 
दोहराने पर यह मान नहĽ बदलता 
है। िlया का lल सlभािवत मान तंl 
की lल ऊजŎ से जुड़ा है। अगर lल 
िlया का मान वही रहता है, तो 
नोएथर lारा िसl lमेयł के अनुसार 
तंl की lल ऊजŎ भी संरिlत रहती 
है। यानी िकसी भी सlपूण lतः पृथक 
तंl मı lल ऊजŎ समय के साथ 
इसिलए संरिlत रहती है lयłिक 
हमारा llाlड समय के िहसाब से 

समिमत होता है। अगर आप एक ऐसे 
llाlड की कlपना करı िजसमı 
समय समिमित मौजूद नहĽ है, तो 
आप मानकर चल सकते हĴ िक ऐसे 
llाlड मı ऊजŎ भी संरिlत नहĽ 
रहेगी। 

संवेग – यl तl सवllसंवेग – यl तl सवll

अब आते हĴ, रेखीय संवेग संरlण 
के िनयम पर। नोएथर का lमेय यह 
िसl करता है िक यह िनयम हमारे 
llाlड मı मौजूद एक अlय िकlम 
की समिमित पर िटका हुआ है – 
lथान (space) की समिमित। यह 
समिमित इस बात से जुड़ी है िक 
हमारे सभी भौितक िनयम, चाहे वह 
गुllवाकषlण का िनयम हो या lवźटम 
भौितकी का हाइज़नबग l का िसlाlत, 
lथान पर िनभ lर नहĽ करते हĴ। यानी 
इस बात का कोई असर नहĽ पड़ता 
िक आपने एक lयोग कहŀ िकया है। 
आप चाहı तो lयोग भोपाल मı करı या 
िदlली मı, अगर lयोग हू-ब-हू 
दोहराया जाता है और सभी 
पिरिlथितयŀ एकसमान हĴ, तो lयोग 
के नतीजे भी एकसमान हłगे। यही है, 
lथान की समिमित। 

िlया का मान ऊजŎ के अलावा 
संवेग से भी जुड़ा होता है। चँूिक 
भौितकी के िनयम lथान पर िनभ lर 
नहĽ करते हĴ, नोएथर यह िसl कर 
पाŹ िक िकसी भी बlद तंl के lथान 
के बदलने पर उसकी िlया का मान 
नहĽ बदलता है। अब अगर िlया का 
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मान िlथर रहता है, तो तंl का lल 
रेखीय संवेग भी संरिlत रहता है। 
यह िनlकष l हमı सीधा रेखीय संवेग 
संरlण िनयम पर लेकर जाता है। 
यानी जब तक हम एक ऐसे llाlड 
मı रह रहे हĴ िजसमı भौितकी के 
िनयम lथान पर िनभ lर नहĽ करते हĴ, 
रेखीय संवेग का िनयम एक शाlवत 
सlय के lप मı हमारे समl पेश 
होता रहेगा।   

जहŀ संरlण, वहŀ समिमितजहŀ संरlण, वहŀ समिमित

अब तक शायद आप भŀप गए 
हłगे िक कोणीय संवेग संरlण िनयम 
हमारे llाlड की इस खािसयत से 
उlपŶ होता है िक िकसी भी lयोग 
या िlया का अंजाम इस बात पर 
िनभ lर नहĽ करता है िक वह lयोग 
या िlया िकस िदशा मı की गई है। 
भौितकी मı इस खािसयत को ‘घूणľ 
समिमित’ के नाम से नवाज़ा गया है। 
आगे बढ़ı तो अब हम जानते हĴ िक 
िवlुत आवेश संरlण िनयम एक 
बेहद ही मुlतिलफ (िभŶ) समिमित 
से उपजता है िजसे गेज (gauge) 
समिमित कहते हĴ। इस समिमित को 
lनातक lतर के गिणत की मदद के 
िबना समझाना बहुत मुिlकल ही 
नहĽ, इस लेख के उlदेlयł से परे भी 
होगा। अतः हम इसकी कोिशश भी 
नहĽ करıगे। अlय संरlण िनयम भी, 
जैसे िक बैिरऑन (baryon) संlया, 
लेlटऑन (lepton) संlया और कलर 
चाजl (color charge) के संरlण से 

जुड़े िनयम, हमारे llाlड की अlय 
समिमितओं से उपजते हĴ। यानी अब 
भौितकशाllी मानने लगे हĴ िक अगर 
कोई संरlण िनयम हमेशा खरा उतर 
रहा है, तो वह अवlय ही हमारे 
llाlड की िकसी समिमित से जlमा 
है।  

lयł!?lयł!?

मुमिकन है िक अब आप यह सोच 
रहे हł िक संरlण िनयम, िजlहı अब 
तक हम भौितक संसार की हमारी 
समझ की बुिनयाद मान रहे थे, अगर 
समlपताओं पर िटके हुए हĴ, तो lया 
ये समlपताएँ भी lछ अिधक गहरी 
नĽवł पर िवराजमान हĴ? यानी, lया 
llाlड की समिमितओं से भी गहरे 
सlय मौजूद हĴ? यह एक वािजब 
सवाल है। इसका एक सीधा जवाब 
तो यह है िक िजतना हम इस 
llाlड को समझते हĴ, उसके आधार 
पर कहा जा सकता है िक इस संसार 
के भौितक वण lन के िलए हमı इन 
समिमितओं से अिधक गहरा सlय 
अभी तक हािसल नहĽ हो सका है। 
सlभव है िक भिवlय मı कोई ऐसी 
खोज हो िजससे यह जवाब बदल 
जाए। वैसे भी, भौितकशाllी िकसी 
भी सlय को आिखरी सlय मानकर 
कहŀ चुप बैठने वाले हĴ!

पर अlय मायनł मı, यह भी कहा 
जा सकता है िक यह सवाल वैlािनक 
कम और दाशlिनक lयादा है। यानी, 
इस सवाल को दाशlिनक जामा 
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पहनाकर यह भी पूछा जा सकता है 
िक हम ऐसे llाlड मı lयł मौजूद 
हĴ िजसमı ये सभी समिमितयŀ हĴ। 
सवाल को जब इस तरह से पूछा 
जाता है, तो अभी तक का सबसे 
सlतोषlद जवाब एक अlय िसlाlत 
की ओर इशारा करता है िजसे 
एंlोिपक िlंिसपल (anthropic 
principle) कहा गया है। इस िसlाlत 
के अनुसार, llाlड के िविभŶ िहlसł 
मı भौितक मापदlड िभŶ हो सकते हĴ, 
पर हम llाlड के एक ऐसे िहlसे मı 
रहते हĴ िजसमı भौितक गुणł के 
िहसाब से जीवन, खास तौर पर 

मानव (अवलोकनकतŎ) का जीवन, 
पनपता है (या, उसके पनपने की 
िlथितयŀ बनती हĴ)। समिमितओं के 
बगैर संरlण िनयम सlभव नहĽ हĴ; 
और संरlण िनयमł के बगैर llाlड 
के िकसी भी ऐसे िहlसे की कlपना 
नहĽ की जा सकती िजसमı मानव 
जीवन को तो जाने ही दı, lह या 
िसतारł जैसे खगोलीय िपlड भी 
जlम ले सकı । यानी यह भी कहा जा 
सकता है िक इस संसार मı समिमितयŀ 
इसिलए मौजूद हĴ िक हम उनके बारे 
मı एक लेख िलख सकı  और उसे आप 
पढ़ सकı । है न यह एक मज़े की बात!      
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