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नlशे की ही तरह एटलस भी 
सामािजक अlययन िशlण की 

एक अिनवाय l सहायक सामlी है। 
लेिकन देखने मı आम तौर पर यही 
आता है िक सरकारी हो या िनजी, 
हर तरह के llल मı इस िवषय को 
पढ़ने-पढ़ाने का काम िबना एटलस के 
ही िनपटा िदया जाता है। जब नlशł 
के िबना ही पढ़ना-पढ़ाना हो जाता हो 
तब एटलस की तो यूँ भी कोई खास 
ज़lरत नहĽ रह जाती। यही कारण 
है िक हायर सेकı डरी lतर तक के 
छाl सामाlयतः एटलस के बारे मı 
नहĽ जानते। मेरा अनुभव तो इस 
मामले मı और भी lयादा िनराशाजनक 
और अफसोसनाक रहा है। मĴने िनजी 
llलł मı पढ़ा रहे दो युवा िशlक 
सािथयł से जब जानना चाहा िक वे 
अपने पढ़ाने के दौरान एटलस का 
इlतेमाल िकस तरह करते हĴ, तब 
जवाब मı वे एकसाथ चŅके।                                        

“एटलस!”, उlहłने एक साथ पूछा। 
उनके चेहरे पर सवाल, िजlासा ओैर 
lछ-lछ हैरानी एकसाथ िदख रहे 
थे। उनके इस तरह पूछने पर मĴ खुद 
परेशान होने की हद तक हैरान था 
lयłिक वे दोनł िशlक हाई llल 
lतर का भूगोल पढ़ा रहे थे ओैर 
पढ़ाते हुए उlहı तीन-चार साल हो  
गए थे। दोनł ही पोlट lेजुएट थे। 

मुझे अपने सवाल और पूछने के ढंग 
पर शक होने लगा! कहĽ गलत 
सवाल या सही सवाल गलत ढंग से 
तो नहĽ पूछ िलया। जब पाया िक 
सवाल पूछने के ढंग मı कोई उलझन 
नहĽ है तो बहरहाल, मĴने सवाल 
दोहराया।

इस बार उlहłने पूछा तो नहĽ 
लेिकन एक-दूसरे को टटोलने की 
नज़र से देखा। शायद वे आपस मı 
जानना चाह रहे थे िक मĴ lया पता 
करना चाहता हूँ!

“lया आप लोग सच मı एटलस के 
बारे मı नहĽ जानते?” मĴने अपनी 
हैरानी ज़ािहर की! मुझे भरोसा नहĽ 
हो रहा था। लग रहा था िक वे शायद 
मज़ाक कर रहे हĴ।

उlहłने अlवीकार मı गदlन िहलाई। 
मĴ ज़बरदlत ढंग से हैरान।

“एटलस िजसमı नlशे होते हĴ।” 
मĴने समझाने की कोिशश की!

उनके चेहरे पर अभी भी अlवीकार 
िलखा हुआ था।

“आप लोगł को अपनी पढ़ाई के 
दौरान lया कभी एटलस नहĽ 
िदखाया गया? कभी उसकी चचŎ 
नहĽ हुई?”

उlहłने िफर इनकार मı गदlन 
िहलाई।

बɹे और एटलसबɹे और एटलस
पुlतक अंशपुlतक अंशभाग-4भाग-4

lकाश काl तlकाश काl त
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“िफर भूगोल-इितहास िकस तरह 
पढ़ाया गया?”

“जी lछ ज़lरी मोटी-मोटी बातı 
बताकर llनोlर िलखवा िदए जाते 
थे।”

“आप लोग lया करते हĴ?”
“हम लोग भी lछ खास-खास 

बातı बता-समझाकर llनोlर िलखवा 
देते हĴ। समय पर कोसl खlम करना 
होता है।” उन दोनł के चेहरे पर 
मायूसी थी।

एक अlय अनुभवएक अlय अनुभव

यह मेरे िलए अlभुत अनुभव था 
lयłिक मुझे तो हायर सेकı डरी के 
दौरान अपने िशlकł lारा नlशे भी 
िदखाए गए थे और एटलस भी! 
सेlधवा हायर सेकı डरी llल मı तो 
पुरोिहत सर ने एक सुlयविlथत 
भूगोल कl ही बना रखा था िजसकी 
दीवारı मlय lदेश ओैर भारत के ही 
नहĽ बिlक सभी महाlीपł के नlशł 
से सजी हुई थĽ। नlशा-lटĴड पर और 
भी कई तरह के नlशे रखे हुए थे 
िजनका भूगोल की lलास के दौरान 
िनयिमत lप से उपयोग होता था। 
नlशł के अलावा दो-तीन अलग-
अलग साइज़ के lलोब तथा lछेक 
जीवाlम जैसी चीज़ı भी रखी हुई थĽ। 
परतदार, कायाlतिरत और आlनेय 
चlटानł के नमूने भी मौजूद थे। कlा 
मı जाते ही एक खास तरह का 
एहसास होता था। इतना ही नहĽ, 
उlहłने lयािमित की मदद से भारत 

का नlशा बनाने की िविधयŀ भी 
िवकिसत की थĽ। नौवĽ lलास मı वे 
सबसे पहले उसी िविध से नlशा 
बनवाने का अlयास करवाते थे। 
उनके अलावा इितहास पढ़ाने वाले 
सर भी ‘िवlव की lमुख सlयताएँ' 
जैसे पाठ पढ़ाते समय िवlव के नlशे 
का उपयोग करते थे। भारत का 
इितहास पढ़ाते समय वे अिनवाय l lप 
से भारत के नlशे का उपयोग करते 
ही थे और यूरोप का इितहास पढ़ाते 
हुए यूरोप के राजनैितक नlशे मı 
बहुत सारी ज़lरी जगह बताते चलते 
थे।   

पुरोिहत जी ने एक और अlभुत 
काम िकया था। llल के मैदान मı 
जहŀ रोज़ lाथlना होती थी, वहŀ 
भारत का एक बहुत बड़ा िlआयामी 
नlशा बना िदया था। पहाड़, पठार, 
मैदान, निदयŀ सभी lछ! उसी नlशे 
से पहाड़, पठार, मैदान की संरचनाएँ 
और अवधारणाएँ समझ मı आई थĽ। 
बाद मı जब देवास के नारायण िवlा 
मिlदर हायर सेकı डरी llल मı आया 
तब वहŀ तोमर साहब भूगोल पढ़ाते 
थे। उनसे पढ़ने-पढ़ाने के दौरान 
नlशे-एटलस का िवlतार से उपयोग 
करने के फायदे समझ मı आए थे। 
हायर सेकı डरी होने तक मेरे समेत 
पूरी lलास एटलस और नlशे की 
अहिमयत अlछी तरह जान-समझ 
चुकी थी। बहरहाल, उस वlत उन दो 
युवा िशlकł को मĴ एटलस के बारे मı 
िजतना lछ संिllत औेर lपlट ढंग 
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से बता सकता था, उतना बताने की 
कोिशश की थी और आlह िकया था 
िक वे lवयं एटलस देखने-िदखाने की 
पहल करı!

पाठ से जुड़े नlशेपाठ से जुड़े नlशे

जब मानllड-अरलावदा llलł मı 
एकलlय का सामािजक अlययन 
नवाचार काय llम शुl हुआ तब देखा 
िक इन lायोिगक िकताबł मı काफी 
संlया मı न िसफl  नlशे िदए गए थे 
जैसे सामािजक अlययन की पुlतक 
मı सामाlयतः िदए होते हĴ बिlक इन 
नlशł को पाठ पढ़ने-पढ़ाने की 
lिlया मı िविभŶ अिनवाय l गितिविधयł 
से जोड़ा भी गया था। ऐसा िसफl  
भूगोल मı ही नहĽ बिlक इितहास 
और आठवĽ कlा के नागिरकशाll 
मı सरकार से जुड़े पाठ के िलए भी 
था। ये नlशे सामािजक अlययन की 

lचिलत िकताबł मı िदए गए नlशł 
की तरह तमाम िकlम की जानकािरयł 
से ठlसम-ठlस भरे हुए नहĽ थे ओैर 
न ही उनकी तरह अlपlट! इन 
िकताबł मı lछ नl शł के खाली 
खाके भी िदए गए थे तािक पढ़ते 
समय उनका हाथो-हाथ अlयास भी 
िकया जा सके। पाठ के भीतर िदए 
गए llनł को भी इसी तरह बनाया 
गया था। ज़ािहर है, इससे समझाने मı 
काफी सहूिलयत रहती थी। इसके 
बावजूद मुझे लगता था िक चँूिक वे 
नlशे सlबिlधत कlा के पाlयlम 
तक ही सीिमत हĴ इसिलए अितिरlत 
काम के िलए और भी नlशे चािहए। 
एक ही जगह। इस तरह एटलस का 
िवचार आया।

llल मı lलोब की तरह एक 
एटलस भी था। मlय lदेश, भारत 
और सभी महाlीपł के lाlितक तथा 
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राजनैितक नlशł वाला एटलस, 
िजसके शुl के पŶे पर lछ lाlितक 
संरचनाओं के िचl थे। पहले मĴने 
बlचł के एक समूह को lवतंl lप 
से उस एटलस को उलटने-पलटने 
को िदया। िफर दूसरे समूह को िदया। 
उसने भी एटलस को देखा, थोड़ी-
बहुत आपस मı चचŎ की और बlद 
कर िदया। अगले िदन lछ और 
समूहł के साथ भी वैसा िकया। िफर 
जो उlहłने देखा-टटोला था, उस पर 
चचŎ की। मĴने पाया िक बात बनी 
नहĽ। lछ खास िनकलकर नहĽ 
आया। लगा िक lछ और िकया 
जाना चािहए। 

इसिलए मĴने एटलस के नlशł को 
पढ़ाने के दौरान ही पाठ से जोड़ने 
की कोिशश की। पाठ मı उl लेिखत वे 
जगहı जो िकताब के नlशł मı नहĽ 
थĽ, उlहı एटलस के नlशł मı 
ढँुढवाया। दीवार पर टँगे नlशे मı दी 
गई चीज़ł को एटलस के नlशे मı 
देखने को कहा। बात बनती नज़र 
आई। मĴने पाया िक उlहĽ समूहł के 
बlचे अब एटलस को lयादा गौर से 
देख रहे हĴ। और ढँूढ लेने के बाद 
उनके चेहरł पर एक खास तरह की 
चमक आ गई है। मुझे िदशा और सूl 
िमल गए थे। समझ गया था िक कlा 
मı अगर अिधक-से-अिधक संlया मı 

िचl-1: िचl-1: एकलlय lारा िवकिसत सामािजक अlययन की पुlतक के कlा आठवĽ के इितहास खlड 
के पाठ ‘मुगल काल मı िवदेशी lयापार की दुिनया' से िलया गया नlशा।
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एटलस हł और उनका उपयोग िकया 
जाए तो सामािजक अlययन को 
पढ़ाना lयादा बेहतर, रचनाlमक और 
lभावशाली बनाया जा सकता है। 
पुlतक मı िदए गए नlशे इस मामले 
मı पूरी तरह मददगार तो थे लेिकन 
सामाlयत: वे अपने पाठł तक सीिमत 
और सlदिभ lत भी थे।

िबन नlशł की सीमाएँिबन नlशł की सीमाएँ

ऐसे मı पाठ और िकताब के बाहर 
के देश या महाlीपł के बारे मı lछ 
बताते वlत िदlकत होती थी। यिद 
आठवĽ lलास मı उlरी अमेिरका 
पढ़ाते वlत िकसी lसंग मı अlीका 
या एिशया या यूरोप के बारे मı भी 
बात करनी हो तो पुlतक इस मामले 
मı असहाय रहती थी, lयłिक इन 
महाlीपł से सlबिlधत पाठ िपछली 
छठी या सातवĽ lलास मı हो चुके थे। 
ऐसे मı समानाlतर lप से तlकाल 
उनके बारे मı lछ बताने का कोई 
ज़िरया नहĽ रहता था। बlचł के पास 
िनजी एटलस होने पर इस समlया 
का समाधान िकया जा सकता था। 
मĴने बlचł से एटलस खरीदवाए। 
पहले ऐिlछक तौर पर। उनका समूह 
बनाकर इlतेमाल करवाया। ज़ािहर 
है, फायदा हुआ। 

बेशक, समूह मı उपयोग करने मı 
परेशानी थी। समय लगता था। और 
हर बlचा ठीक-से या एकजैसा सिlय 
नहĽ रह पाता था। िफर मĴने हर बlचे 
के िलए एटलस खरीदवाना शुl कर 

िदया। सबसे सlता और दसवĽ तक 
काम दे सकने वाला एटलस। सभी 
महाlीप और भारत एवं मlय lदेश 
के दो-दो lाlितक-राजनैितक नlशł 
वाला एटलस। तब वह आठ lपए मı 
िमलता था। और इतनी रािश बlचे 
खचl कर सकते थे। खरीदने के िलए 
वे खुद भी उlसािहत थे। खासकर, 
जब पाठ पढ़ते वlत उlहı उसका 
इlतेमाल करना आने लगा। बिlक 
उlहı इसमı एक तरह से मज़ा भी 
आने लगा। हालŀिक, शुl-शुl मı 
एकदम आसान भी नहĽ रहा। पहले वे 
महाlीप की आlित की मदद से 
महाlीप पहचानने लगे। साथ मı, 
उसके आसपास के सागर-महासागर। 
िफर पहाड़, निदयŀ, मैदान। िफर देश, 
lाlत, शहर। इसी तरह से और भी 
बहुत lछ। शुl मı यह सब देखने-
पहचानने की रlतार धीमी रही। 
लेिकन एक-दूसरे से पहले ढँूढने की 
कोिशश मı रlतार बढ़ती चली गई। 
उनके बीच एक तरह से सबसे पहले 
ढँूढने की होड़ शुl हो गई। बाद मı 
तो यह एक तरह के खेल मı बदलने 
लगा। मĴने पाया िक एटलस के आधार 
पर ऐसी बहुत सारी lितयोिगतानुमा 
गितिविधयŀ करवाई जा सकती हĴ 
िजनके ज़िरए सामािजक अlययन की 
समझ भी िवकिसत होती हो! llन-
मंच जैसे अनौपचािरक समूह खड़े 
िकए जा सकते हĴ। मĴ यह कर पाया। 
इसका एक फायदा यह हुआ िक 
कlा और अlयापन की एकरसता 
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टूटी और िनिllय या उदासीन रहने 
वाले छाl भी सिlय हुए।

खुलती िदशाएँखुलती िदशाएँ

बाद मı, एक और कदम उठाया 
िक मािसक टेlट, ितमाही, छमाही 
और lथानीय परीlाओं मı भी एटलस 
आधािरत llन शािमल करने लगा। 
आकार के िहसाब से सबसे बड़े से 
लेकर सबसे छोटे महाlीपł की सूची 
बनाओ, अटलźिटक महासागर के 
आसपास के महाlीपł के नाम िलखो, 
भूमlयसागर के आसपास कौन-कौन 
से देश हĴ, बताओ। बंगाल की खाड़ी 

मı िगरने वाली निदयł के नाम 
िलखो।

इस तरह के बहुत सारे औेर कई 
तरह के llन बनते थे। सूिचयŀ और 
तािलकाएँ बनती थĽ। िदशाएँ देखी 
जाती थĽ। और लगभग 70-75 
फीसदी बlचे इन llनł को हल कर 
लेते थे। बाद मı इन llनł को 
अिनवाय l llनł मı शािमल िकया 
जाना और lयादा फायदेमlद रहा। 

वैसे एटलस देखने-सीखने की 
यह lिlया मĴने एक तरह से 
पिरिचत और पास के lम से शुl 
की। मतलब पहले मlय lदेश, िफर 
देश। उसके बाद एिशया। और 
आिखर मı दीगर महाlीप! वैसे 
कायदे से तो िबलlल शुl मı िज़ले 
के नlशे के बारे मı बताया जाना 
चािहए था। लेिकन िदlकत यह थी 
िक एटलस मı िज़ले के नlशे िदए 
नहĽ गए थे। वैसे मı िज़ले के दीवार 
नlशे से ही काम चलाना होता था। 
बहरहाल, lदेश से महाlीपł तक की 
यह याlा समझ बनाने के िलहाज़ से 
काफी सुिवधाजनक और कारगर 
रही।

खैर, आठवĽ तक आते-आते यह 
हुआ िक बlचे िकसी भी महाlीप या 
देश का उlलेख होने पर उसे खुद 
ही एटलस मı ढँूढने-देखने लगे। मेरे 
खयाल से आठवĽ तक के बlचे को 
इतना अlयास और जानकारी हो 
जाना और उसका इस तरह से 
सिlय बन जाना कम नहĽ था।

िचl-2: िचl-2: कlा आठवĽ के नागिरकशाll खlड 
के पाठ ‘सरकार' से िलया गया नlशा।
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एटलस की छापएटलस की छाप

इनमı से िजन बlचł ने भूगोल या 
सामािजक अlययन के अlय िवषयł मı 
lेजुएशन िकया, उlहı यह अनुभव 
और दlता काफी काम आई। अभी 
lछ साल पहले ऐसे ही दो पूवl छाl 
िमले। वे नज़दीक के शहर हाट 
पीपlया से lेजुएशन कर रहे थे। और 
एक िवषय भूगोल ले रखा था। उlहłने 
बताया िक अपनी कlा मı उनका 
lदशlन सबसे बेहतर रहता है। और 
िवषयł के िशlक उनकी तैयारी एवं 
दlता देख-समझकर lभािवत हĴ। 

मĴ आिखर तक अपनी कlा मı 
एटलस को ज़lरी औज़ार की तरह 
इlतेमाल करता रहा। हालत यह हो 
गई िक बlचł के पास अपने िनजी 
एटलस न होने पर, मेरे िलए पढ़ा 
पाना मुिlकल होने लगा। मेरे भीतर 
यह िवlवास बैठ गया िक मĴ तब तक 
भूगोल नहĽ पढ़ा सकता जब तक 
बlचे पढ़ते वlत साथ मı अपने-अपने 
एटलस इlतेमाल न कर रहे हł। 
जैसा मĴने बताया था, उन िदनł एक 
सामाlय एटलस आठ lपए मı आ 
जाता था। मĴ छठी मı lवेश लेने वाले 
छाlł के िलए सl के शुl मı ही 
अl य पाlयपुlतकł के साथ एटलस 
खरीदना अिनवाय l कर देता था। आठ 
lपए का एटलस उlहı तीन साल 
मतलब आठवĽ तक तो काम आना ही 
था। हालŀिक, बाद मı मĴ देवास से 
थोकबlद एटलस खरीदकर उपलlध 
करवाने लगा जो उlहı और भी सlते 
पड़ते थे।

एटलस के नlशे और रंग  एटलस के नlशे और रंग  

ये एटलस उपयोगी तो बहुत थे 
लेिकन इनके साथ िदlकत भी थी 
और वह थी, उनके रंग! जहŀ तक 
पाlयपुlतकł के नlशł की बात है, 
आम तौर पर वे रंगीन नहĽ होते। इन 
lवेत-lयाम नlशł मı पहाड़, पठार, 
मैदान वगैरह जैसी चीज़ı िविभŶ 
संकेतł से िदखाई जाती हĴ। बेशक, 
इन संकेतł की अपनी सीमा होती है। 
लेिकन इनके ज़िरए समझाना एवं 

िचl-3: िचl-3: कlा आठवĽ के भूगोल खlड के पाठ 
‘राजlथान - थार का मllथल' से िलया गया 
नlशा।
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समझ बनाना आसान होता है lयłिक 
वे अपने सźकेितक अथń मı lयादा 
lपlट और बोधगlय होते हĴ। सामाlय 
(सlते) एटलस के नlशे जो िक 
रंगीन होते हĴ, उनके साथ यह बात 
नहĽ होती। खासकर पहाड़, पठार, 
मैदान जैसी lाlितक संरचनाएँ 
बताने वाले नlशł मı! नीले रंग से 
पानी, हरे से मैदान, गहरे कlथई से 
पहाड़, पीले-भूरे से पठार वगैरह 
िदखाए जाते हĴ और बlचे इनके 
ज़िरए नlशł मı इन चीज़ł को देख-
पढ़ भी लेते हĴ। लेिकन ज़मीन की 
अलग-अलग ऊँचाइयł को रंगł की 
संकेत-तािलका के ज़िरए पढ़ने-जानने 
मı िदlकत होती है। और उलझन भी! 
इसकी वजह होती है, रंगł की 
अlपlट छपाई! खासकर, एक ही रंग 
की हlकी और गहरी छपाई मı। बlचे 
आम तौर पर महँगे एटलस खरीद 
नहĽ पाते इसिलए उlहı सlते एटलस 
से ही काम चलाना पड़ता है िजनमı 
यह समlया कमोवश रहती ही है। 
सामाlयतः ये रंग अlपlट होने के 
अलावा आपस मı गlड-मlड भी होते 
हĴ। 

इसके अलावा ज़मीन की ऊँचाई 
के बढ़ते जाने को रंगł के िजस महीन 
फकl  से िदखाया जाता है, उसे 
समझना बlचł के िलए काफी मुिlकल 
रहता है। वे उस महीन अlतर को 
पकड़ नहĽ पाते। जबिक lवेत-lयाम 
रंगł मı दी गई संकेत तािलका के 
संकेत काफी साफ होते हĴ। अलग-

अलग ऊँचाइयł के वगl, उनके ज़िरए 
बहुत lपlट ढंग से बताए जाते हĴ। 
मसलन, 500 से 1000 मीटर की 
ऊँचाई को आड़ी रेखाओं से बताया है 
तो 1000 से 1500 को lॉस रेखाओं 
से! ऐसे ही अl य पैटन l। लेिकन 
एटलस के नlशł मı इlहı एक ही रंग 
की अलग-अलग lेिडंग से िदखाया 
जाता है। lेिडंग या शेlस से। इसके 
अलावा रंग सटीक ढंग से सही जगह 
छपे नहĽ होते। इधर-उधर फैले हुए 
नज़र आते हĴ। जैसा पहले कहा, यह 
समlया आम तौर पर सlते एटलसł 
के साथ होती है। लेिकन जब आप 
हर बlचे के पास उसका िनजी 
एटलस होने का लlय चुनते हĴ और 
ये बlचे गŀव के सरकारी llल के 
सामाlय या िनlन आय वगl के होते हĴ 
तब आपके पास सlते एटलस का 
िवकlप ही बचता है; िजसकी मदद 
से आपका उlदेlय बुिनयादी समझ 
बनाने का होता है। ऐसे मı, आपको 
रंगł की छपाई की समlया से िनपटने 
का राlता खुद तलाशना पड़ता है। 
इसके िलए मĴने शुl मı खुद को 
lथूल और बहुत साफ-साफ िदखने 
एवं समझ मı आने वाले भू-िवभाजन 
पर फोकस िकया। इसके िलए रोल-
अप बोड l पर बने नlशł के खाके मı 
चॉक रंगł से इन िवभाजनł को 
lदिशlत करने की कोिशश की। 
पहाड़, पठार, मैदान! यह बहुत साफ 
और मोटा-मोटा-सा भू-िवभाजन था। 
असल उlदेlय lाlितक नlशł को 
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पढ़ना सीखना था। खासकर रंगł की 
मदद से। रंगीन नlशे मı धरातल की 
बनावट पढ़ने मı सबसे lयादा 
मददगार रहा मlय lदेश का नlशा।

अिवभािजत मlय lदेश के नlशे मı 
धरातल की बनावट मı बहुत lयादा 
िभŶता नहĽ थी। शूlय से 1350 मीटर 
की ऊँचाई के इस धरातल का 
अिधकźश िहlसा शूlय से 600 मीटर 
के बीच का था िजसकी दो िहlसł मı 

lेिडंग थी। शूlय से 300 और 300 से 
600 मीटर! पहला िहlसा जो नम lदा, 
चlबल, महानदी वगैरह के आसपास 
था, गहरे हरे रंग और दूसरा िहlसा 
िजसमı मlय lदेश का बहुत बड़ा भाग 
आता था, हlके हरे रंग मı िदखाया 
गया था। इसके अलावा महादेव 
पहािड़यŀ और मैकल lेिणयŀ पीले 
और कlथई रंग मı lदिशlत थĽ, जो 
समुl की सतह से 600 से 1350 
मीटर की ऊँचाई की थĽ। 900 से 

1350 मीटर ऊँचाई का भू 
भाग बहुत कम था और 
कlथई रंग मı िदखाया 
गया था, वह आसानी-से 
पहचाना जा सकता था। 
बl चł की यह भी समझ 
बनी िक निदयł के 
आसपास का इलाका 
आम तौर पर अपेlाlत 
सबसे िनचला भू-भाग 
होता है।

ऊँची-नीची मुिlकलıऊँची-नीची मुिlकलı

यहĽ एक बात और - 
नlशे मı बताई गई ज़मीन 
की ऊँचाई को बlचे अपने 
आसपास की ज़मीन की 
ऊँचाई के सlदभ l मı देखते 
थे। उlहı यह समझने मı 
थोड़ी मुिlकल हुई िक 

िचl-4: िचl-4: कlा छठवĽ के भूगोल 
खlड के पाठ ‘मैदान, पहाड़ 
और पठार' से िलया गया नlशा।
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मौिलक िदlकतı भी होती हĴ। खासकर 
राजनैितक और lाlितक नlशł के 
सlदभ l मı। जब उlहı बता िदया जाता 
है और वे सीख भी जाते हĴ िक 
lाlितक नlशł मı रंगł के अपने 
िनिlचत अथl होते हĴ तो वे राजनैितक 
नlशł को भी इसी समझ के साथ 
पढ़ने की कोिशश करते हĴ। जबिक 
वहŀ रंगł का इसके िसवा कोई 
मतलब नहĽ होता िक वे िज़ले, lाlत, 
देश या महाlीपł को एक-दूसरे से 
अलग-भर बताने का काम करते हĴ। 
रंगीन नlशł मı रंगł की यह दो तरह 
की भूिमका बlचł को अl सर lिमत 
करती है। खासकर, शुl की कlाओं 
मı। बाद मı तो वे इस फकl  को समझ 
लेते हĴ। 

मĴने अपने llल मı बlचł से 
एटलस की मदद से नlशे बनवाना 
शुl िकया। धीरे-धीरे तीनł lलास के 
सभी बlचł के पास एटलस हो ही 
चुके थे। पıिसल, रबर वगैरह उनके 
कlपास बॉlस मı थे। इसके अलावा 
बाज़ार मı िमलने वाले चॉक कलर भी 
उlहı खरीदवा िदए थे। उन िदनł 
चॉक कलर यानी lेयोन की सlती 
िडlबी तीन lपए मı िमलती थी जो 
लगभग हर lटेशनरी की दुकान पर 
उपलlध थी। इन रंगł का नlशł के 
िलए तो उपयोग होना ही था, इसके 
अलावा चँूिक उन िदनł llलł मı 
एकलlय की बहुत सारी गितिविधयŀ 
चलती थĽ इसिलए उनमı होने वाली 
िचl lितयोिगता वगैरह मı भी ये रंग 

नlशł मı ज़मीन की जो ऊँचाई 
िदखाई जाती है, वह समुl की सतह 
से नापी गई ऊँचाई होती है। यहĽ 
उनकी ओर से सवाल आया िक 
समुl की सतह से इतनी अलग-
अलग जगहł, खासकर समुl से दूर 
की जगहł की ऊँचाई कैसे नापी गई! 
इस सवाल का जवाब देना मेरे िलए 
आसान नहĽ रहा था। यूँ भी, समुl 
की सतह से ज़मीन की ऊँचाई नापने 
का तरीका अपने-आप मı काफी 
जिटल था। उसे िजतना सlभव हो 
सकता था, उतना आसान करके 
समझाने का मĴने lयास िकया था। 
इसी से िमलता-जुलता मुlदा था, 
समुl से दूरी और समुl की सतह से 
ऊँचाई का! ये दोनł ही िकसी जगह 
की जलवायु को lभािवत करने वाले 
महlवपूण l कारक थे। इन दोनł को 
लेकर बlचे अlसर गड़बड़ाते थे।

मlय lदेश के lाlितक नlशł के 
ज़िरए रंगł की मदद से धरातल की 
बनावट पढ़ने-समझने मı आसानी हुई। 
हालŀिक, छठी कlा के कोसl मı मlय 
lदेश तो नहĽ था। िसफl  ‘पहाड़, 
पठार और मैदान' पाठ मı मlय lदेश 
का एक lाlितक नlशा था। उसे 
और एटलस मı िदए मlय lदेश के 
lाlितक नlशे के आधार पर काम 
करवाने मı कई पीिरयड लग गए। 
लेिकन अगला काम इससे आसान हो 
गया। 

वैसे एटलस के रंगीन नlशł को 
लेकर बlचł की शुl-शुl मı lछ 
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काम मı आते थे। बाल पिlका चकमक 
मı बlचł के बनाए िचlł के िलए कई 
पŶे आरिlत होते थे िजनमı उस दौर 
के कई बlचł के िचlł को जगह 
िमली थी। मेरे llल के बlचł के 
िचlł को भी। जैसा िक पहले भी 
िज़l िकया, मेरे llल के इकबाल 
का बनाया मोर का िचl तो चकमक 
के बीच के दो पेज पर छपा था और 
काफी चिचlत भी हुआ था। 

बहरहाल, ये चॉक कलर बlचł से 
रंग भरवाने के िलए मुफीद थे। इनके 
बॉlस पतले गlे के होते थे और 
जlदी टूट जाते थे। बlचे उlहı अपने 
कlपास बॉlस मı या बाद मı बाज़ार 
मı िमलने लगे lलािlटक के िडl बाı मı 
रखने लगे।

रंगीन नवाचाररंगीन नवाचार

ये चीज़ı सामािजक अlययन पढ़ाने 
मı काफी मददगार रहĽ। िकताबł मı 
िदए नlशł के िलए भी और उनके 
अलावा दूसरे नlशł के िलए भी। 
िकताबł के बाहर के नlशł को 

उlहłने lेस कर उनमı समुl, पहाड़, 
नदी वगैरह बनाकर, उनमı रंग भरा। 
इसके अलावा िकताब मı िदए गए 
lवेत-lयाम नlशł मı भी रंग भरे। यहŀ 
तक िक इितहास के पाठł मı जो 
अलग-अलग तरह के नlशे िदए गए 
थे, उlहı भी रंगीन बना िदया। ऐसा 
करते वlत नlशे मı रंग भरने के जो 
मानक हĴ, उनका भी lयान रखा। 
मतलब िक समुl, झील या नदी को 
नीले से ही रंगा -- लाल, हरे, पीले से 
नहĽ, और मैदान हरे से ही बताया, 
गुलाबी या कlथई से नहĽ! यह उनका 
अपनी तरह का नवाचार था। चŅकाने 
वाला काम िजसके बारे मı न मĴने 
सोचा था और न उस तरह की कोई 
कlपना ही की थी। बlचे होने की 
यही िफतरत है। वे आपका अनसोचा 
ऐसा भी lछ कर डालते हĴ जो नया 
होने के साथ-साथ आपको चŅकाने 
वाला भी होता है। बाजवlत, आप 
जहŀ तक का सोच पाते हĴ, बlचे 
उसके आगे का सोचते और कर 
डालते हĴ।

lकाश काl त:lकाश काl त: िहlदी से एम.ए. और रźगेय राघव के उपlयासł पर पीएच.डी. की है। 
शीषl पl-पिlकाओं मı कहािनयŀ एवं आलेख lकािशत। चार उपlयास — अब और 
नहĽ, मlतल, अधूरे सूयń के सlय, ये दाग-दाग उजाला; काल l माlसl के जीवन एवं 
िवचारł पर एक पुlतक; तीन कहानी संlह — शहर की आिखरी िचिड़या, टोकनी भर 
दुिनया, अपने िहlसे का आकाश, संlमरण — एक शहर देवास, किव नईम और मĴ, 
और िफlम पर एक पुlतक — िहंदी िसनेमा: साथ lकता की तलाश lकािशत हो चुकी 
हĴ। लगभग 30 वषń तक lामीण शालाओं मı अlयापन।
िचl: अनlया िसंह: िचl: अनlया िसंह: वतlमान मı एनआईडी, असम मı कlयुिनकेशन िडज़ाइन की पढ़ाई 
कर रही हĴ।
यह लेख एकलlय lारा lकािशत पुlतक सामािजक अlययन नवाचार से साभार।


