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लेϋकन ϐज़Ǌ दाϋदल इǊ सालेϋकन ϐज़Ǌ दाϋदल इǊ सान

मुl बई मı जlमĽ शीरीन ने शायद 
बहुत छोटी उl मı ही पुरातlव 

िवlान के ज़िरए अतीत को समझने 
का फैसला कर िलया था। उनके 
कथन के अनुसार, कlा नौवĽ मı जब 
उlहłने मोिट lमर lहीलर की िकताब 
आिकlयोलॉजी lॉम द अथ l पढ़ी, तो 
उनके मन मı lछ ऐसा हुआ िजसने 
उlहı पुरातlव की पढ़ाई के िलए 
lेिरत िकया।

एक बार तय करने के बाद उlहłने 
कभी पीछे मुड़कर नहĽ देखा। उनके 

इस फैसले से वाlतव मı भारत के 
आl इितहास (lोटो-िहllी) और 
िसl धु घाटी सlयता के अlययन को 
बहुत फायदा हुआ।

मेरे खयाल से lारिlभक कŀlय 
युग (lोेıज़ एज) के ज़िरए हड़lपा के 
अlययन मı lवेश करना और पीएचडी 
के िलए इस इलाके के lयापार को 
चुनना, एक महlवपूण l फैसला था। 
हड़lपा अlययन की गहरी समझ उlहı 
इस िवषय के अlय िवlानł से अलग 
करती है। िसlधु और मेसोपोटािमया 
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की संllितयł के बीच शुlआती 
lयापािरक सl पकń पर उनके लेखन 
से यह बात lपlट होती है। उनकी 
पहली िकताब एंकाउंटसl, द वेlटलľ 
lेड ऑफ द हड़lपा िसिवलाइज़ेशन 
(सन् 1981) और हड़lपन आिकlयोलॉजी 
(सन् 2010) लगभग तीन दशक की 
िवlतापूण l याlा है।

बेशक, हड़lपा अlययन मı lमुख 
शोधकतŎ के lप मı उनकी एक 
पहचान है, लेिकन इसके अलावा भी 
उlहłने कई काम िकए हĴ। शीरीन ने 
गुजरात के छोटा उदयपुर इलाके मı 
आिदवासी समुदाय के साथ पŀच 
साल रहते हुए गहन शोधकायl िकया।

ऐसे ही, होशंगाबाद (मlयlदेश) मı 
llली िशlकł को िविवध lिशlणł 
मı इितहास पढ़ाया और िहlदी मı 
भारतीय इितहास के lोत शीषlक से 
एक िकताब भी िलखी।* इस िकताब 
को िलखने के िलए उlहłने खुद 

िहlदी मı िलखना सीखा। इस िकताब 
के कई अंश आज भी बहुत-से िशlक-
lिशlणł के िलए अlयlत lासंिगक 
और उपयोगी हĴ।

उनके lयिlतlव का एक और 
पहलू था – उनकी बेबाकी, और िजन 
मूlयł पर वे यकीन रखती थĽ उनके 
बचाव मı वे पूरी तरह िनडर थĽ। 
इसकी एक बानगी देखने को िमली 
जब अयोlया मı ढŀचे की पुरातािlवक 
जŀच-पड़ताल की llित पर शीरीन 
ने अपने सोचे-समझे और शोध 
आधािरत िवचार कोटl के सामने रखे। 
ये िवचार एक ऐसे lयिlत के थे 
िजसने समl त सबूतł का बहुत 
सावधानी से अlययन िकया था। 
शीरीन ने िविवध तरह से हमारे 
संिवधान के धमlिनरपेl ढŀचे का 
बचाव िकया और पुरातlव को 
साllदाियक मतभेदł से बचाने की 
कोिशश की।
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बी यूिनविस lटी) के इितहास िवभाग मı अlयापन करते हĴ। आप िशरीन रlनागर के छाl 
रहे हĴ।

अँlेज़ी से अनुवादअँlेज़ी से अनुवाद: माधव केलकर:: माधव केलकर: संदभl पिlका से सlबl हĴ।
यह लेख 06 जून, 2026 को इकोनॉिमक एंड पॉिलिटकल वीकली (ईपीडlलू) पिlका मı 
lकािशत अजय दźडेकर के लेख का सl पािदत अंश है।
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