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¯û+ÉiÉ +{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä ½þÒ Eò®úiÉä ½éþ* ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ÊEòºÉÒ PÉ®ú ̈ Éå JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú +Éè®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉä, ]õÒ´ÉÒ näùJÉxÉä ́ É +xªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå
Eäò Ê±ÉB ¤Éè̀ ööEòJÉÉxÉÉ +Éè®ú ºÉÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¶ÉªÉxÉ EòIÉ EòÉ +{ÉxÉÉ ¨É½þi´É ½èþ,
=ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉÒJÉxÉä-ÊºÉJÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB-BEò C±ÉÉºÉ °ü¨É EèòºÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB-
<ºÉEòÉ ¦ÉÒ =iÉxÉÉ ½þÒ ¨É½þi´É ½èþ* +MÉ®ú +É{ÉEäò ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ¨Éå Eäò´É±É MÉèºÉ ½þÉä,
BEò xÉ±É ½þÉä +Éè®ú EÖòUô ¤ÉiÉÇxÉ iÉÉä ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò CªÉÉå xÉ ½þÉå, <ºÉºÉä
+É{É CªÉÉ {ÉEòÉ ºÉEòiÉä ½éþ? ¶ÉÉªÉnù EÖòUô xÉ½þÓ* +MÉ®ú ºÉÉlÉ ¨Éå +É]õÉ ½þÉä, iÉÉä
SÉ{ÉÉiÉÒ ºÉä WªÉÉnùÉ EÖòUô xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ* +Éè®ú +MÉ®ú +É]äõ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ xÉ¨ÉEò
´É iÉä±É ¦ÉÒ ½þÉä iÉÉä ¶ÉÉªÉnù WªÉÉnùÉ-ºÉä-WªÉÉnùÉ {É®úÉ ö̀É, {ÉÚ®úÒ +Éè®ú xÉ¨ÉEòÒxÉ ¤ÉxÉÉB
VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

CªÉÉ EòÉä<Ç ́ ªÉÊHò BäºÉÉ ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú {ÉºÉÆnù Eò®äúMÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå ÊºÉ¡Çò +É]õÉ, xÉ¨ÉEò
+Éè®ú iÉä±É ½þÉä, ÊVÉxÉ ºÉä BEò-nùÉä JÉÉt-{ÉnùÉlÉÇ ½þÒ ¤ÉxÉÉB VÉÉ ºÉEåò? ¶ÉÉªÉnù xÉ½þÓ*
½þ®ú EòÉä<Ç SÉÉ½äþMÉÉ ÊEò ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ̈ Éå ºÉÊ¤WÉªÉÉÆ, VÉÒ®úÉ, vÉÊxÉªÉÉ, +xªÉ ̈ ÉºÉÉ±Éä +Éè®ú
¶ÉCEò®ú ¦ÉÒ ½þÉä* Eò½þxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ¨Éå ÊVÉiÉxÉÒ +ÊvÉEò
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½þÉäMÉÒ, =iÉxÉä ½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ {ÉEò´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉBMÉÉ*

VÉÉä ¤ÉÉiÉ ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú {É®ú ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ ÉÉä EòIÉÉ {É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*
+É{É JÉÖnù EòÉä BEò Ê¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå ®úJÉEò®ú ºÉÉäÊSÉB -- ÊºÉ¡Çò ¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷,
EÖòUô SÉÉìEò Eäò ]ÖõEòcä÷ +Éè®ú BEò b÷º]õ®ú ´ÉÉ±ÉÒ EòIÉÉ ¨Éå +É{É ÊEòiÉxÉÉ ÊºÉJÉÉ
{ÉÉBÆMÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉÒJÉ {ÉÉBÆMÉä?

¨Éä®äú JªÉÉ±É ºÉä EòIÉÉ BäºÉÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB VÉ½þÉÆ ºÉÒJÉxÉä EòÒ MÉÖÆVÉÉ<¶É ½þÉä* BEò
¤ÉSSÉÉ Ê¶ÉIÉEò Eäò ́ ªÉÉJªÉÉxÉ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ºÉä +ÊvÉEò ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ*

°ülÉ ®úºiÉÉäMÉÒ
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=ºÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ VÉÉä PÉ]õ ®ú½þÉ ½èþ, ´É½þ =ºÉä ÊEòººÉÉå, Eò½þÉÊxÉªÉÉå, MÉÖbÂ÷b÷Éå-
MÉÖÊb÷ªÉÉ+Éå Eäò JÉä±É, ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ, Ê±ÉJÉxÉÉ, ÊEòiÉÉ¤Éå {ÉgøxÉÉ +Éè®ú +xªÉ JÉä±ÉÉå
Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÆ|ÉäÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉ iÉ¦ÉÒ
ºÉÒJÉäMÉÉ, =ºÉ¨Éå ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉ iÉ¦ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäMÉÉ, VÉ¤É C±ÉÉºÉ °ü¨É ¨Éå
Ê¶ÉIÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ Eò®ú́ ÉÉBMÉÉ* +MÉ®ú EòIÉÉ ̈ Éå VÉMÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ¤É®úÉ¨Énäù EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉÉ bä÷ºEò BEò EòÉäxÉä ̈ Éå ±ÉMÉÉEò®ú ¦ÉÒ VÉMÉ½þ EòÒ
VÉÖMÉÉc÷ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* +MÉ®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ VÉMÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä EòÉ¡òÒ
ºÉÉ®úÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ VÉÚiÉÉå Eäò Êb÷¤¤ÉÉå ªÉÉ JÉÖ±Éä iÉÉEò ¨Éå ®úJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*
¤ÉSSÉä +{ÉxÉÒ WÉ°ü®úiÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ ªÉ½þÉÆ ºÉä =`öÉEò®ú +{ÉxÉÒ bä÷ºEò
{É®ú ±Éä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

CªÉÉ ªÉ½þ Ê¶ÉIÉÉ ½èþ?

+É{É {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ®äúiÉ ªÉÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä JÉä±ÉEò®ú ªÉÉ ºÉÉÆ{É-ºÉÒføÒ/±ÉÖb÷Éä
JÉä±ÉxÉä ºÉä ¤ÉSSÉÉ CªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ ½þÉÊºÉ±É Eò®äúMÉÉ?
WÉ®úÉ ºÉÉäÊSÉB, nù®ú+ºÉ±É <ºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ü{É ºÉä
ºÉÊGòªÉ ®ú½þxÉä EòÒ +ÉÆiÉÊ®úEò WÉ°ü®úiÉ {ÉÚ®úÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ* +MÉ®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +É{É
ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ¦ÉÒ nåùMÉä, iÉ¤É ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉ ºÉ¨ÉªÉ
ÊxÉEòÉ±É ½þÒ ±ÉäMÉÉ; ¦É±Éä ½þÒ +É{É {ÉºÉÆnù Eò®åú
ªÉÉ xÉ Eò®åú* +É{ÉxÉä +CºÉ®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉä
¤ÉºiÉä ªÉÉ {ÉåÊºÉ±É ¤ÉÉìCºÉ EòÉä JÉÉä±ÉiÉä ́ É ¤ÉÆnù
Eò®úiÉä, {ÉåÊºÉ±É EòÉä xÉÖEòÒ±ÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä, Ê]õÊ¡òxÉ
¤ÉÉìCºÉ JÉÆMÉÉ±ÉiÉä ªÉÉ ¤ÉÉlÉ°ü¨É VÉÉiÉä-+ÉiÉä
näùJÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ*

+MÉ®ú +É{É +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ºÉ̈ ÉªÉ
Eò¨É Eò®ú nåùMÉä iÉÉä ¤ÉSSÉä +É{ÉEòÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÒ
iÉ®ú¡ò VÃªÉÉnùÉ vªÉÉxÉ nåùMÉä CªÉÉåÊEò =x½åþ {ÉiÉÉ

®ú½äþMÉÉ ÊEò +É{É =x½åþ VÉ±nù ½þÒ {ÉÉ ẦööªÉäiÉ®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ
näù nùåùMÉä* VÉ¤É ¤ÉSSÉä +{ÉxÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå +Éè®ú =xÉEäò ÊGòªÉÉx´ÉªÉxÉ {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä
½éþ iÉÉä ́ Éä +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®ú, +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÒ, +Éè®ú ®úSÉxÉÉi¨ÉEò ¤ÉxÉxÉÉ ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½þÉäiÉä
½éþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ´Éä ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉÒJÉiÉä ½éþ ÊEò nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú EòÉ¨É EèòºÉä
ÊEòªÉÉ VÉÉB* ´Éä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒJÉiÉä ½éþ* ´Éä
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ¤ÉxÉxÉÉ +Éè®ú ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ EòÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ +{ÉxÉä ºlÉÉxÉ {É®ú ®úJÉxÉÉ ºÉÒJÉiÉä
½éþ* =x½åþ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä ºÉ¤É SÉÒWÉå <Eò]õÂùù̀ öÒ Eò®úEäò =xÉEòÒ ¦É®ú{ÉÉ<Ç
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Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* ´Éä ´ªÉ´É½þÉ®ú näùJÉiÉä ½éþ +Éè®ú
¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ
xÉ½þÓ, ´Éä nÚùºÉ®äú ¤ÉSSÉÉå ºÉä ¦ÉÒ ºÉÒJÉiÉä ½éþ*
<ºÉÊ±ÉB ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉªÉ näùxÉÉ ¤É½ÖþiÉ WÉ°ü®úÒ
½èþ iÉÉÊEò =x½åþ +{ÉxÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ¤ÉÉ®ú-
¤ÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±É ºÉEäò +Éè®ú ´Éä
+{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ́ É ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉä {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ
Eò®ú ºÉEåò*

¤ÉSSÉä º´ÉºlÉ ́ É |ÉºÉxxÉÊSÉkÉ ®ú½åþ, <ºÉEäò
Ê±ÉB =xÉEòÉ JÉä±ÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* BEò
Ê¶ÉÊIÉEòÉ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä +É{É =xÉEòÒ JÉä±ÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ +Éè®ú ºÉÉlÉ
½þÒ +{ÉxÉä ¶ÉèIÉÊhÉEò ¨ÉEòºÉnù EòÉä ¦ÉÒ {ÉÚ®úÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB
Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ ºÉÖxÉÉxÉÉ +Éè®ú ÊEòiÉÉ¤Éå {ÉgøxÉÉ +iªÉÆiÉ ºÉÆiÉÉä¹É|Énù ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉÉä
¤ÉSSÉä {ÉgøxÉÉ VÉÉxÉiÉä ½éþ, ́ Éä +MÉ®ú nÚùºÉ®äú ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgøEò®ú ºÉÖxÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä =xÉEòÒ
{ÉgøxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* +MÉ®ú +Éè{ÉúSÉÉÊ®úEò {ÉÉ ö̀ Eòäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå UÚô]õ
½þÉä ÊEò ´Éä +{ÉxÉÒ ¨ÉWÉÔ ºÉä +{ÉxÉÒ {ÉºÉÆnù EòÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ ªÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå EòÒ
ÊEòiÉÉ¤É = ö̀É ºÉEòiÉä ½éþ, iÉÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ¨Éå +ÉxÉÆnù +ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÊGòªÉ EòIÉÉ EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ

BEò ºÉÊGòªÉ EòIÉÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä EòÉ¡òÒ ¸É¨ÉºÉÉvªÉ ½èþ,
±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ iÉÉä +Éè®ú ¦ÉÒ EòÊ ö̀xÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ BEò ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ +É{ÉEòÒ
ÊnùxÉSÉªÉÉÇ EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉB, <ºÉEäò ¤ÉÉnù +É{É BEò JÉÖ¶ÉÊ¨ÉVÉÉWÉ Ê¶ÉIÉEò ½þÉåMÉä
+Éè®ú ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ |ÉºÉxxÉ +Éè®ú ºÉÞVÉxÉ¶ÉÒ±É ½þÉåMÉä* ±ÉäÊEòxÉ BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ iÉEò
{É½ÖÆþSÉxÉÉ lÉÉäc÷É ¨ÉÖÎ¶Eò±É +Éè®ú iÉxÉÉ´ÉªÉÖCiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

+MÉ®ú +É{ÉEäò {ÉÉºÉ ¤É½ÖþiÉ-ºÉÒ iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ EòÒ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ ½þÉå +Éè®ú +É{É =x½åþ ®úÉäWÉ Eò®ú́ ÉÉBÆ iÉÉä +É{É
{ÉÉBÆMÉä ÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgøÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä MÉªÉÉ
½èþ* +É{É ¤ÉSSÉÉå EòÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå ¤ÉÉÆ]õEò®ú
=xÉEäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®ú ºÉEåòMÉä*

½þ®ú ¤ÉSSÉä EòÉä +É{ÉEäò ºÉ¨ÉªÉ ́ É vªÉÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* EÖòUô ¤ÉSSÉÉå EòÉä +ÆEòÉå Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå +É{ÉEòÒ
¨Énùnù EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Éc÷÷iÉÒ ½èþ iÉÉä EÖòUô EòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä
±ÉäEò®ú +É{ÉEäò Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ EòÒ* +É{É <xÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå
EòÒ iÉ¦ÉÒ ̈ Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤É ¤ÉÉEòÒ EòIÉÉ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ EòÉ¨ÉÉå ¨Éå ´ªÉºiÉ ®ú½äþ*
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<ºÉä ½þ̈ É <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½éþ* +MÉ®ú
+É{É C±ÉÉºÉ ̈ Éå BEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉä
½éþ VÉÉä nùÉä ½þ}iÉä ¤ÉÉnù nÖù¤ÉÉ®úÉ Eò®ú́ ÉÉ<Ç VÉÉBMÉÒ, iÉÉä
¤ÉSSÉÉå EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ EòÉ¡òÒ ¨ÉÖÊ¶Eò±É ½þÉä VÉÉBMÉÉ*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB +MÉ®ú +É{É ªÉ½þ iÉªÉ Eò®úiÉä ½éþ
ÊEò +ÉVÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä C±Éä BÊ®úªÉÉ ¨Éå ½þÒ EòÉ¨É
Eò®åúMÉä iÉÉä Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ 30 ºÉä 40 ¤ÉSSÉÉå

¨Éå vÉCEòÉ-¨ÉÖCEòÒ ½þÉäxÉä ±ÉMÉäMÉÒ* ªÉÉ ¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB
+É{É ÊEòºÉÒ ÊnùxÉ iÉªÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò +ÉVÉ ¤ÉSSÉä

Eò½þÉÊxÉªÉÉå-EòÊ´ÉiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÖºiÉEåò {ÉfåøMÉä* BäºÉä ¨Éå
+MÉ®ú +É{ÉEòÒ EòIÉÉ EòÒ ±ÉÉ<¥Éä®úÒ ̈ Éå Eäò´É±É 15 {ÉÖºiÉEåò ½Öþ<È
iÉÉä ¤ÉÉEòÒ ¤ÉSSÉä CªÉÉ Eò®åúMÉä? ÊEòiÉÉ¤Éå {ÉÉxÉä Eäò SÉCEò®ú ¨Éå
EòIÉÉ ̈ Éå <iÉxÉÒ +¡ò®úÉ-iÉ¡ò®úÒ ̈ ÉSÉ VÉÉBMÉÒ ÊEò +É{É ‘±ÉÊxÉÈMÉ
C±ÉÉºÉ °ü¨É’ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä ½þÒ +±ÉÊ´ÉnùÉ Eò½þxÉä EòÉ ¨ÉxÉ
¤ÉxÉÉ ±Éå*

<ºÉÊ±ÉB +MÉ®ú +É{ÉEòÒ C±ÉÉºÉ ¨Éå 40 ¤ÉSSÉä ½éþ iÉÉä
+É{ÉEòÉä SÉÉÊ½þB ÊEò +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ BEò
ºÉÉlÉ Eò®ú́ ÉÉBÆ iÉÉÊEò ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä Eò½þÓ-xÉ-Eò½þÓ ´ªÉºiÉ ®ú½åþ
+Éè®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ IÉäjÉ ¨Éå vÉCEòÉ-¨ÉÖCEòÒ ´ÉÉ±ÉÒ

ÎºlÉÊiÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ xÉ ½þÉä* VÉèºÉä BEò ̈ ÉÉä]äõ-¨ÉÉä]äõ Ê½þºÉÉ¤É
ºÉä SÉÉ®ú ¤ÉSSÉä ®äúiÉ ºÉä JÉä±É ºÉEòiÉä ½éþ, +Éè®ú C±Éä
BÊ®úªÉÉ ¨Éå +MÉ®ú ºÉÉiÉ ½þÒ ¤ÉSSÉä ½þÉåMÉä iÉÉä EòÉ¡òÒ
JÉÖ¶É ®ú½åþMÉä* {ÉÉÆSÉ ºÉä nùºÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊSÉjÉEò±ÉÉ
¨Éå ´ªÉºiÉ ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* SÉÉ®ú ¤ÉSSÉä PÉ®ú-
PÉ®ú JÉä±É ºÉEòiÉä ½éþ iÉÉä nùÉä ¤ÉSSÉä {ÉÖ®úÉxÉä ¡òÉäxÉ ´É
º]äõlÉÉäºEòÉä{É ºÉä b÷ÉìC]õ®ú-¨É®úÒWÉ Eäò JÉä±É ̈ Éå ́ ªÉºiÉ
®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ* nùÉä ¤ÉSSÉä EòÉ]õxÉä-ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ¨Éå,
SÉÉ®ú ¤ÉSSÉä {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå, {ÉÉÆSÉ ¤ÉSSÉä ¤ÉÒVÉ ªÉÉ
+É<ºÉGòÒ¨É EòÒ Êº]õCºÉ <iªÉÉÊnù Eäò ºÉÉlÉ {Éè]õxÉÇ

ªÉÉ EòÉä<Ç +ÉEÞòÊiÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå JÉ{ÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, nùÉä ¤ÉSSÉä +±ÉÉ¨ÉÇ PÉc÷Ò ªÉÉ
<ºjÉÒ ªÉÉ ]Úõ]äõ Îº´ÉSÉ JÉÉä±ÉxÉä-VÉÉäc÷xÉä ̈ Éå ̈ É¶ÉMÉÚ±É ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ, {ÉÉÆSÉ-Uô½þ ¤ÉSSÉä
{ÉWÉ±ºÉ ¨Éå ´ªÉºiÉ ®úJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* Eò½þxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä ´ªÉºiÉ ®úJÉxÉä ºÉä EòIÉÉ ¨Éå +®úÉVÉEòiÉÉ EòÉ ¨ÉÉ½þÉè±É
{ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*

+MÉ®ú +É{ÉEòÒ C±ÉÉºÉ ̈ Éå 30 ¤ÉSSÉä ½éþ +Éè®ú +É{É +Eäò±ÉÒ Ê¶ÉÊIÉEòÉ ½éþ iÉÉä
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¤ÉSSÉÉå EòÉä nùÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¤ÉÉÆ]õEò®ú JÉä±É
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ÊnùxÉ¦É®ú VÉÉ®úÒ ®úJÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉ¤É +É{É BEò ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä
{ÉgøÉBÆMÉÒ iÉÉä nÚùºÉ®äú ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä JÉä±ÉÉå ¨Éå
´ªÉºiÉ ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä-VÉèºÉä
+É{É ¤ÉSSÉÉå EòÒ EòÉìÊ{ÉªÉÉÆ VÉÉÆSÉiÉÒ VÉÉBÆ,
=x½åþ BEò-BEò Eò®úEäò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÒ
iÉ®ú¡ò VÉÉxÉä nùÒÊVÉB* ªÉ½þ ¤ÉSSÉÉå EòÉä BEò
ºÉÉlÉ {ÉgøÉxÉä ªÉÉ =x½åþ BEò ºÉÉlÉ MÉÊiÉẾ ÉÊvÉªÉÉÆ
Eò®ú́ ÉÉxÉä ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ®ú½äþMÉÉ*

<xÉ iÉ¨ÉÉ¨É ´ªÉ´ÉºlÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ
¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ¤Éè̀ öÉxÉä ¨Éå nùÉä ºÉä
iÉÒxÉ ºÉ{iÉÉ½þ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ BEò
¤ÉÉ®ú ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ÊEò =xÉEäò Ê±ÉB ½þ®ú JÉä±É
={É±É¤vÉ ½èþ, =xÉEäò ¤ÉÒSÉ vÉCEòÉ-¨ÉÖCEòÒ Eò¨É ½þÉä VÉÉBMÉÒ*
=x½åþ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ®ú½äþMÉÉ ÊEò +MÉ®ú +ÉVÉ =x½åþ Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä
JÉä±ÉxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ xÉ½þÓ Ê¨É±É ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ
xÉ½þÓ, Eò±É ªÉÉ {É®úºÉÉå =xÉEòÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉ®úÒ +ÉBMÉÒ*

+É{ÉEòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò
ºÉ¤É SÉÒVÉåÃ ´ÉÉ{ÉºÉ +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ½þÒ ®úJÉÒ VÉÉBÆ*
ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò Ê±ÉB Êb÷¤¤ÉÉå {É®ú ±Éä¤É±É ªÉÉ ÊSÉjÉ ¦ÉÒ
ÊSÉ{ÉEòÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, {É½þ±Éä SÉÉ®ú-{ÉÉÆSÉ ½}iÉä EòÉ¡òÒ
´ªÉºiÉ ®ú½åþMÉä* =ºÉEäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉå EòÉä +ÉnùiÉ {Éc÷
VÉÉBMÉÒ +Éè®ú ´Éä ÊVÉºÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ¨Éå ¨É¶ÉMÉÚ±É ½éþ =ºÉ¨Éå
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉBÆMÉä* ¤ÉSSÉä
ªÉ½þ +xÉÖ¦É´É Eò®úEäò EòÉ¡òÒ JÉÖ¶É ®ú½þiÉä
½éþ ÊEò ́ Éä ¤É½ÖþiÉ EÖòUô +{ÉxÉä fÆøMÉ ºÉä Eò®ú
{ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* vªÉÉxÉ ®úÊJÉB, ÊxÉªÉ¨É ¤ÉºÉ
<iÉxÉÉ ½þÒ ½èþ - ±ÉÊxÉÈMÉ ºÉå]õºÉÇ EòÉ ®úÉäWÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É ½þÉäxÉÉ ½þÒ SÉÉÊ½þB*

+¤É +MÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÉ±É ½èþ ÊEò <ºÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ IÉäjÉú Eäò iÉ½þiÉ CªÉÉ-CªÉÉ
¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? <ºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå
½þ̈ ÉxÉä VÉÉä BEò ºÉÚSÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ ½èþ
´É½þ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½èþèþ:
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C±ÉÉºÉ °ü¨É EòÒ Êb÷WÉÉ<xÉ

+¦ÉÒ iÉEò ½þ̈ ÉxÉä EòIÉÉ Eäò |É¤ÉÆvÉxÉ {É®ú EòÉ¡òÒ SÉSÉÉÇ EòÒ, ±ÉäÊEòxÉ Êb÷WÉÉ<xÉ
{É®ú EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ EòÒ* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB CªÉÉåÊEò +MÉ®ú +É{É ºÉÊGòªÉ EòIÉÉ Eäò
|É¤ÉÆvÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ UÖô]õ-{ÉÖ]õ iÉxÉÉ´É ZÉä±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉBÆ iÉÉä Ê¡ò®ú
BäºÉÒ C±ÉÉºÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ¨Éä½þxÉiÉ iÉÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ {É®ÆúiÉÖ iÉxÉÉ´É xÉþ½þÓ*

+ÊvÉEòÉÆ¶É EòIÉÉ+Éå ¨Éå ¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷, b÷º]õ®ú, SÉÉìEò, bä÷ºEò +Éè®ú ¤ÉåSÉ
½þÉäiÉä ½éþ* EÖòUô ¨Éå +MÉ®ú SÉÉ]Çõ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ, iÉÉä ´Éä |ÉÉªÉ: MÉÆnäù, vÉÚ±É ¦É®äú +Éè®ú
nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú <iÉxÉÒ >ÆðSÉÉ<Ç {É®ú ]ÆõMÉä ½þÉäiÉä ½éþ ÊEò =xÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉä
{ÉÉiÉÉ* +MÉ®ú ÊEòºÉÒ Ê¶ÉÊIÉEòÉ EòÒ ÊEòº¨ÉiÉ +SUôÒ ½èþ iÉÉä =ºÉä +±É¨ÉÉ®úÒ ªÉÉ
JÉÖ±ÉÒ ¶Éä±¡ò Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½èþ* ÊSÉEòxÉÒ Ê¨É]Âõ̀ öÒ ́ É ®äúiÉ Eäò Ê±ÉB ¤É®úÉ¨ÉnùÉ EòÉ¡òÒ
={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* nùÒ´ÉÉ®úÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É {ÉåË]õMÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

- ¤±ÉèEò¤ÉÉäbÇ÷ IÉäjÉ
- {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ IÉäjÉ
- Eò±ÉÉ IÉäjÉ
- Ê´ÉYÉÉxÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ
- Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ®äúiÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉèxÉä
- ¡ÆòiÉÉºÉÒ IÉäjÉ
- ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¶Éä±¡ò ªÉÉ ¤ÉÉìCºÉ
1. GòÉ}]õ, MÉÊhÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½þ̈ Éä¶ÉÉ JÉÖ±Éä iÉÉEò ̈ Éå ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB

+Éè®ú <ºÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ®úÉäWÉÉxÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
2. ±ÉÉ<¥Éä®úÒ EòÒ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ®úÉäWÉÉxÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
3. ®äúiÉ +Éè®ú MÉÒ±ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ®úÉäWÉÉxÉÉ ={É±É¤vÉ Eò®ú́ ÉÉ<Ç VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*
4. PÉ®ú ºÉä ±ÉÉ<Ç ±ÉÉ ºÉEòxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ VÉèºÉä ¨ÉÉäiÉÒ, +É<ºGòÒ¨É EòÒ Êº]õCºÉ,

vÉÉMÉä EòÒ ®úÒ±É <iªÉÉÊnù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä {É½þ±Éä ºÉä ¤ÉiÉÉBÆ +Éè®ú <ºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
¨Éå =xÉEäò +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÒ ¦ÉÒ ¨Énùnù ±Éå*

5. VÉ½þÉÆ ¦ÉÒ VÉÉBÆ, ÊVÉºÉ ¦ÉÒ nÖùEòÉxÉ {É®ú EÖòUô JÉ®úÒnùÒ Eäò Ê±ÉB VÉÉBÆ, ªÉÉ {Éc÷ÉäÊºÉªÉÉå
ºÉä Ê¨É±Éå, BäºÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤É]õÉä®úxÉä EòÉú ½þ̈ Éä¶ÉÉ vªÉÉxÉ ®úJÉå*

ºÉÚSÉÒ
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¶ªÉÉ¨É {É]õ Eäò <nÇù-ÊMÉnÇù EòÉ <±ÉÉEòÉ

EòIÉÉ ̈ Éå +É{ÉEäò {ÉÉºÉ BEò ¶ªÉÉ¨É {É]õ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½þÒ ½èþ* =ºÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ VÉMÉ½þ Eäò
<ºiÉä̈ ÉÉ±É EòÒ CªÉÉ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½éþ? ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ +É{É ´É½þÉÆ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ VÉÉä ºÉnèù́ É +É{ÉEòÒ {É½ÖÆþSÉ ¨Éå ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB? ¨Éä®úÒ EòÉäÊ¶É¶É ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ºÉ¤É
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¶ªÉÉ¨É{É]õ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¨ÉÉèVÉÚnù ®ú½äþ:

- BEò Eèò±Éåb÷®ú
- ¨ÉÉèºÉ¨É EòÉ SÉÉ]Çõ
- Ê½ÆþnùÒ ´É +ÆOÉäWÉÒ EòÉ ´ÉhÉÇ¨ÉÉ±ÉÉ SÉÉ]Çõ
- BEò ºÉä nùºÉ iÉEò Eäò +ÆEò ´ÉÉ±ÉÉ SÉÉ]Çõ
- 10, 20, 30 VÉèºÉÒ ºÉÆJªÉÉ+Éå EòÉ SÉÉ]Çõ
- ºÉ{iÉÉ½þ Eäò ÊnùxÉÉå ´ÉÉ±ÉÉ SÉÉ]Çõ
- ´É¹ÉÇ Eäò ¨É½þÒxÉÉå ´ÉÉ±ÉÉ SÉÉ]Çõ
- ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ xÉC¶ÉÉ
- Ê´É¶´É EòÉ xÉC¶ÉÉ
- nù®ú´ÉÉWÉä {É®ú {Éå]õ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ >ÆðSÉÉ<Ç xÉÉ{ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ SÉÉ]Çõ
<xÉ ºÉ¦ÉÒ SÉÉ]ÂõºÉÇ EòÉä ¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷ Eäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ Ê¶ÉIÉEò EòÒ {É½ÖÆþSÉ ¨Éå ½þÒ

±É]õEòÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò iÉÉä EòÉ¡òÒ +SUôÉ ®ú½äþMÉÉ* <ºÉºÉä Ê¶ÉIÉEò EòÉä VÉ¤É ¦ÉÒ
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WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ, ́ É½þ <ºÉEòÉ iÉÖ®ÆúiÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
Eò®ú ºÉEäòMÉÉ* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú EòIÉÉ ¨Éå WªÉÉnùÉ
VÉMÉ½þ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* BäºÉä ̈ Éå ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò
¶ªÉÉ¨É÷ {É]õ Eäò {ÉÉºÉ EÖòUô ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ EòÒ±É
±ÉMÉÉEò®ú ®úJÉä VÉÉBÆ ÊVÉxÉ {É®ú SÉÉ]Çõ ±É]õEòÉB
VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* +MÉ®ú <x½åþ {ÉÚ®úÒ EòIÉÉ ¨Éå
<vÉ®ú-=vÉ®ú ±ÉMÉÉEò®ú ®úJÉÉ VÉÉBMÉÉ iÉÉä WÉ°ü®úiÉ
Eäò ´ÉCiÉ =xÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉÉ EòÉ¡òÒ
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäMÉÉ* bä÷ºEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉä
VÉÉEò®ú SÉÉ]Çõ ±ÉÉxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú =x½åþ

´ÉÉ{ÉºÉ +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ®úJÉxÉä ¨Éå ½þÒ EòÉ¡òÒ ´ÉCiÉ ¤É¤ÉÉÇnù ½þÉä VÉÉBMÉÉ* nÖù¦ÉÉÇMªÉ
ºÉä VÃªÉÉnùÉiÉ®ú C±ÉÉºÉ °ü¨É ̈ Éå EÖòUô ½þÒ SÉÉ]Çõ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ́ Éä ¦ÉÒ ́ É¹ÉÉç ºÉä vÉÚ±É JÉÉ
®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ* +MÉ®ú EòÉä<Ç Ê¶ÉÊIÉEòÉ ́ ÉhÉÇ ̈ ÉÉ±ÉÉ, xÉC¶Éä ̈ Éå ºlÉÉxÉ, ̈ É½þÒxÉä <iªÉÉÊnù
¤ÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB <xÉ SÉÉ]ÂõºÉÇ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®äúMÉÒ iÉÉä ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ Eäò iÉÉè®ú
{É®ú =xÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉåMÉä*

EÖòUô EòIÉÉ+Éå ¨Éå ¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷ EòÉ¡òÒ >ÆðSÉÉ<Ç {É®ú ½þÉäiÉä ½éþ* +MÉ®ú ¤ÉÉäbÇ÷ Eäò
>ð{É®úÒ Ê½þººÉä iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä ̈ Éå EòÊ ö̀öxÉÉ<Ç +ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉ ºlÉÉxÉ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
EÖòUô +ÆEòÉå ªÉÉ +IÉ®úÉå EòÉä Ê±ÉJÉxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

+MÉ®ú +É{ÉEòÒ C±ÉÉºÉ ̈ Éå ¤Éc÷É-ºÉÉ ¶ªÉÉ¨É {É]õ ½èþ iÉÉä +É{É =ºÉ {É®ú ±ÉÉ<xÉå
¦ÉÒ {Éå]õ Eò®ú́ ÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ* +ÆOÉäWÉÒ ¶É¤nùÉå Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ±É ´É xÉÒ±Éä ®ÆúMÉ EòÒ nùÉä
®äúJÉÉBÆ ¤ÉxÉ´ÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ, ́ ÉèºÉÒ ½þÒ VÉèºÉÒ +ÆOÉäWÉÒ Ê±ÉJÉxÉä EòÒ EòÉì{ÉÒ ̈ Éå ½þÉäiÉÒ
½éþ* BäºÉÒ ½þÒ ®äúJÉÉBÆ Ê½ÆþnùÒ ¶É¤nùÉå Eäò Ê±ÉB, +Éè®ú +ÆEòÉå EòÉä Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB
SÉÉèEòÉä®ú ´ÉMÉÇ ¤ÉxÉ´ÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ Eò½þÓ
+ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ ÊEò EòÉä<Ç +IÉ®ú ªÉÉ +ÆEò Eò½þÉÆ Ê±ÉJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷ Eäò xÉÒSÉä ½þÒ BäºÉÉ ºlÉÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊVÉºÉ {É®ú b÷º]õ®ú
+Éè®ú SÉÉìEò ®úJÉä VÉÉ ºÉEåò* SÉÉ]Çõ, {ÉÉì<Æ]õ®úú, ºEäò±É +Éè®ú Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÒ {ÉÖºiÉEåò

®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ªÉ½þ BEò +SUôÉ ºlÉÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉ½þÉÆ
iÉEò ºÉÆ¦É´É ½þÉä Ê¶ÉÊIÉEòÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉOÉÒ ±ÉÉxÉä Eòäò Ê±ÉB EòIÉÉ ºÉä
¤ÉÉ½þ®ú VÉÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉþ½þÓ {Éc÷xÉÒ SÉÉÊ½þB*

¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷ Eäò >ð{É®úÒ Ê½þººÉä ̈ Éå iÉÒxÉ EòÒ±É ªÉÉ ½ÖþEò ½þÉäxÉä
SÉÉÊ½þB ÊVÉxÉ {É®ú +É{É SÉÉ]Çõ ±É]õEòÉ ºÉEåò* +ÉVÉEò±É Eò<Ç
ºEÚò±ÉÉå ¨Éå ¤ÉÉäbÇ÷ Eäò >ð{É®úÒ Ê½þººÉä ¨Éå BEò b÷Éä®úÒ ªÉÉ iÉÉ®ú ¤ÉÆvÉÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÉ ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¶ÉIÉEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä SÉSÉÉÇ
Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ b÷Éä®úÒ {É®ú, Eò{Éc÷ä÷ ºÉÖJÉÉxÉä ̈ Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É ½þÉäxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ÊSÉ¨É]õÒ ºÉä, EòÉMÉWÉ ±É]õEòÉEò®ú =ºÉ {É®ú Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉÉ
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½èþ* <ºÉ EòÉMÉWÉ EòÉä ¤ÉÉnù ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ >ÆðSÉÉ<Ç EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB BEò
+xªÉ b÷Éä®ú ºÉä ±É]õEòÉEò®ú ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ¡ÖòºÉÇiÉ Eäò IÉhÉÉå
¨Éå ´Éä =ºÉä {Égø ºÉEåò*

BEò +xªÉ ¤ÉÉäbÇ÷ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉä <ºÉEòÉ
<ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú ºÉEåò <ºÉEäò Ê±ÉB <ºÉä +{ÉäIÉÉEÞòiÉ Eò¨É >ÆðSÉÉ<Ç {É®ú
±ÉMÉÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ* +MÉ®ú ªÉ½þ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä iÉÉä EòIÉÉ ªÉÉ ¤É®úÉ¨Énäù EòÒ
½þÒ BEò nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú MÉä°ü ªÉÉ {ÉÒ±ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ {ÉÖiÉ´ÉÉ nùÒÊVÉB* <ºÉä ¤ÉSSÉä
¤ÉÉäbÇ÷ Eäò °ü{É ¨Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

{ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ EòÉ ¡èò±ÉÉ´É

ºEÚò±É {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É =ºÉEäò ¨ÉEòºÉnù Eäò +xÉÖ°ü{É
xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ* ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå BEò ÊnùxÉ ±ÉÉ<¥Éä®úÒ EòÉ {ÉÒÊ®úªÉb÷ ½þÉäiÉÉ
½èþ* <ºÉ¨Éå ¤ÉSSÉä {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ ¨Éå VÉÉiÉä WÉ°ü®ú ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ ´Éä ´É½þÉÆ ªÉÉ
iÉÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É ¤Éè̀ äö ®ú½þiÉä ½éþ ªÉÉ Ê¡ò®ú +xÉ¨ÉxÉä fÆøMÉ ºÉä ÊEòºÉÒ {ÉÊjÉEòÉ Eäò
{ÉxxÉä {É±É]õiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* EÖòUô +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ MÉ{É¶É{É Eò®úiÉä
®ú½þiÉä ½éþ* <iÉxÉÒ näù®ú ¨Éå PÉÆ]õÒ ¤ÉVÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ºÉÉ®äú ¤ÉSSÉä ±ÉÉ<¥Éä®úÒ
ºÉä = ö̀Eò®ú SÉ±Éä VÉÉiÉä ½éþ* <xÉ {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½þ
½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ªÉ½þÉÆ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB +SUôÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÒ {ÉÖºiÉEòÉå
EòÉ +CºÉ®ú +¦ÉÉ´É ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ*

+MÉ®ú +É{ÉEäò ºEÚò±É Eäò {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ ¨Éå ±ÉÉ<¥ÉäÊ®úªÉxÉ ½èþ iÉÉä =ºÉºÉä
¤ÉSSÉÉå EòÉä Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ ºÉÖxÉÉxÉä EòÉ +ÉOÉ½þ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +MÉ®ú
BEò Ê¶ÉÊIÉEòÉú Eäò °ü{É ¨Éå +É{É JÉÖnù ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ ¨Éå ±Éä
VÉÉiÉÒ ½éþ iÉÉä =x½åþ Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ WÉ°ü®ú ºÉÖxÉÉBÆ* BäºÉÉ Eò®úEäò +É{É ¤ÉSSÉÉå EòÉä
ÊEòiÉÉ¤ÉÉå EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®ú́ ÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*

{É®ÆúiÉÖ ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò +É{É +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ
{ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ®úJÉå* <ºÉºÉä VÉ¤É ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÉºÉ ´ÉCiÉ ½þÉäMÉÉ, ´Éä
{ÉÖºiÉEò ±ÉäEò®ú +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ¤Éè̀ öEò®ú =ºÉä
{Égø ºÉEåòMÉä* +MÉ®ú EòIÉÉ ¨Éå VÉMÉ½þ ½þÉäMÉÒ iÉÉä ´Éä
±ÉÉ<¥Éä®úÒ BÊ®úªÉÉ ¨Éå ¡ò¶ÉÇ {É®ú ¤Éè̀ öEò®ú ÊEòiÉÉ¤ÉÉå
EòÉ +ÉxÉÆnù = ö̀öÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

+MÉ®ú +É{É ®úÉäWÉ ÊEòiÉÉ¤Éå {É±É]õxÉä ´É SÉSÉÉÇ
Eò®úxÉä EòÉ ̈ ÉÉèEòÉ nåù iÉÉä ¤ÉSSÉä +É{ÉºÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉåMÉä* =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä
]äõ{É ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºEÚò±ÉÉå ̈ Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ
SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä EòÉ +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ´ÉCiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ
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½èþ* BäºÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ EÖòUô ½þnù iÉEò <ºÉ Eò¨ÉÒ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ*
¤ÉSSÉä SÉÖ]õEÖò±ÉÉå, {É½äþÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú EòÊ´ÉiÉÉ+Éå EòÒ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ {ÉÖºiÉEåò ¦ÉÒ

JÉÖnù iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* +É{É ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB Eò<Ç BäºÉÒ {ÉÖºiÉEåò ¤ÉxÉÉú
ºÉEòiÉä ½éþ* ½þÉlÉ ºÉä iÉèªÉÉ®ú EòÒ MÉ<Ç ªÉä {ÉÖºiÉEåò BEò nùÒ´ÉÉ®ú Eäò ÊEòxÉÉ®äú ªÉÉ ÊEòºÉÒ
BEò ¶Éä±¡ò {É®ú ®úJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*

Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ®äúiÉ

ÊSÉEòxÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ½þ®ú VÉMÉ½þ ={É±É¤vÉ ½èþ* <ºÉäþ BEò ¤ÉÉ±]õÒ ¨Éå ¦É®úEò®ú ®úJÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* =ºÉ ¤ÉÉ±]õÒ Eäò >ð{É®ú MÉÒ±ÉÉ Eò{Éb÷É ®úJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* C±Éä
BÊ®úªÉÉ ¨Éå ¤ÉSSÉÉå Eäò ¤Éè̀ öxÉä Eäò Ê±ÉB {±ÉÉÊº]õEò ªÉÉ ®únÂùnùÒ +JÉ¤ÉÉ®ú Ê¤ÉUôÉB VÉÉ
ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ®ú ®úÉäWÉ <ºÉ Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ±ÉÉånäù ¤ÉxÉÉEò®ú ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ®úJÉ nåù iÉÉÊEò ¤ÉSSÉä
<x½åþ = ö̀öÉEò®ú +ÉEòÉ®ú näùxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åúMÉä* ºÉÉlÉ ½þÒ Eò{Écä÷ Eäò MÉÒ±Éä ]ÖõEòcä÷
¦ÉÒ ®úJÉ ÊnùB VÉÉBÆ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä JÉä±ÉxÉÉ ¤Éc÷÷É +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*
®äúiÉ EòÉä MÉÒ±ÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò UôÉä]õÒ-ºÉÒ
¤ÉÉ±]õÒ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ näùxÉÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉäMÉÉ* ºÉÚJÉÒ ®äúiÉ EòÉä
UôÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, BEò ¶ÉÒ¶ÉÒ ºÉä nÚùºÉ®úÒ ¶ÉÒ¶ÉÒ
¨Éå b÷É±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉ¤ÉÊEò MÉÒ±ÉÒ ®äúiÉ ºÉä
‘{É´ÉÇiÉ’, ‘xÉÊnùªÉÉÆ’ +ÉÊnù ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ¤ÉSSÉÉå
EòÉä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉiÉÇxÉ, ®äúiÉ JÉÉänùxÉä Eäò ºÉÉvÉxÉ,
±ÉEòc÷÷Ò Eäò MÉÖ]õEäò/]ÖõEòcä÷, ºÉÓEò, {±ÉÉÊº]õEò {ÉÉ<{É
<iªÉÉÊnù ÊnùB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, iÉÉÊEò =xÉEòÒ
®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±Éä*

Eò±ÉÉ

Eò±ÉÉ-Ê¶ÉIÉhÉ ºÉ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉ BEò +ÆiÉ®ÆúMÉ Ê½þººÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ±ÉäÊEòxÉ
+CºÉ®ú ½þÉäiÉÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò VÉ¤É EòIÉÉ ̈ Éå ÊEòºÉÒ Ê¶ÉIÉEò EòÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉ¤ÉÚÊMÉ®úÒ EòÉ
EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ´ÉÉä ¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þ näùiÉÉ ½èþ, ‘ÊSÉjÉEò±ÉÉ EòÒ EòÉì{ÉÒ
ÊxÉEòÉ±ÉÉä +Éè®ú VÉÉä iÉÖ̈ ½åþ {ÉºÉÆnù ½þÉä, ́ É½þ b÷ÅÉì<ÈMÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä*’ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊSÉjÉEò±ÉÉ
¨Éå iÉ¦ÉÒ +ÉxÉÆnù +ÉBMÉÉ VÉ¤É ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ ={É±É¤vÉ ®ú½äþMÉÒ* <ºÉ Ê´ÉvÉÉ ̈ Éå
¦ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ´ÉCiÉ ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* Eò±ÉÉ JÉÖ¶ÉÒ ªÉÉ
MÉÖººÉä EòÉä ´ªÉCiÉ Eò®úxÉä EòÉ BEò +SUôÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ½èþ* Eò±ÉÉ Eäò +¦ªÉÉºÉ ºÉä
¤ÉSSÉä |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ={É±É¤vÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÒ ºÉÉ̈ ÉOÉÒ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉxÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ Ê´ÉvÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÊºiÉ¹Eò +Éè®ú Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ
EòÒ MÉWÉ¤É EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä +ÉºÉ-{ÉÉºÉ Eäò ‘{Éè]õxÉÇ’
Eäò |ÉÊiÉ ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
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¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå Eò<Ç Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ Eäò´É±É ¤ÉÉä±ÉEò®ú
ºÉÖxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* VÉ¤É Ê¶ÉÊIÉEòÉ Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉÉiÉÒ
½èþ iÉÉä ½þ®ú ¤ÉSSÉä Eäò Ênù̈ ÉÉMÉ ̈ Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
UôÊ´É =¦É®úiÉÒ ½èþ* BäºÉä ¨Éå +MÉ®ú BEò ½þÒ
Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉä ¤ÉSSÉÉå ºÉä =ºÉ Eò½þÉxÉÒ {É®ú ÊSÉjÉ
¤ÉxÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉB iÉÉä =ºÉ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ
näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉäMÉÒ* ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ nÖù¦ÉÉÇMªÉ
EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò +CºÉ®ú EòIÉÉ ¨Éå Ê¶ÉIÉEòú
JÉÖnù ¤±ÉèEò-¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú iÉº´ÉÒ®ú ¤ÉxÉÉ näùiÉä ½éþ
+Éè®ú Ê¡ò®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä =ºÉEòÒ xÉEò±É Eò®úxÉä
EòÉä Eò½þ näùiÉä ½éþ* EÖòUô iÉÉä {ÉÉ ẦöªÉ-{ÉÖºiÉEòÉå ºÉä ÊSÉjÉÉå EòÒ xÉEò±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
Eò½þ näùiÉä ½éþ* <ºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä VÉ±nùÒ ½þÒ B½þºÉÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉEäò JÉÖnù Eäò
ºÉÞVÉxÉ º´ÉÒEòÉªÉÇú xÉ½þÓ ½éþ*

®ÆúMÉÉå Eäò xÉÉ¨É {É®ú +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEò +CºÉ®ú +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä GäòªÉÉìxÉ ±ÉÉEò®ú
näùiÉä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨ÉÉä̈ É-SÉÉìEò Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ®ÆúMÉÉå
EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =xÉEäò {ÉÉºÉ +MÉ®ú ́ ÉÉì]õ®ú-Eò±É®ú +Éè®ú {Éäº]õ±ºÉ ¦ÉÒ ½þÉå iÉÉä
=x½åþ +Éè®ú ¨ÉWÉÉ +ÉBMÉÉ* ¤ÉSSÉÉå EòÉä JÉÖnù ®ÆúMÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* ªÉä ®ÆúMÉ ̈ É½þÉ´É®ú, EÖò¨ÉEÖò¨É, MÉä°ü, {ÉÊkÉªÉÉå, ¡Úò±ÉÉå, <È]õ Eäò ]ÖõEòc÷Éå, SÉÉ®úEòÉä±É
+Éè®ú ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò ®úÉJÉ ́ É Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þÉä±ÉÒ Eäò ®ÆúMÉÉå
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É xÉ Eò®åú CªÉÉåÊEò <xÉ¨Éå Ê´É¹Éè±Éä ®úºÉÉªÉxÉ ̈ ÉÉèVÉÚnù ½þÉäiÉä ½éþ* ®ÆúMÉÒxÉ ¡ò¶ÉÇ
¤ÉxÉÉiÉä ´ÉHò ºÉÒ¨Éå]õ ¨Éå Ê¨É±ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ®ÆúMÉÉå EòÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ́ ÉEÇò ={ÉªÉÉäMÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉEäò {ÉÉ=b÷®ú ̈ Éå lÉÉäc÷÷É-ºÉÉ MÉÉånù ªÉÉ
ºÉ®äúºÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ b÷É±ÉEò®ú =ºÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä Ê¨É±ÉÉ ±ÉÒÊVÉB* Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ
¤±ÉèEò +ÉìCºÉÉ<b÷ ¨ÉiÉ JÉ®úÒÊnùB* <ºÉ¨Éå ºÉÒºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä BEò Ê´É¹Éè±ÉÉ
®úºÉÉªÉxÉ ½èþ*

+É{É ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ¥É¶É Eò½þÉÆ ºÉä ±ÉÉBÆMÉä? CªÉÉ ́ Éä ¥É¶É ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?
Eò<Ç ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ¨Éå ÊSÉjÉEò±ÉÉ +ÉÊnù EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ JÉ®úÒnùxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉVÉ]õ EòÉ
|ÉÉ´ÉvÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ºÉÉäÊSÉB, BäºÉä ¨Éå CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½þ®ú VÉMÉ½þ Ê¨É±É VÉÉBMÉÒ* {Éäc÷Éå EòÒ
]õ½þÊxÉªÉÉÆ, >ðxÉ, ¤ÉÒVÉ, {ÉÖ®úÉxÉÒ {ÉÊjÉEòÉBÆ, Eò{Éc÷Éå EòÒ EòiÉ®úxÉ, {ÉilÉ®ú, {ÉÊIÉªÉÉå Eäò
{ÉÆJÉ, MÉkÉÉ <iªÉÉÊnù* MÉkÉä {É®ú ½þ®ú SÉÒWÉ ÊSÉ{ÉEòÉxÉä EòÒ ¦ÉÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ*
¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò EèòºÉä BEò ºÉÖ<Ç-vÉÉMÉä EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä
{ÉÊIÉªÉÉå Eäò {ÉÆJÉÉå EòÉä ÊºÉ±ÉÉ ªÉÉ ¤ÉÉÆvÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊºÉ±ÉÉ<Ç ¦ÉÒ BEò ̈ ÉWÉänùÉ®ú
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤É]õxÉ ]õÉÆEòxÉÉ ªÉÉ Eò{Éc÷ä÷ Eäò ÊEòºÉÒ ¡ò]äõ Ê½þººÉä EòÉä
ÊºÉ±ÉxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
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®úºÉÉä<ÇPÉ®ú Eò½þÉÆ?

JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä EòIÉÉ ¨Éå +±ÉMÉ VÉMÉ½þ EòÒ EòÉä<Ç WÉ°ü®úiÉ
xÉ½þÓ ½èþ* ½þ®ú ̈ ÉÉ½þ ªÉ½þ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ nùÉä-iÉÒxÉ ¤ÉÉ®ú EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò
Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉå ºÉä +É±ÉÚ ̈ ÉÆMÉ´ÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ SÉÚ±½þÉ ¤ÉxÉÉEò®ú =¤ÉÉ±ÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ MÉÊiÉẾ ÉÊvÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä +Éè®ú =ºÉEäò ÊGòªÉÉx É́ªÉxÉ nùÉäxÉÉå ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå
EòÒ {ÉÚ®úÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB, iÉÉÊEò =x½åþ {ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Ê¨É±Éä*

¡ÆòiÉÉºÉÒ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ

Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É = ö̀ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ MÉÖbÂ÷bä-MÉÖÊc÷ªÉÉ ªÉÉ ®úºÉÉä<Ç-
®úºÉÉä<Ç +lÉ´ÉÉ nÖùEòÉxÉnùÉ®ú-OÉÉ½þEò EòÉ JÉä±É EòIÉÉ Eäò Ê±ÉB ̀ ööÒEò ½èþ? <ºÉ¨Éå EÖòUô
¦ÉÒ +xÉÖÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ* +É{É ¤ÉSSÉÉå ºÉä {ÉÖ®úÉxÉÉ nÖù{É]Âõ]õÉ, ±É½ÆþMÉÉ, ºÉÉc÷÷Ò, iÉ¶iÉÊ®úªÉÉÆ,
¡òÉäxÉ, {ÉºÉÇ +Éè®ú +xªÉ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ ±ÉÉxÉä EòÉä Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ*
ºÉÚiÉÒ Eò{Écä÷ ºÉ¡òÉ<Ç Eäò Ê±ÉB, iÉÉä ÊºÉÆlÉäÊ]õEò Eò{Écä÷ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É MÉÖÊc÷ªÉÉ-
Eò ö̀{ÉÖiÉÊ±ÉªÉÉÆ +Éè®ú +xªÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò JÉä±É WÉ°ü®ú JÉä±ÉxÉä SÉÉÊ½þB* <xÉºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ
JÉä±É MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå BEò |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉVÉÒ´ÉiÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ* ¡éò]äõºÉÒ JÉä±É BEò
|ÉEòÉ®ú EòÉ xÉÉ]õEò ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉ¨Éå ¤ÉSSÉä +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ, +xÉÖ¦É´É ́ É ̄ ûÊSÉªÉÉå EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ* BEò ]õÒSÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ªÉ½þ ¤Éä½þnù WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò <ºÉ
‘xÉÉ]õEò’, ¨Éå +É{É ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉǼ ÉÉnù +Éè®ú ÊGòªÉÉx´ÉªÉxÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä
¨É½þi´É nåù* ªÉ½þ {ÉÚ®úÉ ‘xÉÉ]õEò’ ÊEòiÉxÉÉ +SUôÉ ¤ÉxÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ, <ºÉºÉä WªÉÉnùÉ
WÉ°ü®úÒ ½èþ <ºÉEòÒ {ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ* |ÉªÉÉäMÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ½þÉ±ÉÉiÉÉå ̈ Éå ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ, Eò±{ÉxÉÉ-¶ÉÒ±ÉiÉÉ +Éè®ú
®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ ¤ÉgøiÉÒ ½èþ* +É{ÉEòÒ |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ +É{ÉÚÊiÉÇ ¤ÉxÉÉB
®úJÉxÉä +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò JÉä±ÉÉå EòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úxÉä EòÒ ½èþ*

ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ́ É ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ
|Énù¶ÉÇxÉ

+MÉ®ú +É{ÉEòÒ EòIÉÉ EòÒ ÊJÉc÷÷ÊEòªÉÉå ̈ Éå
±ÉÉä½äþ EòÒ ºÉ±ÉÉJÉå ±ÉMÉÒ ½þéþ iÉÉä +É{É <xÉEòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉåÊ]ÆõMºÉ ±É]õEòÉxÉä Eäò
Ê±ÉB Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* nùÉä ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ b÷Éä®úÒ ¤ÉÉÆvÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ b÷Éä®ú
{É®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉåÊ]õMÉ ªÉÉ bÅ÷Éì<ÆMÉ ±É]õEòÉ<Ç VÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò
<ºÉ b÷Éä®ú EòÒ >ÆðSÉÉ<Ç <iÉxÉÒ ½þÉä ÊEò ¤ÉSSÉä
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+{ÉxÉä ÊSÉjÉ +ÉÊnù ¤Énù±É ºÉEåò* +CºÉ®ú Ê¶ÉIÉEò ¤ÉSSÉÉå EòÒ Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉå
EòÉä <iÉxÉÒ >ÆðSÉÉ<Ç {É®ú ±É]õEòÉ näùiÉä ½éþ ÊEò =x½åþ näùJÉxÉÉ ªÉÉ {ÉgøxÉÉ ½þÒ
¨ÉÖÊ¶Eò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

Eò<Ç nù¡òÉ ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå ¨Éå xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú JÉÖ±Éä iÉÉEò ¤ÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉÊnù
SÉÉèc÷É<Ç {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉä iÉÉä <xÉ {É®ú ¤ÉSSÉÉå uùÉ®úÉ BEòjÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä |ÉnùÊ¶ÉÇiÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú BäºÉÒ SÉÒWÉå ÊVÉx½åþ ¤ÉSSÉä UÚôxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®åúMÉä* <ºÉEòÒ
¶ÉȪ û+ÉiÉ +É{ÉEòÉä Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ VÉ±nù ½þÒ +É{É {ÉÉBÆMÉä ÊEò ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ
<ºÉ¨Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ näùxÉä ±ÉMÉåMÉä* BEò ¤ÉÉ®ú =xÉEòÉä +½þºÉÉºÉ ½þÉä ÊEò +É{É =xÉEäò uùÉ®úÉ
±ÉÉ<Ç MÉ<Ç SÉÒWÉÉå ̈ Éå ̄ ûÊSÉ ±Éä ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú =xÉEòÒ JÉÉäVÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä
½éþ, iÉÉä ´Éä VÉ±nù ½þÒ ºÉéEòc÷Éå ´ÉºiÉÖBÆ ±ÉÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú nåùMÉä* þ¤ÉSSÉä <x½åþ ¤ÉMÉè®ú
ÊEòºÉÒ ¦ÉªÉ Eäò UÚô ́ É näùJÉ ºÉEåòMÉä, SÉÉ½äþ iÉÉä iÉÉäc÷Eò®ú-JÉÉä±ÉEò®ú ¦ÉÒ* <xÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå
¨Éå {ÉilÉ®ú, ¤ÉÒVÉ, EòÊ±ÉªÉÉÆ, Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò ¶ÉÆJÉ, ¨ÉÉä]õ®ú {ÉÖWÉæ, xÉ]õ, ¤ÉÉä±]õ
<iªÉÉÊnù ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* +É{É Ê´É¶Éä¹É |Énù¶ÉÇxÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, VÉèºÉä
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {ÉilÉ®úÉå, ¤ÉÒVÉÉå ªÉÉ EòÒ±ÉÉå EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ* ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉVÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ BEò |ÉÉäVÉäC]õ ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤É½ÖþiÉ =iºÉÉÊ½þiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*
¤ÉSSÉä +{ÉxÉä PÉ®úÉå ºÉä iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò ½äþªÉ®ú ¤ÉébÂ÷ºÉ, Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ÊC±É{ºÉ,
®ú¤É®ú ¤ÉébÂ÷ºÉ, Ê®ú¤ÉxÉ <iªÉÉÊnù ±ÉÉEò®ú fäø®ú ±ÉMÉÉ nåùMÉä* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +É{É
¤ÉÉ±ÉÉå ̈ Éå ±ÉMÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò iÉä±É EòÒ JÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå EòÉ ¦ÉÒ
ºÉÆOÉ½þ Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

ºÉÆOÉ½þEòiÉÉÇ Eäò °ü{É ¨Éå Ê¶ÉIÉEò

+¤É iÉEò +É{ÉEòÉä B½þºÉÉºÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò BEò Ê¶ÉÊIÉEòÉ EòÉä BEò
+SUôÉ ºÉÆOÉ½þEòiÉÉÇ ¦ÉÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* +É{É +{ÉxÉä nù̈ É {É®ú ºÉ¦ÉÒ SÉÒWÉå BEòjÉ
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* <ºÉEäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉå +Éè®ú =xÉEäò +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÒ ̈ Énùnù ±ÉäxÉÒ
½þÒ ½þÉäMÉÒ* ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ºÉÆOÉ½þ Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ªÉÉnù
Ênù±ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <xÉ BEòjÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ¦ÉÒ ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ,
+xªÉlÉÉ ¤ÉSSÉä ºEÚò±É Eäò Ê±ÉB <x½åþ BEòjÉ Eò®úxÉä
¨Éå EòÉä<Ç ¯ûÊSÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉÉBÆMÉä* ‘ªÉ½þ ºEÚò±É ¨Éä®úÒ
½èþ...’ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ Eò<Ç Ê¶ÉIÉEòÉå,
¤ÉSSÉÉå +Éè®ú =xÉEäò +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå ¨Éå +CºÉ®ú
+¦ÉÉ´É näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ®úEòÉ®ú EòÉä<Ç +Énäù¶É näù
näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ]õÒSÉ®ú uùÉ®úÉ ‘ÊGòªÉÉÆÊ´ÉiÉ’ Eò®ú́ ÉÉ
Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* >ð{É®ú ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå
ºÉä ºÉÒJÉxÉä Eäò ¨ÉEòºÉnù +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
¨Éå ±ÉÉäEòiÉÉÆÊjÉEò ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*
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Eò<Ç Ê¶ÉIÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉä
EòÉä ÊºÉ®únùnÇù ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* +MÉ®ú BäºÉÉ ½þÒ ½èþ iÉÉä ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ ÊEò
+É{É EòÉä<Ç +Éè®ú ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ SÉÖxÉ ±Éå* ¨ÉéxÉä ºÉnèù́ É {ÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò
+Ê¦É¦ÉÉ´ÉEò +iªÉÆiÉ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ +Éè®ú ¨ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* ¤ÉSSÉä
EòÉä ºEÚò±É UôÉäc÷iÉä ªÉÉ =ºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ PÉ®ú ±Éä VÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ +É{É
+Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉä EòIÉÉ ¨Éå ±Éä VÉÉBÆ +Éè®ú ÊnùJÉÉBÆ ÊEò ºÉÆOÉÊ½þiÉ
´ÉºiÉÖ+Éå ºÉä +É{É =xÉEäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä EèòºÉä ÊºÉJÉÉiÉä ½éþ* +É{É
näùJÉåMÉä ÊEò +É{ÉEòÒ ¨Énùnù Eò®úxÉä ¨Éå +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ
¤Égø VÉÉBMÉÒ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ +É{ÉÚÊiÉÇ ¦ÉÒ* =xÉ SÉÒWÉÉå EòÉä
Eò¤ÉÉc÷Ò ́ ÉÉ±Éä EòÉä ¤ÉäSÉÉ ¦ÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É +¤É
ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ®ú½þ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä |ÉÉ{iÉ {ÉèºÉä ºÉä xÉ<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ JÉ®úÒnùÒ
VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

ºÉÆOÉ½þ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ SÉÒWÉå

VÉ¤É +É{É ºÉÆOÉ½þ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ SÉÒWÉÉå EòÉä <Eò]Âõ̀ öÉ Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉä ½éþ
iÉ¤É SÉÒWÉÉå EòÒ EòÉä<Ç ºÉÚSÉÒ ={É±É¤vÉ Eò®ú́ ÉÉ {ÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ* +É{ÉEòÉä
WÉ°ü®úiÉ Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä Eò<Ç ÊEòº¨É EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ <Eò]Âõ̀ öÉ Eò®úiÉä VÉÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ -
{ÉiÉÉ xÉ½þÓ Eò¤É ÊEòºÉEòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉä* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò
Êb÷¤¤ÉÉå-Êb÷Î¤¤ÉªÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ* ¤É]õxÉ +Éè®ú ¨ÉÉäiÉÒ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB
´ÉèºÉÊ±ÉxÉ EòÒ JÉÉ±ÉÒ Êb÷¤¤ÉÒ B´ÉÆ {ÉåÊ]ÆõMÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¨É ö̀É<ªÉÉå Eäò
Êb÷¤¤ÉÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ {ÉÖ®úÉxÉä Ê]õÊ¡òxÉ
¤ÉÉìCºÉ, {ÉÖ®úÉxÉÒ iÉ¶iÉÊ®úªÉÉÆ ªÉÉ Eò]õÉä®äú ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ®úJÉxÉä Eäò EòÉ¨É ¨Éå ±ÉÉB VÉÉ
ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉÖ<Ç-vÉÉMÉÉ B´ÉÆ GäòªÉÉìxÉ +ÉÊnù ®úJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

¤ÉSSÉä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú EòÒ b÷Éä®ú ªÉÉ ºÉÖiÉÊ±ÉªÉÉÆ BEòjÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉEòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É SÉÒWÉÉå EòÉä ¨ÉÉ{ÉxÉä, ±É]õEòÉxÉä, Eò ö̀{ÉÖiÉÊ±ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉä, ºÉVÉÉxÉä +ÉÊnù ¨Éå
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +MÉ®ú +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEò lÉÉäc÷÷É >ðxÉ ¦ÉÒ ¦ÉäVÉ ºÉEåò iÉÉä =ºÉEòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É EòÉä±ÉÉVÉ ªÉÉ Eò ö̀{ÉÖiÉÊ±ÉªÉÉå Eäò ÊºÉ®ú Eäò ¤ÉÉ±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ*
¡Öò]õEò®ú ºÉÉ¨ÉOÉÒ: ¡Öò]õEò®ú ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eò<Ç |ÉEòÉ®ú EòÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ VÉÉä +CºÉ®ú
½þ̈ ÉÉ®äú +ÉºÉ-{ÉÉºÉ ½þÒ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ¨ÉÖ½èþªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB Ê¨É]Âõ]õÒ
+Éè®ú ®äúiÉ iÉÉä ½þ®ú VÉMÉ½þ Ê¨É±É VÉÉBMÉÒ, MÉä°ü, EòÉäªÉ±ÉÉ, b÷Éä®úÒ, EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷,
+JÉ¤ÉÉ®ú, ±Éä<Ç vÉÉMÉä EòÒ JÉÉ±ÉÒ ®úÒ±É, nùWÉÔ Eäò {ÉÉºÉ ºÉä Eò{Éc÷Éå EòÒ EòiÉ®úxÉ,
{ÉÉxÉ´ÉÉ±Éä EòÒ nÖùEòÉxÉ ºÉä ÊºÉMÉ®äú]õ Eäò JÉÉ±ÉÒ {ÉèEäò], ̈ ÉÉÊSÉºÉ EòÒ JÉÉ±ÉÒ Êb÷Ê¤ÉªÉÉ,
¤ÉÒVÉ, ÊºÉÆnÚù®ú, SÉÚÊc÷÷ªÉÉÆ, {ÉÊkÉªÉÉÆ, {ÉÊIÉªÉÉå Eäò {ÉÆJÉ +ÉÊnù* +É{É {ÉÉBÆMÉä ÊEò +xªÉ
±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊxÉ®úlÉÇEò SÉÒWÉå +É{ÉEäò ÊEòiÉxÉä EòÉ¨É EòÒ ½éþ* {±ÉÉÊº]õEò Eäò
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Êb÷¤¤ÉÉå EòÉä ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ºÉä EòÉ]õEò®ú =x½åþ ®äúiÉ EòÒ JÉÖnùÉ<Ç Eäò Ê±ÉB <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
VÉÚiÉä Eäò Êb÷¤¤Éä: BEòjÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÚiÉä Eäò Êb÷¤¤Éä ¤É½ÖþiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ
½þÉäiÉä ½éþ* +É{ÉEòÉä Eò¨É-ºÉä-Eò¨É BäºÉä 20 Êb÷¤¤ÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Éc÷ä÷MÉÒ ÊVÉx½åþ
nùÒ´ÉÉ®ú Eäò ºÉ½þÉ®äú VÉ¨ÉÉEò®ú ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉä +JÉ¤ÉÉ®ú EòÒ {ÉÊ]Âõ]õªÉÉÆ
EòÉ]õEò®ú =x½åþ ±Éä<Ç ºÉä <xÉ Êb÷¤¤ÉÉå {É®ú ÊSÉ{ÉEòÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ÊVÉºÉºÉä ªÉä Êb÷¤¤Éä
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä VÉÉBÆMÉä* ªÉ½þ EòÉ¨É MÉÊ¨ÉÇªÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò <ºÉ
¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå Êb÷¤¤Éä VÉ±nùÒ ºÉÚJÉ VÉÉBÆMÉä*

<xÉ Êb÷¤¤ÉÉå ̈ Éå Eò<Ç SÉÒWÉÉå EòÉä ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ °ü{É ºÉä ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä
MÉhÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB EòÉ¨É ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä <¨É±ÉÒ Eäò ÊSÉB, ºÉÒiÉÉ¡ò±É ªÉÉ SÉÒEÚò Eäò
¤ÉÒVÉ +ÉÊnù* nùWÉÔ Eäò {ÉÉºÉ ºÉä BEòÊjÉiÉ Eò{Éc÷Éå EòÒ EòiÉ®úxÉ +Éè®ú vÉÉMÉä EòÒ
JÉÉ±ÉÒ ®úÒ±É ¦ÉÒ <xÉ¨Éå ®úJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ* {ÉÉxÉ´ÉÉ±Éä ºÉä ½þÉÊºÉ±É EòÒ MÉ<Ç
ÊºÉMÉ®äú]õ EòÒ Êb÷Ê¤¤ÉªÉÉÆ ªÉÉ ¨ÉÉÊSÉºÉ ¤ÉÉìCºÉ ¦ÉÒ* BEò Êb÷¤¤Éä ¨Éå iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò
®ú¤É®ú Eäò Uô±±Éä ®úJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ iÉÉä nÚùºÉ®äú ¨Éå +É<ºÉGòÒ¨É EòÒ Êº]õCºÉ* BEò
+xªÉ Êb÷¤¤Éä ̈ Éå ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò ́ ÉÉ±ÉÒ ®úÒ±É EòÒ Êb÷Ê¤¤ÉªÉÉÆ ®úJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ* BEò
+xªÉ Êb÷¤¤ÉÉ ºÉÖ<Ç +Éè®ú vÉÉMÉÉ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ*

+É{ÉEòÉä +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ̈ Éå Eò<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò EòÉMÉWÉ
EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ* <ºÉEäò Ê±ÉB {ÉÖ®úÉxÉÒ {ÉÊjÉEòÉ+Éå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉnùÒ ´É OÉÒÊ]ÆõMÉ EòÉbÂ÷ºÉÇ ¦ÉÒ <ºÉ EòÉ¨É Eäò Ê±ÉB +iªÉÆiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ
½þÉäiÉä ½éþ*
+ÉèWÉÉ®ú: ºÉÒJÉxÉä ̈ Éå ̈ É¶ÉMÉÚ±É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòIÉÉ Eäò Ê±ÉB EÖòUô +ÉèWÉÉ®úÉå EòÒ ºÉnèù́ É
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =¨¨ÉÒnù ½èþ ÊEò <x½åþ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÒ C±ÉÉºÉ ̈ Éå ¶Éä±¡ò
iÉÉä ½þÉåMÉä ½þÒ* <xÉ ={ÉEò®úhÉÉå ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ - {Éä{É®ú {ÉÆÊSÉÆMÉ ¨É¶ÉÒxÉ, EéòSÉÒ,
º]äõ{É±É®ú, ºEäò±É, {Éä{É®ú ÊC±É{É, ½lÉÉèc÷Ò, ºGÚò b÷ÅÉ<´É®ú <iªÉÉÊnù* Eò{Écä÷ ºÉÖJÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ÊSÉ¨É]õÒ ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

+MÉ®ú +É{ÉEäò {ÉÉºÉ ÊºÉ±É-¤É]Âõ]õÉ ¦ÉÒ ½þÉä iÉÉä ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ®ú½äþMÉÉ* ́ ÉèºÉä
¦ÉÒ ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ WªÉÉnùÉ ¨É½ÆþMÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú JÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¤É½ÖþiÉ
EòÉ¨É +ÉBMÉÉ*

MÉÊhÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä ºEäò±É, ]äõ{É ́ É ±ÉåºÉ
+ÉÊnù EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Écä÷MÉÒ* ºÉÉlÉ ½þÒ ÊMÉxÉiÉÒ Eò®úxÉä ´É {Éè]õxÉÇ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
{ÉilÉ®ú, {ÉÊkÉªÉÉÆ, ¶ÉÆJÉ +ÉÊnù ¦ÉÒ SÉÉÊ½þB ½þÉåMÉä*

MÉÉånù ªÉÉ EòÉä<Ç ÊSÉ{ÉEòÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ EòIÉÉ ¨Éå <¡ò®úÉiÉ ¨Éå ={É±É¤vÉ ®ú½þxÉÉ
SÉÉÊ½þB* ½þÉ±ÉÉÆÊEò Eò<Ç ºEÚò±ÉÉå ̈ Éå +{ÉªÉÉÇ{iÉ »ÉÉäiÉ ªÉÉ <SUôÉ¶ÉÎCiÉ EòÒ Eò¨ÉÒ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ªÉ½þ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* BäºÉä ¨Éå <ºÉEäò ºlÉÉxÉ {É®ú +É]äõ EòÒ ±Éä<Ç
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¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* +MÉ®ú ¨ÉÉèºÉ¨É
Æ̀öb÷É ½èþ iÉÉä <ºÉä nùÉä ÊnùxÉ iÉEò ®úJÉÉ VÉÉ

ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
<ºÉ¨Éå ®ÆúMÉ EòÒ EÖòUô ¤ÉÚÆnåù Ê¨É±ÉÉEò®ú
=ºÉºÉä {Éå]õ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ¤ÉSSÉä
PÉ®ú ºÉä ¦ÉÒ ±Éä<Ç ¤ÉxÉÉEò®ú ±ÉÉ ºÉEòiÉä
½éþ* nù®ú+ºÉ±É, MÉÉånù ¤ÉxÉÉxÉÉ +{ÉxÉä +É{É
¨Éå BEò ¨ÉWÉänùÉ®ú |ÉÉäVÉäC]õ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ* BEò ºEÚò±É ̈ Éå ̈ ÉéxÉä näùJÉÉ ÊEò ºÉ¤É
¤ÉSSÉÉå ºÉä 25-25 OÉÉ¨É MÉÉånù ±ÉÉxÉä Eäò

Ê±ÉB Eò½þÉ MÉªÉÉ* SÉÚÆÊEò ªÉ½þ MÉÉånù ¤Éc÷ä÷-¤Éc÷ä÷ fäø±ÉÉå ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ºÉ¤ÉºÉä
{É½þ±Éä <ºÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ]ÖõEòc÷Éå ¨Éå iÉÉäc÷xÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* Ê¡ò®ú =ºÉä nùÉä ÊnùxÉ iÉEò
MÉÖxÉMÉÖxÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå Ê¦ÉMÉÉäEò®ú ®úJÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* nùÉä ÊnùxÉ ¤ÉÉnù =ºÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä
¡åò]õxÉä {É®ú ¤ÉºÉ +É{ÉEòÒ MÉÉånù iÉèªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ¨Éå ºÉä EÖòUô MÉÉånù ¶ÉÒÊ¶ÉªÉÉå ̈ Éå ¦É®úEò®ú
¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, iÉÉä EÖòUô EòIÉÉ Eäò Ê±ÉB ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

+ÆiÉ ̈ Éå Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò lÉÉäcä÷ ºÉä |ÉªÉÉºÉÉå +Éè®ú Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ºÉä
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòIÉÉ EòÉä VÉÒ´ÉÆiÉ +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä-ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ BEò ¤Éä½þiÉ®ú VÉMÉ½þ
¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉ¤É +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉä B½þºÉÉºÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò =xÉEäò ¤ÉSSÉä
+É{ÉEòÒ EòIÉÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþ, iÉÉä ́ Éä +É{ÉEòÉä +{ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ
nåùMÉä* JÉÖnù ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ̈ É½þºÉÚºÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ªÉ½þ C±ÉÉºÉ =xÉEòÒ +{ÉxÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä
´Éä =ºÉä ºÉÉ¡ò-º´ÉSUô +Éè®ú +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ ®JÉåMÉä*

¯ûlÉ ®úºiÉÉäMÉÒ: ¦ÉÒ¨ÉiÉÉ±É Eäò xÉÉÆÊiÉxÉ ¤ÉÉc÷Ò ºEÚò±É B´ÉÆ ¡èòWÉÉ¤ÉÉnù ¨Éå
ËVÉMÉ±É-¤Éä±É +EòÉnù¨ÉÒ EòÒ ºEÚò±ÉÉå ¨Éå C±ÉÉºÉ °ü¨É Êb÷WÉÉ<xÉ B´ÉÆ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò
EòIÉÉ+Éå ¨Éå {ÉgøÉxÉä Eäò iÉ®úÒEòÉå {É®ú Ê´É¶Éä¹É ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå
BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉä{ÉÉ±É ¨Éå |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉä +lÉÇ{ÉÚhÉÇ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
SÉ±ÉÉB VÉÉ ®ú½äþ ºEÚò±É ]ÅõÉxº¡ò¨Éæ¶ÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä VÉÖc÷Ò ½éþ*
+ÆOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ´ÉÉnù: VÉªÉVÉÒiÉ: ¶ÉÉèÊEòªÉÉ +xÉÖ´ÉÉnù Eò®úiÉä ½éþ* ¦ÉÉä{ÉÉ±É
¨Éå ÊxÉ´ÉÉºÉ*


