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Eònù¨É  ºÉSÉ ½èþ* Ê´É¶´ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ
     ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ* VÉÉä ±ÉÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ
vªÉÉxÉ näùiÉä ½éþ, =x½þÉåxÉä WÉ°ü®ú näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò
1 VÉxÉ´É®úÒ 2009 Eäò ÊnùxÉ ºÉÖ¤É½þ `öÒEò 5
¤ÉVÉEò®ú 30 Ê¨ÉxÉ]õ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ̈ ÉÉxÉEò ºÉ¨ÉªÉ
¨Éåú BEò +ÊiÉÊ®úHò ºÉäEòhb÷ VÉÖc÷ MÉªÉÉ lÉÉ*
5:29:59 Eäò ¤ÉÉnù 5:29:60 +ÉªÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®
5:30:00 +ÉªÉÉ* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú 5:29:59 Eäò
¤ÉÉnù 5:30:00 +ÉiÉÉ ½èþ; ¤ÉÒSÉ ̈ Éå 5:29:60
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä VÉÉäcä÷ MÉB ºÉäEòhb÷ EòÉä
‘±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷÷’ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ½èþ
VÉèºÉä ±ÉÒ{É ́ É¹ÉÇ ̈ Éå BEò ÊnùxÉ VÉÉäc÷É VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ̈ ÉÉxÉEò ºÉ¨ÉªÉ 5:30:00 ¤ÉVÉÉ
®ú½þÉ lÉÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ OÉÒxÉÊ´ÉSÉ +ÉèºÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 24:00:00 ¤ÉVÉä lÉä* OÉÒxÉÊ´ÉSÉ
EòÒ PÉc÷Ò ̈ Éå 31 ÊnùºÉ¨¤É®ú Eäò ÊnùxÉ 23:59:59
Eäò ¤ÉÉnù 23:59:60 +ÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò
¤ÉÉnù 00:00:00 +ÉªÉÉ lÉÉ* +lÉÉÇiÉÂ <ÆM±Éèhb÷
¨Éå OÉÒxÉÊ´ÉSÉ EòÒ PÉc÷Ò ̈ Éå +vÉÇ-®ÉÊjÉ Eäò +ÉxÉä
+Éè®ú xÉB ºÉÉ±É EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ Eäò ¤ÉÒSÉ {ÉÚ®äú
1 ºÉäEòhb÷ EòÉ ¡òÉºÉ±ÉÉ ®½þÉ*
±ÉÒ{É ´É¹ÉÇ CªÉÉå WÉ°ü®úÒ ½èþ?

iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ½èþ ÊEò ½þ¨Éå ªÉä ±ÉÒ{É ºÉäEäòhb÷
VÉÉäc÷xÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ CªÉÉå {Éc÷iÉÒ ½èþ? =ºÉºÉä

xÉªÉÉ ºÉÉ±É BEò ºÉäEòhb÷
näù®úÒ ºÉä +ÉªÉÉ

]õÒ.´ÉÒ. ́ ÉéEò]äõ¶´É®úxÉÂ

´ÉèºÉä iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BEò ºÉäEòhb÷ EòÉä<Ç JÉÉºÉ ¨ÉÉªÉxÉä
xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ* ÊVÉºÉ ¨ÉÖ±Eò ¨Éå ‘¤ÉºÉ nùÉä Ê¨ÉxÉ]õ’ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ iÉÊEòªÉÉ

Eò±ÉÉ¨É ½þÉä, ´É½þÉÄ BEò ºÉäEòhb÷ ÷ EòÒ CªÉÉ Ê¤ÉºÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ!
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ªÉ½þ BEò JÉMÉÉä±ÉÒªÉ ºÉSSÉÉ<Ç ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ vÉ®úiÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ
vÉÖ®úÒ {É®ú PÉÚ̈ ÉiÉä ½ÖþB lÉÉäc÷É ºÉÖºiÉÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ºÉÉ±É

2009 BEò ºÉäEòhb÷ näù®ú ºÉä +ÉªÉÉ* <ºÉ VÉÉäcä÷ MÉB ºÉäEòhb÷ EòÉä ±ÉÒ{É
ºÉäEòhb÷ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éè®ú ¦ÉÒ Eò<Ç

®úÉäSÉEò {É½þ±ÉÚ ½éþ <ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå*

B

 5:29:60 5:29:60
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¦ÉÒ {É½þ±Éä ºÉ´ÉÉ±É +ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ±ÉÒ{É ́ É¹ÉÇ ½þÒ
CªÉÉå WÉ°ü®Ò ½èþ? BäÊiÉ½þÉÊºÉEò °ü{É ºÉä näùJÉå
iÉÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ +ÉEòÉ¶ÉÒªÉ Ê{Éhb÷Éå
(ªÉÉxÉÒ iÉÉ®úÉå) Eäò ºÉÉ{ÉäIÉ {ÉÞl´ÉÒ EòÒ MÉÊiÉ Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* {ÉÞl´ÉÒ EòÉä
ºÉÚªÉÇ EòÉ BEò SÉCEò®ú {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ̈ Éå 365.2422
ÊnùxÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä ½þ¨É ±ÉMÉ¦ÉMÉ
365 ÊnùxÉ ̈ ÉÉxÉEò®ú SÉ±ÉiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú ªÉ½þ iÉÉä
º{É¹]õ ½èþ ÊEò ½þ®ú ºÉÉ±É ½þ¨É Eò®úÒ¤É 0.2422
ÊnùxÉ EòÒ MÉc÷¤Éc÷ Eò®úiÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ MÉc÷¤Éc÷
EòÉä ̀ öÒEò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ̈ Éå ½þ®ú SÉÉèlÉä ºÉÉ±É
BEò ÊnùxÉ VÉÉäc÷xÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊnùxÉ ¡ò®ú́ É®úÒ
¨Éå VÉÉäc÷É VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ÊVÉºÉ ºÉÉ±É ªÉ½þ ÊnùxÉ
VÉÉäc÷É VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉä ‘±ÉÒ{É ́ É¹ÉÇ’ Eò½þiÉä ½éþ*

¨ÉÉxÉ ±ÉÉä ½þ¨É ªÉ½þ +ÊiÉÊ®úHò ÊnùxÉ xÉ
VÉÉäcå÷ +Éè®ú ºÉÉ±É EòÉä 365 ÊnùxÉ EòÉ ̈ ÉÉxÉEò®ú
EòÉ¨É SÉ±ÉÉiÉä ®½åþ* iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? ªÉÊnù <ºÉ
iÉ®ú½þ ÊEòªÉÉ iÉÉä 400 ºÉÉ±É ¨Éå Eò®úÒ¤É 100
ÊnùxÉ EòÉ +xiÉ®ú {Éc÷ VÉÉBMÉÉ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ ÊEò ¨ÉÉèºÉ¨É iÉªÉ¶ÉÖnùÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú
xÉ½þÓ +ÉBÄMÉä* ̀ hb EòÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É ÊnùºÉ¨¤É®ú ̈ Éå
xÉ +ÉEò®ú ÊºÉiÉ¨¤É®ú ¨Éå +ÉxÉä ±ÉMÉäMÉÉ* ½þ®ú
SÉÉèlÉä ºÉÉ±É BEò ÊnùxÉ VÉÉäc÷Eò®ú ½¨ÉÉ®ä Eèò±Éähb®
+Éè® ̈ ÉÉèºÉ¨É EòÉ iÉÉ±É¨Éä±É ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷ <ºÉÊ±ÉB VÉÉäc÷xÉÉ {Éc÷iÉÉ
½èþ CªÉÉåÊEò {ÉÞl´ÉÒ EòÉ PÉÚhÉÇxÉ BEònù̈ É BEò°ü{É
xÉ½þÓ ½èþ* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå, {ÉÞl´ÉÒ EòÉ PÉÚhÉÇxÉ vÉÒ¨ÉÉ
{Éc÷iÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* {ÉÞl´ÉÒ Eäò Eåòpù ̈ Éå Ê{ÉPÉ±ÉÉ
½Öþ+É {ÉnùÉlÉÇ ½èþ VÉÉä {ÉÞl´ÉÒ EòÒ MÉÊiÉ EòÉä vÉÒ¨ÉÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ +ºÉ®ú ºÉ¨ÉÖpù Eäò V´ÉÉ®ú +Éè®ú
wÉÖ´ÉÒªÉ ¤É¡Çò Eäò Ê{ÉPÉ±ÉxÉä EòÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
½þ®ú ºÉÉ±É SÉÉÆnù {ÉÞl´ÉÒ ºÉä Eò®úÒ¤É 3 ºÉä.¨ÉÒ.
nÚù®ú SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ¦ÉÒ
{ÉÞl´ÉÒ EòÉ PÉÚhÉÇxÉ vÉÒ¨ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ, SÉÉÆnù ́ É {ÉÞl´ÉÒ EòÉ MÉÖ¯ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ

PÉ¹ÉÇhÉ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ
{ÉÞl´ÉÒ EòÉä Eò®úÒ¤É 3 ¨ÉÉ<GòÉäºÉäEòhb÷ vÉÒ¨ÉÉ
Eò®ú näùiÉÉ ½èþ*
ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ºÉÚI¨ÉiÉ¨É xÉÉ{ÉxÉ

+ÉVÉEò±É EòÒ {É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉÊc÷ªÉÉÄ <iÉxÉÒ
ºÉ]õÒEò ½éþ ÊEò ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
jÉÖÊ]õ 20 Eò®úÉäc÷ ºÉÉ±É ¨Éå 1 ºÉäEòhb÷ Eäò
¤É®úÉ¤É®ú ®ú½þ MÉ<Ç ½èþ* <iÉxÉä ºÉ]õÒEò ̈ ÉÉ{ÉxÉ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÒ ½þ¨Éå ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±É {ÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò
½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉÞl´ÉÒ EòÉ PÉÚhÉÇxÉ <ºÉ {É®ú¨ÉÉhÉÊ´ÉEò
ºÉ¨ÉªÉ ºÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ 2 Ê¨É±ÉÒ ºÉäEòhb÷ Ê{ÉUôc÷
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉÊc÷ªÉÉå
+Éè®ú {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉ iÉÉ±É¨Éä±É ]Úõ]õ
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú {É®ú¨ÉÉhÉÖ
PÉÊc÷ªÉÉå EòÉä Bb÷VÉº]õ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*

<iÉxÉÉ ºÉ]õÒEò ̈ ÉÉ{ÉxÉ ÊºÉ¡Çò ̈ ÉWÉä Eäò Ê±ÉB
ªÉÉ |ÉÉä¡äòºÉ®úÉå EòÒ ÊWÉnù {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
WÉ°ü®Ò xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ iÉÉä +ÉvÉÖÊxÉEò nÖùÊxÉªÉÉ
Eäò Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* <Æ]õ®úxÉä]õ +ÉvÉÉÊ®úiÉ
xÉä]õ´ÉEÇò ]õÉ<¨É |ÉÉä]õÉäEòÉì±É +Éè®ú ={ÉOÉ½þ-
+ÉvÉÉÊ®iÉ ÊVÉªÉÉä-{ÉÉäÊWÉ¶ÉËxÉMÉ ÊºÉº]ṏ É {É®ú̈ ÉÉhÉÖ
PÉÊc÷ªÉÉå uùÉ®É ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ Eäò ¦É®úÉäºÉä
½éþ* ={ÉOÉ½þ ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ
PÉc÷Ò ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉEòÉ iÉÉ±É¨Éä±É {ÉÞl´ÉÒ Eäò
PÉÚhÉÇxÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ* ¨ÉiÉ±É¤É ªÉÊnù {É®ú¨ÉÉhÉÖ
PÉc÷Ò Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊEòºÉÒ ={ÉOÉ½þ EòÉä 24:00:00
¤ÉVÉä `öÒEò SÉäxxÉ<Ç Eäò >ð{É®ú ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB,
iÉÉä ½þÉäxÉÉ ½þÒ {Écä÷MÉÉ* ªÉÊnù {ÉÞl´ÉÒ EòÉ PÉÚhÉÇxÉ
vÉÒ¨ÉÉ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ={ÉOÉ½þ +ÉMÉä ÊxÉEò±É
®ú½þÉ ½èþ, iÉÉä +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú =ºÉEòÒ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉc÷Ò EòÉä ̀ öÒEò Eò®úxÉÉ {Écä÷MÉÉ iÉÉÊEò
´É½þ {ÉÞl´ÉÒ Eäò PÉÚhÉÇxÉ Eäò ºÉÉlÉ iÉÉ±É¨Éä±É ºÉä
SÉ±Éä* ªÉÊnù BäºÉÉ xÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä ={ÉOÉ½þ
MÉÖ̈ É ½þÉä VÉÉBMÉÉ*
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{É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉÊc÷ªÉÉå ºÉä ºÉ¨ÉªÉ ̈ ÉÉ{ÉxÉ 1972
¨Éå ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É lÉÉ* <ºÉ ½äþiÉÖ {ÉäÊ®úºÉ ¨Éå BEò
+xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆºlÉÉ - +lÉÇ ®úÉä]äõ¶ÉxÉ Bhb÷
®äú¡ò®åúºÉ ÊºÉº]õ¨ºÉ ºÉÌ´ÉºÉäWÉ - ºlÉÉÊ{ÉiÉ EòÒ
MÉ<Ç lÉÒ* <ºÉ ºÉÆºlÉÉ Eäò {ÉÉºÉ BEò ¨ÉÉº]õ®ú
{É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉc÷Ò ½èþ ÊVÉºÉºÉä ºÉ¤ÉEòÉä iÉÉ±É¨Éä±É
®úJÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÖpùÒ ªÉÉÊjÉªÉÉå, ºÉÆSÉÉ®ú
ºÉÆMÉ ö̀xÉÉå +Éè®ú ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÒ WÉ°ü®úiÉå
{ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú EòÒ 50 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ̈ Éå Eò®úÒ¤É 200 {É®ú̈ ÉÉhÉÖ PÉÊc÷ªÉÉÄ
ºlÉÉÊ{ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç ½éþ* BäºÉÒ BEò PÉcÒ Ênù±±ÉÒ
¨Éå ®É¹]ÅÒªÉ ¦ÉÉèÊiÉEòÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå ½èþ* <xÉ
ºÉÉ®úÒ PÉÊc÷ªÉÉå EòÉä ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉ¨ÉªÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB OÉÒxÉÊ´ÉSÉ ̈ Éå ̈ ÉvªÉ ®úÉÊjÉ
Eäò ºÉ¨ÉªÉ ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉ EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ

lÉÉ* 1972 ºÉä ±ÉäEò® +¤É iÉEòú 24 ¤ÉÉ®ú
PÉÊc÷ªÉÉå ¨Éå ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷ VÉÉäc÷É MÉªÉÉ ½èþ*
Ê{ÉUô±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ºÉxÉÂ 2005 ¨Éå ¡äò®ú¤Énù±É EòÒ
MÉ<Ç lÉÒ (näÊJÉB iÉÉÊ±ÉEòÉ +MÉ±Éä {ÉÞ¹`ö {É®ú)*

36 ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå 24 ¤ÉÉ®ú ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷
VÉÉäcä÷ MÉB ½éþ* WÉÉÊ½þ®ú ½èþ ÊEò EòÉä<Ç º{É¹]õ
Gò¨É xÉ½þÓ ½èþ* ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ±ÉMÉ¦ÉMÉ ½þ®ú 18
¨ÉÉ½þ ¨Éå 1 ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷ VÉÉäc÷É VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ
¨ÉMÉ®ú <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç ÊxÉÎ¶SÉiÉ Gò¨É xÉ½þÓ ½èþ*
EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ EòÉ PÉÚhÉÇxÉ ¦ÉÒ
+{ÉxÉä-+É{É ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉ±ÉÒEäònùÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ*
ªÉ½þ vÉÒ¨ÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú ½þ®ú ºÉÉ±É ºÉ¨ÉÉxÉ
°ü{É ºÉä vÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå
xÉä ÊxÉhÉÇªÉ ªÉ½þ ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÉè®ú
ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉc÷Ò Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå 0.9

±ÉÒ{É ́ É¹ÉÇ +Éè®ú ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷
+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú EòÉèxÉ-ºÉÉ ºÉÉ±É ±ÉÒ{É ́ É¹ÉÇ ½þÉäMÉÉ ªÉ½þ ½þ¨Éå {É½þ±Éä ºÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉä iÉªÉ
Eò®úxÉä EòÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þ¨É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉiÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ ÊEò
2010, 2012, 2030, 2040, 2100 ̈ Éå ºÉä EòÉèxÉ-ºÉÉ ́ É¹ÉÇ ±ÉÒ{É ́ É¹ÉÇ ½þÉäMÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷
Eäò Ê±ÉB BäºÉÉ EòÉä<Ç iÉªÉ¶ÉÖnùÉ ºÉÉ±É ̈ ÉÖEò®Çú®ú xÉ½þÓ ½èþ*
½þ̈ ÉxÉä vÉ®úiÉÒ Eäò +{ÉxÉÒ vÉÖ®úÒ {É®ú BEò {ÉÚ®úÉ SÉCEò®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ÊnùxÉ Eò½þÉ
½èþ* BEò ÊnùxÉ EòÉä 24 PÉh]õÉå ̈ Éå ¤ÉÉÆ]õÉ ½èþ* PÉh]äõ EòÉä Ê¨ÉxÉ]õ ̈ Éå +Éè®ú Ê¨ÉxÉ]õ EòÉä ºÉäEòhb÷ ̈ Éå*
<ºÉ iÉ®ú½þ BEò ÊnùxÉ ̈ Éå 86,400 ºÉäEòhb÷÷ ½þÉäiÉä ½éþ*
ºÉ¨ÉªÉ EòÒ xÉÉ{É Eäò Ê±ÉB ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ªÉÉÆÊjÉEò ªÉÉ Êb÷ÊVÉ]õ±É PÉÊc÷ªÉÉÄ BEò ¤ÉÉ®ú ºÉä]õ Eò®ú näùxÉä Eäò
¤ÉÉnù +xÉäEò ́ É¹ÉÉç iÉEò BEò ºÉäEòhb÷ ÊVÉiÉxÉä ºÉÚI¨É ºÉ¨ÉªÉ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ MÉ±ÉiÉÒ Eäò xÉÉ{É ºÉEòiÉÒ
½éþ* JÉMÉÉä±ÉÒªÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå SÉÉ½äþ ¤Énù±ÉÉ´É ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉä ±ÉäÊEòxÉ PÉÊc÷ªÉÉå ¨Éå BEò ÊnùxÉ 86,400
ºÉäEòhb÷ EòÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ*
JÉMÉÉä±ÉÒªÉ ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤Énù±ÉÉ´É Eäò Ê±ÉB ±ÉMÉÉiÉÉ®ú {ÉÞl´ÉÒ EòÒ +IÉÒªÉ MÉÊiÉ {É®ú xÉWÉ®ú
¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <xÉ ºÉÚI¨É +´É±ÉÉäEòxÉÉå ºÉä VÉèºÉä ½þÒ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉiÉÉ ½èþ ÊEò vÉ®úiÉÒ
EòÒ vÉÖ®úÒ Eäò PÉÚ̈ ÉxÉä +Éè®ú ªÉÉÆÊjÉEò PÉÊc÷ªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ºÉäEòhb÷ EòÉ +xiÉ®ú +É
MÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉÉÆÊjÉEò PÉÊc÷ªÉÉå ̈ Éå BEò ºÉäEòhb÷ EòÒ PÉ]õ-¤Égø EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*
´ÉèºÉä näùJÉå iÉÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ ÊEò BEò ºÉäEòhb÷ VÉèºÉä ̈ ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ +xiÉ®ú Eäò Ê±ÉB
<iÉxÉÉ CªÉÉå {É®äú¶ÉÉxÉ ½Öþ+É VÉÉB? ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉÉäÊSÉB +ÉVÉ +É{É BEò ºÉäEòhb÷ Eäò ºÉÉè́ Éå
Ê½þººÉä EòÉä ¦ÉÒ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä xÉÉ{É {ÉÉiÉä ½éþ iÉÉä BEò ºÉäEòhb÷ iÉÉä EòÉ¡òÒ ¤Éc÷É ºÉ¨ÉªÉ ½Öþ+É xÉ!
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ºÉäEòhb÷ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷
VÉÉäc÷xÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú
+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú VÉÚxÉ ªÉÉ ÊnùºÉ¨¤É®ú Eäò +xiÉ ̈ Éå
BEò ºÉäEòhb÷ VÉÉäc÷É VÉÉiÉÉ ½èþ*
{É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉÊc÷ªÉÉÄ

½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò {ÉåbÖ÷±É¨É PÉc÷Ò
nùÉä±ÉxÉ EòÉä ÊMÉxÉEò®ú SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù {ÉåbÖ÷±É¨É
EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç 1 ̈ ÉÒ]õ®ú ½þÉä, iÉÉä |ÉiªÉäEò +ÉvÉä
nùÉä±ÉxÉ Eäò Ê±ÉB <ºÉä ̀ öÒEò 1 ºÉäEòhb÷ ±ÉMÉiÉÉ
½èþ* <ºÉä +vÉÇ nùÉä±ÉxÉ EòÉ±É Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉÒ
|ÉEòÉ®ú ºÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉc÷Ò ̈ Éå ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ̈ ÉÉ{ÉxÉ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò Eò¨{ÉxÉ ÊMÉxÉEò®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*
{É®ú̈ ÉÉhÉÖ ¤É½ÖþiÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä Eò¨{ÉxÉ Eò®úiÉä
½éþ +Éè®ú <xÉ Eò¨{ÉxÉÉå EòÉä ÊMÉxÉEò®ú ºÉ¨ÉªÉ EòÉ
¨ÉÉ{ÉxÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉ]õÒEòiÉÉ ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú {É®ú¨ÉÉhÉÖ PÉÊc÷ªÉÉå ¨Éå
ºÉÒÊWÉªÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* <ºÉEäò {É®¨ÉÉhÉÖ Eäò 9192631770 Eò¨{ÉxÉÉå
EòÒ +´ÉÊvÉ EòÉä BEò ºÉäEòhb÷ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú EòÒ
PÉÊc÷ªÉÉÄ BEò ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉiÉÓ* VÉ¤É
¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå ºÉÖ¤É½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ, iÉ¤É +¨ÉäÊ®úEòÉ ̈ Éå
®úÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ´ÉèYÉÉÊxÉEò +{ÉxÉä
EòÉ¨ÉEòÉVÉ Eäò Ê±ÉB OÉÒxÉÊ´ÉSÉ Eäò ºlÉÉxÉÒªÉ
ºÉ¨ÉªÉ EòÉä +ÉèºÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉä ̈ ÉÉxÉEò ªÉÉ +xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ ºÉ¨ÉªÉ
¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ̈ ÉÉxÉEò ºÉ¨ÉªÉ +5:30
PÉh]äõ ½èþ* ªÉÉxÉÒ VÉ¤É OÉÒxÉÊ´ÉSÉ ̈ Éå 1:00:00
¤ÉVÉiÉä ½éþ iÉÉä ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¨ÉÉxÉEò ºÉ¨ÉªÉ Eäò
+xÉÖºÉÉ®ú ºÉ¨ÉªÉ 6:30:00 ¤ÉVÉä ½þÉäiÉä ½éþ*

ºÉÉ±É 30 VÉÚxÉ 31 ÊnùºÉ¨¤É®
1972 +1 +1
1973 0 +1
1974 0 +1
1975 0 +1
1976 0 +1
1977 0 +1
1978 0 +1
1979 0 +1
1981 +1 0
1982 +1 0
1983 +1 0
1985 +1 0
1987 0 +1
1989 0 +1
1990 0 +1
1992 +1 0
1993 +1 0
1994 +1 0
1995 0 +1
1997 +1 0
1998 0 +1
2005 0 +1
2008 0 +1

´É¹ÉÇ 1972 ºÉä 2008 iÉEò VÉÚxÉ ¨É½þÒxÉä ¨Éå 9 ¤ÉÉ®ú
+Éè®ú ÊnùºÉ¨¤É®ú ¨É½þÒxÉä ¨Éå 15 ¤ÉÉ®ú ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷
VÉÉäc÷É MÉªÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ EÖò±É 24 ¤ÉÉ®ú ±ÉÒ{É ºÉäEòhb÷÷
EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

]õÒ.´ÉÒ.´ÉéEò]äõ¶´É®úxÉÂ: Ê´ÉYÉÉxÉ ±ÉäJÉxÉ ¨Éå ¯ûÊSÉ* Ê´ÉYÉÉxÉ |ÉºÉÉ®ú ¨Éå |ÉvÉÉxÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò Eäò °ü{É ¨Éå
EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ* iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷ ºÉÉ<ÆºÉ ¡òÉä®ú¨É ºÉä MÉ½þ®úÉ VÉÖc÷É´É*
ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ: BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¡òÒSÉ®ú ºÉä́ ÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ ±ÉäJÉxÉ ̈ Éå ̄ ûÊSÉ*

ºÉäEòhb÷ ºÉä WªÉÉnùÉ EòÉ +xiÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB* VÉ¤É <xÉEäò ¤ÉÒSÉ EòÉ +xiÉ®ú 0.6


