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iÉÇ¨ÉÉxÉ  Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ, ªÉ½þÉÄ iÉEò
    ÊEò |ÉÉlÉÊ¨ÉEò  EòIÉÉ+Éå  ¨Éå  ¦ÉÒ,
{ÉÖºiÉEòÉå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ {É®úÒIÉÉ {ÉrùÊiÉ
uùÉ®úÉ BEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÒ¨ÉÉ Eäò
¦ÉÒiÉ®ú {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É EòÉä ‘ÊxÉ{É]õÉ’ ÊnùB
VÉÉxÉä EòÉäò vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* SÉÉ½äþ |ÉÉ<´Éä]õ ºEÚò±É ½þÉå ªÉÉ
ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±É, Eò½þÓ ¦ÉÒ +vªÉÉ{ÉEòÉå
EòÉä <iÉxÉÉ ¨ÉÉèEòÉ ½þÒ xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ
ÊEò ºEÚò±É |É¤ÉxvÉxÉ uùÉ®úÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ {ÉÉ`ÂöªÉ
{ÉÖºiÉEåò {ÉgøÉxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ´Éä +{ÉxÉÒ
iÉ®ú¡ò ºÉä EÖòUô ¦ÉÒ {ÉgøÉ ªÉÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEåò -
SÉÉ½äþ ´É½þ EòÉä<Ç +xªÉ {ÉÖºiÉEò ½þÉä ªÉÉ

EòÉä<Ç Eò½þÉxÉÒ +ÉÊnù* <ºÉÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ªÉ½þ
+Éè®ú ¦ÉÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò
½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉÉ`ÂöªÉ {ÉÖºiÉEåò =iEÞò¹]õ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ
Ê±ÉB ½þÉå* ´Éä BäºÉÒ ½þÉå VÉÉä ºÉÒJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®åú +Éè®ú =ºÉEäò Ê±ÉB ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú
½þÉå* ÊEòxiÉÖ, ̈ ÉvªÉ |Énäù¶É ®úÉVªÉ EòÒ EòIÉÉ
{ÉÉÄSÉ EòÒ +ÄOÉäWÉÒ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ {ÉÉ ẦöªÉ {ÉÖºiÉEò
BäºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ̈ ÉÉxÉEò {É®ú JÉ®úÉ =iÉ®úxÉä
¨Éå {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ Ê´É¡ò±É ®ú½þÒ ½èþ, VÉèºÉä =xÉ
¤ÉSSÉÉå EòÉä +ÄOÉäWÉÒ ÊºÉJÉÉxÉä ́ É {ÉgøÉxÉä Eäò
{ÉÉ`ö iÉlÉÉ +¦ªÉÉºÉ EèòºÉä ½þÉå VÉÉä ÊEò
+ÉÊnù´ÉÉºÉÒ, nùÊ±ÉiÉ +Éè®ú ½þÉÊ¶ÉB {É®ú
ÎºlÉiÉ +xªÉ {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨ÉªÉÉå ºÉä +ÉiÉä ½éþ*

{ÉÉ`ö¬ {ÉÖºiÉEò ºÉ¨ÉÒIÉÉ

Ê¶É´ÉÉxÉÒ iÉxÉäVÉÉ

<∆ŒM±…∂… Æ˙“b˜Æ˙

ÊEòxÉ ¨ÉÉxÉEòÉå
{É®ú ½èþ JÉ®úÒ

´É
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|ÉºÉÆMÉÉvÉÒxÉ {ÉÖºiÉEò Eäò {É½þ±Éä nùÉä {ÉÞ¹`öÉå
¨É å <ºÉ {É ÖºiÉEò Eäò ±ÉIªÉÉ å +É è® ú
Ê´ÉÊ¶É¹]õiÉÉ+Éå EòÉ ´ÉhÉÇxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* ¤Écä÷ º{É¹]õ +Éè®ú ºÉÖºÉÆMÉiÉ °ü{É ºÉä
<x½åþ EÖòUô <ºÉ |ÉEòÉ®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ -
ÊEòºÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ºÉ½þVÉ +Éè®ú |ÉÉºÉÆÊMÉEò
iÉ®úÒEäò ºÉäú ºÉÒJÉxÉÉ, ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå Eäò
ºÉÉ¨ÉxÉä ÊEòºÉÒ xÉ<Ç ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä BEò ºÉ®ú±É
+Éè®ú ºÉ¨|Éä¹ÉhÉÒªÉ fÆøMÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉä, ¤ÉÉä±ÉxÉä,
{ÉgøxÉä +Éè®ú Ê±ÉJÉxÉä Eäò Gò¨É¤Érù iÉ®úÒEäò
|ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¦ÉÒ º{É¹]õ
=±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ {ÉÖºiÉEò
EòÉä Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä =xÉ UôÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB
Êb÷WÉÉ<xÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEòÒ {É½þ±ÉÒ
{ÉÒgøøÒ +ÄOÉäWÉÒ ºÉÒJÉ ®ú½þÒ ½èþ* |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ
¨Éå ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ º´ÉÒEòÉ®ú EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò
+vªÉÉ{ÉEò ¦ÉÒ <ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò ºÉÖÊ´ÉYÉ ªÉÉ
+SUäô VÉÉxÉEòÉ®ú xÉ½þÓ ½éþ*

<ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ªÉ½þ SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½èþ
ÊEò <ºÉ {ÉÖºiÉEò Eäò ºÉÉä±É½þ {ÉÉ`ö ÊEòºÉ
|ÉEòÉ®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå Ê¤É±ÉEÖò±É
={ÉªÉÖCiÉ xÉ½þÓ ½éþ*
Ê´É¹ÉªÉ-´ÉºiÉÖ

{É½þ±ÉÉ +vªÉÉªÉ <Ç¶´É®ú EòÉ +É¦ÉÉ®ú
|ÉEò]õ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ BEò |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ* <ºÉ
{ÉÉ`ö ¨Éå |ÉEÞòÊiÉ uùÉ®úÉ |ÉnùkÉ SÉÒWÉÉå Eäò
+±ÉÉ´ÉÉ nÚùºÉ®äú {Éè®úÉ ¨Éå JÉÉäVÉEò®ú PÉ®ú EòÒ
=xÉ SÉÒWÉÉå EòÉä ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉÉä <Ç¶´É®ú
¤ÉSSÉÉå EòÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ VÉèºÉä
¦ÉÉäVÉxÉ, ´ÉºjÉ, {ÉÖºiÉEåò <iªÉÉÊnù* ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ iÉÉä +SUôÒ ½èþ ÊEò ́ ªÉÎCiÉ EòÉäú EÞòiÉYÉ
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEòxiÉÖ ºÉÉäSÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ
ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå <Ç¶´É®ú

EòÒ UôÊ´É BEò nùÉiÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå CªÉÉåEò®ú
Ê¤É`öÉ nùÒ VÉÉB* vÉ¨ÉÇ ¦É±Éä ½þÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò
BEò-BEò +ÆMÉ ̈ Éå ¤Éc÷Ò MÉ½þ®úÉ<Ç iÉEò +Éè®ú
¤Éc÷Ò ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä ®úSÉ-¤ÉºÉ MÉªÉÉ ½þÉä
ÊEòxiÉÖ Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ́ É½þ
ÊEòºÉÒ {É®ú ±ÉÉnùÉ ªÉÉ lÉÉä{ÉÉ VÉÉxÉÉ VÉÉªÉVÉ
xÉ½þÓ* ́ ÉèºÉä ¦ÉÒ, ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå ̈ Éå +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä +ÊvÉEòÉÆ¶É ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú
EòÉä ºÉ½þªÉÉäMÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô-xÉ-EÖòUô
¤ÉÉ½þ®ú EòÉ EòÉ¨É Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ´Éä
BäºÉä ¨ÉEòÉxÉÉå ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ ÊVÉxÉºÉä =x½åþ
Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉänùJÉ±É Eò®ú ÊnùB VÉÉxÉä, ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEòÉ±É ÊnùB VÉÉxÉä Eäò JÉiÉ®äú EòÒ iÉ±É´ÉÉ®ú
½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉ®ú {É®ú ±É]õEòiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ, +Éè®ú
´Éä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Ê´ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ¦ÉÒ ½þÉä SÉÖEäò
½þÉäiÉä ½éþ* ¤É®úºÉÉiÉ ̈ Éå =xÉEäò PÉ®ú EòÒ UôiÉ
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]õ{ÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú {ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB =xÉEäò
{ÉÉºÉ ÊEòiÉÉ¤Éå ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½éþ - xÉ PÉ®ú ¨Éå
+Éè®ú xÉ ½þÒ ºEÚò±É ̈ Éå* =x½åþ +EòºÉ®ú ¦ÉÚJÉä
{Éä]õ ºÉÉäxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, ªÉÉ Eäò´É±É ¨ÉCEäò
EòÒ ±É{ÉºÉÒ ºÉä MÉÖWÉÉ®úÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*
BäºÉä ̈ Éå +ÉÊJÉ®ú vÉxªÉ´ÉÉnù ÊEòºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò
Ê±ÉB? BäºÉä vÉxªÉ´ÉÉnù +Éè®ú +É¦ÉÉ®ú |ÉEò]õ
Eò®úiÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉBÄ iÉÉä ¦É®äú-{Éä]õ ¨ÉvªÉ¨É
´ÉMÉÔªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä ½þÒ ={ÉVÉ ºÉEòiÉÒ ½éþþ*

iÉÒºÉ®É +vªÉÉªÉ ¤ÉSSÉÉå uùÉ®É VÉxÉ-
Ê¶ÉIÉÉ Eäòxpù Eäò BEò ‘½äþb÷º]õÉ]Çõ’ ºÉå]õ®ú
EòÉä VÉÉEò®ú näùJÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½èþ VÉ½þÉÄ
¤ÉSSÉä Eò¨{ªÉÚ]õ®ú {É®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÒJÉiÉä ½éþÆ*
®úÉVªÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäòxpù uùÉ®úÉ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ
¨ÉÚJÉÇiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÖºiÉEò ¨Éå +vªÉÉªÉ b÷É±É
näùxÉä ¦É®ú ºÉä ́ É½þ ÊGòªÉÉÎx´ÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ*
<ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå BEò SÉSÉÉÇ ÊnùJÉÉ<Ç MÉ<Ç
½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉSSÉå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò ́ Éä Eò¨{ªÉÚ]õ®ú
{É®ú EòÉèxÉ ºÉä Ê´É¹ÉªÉ
ºÉÒJÉ SÉÖEäò ½éþ +Éè®ú
+MÉ±Éä ºÉ{iÉÉ½þ EòÉèxÉ
ºÉä ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ*
<ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ ä
{ÉÖºiÉEò ̈ Éå b÷É±ÉxÉä EòÉ
|ÉªÉÉäVÉxÉ ªÉÊnù ¤ÉSSÉÉå
EòÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ
ÊEò Eò¨{ªÉÚ]õ®ú ̈ Éå ̈ É±]õÒ
¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ
¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä Ê¡ò®ú
ªÉ½þ ºÉ¤É ÊEòiÉÉ¤ÉÉå Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä CªÉÉå ÊEòªÉÉ
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÊnù
<ºÉEòÉ |ÉªÉÉäVÉxÉ =xÉ
SÉÒWÉÉå {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úxÉÉ

½èþ VÉÉä ÊEò ºEÚò±É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉSSÉä Eäò
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ, Ê¡ò®ú iÉÉä ½þ¨Éå +Éè®ú
¦ÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnùÒ  ½þÉäxÉä +Éè®ú BäºÉÒ ¤ÉÉiÉÉå
EòÉä ºEÚò±É EòÒ ½þÒ ÊnùxÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ EòÒ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ PÉ]õxÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä Ê±ÉB VÉÉxÉä
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +vªÉÉªÉ <ºÉ
¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ ÊEò ºEÚò±É
+ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉxÉä CªÉÉ-CªÉÉ näùJÉÉ, =ºÉ
+vªÉÉÊ{ÉEòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ
VÉÉä ºEÚò±É ¨Éå ÊEòºÉÒ ¤ÉSSÉä {É®ú MÉÖººÉÉ
Eò®ú ®ú½þÒ ½þÉä, ªÉÉ Ê¡ò®ú =xÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ VÉÉä ÊEò ¤Écä÷
¶ÉÉxiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä ¤Éè`äö ½éþ ªÉÉ JÉä±ÉxÉÉ SÉÉ½þ
®ú½äþ ½éþ*

ºÉÉiÉ´Éå +PªÉÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ
ÊEò <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ªÉÉ b÷ÉìC]õ®ú ¤ÉxÉxÉä Eäò
Ê±ÉB EòÉèxÉ-EòÉèxÉ-ºÉÒ |É´Éä¶É {É®úÒIÉÉBÄ {ÉÉºÉ
Eò®úxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ ÊEò

{ÉÉ ö̀ ¨Éå SÉÖËxÉnùÉ ®úÉäWÉMÉÉ®úÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ*
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<ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú Eò®úiÉä CªÉÉ ½éþ* +vªÉÉªÉ ªÉ½þ
ºÉxnäù¶É näùiÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ
Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ¨Éå +ÉB ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä
ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò =x½åþ {ÉÒ<Ç]õÒ
ªÉÉ {ÉÒB¨É]õÒ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ iÉÉä Eò®úxÉÒ ½þÒ
½èþ* <ºÉ näù¶É ¨Éå VÉ½þÉÄ ÊEò ¤ÉSSÉÉå Eäò
ºEÚò±É VÉÉxÉä EòÒ +´ÉÊvÉ EòÉ +ÉèºÉiÉ SÉÉ®ú
´É¹ÉÇ ¨ÉÉjÉ ½èþ ´É½þÉÄ ªÉ½þ ºÉÚSÉxÉÉ +ÉÊJÉ®ú
ÊEòºÉ EòÉ¨É EòÒ? ¤ÉSSÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉ EòÉä<Ç
|ÉªÉÉäVÉxÉ ±ÉäEò®ú ºEÚò±É xÉ½þÓ +ÉiÉä, +Éè®ú

BäºÉä +º{É¹]õ Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEò ‘Ê¶ÉIÉÉ
+É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¨Énùnù Eò®äúMÉÒ’
+lÉ´ÉÉ ‘b÷ÉC]õ®ú ªÉÉ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú
¤ÉxÉxÉÉ ½èþ’ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB
iÉÉä ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú EòÒ EòÉèc÷Ò ½þÒ ½éþ*
ºEÚò±É EòÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ +xÉÖ¦É´É
¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò +É´É¶ªÉEòiÉÉ <ºÉ
¤ÉÉiÉ EòÒ ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉä ¨Éå ºEÚò±É
+ÉxÉä EòÒ ±É±ÉEò EòÉä ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉB*
ºEÚò±É ªÉÊnù EÖòUô xÉªÉÉ ºÉÒJÉ ±ÉäxÉä
ºÉä =i{ÉxxÉ ½Öþ<Ç ={É±ÉÎ¤vÉ EòÒ
¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤ÉSSÉä EòÉä näùxÉä ̈ Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É
½þÉä VÉÉBÄ iÉÉä ¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä +É{É
ºEÚò±É nùÉèc÷É SÉ±ÉÉ +ÉBMÉÉ* ªÉ½þ
EòÉä®úÒ EòÉ±{ÉÊxÉEò ¤ÉÉiÉå xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò
ºEÚò±É ̈ Éå |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊnùxÉ-
|ÉÊiÉÊnùxÉ Eäò +xÉ Ö¦É´É +Éè® ú
B½þºÉÉºÉ ½éþ VÉÉä ªÉ½þ iÉªÉ Eò®úiÉä
½éþ ÊEò CªÉÉ ‘Ê¶ÉIÉÉ’ ={ÉªÉÉäMÉÒ
½èþ, ºÉÉlÉÇEò ½èþ ªÉÉ ´ªÉlÉÇ ½èþ,
ÊxÉ®úlÉÇEò ½èþ*
¤ÉÉ®ú½þ´ÉÉÄ +vªÉÉªÉ BEò EòÊ´ÉiÉÉ ½èþ
ÊVÉºÉ¨Éå ́ ÉhÉÇxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò

¤ÉºÉxiÉ @ñiÉÖ ¨Éå Ê±ÉÊ±É, {ÉéWÉÒ +Éè®ú
bè÷¡òÉäÊb÷±É Eäò ¡Úò±É ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ÊJÉ±É ®ú½äþ
½éþ* ªÉ½þ +vªÉÉªÉ =xÉ ¡Úò±ÉÉå Eäò xÉÉ¨É
+Éè®ú Ê½þVVÉä (º{ÉäÊ±ÉÆMÉ) EòÉ ¤ÉÉäZÉ Ê±ÉB
½ÖþB ½éþ ÊVÉx½åþ <xÉ ¤ÉSSÉÉå xÉä Eò¦ÉÒ näùJÉÉ
¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊEò
+vªÉÉ{ÉEò ¦ÉÒ =x½åþ ªÉ½þ xÉ ¤ÉiÉÉ {ÉÉBÄ
ÊEò ªÉä ¡Úò±É +ÉÊJÉ®ú ÊnùJÉiÉä EèòºÉä ½éþ +Éè®ú
<xÉEòÉ ®ÆúMÉ-°ü{É ½þÉäiÉÉ EèòºÉÉ ½èþ*

iÉä®ú½þ´Éå +vªÉÉªÉ EòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò ½èþ ‘´ÉÒ
+Éì±É ¨ÉäEò Ê¨Éº]äõCºÉ’* <ºÉ¨Éå ¨É½þÒxÉÉå

´ÉºÉxiÉ @ñiÉÖ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ
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Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉB MÉB ½éþ* ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉ ̈ É½þÒxÉä ̈ Éå ÊEòiÉxÉä ÊnùxÉ
½þÉäiÉä ½éþ, C´ÉÉ]õ®ú {ÉÉº]õ ]äõõxÉ, C´ÉÉ]õ®ú ]Úõ
]äõõxÉ, +Éè®ú ½þÉ¡ò {ÉÉº]õ ]äõõxÉ <iªÉÉÊnù
CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò
<ºÉ¨Éå nùÒ MÉ<Ç =ºÉ Eò½þÉxÉÒ Eäò BEò +Æ¶É
ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå BEò ¤ÉSSÉÉ
‘´ÉÉìSÉ’ EòÉä ‘C±ÉÉìEò’ Eò½þiÉÉ ½èþ* ´ÉCiÉÉ
uùÉ®úÉ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ ÊEò
Ê¨ÉxÉ]õ ̈ Éå ÊEòiÉxÉä ºÉäEòhb÷, PÉh]äõ ̈ Éå ÊEòiÉxÉä
Ê¨ÉxÉ]õ +Éè®ú ÊEòºÉ ¨É½þÒxÉä ¨Éå ÊEòiÉxÉä
ÊnùxÉ ½þÉäiÉä ½éþ, ªÉEòÉªÉEò ½þÒ ªÉ½þ +vªÉÉªÉ
ªÉ½þ Eò½þiÉä ½ÖþB JÉi¨É Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ ÊEò =ºÉä ½þÉ¡ò {ÉÉº]õ ]äõõxÉ {É®ú ]õÅäxÉ
{ÉEòc÷xÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB =ºÉä ÊxÉEò±É ±ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB* BEò +xªÉ +vªÉÉªÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå
SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò EòÉì¨ÉxÉ xÉÉ=xÉ +Éè®ú

|ÉÉì{É®ú xÉÉ=xÉ CªÉÉ ½þÉäiÉä ½éþ*
ªÉ½þ ºÉÒJÉxÉÉ ÊEò +ÄOÉäWÉÒ ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ

EèòºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ +Éè®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉB, ªÉ½þ
VÉÉxÉxÉÉ ÊEò ÊEòºÉ ¨É½þÒxÉä ¨Éå ÊEòiÉxÉä
ÊnùxÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÉ ÊEò
xÉÉ=xÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä
ºÉÖºÉÆMÉiÉ ½èþ, +ÉèÊSÉiªÉ{ÉÚhÉÇ ½èþ, ÊEòxiÉÖ ªÉ½þÉÄ
VÉÉä {ÉrùÊiÉ +{ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ ́ É½þ ºÉ¨ÉºªÉÉ
¨ÉÚ±ÉEò ½èþ*þ +vªÉÉªÉ <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú EòÒ
MÉ<Ç EòÉä®úÒ ºÉèrùÉÎxiÉEò SÉSÉÉÇ ¤ÉxÉ Eò®ú ®ú½þ
MÉªÉÉ ½èþ* BäºÉä +vªÉÉªÉÉå EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
º{É¹]õ ½èþ; OÉè¨É®ú EòÉä iÉÉä +¦ªÉÉºÉ ´É
<ºiÉä¨ÉÉ±É ºÉä ½þÉÊºÉ±É ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ {É®ú {ÉEòc÷
½þÉÊºÉ±É ½þÉä VÉÉB iÉÉä Ê¡ò®ú WÉ°ü®ú =ºÉEäò
ÊºÉrùÉxiÉ ´É +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

‘´ÉÒ +Éì±É ¨ÉäEò Ê¨Éº]äõCºÉ’ {ÉÉ ö̀ ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå nùÊ®úªÉÉ}iÉ Eò®úiÉÉ ®úÉ½þMÉÒ®ú
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<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úCiÉ, BEò xÉ<Ç ¦ÉÉ¹ÉÉ
ÊºÉJÉÉB VÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨Éå ¤ÉSSÉä Eäò
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ YÉÉxÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úxÉä +Éè®ú
BäºÉÒ ¤ÉÉiÉÉå iÉlÉÉ iÉÉè®-iÉ®úÒEòÉå ºÉä ¤ÉSÉxÉä
EòÒ +É´É¶ªÉCiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä
®ú]Âõ]õÉ ±ÉMÉÉxÉÉ {Écä÷* ¦ÉÉ¹ÉÉ iÉÉä ¤ÉºÉ
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +Éè®ú +Ê¦É´ªÉCiÉ Eò®xÉÉ ½èþ*
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ iÉ¤É +Éè®ú ºÉ®ú±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ
VÉ¤É =ºÉä =xÉ ¤ÉÉiÉÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú PÉ]õiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* ‘VÉÉxÉÉ-
{É½þSÉÉxÉÉ{ÉxÉ’ ªÉÉ ‘®úÉäWÉ¨É®úÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ’
½þ¨ÉÉ®äú ´Éä +xÉÖ¦É´É ½éþ VÉÉä ÊnùxÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ
½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉä =xÉ
B½þºÉÉºÉÉå ́ É =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä VÉÖcä÷ ½þÉäiÉä ½éþ
ÊVÉx½åþ ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ªÉÉ ÊVÉxÉºÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ
®úJÉþiÉä ½é

‘Eò½þÉxÉÒ’ EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä +MÉ®ú
lÉÉäc÷É ¡èò±ÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä ¶ÉÉªÉnù ºÉÉä±É½þ
¨Éå ºÉä iÉÒxÉ {ÉÉ`ö Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå
+É ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉä {ÉÉ`ö ½éþ BEò ±Éc÷EòÒ
uùÉ®úÉ BEò {Éäc÷ EòÉä EòÉ]äõ VÉÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ,
º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉxnù EòÒ ¤Éxn® EòÒ PÉÖc÷EòÒ
´ÉÉ±ÉÒ Eò½þÉxÉÒ ‘¡òäÊºÉÆMÉ nù |ÉÉì¤±É¨É’, +Éè®ú
PÉÉªÉ±É ½ÆþºÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ®úÉVÉEÖò¨ÉÉ®ú
ÊºÉrùÉlÉÇ EòÉ ‘ºÉäÊ´ÉªÉ®ú’ ¤ÉxÉxÉÉ*

<ºÉ {ÉÚ®úÒ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ BEò
=±±ÉäJÉxÉÒªÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ
½èþ ÊEò {ÉÖºiÉEò Eäò ±ÉäJÉEòú ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉiÉä  ½éþ
ÊEò EòÉä<Ç +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ªÉÊnù ºÉÆ´ÉÉnù °ü{É ̈ Éå
nùÒ VÉÉB +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä =ºÉ {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ
¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉB iÉÉä ´É½þ
OÉÉÁ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* VÉ¤É ÊEò, ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉgøÉB

VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB, +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå
EòÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò {É®úº{É®ú ºÉÆ´ÉÉnù Eäò °ü{É ¨Éå
lÉÉä{ÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉÊ½þB, ¤ÉÎ±Eò ¤ÉSSÉÉå Eäò
½þÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉÊ®úºÉÆ´ÉÉnù EòÉä {ÉÉ`ÂöªÉ
{ÉÖºiÉEò ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ ÊEò {ÉÊ®ú´Éä¶É, {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò
{É®¨{É®úÉ+Éå, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä +Éè®ú
¦ÉÉèMÉÉäÊ±ÉEò ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå Ê¦ÉxxÉiÉÉ+Éå Eäò
SÉ±ÉiÉä EòÉä<Ç BäºÉÒ BEò {ÉÖºiÉEò xÉ½þÓ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ÊVÉºÉ¨Éå <xÉ iÉ¨ÉÉ¨É SÉÒWÉÉå EòÉ
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉä, ªÉÉ VÉÉä ºÉ®úEòÉ®úÒ
ºEÚò±ÉÉå ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä iÉ¨ÉÉ¨É ¤ÉSSÉÉå Eäò
Ê±ÉB |ÉÉºÉÆÊMÉEò ½þÉä* iÉlÉÉÊ{É, {ÉÉ`ÂöªÉ
{ÉÖºiÉEò ¨Éå ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB Ênù±ÉSÉº{É
Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ +Éè®ú <xÉ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉiÉä-VÉÖ±ÉiÉä ÊSÉjÉ
näEò®ú =CiÉ EòÊ`öxÉÉ<ªÉÉå EòÉä EòÉ¡òÒ ½þnù
iÉEò nÚù®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* SÉÊ®újÉ
+Éè®ú ºlÉÉxÉ ¦É±Éä ½þÒ Ê¦ÉxxÉ ®ú½åþ ÊEòxiÉÖ
¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ +Éè®ú <SUôÉBÄ iÉÉä BEò ºÉ¨ÉÉxÉ
½þÒ ®ú½åþMÉÒ* +xªÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå Eäò ¤ÉSSÉÉå
EòÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ <xÉ¨Éå VÉÉäc÷Eò®ú {ÉÖºiÉEò
EòÉä +Éè®ú ¦ÉÒ |É¦ÉÉ´ÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

¤É½ÖþiÉ-ºÉä {ÉÉ ö̀ Eò<Ç ºÉÉ®äú VÉÊ]õ±É ́ ÉÉCªÉÉå
ºÉä ¦É®äú {Écä÷ ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB “Lal
Bahadur Shastri, commonly called
‘babuji’ within his family, was
known for his simplicity, honesty,
determination and patriotism”,
“This is in response to your letter in
which you wanted to get detailed
account of Diwali and Eid
celiberations”...* <xÉ {ÉÉ`öÉå ¨Éå nùÒ
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MÉ<Ç VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä
Ê±ÉJÉä VÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä
¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÖ¤ÉÉävÉ ´É ºÉÖMÉ¨ªÉ ®ú½åþþ*
ªÉ½þ |ÉªÉÉºÉ ªÉÊnù ®úÉVªÉ ºiÉ®ú {É®ú ºÉÖªÉÉäMªÉ
Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É xÉ½þÓ nùÒJÉ
®ú½þÉ ½èþ iÉÉä Ê¡ò®ú ºEÚò±É  ºiÉ®ú {É®ú <ºÉEòÉ
½þÉäxÉÉ iÉÉä nÖù¹Eò® ½èþ ½þÒú*

¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgøÉxÉÉ ½þ±Eäò-ºÉä xÉ½þÓ
Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ CªÉÉåÊEò ½þ¨É ¤ÉSSÉÉå
EòÒ ºÉÉäSÉ EòÒ nù¶ÉÉ +Éè®ú Ênù¶ÉÉ EòÉä
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ* ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ÂöªÉ
{ÉÖºiÉEò EòÉä ¤ÉxÉÉxÉÉ BEò ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷Ò
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ ´ÉÉ±ÉÉ EòÉ¨É ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ
BEò ¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ ´ÉMÉÇ (+vªÉÉ{ÉEòÉå iÉlÉÉ
¤ÉSSÉÉå) EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úxÉä VÉÉ ®ú½þÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉ®úEòÉ®úÒ {ÉÉ`ÂöªÉ {ÉÖºiÉEåò |É¨ÉÖJÉiÉ:
ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå ¨Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉäiÉÒ ½éþ

+Éè®ú <xÉ ºEÚò±ÉÉå ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉä
ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: BäºÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå Eäò ½þÉäiÉä ½éþ
VÉÉä ÊEòºÉÒ UôÉä]äõ-ºÉä |ÉÉ<´Éä]õ ºEÚò±É ¨Éå
VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ººÉÒ ¯û{ÉB ¨É½þÒxÉä EòÉ
JÉSÉÇ ¦ÉÒ xÉ½þÓ =`öÉ ºÉEòiÉä* ÊEòxiÉÖ Ê¶ÉIÉÉ
|ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ VÉÒ´ÉxÉ
Eäò BäºÉä iÉÉè®ú-iÉ®úÒEäò lÉÉä{ÉxÉÉ VÉÉ®úÒ ®úJÉä
½ÖþB ½èþ VÉÉä º´ÉÒEòÉªÉÇ ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉB MÉB ½éþ*
ªÉä ̈ ÉvªÉ¨É ́ ÉMÉÇ iÉlÉÉ =SSÉ +ÉªÉ ́ ÉMÉÇ EòÒ
½þÒ ºÉÉäSÉ EòÉä |ÉÊiÉÊ¤ÉÊ¨¤ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÒ Ê´É¹ÉªÉ-´ÉºiÉÖ Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä nùÒ VÉÉ ®ú½þÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò
ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉEòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòB
VÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è - “He gave
a befitting reply to Pakistan’s inva-
sion of India in 1965”. “We got our
houses whitewashed on diwali. Ev-

‘¡äòËºÉMÉ nù |ÉÉì¤±É¨É’ Eò½þÉxÉÒ EòÉ BEò ÊSÉjÉ*
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eryone put on new clothes. We ate
sweats and let off fireworks.” “My
dear students, besides these (engi-
neer, doctor, teacher) professions
there are so many other good and
challenging services as well. We’ll
discuss about them sometime later.”

BäºÉÒ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä {ÉgøxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå
Eäò Ê±ÉB näù¶É EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÉ CªÉÉ
+lÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ, CªÉÉ ́ Éä ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå º´ÉiÉÆjÉ
½éþ, º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ´Éä CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉå, +Éè®ú
CªÉÉ ªÉ½þ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ {ÉÉÄSÉ ´É¹ÉÇ ¨Éå BEò
¤ÉÉ®ú ̈ ÉiÉnùÉxÉ Eò®úxÉä näùxÉä EòÉ {ÉªÉÉÇªÉ ̈ ÉÉjÉ
½èþ? ÊEòºÉÒ +xªÉ ºÉä +{ÉxÉä PÉ®ú EòÒ {ÉÖiÉÉ<Ç
Eò®ú´ÉÉ ±ÉäxÉÉ, ªÉÉ xÉB Eò{Écä÷ JÉ®úÒnùxÉä
EòÒ ½èþÊºÉªÉiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ, CªÉÉ VÉÒxÉä EòÉ
ªÉ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ iÉ®úÒEòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? CªÉÉ
ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ¨É½þºÉÚºÉ
Eò®úxÉä EòÉ JÉÖ±ÉÉ{ÉxÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò
SÉÚÄÊEò PÉ®ú ̈ Éå EòÉä<Ç ¦ÉÉ<Ç ªÉÉ ¤É½þxÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú
{Éc÷ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ VÉ¨ÉÉ-
{ÉÚÄVÉÒ =ºÉEäò <±ÉÉVÉ ¨Éå SÉ±ÉÒ MÉ<Ç lÉÒ,
<ºÉÊ±ÉB ½þ¨É <ºÉ Ênùù´ÉÉ±ÉÒ {É®ú xÉB Eò{Écä÷
xÉ½þÓ ÊºÉ±É´ÉÉ ºÉEäò lÉä? ºÉSÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ
ÊEò ºEÚò±ÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÚSÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +Éè®ú
ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉä {ÉÉ`ÂªÉ {ÉÖºiÉEåò ¦ÉÒ <xÉ
MÉ®úÒ¤É ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä{ÉxÉ EòÉ
B½þºÉÉºÉ iÉÉä UôÉäÊc÷B, +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú nÖù®úÉ´É
½þÒ {ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½éþþ*

+Éè®ú, ªÉÊnù ¤ÉSSÉä MÉ®úÒ¤É {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É Eäò
xÉ½þÓ ½éþ iÉÉä ¦ÉÒ näù¶É¦ÉÎCiÉ EòÉ +lÉÇ
Eäò´É±É +{ÉxÉÒ ¦ÉÉèMÉÉäÊ±ÉEò ºÉÒ¨ÉÉ iÉEò
ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå Eäò |ÉÊiÉ
+ºÉÊ½þ¹hÉÖ ½þÉä VÉÉxÉÉ, ºÉÆºÉÉvÉxÉ ́ É ºÉ¨{ÉnùÉ

ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ Ë½þºÉÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ÎºjÉªÉÉå
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ, ‘{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú’ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ,
+Éè®ú <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú ªÉÉ bÉìC]õ®ú ¤ÉxÉxÉÉ ½þÒ
±ÉÉäMÉÉå EòÉ ®úÉä±É-¨ÉÉìb÷±É ½þÉäxÉÉ - ªÉä BäºÉÒ
¨ÉÉxªÉiÉÉBÄ ½éþ ÊVÉx½åþ iÉÉäcä÷ VÉÉxÉä EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ*
{ÉÖºiÉEò ¨Éå ÊnùB MÉB +¦ªÉÉºÉ

{ÉÉ`öÉå EòÉ |É¶xÉ-=kÉ®ú ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉMÉ
¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB º´ÉªÉÆ EòÉä +Ê¦É´ªÉCiÉ
Eò®úxÉä ̈ Éå |Éä®úEò ªÉÉ ºÉ½þÉªÉEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
xÉ½þÓ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ ¤Éc÷É
¤ÉäiÉÖEòÉ +Éè®ú Ê´ÉºÉÆMÉiÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ - ‘¤ÉSSÉÉå
EòÉä ÊEòiÉxÉä nù±ÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉÄ]õÉ MÉªÉÉ? nÚùºÉ®úÒ
{ÉÆÎCiÉ ̈ Éå SÉÉèlÉÉ ±Éc÷EòÉ EòÉèxÉ lÉÉ? =xÉEäò
ºÉÉlÉ EòÉèxÉ MÉªÉÉ?’ Eò<Ç +xªÉ |É¶xÉ-
=kÉ®ú EòÊ`öxÉ ½éþ +Éè®ú {ÉÉÄSÉ´ÉÓ Eäò ºiÉ®ú Eäò
¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB +xÉÉ´É¶ªÉEò ¦ÉÒ ½éþ* EòÉ¡òÒ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ ÊEò +vªÉÉ{ÉEò ¦ÉÒ =xÉEòÉ
=kÉ®ú ́ ªÉÉEò®úhÉ MÉiÉ °ü{É ºÉä ºÉ½þÒ +ÄOÉäWÉÒ
¨Éå ÊEòiÉÉ¤É ¨Éå ZÉÉÄEäò Ê¤ÉxÉÉ xÉ näù {ÉÉBÄ -
‘+vªÉÉ{ÉEò ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉèxÉ-ºÉÉ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ, ¨É±]õÒ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ
CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, PÉÉ]õ Eäò ¤Éxn®úÉå xÉä ¦ÉÉäVÉxÉ
EèòºÉä {ÉÉªÉÉ, <iªÉÉÊnù?’ ªÉä |É¶xÉ +{ÉäIÉÉ
Eò®úiÉä ½é ÊEò ¤ÉSSÉÉ ´ªÉÉEò®úhÉ EòÒ nÞÎ¹]õ
ºÉä Ê¤É±ÉEÖò±É ¶ÉÖrù ´ÉÉCªÉ Ê±ÉJÉä - “One
must have a diploma in education or
a degree in education to become a
teacher.”, “A multimedia lesson is a
lesson on the computer with audio-
visual effects’ is the smallest correct
answer,” “The monkeys fed on the
fruits and cereals brought by the
devotees.”
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BäºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò =kÉ®ú EÖòUô JÉÉºÉ
±É¨¤Éä ªÉÉ EòÊ`öxÉ ½éþ, ÊEòxiÉÖ <xÉEäò Ê±ÉB
´ªÉÉEò®úhÉ Eäò <ºiÉä¨ÉÉ±É EòÒ ºÉ¨ÉZÉ ½þÉäxÉÉ
+É´É¶ªÉEò ½èþ +Éè®ú ¶É¤nùÉå EòÒ ¦ÉÒ, VÉ¤É
ÊEò ¤ÉSSÉÉ ªÉ½þ ºÉ¤É Ê{ÉUô±ÉÒ EòIÉÉ ºÉä
±ÉäEò®ú +ÉªÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºiÉ®ú
{É®ú iÉÉä ¤ÉSSÉä ºÉä +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ªÉ½þÒ
+{ÉäIÉÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò ´É½þ |É¶xÉ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ±Éä +Éè®ú lÉÉäcä÷-ºÉä ¶É¤nùÉå ªÉÉ
ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´ÉÉCªÉ ¨Éå =ºÉEòÉ =kÉ®ú näù näù*

+xÉäEò +vªÉÉªÉÉå Eäò +xiÉ ¨Éå |É¶xÉ
{ÉÚUôÉ MÉªÉÉ ½èþ ‘<ºÉ Eò½þÉxÉÒ/EòÊ´ÉiÉÉ ºÉä
+É{ÉEòÉä CªÉÉ ºÉÒJÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ?’ +xÉäEò
|ÉMÉÊiÉ´ÉÉnùÒ Ê¶ÉIÉÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå uùÉ®úÉ |ÉºiÉÖiÉ
+vªÉªÉxÉÉå ̈ Éå ªÉ½þ nÞùÎ¹]õEòÉähÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä ªÉ½þ {ÉÚUäô VÉÉxÉä EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò =x½þÉåxÉä CªÉÉ
ºÉÒJÉ ±ÉÒ, ªÉ½þ iÉÉä ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä =xÉEäò
Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå ¦É®úxÉä EòÉ BEò +º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò
+Éè®ú +ºÉ½þVÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ VÉÉä ¤É½ÖþiÉ EòÉ®úMÉ®ú
¦ÉÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ iÉÉä ¤ÉSSÉÉå
EòÒ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉxÉä, nÚùºÉ®úÒ
nÖùÊxÉªÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ºlÉÉxÉÉå ºÉä VÉÖc÷xÉä,
iÉ®ú½-iÉ®ú½þ Eäò SÉÊ®újÉÉå EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå
+Éè®ú =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ BEò
WÉÊ®úªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

¶É¤nùÉå Eäò ºÉÉlÉ =xÉEäò +lÉÇ EòÉä ‘¨ÉèSÉ’
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê½þººÉä ̈ Éå Eò<Ç ¶É¤nùÉå Eäò ÊnùB
MÉB +lÉÇ iÉÉä ¶É¤nùÉå ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò VÉÊ]õ±É
+Éè®ú nÖù°ü½þ ½éþ, +Éè®ú ºÉSÉ¨ÉÖSÉ +É¶SÉªÉÇ
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ Eò´ÉÉªÉnù EòÒ WÉ¯û®úiÉ
CªÉÉ lÉÒ*
Worried – to keep thinking about
unpleasant things

Sharpen – to make something
sharpen
Equally – to the same degree
Remember – to keep an important fact
in your mind

½þ®ú {ÉÉ`ö ¨Éå ‘±Éä]õ +ºÉ ®úÒb÷’ xÉÉ¨É
EòÉ BEò +±ÉMÉ JÉhb÷ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ ¤ÉSSÉÉå EòÉä +ÊiÉÊ®úCiÉ {ÉÉ`ÂöªÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä Eäò =nÂùnäù¶ªÉ ºÉä ½èþ ÊEòxiÉÖ
ªÉ½þ +xÉÖ¦ÉÉMÉ ¦ÉÒ ´ÉèºÉÒ ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå
ºÉä OÉºiÉ ½èþ VÉèºÉÉ ÊEò ¨ÉÖJªÉ +vªÉÉªÉ*
EÖòUô WÉ¨ÉÒxÉÒ ½þEòÒEòiÉ

¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±ÉÉå Eäò ¤ÉSSÉÉå
{É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ +vªÉªÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò
{ÉÉÄSÉ´ÉÓ EòIÉÉ Eäò iÉÒxÉ-SÉÉèlÉÉ<Ç ºÉä +ÊvÉEò
¤ÉSSÉä EòÒ +ÄOÉäWÉÒ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
Eäò´É±É =ºÉEòÒ ´ÉhÉÇ¨ÉÉ±ÉÉ EòÉä Gò¨É ¨Éå
ªÉÉnù ®úJÉxÉä ªÉÉ VÉ¨ÉÉxÉä iÉEò ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ
½èþ* |É¶xÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É ¤ÉÉäbÇ÷ ºÉä +{ÉxÉÒ
EòÉì{ÉÒ ¨Éå xÉEò±É Eò®úEäò Ê±ÉJÉ ±ÉäxÉä Eäò
+±ÉÉ´ÉÉ +{ÉxÉä ¤É±É-¤ÉÚiÉä +ÄOÉäWÉÒ Eäò UôÉä]äõ-
UôÉä]äõ ¶É¤nù iÉEò ¤ÉxÉÉ {ÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
=xÉ¨Éå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* +Éè®ú <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç
ºÉxnäù½þ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò OÉÉ¨ÉÒhÉ iÉlÉÉ
VÉxÉVÉÉiÉÒªÉ IÉäjÉÉå Eäò ºEÚò±ÉÉå ¨Éå iÉÉä
+vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ ÎºlÉÊiÉ
Eò¨ÉÉä¤Éä¶É <ºÉºÉä ¦ÉÒ ¤ÉnùiÉ®ú ½þÒ ½èþ*

EòIÉÉ {ÉÉÄSÉ nù®ú+ºÉ±É ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB
¦ÉÒ BEò JÉÉºÉ ¨ÉÖEòÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ÊEò
=xÉEäò Ê±ÉB ̈ ÉÉvªÉÊ¨ÉEò ¶ÉÉ±ÉÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ
Eäò uùÉ®ú JÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä ¤É½ÖþiÉ-ºÉä ¤ÉSSÉä
VÉÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ xÉ½þÓ ½éþ ´Éä ¦ÉÒ
EòIÉÉ {ÉÉÄSÉ EòÒ {É®úÒIÉÉ ½äþiÉÖ º´ÉÉvªÉÉªÉÒ
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UôÉjÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¤Éè`öiÉä ½éþ* ¦É±Éä ½þÒ ¤ÉSSÉä
<ºÉ {É®úÒIÉÉ ¨Éå +xÉÖkÉÒhÉÇ xÉ ½þÉäiÉä ½þÉå
({ÉÖºiÉEò EòÒ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÒ
EòÉä<Ç ªÉÖÎCiÉ Ê¦Éc÷É Eò®ú, ªÉÉ VÉèºÉÉ ÊEò
+EòºÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, {É®úÒIÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
+vªÉÉ{ÉEò uùÉ®úÉ ¨Énùnù ÊEòB VÉÉxÉä Eäò
EòÉ®úhÉ), ÊEòxiÉÖ <ºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉgøiÉ xÉ½þÓ
½þÉä VÉÉiÉÒ*

+iÉ: ªÉ½ þ ºÉ Ö ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò® úxÉÉ
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ ÊEò {ÉgøÉxÉä +Éè®ú {ÉgøxÉä EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ ̄ ûÊSÉEò®ú ½þÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB
|ÉÉºÉÆÊMÉEò ½þÉä, =ºÉºÉä ºÉ¨¤Érù ½þÉä; +Éè®ú
´É½þ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ½þÒ +ºÉ¨¤Érù Eò®ú näùxÉä EòÉ
WÉÊ®úªÉÉ xÉ ¤ÉxÉ VÉÉB* EòIÉÉ {ÉÉÄSÉ EòÒ
{ÉÖºiÉEòÉå {É®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä {ÉÖxÉÊ´ÉÇSÉÉ®ú
Ê¶É´ÉÉxÉÒ iÉxÉäVÉÉ: ¨ÉÖºEòÉxÉ ºÉÆºlÉÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É ¨Éå EòÉªÉÇ®úiÉ* ¨ÉÖºEòÉxÉ, ¤ÉÎºiÉªÉÉå ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå
Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ +xªÉ ̈ ÉÖnÂùnùÉå VÉèºÉä º´ÉÉ¶lªÉ, ®úÉäVÉMÉÉ®ú +Éè®ú º´ÉSUôiÉÉ +ÉÊnù
{É®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉä{ÉÉ±É ÎºlÉiÉ º´ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆºlÉÉ ½èþ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: +SÉ±Éä¶É ¶É¨ÉÉÇ: ¤ÉéEò ¨Éå ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ ®ú½äþ ½éþ* +´ÉEòÉ¶É |ÉÉÎ{iÉ Eäò
¤ÉÉnù º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ½éþ* ¨Éä®ú̀ ö ¨Éå ÊxÉ´ÉÉºÉ*
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ: <ÆÎM±É¶É ®úÒb÷®ú ÊEòiÉÉ¤É ºÉä*

Eò®úxÉä EòÒ, =xÉEòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ ÊEòB VÉÉxÉä
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉªÉÉºÉ Eäò
ºÉÉlÉ <x½åþ xÉB º´É¯û{É ¨Éå Êb÷WÉÉ<xÉ
ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ́ Éä
¤ÉSSÉä <x½åþ ºÉ¨ÉZÉ iÉÉä ºÉEåò ÊVÉxÉEäò Ê±ÉB
ªÉä ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ®ú½þÒ ½éþ* ÊEòxiÉÖ, ÊEòºÉÒ
+xÉVÉÉxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ºÉÒJÉxÉä EòÒ {ÉrùÊiÉ
¨Éå +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò =ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ
ZÉ±ÉEò {É½þ±ÉÒ EòIÉÉ EòÒ {ÉÉ`ÂööªÉ {ÉÖºiÉEòÉå
ºÉä ½þÒ +É®¨¦É ½þÉä VÉÉB, ºÉÉlÉ ½þÒ
+É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò {ÉÖºiÉEò EòÉ ºÉÉ®úÉ vªÉÉxÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉiÉÉ {É®ú ½þÉä, =ºÉEäò
ºÉÖxÉxÉä +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉxÉä B´ÉÆú +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä
+Ê¦É´ªÉCiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ
EòÉä ºÉÉvÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå |ÉªÉÖCiÉ Eò®úxÉä
{É®ú ½þÉä*

<ÆÎM±É¶É ®úÒb÷®ú
(VÉxÉ®ú±É ºÉÒÊ®úúWÉ) EòIÉÉ 5
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