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½þ ±ÉäJÉ BäºÉä ºÉ¨ÉªÉ {É®ú Ê±ÉJÉÉ VÉÉ
®ú½þÉ ½èþ VÉ¤É näù¶É ¦É®ú ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ

{É®ú ¤É½ÖþiÉ ´ªÉÉ{ÉEò ÊSÉxiÉÉ ´ªÉCiÉ EòÒ VÉÉ
®ú½þÒ ½èþ ÊEò ºEÚò±ÉÉå ¨Éå ¤É½ÖiÉ ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ
¨Éå ¤ÉSSÉä ‘ºÉÒJÉ xÉ½þÓ {ÉÉ ®½äþ’ ½éþ* Ê¶ÉIÉÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ Eò<Ç iÉÉWÉÉ nùºiÉÉ´ÉäWÉÉå +Éè®
SÉSÉÉÇ+Éå ¨Éå <ºÉä Ê¶ÉIÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå BEò
MÉ¨¦ÉÒ®ú ºÉÆEò]õ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ½þÉ±É
½þÒ ¨Éå ¤Écä÷ {Éè̈ ÉÉxÉä {É®ú ÊEòB MÉB Eò<Ç
+ÉEò±ÉxÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ
iÉ®ú¡ò <¶ÉÉ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò näù¶É
Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ¤É½ÖiÉ ºÉÉ®äú ¤ÉSSÉä
ÊºÉ¡Çò ®ú]õ Eò®ú {ÉÉºÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ* ́ Éä +lÉÇ{ÉÚ́ ÉÇEò
{ÉgxÉä, Ê±ÉJÉxÉä +Éè®ú +ÆEòMÉÊhÉiÉ EòÒ
|ÉÉ®Î¨¦ÉEò IÉ¨ÉiÉÉBÄ ¦ÉÒ ½ÉÊºÉ±É xÉ½Ó

Eò®ú {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò
BäºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgxÉä, Ê±ÉJÉxÉä +Éè®ú
ºÉÉäSÉxÉä ¨Éå º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä ºÉ¨ÉlÉÇ xÉ½Ó
¨ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*

½þ¨É SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä xÉ
Eäò´É±É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉå ÊEò ´Éä CªÉÉ {Égø ®ú½äþ
½éþ ¤ÉÎ±Eò =x½åþ {ÉgøxÉä ¨Éå ¨ÉWÉÉ +ÉB* ´Éä
Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®ú ºÉEåò
+Éè®ú =ºÉºÉä {ÉÉ<Ç MÉ<Ç ºÉÒJÉ EòÉä ºEÚò±É
¨Éå, +{ÉxÉä nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éåä +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä
Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉäjÉÉå ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú
ºÉEåò* <ºÉ ̈ ÉEòºÉnù ºÉä |ÉÉ®Î¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®úiÉÉ
Eäò ºÉÉÊ½þiªÉ ̈ Éå EÖòUô BäºÉä iÉ®úÒEäò ={É±É¤vÉ
½éþ ÊVÉxÉEäò ºÉ½þÉ®äú ½þ¨É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä
ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÊGòªÉ, ÊSÉxiÉxÉ-
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¶ÉÒ±É +Éè®ú =iºÉÉ½þÒ {ÉÉ`öEò ¤ÉxÉÉ ºÉEåò*
<ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå <xÉ iÉ®úÒEòÉå EòÉä EÖòUô ½n
iÉEò ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ VÉÉBMÉÒ*
{ÉÞ¹`öõ¦ÉÚÊ¨É

+MÉ®ú ½þ̈ É |ÉÉ®Î¨¦ÉEò EòIÉÉ+Éå ̈ Éå {ÉgøxÉä
+Éè®ú Ê±ÉJÉxÉä Eäò ºÉ´ÉÉ±É {É®ú MÉÉè®ú Eò®úiÉä
½éþ iÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ÎºlÉÊiÉ +Éè®ú {ÉäSÉÒnùÉ
ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ VÉ¤É ½þ¨É näù¶É Eäò
BEò EòÉäxÉä ºÉä nÚùºÉ®äú EòÉäxÉä iÉEò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå,
+vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú {ÉgøxÉä-ºÉÒJÉxÉä Eäò ̈ ÉÉ½þÉè±É
¨Éå ¤ÉäÊ½þºÉÉ¤É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùiÉä
½éþ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò ¤ÉSSÉä EÖònù®úiÉÒ iÉÉè®ú {É®ú
+{ÉxÉä xÉB +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ‘¤ÉÚZÉxÉä’ ¨Éå
ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú ºEÚò±ÉÒ +Éè®ú PÉ®äú±ÉÚ
¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ ¡òEÇò iÉlÉÉ ºEÚò±É EòÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ
+Éè®ú PÉ®ú EòÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ¦Éänù ¤É½ÖþiÉ
ºÉÉ®äú ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò BäºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ´Éä {ÉÉ®ú xÉ½þÓ
ÊxÉEò±É {ÉÉiÉä* Ê±É½þÉWÉÉ, =x½åþ ºEÚò±É Eäò
+xÉÖ¦É´É +VÉxÉ¤ÉÒ +Éè®ú {É®úÉB ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉä
½éþ ÊVÉxÉºÉä ́ Éä EòÉä<Ç ºÉÉlÉÇEò VÉÖc÷É´É ̈ É½þºÉÚºÉ
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* VÉ¤É iÉEò ºEÚò±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ
EòÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ VÉÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉäSÉ-ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú
EòÉäÊ¶É¶Éå xÉ½Ó EòÒ VÉÉBÄMÉÒ iÉ¤É iÉEò
ºÉ¨¦É´ÉiÉ: +ºÉÆJªÉ ¤ÉSSÉä EòIÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú
{ÉgøxÉä ´Éú Ê±ÉJÉxÉä EòÒ +{ÉxÉÒ EòÉäÊ¶É¶ÉÉå
EòÉä ÊºÉ¡Çò ºEÚò±É +Éè®úú {ÉÉ ẦöªÉSÉªÉÉÇ EòÉ
Ê½þººÉÉ ½þÒ ¨ÉÉxÉiÉä ®ú½åþMÉä +Éè®ú =xÉEäò
ºÉÉlÉ Eäò´É±É ªÉÉÆÊjÉEò +Éè®ú ÊxÉ®lÉÇúEò fÆøMÉ
ºÉä VÉÚZÉiÉä ®ú½åþMÉä* |ÉÉ®Î¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®úiÉÉ
{É®ú ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ VÉÉä ºÉÉÊ½þiªÉ ={É±É¤vÉ
½èþ, =ºÉ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉÒ ¤ÉÉiÉ {É®ú WÉÉä®ú ÊnùªÉÉ
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É UôÉä]ä-UôÉä]äõ ¤ÉSSÉä

{ÉgøxÉä ´É Ê±ÉJÉxÉä Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä +{ÉxÉä
VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷xÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É xÉ½þÓ
½þÉä {ÉÉiÉä ½éþ, ´Éä =x½åþ +{ÉxÉÒ ºÉÉäSÉ ªÉÉ
+{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉ Ê½þººÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ
{ÉÉiÉä ½éþ iÉÉä =xÉEòÉ EòIÉÉ Eäò {ÉÉ`öÉå ºÉä
EòÉä<Ç +xiÉ®ÆúMÉ Ê®ú¶iÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ {ÉÉiÉÉ
+Éè®ú Ê±É½þÉWÉÉ, ´Éä =xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå
ºÉIÉ¨É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉä*

¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÒJÉxÉä-ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ
ºÉÉäSÉ Eäò {ÉÒUäô ªÉ½þ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ½èþ ÊEò
¤ÉSSÉä nÖùÊxÉªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉZÉ
+Éè®ú YÉÉxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ º´ÉªÉÆ Eò®úiÉä ½éþ*
ªÉ½þ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòºÉÒ Eäò ÊºÉJÉÉB VÉÉxÉä ºÉä
xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò ¤ÉSSÉÉå Eäò JÉÖnù Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå
´É ºÉÊGòªÉ JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ́ Éä ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ v´ÉÊxÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ
Eäò VÉÊ]õ±É ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ, Ê¤ÉxÉÉ
ÊEòºÉÒ Eäò ÊºÉJÉÉB, ºÉÒJÉ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
{ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉ
Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ ºEÚò±É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä
½éþ* <ºÉ ºÉÉäSÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ
¤ÉÉ±É +´ÉºlÉÉ ¨Éå ½þÒ ¤ÉSSÉä +{ÉxÉ ä
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®ú´Éä¶É ºÉä +lÉÇ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úxÉä Eäò iÉÉè®ú-iÉ®úÒEäò ºÉÒJÉ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
<x½åþ +{ÉxÉä nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå
{É®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úEäò, +{ÉxÉÒ +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ
nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úiÉä
½éþ* ¨ÉÉèÊJÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ =xÉEòÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ,
=xÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú, +Ê¦É´ªÉÎCiÉ, Eò±{ÉxÉÉ +Éè®ú
|É¶xÉ |ÉEò]õ Eò®úxÉä EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ
½èþ, +Éè®ú <ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ½þÒ
´Éä +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ<Ç IÉ¨ÉiÉÉBÄ ºÉÖnÞùgø ¤ÉxÉÉiÉä
VÉÉiÉä ½éþ*

ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ¤ÉÉ±ÉÉ´ÉºlÉÉ
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¨Éå xÉx½äþ ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå
ºÉä, +Éè®ú +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉä +ÉnùÉxÉ-
|ÉnùÉxÉ Eò®úEäò JÉÖnù ½þÒ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ºÉÒJÉ
VÉÉiÉä ½éþ, =ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ
½èþ ÊEò ÊVÉxÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉä PÉ®úÉå ¨Éå
Ê±ÉÊJÉiÉ ¨ÉÉ½þÉè±É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ´Éä ºEÚò±É ¨Éå
|É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ, JÉÖnù ºÉä EÖòUô
½þnù iÉEò Ê±ÉJÉxÉÉ-{ÉgøxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉiÉä
½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú, ´Éä {É½þSÉÉxÉ
±ÉäiÉä ½éþ ÊEò Ê±ÉJÉxÉä-{ÉgøxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
BEò +lÉÇ{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉä ¤ÉÉiÉ
´Éä ¤ÉÉä±É Eò®ú Eò½þiÉä ½éþ =ºÉä Ê±ÉJÉEò®ú ¦ÉÒ
Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉÉlÉ ¨Éå ´Éä Ê±ÉÊJÉiÉ
¶É¤nùÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò
iÉ®úÒEòÉå ºÉä Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, SÉÉ½äþ ´É½þ
+JÉ¤ÉÉ®ú ªÉÉ {ÉÖºiÉEò {ÉgøxÉä EòÉ +xÉÖEò®úhÉ
½þÉä, ÊSÉ]Âõ`öÒ Ê±ÉJÉxÉä EòÉ xÉÉ]õEò ½þÉä ªÉÉ
+{ÉxÉÒ =ÄMÉ±ÉÒ EòÉä ¤ÉÉÄB-ºÉä-nùÉÄB EòÒ +Éä®ú
SÉ±ÉÉEò®ú Eò½þÉxÉÒ {ÉgøxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É*
=SSÉÉÊ®úiÉ ¶É¤nùÉå EòÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ¶É¤nùÉå ºÉä
iÉÉ±É¨Éä±É SÉÉ½äþ ¤ÉxÉä ªÉÉ xÉ ¤ÉxÉä, <xÉ
xÉx½äþ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB =xÉEòÉ MÉÉä±É-¨É]õÉä±É,
>ð]õ-{É]õÉÆMÉ ±ÉäJÉxÉ +Éè®ú =ºÉEòÉ {É`öxÉ,
ºÉ¤É ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉgxÉä-Ê±ÉJÉxÉä Eäò +xÉÖ¦É´É
¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* <xÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå
ÊVÉxÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ¤ÉÉ±ÉÉ´ÉºlÉÉ
¨Éå BäºÉÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ¨ÉÉ½þÉè±É PÉ®ú ¨Éå xÉ½þÓ
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ´Éä <xÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ
®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ* =xÉEäò Ê±ÉB ºEÚò±É Eäò
+{ÉÊ®úÊSÉiÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ¨ÉÉ½þÉè±É ºÉä VÉÖcxÉÉ
+CºÉ®ú BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ*
{ÉgøxÉÉ ÊEòºÉä Eò½þiÉä ½éþ?

|ÉÉ®Î¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®úiÉÉ Eäò ºÉÉÊ½þiªÉ ¨Éå
{ÉgøxÉÉ BEò ®SÉxÉÉi¨ÉEò |ÉÊGòªÉÉ ¨ÉÉxÉÒ

MÉ<Ç ½èþ* <ºÉ ºÉÉäSÉ EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ ÊEò
{ÉgøxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå {ÉÉ ö̀Eò uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ
¶É¤nùÉå EòÉò ºÉÊGòªÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®úEäò
+lÉÇ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉä
+lÉÇ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä
+xÉÖ¦É´ÉÉå +Éè®ú {ÉÚ´ÉÇ YÉÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÉäSÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ BEò
¤ÉSSÉä EòÒ {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É, =ºÉEòÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É
+Éè®ú +xÉÖ¦É´É =ºÉEäò Ê±ÉB Ê±ÉÊJÉiÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä EòÉ
+ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ
ÊEò EòIÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ
EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò
¤ÉSSÉÉå Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +xÉÖ¦É´É, =xÉEòÒò
´ªÉÎCiÉMÉiÉ ºÉÉäSÉ +Éè®ú =xÉEäò {ÉÚ´ÉÇ-YÉÉxÉ
EòÉä EòIÉÉ Eäò EòÉªÉÇ ¨Éå VÉMÉ½þ Ê¨É±É ºÉEäò,
+Éè®ú ´Éä ºÉ¨ÉZÉ ºÉä EòIÉÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå
VÉÖc÷ {ÉÉBÄ* Eäò´É±É BEò ºÉ½þÒ =kÉ®ú ́ ÉÉ±ÉÒ
{ÉÉ`ÂöªÉ{ÉÖÎºiÉEòÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
ºÉxn¦ÉÉç ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB
+CºÉ®ú ÊnùCEòiÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*

{ÉgøxÉä ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ¶ÉÉävÉÉå ¨Éå ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ÊnùxÉÉäÊnùxÉ ºÉÉ¡ò ½þÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ
½èþ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉ BEò ½þÒ iÉ®ú½þ ºÉä
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xÉ½þÓ {ÉgøiÉÉ* {ÉgøxÉä EòÒ ½þ®ú EòÉäÊ¶É¶É
<xÉ iÉÒxÉ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä iÉªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä
{ÉgøxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉÉlÉÇEò ªÉÉ ÊxÉ®úlÉÇEò
+xÉÖ¦É´É ¨Éå iÉ¤nùÒ±É Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ:
• {ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò ºiÉ®ú +Éè®ú Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ
Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä {ÉÉ`ö EòÒ ={ÉªÉÖCiÉiÉÉ;

• {ÉÉ`öEò EòÉ EòÉè¶É±É iÉlÉÉ {ÉgøxÉä Eäò
|ÉÊiÉ =ºÉEòÒ ̄ ûÊSÉ +Éè®ú <SUôÉ VÉÉä ÊEò
{ÉgøxÉä Eäò =nÂùnäù¶ªÉ ºÉä ªÉÉxÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ
ºÉä iÉªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ´É½þ CªÉÉå {Égø ®ú½þÉ ½èþ;
iÉlÉÉ

• {ÉgxÉä EòÉ ºÉxn¦ÉÇ ªÉÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ*
<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò {ÉgøxÉä EòÒ

ÊGòªÉÉ {É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÉèÊrùEò, ¦ÉÉ¹ÉÉªÉÒ,
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò B´ÉÆ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +ÉªÉÉ¨ÉÉå
EòÉ ºÉÒvÉÉ +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ* EòIÉÉ EòÒ
JÉÉÊºÉªÉiÉå, VÉèºÉä +vªÉÉ{ÉEò EòÒ =¨¨ÉÒnåù
+Éè®ú Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉ ºÉ½þVÉ ¨É½þºÉÚºÉ
Eò®úxÉÉ, ªÉä ¦ÉÒ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ {É½þ±ÉÚ ½éþ CªÉÉåÊEò
EòÉ¡òÒ ½þnù iÉEò <x½þÓ ºÉä ªÉ½þ iÉªÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ ÊEò EòÉä<Ç ¤ÉSSÉÉ ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö EòÉä ÊEòºÉ
iÉ®ú½þ ºÉä näùJÉiÉÉ ½èþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê±ÉÊ{É¤Érù ÊSÉx½þ +Éè®ú
=xÉEòÒ v´ÉÊxÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®úÉxÉä Eäò
iÉ®úÒEòÉå {É®ú |ÉÉ®Î¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®iÉÉ Eäò ºÉÉÊ½þiªÉ
¨Éå Ê´É´ÉÉnù SÉ±ÉÉ ½èþ, ªÉÉxÉÒ <x½åþ ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ
+Éè®ú GòÊ¨ÉEò iÉ®úÒEäò ºÉä ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB
ªÉÉ xÉ½þÓ* BEò Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉiÉÒ
½èþ ÊEò EÖòUô +IÉ®ú ¤ÉÉEòÒ +IÉ®úÉå EòÒ
+{ÉäIÉÉ +ÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉÒ ½éþ +Éè®ú <x½åþ
{É½þ±Éä ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉB* ´É½þÓ BEò nÚùºÉ®úÒ
Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä +IÉ®ú Eäò
ÊSÉx½ ´É =xÉEòÒ v´ÉÊxÉªÉÉÄ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò

iÉÉè®ú ºÉä, BEò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå +lÉ´ÉÉ
®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú ÊºÉJÉÉB
VÉÉBÄ VÉÉä ÊEò EòIÉÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ {ÉÉ`öEòÉå
Eäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ ¨ÉÉªÉxÉä ®úJÉiÉÒ ½éþ, +Éè®ú
<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä {É`öxÉ |ÉÊGòªÉÉ =xÉEäò Ê±ÉB
ºÉÉlÉÇEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉÉäSÉ
Eäò iÉ½þiÉ <xÉ nùÉäxÉÉå Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ+Éå EòÉ
ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ Ê¨É¸ÉhÉ ºÉ¤ÉºÉä ={ÉªÉÉäMÉÒ ¨ÉÉxÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ*
ºÉ¨ÉZÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå?

+¨ÉäÊ®úEòÒ EòÉÆOÉäºÉ xÉä |ÉÉ®Î¨¦ÉEò {É`öxÉ
IÉ¨ÉiÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ÊEòB MÉB ½þWÉÉ®úÉå
¶ÉÉävÉ +vªÉªÉxÉÉå EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB EÖòUô ºÉÉ±É {É½þ±Éä xÉä¶ÉxÉ±É {ÉèxÉ±É
¡òÉì®ú ®úÒÊbÆ÷MÉ (BxÉ{ÉÒ+É®ú) EòÉ MÉ ö̀xÉ ÊEòªÉÉ
lÉÉ* <ºÉ {ÉèxÉ±É EòÒ Ê®ú{ÉÉä]Çõ ‘]õÒÊSÉÆMÉ
ÊSÉ±b÷ÅxÉ ]Úõ ®úÒb÷’ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú,
+vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉÊ´ÉnùÉå xÉä {É`öxÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ÊxÉnæù¶ÉÉå EòÉ ¤ÉÉ®úÒEòÒ ºÉä +vªÉªÉxÉ
¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä EòIÉÉ ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
BäºÉÒ |ÉÊGòªÉÉ+Éå ´É Ê¶ÉIÉÉ {ÉrùÊiÉªÉÉå EòÉä
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{É½SÉÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ VÉÉä
=nÂùnäù¶ªÉ{ÉÚ́ ÉÇEò +Éè®ú ºÉÉlÉÇEò fÆøMÉ ºÉä {ÉgøxÉä
+Éè®ú Ê±ÉJÉxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ näù ºÉEòiÉÒ ½éþ*
<ºÉ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä {É`öxÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå ¨Éå
ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç ½èþ ÊEò +MÉ®ú ¤ÉSSÉÉå
¨Éå ¶É¤nùÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä Eäò EòÉè¶É±É ¤ÉgøÉB
VÉÉBÄ +Éè®ú ºÉÉlÉ ¨Éå =xÉEäò {ÉgøxÉä-Ê±ÉJÉxÉä
Eäò |É´ÉÉ½þ, =xÉEòÒ ¶É¤nùÉ´É±ÉÒ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä
Eäò =xÉEäò iÉ®úÒEòÉå {É®ú vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB
iÉÉä ´Éä WªÉÉnùÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ {ÉgøxÉÉ ºÉÒJÉ
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ vÉÉ®úÉ Eäò +vªÉªÉxÉÉå uùÉ®úÉ
ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö EòÉä {ÉgøEò®ú ªÉÉ ºÉÖxÉEò®ú
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ nùIÉiÉÉ EòÉä {É`öxÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò
BEò ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ±ÉIªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ®äúJÉÉÆÊEòiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

{ÉgøEò®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉä BEò BäÎSUôEò
+Éè®ú ºÉÊGòªÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå näùJÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä, {ÉgøxÉä Eäò
nùÉè®úÉxÉ +Éè®ú {ÉgøxÉä Eäò ¤ÉÉnù iÉEò ¡èò±ÉÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ* {Égø Eò®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
Eäò nùÉä Ê½þººÉä ½þÉäiÉä ½éþ: ¶É¤nùÉ´É±ÉÒ EòÉ
YÉÉxÉ +Éè®ú Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉÉ`ö EòÉä ºÉ¨ÉZÉ
{ÉÉxÉÉ* ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö1 (text) EòÉ +lÉÇ
ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò {É½þ±Éä
¤ÉSSÉÉ Ê±ÉJÉä ½ÖþB ¶É¤nùÉå EòÉä {ÉgøxÉä +Éè®ú
=xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä* +MÉ®ú
EòÉä<Ç ¤ÉSSÉÉ ¶É¤nùÉå EòÉä {ÉgøxÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä
¨Éå ½þÒ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ
iÉÉä ´É½þ Eò½þÉxÉÒ Eäò {ÉÚ®äú JÉÉEäò EòÉä xÉ½þÓ
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBMÉÉ* +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¶É¤nùÉå ªÉÉ

+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ́ ÉÉCªÉÉå EòÒ <ºÉ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ
EòÉä ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉ¨ÉZÉ (local compre-
hension) Eò½þiÉä ½éþ* |ÉiªÉäEò ¶É¤nù ªÉÉ
´ÉÉCªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉäxÉä Eäò
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉ
=x½åþ BEò ºÉÉlÉ ®JÉEò®ú ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå
ºÉIÉ¨É ½þÉä ÊEò {ÉÚ®É {ÉÉ`ö ªÉÉ {ÉÚ®úÒ Eò½þÉxÉÒ
CªÉÉ Eò½þxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* <ºÉ
iÉ®ú½þ EòÒ ´ªÉÉ{ÉEò ºÉ¨ÉZÉ EòÉä ºÉÉÊ´ÉÇEò
ºÉ¨ÉZÉ (global comprehension) Eò½þÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ {ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå {ÉÉ`öEò
¶É¤nùÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ ªÉÉxÉÒ
¶É¤nù YÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +{ÉxÉä {ÉÚ´ÉÇ-
YÉÉxÉ +Éè®ú nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå
EòÉ ¦ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ, ÊVÉx½åþ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå
uùÉ®úÉ Ê´É¶´É-YÉÉxÉ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ
nùÉäxÉÉå Eäò ºÉÊGòªÉ iÉÉ±É¨Éä±É ºÉä BEò {ÉÉ`öEò
Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä +lÉÇ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ´É½þ =ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {Égø
{ÉÉB*

EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ {É½þ±Éä, 1978-79 ¨Éå,
b÷Éì±ÉÉä®äúºÉ b÷ÌEòxºÉ xÉä ¤Écä÷ vÉèªÉÇ ºÉä ºÉéEòc÷Éå
PÉh]äõ iÉEò EòIÉÉ+Éå EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ ÊEòªÉÉ
lÉÉ* <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù =xÉEòÉ
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ªÉ½þ lÉÉ ÊEò +vªÉÉ{ÉEò +{ÉxÉä
Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÒ {É ö̀xÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ +ÉEò±ÉxÉ
iÉÉä Eò®úiÉä lÉä ±ÉÊEòxÉ ´Éä =x½åþ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä
{ÉgøxÉä Eäò iÉ®úÒEäò xÉ½þÓ ÊºÉJÉÉ ®ú½þ lÉä +Éè®ú
xÉ ½þÒ ´Éä ¤ÉSSÉÉå EòÉä BäºÉÒþ EòÉä<Ç Ê´É¶Éä¹É
¨Énùnù näùiÉä lÉä ÊVÉxÉºÉä ¤ÉSSÉä ºÉÒJÉå ÊEò

1 {ÉÉ`ö ¶É¤nù +ÄOÉäWÉÒ Eäò text ¶É¤nù Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Ê¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú
EòÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, VÉèºÉä Eò½þÉxÉÒ, EòÊ´ÉiÉÉ, ´ªÉÉJªÉÉ, {ÉjÉ,
±ÉäJÉ, xÉÉä]õ +Éè®ú ÊSÉjÉEòlÉÉ <iªÉÉÊn* ªÉÉxÉÒ {ÉÉ` ¶É¤nùù uùÉ®úÉ BäºÉÒ ºÉ¦ÉÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä
ºÉ¨¤ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ Eäò´É±É {ÉÉ`ÂªÉ-{ÉÖÎºiÉEòÉö Eäò {ÉÉ` EòÉäö*
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+SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä {ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB =x½åþ
CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉÉxÉÒ, WªÉÉnùÉiÉ®ú
+vªÉÉ{ÉEò ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ nùIÉiÉÉ+Éå EòÉä
+ÉÄEòiÉä iÉÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú ´Éä ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {ÉgøxÉä
Eäò iÉÉè®ú iÉ®úÒEäò xÉ½þÓ ÊºÉJÉÉiÉä* b÷ÌEòxºÉ
Eäò <ºÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉlÉÉ BxÉ{ÉÒ+É®ú Ê®ú{ÉÉä]Çõ
Eäò +É±ÉÉäEò ¨Éå +¤É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú BEò
ºÉ½þ̈ ÉÊiÉ ¤ÉxÉ SÉÖEòÒ ½èþ ÊEò Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò iÉ®úÒEäò ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉB VÉÉ
ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEòÉä ÊºÉJÉÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ
½èþ* ¨ÉMÉ®ú, ¡òÉäx]õÉºÉ B´ÉÆ Ê{ÉxÉä±É xÉä ªÉ½þÉÄ
BEò Ê½þnùÉªÉiÉ ¦ÉÒ nùÒ ½èþ ÊVÉºÉEòÉä WÉ½xÉ
¨Éå ®úJÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½è:

“¤Éä¶ÉEò, ½þ¨ÉÉ®úÉ MÉ½þ®úÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½èþ
ÊEò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä ºÉIÉ¨É {ÉÉ`öEò ¤ÉxÉxÉä
Eäò Ê±ÉB ¨Énùnù nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB, iÉÉÊEò
´Éä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ® EòÒ +lÉÇ-OÉ½hÉ (com-
prehension) ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É
Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEåò, ¨ÉMÉ®ú ½þ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÉ ¦ÉÒ JªÉÉ±É ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ½þ¨É
BäºÉÉ CªÉÉå Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ
¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É =iºÉÉ½þÒ +Éè®ú
±ÉMÉxÉ¶ÉÒ±É {ÉÉ`öEò iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä
½éþ -- ªÉÉxÉÒ BäºÉä Ê´ÉtÉlÉÒÇ VÉÉä xÉ Eäò´É±É
{Égø ºÉEòiÉä ½þÉå ¤ÉÎ±Eò VÉÉä {ÉgøiÉä ½þÉå,
ÊVÉxÉ¨Éå {ÉgøxÉä Eäò |ÉÊiÉ BEò ±É±ÉEò ½þÉä
iÉÉÊEò =xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ºÉÉÊ½þiªÉ Eäò xÉB-
xÉB nù®ú́ ÉÉWÉä JÉÖ±ÉiÉä VÉÉBÄ, +Éè®ú ́ Éä ±ÉÊ±ÉiÉ
ºÉÉÊ½þiªÉ +Éè®ú MÉè®ú-ºÉÉÊ½þÎiªÉEò (non fic-
tion) ±ÉäJÉ Eäò Ê´É{ÉÖ±É ¦Éhb÷É®ú ºÉä °ü¤É°ü
½þÉäiÉä VÉÉBÄ*”
ºÉ¨ÉZÉEò®ú {ÉgxÉä EòÒ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉå (read-

ing comprehension strategies) EòÉä
ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ ¨ÉÖJªÉ =nÂùnäù¶ªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò

{ÉÉ`öEòÉå EòÉä Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ºÉÉlÉ
WªÉÉnùÉ ¨ÉÖEò¨¨É±É iÉÉè®ú {É®ú VÉÖc÷xÉä ¨Éå
¨Énùnù Ê¨É±Éä +Éè®ú ´É½þ =xÉEäò Ê±ÉB BEò
ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ¦É®úÉ +xÉÖ¦É´É ¤ÉxÉ ºÉEäò*
º]äõ¡òxÉÒ ½þÉ´ÉäÇ +Éè®ú BxÉä MÉÖb÷Ê´ÉºÉ xÉä
‘º]õÅä]äõVÉÒWÉ nèù]õ ´ÉEÇò’ xÉÉ¨ÉEò +{ÉxÉÒ
ÊEòiÉÉ¤É ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉ]õÒEò
fÆøMÉ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ½èþ:

“ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {ÉgøxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É Eäò´É±É
ªÉä xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉä ÊºÉ¡Çò ÊEòºÉÒ {ÉÉ`öÉÆ¶É,
Eò½þÉxÉÒ ªÉÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÉÊJÉ®ú ¨Éå ÊnùB
MÉB ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
½þÉÊºÉ±É Eò®ú ±Éå* <ºÉEòÉ +É¶ÉªÉ ºÉÉäSÉxÉä
EòÒ BEò ±ÉMÉÉiÉÉ®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ
ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É {ÉÉ`öEò ¤ÉÉä±É-¤ÉÉä±É Eò®ú
{ÉgøÒø VÉÉ ®ú½þÒþ ÊEòºÉÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
EòÉä {ÉgøiÉä ªÉÉ ºÉÖxÉiÉä ½éþ, iÉÉä ´Éä ¨ÉxÉ ½þÒ
¨ÉxÉ =ºÉEäò ºÉÉlÉ BEò ºÉǼ ÉÉnù ¦ÉÒ Eò®úiÉä
®½iÉä ½éþ* =ºÉä {ÉgøiÉä ªÉÉ ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB
Eò½þÓ ́ Éä ¤É½ÖþiÉ JÉÖ¶É ½þÉäiÉä ½éþ, Eò½þÓ ½èþ®úÉxÉ
½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä Eò½þÓ MÉÖººÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ
näùiÉä ½éþ* ´Éä =ºÉ {É®ú ºÉ´ÉÉ±É =`öÉiÉä ½éþ,
±ÉäJÉEò Eäò ºÉÉlÉ ¤É½þºÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú
¤ÉÒSÉ-¤ÉÒSÉ ¨Éå ºÉ½þ¨ÉÊiÉ VÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+{ÉxÉÉ ÊºÉ®ú Ê½þ±ÉÉiÉä ½éþ* VÉèºÉä {ÉgøÒ VÉÉ
®ú½þÒ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB ´Éä =ºÉEäò
ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ MÉgøiÉä ½éþ, ºÉ´ÉÉ±É
{ÉÚUôiÉä ½éþ +Éè®ú VÉÉä EÖòUô =x½åþ {ÉgøÉªÉÉ ªÉÉ
ºÉÖxÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉEòÉä +Éè®ú ¤Éä½þiÉ®ú
fÆøMÉ ºÉä +Éè®ú MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò
Ê±ÉB EÖòUô ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉiÉä SÉ±ÉiÉä
½éþ...*”

½þÉ´ÉäÇ +Éè®ú MÉÖb÷Ê´ÉºÉ +ÉMÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ,
“½þ¨É SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉtÉlÉÒÇ
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<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉå ÊEò {ÉgøiÉä
ºÉ¨ÉªÉ =xÉEòÒ ºÉÉäSÉ ÊEòiÉxÉÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* +vªÉÉ{ÉEòÉå Eäò xÉÉiÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ
¡òWÉÇ ½èþ ÊEò ½þ¨É Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä <ºÉ
¤ÉÉiÉ EòÉ ªÉEòÒxÉ Ênù±ÉÉBÄ ÊEò =xÉEòÒ
ºÉÉäSÉ, =xÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú +Éè®ú =xÉEòÒ
´ªÉÉJªÉÉBÄ ¦ÉÒ ¨ÉÉªÉxÉä ®úJÉiÉÒ ½éþ* VÉ¤É ´Éä
{ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö ªÉÉ Eò½þÉxÉÒ ºÉä
VÉÖc÷iÉä ½éþ +Éè®ú +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
=ºÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä MÉÉè®ú ºÉä ºÉÖxÉiÉä ½éþ iÉÉä
=xÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ¨Éå <WÉÉ¡òÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ,
=xÉEòÉ YÉÉxÉ {ÉÖ¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =xÉEäò {ÉÉºÉ
BEò +xiÉnÞùÇÎ¹]õ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½è*”

|ÉÒ-ºEÚò±É =©É Eäò ¤É½ÖþiÉ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå
Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ ºÉÖxÉxÉÉ +Éè®ú
ÊEòiÉÉ¤ÉÉå EòÉä näùJÉxÉÉ +Éè®ú {ÉgøxÉÉ, =xÉEäò
Ê±ÉB ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ BEò ºÉÊGòªÉ |ÉÊGòªÉÉ
¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <xÉ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ MÉÉè®ú ºÉä ºÉÖxÉxÉä Eäò iÉ®úÒEäò ÊºÉJÉÉB
VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* =x½åþ VÉÉä EÖòUô ºÉÖxÉÉªÉÉ
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ =ºÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä VÉÉäc÷xÉä
Eäò ¨ÉÉèEäò näùEò®ú +Éè®ú =ºÉEòÒ ´ªÉÉJªÉÉ
Eò®úxÉä ºÉä, ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä VÉÖc÷xÉä Eäò iÉ®úÒEäò
ÊºÉJÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* {ÉgxÉä +Éè®ú ¤ÉÉä±É-
¤ÉÉä±É Eò®ú {ÉgøxÉä Eäò ºÉjÉÉå ¨Éå ºÉ´ÉÉ±É
{ÉÚUôxÉÉ, +xnÉWÉ ±ÉMÉÉxÉÉ +Éè®ú <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú
EòÒ +xªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xiÉÊGÇòªÉÉBÄ ¤ÉSSÉÉå
¨Éå ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉiÉÒ ½éþ*
Ê¨ÉºÉÉ±É Eäò iÉÉè®ú {É®ú, ÊEòiÉÉ¤Éå {ÉgøEò®ú
ºÉÖxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉªÉºEò <xÉ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ ÊEòiÉÉ¤É ºÉä VÉÖc÷Ò ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úEäò
=x½åþ =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä, =ºÉ {É®ú
ºÉ´ÉÉ±É =`öÉxÉä +Éè®ú =ºÉEäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä

VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ÆEòÉä VÉÉäc÷xÉä Eäò ¨ÉÉèEäò
näùiÉä ½éþ*
ºÉ¨ÉZÉ  ½ÉÊºÉ±É  Eò®xÉä  EòÒ  EÖòU
+ÉvÉÉ®úÊ¶É±ÉÉBÄ
1. +´ÉvÉÉ®úhÉÉi¨ÉEò YÉÉxÉ

¤ÉSSÉÉå EòÉä =xÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEòÉå Eäò ºÉÉlÉ
BEò VÉÉxÉ-{É½þSÉÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ {Éc÷iÉÒ
½èþ ÊVÉxÉEòÉä ´Éä {Égø ®ú½äþ ½éþ* =x½åþ =ºÉ
´ÉÞkÉÉxiÉ +Éè®ú ´ªÉÉJªÉÉi¨ÉEò {ÉÉ`ö ¨Éå +É<Ç
¨ÉÖJªÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÒ EÖòUô ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ EòÒ ¦ÉÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
Ê¨ÉºÉÉ±É Eäò iÉÉè®ú {É®ú, |ÉÒ-ºEÚò±É ªÉÉ EòIÉÉ-
BEò EòÒ =©É Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¤ÉSSÉä, VÉÉä
=xÉ Ê´ÉSÉÉ®Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉEäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå =x½þÉåxÉä {ÉgøÉ ½èþ ªÉÉ ÊVÉxÉEäò ¤ÉÉ®äú
¨Éå =x½þÉåxÉä ÊSÉjÉ-{ÉÖºiÉEò Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
VÉÉxÉÉ ½èþ, ´Éä ºÉÉ±É-nùÉä-ºÉÉ±É Eäò ¦ÉÒiÉ®ú
{ÉgEò®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ +SUôÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉÊºÉ±É
Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ ({ÉäÊ®úºÉ B´ÉÆ {ÉäÊ®úºÉ)*

+MÉ®ú Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ Ê|ÉÆ]õ ªÉÉ
BäºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ Eäò ºÉÉlÉ {É½þ±Éä ºÉä
EòÉä<Ç +xÉÖ¦É´É ªÉÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉi¨ÉEò YÉÉxÉ
xÉ½þÓ ½èþ ÊVÉºÉEòÉä ´Éä {ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ iÉÉä
WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò {ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ =x½åþ
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ªÉ½þ YÉÉxÉ Ê¨É±É VÉÉB iÉÉÊEò =xÉEäò Ê±ÉB
{ÉgøxÉÉ BEò ºÉÉlÉÇEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ¤ÉxÉ ºÉEäò
+Éè®ú ´Éä VÉÉä EÖòUô {Éfåø, =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä
¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉå* +´ÉvÉÉ®úhÉÉi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä
nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ YÉÉxÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ¶ÉÉävÉÉå
ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò ÊVÉxÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò
{ÉÉºÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ YÉÉxÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ, ´Éä
{ÉgøxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ +{ÉäIÉÉEÞòiÉ
Eò¨ÉWÉÉä®ú ½þÉäiÉä ½éþ*
2. ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉè¶É±É

näùJÉxÉä ¨Éå +ÉªÉÉ ½èþ ÊEò {ÉgøxÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ {É®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò ¨ÉÉèÊJÉEò ¦ÉÉ¹ÉÉ
EòÉè¶É±É ºÉä ¦ÉÒ +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå
+{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ´ªÉCiÉ Eò®ú {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+Éè®ú ºÉÖxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò <ºiÉä¨ÉÉ±É
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò
Ê±ÉB, ÊVÉxÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÉºÉ WªÉÉnùÉ ¤Éc÷É
¶É¤nù-¦ÉhbÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉä +{ÉxÉä
Ê´ÉSÉÉ®úÉå, ºÉÉäSÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä ́ ªÉCiÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê±ÉJÉxÉä +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉxÉä ¨Éå
¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú ¶É¤nùÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä
½éþ, +Éè®ú VÉÉä Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ
¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú ¶É¤nùÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É
½þÉäiÉä ½éþ, =xÉEäò {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB {ÉgøxÉä
EòÒ WªÉÉnùÉ ¤Éä½iÉ®ú IÉ¨ÉiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½èþ
(Êb÷ÊEòxºÉxÉ B´ÉÆ ]äõ¤ÉÉìºÉÇ)*
3. iÉäWÉÒ ºÉä ¶É¤nùÉå EòÉä {É½SÉÉxÉxÉÉ
(b÷ÒEòÉäÊbÆ÷MÉ EòÒ EÖò¶É±É nùIÉiÉÉBÄ)

ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ¶É¤nùÉå
EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÉ EòÉè¶É±É ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÉªÉxÉä
®úJÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉävÉÉå ºÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉÉ¡ò ½þÉä
SÉÖEòÒ ½èþ ÊEò VÉÉä Ê´ÉtÉlÉÒÇ ¶É¤nùÉå EòÉä
xÉ½þÓ {Égø ºÉEòiÉä, ´Éä =ºÉ {ÉÉ`ö EòÉä xÉ½þÓ

ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä* ´Éä ¶É¤nùÉå EòÉä {Égø {ÉÉBÄ,
<ºÉºÉä {É½þ±Éä WÉ°ü®úÒ ½è ÊEò ´Éä +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ +IÉ®úÉå +Éè®ú =xÉEòÒ v´ÉÊxÉªÉÉå ºÉä
´ÉÉÊEò¡ò ½þÉå iÉÉÊEò ¶É¤nùÉå EòÉä Eò½þxÉä Eäò
Ê±ÉB ́ Éä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä ¤ÉÉä±ÉxÉä
+Éè®ú =xÉEòÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÉäc÷xÉä ¨Éå
ºÉIÉ¨É ½þÉä ºÉEåò*

VÉ¤É EòÉä<Ç ¶É¤nù ¤ÉÉä±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä
+SUäô {ÉÉ`öEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¡òÉè®úxÉ ºÉ¨ÉZÉ
±ÉäiÉä ½éþ ÊEò =ºÉ ´ÉÉCªÉ +Éè®ú {ÉÉ`ö Eäò
ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå =ºÉ ¶É¤nù EòÉ CªÉÉ +lÉÇ ¤ÉxÉ
®½É ½èþ* +MÉ®ú =x½åþ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ
¶É¤nù ªÉ½þÉÄ ={ÉªÉÖCiÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ´Éä =ºÉ
¶É¤nù EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä näùJÉEò®ú ªÉ½þ VÉÉÄSÉxÉä
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ ÊEò =x½ÉåxÉä MÉ±ÉiÉ
iÉÉä xÉ½Ó {Égø Ê±ÉªÉÉ ½èþ* {ÉgøxÉÉ ÊºÉJÉÉxÉä
´ÉÉ±Éä Ê¶ÉIÉEò ¤ÉSSÉÉå Eäò ¶É¤nù {É½SÉÉxÉ
EòÉè¶É±É EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä {É® WÉ¤ÉnÇºiÉ
vªÉÉxÉ näùiÉä ®ú½äþ ½éþ CªÉÉåÊEò ´Éä VÉÉxÉiÉä ½éþ
ÊEò ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú {ÉgøxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉ`öEò iÉèªÉÉ®ú
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ EòÉè¶É±É
ÊEòiÉxÉÉ ¨É½þi´É ®úJÉiÉÉ ½èþ (|ÉäºÉ±ÉÒ)*

EÖò¶É±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉgøxÉä EòÒ BEò ºÉ¤ÉºÉä
MÉÉè®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ JÉÉÊºÉªÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò
´Éä ¶É¤nùÉå EòÉä |É´ÉÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ {Égø ºÉEòiÉä
½éþ* Eò½þxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò =xÉEäò
Ê±ÉB ¶É¤nùÉå EòÉä =SSÉÉÊ®úiÉ Eò®úxÉÉ BEò
º´ÉiÉ:º¡ÚòiÉÇ |ÉÊGòªÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* =x½åþ
¶É¤nùÉå EòÉä ¤ÉÉä±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊiÉÊ®úCiÉ
vªÉÉxÉ xÉ½þÓ näxÉÉ {Éc÷iÉÉ* ªÉ½þ ¤É½ÖiÉ
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ½èþ CªÉÉåÊEò {ÉgøxÉÉ ªÉÉxÉÒ
¶É¤nùÉå EòÉ +lÉÇ ¤ÉÚZÉxÉÉ +Éè®ú {ÉÉ`ö EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ, nùÉäxÉÉå ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ +±{ÉEòÉÊ±ÉEò
º¨ÉÞÊiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ
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+±{ÉEòÉÊ±ÉEò º¨ÉÞÊiÉ ¤É½ÖþiÉ lÉÉäc÷Ò ½þÉäiÉÒ
½èþ* BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉÉ`öEò BEò ¤ÉÉ®ú ¨Éå
±ÉMÉ¦ÉMÉ 7 VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä ½þÒ WÉ½xÉ
¨Éå ®úJÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä ¨Éå +MÉ®ú Ê´ÉtÉlÉÒÇ
¶É¤nùÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä ¨Éå iÉäWÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ,
ªÉÉ ´É½þ +¦ÉÒ ¦ÉÒ ¶É¤nùÉå EòÉ ¤ÉÉä±É-¤ÉÉä±É
Eò®ú +¦ªÉÉºÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÒ
+±{ÉEòÉÊ±ÉEò º¨ÉÞÊiÉ EòÉ BEò ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ
¶É¤nùÉå Eäò +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ½þÒ WÉÉªÉÉ ½þÉä
VÉÉBMÉÉ* VÉÉä {ÉÉ`Eò ¶É¤nùÉå EòÉä |É´ÉÉ½þ{ÉÚ́ ÉÇEò
xÉ½þÓ {Égø {ÉÉiÉä, ´Éä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +IÉ®úÉå
+Éè®ú =xÉEäò ¨Éä±É ºÉä ¤ÉxÉÒ +É´ÉÉWÉÉå ¨Éå ½þÒ
=±ÉZÉ Eò®ú ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ* +MÉ®ú BäºÉÉ
½ÉäiÉÉ ½è iÉÉä =xÉEäò {ÉÉºÉ xÉ iÉÉä +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ¶É¤nùÉå EòÉä {É½SÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+Éè®ú xÉ ½þÒ ´ÉÉCªÉÉå, {Éè®úÉOÉÉ¡òÉå ªÉÉ {ÉÚ®äú
{ÉÉ`ö EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ IÉ¨ÉiÉÉ
¤ÉSÉäMÉÒ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ, VÉ¤É |É´ÉÉ½þ{ÉÚ́ ÉÇEò
{ÉgøxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {ÉÉ`öEò ¶É¤nùÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä
{É®ú ¤É½ÖþiÉ Eò¨É >ðVÉÉÇ JÉSÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä
=ºÉEòÒ WªÉÉnùÉiÉ®ú IÉ¨ÉiÉÉ =ºÉ {ÉÉ`ö EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉSÉÒ ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½èþ
(|ÉäºÉ±Éä)*

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ¶É¤nùÉå EòÉä
{É½þSÉÉxÉxÉä EòÉ EòÉè¶É±É +Éè®ú |É´ÉÉ½þ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉÉ`ö EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ {É½þ±ÉÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå
EòÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò {É ö̀xÉ ̈ Éå ºÉÊGòªÉ

EòÒÌiÉ VÉªÉ®úÉ¨É: +ÉìMÉæxÉÉ<WÉä¶ÉxÉ ¡òÉì®ú +±ÉÔ Ê±É]ÅäõºÉÒ |É¨ÉÉä¶ÉxÉ (+Éä<ÇB±É{ÉÒ) EòÒ ºÉÊSÉ´É +Éè®ú +±ÉÔ
Ê±É]ÅäõºÉÒ |ÉÉäVÉäC]õ (<ÇB±É{ÉÒ) EòÒ b÷ÉªÉ®äúC]õ®ú ½éþ* |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ºÉÉIÉ®úiÉÉ Eäò
IÉäjÉ ¨Éå Ê¶ÉIÉEò, Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå EòÉ¡òÒ ±É¨¤ÉÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ªÉÉäMÉäxpù nùkÉ*
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ: EòxÉEò ¶ÉÊ¶É: BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É EòÒ Êb÷WÉÉ<ËxÉMÉ ]õÒ¨É ºÉä ºÉ¨¤Érù ½éþ*

+Éè®ú ºÉÉlÉÇEò °ü{É ºÉä VÉÖc÷xÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ
näùxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú =x½åþ +IÉ®ú +Éè®ú ¶É¤nùÉå
¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É Eäò ¦ÉÒ ¨ÉÉèEäò Ê¨É±ÉxÉä SÉÉÊ½þB
ÊVÉºÉºÉä =x½åþ ºÉÊGòªÉ +Éè®ú |É´ÉÉ½þÒ fÆMÉ
ºÉä ¶É¤nùÉå Eäò +lÉÇ fÚÄgøxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* Ê±É½þÉWÉÉ, Eò¨É =©É Eäò {ÉÉ ö̀EòÉå
¨Éå ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ |É´ÉÉ½þ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò =x½åþ iÉ®ú½-
iÉ®ú½þ Eäò {ÉÉ`ö {ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB JÉÚ¤É ºÉÉ®úÉ
ºÉ¨ÉªÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB*
4. {ÉÉ`ö EòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ

¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ {ÉÉ`öEòÉå EòÉä ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä
EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ {ÉÉ`ö Eäò
¶ÉÒ¹ÉÇEò, =ºÉ¨Éå nùÒ MÉ<Ç iÉº´ÉÒ®úÉå, ÊSÉjÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ Ê´É´É®úhÉÉå, ={É¶ÉÒ¹ÉÇEòÉå, ¨ÉÉä]äõ
¶É¤nùÉå +Éè®ú ¨ÉÖJªÉ ¶É¤nùÉå +ÉÊnù EòÉ =ºÉ
{ÉÉ`ö Eäò +lÉÇ ºÉä CªÉÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
=x½åþ Ê|ÉÆ]õ, +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ±ÉäJÉxÉ Ê´ÉvÉÉ+Éå
+Éè®ú {ÉÉ`ö ºÉÆ®úSÉxÉÉ+Éå EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énn nÒ VÉÉxÉÒ
SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä =x½åþ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊEòº¨É
Eäò {ÉÉ`öÉå EòÉ +lÉÇ MÉgøxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ
(bÂªÉÚEò)* Eò½ÉÊxÉªÉÉå VÉèºÉä Ê´É´É®úhÉÉi¨ÉEò
{ÉÉ`öÉ å Eäò ¨ÉÉ¨É±É ä ¨É å Eò½þÉxÉÒ EòÒ
ºÉÆ®úSÉxÉÉ+Éå ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®úÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ
=x½åþ +SUôÒ iÉ®ú½þ {ÉgøxÉä ¨Éå +Éè®ú =ºÉ
Eò½þÉxÉÒ EòÉä ´ÉÉ{ÉºÉ ºÉÖxÉÉ {ÉÉxÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ
¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

(...VÉÉ®úÒ)


