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YÉÉxÉ  EòÉä  ºÉ¨ÉZÉxÉä  ¨Éå ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½è ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ

+ÉWÉ¨ÉÉ<¶É +Éè®ú ºÉÖvÉÉ®ú EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ YÉÉiÉ ºÉ´ÉÉækÉ¨É YÉÉxÉ
EòÉ tÉäiÉEò ½èþ, xÉ ÊEò +ÎxiÉ¨É ºÉiªÉ
EòÉ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉÆ®úSÉxÉÉ Eäò
<ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú =¦É®úiÉÒ ½èþ*

VÉ¤É ¤ÉÉä®ú xÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉÆ®úSÉxÉÉ {É®ú
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
Eò<Ç ¤ÉÉiÉå º{É¹]õ lÉÓ* {É½þ±ÉÒ iÉÉä ªÉ½þ ÊEò
{É®ú¨ÉÉhÉÖ +Ê´É¦ÉÉVªÉ xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú º´ÉªÉÆ
EÖòUô ={É-{É®ú¨ÉÉhÉÊ´ÉEò EòhÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú
¤ÉxÉÉ ½èþ* <xÉ¨Éå ºÉä BEò EòhÉ @ñhÉÉ´ÉäÊ¶ÉiÉ
½èþ ÊVÉºÉä <±ÉäC]ÅõÉìxÉ EòÉ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ*
®únù®ú¡òÉäbÇ÷ EòÉ ºÉÉè®ú ¨Éhb÷±É ¨ÉÉìb÷±É

<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú lÉÉì̈ ÉºÉxÉ
xÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÉ iÉ®ú¤ÉÚWÉ ¨ÉÉìb÷±É
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*

¨ÉMÉ®ú ®únù®ú¡òÉäbÇ÷ Eäò |ÉªÉÉäMÉÉå
ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ lÉÉ ÊEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
EòÉ vÉxÉÉ´Éä¶É BEò UôÉä]ä-ºÉä EäòxpEò
¨Éå PÉxÉÒ¦ÉÚiÉ ½èþ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÉ
+ÊvÉEòÉÆ¶É Ê½þººÉÉ JÉÉäJÉ±ÉÉ ½èþ
ªÉÉxÉÒ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¨Éå fäø®ú ºÉÉ®úÒ
JÉÉ±ÉÒ VÉMÉ½þ ½èþ*

½þ¨É näùJÉ ½þÒ SÉÖEäò ½éþ ÊEò

<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ®únù®ú¡òÉäbÇ÷ xÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ
EòÉ ºÉÉè®ú ¨Éhb±É ¨ÉÉìb÷±É |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ
ÊEòªÉÉ lÉÉ*

¨ÉMÉ®ú ®únù®ú¡òÉäbÇ÷ Eäò ¨ÉÉìb÷±É Eäò ºÉÉlÉ
EÖòUô ÊnùCEòiÉå lÉÓ:

1. ªÉÊnù {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¨Éå <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
vÉxÉÉ´ÉäÊ¶ÉiÉ EäòxpùEò Eäò SÉCEò®ú EòÉ]åõMÉä
iÉÉä =xÉ¨Éå i´É®úhÉ {ÉènùÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú i´É®úhÉ
Eäò SÉ±ÉiÉä ´Éä Ê´ÉtÖiÉ SÉÖ¨¤ÉEòÒªÉ Ê´ÉÊEò®úhÉ
EòÉ =iºÉVÉÇxÉ Eò®åúMÉä* <ºÉ =iºÉVÉÇxÉ Eäò
EòÉ®úhÉ =xÉEòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ ¿ÉºÉ ½þÉäMÉÉ
+Éè®ú ´Éä ±ÉMÉÉiÉÉ® EäòxpùEò Eäò ºÉ¨ÉÒ{É
ËJÉSÉiÉä VÉÉBÄMÉä +Éè®ú +xiÉiÉ: =ºÉÒ ¨Éå
ºÉ¨ÉÉ VÉÉBÄMÉä* ±ÉäÊEòxÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå BäºÉÉ
½þÉäiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ*

¦ÉÉMÉ-5

ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ

Ê´É

®únù®¡òÉäbÇ÷ EòÉ ºÉÉè® ̈ Éhb÷±É ̈ ÉÉìb÷±Éú

xÉÉÊ¦ÉEò

<±ÉäC]ÅõÉìxÉ
EòIÉÉ
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2. ªÉÊnù <±ÉäC]ÅõÉìxÉ ºÉiÉiÉ fÆøMÉ ºÉä
>ðVÉÉÇ =iºÉÌVÉiÉ Eò®åúMÉä iÉÉä VÉÉä Ê´ÉtÖiÉ-
SÉÖ¨¤ÉEòÒªÉ Ê´ÉÊEò®úhÉ =i{ÉxxÉ ½þÉäMÉÉ ´É½þ
¦ÉÒ ºÉiÉiÉ |ÉEÞòÊiÉ EòÉ ½þÉäMÉÉ (ªÉÉxÉÒ =ºÉ¨Éå
ºÉÉ®úÒ iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<ªÉÉÄ Ê¨É±ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB)*
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉªÉÉäMÉÉå ¨Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ
ÊEò iÉi´ÉÉå Eäò ´ÉhÉÇGò¨É ºÉiÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä
¤ÉÎ±Eò º{É¹]õ ®äúJÉÉ+Éå ºÉä ¤ÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ*
<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò >ðVÉÉÇ EòÉ
=iºÉVÉÇxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<ªÉÉå
{É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, ºÉÉ®úÒ iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<ªÉÉå {É®ú
xÉ½þÓ*

¤ÉÉä®ú xÉä <xÉ ÊnùCEòiÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ
Eäò Ê±ÉB VÉÉä iÉ®úÒEòÉ ºÉÖZÉÉªÉÉ ́ É½þ BEònù¨É
xÉ´ÉÒxÉ lÉÉ* <ºÉ iÉ®úÒEäò ̈ Éå xÉB Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½þÉäiÉä C´ÉÉÆ]õ¨É ¦ÉÉèÊiÉEòÒ Eäò ÊºÉrùÉxiÉÉå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä <xÉ
ÊºÉrùÉxiÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú EÖòUô ÊxÉªÉ¨É
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB lÉä* Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <ºÉEäò
ºÉÉlÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò BEò xÉB ªÉÖMÉ EòÒ
¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
Ê¡ò]õ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊxÉªÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ
¶ÉÖ°ü ½Öþ+É, SÉÉ½äþ ́ Éä ÊxÉªÉ¨É ̈ ÉÉèVÉÚnùÉ ÊºÉrùÉxiÉÉå
Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ½þÒ CªÉÉå xÉ xÉWÉ®ú +ÉBÄ*
+ºÉ¨¦É´É ºÉä ±ÉMÉiÉä EòÉ®úMÉ®ú ÊxÉªÉ¨É

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ¤ÉÉä®ú xÉä Eò½þÉ lÉÉ, “ªÉä
EÖòUô ÊxÉªÉ¨É ½éþ VÉÉä +ºÉ¨¦É´É-ºÉä ±ÉMÉiÉä
½éþ ¨ÉMÉ®ú ªÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä
¦É±ÉÒ¦ÉÉÄÊiÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½éþ* iÉÉä <xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå
EòÉä ºÉ½þÒ ̈ ÉÉxÉEò®ú <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä
½éþ*” ¤ÉÉä®ú xÉä nùÉä ÊxÉªÉ¨É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB
lÉä VÉÉä |ÉÉªÉÉäÊMÉEò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä ¨Éä±É
JÉÉiÉä lÉä*

1. <±ÉäC]ÅÉ ìxÉ ¤ÉMÉ è® ú Ê´ÉÊEò®úhÉ
=iºÉÌVÉiÉ ÊEòB ¨ÉÉjÉ EÖòUô EòIÉÉ+Éå ¨Éå
{ÉÊ®úGò¨ÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <x½åþ ¤ÉÉä®ú xÉä
ÎºlÉ®ú EòIÉÉBÄ Eò½þÉ* ªÉä EòIÉÉBÄ EäòxpùEò
ºÉä EÖòUô ÊxÉÎ¶SÉiÉ nÚùÊ®úªÉÉå {É®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ*
ªÉä EòIÉÉBÄ ÊxÉÎ¶SÉiÉ >ðVÉÉÇ ¨ÉÉxÉ EòÒ
tÉäiÉEò ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú <x½åþ >ðVÉÉÇ ºiÉ®ú
¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ EòIÉÉ+Éå ¨Éå
{ÉÊ®úGò¨ÉÉ Eò®úiÉä <±ÉäC]ÅõÉìxÉ ¨Éå i´É®úhÉ iÉÉä
½þÉäiÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú <ºÉ i´É®úhÉ Eäò EòÉ®úhÉ
Ê´ÉÊEò®úhÉ EòÉ =iºÉVÉÇxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

2. <±ÉäC]ÅõÉìxÉ BEò ÎºlÉ®ú EòIÉÉ ºÉä
ÊEòºÉÒ nÚùºÉ®úÒ ÎºlÉ®ú EòIÉÉ ¨Éå ½þÒ VÉÉ
ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ ªÉÊnù <±ÉäC]ÅõÉìxÉ >ðVÉÉÇ
ºÉÉäJÉäMÉÉ ªÉÉ UôÉäcä÷MÉÉ iÉÉä ÊEòx½þÓ nùÉä
ÎºlÉ®ú EòIÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ +xiÉ®ú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú
>ðVÉÉÇ ½þÒ ºÉÉäJÉäMÉÉ ªÉÉ =iºÉÌVÉiÉ Eò®äúMÉÉ*
ªÉÉxÉÒ =iºÉÌVÉiÉ ªÉÉ +´É¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ Ê´ÉÊEò®úhÉ
EòÒ +É´ÉÞÊkÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä iÉªÉ ½þÉäMÉÒ ÊEò
=xÉ nùÉä EòIÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ >ðVÉÉÇ EòÉ
+xiÉ®ú ÊEòiÉxÉÉ ½èþ*

<xÉ nùÉä ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ
´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ ºÉÉ®úÒ MÉÖÎilÉªÉÉÄ ºÉÖ±ÉZÉ VÉÉiÉÒ
½éþ* +±É¤ÉkÉÉ, MÉÉè®úiÉ±É¤É ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ
ÊEò ¤ÉÉä®ú EòÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò CªÉÉ
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå ¨Éå <±ÉäC]ÅõÉìxÉ <xÉ
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú <xÉ
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ ¦ÉÉèÊiÉEò vÉ®úÉiÉ±É CªÉÉ ½èþ*
¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
Eäò ¦ÉÉèÊiÉEò ÊSÉjÉ ¨Éå <xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ
+É¶ÉªÉ CªÉÉ ½èþ* JÉè®ú, <xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå ºÉä
=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ={É±É¤vÉ ºÉÉ®äú +´É±ÉÉäEòxÉÉå
EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
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ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÉ EòÉ¨É iÉÉä <ºÉ ¨ÉÉìb÷±É
xÉä ªÉ½þ ÊEòªÉÉ ÊEò ®únù®ú¡òÉäbÇ÷ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
¨ÉÉìb÷±É EòÉä ÎºlÉ®úiÉÉ |ÉnùÉxÉ EòÒ* SÉÚÄÊEò
ÊxÉªÉ¨É-1 Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ÎºlÉ®ú EòIÉÉ+Éå ¨Éå
{ÉÊ®úGò¨ÉÉ Eò®úiÉä <±ÉäC]ÅõÉìxÉ Ê´ÉÊEò®úhÉ xÉ½þÓ
UôÉäc÷iÉä, <ºÉÊ±ÉB +¤É =xÉEäò EäòxpùEò ¨Éå
ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉä VÉÉxÉä EòÉ JÉiÉ®úÉ xÉ½þÓ
®ú½þÉ*

nÚùºÉ®úÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É ªÉ½þ ½Öþ+É
ÊEò iÉi´ÉÉå Eäò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ́ ÉhÉÇGò¨É EòÒ ºÉ¡ò±É
´ªÉÉJªÉÉ ½þÉä {ÉÉ<Ç* VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É näùJÉ
SÉÖEäò ½éþ, iÉi´ÉÉå Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ´ÉhÉÇGò¨É ¨Éå
EÖòUô ½þÒ iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<ªÉÉå EòÉ Ê´ÉÊEò®úhÉ
{ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* SÉÚÄÊEò <±ÉäC]ÅõÉìxÉ BEò

ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ: BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¡òÒSÉ®ú ºÉä´ÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É
±ÉäJÉxÉ ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¯ûÊSÉ*

ÎºlÉ®ú EòIÉÉ ºÉä ÊEòºÉÒ +xªÉ ÎºlÉ®ú EòIÉÉ
¨Éå ½þÒ VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉB =xÉEäò
uùÉ®úÉ ºÉÉäJÉÒ MÉ<Ç ªÉÉ =iºÉÌVÉiÉ >ðVÉÉÇ
(iÉ®ÆúMÉ ±É¨¤ÉÉ<Ç) EòÉ ̈ ÉÉxÉ ¦ÉÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ
>ðVÉÉÇ {ÉèEäò]õ Eäò °ü{É ¨Éå ½þÒ ½þÉäMÉÉ*

¤ÉÉä®ú xÉä EòÉ¡òÒ Ê´ÉºiÉÞiÉ MÉhÉxÉÉBÄ Eò®úEäò
ªÉ½þ º{É¹]õ ÊEòªÉÉ ÊEò =xÉEäò uùÉ®úÉ |ÉºiÉÖiÉ
ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ́ ÉhÉÇGò¨É
Eäò ®úÉ<b÷¤ÉMÉÇ ºÉÚjÉ EòÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ =ºÉ MÉÊhÉiÉ ¨Éå
VÉÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ ¨ÉMÉ®ú =ºÉ
ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò
EòÉªÉ±É ½þÉä MÉB lÉä ÊEò ÊxÉ®úÉvÉÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò
¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¤ÉÉä®ú Eäò ÊxÉªÉ¨É EòÉ®úMÉ®ú ½éþ*

>ðVÉÉÇ ºiÉ®ú ªÉÉ EòIÉÉBÄ

xÉÉÊ¦ÉEò

¤ÉÉä®ú EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ̈ ÉÉìb÷±É


