
अध्याय 10 

सामािजक संरचना, प�रवार, ज�डर और आय ु

अध्याय क� रूपरेखा 

• सामािजक संरचना  

• �शकार�-सगं्रहकतार् समाज म� सामािजक सरंचना 

• जनजा�तय� म� सामािजक सरंचना 

• चीफडम म� सामािजक संरचना 

• खे�तहर राज्य� म� सामािजक सरंचना 

• खे�तहर राज्य� म� सामािजक स्तर�करण 

• औद्यो�गक व उद्योग-उपरांत राज्य� म� सामािजक सरंचना 

• औद्यो�गक व उद्योग-उपरांत राज्य� म� सामािजक स्तर�करण 

सीखने के ल�य 

इस अध्याय को पढ़ने के बाद आप 

10.1 सामािजक सरंचना के प्रमखु तत्व� पर चचार् कर पाएंगे िजनम� है�सयत 

(status), प�रवार, �ववाह, ज�डर और आयु शा�मल ह�। 

10.2 घुमतंू (foraging) समाज म� सामािजक सरंचना, प�रवार, �ववाह, ज�डर और 

आयु का �ववरण दे पाएंगे। 

10.3 जनजातीय समाज म� सामािजक सरंचना, प�रवार, �ववाह, वंश-समहू, ज�डर 

और आयु का �ववरण दे पाएंगे। 

10.4 यह चचार् कर पाएंगे �क चीफडम समाज� म� है�सयत के अतंर, प�रवार, 

ज�डर और आयु परस्पर सम्बं�धत होते ह�। 

10.5 खे�तहर राज्य� म� प�रवार, �रश्तेदा�रय�, �ववाह, ज�डर और आयु के पैटनर् 

क� चचार् कर पाएंगे। 



10.6 खे�तहर राज्य� म� स्तर�करण के प्रकार� क� चचार् कर पाएंगे। 

सामािजक संरचना 

10.1 सामािजक सरंचना के प्रमखु तत्व� पर चचार् कर� िजनम� है�सयत, प�रवार, 
�ववाह, ज�डर और आयु शा�मल ह�। 

ग्रह� से लेकर सजीव को�शका तक समस्त अज�ैवक और ज�ैवक चीज़�, क� एक 

सरंचना होती ह� – उनम� कुछ परस्पर सम्बं�धत भाग एक �वशेष व्यवस्था म� जमे 

होते ह�। मानव वै�ा�नक सरंचना के �वचार का उपयोग �व�भन्न समाज� का 

�वश्लेषण करते समय करते ह�। समाज एक-दसूरे से अतं�क्रर् या करते लोग� का एक 

बेतरतीब जमघट नह�ं होता। वास्तव म�, सामािजक अतं�क्रर् याएं एक �नय�मत पैटनर् 

म� होती ह�। जसैा �क हमने अध्याय 4 म� देखा था, लोग अपने समाज क� 

प�रपा�टयां, मलू्य और व्यवहार के तौर-तर�के ससं्कृ�तकरण के ज़�रए सीखते ह�। 

सामािजक पैटनर् के अभाव म�, लोग� को सामािजक जीवन भ्रामक प्रतीत होगा। 

समाज म� सम्बंध� के इन पैटन्सर् को मानव वै�ा�नक सामािजक सरंचना कहते ह�। 

सामािजक सरंचना सारे मानव समाज� के �लए ढांचा प्रदान करती है, �कंतु वह 

व्यिक्तय� के �नणर्य� को �नधार्�रत नह�ं करती। 

सामािजक संरचना के घटक 

सामािजक संरचना का एक सबसे प्रमखु घटक है�सयत (status) है। है�सयत समाज 

म� �कसी व्यिक्त क� मान्य िस्थ�त होती है। व्यिक्त क� है�सयत से तय होता है 

�क वह समाज म� शेष समस्त लोग� के सम्बंध म� कहां �फट होता/ती है। है�सयत 

सपं��, स�ा, प्र�तष्ठा पर या इन सबके सिम्मश्रण पर आधा�रत हो सकती है या 

उसके साथ जड़ुी हो सकती है। कई मानव वै�ा�नक �कसी �व�शष्ट पोज़ीशन का 

श्रम के �वभाजन, राजनै�तक व्यवस्था और अन्य सांस्कृ�तक प�रव�तर्य� के साथ 

सम्बंध दशार्ने के �लए ‘सामािजक-आ�थर्क िस्थ�त’ जमु्ले का प्रयोग करते ह�। 

सारे समाज आरो�पत (ascribed) और अिजर्त (achieved) है�सयत� को मान्य करते 

ह�। आरो�पत है�सयत वह होती है जो �कसी व्यिक्त के साथ जन्म से जुड़ी होती है 



या वह व्यिक्त जीवन म� कभी अनैिच्छक रूप से धारण कर लेता/ती है। सबसे 

प्रच�लत आरो�पत है�सयत� प�रवार या �रश्तेदार� (जसेै पुत्र या पुत्री), �लगं (पुरुष या 

स्त्री) और उम्र पर आधा�रत होती ह�। इसके अलावा, कुछ समाज� म� आरो�पत 

है�सयत� नस्ल या जनजातीयता (ethnicity) पर आधा�रत होती ह�। उदाहरण के 

�लए, जसैा �क हम अगले एक अध्याय म� देख�गे, द��ण अफ्र�का क� नस्लभेद� 

व्यवस्था के अतंगर्त आरो�पत है�सयत का �नधार्रण चमड़ी के रंग के आधार पर 

�कया जाता था। 

इसके �वपर�त, अिजर्त है�सयत वह होती है जो कम से कम कुछ हद तक व्यिक्त 

क� स्वैिच्छक �क्रयाओ ं पर आधा�रत हो। सयंुक्त राज्य म� व्यिक्त का पेशा या 

�श�ा का स्तर अिजर्त है�सयत के उदाहरण ह�। यक�नन, आपके पा�रवा�रक व 

�रश्तेदार� के सम्बंध आपके पेशे और �श�ा के स्तर को प्रभा�वत कर सकते ह�। 

जॉडर् डब्ल.ू बुश और जॉन केर� का शै��णक स्तर और उनक� है�सयत का सम्बंध 

उस प�रवार से है िजसम� उन्ह�ने जन्म �लया। अलब�ा, इन व्यिक्तय� को अपनी 

है�सयत अिजर्त करने के �लए स्वैिच्छक रूप से कायर् करना पड़ा था। 

है�सयत से नज़द�क� से जड़ुी अवधारणा सामािजक भ�ूमका क� है। भ�ूमका का 

मतलब है �कसी है�सयत से जड़ु ेव्यवहार, दा�यत्व�, और मानक� का एक अपे��त 

पैटनर्। है�सयत और भ�ूमका के बीच अतंर करना आसान है: आप एक �निश्चत 

है�सयत रखते ह� जब�क भ�ूमका को आप �नभाते ह� (Linton 1936)। उदाहरण के 

�लए, एक �वद्याथ� के रूप म� आपक� एक है�सयत होती है जो आपके प्रोफेसर�, 

प्रशासक� और अन्य स्टाफ से अलग होती है। जब आप उस है�सयत म� �बराजे ह�, 

तो आप व्याख्यान म� उपिस्थत रहने, नोट्स लेने, क�ाओं म� भागीदार� करने और 

पर��ा के �लए पढ़ाई करने जसेै काम करते ह�। भ�ूमका क� यह अवधारणा �थएटर 

से आई है और इसका सम्बंध मचं पर कलाकार� द्वारा �नभाए गए �करदार� से है। 

आप चाहे प�त ह�, मां ह�, पुत्र, पुत्री, �श�क, वक�ल, न्यायाधीश, स्त्री, पुरुष जो 

भी ह�, आपको एक �निश्चत ढंग से व्यवहार करना होता है क्य��क उस है�सयत 

के साथ कुछ मानक जड़ु ेहोते ह�। 



जसैा �क पहले कहा गया, �कसी समाज म� सामािजक है�सयत� आम तौर पर 

सपं��, स�ा और प्र�तष्ठा से मेल खाती ह�। मानव वै�ा�नक देखते ह� �क सारे 

समाज� म� है�सयत� क� गरै-बराबर� होती है जो ऊंच-नीच के एक क्रम (हायराक�) 

म� व्यविस्थत होती ह�। है�सयत� म� इस गरै-बराबर� को सामािजक स्तर�करण कहते 

ह�। अलग-अलग समाज� म� स्तर�करण अलग-अलग हद तक होता है और यह 

टेक्नॉलॉिजकल, आ�थर्क और राजनै�तक कारक� पर �नभर्र होता है। छोटे पैमाने के 

समाज बड़ े पैमाने के समाज� क� अपे�ा कम स्तर�कृत होते ह�। अथार्त उनम� 

है�सयत क� शे्र�णयां कम होती ह� और सपं��, स�ा व प्र�तष्ठा म� अंतर भी कम 

होते ह�। 

कुछ समाज� म� सपं��, स�ा और प्र�तष्ठा ज़मीन के स्वा�मत्व से या इस बात से 

जड़ुी होती है �क �कसी के पास �कतने पशु ह�। यू.एस. समाज म� है�सयत का 

नज़द�क� सम्बंध आमदनी और ज़ायदाद से है। जनससं्कृ�त (ethnographic) 

अनुसधंान का एक महत्वपूणर् उद्देश्य यह समझना है �क सामािजक स्तर�करण म� 

अतंर के कारण क्या ह� और स्तर�करण का समाज के अन्य पहलओुं से क्या 

सम्बंध है। 

�कसी भी समाज क� सामािजक सरंचना के कई प्रमखु घटक होते ह�। �कसी समाज 

का �वश्लेषण करते हुए मानव वै�ा�नक इनका अध्ययन करते ह�। इन घटक� क� 

चचार् प�रवार, �ववाह, ज�डर व उम्र से सम्बं�धत अगले खंड� म� क� गई है। 

प�रवार 

एक व्यापक बहु-सांस्कृ�तक अध्ययन म� जॉजर् मरडॉक (George Murdock, 1945) ने 

पाया �क सारे समाज प�रवार को मान्य करते ह�। अथार्त प�रवार मनुष्य� का एक 

सावर्भौ�मक गणु ह� और सभंवत: इसक� जड़� हमार� प्रायमेट �वरासत म� हो सकती 

ह� (Chapais, 2008)। मानव वै�ा�नक प�रवार को दो या दो से अ�धक लोग� का 

ऐसा सामािजक समहू मानते ह� िजनम� खून, �ववाह या द�क सम्बंध ह� और जो 

एक लबें समय के �लए साथ-साथ रहते ह�, आ�थर्क ससंाधन साझा करते ह� और 

बच्च� क� देखभाल करते ह�। मानव वै�ा�नक दो तरह के प�रवार� के बीच भेद 



करते ह�: जन्म-आधा�रत प�रवार (फे�मल� ऑफ ओ�रएन्टेशन) अथार्त वह प�रवार 

िजसम� लोग जन्म लेते ह�, और प्रजनन प�रवार (फे�मल� ऑफ प्रो�क्रएशन) अथार्त 

वह प�रवार िजसके अतंगर्त लोग स्वयं अपने बच्चे पैदा करते ह� या बच्चे गोद लेते 

ह� (Murdock, 1949)। �रश्तेदार� के एक बहुत बड़ ेसमहू के अतंगर्त प�रवार एक 

सामािजक इकाई है। प्रत्य� एकल प�रवार (न्यिूक्लयर फे�मल�) के परे �रश्तेदा�रयां 

(kinship) द�ुनया के अ�धकांश समाज� म� महत्वपूणर् भ�ूमका �नभाती ह�। मानव 

समदुाय� के इन अतं�क्रर् यात्मक पहलओुं का व्यिक्तगत �वचार� और व्यवहार पर 

क्या असर होता है, इसे समझने के �लए मानव वै�ा�नक प�रवार के साथ-साथ 

�रश्तेदा�रय� का भी अध्ययन करते ह�। 

हालां�क प्रकार और स्वरूप म� �व�वधता होती है, �कंतु जसैा �क ऊपर कहा गया है, 

जॉजर् मरडॉक ने पाया �क प�रवार सामािजक सगंठन का एक सावर्भौ�मक पहल ूहै। 

प�रवार क� सवर्-व्याप्तता का कारण यह लगता है �क यह कुछ बु�नयाद� कायर् 

करता है जो मनुष्य क� ज़रूरत� क� पू�त र् करते ह�। प�रवार का प्राथ�मक काम 

बच्च� का पोषण और ससं्कृ�तकरण है। बच्च� को ससं्कृ�त के बु�नयाद� मानक, 

मलू्य, �ान और �वश्वास प�रवार के ज़�रए ह� �मलते ह�। 

प�रवार का एक और काम यौन ग�त�व�धय� के �नयमन का है। हर ससं्कृ�त यौन 

व्यवहार पर कुछ न कुछ प्र�तबंध तो लगाती है। यौन समागम मानव प्रजनन और 

�वरासत का आधार है; यह काफ� सामािजक महत्व का मदु्दा भी है। इस�लए, यौन 

व्यवहार का �नयमन समाज के उ�चत कामकाज के �लए अ�नवायर् है। जसैी �क 

अध्याय 4 म� चचार् क� गई थी, प�रवार �नकट प�रवार म� यौन सम्बंध� को 

प्र�तबं�धत करता है – इसके �लए प�रवार के अदंर यौन सम्बंधी व्यवहार पर 

पाबं�दयां ह�।  

प�रवार अपने सदस्य� को जन्म से लेकर मतृ्यु तक शार��रक, भावनात्मक और 

प्राय: आ�थर्क सरु�ा व समथर्न देने का काम भी करता है। सारे समाज� म� लोग� 

को भावनात्मक ऊष्णता, भोजन, आसरा और देखभाल क� ज़रूरत होती है। प�रवार 

एक ऐसा सामािजक प�रवेश महैुया कराता है िजसम� ये ज़रूरते पूर� हो सक� । इनके 



अलावा, मनुष्य� क� स्नेह और �नकटता क� भावनात्मक ज़रूरत� भी होती है िजन्ह� 

प�रवार के अदंर आसानी से पूरा �कया जा सकता है। 

द�ुनया भर म� प�रवार� के दो प्रमखु प्रकार – एकल प�रवार और �वस्ततृ प�रवार – 

पाए जाते ह�। एक सामान्य एकल प�रवार म� दो पालक (माता-�पता) और उनक� 

अपनी ज�ैवक सतंान� या गोद �लए बच्चे होते ह�।  

जॉजर् मरडॉक का मत था �क एकल प�रवार सारे समाज� का सावर्भौ�मक ल�ण है 

(1949)। उनके कहने का आशय यह था �क सारे प�रवार� म� एक नर और एक 

मादा होते ह� जो बच्चे पैदा करते ह� और �रश्तेदार� क� इकाई के क� द्र म� होते ह�। 

अलब�ा, जैसा �क हम आगे देख�गे, एकल प�रवार सारे समाज� म� �रश्तेदार� क� 

प्रमखु इकाई नह�ं होती। कई समाज� म� प्रमखु रूप �वस्ततृ प�रवार होता है, जो 

पालक�, बच्च�, और अन्य �रश्तेदार� से बना होता है जो एक सामािजक इकाई के 

रूप म� बंधे होते ह�।  

�ववाह 

अ�धकांश समाज� म� प�रवार �ववाह का प्र�तफल होता है। �ववाह दो या अ�धक 

व्यिक्तय� के बीच एक सामािजक बंधन है िजसे समाज क� स्वीकृ�त होती है और 

िजसम� आ�थर्क सहयोग, सामािजक दा�यत्व, अ�धकार, कतर्व्य और कभी-कभी 

सांस्कृ�तक रूप से अनुमो�दत यौन ग�त�व�ध होती है। �ववाह के दो सामान्य पैटनर् 

अिस्तत्व म� ह�: एंडोगमैी अथार्त एक ह� सामािजक समहू अथवा शे्रणी के लोग� के बीच 

�ववाह और एक्सोगमैी अथार्त �भन्न सामािजक समहू� या शे्र�णय� के बीच �ववाह। 

�ववाह म� दो या दो से अ�धक साझदेार हो सकते ह�। एकल �ववाह (मोनोगमैी) के 

अतंगर्त आम तौर पर �ववाह म� दो व्यिक्त शा�मल होते ह�। हालां�क पाश्चात्य 

औद्यो�गक समाज म� यह �ववाह का सबसे प�र�चत रूप है, �कंतु द�ुनया म� �ववाह का 

यह� एकमात्र रूप नह�ं है। कई समाज� म� �कसी न �कसी रूप म� बहु�ववाह का प्रचलन 

है। इसम� �वपर�त �लगं के दो या दो से अ�धक प�त-पत्नी होते ह�। बहु�ववाह दो प्रकार 

के होते ह�: एक प�त और दो या दो से अ�धक पित्नय� के बीच �ववाह (पोल�गायनी) 



और एक पत्नी तथा दो या दो से अ�धक प�त के बीच �ववाह (पोल�एंड्री)। हालां�क �वश्व 

क� अ�धकांश आबाद� �फलहाल एकल �ववाह का पालन करती है �कंतु पोल�गायनी 

(बहुपत्नी प्रथा) 80 प्र�तशत मानव समाज� म� स्वीकृत है। इनम� से कुछ समाज� क� 

जनसखं्या बहुत कम है (Murdock 1981a, 1981b)। हालां�क बहुप�त �ववाह बहुत �बरल� 

प्रथा है मगर बहु-प�त �ववाह का एक हा�लया सव��ण दशार्ता है �क यह 81 प्र�तशत 

समाज� म� पाई जाती है (Starkweather and Hames 2012)। हालां�क �ववाह म� आम तौर 

पर पुरुष� व िस्त्रय� का बंधन होता है �कंतु कई समाज ह� जहां समल��गक �ववाह� को 

सामािजक व कानूनी रूप से मान्य �कया जाता है (L. Stone 2010)। जसैा �क हम 

देख�गे, मानव वै�ा�नक� ने इस बात को लेकर प�रकल्पनाएं �वक�सत क� ह� क्य� �कसी 

�वशेष सामािजक-सांस्कृ�तक व्यवस्था म� क�तपय �कस्म के �ववाह �वक�सत होते ह�। 

ज�डर 

ज�डर सम्बंध �कसी भी समाज क� सामािजक संरचना का एक और महत्वपूणर् घटक होते 
ह�। समाज म� नर और मादा के �रश्त� क� बात करते हुए मानव वै�ा�नक �लगं व ज�डर 
के बीच भेद करते ह�। �लगं से आशय होता है नर व मादा के बीच जीव वै�ा�नक व 
शार��रक अतंर। इन अतंर� म� प्राथ�मक ल��गक ल�ण – ल��गक अगं – और द्�वतीयक 
ल��गक ल�ण, जसेै मादाओं म� स्तन और अपे�ाकृत चौड़ ेकूल्हे तथा नर म� ऊपर� धड़ 
म� ज़्यादा मांसपेशीय �वकास और शर�र पर अ�धक बाल। ध्यान द� �क ये सामान्य 
रुझान ह� और इनके कई अपवाद पाए जाते ह�। जसेै, कुछ नर कई मादाओं क� तुलना म� 
छोटे व हल्के होते ह� और उनम� शर�र पर बाल भी कम होते ह�। बहरहाल, आम तौर पर 
नर और मादा के बीच सावर्भौ�मक रूप से का�यर्क�य और शार��रक बनावट के आधार 
पर अतंर �कया जाता है (L. Stone 2010)। 

�लगं के �वपर�त, अ�धकांश मानव वै�ा�नक ज�डर को ज�ैवक क� बजाय सांस्कृ�तक 

मानते ह�। ज�डर से आशय उन �व�शष्ट मानवीय ल�ण� से है जो �कसी समाज द्वारा 

प्रत्येक �लगं के साथ जोड़ �दए जाते ह�। �कसी समाज-�वशेष के सदस्य के रूप म� पुरुष 

व स्त्री क�तपय है�सयत� म� रहते ह�, जसेै पुत्र, पुत्री, प�त, पत्नी, �पता, और माता। इन 

�व�भन्न है�सयत िस्थ�तय� से सम्बं�धत ज�डर भ�ूमकाएं �नभाने के �लए परुुष� का 

समाजीकरण ‘मदार्ना’ बनने के �लए तथा िस्त्रय� का समाजीकरण ‘ज़नाना’ बनने के �लए 



�कया जाता है। मदार्ना और ज़नाना क� प�रभाषाएं �व�भन्न समाज� म� अलग-अलग 

होती ह� (Yangisako and Collier 1990; L. Stone 2010)। 

ज�डर और ससं्कृ�तकरण ज�डर के बारे म� एक महत्वपूणर् मदु्दा यह है �क ससं्कृ�तकरण 

�कस हद तक पुरुष� व िस्त्रय� के व्यवहार को प्रभा�वत करता है। इस मदु्दे का अध्ययन 

करने के �लए मानव वै�ा�नक उन मलू्य�, �वश्वास� और मानक� पर ध्यान क� �द्रत करते 

ह� जो ज�डर भ�ूमकाओं पर प्रभाव डाल सकते ह�। वे छोटे लड़क� और लड़�कय� के साथ 

जड़ुी ग�त�व�धय� का भी अवलोकन करते ह�। कई समाज� म� ससं्कृ�तकरण के एक पहल ू

के तौर पर लड़के और लड़�कयां अलग-अलग खेल खेलते ह�। यू.एस. के समाज म� 

पारंप�रक रूप से लड़�कय� क� अपे�ा लड़क� को आक्रामक, प्र�तस्पध� ट�म खेल� म� भाग 

लेने को प्रोत्सा�हत �कया जाता है। ज�डर भ�ूमकाओं पर असर डालने वाले सांस्कृ�तक 

मलू्य और �वश्वास अन्य समाज� म� भी पाए जाते ह�। 

�लगं और श्रम का �वभाजन अ�धकांश समाज� म� श्रम �वभाजन का एक प्रमखु तत्व यह 

होता है �क पुरुष� और िस्त्रय� को अलग-अलग काम स�पे जाते ह�। इस प�रघटना क� 

व्याख्या के �लए मानव वै�ा�नक इस मदु्दे पर ध्यान क� �द्रत करते ह� �क क्या पुरुष� व 

िस्त्रय� के बीच शार��रक अतंर (�लगं के अतंर) इन अलग-अलग भ�ूमकाओं के �लए 

िज़म्मेदार ह�। इस मदु्दे को सबंो�धत करने के �लए वे कई सवाल पूछते ह�: क्या श्रम 

का �लगं पर आधा�रत �वभाजन सवर् व्यापी है? क्या ज�डर के साथ जड़ुे काम के पैटनर् 

का कोई सम्बंध शार��रक शिक्त से है? क्या बच्च� क� देखभाल और गभार्वस्था का 

असर िस्त्रय� के आ�थर्क �वशेषीकरण को �नधार्�रत या प्रभा�वत करता है? मदार्ना या 

ज़नाना व्यवहार के �लए जो मलू्य और �वश्वास को �नधार्�रत �कए गए ह�, वे कायर् के 

�वभाजन पर �कस हद तक असर डालते ह�? 

ज�डर और है�सयत मानव वै�ा�नक िजस एक और महत्वपूणर् मदु्दे क� तहक�कात करते 

ह�, वह है समाज म� पुरुष� और िस्त्रय� क� है�सयत। जसैी �क आगे चचार् क� गई है, 

लइुस मॉगर्न (Lewis Morgan) जसेै कुछ शुरुआती मानव वै�ा�नक� का मत था �क एक 

समय पर िस्त्रय� क� सामािजक व राजन�ैतक है�सयत पुरुष� क� तुलना म� उच्चतर थी 

�कंतु समय के साथ यह पैटनर् पलट गया। आजकल मानव वै�ा�नक इस बात पर ध्यान 



देते ह� �क कैसे पुरुष� और िस्त्रय� क� है�सयत ज�ैवक कारक�, श्रम �वभाजन, �रश्तेदार� 

के सम्बंध�, राजनै�तक व्यवस्थाओं और मलू्य� व �वश्वास� से जड़ुी है। 

हालां�क �लगं के गणुधमर् जीव वै�ा�नक रूप से �नधार्�रत होते ह�, �कंतु ज�डर भ�ूमकाएं 

समाज-�वशेष क� टेक्नॉलॉजीगत, आ�थर्क और सामािजक-सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तय� के 

अनुसार अलग-अलग होती ह�। इस अध्याय और अगले अध्याय म� हम मानव वै�ा�नक� 

द्वारा �कए गए कुछ हा�लया अध्ययन� को खगंाल�गे िजन्ह�ने �व�वध समाज� म� ज�डर 

भ�ूमकाओं म� �भन्नताओ ंक� हमार� समझ को व्यापकता द� है। 

उम्र 

�रश्तेदा�रय� और ज�डर के समान, उम्र भी सामािजक-सांस्कृ�तक व्यवस्थाओं म� 

सामािजक है�सयत �नधार्�रत करने म� प्रयुक्त एक सावर्भौ�मक तत्व है। बुढ़ाने क� जीव 

वै�ा�नक प्र�क्रया मानव जीवन का अप�रहायर् अगं है; जन्म से मतृ्यु तक हमारे शर�र 

�नरंतर बदलते रहते ह�। मनुष्य� म� शैशव से लेकर बचपन, �कशोरावस्था, वयस्क 

अवस्था से लेकर वदृ्धावस्था तक �निश्चत जीव वै�ा�नक प�रवतर्न होते ह�। हारमोनल व 

अन्य का�यर्क�य प�रवतर्न प्रौढ़ता और बुढ़ाने क� प्र�क्रया के पीछे होते ह�। उदाहरण के 

�लए, जब हम वदृ्धावस्था म� पहंुचते ह� तो हमार� ऐं�द्रक �मताएं बदलने लगती ह�: 

स्वाद, दृिष्ट, स्पशर्, गधं, और श्रवण �मताएं कमज़ोर होने लगती ह�। सफेद बाल और 

झ�ुरर्यां उभरने लगती ह�, और हमारे कद व वज़न म� कमी आती है तथा कुल �मलाकर 

शिक्त व जीवंतता म� �गरावट होती है। हालां�क शार��रक प�रवतर्न के मामले म� व्यिक्त-

व्यिक्त म� अतंर होते ह� और इन पर कुछ हद तक सामािजक व पयार्वरणीय कारक� का 

असर पड़ता है, �कंतु ये प्र�क्रयाएं ह� तो सावर्भौ�मक। 

अलब�ा, बुढ़ाने का जीव �व�ान इस बात का मात्र एक प� है �क �कसी ससं्कृ�त �वशेष 

म� उम्र का सम्बंध सामािजक सरंचना से क्या है। मनुष्य का जीवन चक्र सामािजक 

है�सयत� और भ�ूमकाओं का आधार है, िजनके शार��रक व सांस्कृ�तक दोन� आयाम ह�। 

जीवन चक्र क� इन शे्र�णय� के सांस्कृ�तक मायने अलग-अलग समाज� म� अलग-अलग 

होते ह�। उसी तरह उम्र-आधा�रत है�सयत को प�रभा�षत करने के �लए लोग िजन 

कसौ�टय� का सहारा लेते ह�, उनम� भी �भन्नता होती है। उम्र �वशेष के �लए है�सयत� 



और भ�ूमकाओं क� प�रभाषाओं के �न�हताथर् उन लोग� के �लए काफ� व्यापक होते ह� जो 

इन है�सयत� क� िस्थ�त म� ह�। 

उम्र और ससं्कृ�तकरण जब लोग मानव जीवन चक्र के �व�भन्न चरण� से गज़ुरते ह�, तो 

उन्ह� लगातार ससं्कृ�तकरण क� प्र�क्रया का एहसास होता है। �व�भन्न मानक�, मलू्य� 

और �वश्वास� क� उपिस्थ�त के कारण अलग-अलग समाज� म� जीवन चक्र के �व�भन्न 

चरण� म� लोग� के साथ �भन्न-�भन्न सलकू हो सकता है। उदाहरण के �लए, समाज� के 

बीच बचपन म� ससं्कृ�तकरण क� अव�ध क� फकर्  होता है। सयंुक्त राज्य तथा अन्य 

औद्यो�गकरण-उपरांत के समाज� म� बचपन का सम्बंध एक �वस्ततृ शै��णक अनुभव 

से होता है जो कई वष� तक जार� रह सकता है। कई उद्योग-पूवर् समाज� म� बचपन 

अपे�ाकृत छोट� अव�ध होती है और बच्चे काफ� कम उम्र म� ह� वयस्क है�सयत और 

िज़म्मेदा�रयां �नभाने लगते ह�। 

उम्र बढ़ने के साथ �कसी समाज म� िजस एक और कारक का होता है वह है �क 

�व�भन्न उम्र� म� व्यिक्त को �कस नज़र से देखा जाता है। बुढ़ापे को कैसे प�रभा�षत 

�कया जाता है? उदाहरण के �लए, कई समाज� म� वदृ्धावस्था को �सफर्  समय बीतने के 

रूप म� प�रभा�षत नह�ं �कया जाता। ज़्यादा मतर्बा यह होता है �क वदृ्धावस्था को 

सामािजक है�सयत, काम के स्वरूप, पा�रवा�रक है�सयत या प्रजनन �मता म� प�रवतर्न 

के �लहाज़ से देखा जाता है (Cowgill 1986)। ये कारक इस बात पर असर डालते ह� �क 

समाज म� लोग� को अलग-अलग उम्र म� क्या महत्व �दया जाता है। 

उम्र और श्रम �वभाजन व्यिक्त अपने जीवन चक्र के अलग-अलग पड़ाव� पर जो आ�थर्क 

भ�ूमकाएं अपनाते ह� वह भी उम्र पर �नभर्र करता है। हर जगह बच्च� का सपंकर्  उन 

तकनीक� हुनर से करवाया जाता है जो उन्ह� अपने पयार्वरण म� जी�वत रहने के �लए 

ज़रूर� ह�गे। बड़ ेहोकर वे श्रम �वभाजन के तहत �व�शष्ट भ�ूमका अपनाते ह�। िजस तरह 

पुरुष व स्त्री भ�ूमकाओं म� अतंर होते ह�, ठ�क उसी तरह युवाओं और वयस्क� क� 

भ�ूमकाएं �भन्न-�भन्न होती ह�। उदाहरण के �लए, कुछ उद्योग-पूवर् समाज� म� बुज़गुर् 

लोग क� द्र�य भ�ूमकाओं म� होते ह� जब�क अन्य समाज� म� वे कोई महत्वपूणर् भ�ूमका 



नह�ं �नभाते। औद्यो�गक व औद्यो�गकरण-उपरांत समाज� म� बुज़गुर् लोग आम तौर पर 

�कसी महत्वपूणर् व्यावसा�यक भ�ूमका म� नह�ं होते। 

उम्र और है�सयत उम्र सामािजक है�सयत का एक प्रमखु �नधार्रक है। लोग� को आम 

तौर पर जीवन चक्र के �कसी चरण से जड़ुी �व�शष्ट है�सयत स�प द� जाती है। इसका 

प�रणाम उम्र-स्तर�करण के रूप म� प्रकट होता है, अथार्त �व�भन्न उम्र के लोग� के बीच 

सपं��, स�ा और प्र�तष्ठा का गरै-बराबर आवटंन। मानव वै�ा�नक पाते ह� �क उम्र-

स्तर�करण तकनीक� �वकास के स्तर के साथ बदलता है। उदाहरण के �लए, कई 

उद्योग-पूवर् समाज� म� बुज़गुर् लोग� क� उच्च सामािजक है�सयत होती है जब�क 

अ�धकांश औद्यो�गक समाज� म� बुज़गुर् लोग� क� है�सयत म� �गरावट आती है। 

�व�भन्न उम्र के लोग� को है�सयत के आवंटन का एक सबसे सामान्य तर�का है उम्र-गे्रड 

के ज़�रए। उम्र-गे्रड वे है�सयत� ह� िजन्ह� उम्र के आधार पर प�रभा�षत �कया जाता है। 

उम्र बढ़ने के साथ व्यिक्त इन है�सयत� से गज़ुरता/ती है। उदाहरण के �लए, अ�धकांश 

औद्यो�गक समाज� म� उम्र-गे्रड शैशव, स्कूल-पूवर्, �कंडरगाटर्न, प्रारं�भक स्कूल, 

माध्य�मक स्कूल, हाई स्कूल, युवावस्था, अधेड़ावस्था, यवुा-बुज़गुर्, और बूढ़े-बुज़गुर् जसैी 

उम्र� से सम्बद्ध होते ह� (Cowgill 1986)। इनम� से प्रत्येक गे्रड एक �व�शष्ट है�सयत क� 

द्योतक होती है। 

�शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� सामािजक सरंचना 

10.2 सगं्रहकतार् समाज� म� सामािजक सरंचना, प�रवार, �ववाह, ज�डर और उम्र का 
�ववरण द�िजए 

सगं्रहकतार् समाज का बु�नयाद� सामािजक सगंठन प�रवार, �ववाह, �रश्तेदा�रय�, ज�डर 

और उम्र पर आधा�रत होता है। सगं्रहकतार् आबा�दय� के सामािजक सगंठन के दो 

बु�नयाद� तत्व एकल प�रवार और कबीला (band) होत े ह�। एकल प�रवार एक छोट� 

पा�रवा�रक इकाई होती है जो प्रजनन द्वारा जड़ु ेहोते ह�: पालक और सतंान�। �शकार� 

सगं्रहकतार् समाज के �लए एकल प�रवार सबसे अनुकूल होता है क्य��क इसम� वह 

लचीलापन होता है जो एक ऐसे समाज म� ज़रूर� है जो �शकार और �शकार के बंटवारे 



पर �नभर्र होता है (Fox 1967; Pasternak 1976)। बारम्बार क� घुमतूं ग�तशीलता म� 

सगं्रहण के काम के �लए छोटे एकल प�रवार� के समहू उपयुक्त होते ह�। आम तौर पर 

�शकार और सगं्रह का काम एकल प�रवार� के छोटे-छोटे समहू� द्वारा �कया जाता है। 

उदाहरण के �लए, कुछ मौसम� म� कैमरून के बाका (Baka) वनवासी जगंल� म� संग्रहण 

करते ह� और अपने एकल प�रवार� के �लए धनुषाकार बिल्लय� को प��य� से ढंककर 

झोप�ड़यां बनाते ह� (Campagnoli 2005)। मौसम के दौरान बाद म� ये बाका एकल प�रवार 

कई मह�न� तक अपने �रश्तेदार� के साथ अपे�ाकृत अ�धक स्थायी �श�वर� म� रहते ह�। 

कबीले का सबसे आम प्रकार एकल प�रवार� से �मलकर बना झुडं होता है िजसम� 20-

100 सदस्य होते ह�। कभी-कभी, शोशोन इं�डयन्स (Shoshone Indians) जसेै समाज� म� 

भोजन व अन्य ससंाधन तलाश के �लए कबीला एकल प�रवार� म� बंट जाता है। अन्य 

प�रिस्थ�तय� म� कई एकल प�रवार �शकार व सगं्रह क� अन्य ग�त�व�धय� म� सहयोग 

करते ह�। कुछ मामल� म� कबीले म� चार-पांच (या उससे भी ज़्यादा) �वस्ततृ प�रवार होते 

ह�, िजनम� �ववा�हत बच्चे और उनक� सतंान� अपने पालक� के साथ रहते ह�। ऐसे बहु-

पा�रवा�रक कबीले संग्रह कायर् के �लए �रश्तेदार� का संजाल उपलब्ध कराते ह� िजससे 

उन्ह� जीवन �नवार्ह और आ�थर्क लेन-देन म� मदद �मलती है। 

�कसी कबीले म� सदस्य� क� सखं्या वहां के प्राकृ�तक पयार्वरण क� वहन �मता पर 

�नभर्र होती है। अ�धकांश सगं्रहकतार् समहू� म� 20 से 100 सदस्य होते थे। रे�गस्तान, 

आकर् �टक और उष्ण क�टबंधीय वषार् वन� म� सगं्रहकतार् छोटे-छोटे बहु-पा�रवा�रक दल� म� 

रहते थे और ये अलग-अलग इलाक� म� रहते थे। सामान्यत: दल का सगंठन बहुत 

लचीला होता है और सदस्य प�रिस्थ�तय� के अनुसार दल म� जड़ुते या अलग होते रहत े

ह�। कुछ मामल� म� जब भोजन और पानी जसेै ससंाधन� क� �कल्लत होती है तो पूरे के 

पूरे दल �कसी दसूरे दल के इलाक� म� प्रवास कर जाते ह�। 

�ववाह और �रश्तेदा�रयां 

हालां�क एक (Ache) जसेै कई सारे सगं्रहकतार् समहू� म� बहुपत्नी प्रथा, अथार्त एक पुरुष 

और दो या अ�धक िस्त्रयां, प्रच�लत है �कंतु सगं्रहकतार् समहू� म� �ववाह का सामान्य 

प्रकार एकल �ववाह होता है (Hill and Hurtado 1996; Ember, Ember, and Low 2007)। 



�ववाह सामािजक सम्बंध� को पुख्ता करने का एक महत्वपूणर् साधन है। कुछ मामल� म�, 

बचपन म� ह� भावी प�त-पत्नी क� मगंनी कर द� जाती है। सामान्यत: लड़क� लड़के से 

काफ� छोट� होती है। उदाहरण के �लए Ju/’hoansi San लड़�कय� क� शाद� 12-14 वषर् क� 

उम्र म� कर द� जाती है जब�क लड़के 18-25 वषर् या उससे भी बड़ ेहो सकते ह�। 

हालां�क ये वैवा�हक व्यवस्थाएं सगं्रहकतार् समाज� के �नय�मत ल�ण ह� �कंतु इसका 

मतलब यह नह�ं है �क युगल इन अर�ज्ड �ववाह� को आसानी से स्वीकार कर लेते ह�। 

एक सान म�हला ने अपने प्रथम �ववाह के बारे म� कहा: 

जब म�ने अपने प�त त्साऊ से �ववाह �कया तो म�ने बहुत ज़्यादा लड़ाई नह�ं क� 
�कंतु जब मझु ेउसक� झोपड़ी म� सोने के �लए ले जाया गया तो म� बहुत रोई। 
जब बड़ ेलोग चले गए तो म� ध्यान से सनुती रह� �क वे सो गए ह�। उसके बाद 
जब मेरा प�त सो गया और म�ने उसक� सांस� क� आवाज़� सनुीं, तो म� एकदम 
चुपचाप उठ�, अपना कंबल उसके नीचे से खींचा और बाहर जाकर झा�ड़य� म� सो 
गई। 

सबुह लोग त्साऊ क� झोपड़ी म� आए और पूछा, “तुम्हार� पत्नी कहां है?” उसने 
इधर-उधर देखा और कहा, “मझु ेनह�ं पता मेर� पत्नी कहां चल� गई है।“ �फर 
उन्ह�ने मेरे कदम� के �नशान देखकर मझु ेवहां झा�ड़य� म� खोज �लया। वे मझुे 
प�त के पास वा�पस ले आए। उन्ह�ने कहा �क यह आदमी है िजसे उन्ह�ने मझु े
स�पा है और वह मझु ेनुकसान नह�ं पहंुचाएगा।  

उसके बाद हम साथ-साथ ठ�क-ठाक ह� रहे। शुरू-शुरू म� जब हम एक ह� कंबल 
के नीचे सोते थे तो हमारे बदन छूते नह�ं थे, मगर कुछ �दन� बाद म� उसके 
सामने सोने लगी। कई लड़�कयां अपने प�तय� को पसदं नह�ं करती ह� और दरू 
जाने क� को�शश करती रहती ह�, जब तक �क उनका प�त हार नह�ं मान लेता 
और उनके पालक उसे वा�पस नह�ं ले जाते। (Lee 1993:83) 

�ववाह के �नयम सगं्रहकतार् म� समाज� वैवा�हक सम्बंध� का मकसद अपने कबीले म� 

आ�थर्क, सामािजक और राजनै�तक अतं�नर्भर्रता को बढ़ाना और उपयुक्त कबीला 



गठबंधन� को मज़बूत करना है। इसके �लए इस बात के �नयम बनाए गए ह� �क कौन 

�कससे �ववाह कर सकता/ती है। इनम� से कई �नयम� का सम्बंध किज़न्स (चचेरे, ममेरे, 

फुफेरे भाई-बहन�) के बीच �ववाह से है। सगं्रहकतार् समाज� म� पाया जाने वाल एक आम 

वैवा�हक �नयम क्रॉस-किज़न �ववाह कहलाता है। क्रॉस किज़न फूफेरे या ममेरे भाई या 

बहन को कहते ह�। कुल �मलाकर क्रॉस किज़न �ववाह का मतलब होता �क पुरुष या तो 

अपने �पता क� बहन क� लड़क� से या अपनी मां के भाई क� लड़क� से �ववाह करेगा।  

इसके अलावा, सगं्रहकतार् समाज� म� इस बात को लेकर �नयम होते ह� �क �ववा�हत 

दंप�त को कहां रहना होगा। अ�धकांश कबीला समाज� म� �पत-ृस्था�नक �नवास होता है, 

िजसम� नव �ववा�हत दंप�त प�त के �पता के साथ �नवास करती है। अथार्त य�द कोई 

पुरुष �कसी अन्य कबीले क� स्त्री से �ववाह करता है, तो उस स्त्री को अपने प�त के 

कबीले म� शा�मल होना पड़गेा। ऐसे समाज� म� �पत-ृस्था�नक �नवास का �नयम और 

क्रॉस-किज़न �ववाह का �नयम �मलकर एक प्रणाल� का �नमार्ण करते ह� िजसे सी�मत 

वैवा�हक आदान प्रदान (restricted marital exchange) कहते ह� िजसम� दो समहू िस्त्रय� 

का आदान-प्रदान करत ेह� (Lévi-Strauss 1969)। इस प्रणाल� का उद्देश्य �रश्तेदार� के 

गठबंधन� के बढ़ावा देकर समहू क� एकजटुता को मज़बूत करना है। 

�चत्र 10.1 म� �दया गया �रश्तदेार� का रेखा�चत्र कुछ सगं्रहकतार् समाज� म� सामािजक 

सरंचना को प्रस्तुत करता है। इस �चत्र म� ईगो (Ego) नामक व्यिक्त को सदंभर् �बदं ुके 

रूप म� इस्तेमाल �कया गया है और �रश्तेदार� के सम्बंध ईगो के बच्च�, पालक�, पालक� 

के माता-�पता, और अन्य �रश्तेदार� से शुरू करके जोड़ ेगए ह�। ध्यान द� �क ईगो ने 

अपनी फूफेर� बहन से �ववाह �कया है। �पत-ृस्था�नक �नवास के �नयम क� वजह से 

ईगो के �पता क� बहन को अपने प�त के साथ दसूरे कबीले म� जाना पड़ा था। अथार्त 

ईगो का �ववाह अपने कबीले से बाहर हो रहा है। 

ईगो के समान, ईगो क� पत्नी के भाई ने अपने कबीले से बाहर क� स्त्री से �ववाह �कया 

है। क्रॉस किज़न �नयम के मतुा�बक उनक� पुत्री ने ईगो के पुत्र से �ववाह �कया है। ईगो 

क� पुत्री अतंत: �कसी अन्य कबीले के लड़के से �ववाह करेगी। क्रॉस किज़न �ववाह और 

�पत-ृस्था�नक �नवास के �नयम� के चलते यह सी�मत आदान-प्रदान अतंरपा�रवा�रक और 



अतंरजनजातीय �रश्तेदा�रय� के मज़बूत नेटवकर्  �वक�सत करता है। पी�ढ़य� के साथ ये 

नेटवकर्  �वस्ततृ होते जाते ह�, िजससे परस्पर �नभर्र आ�थर्क, सामािजक व राजनै�तक 

सम्बंध बढ़त ेजाते ह�। 

 

वधूसेवा (Brideservice) कुछ �शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� वधूसेवा नामक प्रथा प्रच�लत 

है। इसम� पुरुष जाकर एक �निश्चत समय के �लए अपनी पत्नी के पालक� के कबीले म� 

जाकर रहता है। �नवास के िजस �नयम के अतंगर्त पुरुष को अपनी पत्नी के पालक� के 

साथ जाकर रहना पड़ता है, उसे मात-ृस्था�नक �नवास कहते ह�। u/’hoansi San म� वधूसेवा 

8 से 10 मह�न� क� हो सकती है और प�त व पत्नी कई बच्चे होने तक प�त के �पता 

के कबीले म� �नवास करने (�पत-ृस्था�नक �नवास का �नयम) नह�ं लौटते (Lee 1993)। 

प�त जीवन �नवार्ह म� अपनी पत्नी के कबीले क� मदद करेगा, िजससे दोन� कबील� के 

बीच आ�थर्क व सामािजक बंधन मज़बूत ह�गे। u/’hoansi San म� वधसेूवा क� प्रथा का 

एक कारण यह भी है �क �ववाह के समय स्त्री ल��गक रूप से प�रपक्व नह�ं होती। जो 

San लड़�कयां रजस्वला होने से पहले �ववाह करती ह� उनसे प�त के साथ सभंोग करने 

क� अपे�ा नह�ं क� जाती। �लहाज़ा वधूसेवा क� अव�ध स्त्री क� प�रपक्वता अव�ध से 

मेल खाती है। �कंतु वधूसेवा दो कबील� के बीच �रश्तेदा�रय� और परस्पर बंधन� को 

मज़बूत करने का काम भी करती है। पैरागुए के एक (Ache) जसेै कुछ �शकार� 

सगं्रहकतार् समाज� म� वधूसेवा के बगरै ह� मात-ृस्था�नक �नवास क� प्रथा होती है (Hill 

and Hurtado 1996)। 

�शकार� सगं्रहकतार्ओं म� अन्य वैवा�हक पैटनर् सारे �शकार� सगं्रहकतार् समाज ऊपर व�णर्त 

वैवा�हक पैटनर् का पालन नह�ं करते ह�। उदाहरण के �लए, अतीत म� अ�धकांश एिस्कमो 

 

�चत्र 10.1 �शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� �ववाह और �रश्तेदा�रय� के पैटनर्  



(इनुइट) �ववाह� म� न तो किज़न �ववाह को तरजीह देने को लेकर कोई �नयम था और 

न ह� नव दंप�त के सम्बंध को स्वीकृ�त देने के �लए �कए जाने वाले अनुष्ठान या 

उत्सव होते थे। पारंप�रक रूप से तो पुरुष व स्त्री बस साथ-साथ रहना शुरू कर देते थे। 

कुछ हद तक इनुइट इस वैवा�हक व्यवस्था को आ�थर्क व प्रजनन कायर् के �लए एक 

व्यावहा�रक व उपयो�गतावाद� सम्बंध मानते थे (Balikci 1970)। इसके अलावा बहु-प�त 

प्रथा इनुइट ससं्कृ�त का एक ल�ण रहा है (Starkweather and Hames 2012)। �नसदेंह, 

बहु-प�तत्व �शकार के �लए पुरुष� क� लबंी अनुपिस्थ�त और इस भय से जड़ुा था �क 

पत्नी का अपहरण हो जाएगा या वह बेवफा हो जाएगी। इसके अलावा, चूं�क इनुइट 

समाज म� अ�धकांश खाद्य उत्पादन पुरुष करते ह�, एक से अ�धक पुरुष प्रदाता होने पर 

िस्त्रय� को फायदा होगा। कुछ मामल�, इनुइट िस्त्रयां अन्य पुरुष� के साथ औपचा�रक 

बहु-प�तत्व सम्बंध बना लेती थीं, खासकर प�त के भाइय� के साथ, िजसे �बरादर 

बहुप�त�व (fraternal polyandry) कहत ेह�।  

तलाक अ�धकांश मामल� म�, �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� तलाक आसानी से हो जाता 

है। उदाहरण के �लए, Ju/’hoansi San म� तलाक क� प्र�क्रया, जो अक्सर स्त्री द्वारा शुरू 

क� जाती है, सौहादर् व सहयोग क� आसान-सी बात होती है। यह भी हो सकता है �क 

तलाकशुदा लोग पड़ो�सय� के रूप म� अपने नए प�त/पत्नी के साथ रहते रह�। चूं�क 

एकल प�रवार से परे कोई सख्त कानून नह�ं ह� और न ह� �रश्तेदा�रय� का कोई ज�टल 

पैटनर् है, तो Ju/’hoansi San म� �ववाह को समाप्त करना एक आसान प्र�क्रया है (Lee 

1993, 2013)। जसैा �क ऊपर कहा गया था, परैागएु के एक (Ache) �शकार� सगं्रहकतार्ओं 

म� बहु-पत्नी प्रथा प्रच�लत है, जो �शकार� संग्रहकतार्ओं म� असामान्य है (Hill and 

Hurtado 1996)। एक (Ache) लोग� म� एक क्र�मक एकल �ववाह प्रथा भी पाई जाती है 

िजसम� बार-बार तलाक होते ह� और हो सकता है �क अपने जीवन काल म� �कसी स्त्री के 

12 या उससे भी अ�धक प�त ह�। एक (Ache) �ववाह चंद घंट� से लेकर 47 साल तक 

�टकते ह� (Hill and Hurtado 1996)। 

इनुइट म� भी तलाक काफ� आम बात है और आसानी से �मल जाता है (Balikci 1970)। 

San के ह� समान, इसका एक कारण तो यह� है �क एकल प�रवार से आगे कोई 

औपचा�रक सामािजक समहू नह�ं होता। एक कारण यह भी है �क �ववाह तथा �ववाह-



उपरांत �नवास को लेकर कोई सख्त �नयम नह�ं ह�। उल्लेखनीय बात यह है �क तलाक 

क� वजह से �रश्तेदार� के सम्बंध टूट� ऐसा ज़रूर� नह�ं है। चाहे इनुइट दम्प�� अलग हो 

जाएं, जो अध्ययन �कए गए �ववाह� म� 100 फ�सद� मामल� म� हुआ था, �रश्तेदार� के 

सम्बंध बने रहते ह� (Burch 1970)। कभी-कभी दम्प�त वा�पस जड़ु जाते ह� और पहले 

और दसूरे �ववाह के बच्चे एक नया �मला-जलुा प�रवार बन जाते ह�। �लहाज़ा. तलाक से 

वास्तव म� �रश्तेदार� के सम्बंध बनते ह�, जो आकर् �टक क� क�ठन प�रिस्थ�तय� म� एक 

सामािजक-सांस्कृ�तक अनुकूलन है।  

ज�डर 

�शकार� सगं्रहकतार् समाज� क� सामािजक सरंचना के एक गणुधमर् के रूप म� ज�डर 

जनससं्कृ�त (ethnographic) अनुसधंान का एक महत्वपूणर् �ते्र रहा है। सांस्कृ�तक मानव 

वै�ा�नक ज�डर, जीवन �नवार्ह, अथर् व्यवस्था और राजनै�तक सगंठन के पैटन्सर् के बीच 

अतंसर्म्बंध� क� छानबीन करते रहे ह�। 

ज�डर और श्रम �वभाजन �शकार� सगं्रहकतार् समाज� पर हाल के जनजातीय अनुसधंान से 

पहले, मानव वै�ा�नक मानते थे �क पुरुष� द्वारा क� जाने वाल� जीवन �नवार्ह क� 

ग�त�व�धयां, खास तौर से �शकार व मत्स्याखेट, अ�धकांश भोजन ससंाधन महैुया कराती 

ह�। पारंप�रक �लगं-आधा�रत वैका�सक प�रपे्र�य के मतुा�बक, एकल प�रवार म�, पुरुष 

�शकार करते थे और िस्त्रयां वनस्प�त सगं्रह करती थीं और सहयोग करती थीं (Lovejoy 

1981, Washburn and Lancaster 1968)। Ju/’hoansi San, Semang, और Mbuti, जसेै कुछ 

�शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� िस्त्रयां पौधे बीनकर अ�धकांश भोजन उपलब्ध कराती थीं 

(Martin and Voorhies 1975; Dahlberg 1981; Lee 1993, 2013; Weisner 2002)। इसके 

अलावा, िस्त्रयां कभी-कभार �शकार भी करती ह� और परो� रूप से मांस भी प्राप्त करती 

ह�। मले�शया के वषार् वन� के Batak �शकार� सगं्रहकतार्ओं तथा �फल�पाइन्स म� Agta म�, 

स्त्री-पुरुष दोन� लगभग सारे जीवन �नवार्ह के काम करते ह� (Estioko-Griffin and Griffin 

1978; Endicott 1988)। Agta म� िस्त्रयां पुरुष� के समान ह� जगंल� म� जगंल� सअुर 

मारने जाती ह�। ऑस्टे्र�लया के Tiwi तथा पूव� अफ्र�का के Hadza �शकार� सगं्रहकतार्ओ ं

म� भी यह� पैटनर् देखने को �मलता है (Goodale 1971; Woodburn 1982)। 



कैरोल एंबर (Carol Ember 1978) द्वारा �शकार� सगं्रहकतार्ओं पर �कए गए बहु-ससं्कृ�त 

अध्ययन से पता चलता है �क पुरुष सामान्यत: �शकार और मत्स्याखेट से मांस प्राप्त 

करते ह�। अलब�ा, जैसा �क �नकोल वेगस्पैक (Nicole Waguespack 2005) द्वारा 

जनजातीय व पुराताित्वक, दोन� तरह के प्रमाण� के एक हाल के अध्ययन से सकेंत 

�मलता है �क मांस प्रािप्त के वचर्स्व वाले समाज� म� भी िस्त्रयां महत्वपूणर् आ�थर्क 

भ�ूमका �नभाती ह� और कई �कस्म क� ग�त�व�धय� म� शा�मल रहती ह�, जसेै चमड़ ेका 

काम और मकान बनाना। श्रम �वभाजन को मात्र �लगं-आधा�रत श्रम �वभाजन के रूप 

म� व्यक्त नह�ं �कया जा सकता िजसम� पुरुष �शकार करते ह� और िस्त्रयां वनस्प�त 

सगं्रह करती ह�। 

श्रम �वभाजन क� �लगं-आधा�रत व्याख्या सांस्कृ�तक मानव वै�ा�नक� द्वारा पूछा गया 

पहला-पहला सवाल यह था: �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� श्रम �वभाजन इतना अ�धक 

�कसी �लगं से क्य� जड़ुा है (जसेै पुरुष �शकार करते ह�, िस्त्रयां सगं्रह करती ह�)? इस 

सवाल के कई सभंव जवाब ह�। पहला जवाब है �क पुरुष �शकार करते ह� और िस्त्रयां 

सगं्रह या अन्य गरै-�नवार्ह कायर् करती ह� क्य��क पुरुष अ�धक शिक्तशाल� होते ह� और 

बड़ े�शकार का पीछा करने के �लए उनम� ज़्यादा सहनशिक्त होती है। एक अन्य जवाब 

है �क चू�ंक िस्त्रयां बच्चे पैदा करती ह� और उनक� देखभाल करती ह�, इस�लए उनके 

पास �शकार के �लए ज़रूर� ग�तशीलता क� आज़ाद� नह�ं होती (Friedl 1975)। तीसरा 

जवाब यह है �क सगं्रह करना, खास तौर से घर के आसपास, अपे�ाकृत सरु��त कायर् 

है िजसम� गभर्वती स्त्री या बच्च� क� देखभाल करने वाल� स्त्री के �लए कोई खतरा नह�ं 

है (Brown 1970b)। अपने बच्च� को जी�वत रखना और उनके �लए प्रावधान करना 

सगं्रहकतार् समाज� म� िस्त्रय� क� ग�त�व�धय� का बु�नयाद� पहल ू है (Gurven and Hill 

2009)। 

इनम� से प्रत्येक �सद्धांत के समथर्न और �वरोध म� प्रमाण ह�। कुछ �शकार�-सगं्रहकतार् 

समाज� म� पुरुष और स्त्री दोन� ह� �शकार व सगं्रह का काम करते ह�। इसके अलावा, 

िस्त्रयां कई मतर्बा ऐसे काम करती ह� िजनम� शिक्त व स्टे�मना क� ज़रूरत होती है, जसेै 

भोजन, पानी, जलाऊ लकड़ी और बच्च� को ढोना। अथार्त, ससंाधन� का सगं्रह कोई बैठे-

बैठे क� जाने वाल� आराम क� ग�त�व�ध नह�ं है। इस प्रमाण के आधार पर, मानव 



वै�ा�नक �लडंा मरै� फे�डगन (Linda Marie Fedigan 1986) ने सझुाव �दया था �क भार� 

काम और बच्च� क� देखभाल के काम परस्पर अलग-अलग नह�ं ह�, जसैा �क पहले कहा 

जाता था। 

अपने “Why do Men Hunt?: A Reevaluation of ’Man the Hunter ’ and the Sexual 

Division of Labor” (पुरुष �शकार क्य� करते ह�?: ‘�शकार� पुरुष’ और �लगं-आधा�रत श्रम 

�वभाजन का पुन: आकलन) शीषर्क के अपने �नबंध म� माइकेल गवुर्न और �कम �हल 

(Michael Gurven और Kim Hill 2009) ने �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� पुरुष-स्त्री 

ग�त�व�धय� क� मौजदूा व्याख्याओं का आकलन �कया है। पुरुष द्वारा �शकार करने क� 

पारंप�रक व्याख्या प�रवार के �लए व्यवस्था करने क� रह� है। अलब�ा, सगं्रह करने के 

अन्य तर�क� क� अपे�ा मांस के �लए �शकार करना कम भरोसेमदं और ज़्यादा महंगा 

है। एक प�रकल्पना यह सझुाई गई थी �क पुरुष यह उच्च लागत व कम उपज वाल� 

�शकार क� ग�त�व�ध सभंोग का अवसर हा�सल करने हेतु िस्त्रय� को आक�षर्त करने के 

�लए अपनी है�सयत और शार��रक �मता क� ‘नुमाइश’ करने हेतु करते ह� (Hawkes and 

Bliege-Bird 2002; Hawkes et al. 2010)। इसे ‘महंगा सकेंत मॉडल’ कहते ह�। गवुर्न और 

�हल इस बात के �लए एक समग्र, बहुआयामी मॉडल प्रस्तुत करते ह� �क क्य� पुरुष 

�शकार करते ह� (2009)। उनके मॉडल म� ‘महंगा सकेंत’ एक कारक है जो पुरुष� को 

�शकार क� ग�त�व�ध के �लए पे्र�रत करता है, �कंतु इसके साथ बच्च� म� �नवेश 

(पालक�य �नवेश), साझदेार� और सहयोग के ज़�रए गठबंधन �नमार्ण से �मलने वाला 

सामािजक बीमा, और �शकार�-सगं्रहकतार् समहू के बीमार या अ�म लोग� क� मदद करने 

जसेै अन्य कारक भी शा�मल करने ह�गे। यह मॉडल इस बात क� छानबीन करने का 

एक उपयोगी रास्ता प्रदान करता है �क क्य� �शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� पुरुष �शकार 

करते ह�। 

�शकार� सगं्रहकतार्ओं म� ज�डर भ�ूमकाओं और जीवन �नवार्ह को लेकर कई शोध प्रश्न 

भावी मानव वै�ा�नक� के �लए बचे ह�। अ�धकांश हा�लया प्रमाण बताते ह� �क ज�डर 

भ�ूमकाओं और जीवन �नवार्ह क� ग�त�व�धय� म� उतना सख्त �वभाजन नह�ं ह� िजतना 

पहले सोचा जाता है। इन मामल� म�, ऐसा प्रतीत होता है �क पुरुष व स्त्री दोन� के �लए 

जीवन �नवार्ह क� रणनी�तय� म� खुलापन है और व्यवहार काफ� लचीला है। 



स्त्री क� है�सयत ज�डर भ�ूमका और जीवन �नवार्ह से नज़द�क� से जड़ुा प्रश्न िस्त्रय� क� 

सामािजक है�सयत का है। आनुभ�वक आंकड़� से तो लगता है �क अन्य समाज� क� 

अपे�ा �शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� ज�डर सम्बंध ज़्यादा समतामलूक होते ह� – अथार्त 

पुरुष� व िस्त्रय� क� है�सयत लगभग बराबर होती है (Friedl 1975; Shostak 1981; 

Endicott 1988; Lepowsky 1993; Ward 2003)। इसम� िस्त्रय� द्वारा भोजन सगं्रह म� �कए 

गए योगदान क� झलक �मलती है। 

उदाहरण के �लए, �रचडर् ल� (Richard Lee 1981, 2013) बताते ह� �क आ�थर्क ग�त�व�धय� 

म� अपनी महत्वपूणर् भ�ूमका के फलस्वरूप, Ju/’hoansi San िस्त्रयां राजनै�तक �नणर्य 

प्र�क्रया म� पुरुष� के बराबर भागीदार� करती ह�। Ju/’hoansi San िस्त्रय� के साथ 

सम्मानजनक व्यवहार �कया जाता है, और पुरुष वचर्स्व या िस्त्रय� के साथ बदसलकू� 

का कोई प्रमाण नह�ं है। यह� बात Mbuti, Semang, और Agta के साथ-साथ अन्य 

�शकार�-सगं्रहकतार्ओं पर भी लाग ूहोती है। अलब�ा, यह प�रकल्पना सझुाती है �क िजन 

समाज� म� भोजन आपू�त र् म� िस्त्रय� का योगदान कम महत्वपूणर् है या उसे कम महत्व 

�दया जाता है, उनम� िस्त्रय� क� है�सयत कमतर होती है। उदाहरण के �लए, कुछ 

पारंप�रक एिस्कमो तथा अन्य उ�र� �शकार�-सगं्रहकतार् समूह�, िजनके �लए �शकार ह� 

एकमात्र जीवन �नवार्ह क� ग�त�व�ध है, म� िस्त्रयां प�रवार के �लए संसाधन के नाम पर 

ज़्यादा कुछ नह�ं जटुातीं। नतीजतन, ये समाज राजनै�तक व आ�थर्क मामल� म� अ�धक 

�पतसृ�ात्मक या पुरुष प्रधान रहे ह� (Friedl 1975; Martin and Voorhies 1975; Lepowsky 

1993; Ward 2003)। 

ज़ा�हर है, �शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म� िस्त्रय� और पुरुष� के बीच बराबर� सावर्भौ�मक 

नह�ं है। Ju/’hoansi San और Agta जसेै कुछ समहू� म� िस्त्रय� को ज़्यादा बराबर� हा�सल 

है जब�क पारंप�रक एिस्कमो जसेै अन्य समहू� म� िस्त्रय� क� है�सयत �नम्न है। 

सवार्�धक समतामलूक समहू� म� भी पुरुष� को कुछ सांस्कृ�तक लाभ �मलता है। कुछ 

मामल� म� मांस को ज़्यादा लज़ीज़ और शानदार भोजन माना जाता है, और यह बात 

पुरुष क� है�सयत म� इजाफा करती है। अलब�ा, एक व्यापक, बहु-सांस्कृ�तक प�रपे्र�य म� 

ज�डर भ�ूमकाओं को देख� तो �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� अ�धकांश अन्य समाज� क� 

अपे�ा अ�धक समानता होती है। 



उम्र 

लगभग सारे �शकार�-सगं्रहकतार् समाज� म�, �रश्तेदार� और ज�डर क� तरह, उम्र को भी 

समाज म� व्यिक्तय� के स्थान �नधार्�रत करने का एक आधार बनाया जाता है। उम्र-

स्तर�करण और ऊंच-नीच के क्रम के �लहाज़ से समाज-समाज म� काफ� �व�वधता होती 

है। यह पयार्वरण और सांस्कृ�तक प�रिस्थ�त पर �नभर्र करता है। 

बुज़गु� क� भ�ूमका �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� वदृ्धावस्था क� प�रभाषा कालक्रम के 

�हसाब से कम और सामािजक है�सयत म� क�तपय प�रवतर्न� – जीवन �नवार्ह के काम� 

म� कम भागीदार� या काम के पैटनर् म� प�रवतर्न या दादा-दाद�, नाना-नानी बन जाने से 

जड़ु े प�रवतर्न� - के आधार पर ज़्यादा क� जाती है (Glascock 1981)। अलब�ा, सारे 

समाज� म� वदृ्धावस्था क� शुरुआत को आं�शक रूप से औसत आयु के आधार पर 

प�रभा�षत �कया जाता है। �शकार� सगं्रहकतार् समाज� के बारे म� सामान्य जनां�कक व 

जनजातीय आंकड़� से लगता है �क ‘वदृ्धावस्था’ क� प�रभाषा म� 45 से लेकर 75 साल 

तक क� �व�वधता होती है। 

बुढ़ाने को लेकर एक प्रारं�भक अध्ययन म� प�रकल्पना द� गई थी �क �शकार� सगं्रहकतार् 

समाज� म� बूढ़े लोग� के पास स�ा बहुत कम होती है और उनक� है�सयत �नम्न होती है 

(Simmons 1945)। यह तकर्  इस मान्यता पर �टका था �क चूं�क �शकार� सगं्रहकतार् 

समाज� म� बुज़गुर् लोग� का �नयतं्रण बहुत कम भौ�तक सपं�� पर होता है, िजसे वे युवा 

पीढ़� के साथ सौदेबाज़ी के �लए इस्तेमाल कर सक� , इस�लए बुज़गुर् लोग �नम्न है�सयत 

का प्र�त�न�धत्व करते ह�। इस प�रकल्पना के अनुसार बुज़गुर् लोग� क� है�सयत का 

सम्बंध जीवन �नवार्ह और आ�थर्क ग�त�व�धय� से है। जब �शकार� सगं्रहकतार् व्यिक्त 

उम्रदराज़ होते ह� और उनक� शिक्त व ऊजार् घटने लगती है, तो जीवन �नवार्ह म� उनका 

योगदान सी�मत हो जाता है और तदनुसार उनक� है�सयत म� कमी आती है। 

अलब�ा, अ�धकांश मौजूदा जनजातीय आंकड़ ेइस प�रकल्पना का समथर्न नह�ं करते। 

उदाहरण के �लए, भारत के अडंमान द्वीपसमहू के �शकार� सगं्रहकतार्ओं के एक 

शुरुआती �ववरण म� ए. आर. रैडिक्लफ-ब्राउन (A. R. Radcliffe-Brown ([1922] 1964) ने 

बुज़गुर् पुरुष� को �दए जाने वाले सम्मान और इज़्ज़त का िज़क्र �कया था। अफ्र�का के 



मध्य कॉन्गो के Mbuti म� उम्र है�सयत का �नधार्रण करने वाला एक प्रमखु कारक है 

और बुज़गुर् लोग समहू म� सबसे महत्वपूणर् आ�थर्क व राजनै�तक �नणर्य लेते ह�। हालां�क 

युवा लोग कभी-कभी बुज़गु� का खुलेआम मखौल बना लेते ह� �कंतु बुज़गुर् लोग अपने 

सांस्कृ�तक �ान क� वजह से Mbuti समाज पर हावी रहत ेह� (Turnbull 1983)। 

िजन मानव वै�ा�नक� ने Ju/’hoansi San समहू का अध्ययन �कया है, वे बताते ह� �क 

हालां�क बुढ़ापे म� बहुत कम भौ�तक सरु�ा होती है �कंतु बुज़गु� को प�रत्यक्त नह�ं 

�कया जाता और उनक� है�सयत अपे�ाकृत उच्चतर बनी रहती है (Thomas 1958; Lee 

1979, 2013)। इस तथ्य के बावजदू �क बुज़गुर् लोग जीवन �नवार्ह क� ग�त�व�धय� म� 

उत्पादक भ�ूमका नह�ं �नभाते, �रश्तदेा�रय� के नज़द�क� बंधन� के चलते वे सरु��त बने 

रहते ह�। 

मानव वै�ा�नक पाते ह� �क �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� बुज़गुर् लोग� क� है�सयत युवा 

लोग� क� अपे�ा ऊंची होती है। अपने स�ंचत �ान, िजसक� ज़रूरत जीवन �नवार्ह क� 

ग�त�व�धय� म�, राजनै�तक �नणर्य लेने म� और बौद्�धक व आध्याित्मक मागर्दशर्न म� 

होती है, क� बदौलत बुज़गुर् लोग� का सम्मान �कया जाता है। मानव स्म�ृत इन समाज� 

के �लए पुस्तकालय� का काम करती है और यह ससं्कृ�त के सरं�ण तथा �ान के 

सचंार के �लए आवश्यक है। सांस्कृ�तक परंपराओं को याद �कया जाता है और पीढ़�-दर-

पीढ़� स�पा जाता है और इन परंपराओं पर �नयतं्रण सम्मान का आधार बनता है। 

घोर अभाव क� िस्थ�तय� के अलावा, �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� बुज़गु� के साथ 

बदसलकू� नह�ं होती। �व�भन्न �कस्म के �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� बुज़गु� के साथ 

व्यवहार क� अपनी छानबीन म� शोधकतार्ओं ने �नष्कषर् �नकाला है �क बुज़गु� के �वरुद्ध 

कायर्, जसेै प�रत्याग, एक्सपोज़र, और हत्या �सफर्  इन्तहाई पयार्वरणीय प�रिस्थ�तय� म� 

ह� होते ह�, जब बुज़ुग� को एक बोझ माना जाता है (Glascock 1981)। ऐसी करतूत� 

एिस्कमो जसेै समहू� म� दस्तावेज़ीकृत हुई ह� �कंतु ये अपवाद ह� लगती ह�। अ�धकांश 

�शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� बुज़गु� का ख्याल रखना युवाओं का नै�तक दा�यत्व होता 

है। 



बच्च� क� देखभाल टनर्बुल (Turnbull 1983) ने �टप्पणी क� है �क बुज़गुर् दादा-दाद�, 

नाना-नानी (ग्रांडपैर�ट्स) क� एक महत्वपूणर् सावर्भौ�मक भ�ूमका बच्चे सभंालने क� है। 

जहां �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� पालक �शकार व सगं्रह जसेै जीवन �नवार्ह के काम� 

म� जटेु होते ह�, ग्रांडपैर�ट्स बच्च� को सभंालने का काम करते ह�। Ju/’hoansi San और 

Mbuti म� जब मां सगं्रह कायर् के �लए जाती है तो बुज़गुर् ग्रांडपैर�ट्स बच्च� क� देखभाल 

करते ह�। बुज़गुर् लोग पोते-पो�तय�, ना�त-ना�तन� को समाज के हुनर, मानक और मलू्य 

�सखाते ह�। बुज़गुर् Mbuti, जो अपना समय कहा�नयां और �मथक व दंतकथाएं सनुाते हुए 

व्यतीत करते ह�, पर �वचार करते हुए टनर्बुल ने सकेंत �कया है �क ससं्कृ�त के सरं�ण 

म� बुज़गुर् Mbuti क� भ�ूमका का यह प्रमखु कायर् है। अ�धकांश �शकार� सगं्रहकतार् समाज� 

म� युवाओं और बुज़गु� के सम्बंध का यह सामान्य पैटनर् है। हाल म�, मानव व�ैा�नक 

�क्रस्टेन हॉक्स (Kristen Hawkes 2004) ने इस बात का अध्ययन �कया है �क कैसे 

‘ग्रांडमदर प्रभाव’ और िस्त्रय� क� लंबी आयु ने बच्च� क� देखभाल और छोटे बच्च� के 

�लए पोषण का प्रावधान करके �शकार� सगं्रहकतार् समाज� म� उल्लेखनीय जीवन-मलू्य 

(survival value) प्रदान �कया है। वे बताती ह� �क अतीत व वतर्मान दोन� �शकार� 

सगं्रहकचार् समाज� म� एक-�तहाई या उससे भी ज़्यादा िस्त्रयां 45 वषर् से ज़्यादा जीती ह�। 

रजो�नव�ृ� उपरांत इन िस्त्रय� के जी�वत रहना इन �शकार� सगं्रहकतार् समदुाय� म� 

ग्रांड�चल्ड्रन के जी�वत रहने और खशुहाल� के �लए अत्यंत महत्वपूणर् होगा।  

जनजा�तय� म� सामािजक सरंचना 

10.3 जनजातीय समाज� म� सामािजक सरंचना, प�रवार, �ववाह, वशं-समहू, ज�डर और 
उम्र का �ववरण द�िजए। 

जनजातीय समाज �शकार� सगं्रहकतार् समाज� से इस मायने म� �भन्न ह� �क जनजातीय 

लोग अपने �नवार्ह के �लए अ�धकांश भोजन छोटे पैमाने क� खेती (बागवानी) और 

पशुओं को पालतू बनाकर (पशुपालन द्वारा) पैदा करते ह�। भोजन उत्पादन के �वकास 

का सम्बंध नए �कस्म के सामािजक सगंठन से है। दल� (bands) के समान, जनजा�तय� 

म� भी सामािजक सगंठन मलूत: �रश्तेदा�रय� पर आधा�रत होता है। अलब�ा, जनजातीय 

समाज�, िजन्ह� नए �कस्म क� समस्याओं से जझूना होता है, म� �रश्तेदा�रय�, �ववाह 



और अन्य सामािजक प्रणा�लय� को लेकर �नयम म� कह�ं ज़्यादा �वस्ततृ होते ह�। इन 

नई समस्याओं म� अपे�ाकृत घनी आबा�दयां, ज़मीन या पशुधन पर �नयंत्रण और कभी-

कभी युद्ध भी शा�मल होते ह�।  

नए व �व�वध �कस्म के सामािजक सगंठन ने जनजातीय समाज� को खाद्य उत्पादन 

क� नई प�रिस्थ�तय� के साथ तालमेल बनाने म� समथर् बनाया है। �शकार� सगं्रहकतार्ओ,ं 

िजन्ह� कभी-कभी एक-दसूरे से अलग छोटे-छोटे सगं�ठत दल� म� रहना पड़ता है, के 

�वपर�त खाद्य उत्पादक� को ऐसे सामािजक सम्बंध बनाने पड़ते ह� जो ज़्यादा दृढ़ और 

स्थायी ह�। जनजातीय सामािजक सगंठन प�रवार, वंश-समहू, ज�डर और उम्र पर 

आधा�रत होता है। जनजातीय समाज� का सामािजक सगंठन दल-आधा�रत समाज� क� 

अपे�ा कह�ं ज़्यादा पेचीदा होता है। 

प�रवार 

जनजातीय समाज� म� सबसे आम सामािजक समहू �वस्ततृ प�रवार होता है। अ�धकांश 

�वस्ततृ प�रवार� म� तीन पी�ढ़यां होती ह� – ग्रांडपैर�ट्स, पालक और बच्चे – हालां�क ऐसे 

प�रवार� म� �ववा�हत भाई-बहन और उनके वैवा�हक साथी और बच्चे भी हो सकते ह�। 

एकल प�रवार के मकुाबले �वस्ततृ प�रवार अपे�ाकृत बड़ी व ज़्यादा िस्थर सामािजक 

इकाई होती है जो घरेल ूआ�थर्क व जीवन �नवार्ह क� ग�त�व�धय� को सगं�ठत करने व 

चलाने म� ज़्यादा कारगर होती है (Pasternak 1976; L. Stone 2010)। अलब�ा, �वस्ततृ 

प�रवार भी जनजातीय समाज� म� सहयोग, श्रम और परस्परता क� पेचीदा ज़रूरत� क� 

पू�त र् नह�ं कर सकते। इन ज़रूरत� क� पू�त र् के �लए जनजातीय समहू� ने और भी 

अ�धक ‘�वस्ततृ’ सामािजक संगठन �वक�सत �कया है, जो �रश्तेदार� और गरै-�रश्तदार� 

दोन� तरह के तत्व� पर आधा�रत है। 

वंश-समहू 

जनजातीय समाज� म� पाया जाने वाला एक ज़्यादा �वस्ता�रत सामािजक समहू वंश-

समहू होता है। वंश-समहू एक सामािजक समहू होता है िजसक� पहचान एक व्यिक्त 



द्वारा होती है ता�क वास्त�वक या काल्प�नक �रश्तेदा�रयां तय क� जा सक� । वंश-समहू 

जनजातीय समाज� म� प्रमखु सामािजक इकाई होती है। 

एक प्रमखु �कस्म का वंश-समहू खानदान (lineage) पर आधा�रत होता है। मानव 

वै�ा�नक एक खानदान क� प�रभाषा ऐसे वंश-समहू के रूप म� करते ह� जो सम्बं�धय� से 

�मलकर बना होता है, जो सबके सब अपने सम्बंध �कसी आम तौर पर �ात पूवर्ज के 

साथ या तो खून के सम्बंध से या �ववाह के सम्बंध से खोजते ह�। खानदान म� हर 

व्यिक्त को पता होता है �क उस पूवर्ज से उसका सम्बंध क्या है। 

एक-रैखीय वशं-समहू 

एक-रैखीय वंश-समहू ऐसे वंश-समहू होते ह� जो अपने वंश क� जड़� वंश के एक ह� ओर 

से (यानी एक ह� �लगं से) तलाश करते ह�। सबसे आम एक-रैखीय वशं-समहू �पतवृंशीय 

समहू या �पतवृंश होते ह�। इनम� लोग अपने वंश का पता एक साझा पुरुष पूवर्ज से शुरू 

करके पुरुष� के आधार पर ह� करते ह� (देख� �चत्र 10.2 ऊपर)। �पतवृंशीय समहू 

जनजातीय समाज म� खानदान का सबसे आम रूप है (Pasternak 1976; L. Stone 2010)। 

एक-रैखीय वंश-समहू का एक अन्य उदाहरण मातवृंशीय समहू या मातवृंश है। इसके 

सदस्य अपनी वंशावल� आम तौर पर �ात �कसी स्त्री पूवर्ज से जोड़ते ह� (देख� �चत्र 

10.2 नीचे)। मातवृंशीय खानदान सबसे अ�धक बागवानी समाज� म� पाए जाते ह�, 

हालां�क ये सबसे आम सगंठनात्मक रूप नह�ं ह�। Iroquois, Hopi और Crow जसेै बहुत 

थोड़ े से उ�र अमर�क� जनजातीय समाज� म�; पूरे मध्य व द��ण अफ्र�का के कई 

जनजातीय समाज� म�; और प्रशांत महासागर के द्वीप� पर रहने वाले कुछ लोग� म� 

मातवृंशीय खानदान पाए जाते ह� (L. Stone 2010)। 



 

एक-रैखीय वंश-समहू का एक �बरला उदाहरण दोहरे वंश का है िजसम� �पतवृंशीय व 

मातवृंशीय तत्व �मले रहते ह�। इस तरह के सामािजक संगठन म� कोई भी व्यिक्त अपने 

�पता और माता दोन� के वंश का सदस्य होता है। कई सारे अफ्र�क� जनजातीय समाज�, 

जसेै नाइजी�रया के Afikpo Igbo, म� दोहरे वशं पर आधा�रत सामािजक सगंठन पाया 

जाता है (Ottenberg 1965)। 

उभय-वंशीय वंश-समहू एक अन्य प्रकार के वंश-समहू को उभयवंशीय समहू कहते ह�। 

उभयवंशीय वंश-समहू �कसी व्यिक्त के वंशानुक्रम सम्बंध� को या तो पुरुष वंश या स्त्री 

वंश क� ओर से देखकर बनाया जाता है। ऐसे समहू के सारे सदस्य �कसी पुरुष या स्त्री 

�वशेष के ज़�रए एक-दसूरे से सम्बं�धत नह�ं होते। अथार्त तकनीक� दृिष्ट से देखा जाए 

तो इस प्रकार का वंश-समहू एक-रैखीय नह�ं होता। आम तौर पर जब कोई व्यिक्त 

�चत्र 10.2 एक �पतवृंशीय प्रणाल� (ऊपर), एक मातवृंशीय प्रणाल� नीचे 

 



अपने �पता या माता के वंश-समहू से सम्बद्धता का �नणर्य कर लेता/ती है तो वह उसी 

वंश-समहू म� बना रहता/ती है। चूं�क व्यिक्त स्वयं अपना वंश चुन सकता/ती है, 

उभयवंश प्रणाल� प्राय: आ�थर्क व राजनै�तक रणनी�त बनाने का ज़्यादा अवसर देती है। 

यह चनुाव करते हुए आम तौर पर दो पा�रवा�रक समहू� क� तुलनात्मक आ�थर्क व 

राजनै�तक ताकत का ध्यान रखा जाता है। 

द्�वप�ीय वशंानुक्रम कई सारे जनजातीय समाज द्�वप�ीय वंशानुक्रम का पालन करते 

ह�। इसम� सम्बं�धय� को एक साथ प�रवार के मां तथा �पता प� क� ओर से �च�ंहत 

�कया जाता है। इस तरह का वंशानुक्रम �कसी खास �कस्म के वंश-समहू म� प�रणत नह�ं 

होता। इसी वजह से यह जनजातीय समाज� म� बहुत आम नह�ं है। िजन जनजातीय 

समाज� म� द्�वप�ीय वशंानुक्रम पाया जाता है, उनम� आ�थर्क, सामािजक व राजनै�तक 

उद्देश्य� के �लए सम्ब�ंधय� को लामबंद करने हेतु एक ढ�ले-ढाले समहू, िजसे �कंडडर् 

(Kindred) कहते ह�, का उपयोग �कया जाता है। �कंडडर् �कसी प�रवार के मात ृप� और 

�पत ृप� क� ओर से सम्बं�धत लोग होते ह� िजन्ह� कोई व्यिक्त महत्वपणूर् �रश्तेदा�रय� 

के रूप म� मानता/ती है (�चत्र 10.3 देख�)। उदाहरण के �लए यूएस समाज म� जब कोई 

व्यिक्त अपने सारे सम्बं�धय� क� बात करता/ती है तो वह एक �कस्म के द्�वप�ीय 

�कंडडर् क� बात होती है। अलब�ा, जनजातीय समाज म� इस तरह के द्�वप�ीय �कंडडर् 

क� भ�ूमका क� तुलना म� यूएस समाज म� इसका कोई कामकाजी महत्व नह�ं है।  

 कुल/गोत्र (clan) यह एक ऐसा वंश होता है िजसके सदस्य अपना वंशानुक्रम �कसी 

अ�ात पूवर्ज या कुछ मामल� म� �कसी प�वत्र पौधे या पश ुआत्मा को मानते ह�। गोत्र के 

सदस्य� का आम तौर पर एक साझा नाम होता है �कंतु वे �कसी वास्त�वक पूवर्ज से 

�चत्र 10.3 �कंडडर् के अतंगर्त प�रवार के दोन� प�� के �रश्तेदार आते ह� िजन्ह� ईगो 

महत्वपूणर् �रश्तेदार मानता है 

 



सम्बंध नह�ं जोड़ पाते। कुछ गोत्र �पत-ृगोत्र होते ह� िजनम� समहू क� पहचान �कसी पुरुष 

के ज़�रए होती है िजसके सब वंशज ह�। अन्य गोत्र मात-ृगोत्र होते ह� िजनम� वंशानुक्रम 

स्त्री के माध्यम से पहचाना जाता है। कुछ जनजातीय समाज� म� वंश और गोत्र दोन� 

होते ह�। कुछ मामल� म� गोत्र वंश� से �मलकर बनते ह� जो अपनी उत्प�� �कसी 

काल्प�नक पूवर्ज या प�वत्र आत्मा से जोड़ते ह�। ऐसी प्रणा�लय� म� गोत्र व्यापक समहू 

होते ह� जो कई वंश� से �मलकर बन होते ह�। 

फे्रट्र�स (Phratries) और मॉइट�स (Moities) जनजातीय समाज� म� पाए जाने वाले ज़्यादा 

ढ�ले-ढाले ढांचे फे्रट्र�स और मॉइट�स ह�। फे्रट्र�स दो-तीन गोत्र� को �मलकर बने समहू होते 

ह�। फे्रट्र�स के सदस्य आम तौर पर मानते ह� �क उनके बीच कुछ ढ�ले-ढाले वां�शक 

सम्बंध ह�। मॉइट�स (फ्रांसीसी शब्द से बना है िजसका अथर् होता है ‘आधा’) गोत्र अथवा 

फे्रट्र�स से �मलकर बनते ह� जो पूरे समाज को दो बराबर भाग� म� बांट देते ह�। कुछ 

मामल� म�, जसेै उ�र अमर�क� Hopi म� मॉइट� �वभाजन गांव को दो भाग� म� बांट देता 

है। लोग� को अपने मॉइट� से बाहर �ववाह करना होता है। इसके अलावा, आ�थर्क व 

राजनै�तक सगंठन तथा धा�मर्क ग�त�व�धय� क� दृिष्ट से प्रत्येक मॉइट� के �व�शष्ट 

कायर् होते ह�। िजन जनजातीय समाज� म� फे्रट्र�स और मॉइट�स पाए जाते ह� वहां ये 

सामािजक सम्बंध� के सगं�ठत करने के �लए मॉडल्स उपलब्ध कराते ह�। 

वंश-समहू� के कायर् 

वंश-समहू जनजातीय समाज� को �व�शष्ट सांगठ�नक ल�ण प्रदान करते ह�। ये काप�रेट 

सामािजक इकाइयां बन सकते ह�, अथार्त ये �कसी व्यिक्त-�वशेष के जीवन काल के 

उपरांत भी �टके रहत े ह�। �लहाज़ा ये वस्तओु ं व सेवाओ ं के उत्पादन, लेन-देन और 

�वतरण के �नयमन म� लबें समय तक भ�ूमका �नभा सकते ह�। ज़मीन, पशधुन और 

अन्य ससंाधन� पर पा�रवा�रक अ�धकार को प्राय: इन काप�रेट वंश-समहू� के सदंभर् म� 

प�रभा�षत �कया जाता है।  

वंश-समहू और आ�थर्क सम्बंध वंश-समहू जनजातीय समाज� को अपने आ�थर्क 

अ�धकार� व दा�यत्व� का प्रबंधन करने म� समथर् बनाते ह�। वंश-समहू के अदंर अलग-

अलग एकल प�रवार� को �व�शष्ट ज़मीन� और पशुओ ं पर अ�धकार प्राप्त होता है। 



अ�धकांश मामल� म� बागवानी कबीले को उनके पूरे खानदान क� ज़मीन का अ�धकार 

�वरासत म� �मलता है। खानदान इस ज़मीन को अपने सदस्य� म� िजस तर�के से बांटता 

है, मानव व�ैा�नक (और वक�ल) उसे उपयोग का अ�धकार (usufruct rights) या ज़मीन 

पर काप�रेट अ�धकार कहते ह�। कुछ ज़्यादा �वक�सत �पत-ृवंशीय बागवानी लोग� म� 

पीढ़�-दर-पीढ़� ज़मीन का हस्तांतरण सबसे उम्रदराज़ पुरुष के माध्यम से �कया जाता है। 

�वरासत के इस पैटनर् को प्राइमोजे�नचर कहते ह�। अपे�ाकृत कम प्रच�लत पैटनर् 

अिल्टमोजे�नचर है, िजसम� ज़मीन-ज़ायदाद का मा�लक सबसे युवा पुत्र होता है। 

बागवानी समाज� म�, �पतवृंश के अतंगर्त अलग-अलग प�रवार� को बागवानी के भखूंड� 

पर बागवानी का सयंुक्त अ�धकार होता है। उदाहरण के �लए, Yanomamö म� गांव आम 

तौर पर दो वंश� से बने होते ह�; इन दो वंश� के प�रवार अपने-अपने भखूंड� पर खेती 

करते ह� (Chagnon 2012)। इस मायने म� Yanomamö �पतवृंश एक काप�रेट समहू जसैा है। 

इन �पतवृंश� के ज़�रए है�सयत, अ�धकार� और दा�यत्व� का हस्तांतरण बगरै �कसी 

�ववाद या टकराव के होता है। इन जनजातीय समाज� म� ज़मीन को आम तौर पर 

अलग-अलग भखूंड� म� बांटा नह�ं जाता और इसे अन्य वंश-समहू� को बेचा नह�ं जा 

सकता और न ह� अदला-बदल� क� जा सकती है। 

Iroquois जनजातीय समाज मातवृंशीय काप�रेट समहू पर आधा�रत था। Iroquois म� 

�व�भन्न मातवृंश एक बड़ ेघर (longhouses) म� एक साथ रहते थे और औज़ार� व बाड़ी 

के भखूंड� पर उनका साम�ूहक अ�धकार होता था। मक्का व अन्य फसल� क� झमू खेती 

म� ये मातवंृश उत्पादन क� बु�नयाद� इकाई थे। सपं�� का उ�रा�धकार मातवंृशीय आधार 

पर काप�रेट समहू क� सबसे उम्रदराज़ स्त्री के ज़�रए �मलता था। मातवृंश म� उसक� 

है�सयत सव�प�र होती थी और वह ज़मीन तथा अन्य आ�थर्क अ�धकार� व ससंाधन� के 

आवंटन के �नणर्य� को प्रभा�वत करती थी (Brown 1970a)। 

द्�वप�ीय वशं-समहू वाले समाज� म� कभी-कभी उत्पादन व लेन-देन के �लए बु�नयाद� 

श्रम-सहयोग के समहू �कंडडर् होते ह�। द्�वप�ीय समाज� म� रहने वाले लोग आ�थर्क 

सहायता के �लए मात ृप� का सहारा भी ले सकते ह� और �पत ृप� का भी। �लहाज़ा 

�कंडडर् कह�ं अ�धक ढ�ले-ढाले ढंग से ग�ठत काप�रेट समहू होता है। �कंडडर् �नहायत 



लचीला होता है और यह क�तपय पयार्वरणीय प�रिस्थ�तय� म� बेहतर अनुकूलन क� 

गुजंाइश देता है। 

�ववाह 

काप�रेट वंश-समहू जनजातीय समाज� म� वैवा�हक सम्बधं के �नधार्रण म� भ�ूमका 

�नभाते ह�। �शकार�-सगं्रहकतार्ओं के समान, अ�धकांश जनजातीय लोग �व�भन्न काप�रेट 

समहू� के बीच �ववाह के एक्सोगमैस �नयम� का पालन करते ह� अथार्त लोग आम तौर 

पर अपने वंश, �कंडडर्, गोत्र, मॉइट� या फे्रट्र� से बाहर �ववाह करत े ह�। जनजातीय 

समाज� म� वैवा�हक �नयम �रश्तेदार� के बंधन� और समूह� के बीच गठबंधन� को 

स�ुनिश्चत करते ह�। 

कुछ जनजातीय समाज� म� �व�भन्न �कस्म के किज़न �ववाह प्रच�लत ह�। इस बात को 

�चत्र 10.4 म� प्रस्तुत �कया गया है। उदाहरण के �लए Yanomamö म� �व�भन्न गांव� के 

�पतवृंश� के बीच डबल क्रॉस किज़न �ववाह और �पत-ृस्था�नक �नवास का चलन है 

िजसम� नव �ववा�हत दम्प�त प�त के पालक� के साथ रहते ह�। कुल �मलाकर एक 

�पतवृंश के पुरुष अन्य �पतवृंश के पुरुष� के साथ बहन� का आदान-प्रदान कर लेते ह�, 

िजनके साथ वे �ववाह कर� ऐसा ज़रूर� नह�ं है। जब अगल� पीढ़� के पुत्र इस तरह के 

�ववाह को दोहराते ह�, तो उनका �ववाह दरअसल एक ऐसी स्त्री से होता है िजससे वे 

पहले से ह� सम्बं�धत ह�। पुरुष िजस स्त्री से �ववाह करता है, वह उसके �पता क� बहन 

क� पुत्री भी होती है और उसक� मां के भाई क� पुत्री भी होती है। स्त्री िजस पुरुष से 

�ववाह कर रह� है, वह उसक� मां के भाई का पुत्र भी है और �पता क� बहन का पुत्र भी। 

इस �कस्म के �पतवृंशीय एक्सोगमैस �ववाह कई जनजातीय समाज� म� प्रच�लत ह�। यह 

एक प्रकार का सी�मत वैवा�हक लेन-देन है जो गांव� के बीच आ�थर्क व राजनै�तक 

गठबंधन बनाने म� मदद करता है (Chagnon 2012; Hames 2004)। 



 कुछ �पतवृंशीय जनजातीय समाज, िजनम� द��ण-पूव� ए�शया के कई समाज शा�मल ह�, 

मातपृ�ीय क्रॉस-किज़न �ववाह को ज़्यादा तरजीह देते ह�। इस प्रणाल� म�, पुरुष �नरंतर 

अपनी मां के भाई क� पुत्री से �ववाह करते ह�। इससे एक ऐसी वैवा�हक प्रणाल� बनती है 

िजसम� िस्त्रयां एक �पतवृंश से दसूरे म� जाती रहती ह�। इस प्रणाल� म� दो से ज़्यादा गांव 

शा�मल होते ह�। �पतवृंश या तो पत्नी-प्राप्तकतार् या पत्नी-दाता के रूप म� �वशेषीकृत हो 

जाते ह�। तीन वंश� - A, B और C - के उदाहरण लेकर मानव वै�ा�नक� ने वैवा�हक 

आदान-प्रदान के चक्र खोजे ह�। वंश B सदैव वंश A को िस्त्रयां देता है मगर अपनी 

पित्नयां वंश C से प्राप्त करता है (देख� �चत्र 10.5)। क्लॉड लेवी-स्ट्रॉस (Claude Lévi-

Strauss 1969) इस तरह क� �ववाह प्रणाल� को सामान्य आदान-प्रदान कहते ह� जो 

सी�मत आदान-प्रदान से �भन्न है जो दो वंश� के बीच होता है। 

 

कुछ �पतवृंशीय समाज� म� एक और �कस्म का किज़न �ववाह पाया जात है िजसे 

समांतर-किज़न �ववाह कहते ह�। इसम� पुरुष अपने �पता के भाई क� पुत्री से �ववाह 

�चत्र 10.5 तीन वंश� के बीच मातवृंशीय क्रॉस किज़न �ववाह 

 

�चत्र 10.4 �व�भन्न �कस्म के किज़न �ववाह  

 



करता है। किज़न �ववाह के अन्य रूप� के �वपर�त, समांतर किज़न �ववाह का प�रणाम 

एंडोगमैी – अपने ह� वंश के अदंर �ववाह - के रूप म� सामने आता है (देख� �चत्र 10.6)। 

इस तरह के �ववाह Bedouin तथा मध्य पूवर् और उ�र� अफ्र�का के अन्य कबील� म� 

पाए जाते ह�। 

 

बहु-पत्नी प्रथा अतंर-ससं्कृ�त शोध ने दशार्या है �क बहु-पत्नी प्रथा, िजसम� एक पुरुष दो 

या दो से अ�धक िस्त्रय� से �ववाह करता है, जनजातीय समाज म� सबसे ज़्यादा बार 

�दखाई देती है (Ember, Ember, and Low 2007)। एक क्ला�सक बहु-ससं्कृ�त अध्ययन म� 

मानव वै�ा�नक के मा�टर्न और बारबरा वू�रस (Kay Martin और Barbara Voorhies 

1975) ने रेखां�कत �कया है �क बहु-पत्ऩी प्रथा जनजातीय समाज� के �लए पा�रिस्थ�तक 

व आ�थर्क अनुकूलन क� रणनी�त है। �कसी पुरुष क� िजतनी अ�धक पित्नयां ह�गी, वह 

आवंटन और आदान-प्रदान के �लए उतनी ह� अ�धक ज़मीन या पशुधन पर �नयंत्रण 

करेगा। इससे �कसी प�रवार म� उपलब्ध श्रम क� मात्रा और कुल उत्पादकता म� वदृ्�ध 

होती है। इसके अलावा, इन जनजातीय समाज� म� सपं�� क� गणना सतंान� क� सखं्या 

के आधार पर क� जाती है। अपने वंश म� प्रजनन करती सतंान� प्र�तष्ठा का पैमाना होता 

है और बच्चे भी प�रवार के उत्पादक सदस्य बन जाते ह�। 

मानव वै�ा�नक डगलस व्हाइट (Douglas White 1988) ने बहु-पत्नी प्रथा का �वस्ततृ 

अतंर-ससं्कृ�त अध्ययन �कया है। वे बहु-पत्नी प्रथा के एक अत्यंत प्रच�लत प्रकार का 

�ववरण सपंदा-वदृ्�धकारक �ववाह के तौर पर करते ह�। इसके अतंगर्त बुज़गुर् पुरुष 

उत्पादक श्रम, िजससे उनक� सपं�� म� वदृ्�ध होती है, पदैा करने के �लए कई पित्नयां 

इकट्ठ� करते ह�। इस सपंदा-वदृ्�धकारक बहु-पत्नी प्रथा और नई ज़मीन हा�सल करने 

�चत्र 10.6 �पतपृ�ीय समांतर किज़न �ववाह 

 



क� �मता का �नकट सम्बंध देखा गया है। जसेै-जसेै नई ज़मीन� उपलब्ध होती जाती ह�, 

नई पित्नय� से प्राप्त होने वाला श्रम मलू्यवान हो जाता है। व्हाइट के मतुा�बक इस 

सपंदा-वदृ्�धकारक बहु-पत्नी प्रथा का सम्बंध युद्ध और पित्नयां जीतने से भी होता है। 

अपने अनुसधंान म� उन्ह�ने पाया �क कबील� के युद्ध म� अक्सर दसूरे समहू क� िस्त्रय� 

को बंद� बनाया जाता था और यह बुज़गुर् पुरुष� के �लए नई पित्नयां जटुाने का एक 

प्रमखु तर�का था। 

हाल ह� म�, ह्युमन �रलेशन्स ए�रया फाइल्स से प्राप्त व्यापक अतंरसंस्कृ�त नमनेू के 

सावधानीपूवर्क �कए गए �नयं�त्रत सांिख्यक�य मल्ट�पल �रगे्रशन एना�ल�सस से पता 

चला है �क गरै-राज्य आधा�रत समाज� म� युद्ध� क� प्रचुरता और युद्ध� म� पुरुष� को 

गवंाने का काफ� सशक्त सम्बंध बहु-पत्नी �ववाह� से है (Ember, Ember, and Low 

2007)। इस अनुसधंान से पता चलता है �क युद्ध, जो हम अगले अध्याय म� देख�गे �क 

जनजातीय समाज का एक बु�नयाद� गणुधमर् है, क� बहुलता का सम्बंध पुरुष� के अभाव 

और बहु-पत्नी �ववाह� म� वदृ्�ध से होता है। 

सपंदा म� वदृ्�ध के अलावा, बहु-पत्नी प्रथा कुछ व्यिक्तय� और वंश� को बड़ी सखं्या म� 

बच्चे हा�सल करने म� समथर् बनाती है। उदाहरण के �लए, लगभग 25 प्र�तशत 

Yanomamö �ववाह बहु-पत्नीक होते ह�। 20 राजनै�तक नेताओं के एक प्रादशर् समहू म� 

71 पित्नयां थीं और 172 बच्चे थे (Chagnon and Irons 1979)। Shinbone नाम के एक 

Yanomamö व्यिक्त के पास 11 पित्नयां और 43 बच्चे थे (Chagnon 2012)। 

Yanomamö प्रकरण से लगता है �क बहु-पत्नी प्रथा का सम्बंध युद्ध, पुरुष� क� उच्च 

मतृ्यु दर और अन्य कारक� से है िजनम� प्रजनन सामथ्यर् भी शा�मल है। 

वधू क� सपंदा का आदान-प्रदान कई जनजातीय समाज� म� �ववाह के साथ सपंदा का 

आदान-प्रदान होता है। आदान-प्रदान का सबसे आम तर�का, खास तौर से �पतवृंशीय 

समाज� म�, वधूसपंदा कहलाता है। इसम� वर के वंश-समहू से कुछ सपंदा, कई बार शंख 

और पशुधन जसैा सी�मत उपयोग का धन, वधू के वंश को हस्तांत�रत क� जाती है। 

वधूसपंदा कोई व्यापा�रक लेन-देन नह�ं होता िजसके माध्यम से वधू को एक वस्तु म� 

तबद�ल कर �दया जाए; अथार्त वध ूका प�रवार उसे वर के प�रवार को ‘बेचता’ नह�ं है। 



वधूसपंदा �ववाह के माध्यम से दो वंश समहू� के बीच परस्परता और अ�धकार� को 

स्था�पत करने का प्रतीक है और उसे रेखां�कत करती है। �कसी �पतवृंशीय समाज म�, 

वधू नए काप�रेट समहू क� सदस्य बन जाती है, िजसे उसके श्रम और अतंत: सतंान� 

पर अ�धकार प्राप्त हो जाता है। बदले म�, प�त के समहू क� पत्नी के प�रवार के प्र�त 

कुछ िज़म्मेदा�रयां होती ह�। वधूसपंदा इन परस्पर अ�धकार� और दा�यत्व� को प्र�त�ब�ंबत 

करती है और वधू के प�रवार को वधू के श्रम व उसक� प्रजनन सभंावनाओं से वं�चत 

करने क� ��तपू�त र् करती है। एक बार वधूसपंदा का भगुतान हो गया, तो उसके सारे 

बच्चे वर के प�रवार के होते ह�। इससे दो समहू� के बीच गठबंधन बनाने म� मदद 

�मलती है। वैवा�हक सौद� के एक अतंर-संस्कृ�त अध्ययन से पता चलता है �क 

जनजातीय समाज� म� वधूसपंदा के लेनदेन का सम्बंध प�रवार म� नए स्त्री श्रम को 

जोड़ने, सपं�� के हस्तांतरण और पुरुष� क� है�सयत म� वदृ्�ध से है (Schlegel and Eloul 

1988)। वधूसपंदा भगुतान करने म� नाकामी आम तौर पर पा�रवा�रक टकराव� को जन्म 

देती है िजसम� �ववाह को समाप्त करना तक शा�मल है। 

बहु-प�त प्रथा सारे जनजातीय समाज बहु-पत्नीक नह�ं ह�। कुछ �शकार�-सगं्रहकतार् समहू� 

के समान जनजातीय समाज� म� भी बहु-प�त प्रथा पाई जाती है (Starkweather and 

Hames 2012)। बहु-प�त �ववाह एक स्त्री और दो या दो से अ�धक पुरुष� के बीच होते ह�। 

व्यविस्थत औपचा�रक बहु-प�त �ववाह उ�र� भारत के �हमालय �ते्र, श्रीलकंा और 

�तब्बत के भतूपूवर् जनजातीय समाज� म� पाए जाते ह�। और अभी हाल तक द��ण 

भारत के Toda कबील� म� पाए जाते थे। क्ला�सकल बहु-प�त �ववाह का सबसे प्रच�लत 

प्रकार �बरादराना बहु-प�तत्व है िजसम� भाई एक पत्नी साझा करते ह�। 

Toda भ�स पालने वाले पशुपालक थे िजनक� सखं्या कर�ब 800 थी। पारंप�रक रूप से 

माता-�पता बचपन म� ह� �ववाह सम्बंध तय कर देते थे। जब कोई Toda लड़क� �कसी 

व्यिक्त से �ववाह करती है, तो वह स्वत: ह� सारे भाइय� क� पत्नी बन जाती है। इनम� 

वे भाई भी शा�मल होत ेह� िजनका अभी जन्म भी नह�ं हुआ है। �पतसृ्था�नक �नवास 

�नयम के ज़�रए पत्नी प�त के प�रवार म� जड़ु जाती है। सह-प�तय� म� यौन ईष्यार् के 

प्रमाण बहुत कम ह�। य�द पत्नी गभर्वती हो जाती है, तो सबसे बड़ा भाई बच्चे के 

पालकत्व का दावा करता है। अन्य सह-प�त समाज-वै�ा�नक अथर् म� ‘�पता’ होते ह� और 



बच्चे के सदंभर् म� उनके कुछ अ�धकार होते ह�, जसेै प�रवार के �लए उनका श्रम। ज�ैवक 

पालकत्व को बहुत महत्वपूणर् नह�ं माना जाता था। Toda म� बहु-प�त �ववाह के �वकास 

क� सबसे प्रच�लत व्याख्या यह है �क कन्या �शशु हत्या प्रच�लत थी, िजसक� वजह से 

िस्त्रय� क� कमी थी (Rivers [1906] 1967; Oswalt 1972; Walker 1986)। 

औपचा�रक बहु-प�त प्रथा के अन्य मामल� म�, जसेै �हमालय �ेत्र म�, ज़मीन व ससंाधन� 

के अभाव ने इसे मज़बूत �कया था। लनै्सी लेवाइन ने पाया �क उ�र-पिश्चमी नेपाल के 

Nyinba म� आदशर् �ववाह वह होता है िजसम� एक स्त्री �कसी अन्य प�रवार के तीन 

भाइय� से �ववाह करे (1988; Boyd and Silk 2012)। इससे फायदा यह होता है �क एक 

प�त ज़मीन पर खेती करता है, दसूरा पशुओं को सभंालता है और तीसरा व्यापार म� लग 

सकता है। लेवाइन ने देखा �क बहु-प�त �ववाह म� पुरुष� को अपनी सतंान� के पालकत्व 

क� बहुत �चतंा रहती है और वे अपने ह� (ज�ैवक) बच्च� से नज़द�क� सम्बंध रखने को 

इच्छुक होते ह�। यह बात वैका�सक मनो�व�ान प�रकल्पना के सवर्था अनुरूप है (देख� 

अध्याय 10)। 

मानव वै�ा�नक� ने बताया है �क जनजातीय �रकॉड्र्स िजतना दशार्ते ह�, अनौपचा�रक 

स्तर पर गरै-क्ला�सकल बहु-प�त प्रथा उससे कह�ं ज़्यादा प्रच�लत थी (Borgerhoff 

Mulder 2009; Hrdy 2000; Starkweather and Hames 2012)। कुछ मामल� म� अनौपचा�रक 

�कस्म के बहु-प�त �ववाह� को आम तौर पर क्र�मक एकल �ववाह और बहु-पत्नी �ववाह 

के रूप म� �रकॉडर् �कया जाता है, जहां िस्त्रयां अपने जीवन काल म� अलग-अलग 

अव�धय� म� अलग-अलग पुरुष से �ववा�हत होती ह�। तंज़ा�नया के Pimbwe नामक 

बागवान कबीले म� Monique Borgerhoff Mulder के जनजातीय अनुसधंान म� कई िस्त्रय� 

का पता चला िजन्ह�ने अपने जीवन काल म� कई पुरुष� के साथ सभंोग �कया था 

(2009)। अनौपचा�रक बहु-प�त �ववाह Yanomamö जैसे कई जनजातीय समाज� म� पाए 

गए ह� जहां युद्ध अथवा बीमा�रय� के कारण पुरुष� का अभाव होता है (Starkweather 

and Hames 2012)। 

भावज �ववाह और साल� से �ववाह (ले�वरेट और सोरोरेट) कुछ जनजातीय समाज� के 

वंश समहू� क� काप�रेट प्रकृ�त �ववाह के उन दो �नयम� म� झलकती है जो �रश्तेदा�रय� 



के बंधन के सरं�ण और प�त/पत्नी क� मतृ्यु के बाद दा�यत्व� क� पू�त र् के �लए बनाए 

गए है। इन �नयम� को ले�वरेट और सोरोरेट कहते ह�। ले�वरेट �नयम यह है �क �वधवा 

स्त्री को अपने मतृक प�त के �कसी भाई से �ववाह करना होता है। कुछ समाज� म�, जैसे 

�बिब्लकल युग के इस्राइ�लय� म� या समकाल�न समय के Nuer या Tiv कबील� म� पुरुष 

को अपने भाई क� �वधवा के साथ सहवास करना होता है ता�क वह बच्चे पैदा कर सके। 

इन बच्च� को मतृक प�त के बच्चे माना जाता है। ले�वरेट व्यवस्था का मखु्य तत्व यह 

है �क मतृक प�त के अ�धकार व वंश उसक� मतृ्यु के बाद भी बरकरार रहते ह�। सोरोरेट 

�ववाह का वह �नयम है िजसम� �नद�श है �क पत्नी क� मतृ्यु पर प�त को उसक� �कसी 

बहन (साल�) से �ववाह करना होगा। 

ले�वरेट और सोरोरेट दोन� म� मतृ्य ुके बाद भी रक्त सम्बं�धय� और वैवा�हक सम्बं�धय� 

के परस्पर दा�यत्व� क� पू�त र् क� व्यवस्था है। सम्बं�धत प�रवार� के बीच परस्पर लेन-देन 

�कसी व्यिक्त क� मतृ्यु के उपरांत भी जार� रहना चा�हए। ये वैवा�हक प्रथाएं जनजातीय 

समाज� म� आ�थर्क, �रश्तेदा�रय� और राजनै�तक कारक� के बीच �नणार्यक क�ड़य� को 

रेखां�कत करती ह�। 

जनजातीय समाज� म� �ववाहोपरांत �नवास के �नयम मानव वै�ा�नक� ने पाया है �क 

जनजातीय समाज� म� �ववाह के बाद �नवास के �नयम वंश-समहू के प्रकार से सम्बं�धत 

ह�। उदाहरण के �लए, अ�धकांश जनजातीय समाज� म� �पतवृंश और �पत-ृस्था�नक 

�नवास क� व्यवस्था है। कम सखं्या म� �ववाहोपरांत मात-ृस्था�नक �नवास का प्रावधान 

है, िजसम� नव �ववा�हत दम्प�त पत्नी के पालक� के साथ या उनके आसपास रहते ह�। 

मातवृंशीय समाज� म� एक और �नयम �मलता है िजसे एवंक्यूलोकल (avunculocal) 

कहते ह�, िजसम� नवदम्प�त प�त के मामा के साथ �नवास करते ह�।  

�ववाहोपरांत �नवास के �नयम� क� वजह� जनजातीय समाज� म� �ववाहोपरांत �नवास के 

�नयम� और वंश-समहू के प्रकार� के बीच सम्बधं� का अध्ययन करके मानव वै�ा�नक� 

ने पाया है �क �नवास के �नयम अक्सर समाज क� व्यावहा�रक प�रिस्थ�त के प्र�त 

अनुकूलन होते ह�। इस सदंभर् म� सबसे ज़्यादा मान्य प�रकल्पना के मतुा�बक 

�ववाहोपरांत �नवास के �नयम समाज म� वंश-समहू क� �कस्म से पहले �वक�सत हो 



जाते ह� (Fox 1967; Keesing and Strathern 1998; Martin and Voorhies 1975)। उदाहरण 

के �लए, हो सकता है �क सी�मत ज़मीन व ससंाधन, पड़ोसी समहू� के साथ बारंबार के 

युद्ध, जनसखं्या का दबाव और सहयोगी कायर् क� ज़रूरत ने �मलकर �पत-ृस्था�नक 

�नवास और �पतवृंशीय समहू� के �वकास म� महत्वपूणर् भ�ूमका �नभाई होगी। �नवास 

और वंश सम्बंधी इन परुुष-क� �द्रत �नयम� का उद्देश्य शायद ज़मीन, पशु और लोग� के 

सदंभर् म� साझा �हत� को साधने के �लए �पता, पतु्र� और भाइय� को साथ-साथ रखने का 

रहा होगा। 

तो �फर वह क्या चीज़ है जो मात-ृस्था�नक �नवास के �नयम और मातवृंश का �नमार्ण 

करती है? मेिल्वन और कैरोल एम्बर (Melvin and Carol Ember 1971) के एक बहु-

ससं्कृ�त अध्ययन के आधार पर एक व्याख्या यह द� गई है �क मात-ृस्था�नक �नवास 

के �नयम यदु्ध के पैटनर् के प्रत्यु�र म� बने ह�गे। एम्बर द्वय का सझुाव था �क जो 

समाज आंत�रक युद्ध� – यानी �नकट पड़ोसी समाज� के साथ युद्ध - म� �लप्त रहते ह�, 

उनम� �पत-ृस्था�नक �नवास के �नयम पाए जाते ह�। इसके �वपर�त, जो समाज बाह्य 

युद्ध – यानी घर से काफ� दरू युद्ध – म� �लप्त होते ह�, उनम� मात-ृस्था�नक �नवास के 

�नयम बनत े ह�। िजन समाज� म� बाह्य युद्ध पुरुष� को लबंी-लबंी अव�धय� के �लए 

अपने इलाके से दरू ले जाते ह�, उनम� �रश्तेदार� के समहू क� िस्त्रय� को साथ रखना 

ज़रूर� होता है। एम्बर द्वय ने Iroquois के उदाहरण का उपयोग �कया है, िजनम� पुरुष� 

को बाह्य युद्ध� के �लए घर से सकैड़� �कलोमीटर दरू जाना पड़ता है, और इसने मात-ृ

स्था�नक �नवास और मातवृंशीय समहू� को जन्म �दया है। 

मा�वर्न है�रस (Marvin Harris 1979) ने एम्बर द्वय क� प�रकल्पना को आगे बढ़ाते हुए 

सझुाया है �क मात-ृस्था�नक �नवास और मातवृशं उन समाज� म� पाए जाते ह� िजनम� 

पुरुष, �कसी भी कारण से, लबंी अव�धय� के �लए नदारद रहते ह�। उदाहरण के �लए, 

Navajo म� िस्त्रयां अपने घर के आसपास ह� भेड़� पालती ह�, जब�क पुरुष घोड़ ेपालते ह� 

और मज़दरू� करते ह�, िजसके �लए उन्ह� अपने घर से दरू जाना पड़ता है। Navajo म� 

मात-ृस्था�नक �नवास और मातवृंश पाए जाते ह�।  



जनजातीय समाज� म� �ववाह सम्बंधी सामान्यीकरण इस बात पर ज़ोर देना ज़रूर� है �क 

जनजातीय समाज� म� वंशानुक्रम, �ववाह और �नवास के �नयम अचर नह�ं ह�। इनम� 
लचीलापन होता है और ये पा�रिस्थ�तक, जनां�कक, आ�थर्क और राजनै�तक 

प�रिस्थ�तय� के साथ बदलते ह�। उदाहरण के �लए, िजन जनजातीय समहू� म� वैवा�हक 

साथी के चयन से सम्ब�ंधत �नयम ह� उनम� प�रिस्थ�त के अनुसार अपवाद� क� गुजंाइश 

होती है। य�द �कसी जनजातीय समाज म� क्रॉस-किज़न या समांतर-किज़न �ववाह क� 

प्रथा है और य�द �कसी व्यिक्त को उपयुक्त शे्रणी का किज़न उपलब्ध नह�ं है तो उसके 

�लए �व�भन्न अन्य �वकल्प उपलब्ध होते ह�। 

सयंोिजत (अर�ज्ड) �ववाह के �लए कई अन्य उम्मीदवार उपलब्ध होते ह�। जसैा �क 

मानव वै�ा�नक वाडर् गुडइनफ (Ward Goodenough (1956) ने काफ� पहले दशार्या था, 

वैवा�हक पसदं, �नवास के �लए जगह और वशं के �नधार्रण म� जनजातीय समाज� म� 

काफ� जोड़-तोड़ �कया जाता है। वैवा�हक व्यवस्था म� प्राय: सपं��, ज़मीन, पशुधन और 

अन्य ससंाधन� क� उपलब्धता जसेै कारक� का असर पड़ता है। कबीले के बुज़गुर् अक्सर 

अपने बच्च� के वैवा�हक सम्बंध� को लेकर लबंी-लबंी बातचीत करते ह�। द�ुनया के अन्य 

लोग� के समान, ये लोग भी खुदमुख्तयार नह�ं होते जो स्वचा�लत ढंग से सांस्कृ�तक 

मानक� का पालन कर�। �रश्तेदार� और वैवा�हक �नयम आदशर् मानक ह�, और अक्सर 

इनका उल्लघंन �कया जाता है। 

तलाक जनजातीय समाज�, और खासकर �पतवृंशीय जनजातीय समाज� म�, तलाक क� 

दर का सम्बंध वधूसपं�� के लेन-देन से सम्बं�धत हो सकता है। एक पारंप�रक मत यह 

सझुाया गया है �क िजन �पतवृंशीय समाज� म� वधूसपं�� का मलू्य काफ� अ�धक होता 

है, उनम� �ववाह �टकाऊ होते ह�। इवान्स-�प्रटचाडर् (Evans-Pritchard 1951) ने Nuer 

�ववाह के �ववरण म� बताया है �क वधूसपं�� का प्रमखु मकसद �ववाह का �टकाऊपन 

स�ुनिश्चत करना है। वंशानुगत समाज� म� पुरुष का प�रवार, स्त्री के आ�थर्क उत्पादन व 

उवर्रता पर अ�धकार के बदले कुछ वधूसपं�� अदा करता है। वधूसपं�� िजतनी अ�धक 

होगी, स्त्री के प�रवार से प�त के प�रवार को अ�धकार� का हस्तांतरण उतना ह� अ�धक 

सपंूणर् होगा। �ववाह क� समािप्त के �लए वधूसपं�� लौटाना होती है। य�द इसक� रा�श 

बहुत अ�धक है और वध ूके प�रवार के कई सदस्य� के बीच बंट चुक� है, तो इसे लौटाने 



क� सभंावना बहुत कम हो जाती है (Gluckman 1953; Leach 1953;1954; Schneider 

1953)। दसूर� ओर, जब वधूसपं�� कम होती है तो �ववाह अिस्थर होता है और तलाक 

ज़्यादा बार होता है। 

अलब�ा, जैसा �क रॉजर क��सगं (Roger Keesing 1981) ने कहा है, यह प�रकल्पना एक 

मलूभतू सवाल को जन्म देती है: क्या �ववाह इस�लए �टकाऊ होता है क्य��क वधसूपं�� 

क� लागत अ�धक है, या क्या �कसी समाज म� ऊंची वधसूपं�� का मानक तभी बन 

सकता है जब उसम� �टकाऊ �कस्म के �ववाह मौजदू ह�? तलाक को लेकर क��सगं के 

अपने �सद्धांत� म� वंशानुक्रम के �नयम� को क� द्र म� रखा गया है। आम तौर पर, 

मातवृंशीय समाज� म� तलाक क� दर ऊंची होती है जब�क �पतवृंशीय समाज� म� यह दर 

कम होती है। मातवृंशीय समाज� म�, स्त्री का अपनी सतंान� पर अ�धकार होता है और 

इस�लए य�द प�त बदसलकू� करता है तो ज़्यादा सभंावना है �क वह उसे तलाक दे देगी। 

उदाहरण के �लए, मातवृशंीय Hopi और  Zuni म� �कसी स्त्री को तलाक हा�सल करने के 

�लए इतना भर करना होता है �क पुरुष का सामान दरवाज़े के बाहर रख दे। ऐसा होने 

पर प�त अपनी मां के घर लौट जाता है और पत्नी व बच्चे पत्नी के घर म� बने रहते ह� 

(Garbarino 1988)।  

�पतवृंशीय समहू� क� अपे�ा मातवृंशीय समहू� म� �ववाह कम �टकने क� वजह बच्च� पर 

�हत� के टकराव (या काप�रेट अ�धकार) है। जब स्त्री के प्राथ�मक �हत उसके अपने 

जन्म के वंश से जड़ु े रहते ह� और उसके वंश-समहू के लोग� का उस पर और उसके 

बच्च� पर �नयंत्रण होता है, तो प�त से तथा प�त के वंश से उसका बंधन कमज़ोर व 

अस्थायी रहता है (Keesing 1975)। दसूर� ओर, �पतवृंशीय समाज� म�, पत्नी को पूर� 

तरह प�त के वंश म� समा�हत कर �लया गया है। इससे बच्च� पर �पतवृंशीय अ�धकार 

सदुृढ़ होते ह� और ज़्यादा �टकाऊ वैवा�हक बंधन बनते ह�। 

ज�डर 

ज�डर जनजातीय समाज� क� सामािजक सरंचना का अत्यंत महत्वपूणर् तत्व होता है। 

जनजातीय समाज� के बहु-ससं्कृ�त अनुसधंान ने स्त्री-पुरुष सम्बंध� क� बेहतर समझ म� 

योगदान �दया है। मानव वै�ा�नक� क� �दलचस्पी जनजातीय समाज� म� ज�डर 



भ�ूमकाओं, जीवन �नवार्ह के काम�, िस्त्रय� क� है�सयत, �पतसृ�ा और यौ�नकता के 

परस्पर सम्बधं� म� रह� है। 

ज�डर व ससं्कृ�तकरण: मागर्रेट मीड (Margaret Mead) का अध्ययन हालां�क उन्नीसवीं 

सद� के मानव वै�ा�नक� ने ज�डर भ�ूमकाओं के सवाल को सबंो�धत �कया था, �कंत ु

उनके �नष्कषर् कमोबेश अटकलनुमा थे और प्रत्य� जनससं्कृ�त शोध पर आधा�रत नह�ं 

थे। बीसवीं सद� म� मानव वै�ा�नक िस्त्रय� और पुरुष� क� भ�ूमकाओं के सदंभर् म� 

जानकार� जुटाने फ�ल्ड म� जाने लगे। ज�डर भ�ूमकाओं को लेकर पहला महत्वपूणर् 

अध्ययन मागर्रेट मीड ने �कया था और उसम� न्यू �गनी के तीन समाज शा�मल थे: 

Arapesh, Mundugumor, और Tchambuli। मीड का अध्ययन 1935 म� प्रका�शत हुआ था 

और इसका शीषर्क था Sex and Temperament in Three Primitive Societies (तीन आ�दम 

समाज� म� यौ�नकता और �मज़ाज)। 

मीड ने �ववरण �दया है �क इन तीन समाज� म� �नतांत अलग-अलग �कस्म क� ज�डर 

भ�ूमकाएं पाई जाती ह�। Arapesh म� स्त्री और पुरुष दोन� का व्यवहार एक जसैा होता 

है। मीड ने दोन� �लग� को गरै-आक्रामक, सहयोगी, ससु्त (अकमर्क), और अन्य क� 

ज़रूरत� के प्र�त सवेंद� बताया है। उस समय के यूएस मापदंड� के आधार पर मीड ने 

Arapesh को ज़नाना (स्त्रीयो�चत) बताया है। इसके �वपर�त मीड ने Mundugumor स्त्री 

व पुरुष� को आक्रामक, स्वाथ�, असवेंदनशील, और असहयोगी बताया है जो लगभग 

यूएस के मदार्ना (पुरुषो�चत) से मेल खाता है। मीड के मतुा�बक Tchambuli यूएस क� 

ज�डर भ�ूमका सम्बंधी छ�व के सवर्था �वपर�त थे। Tchambuli िस्त्रयां राजनै�तक व 

आ�थर्क रूप से प्रबल (प्रभतु्वशाल�) थीं जब�क पुरुष दब्बू, भावनात्मक रूप से परा�श्रत 

और कम िज़म्मेदार थे। िस्त्रयां कमाऊ (पालनहार) थीं और राजनै�तक नेता थीं। वे युद्ध 

म� भी भाग लेती थीं। पुरुष घरेल ू �श�वर के आसपास ह� रुकते थे और बच्च� क� 

देखभाल करते थे। उनक� एक प्रमखु ग�त�व�ध नतृ्य, �चत्रकार� और आभषूण बनाने जसेै 

कलात्मक कायर् थे। �लहाज़ा, यूएस मानक� के �हसाब से Tchambuli िस्त्रयां मदार्ना थीं 

और Tchambuli पुरुष ज़नाना थे।  



मीड का �नष्कषर् था �क समाज पुरुष� और िस्त्रय� के बीच सामािजक व सांस्कृ�तक 

अतंर� को अ�धकतम भी कर सकते ह� और न्यूनतम भी। उनका तकर्  था �क ज�डर 

�भन्नताएं समाज-समाज म� बहुत अलग-अलग होती ह�। मीड के अध्ययन ने यूएस 

समाज म� ज�डर छ�वय� को लेकर यथािस्थ�त को चुनौती द� थी। इसने उभरते नार�वाद� 

आंदोलन को भी बहुत आक�षर्त �कया क्य��क इसने दावा �कया �क ज�डर भ�ूमकाओं को 

�नधार्�रत (व सी�मत) करने का काम जीव �व�ान नह�ं बिल्क ससं्कृ�त करती है। 

Tchambuli िस्त्रयां 1960 के दशक म� सयंुक्त राज्य म� नार�वाद� आदंोलन का एक 

महत्वपूणर् प्रतीक बन ग�। 

मीड के अध्ययन का पुनमूर्ल्यांकन 1970 के दशक म� Tchambuli (जो वास्तव म� खुद 

को Chambri कहते ह�) का पुन: अध्ययन करने के बाद, मानव वै�ा�नक डबेोरा गेवट्र्ज़ 

(Deborah Gewertz 1981) ने �नष्कषर् �दया �क मीड का ज�डर भ�ूमका उलटने सम्बधंी 

�ववरण पूर� तरह सह� प�रकल्पना नह�ं है। हालां�क गेवट्र्ज़ का �नष्कषर् था �क मीड 

अपने �ववरण� और �टप्प�णय� म� मलूत: सह� थीं, �कंतु वे वहां यह देखने के �लए 

पयार्प्त समय के �लए नह�ं रह� थीं �क Chambri को क्या हो रहा है। गेवट्र्ज़ के 

मतुा�बक मीड ने Chambri को एक ऐसे समय पर देखा था जब वे एक अनोखे सकं्रमण 

से गज़ुर रहे थे। उदाहरण के �लए, 1930 के दशक म� Chambri को एक शत्र ुकबीले 

द्वारा उनके द्वीप� से खदेड़ �दया गया था। उनक� सार� भौ�तक सरंचनाओं और 

कलाकृ�तय� को जला �दया गया था। प�रणामस्वरूप, जब मीड ने अपना अध्ययन �कया 

उस समय Chambri पुरुष पूणर्का�लक रूप से अपने घरेल ू �श�वर� के पास रहकर 

कलाकृ�तय� क� रचना और पुन�नर्मार्ण के काम म� लगे थे। मीड ने मान �लया �क ये 

पुरुष� के सामान्य कामकाज ह� जब�क ये वास्तव म� असामान्य थे। जनजातीय आकंड़� 

के सावधानीपूवर्क मलू्यांकन के बाद गेवट्र्ज़ �नष्कषर् देते ह� �क Chambri ज�डर भ�ूमकाओं 

के पूणर्त: उलटने का प्रदशर्न नह�ं करते, जसैा �क मीड ने �ववरण �दया है। गेवट्र्ज़ ने 

पाया �क Chambri पुरुष वस्तुओं और क�मती चीज़� के �वतरण का �नयतं्रण करते ह�, 

और इसके चलते वे राजनै�तक व आ�थर्क रूप से प्रभतुाशाल� होते ह�, इस तथ्य के 

बावजदू �क अ�धकांश वस्तुओं का उत्पादन िस्त्रयां करती ह�।   



गेवट्र्ज़ द्वारा Chambri ज�डर भ�ूमका के पैटनर् का पुनमूर्ल्यांकन मीड क� इस प�रकल्पना 

को चुनौती देता है �क मानव समाज� म� ज�डर भ�ूमकाओं को लेकर ज़बरदस्त लचीलापन 

है। हालां�क गेवट्र्ज़ यह मानते ह� �क सांस्कृ�तक मलू्य ज�डर भ�ूमकाओं को प्रभा�वत 

करते ह�, �कंतु ज�डर भ�ूमकाओं का पूर� तरह पलटना Chambri के मामले म� �दखाई नह�ं 

�दया। 1930 के दशक के आसपास के अन्य मानव वै�ा�नक� के समान, मीड ने भी 

उन पेचीदा �ेत्रीय इ�तहास� को ध्यान म� नह�ं रखा, जो न्यू �गनी के इन जनजातीय 

समाज� म� ज�डर भ�ूमकाओं को प्रभा�वत करते ह�। 

�पतसृ�ा Tchambuli म� ज�डर भ�ूमकाओं को लेकर मीड के �नष्कष� के बावजदू, 

अ�धकांश आधु�नक मानव वै�ा�नक इस बात पर सहमत ह� �क मातसृ�ा का पैटनर्, 

िजसम� िस्त्रयां आ�थर्क व राजनै�तक दृिष्ट से पुरुष� पर हावी रहती ह�, पुराताित्वक, 

ऐ�तहा�सक और जनजातीय �रकॉडर् म� नह�ं �मलते (Bamberger 1974; Friedl 1975; 

Ortner 1974, 1996; L. Stone 2010)। (देख�: “Critical Perspectives: Were There 

Matriarchal States?” पषृ्ठ 212-214)। चंद अपवाद� को छोड़ द� तो अ�धकांश जनजातीय 

समाज �पतसृ�ात्मक होते ह�। मानव वै�ा�नक� ने �पतसृ�ा क� व्यापक उपिस्थ�त क� 

व्याख्या के �लए कई प�रकल्पनाएं पेश क� ह�। 

सामािजक-जीव वै�ा�नक और वैका�सक मनोवै�ा�नक जनजातीय समाज म� �पतसृ�ा को 

कुदरती प्रजनन रणनी�त के एक प�रणाम के रूप म� देखते ह�, िजससे प्रजनन सम्बंधी 

�फटनेस बढ़ती है। इस मत के मतुा�बक, पुरुष यथासभंव अ�धक से अ�धक िस्त्रय� के 

साथ बच्चे पैदा करने को प्रव�ृ होते ह�, ता�क उनक� प्रजनन सफलता म� वदृ्�ध हो। जसेै 

�क हम देख चुके ह�, कुछ जनजातीय पुरुष� के अन्य के मकुाबले ज़्यादा बच्चे होते ह�। 

इन प्रजनन रणनी�तय� म� पुरुष� के बीच िस्त्रय� के �लए प्र�तस्पधार् होती है। इस मॉडल 

के मतुा�बक इस प्र�तस्पधार् का प�रणाम राजनै�तक टकराव तथा युद्ध� क� सखं्या म� 

वदृ्�ध के रूप म� सामने आता है। ये कारक जनजातीय समाज� म� �पत-ृस्था�नकता, 

�पतवृंश, बहुपत्नी प्रथा, और �पतसृ�ा के सबब बनते ह� (Van den Berghe and Barash 

1977; Chagnon and Hames 1979; Chagnon 2000)। जीव �व�ान पर आधा�रत एक और 

मत स्ट�वन गोल्डबगर् (Steven Goldberg 1993) द्वारा सझुाया गया है �क समाज म� 



पुरुष हमेशा हावी रहते ह� क्य��क नर-हारमोन उन्ह� है�सयत और प्रभतुा के �लए िस्त्रय� 

क� अपे�ा ज़्यादा प्र�तस्पधार् करने को उकसाते ह�। 

�व�लयम �डवेल और मा�वर्न है�रस (William Divale and Marvin Harris 1976) जसेै 

सांस्कृ�तक भौ�तकवाद�, कुदरती जीव वै�ा�नक शिक्तय� का हवाला देने क� बजाय, 

कहते ह� �क �पतसृ�ा और ज�डर क� ऊंच-नीच ससंाधन� के अभाव और जनजातीय 

समाज म� होने वाले बारंबार के युद्ध� से पैदा होती है। आम तौर पर, जब भौ�तक 

ससंाधन दलुर्भ होते ह�, खास तौर से बागवानी करने वाले समाज� म�, प्र�तस्पध� कबील� 

के बीच युद्ध काफ� ज़्यादा होते ह�। चूं�क अ�धकांश योद्धा पुरुष होते ह�, इन समाज� म� 

पुरुष� क� है�सयत और ताकत दोन� म� ह� वदृ्�ध होती है। इन कारण� से पुरुष-प्रधानता 

क� मान�सकता �वक�सत हो जाती है। �डवेल और है�रस के अध्ययन क� काफ� 

आलोचना पद्ध�तगत खा�मय� और अपयार्प्त आंकड़� क� वजह से हुई है (Hirschfeld et 

al. 1978)। अलब�ा, ह्युमन �रलेशन्स ए�रया फाइल्स का उपयोग करते हुए �कए गए 

एक बहु-ससं्कृ�त अध्ययन से पता चला था �क युद्ध म� वदृ्�ध का �नकट सम्बंध िस्त्रय� 

क� है�सयत म� �गरावट से है (Khalturina and Khorotayev 2006)। इस अध्ययन म� पता 

चला था �क जो समाज पुरुष आक्रामकता के �लए समाजीकरण और पुरुष क� कठोरता 

व प्रधानता क� �वचारधारा पर ज़ोर देते ह�, उनम� पित्नय� को पीटने क� आव�ृ� ज़्यादा 

होती है और ज�डर के बीच �वभाजन का स्तर भी अ�धक होता है। इसके अलावा, इस 

बहु-ससं्कृ�त अध्ययन ने पूवर् म� �कए गए एक अध्ययन (िजसका उल्लेख पहले �कया 

जा चुका है) क� भी पुिष्ट क� �क बहु-पत्नी प्रथा व्यापक युद्ध� और वढ़� हुई पुरुष मतृ्यु 

दर का प�रणाम होती है, जो िस्त्रय� क� ताकत को कम करती है और �पतसृ�ा को 

बढ़ावा देती है। जनजातीय युद्ध, बहु-पत्नी प्रथा और �पतसृ�ात्मक समाज� के �वकास 

के बीच सम्बंध भावी मानव वै�ा�नक� के �लए सभंा�वत शोध का �वषय है। 

जनजातीय समाज� म� �पतसृ�ा और �लगंभेद अन्य मानव वै�ा�नक ज़ोर देते ह� �क हो 

सकता है �क जीव वै�ा�नक या भौ�तक कारक पुरुष वचर्स्व म� योगदान देते ह�, �कंतु 

जनजातीय �पतसृ�ा को बनाए रखने म� स्त्री को प�रभा�षत करने वाले सांस्कृ�तक मलू्य� 

का काफ� महत्व है। दसूरे शब्द� म�, कई जनजातीय समाज� म� स्त्री भ�ूमकाओं का 

महत्व पुरुष भ�ूमकाओं से कह�ं कम होता है। कई जनजातीय समाज ऐसी मायथॉलॉजी, 



अस्थाओं और �वचारधाराओं से �चपके रहते ह� जो पुरुष वचर्स्व और स्त्री क� पराधीनता 

को उ�चत ठहराते ह�। ये मायथॉलॉजी, अस्थाएं और �वचारधाराएं सेिक्सज़्म – यानी लोग� 

के �लगं पर आधा�रत पवूार्ग्रह और भेदभाव -  को पुष्ट करती ह�। उदाहरण के �लए, न्यू 

�गनी के कई �पतवृंशीय बागवानी समाज� म� माहवार� (मा�सक स्राव) के दौरान पुरुष� को 

िस्त्रय� से अलग रखा जाता है क्य��क वे मानते ह� �क माहवार� के दौरान स्त्री अशदु्ध 

होती है और समदुाय को हा�न पहंुचाएगी। मा�सक स्राव के खून को अक्सर टोने-टोटके 

से या हा�नकारक रस� के उत्पादन से जोड़कर देखा जाता था; इस�लए, िस्त्रय� से 

�नय�मत सपंकर्  पर पाबंद� थी। प्राय: माना जाता था �क िस्त्रयां शा�रर�क व 

मनोवै�ा�नक तौर पर पुरुष� से सवर्था �भन्न होती ह�, और उनके शार��रक द्रव तथा 

सत्व खतरनाक और अशुभ होते ह� (Lindenbaum 1972)। पुरुष� क� इन �चतंाओं, 

आस्थाओं और पूवार्ग्रह� का प�रणाम प्राय: िस्त्रय� के �वरुद्ध भेदभाव क� प्रथाओं के रूप 

म� सामने आता था। उदाहरण के �लए, न्यू �गनी के अ�धकांश कबील� म� प�तय� और 

पित्नय� को अलग-अलग घर� म� �नवास करने के �नयम ह� और छोटे लड़क� को उनक� 

मांओं से अलग करके पुरुष� के घर� म� रखा जाता है। 

इनम� से कई जनजातीय समाज� म� िस्त्रय� को राजनै�तक ग�त�व�धय� व प�वत्र 

अनुष्ठान� के अलावा सनै्य टकराव� से भी बाहर रखा जाता है। सांस्कृ�तक प�रभाषा क� 

इस सीमा का प�रणाम यह होता है �क पुरुष वह प्रमखु ज�डर बन जाता है जो समाज 

का अिस्तत्व स�ुनिश्चत करता है। इन नज़�रय� क� वजह से, इनम� से कई जनजातीय 

समाज� म� िस्त्रय� को सामािजक पराधीनता, यौन अलगाव, अत्य�धक वचर्स्व और 

व्यविस्थत शार��रक अत्याचार� का सामना करना पड़ता है (Lindenbaum 1972; Chagnon 

1997)। कभी-कभी तो गभार्वस्था के दौरान उन्ह� भौ�तक ससंाधन� से भी वं�चत �कया 

जाता है, पुरुष� के बराबर भोजन से वं�चत �कया जाता है और शार��रक रूप से �त-

�व�त �कया जाता है। �लगंभेद� �वचारधाराओं के आधार पर प्राय: इन प्रथाओ ंको उ�चत 

ठहराया जाता है। 

अलब�ा, जनजातीय समाज� म� �व�वधता भी है। पपुआ न्यू �गनी के Vanatinal 

जनजातीय लोग� पर �कए गए जनजातीय अध्ययन के आधार पर, मा�रया लेपोस्व्क� 

(Maria Lepowsky 1993) ने बताया है �क उनम� पुरुष वचर्स्व क� �वचारधारा बहुत कम 



है और माहवार� वाल� िस्त्रय� के साथ सपंकर्  को लेकर कोई प्र�तबंध नह�ं है। लेपोस्व्क� 

क� दल�ल है �क Vanatinal म� िस्त्रय� का सम्मान �कया जाता है और उनके साथ पुरुष� 

के समान व्यवहार �कया जाता है। Vanatinal िस्त्रयां क�मती चीज़� के व्यापार और लेन-

देन के ज़�रए प्र�तष्ठा हा�सल कर सकती ह�। �कंतु इन िस्त्रय� को �शकार, मत्स्याखेट 

और युद्ध म� भाग लेने क� अनुम�त नह�ं है। युद्ध के संचालन और �हसंा के खतरे के 

सदंभर् म� �नयंत्रण व स�ा Vanatinal पुरुष� के हाथ म� है। �लहाज़ा, Vanatinal समाज 

आदशर् रूप म� ज�डर-समता वाला समाज नह�ं है। पपुआ न्यू �गनी म� ज�डर भ�ूमकाओं 

और वंचनाओं को समझने म� एक और कारक क� भ�ूमका रह� है – पुरुष मानव 

वै�ा�नक िस्त्रय� के �खलाफ इन पाबं�दय� क� पुरुष-व्याख्या को अत्य�धक महत्व देते रहे 

ह� और िस्त्रय� क� आवाज़ को अनदेखा करते ह�। कुछ मामल� म� िस्त्रयां पुरुष� के वीयर् 

को उतना ह� सदंषूक मानती ह� िजतना पुरुष उनके माहवार� के खून को। 

ज�डर, जीवन �नवार्ह और स्त्री है�सयत कई मानव वै�ा�नक� का मत है �क जनजातीय 

समाज� म� िस्त्रय� क� है�सयत जीवन �नवार्ह क� ग�त�व�धय� म� उनके योगदान पर 

�नभर्र करती है। जसैा �क हम देख चुके ह�, परुुष व स्त्री दोन� बागवानी उत्पादन म� 

शर�क होते ह�। पुरुष आम तौर पर बगीचे के �लए ज़मीन साफ करते ह�, और िस्त्रयां 

फसल� क� �नदंाई व कटाई का काम करती ह�। जनजातीय बागवानी समाज� के एक बहु-

ससं्कृ�त सव��ण म� पता चला है �क बागवानी समाज� म� पुरुष� के मकुाबले िस्त्रयां खेती 

क� ग�त�व�धय� म� ज़्यादा योगदान करती है (Martin and Voorhies 1975; Goody 1976)। 

इसके बावजूद, इनम� से अ�धकांश जनजातीय समाज� म� �लगंभेद� �वचारधारा के साथ 

�पतसृ�ा हावी है। अलब�ा, कुछ मातवृंशीय बागवानी समाज� म� िस्त्रय� क� है�सयत 

उच्चतर होती है। 

मातवृंशीय समाज� म� स्त्री क� है�सयत Iroquois, Hopi और उ�र� अमे�रका के Zuni जसेै 

मातवृंश के आधार पर सगं�ठत समाज� म� आ�थर्क व राजनै�तक �नणर्य प्र�क्रया म� 

िस्त्रय� का काफ� प्रभाव रहता है। मातवृंश के अतंगर्त पित्नय� क� मांएं और बहन� उन्ह� 

कई बार परुुष� के साथ �ववाद� म� समथर्न भी देती ह�। इसके अलावा, ज़मीन, 

टेक्नॉलॉजी और पशुधन समेत समस्त सपं�� पर अ�धकार मातवृंश� म� �न�हत होते ह�। 

अलब�ा, आम तौर पर मातवृंशीय समाज� म� पुरुष राजनै�तक स�ा के प्रभावशाल� पद� 



पर आसीन होते ह� और आ�थर्क ससंाधन� पर �नयंत्रण रखते ह�। अ�धकांश मातवृंशीय 

समाज� म� प�रवार म� मां के भाई के पास राजनै�तक स�ा व आ�थर्क �नयतं्रण होता है। 

�लहाज़ा मातवृं�शकता स्वत: मातसृ�ा म� प�रणत नह�ं होती। 

Iroquois: मातवृंशीय समाज म� िस्त्रयां Iroquois मातवृंशीय समाज� म� िस्त्रय� क� है�सयत 

का एक अच्छा उदाहरण है। बड़ ेघर� (हवे�लय�) म� रहने वाले लोग एक-दसूरे से मातवृंश 

के ज़�रए सम्बं�धत होत ेथे। व�रष्ठ म�हलाएं, उनक� पु�त्रयां, पु�त्रय� के बच्चे, भाई और 

अ�ववा�हत पुत्र �मलकर हवेल� बनाते थे। हालां�क प�त भी हवेल� म� रहते थे, मगर उन्ह� 

बाहर� माना जाता था। हवेल� के मातवृंश बगीचे के भखूंड� क� देखरेख करते थे और 

औज़ार� के साझा मा�लक होते थे। ये मातवृंश मक्का, बीन्स, और स्क्वैश लगाते थे, 

�नदंाई करत े थे और कटाई करते थे। िस्त्रयां सारे भोजन का प्रोसे�सगं, भडंारण और 

�वतरण करती थीं तथा पुरुष� के युद्ध दल� को उपलब्ध कराती थीं। भोजन आपू�त र् के 

�लए पुरुष िस्त्रय� पर बुर� तरह �नभर्र थे। 

इन मातवृंश� के बुज़ुगर् सरं�क� को सेचम (म�ुखया) – Iroquois राजन�ैतक व्यवस्था म� 

प�रषद का नेता – �नयकु्त करने का अ�धकार होता था। 50 सेचम क� एक प�रषद पांच 

अलग-अलग Iroquois राज्यसघं� का शासन करती थी। अक्सर वे इस पद पर अपने 

छोटे पुत्र� को �नयुक्त करती थीं और तब तक शासन करती थीं जब तक �क ये पुत्र 

वयस्क न हो जाएं। िस्त्रयां शां�त व युद्ध सम्बंधी �नणर्य� पर भी असर डाल सकती थीं 

और यह फैसला कर सकती थीं �क युद्ध-बंद� िजएंगे या मर�गे (Brown 1970a)। 

स्पष्ट रूप से, जसैा �क Iroquois प्रकरण दशार्ता है, कुछ मातवृंशीय समाज� म� िस्त्रयां 

आ�थर्क व राजनै�तक समीकरण को प्रभा�वत करती थीं। अपने बहु-ससं्कृ�त अध्ययन म�, 

मा�टर्न और वूरहाइस (Martin and Voorhies 1975) ने पाया �क िजन बागवानी समाज� 

म� मातवृंशीय परंपरा का पालन �कया जाता है, उनम� िस्त्रय� क� है�सयत उच्चतर होती 

है। ऐसे कई मातवृंशीय समाज� म� पुरुष राजनै�तक ताकत तभी �वक�सत कर पाते ह� 

जब उन्ह� उनक� पित्नय� के सम्बं�धय� का ज़ोरदार समथर्न �मले। अलब�ा, ये �नष्कषर् 

यह भी दशार्ते ह� �क मातवृंशीय समाज� म� पुरुष �फर भी काफ� राजनै�तक ताकत रखते 

ह� और प्रमखु आ�थर्क ससंाधन� पर �नयंत्रण बना लेते ह�। हो सकता है �क इन समाज� 



म� म�हलाओ ंका सम्मान �कया जाता हो �कंतु आ�थर्क व राज�ैतक रूप से वे पुरुष� के 

अधीन ह� रहती ह�। 

उम्र 

जसैा �क ऊपर कहा गया था, सारे समाज� म� उम्र आधा�रत शे्र�णयां – एक ह� उम्र के 

लोग� के समहू - होती ह�। �कसी उम्र समहू के अदंर लोग कुछ �निश्चत मानक सीखते 

ह� और सांस्कृ�तक �ान अिजर्त करते ह�। कुछ जनजातीय समाज� म� उम्र समहू ऐसे 

�वशेषीकृत समहू बन गए ह�, िजनके कई अन्य कायर् भी होते ह�। 

उम्र समहू पूव� अफ्र�का, उ�र� अमे�रका, ब्राज़ील, भारत और न्य ू �गनी के कुछ 

जनजातीय समाज� म� �व�शष्ट उम्र समहू बहु-कायर् ससं्थाओं के रूप म� उभरे। कुछ 

जनजातीय समहू� म� उम्र समहू, उम्र समचु्चय के रूप म� कह�ं अ�धक औपचा�रक व 

ससं्थागत समहू बन गए। उम्र समचु्चय ऐसे लोग� का समहू होता है जो लगभग हमउम्र 

ह�, और अपने समदुाय के अदंर िजनके कुछ अ�धकार, दा�यत्व, कतर्व्य और 

�वशेषा�धकार ह�। सामान्य: व्यिक्त काफ� छुटपन म� ह� उम्र समहू म� प्रवेश करते ह� 

और �फर उस समहू के साथ जीवन के �व�भन्न मकुाम� से होकर गुज़रते ह�। �कसी उम्र 

समचु्चय के अदंर जीवन के एक मकुाम से दसूरे म� जाने के साथ कुछ �व�शष्ट 

अनुष्ठान (rite of passage) होते ह�।  

जनजातीय पशुपालक� म� उम्र समचु्चय व उम्र समहू पूव� अफ्र�का के कई जनजातीय 

पशुपालक�, जसेै Karimojong, Masaai, Nuer, Pokot, Samburu, और Sebei, म� �वशेषीकृत 

उम्र समचु्चय व उम्र समहू प्रणाल� होती है जो सामािजक सगंठन को ढांचा प्रदान करती 

है। उदाहरण के �लए, Sebei म� आठ उम्र समचु्चय होते ह� और प्रत्येक तीन उप-

समचु्चय� म� �वभािजत होता है। आठ समचु्चय� को औपचा�रक घर �दए जाते ह� और 

प्रत्येक उप-समचु्चय का एक अनौपचा�रक नाम होता है। Sebei पुरुष द��ा के साथ 

�कसी उम्र समहू म� प्रवेश करते ह� िजसम� उनका �लगंछेदन (circumcision) �कया जाता है 

और उनका सपंकर्  कबीले के गपु्त �ान और �वश्वास� से कराया जाता है।  



Sebei द��ा लगभग हर 6 वष� म� एक बार आयोिजत क� जाती है और द��ा के 

अनुष्ठान आम तौर पर 6 माह तक चलते ह�। िजन व्यिक्तय� क� द��ा एक साथ होती 

है उनके बीच मज़बूत बंधन बन जाते ह�। नव-द���त Sebei लड़के इस प्रणाल� के सबसे 

�नचले स्तर – क�नष्ठ योद्धा – म� प्रवेश करते ह�। उम्र बढ़ने के साथ वे अगले स्तर पर 

पहंुचते ह� – व�रष्ठ योद्धा, जब�क छोटे लड़के क�नष्ठ स्तर पर प्रवेश करते ह�। पुरुष� के 

समहू आजीवन एक स्तर से अगले स्तर म� प्रग�त करते रहते ह� (Goldschmidt 1986)।  

Sebei उम्र समचु्चय एक महत्वपूणर् सनै्य भ�ूमका अदा करते ह�। उम्र समचु्चय के 

सदस्य� का दा�यत्व होता है �क वे पशुओं क� र�ा कर� और अन्य �श�वर� पर आक्रमण 

कर�। इसके अलावा, उम्र-समुचं्चय इन समाज� म� है�सयत का प्राथ�मक आधार होते ह�। 

सबसे बु�नयाद� सामािजक शे्रणी म� क�नष्ठ व व�रष्ठ योद्धा तथा क�नष्ठ व व�रष्ठ 

बुज़गुर् होते ह�। सार� सामािजक अतं�क्रर् याओ,ं राजनै�तक ग�त�व�धय� और त्यौहार� पर 

उम्र समचु्चय प्रणाल� का असर होता है। अन्य पूव� अफ्र�क� पशुपालक�, जसेै Maasai 

और Nuer, म� युवा पुरुष भी �कशोरावस्था म� प्रवेश के समय ऐसे ह� ददर्नाक द��ा 

अनुष्ठान� से गज़ुरते ह� जो उनक� है�सयत को बच्चे से बदलकर योद्धा वयस्क पुरुष क� 

कर देते ह� और वे अन्य छोटे व बड़ ेलोग� से अलग रहते ह� (Evans-Pritchard 1951; 

Salzman 2004)। उम्र-समचु्चय क� काप�रेट इकाइयां स्थायी परस्पर दा�यत्व� को 

प�रभा�षत करती ह� जो आजीवन जार� रहते ह�। �कसी क� द्र�कृत सरकार के अभाव म�, ये 

उम्र-समचु्चय सामािजक सम्बद्धता बनाए रखने म� जीवंत भ�ूमका �नभाते ह�। 

बुज़गुर् जनजातीय पशुपालक� और बागवानी करने वाल� म� बुज़गुर् लोग सपं�� के 

स्वा�मत्व या �नयंत्रण का उपयोग अपने है�सयत को पुष्ट करने म� करते ह�। िजन 

समाज� म� बुज़गुर् लोग� का ससंाधन� पर व्यापक �नयंत्रण होता है, उनम� उम्रदराज़ लोग� 

के प्र�त अ�धक सम्मान नज़र आता है (Silverman and Maxwell 1983)। ज़मीन, िस्त्रय� 

और पशुओं पर �नयंत्रण तथा युवा पीढ़� को इनका �वतरण वह प्रमखु तर�का है िजसके 

ज़�रए बूढ़े पुरुष (और मातवृंशीय समाज� म� कभी-कभार िस्त्रयां) शेष समाज पर अपनी 

स�ा का उपयोग करते ह�। कई मामल� म� उम्रदराज़ लोग� का यह वचर्स्व उम्र आघा�रत 

स्तर�करण या गरै-बराब�रय� को जन्म देता है। 



िजस व्यवस्था म� बूढ़े लोग असाधारण स�ा का उपयोग करते ह�, उसे बुज़गुर्राज या 

जेर�टोके्रसी (gerontocracy) कहते ह� अथार्त बूढ़े लोग� (आम तौर पर पुरुष�) का राज जो 

समदुाय के भौ�तक व प्रजनन सम्बधंी ससंाधन� पर �नयंत्रण रखते ह�। बुज़गुर्राज म� बूढ़े 

पुरुष न �सफर्  सपं�� संसाधन पर बिल्क कबीले क� युवा िस्त्रय� पर भी एका�धकार रखते 

ह�। इन जनजातीय समाज� म� इन्सान� तक पहंुच सपं�� व स�ा का सबसे बड़ा ज़�रया 

है। इसके अलावा, बुज़ुगर् पुरुष� को वधूसपं�� के सचंय का भी लाभ �मलता है। इन 

प्र�क्रयाओ ं के ज़�रए, बूढ़े पुरुष� क� है�सयत ज़्यादा सरु��त होती है और उनके पास 

आ�थर्क �वशषेा�धकार भी ज़्यादा होत ेह�। वे जीवन �नवार्ह और आ�थर्क ग�त�व�धय� से 

सेवा �नव�ृ हो जाते ह� और अक्सर कबीले के मामल� म� राजनै�तक नेततृ्व क� भ�ूमका 

अपना लेते ह�। इस �मता म� वे �ववाह बंधन�, ससंाधन� के लेन-देन और अन्य मामल� 

म� महत्वपूणर् �नणर्य लेत ेह�। 

बुज़गुर्राज वाले कबीला समाज आज भी काफ� प्रमखु ह�। प्राचीन इस्रा�लय� – जो कभी 

एक पशुपालक कबीला था – म� बुज़गुर् लोग अपने बड़ ेबच्च� क� सपं�� के �नपटारे और 

�ववाह� पर �नयंत्रण रखते थे और बाइबल म� ऐसे कई जनजातीय कुलपुरुष� (patriarch) 

के उदाहरण� का उल्लेख है जो बहुपत्नी �ववाह म� �लप्त थे। एक आधु�नक पशुपालक 

कबीले – अफगा�नस्तान का �कर�गज़ (Kirghiz) – म� बुज़गुर् लोग� के पास व्यापक 

राजनै�तक ताकत व है�सयत होती है जो उन्ह�ने कुछ हद तक आ�थर्क ससंाधन� पर 

�नयतं्रण के ज़�रए हा�सल क� है। इसके अलावा, ऐसा माना जाता है �क बुज़गुर् लोग 

बुद्�धमान होते ह�, उनके पास इ�तहास और स्थानीय पा�रिस्थ�तक� का �वस्ततृ �ान 

होता है तथा समहू के अिस्तत्व के �लए ज़रूर� पशु �च�कत्सा का �ान भी होता है 

(Shahrani 1981)। �लहाज़ा, सांस्कृ�तक �ान पर अ�धकार जनजातीय समाज� म� 

बुज़गुर्राज क� प्रव�ृ� के �वकास का सबब बन सकता है। 

चीफडम्स म� सामािजक सरंचना 

10.4 चचार् क�िजए �क चीफडम समाज� म� है�सयत म� अतंर, प�रवार, ज�डर और उम्र 

�कस तरह से सम्बं�धत ह�। 



सामािजक सरंचना को लेकर पूवर् क� चचार् म� हमने सामािजक स्तर�करण और समाज म� 

�व�भन्न है�सयत� के बीच गरै-बराबर� क� अवधारणा जोड़ी थी। चीफडम समाज व्यापक 

स्तर�करण का प्रदशर्न करत ेह�। वे �व�भन्न स्तर� – समाज म� शे्रणीबद्ध �वभाजन के 

आधार पर समक� है�सयत वाले व्यिक्तय� के समहू� – म� बंटे होते ह�। चीफडम समाज� 

म� स्तर मात्र आ�थर्क कारक� के आधार पर नह�ं बनते बिल्क वे प्र�तष्ठा, स�ा और 

धा�मर्क आस्थाओं और प�रपा�टय� के आधार पर समाज को �वभािजत करते ह�। 

शे्र�णयां और सांस्कृ�तक �नयम (Sumptuary Rules) 

चीफडम समाज सोपानबद्ध (hierarchical) समाज होते ह�, िजनम� कुछ लोग� क� संप��, 

शे्रणी, है�सयत, अ�धकार� तथा स�ा तक पहंुच अन्य लोग� से अ�धक होती है। समाज म� 

�व�भन्न प�रवार� और वंश-समहू� – घर, खानदान और कुल� – क� �व�शष्ट �नधार्�रत 

शे्रणी होती है और उन्ह� उस शे्रणी के आधार पर कुछ अ�धकार, �वशेषा�धकार और 

दा�यत्व स�पे जाते ह�। �नचले व ऊपर� स्तर� के बीच सामािजक अतं�क्रर् या का सचंालन 

सांस्कृ�तक �नयम� (Sumptuary Rules) या सांस्कृ�तक मानक� और प्रथाओं के तहत 

होता है जो उच्च है�सयत वाले समहू� को शेष समाज से अलग करते ह�। सामान्यत:, 

िजतनी ऊंची है�सयत व शे्रणी होगी, आभषूण, पहनावा और सजावट� वस्तुएं (प्रतीक) 

उतने ह� अलकंारपूणर् ह�गे। उदाहरण के �लए, �म�स�सपी �ेत्र के देशज अमर��कय� 

Natchez म� उच्च शे्रणी के सदस्य पूरे शर�र पर गोदने गदुवाते थे, जब�क �नम्न शे्रणी 

के लोग कुछेक गोदने ह� गदुवाते थे (Schildkrout and Kaeppler 2004)। 

प्रशांत �ेत्र के कुछ चीफडम्स म� ऐसे सांस्कृ�तक �नयम थे िजनके तहत जनता से 

सव�च्च म�ुखया नह�ं बिल्क एक �वशेष प्रवक्ता म�ुखया बात करता था। सव�च्च म�ुखया 

आद्य शब्दावल� से युक्त एक कुल�न भाषा बोलता था िजसम� ऐसे शब्द होते थे िजनका 

उपयोग आम लोग एक-दसूरे के साथ नह�ं कर सकते थे। अन्य सांस्कृ�तक �नयम� म� 

उच्च शे्रणी के लोग� को छूने या उनके साथ खाना खाने क� मना�हयां वगरैह थे। 

सांस्कृ�तक �नयम� म� प�रधान, �ववाह, लेन-देन, और अन्य सांस्कृ�तक प्रथाओं को लेकर 

भी मापदंड �नधार्�रत थे। कई चीफडम्स म� सामािजक रूप से नीचे लोग� को ‘सामािजक 

शे्रिष्ठय�’ के सम� दंडवत होना पड़ता था और सम्मान के अन्य संकेत� का प्रदशर्न 



करना पड़ता था। ऐसे अ�धकांश समाज� म� गरै-बराबर� और ऊंच-नीच (hierarchy) के 

प्रतीक गहराई म� �न�हत थे। 

एक प्रकरण अध्ययन: पोल�ने�शया और स्तर�कृत वंश-समहू पोल�ने�शयाई द्वीप� के बारे 

म� जनजातीय-ऐ�तहा�सक डटैा म� चीफडम समाज� म� सामािजक स्तर�करण के कुछ 

अत्यंत �वस्ततृ �ववरण �मलते ह�। सामािजक सगंठन का आदशर् आधार शंक्वाकार कुल 

(conical clan) था (देख� �चत्र 10.7) जो एक �वस्ततृ वंश-समहू था िजसका एक साझा 

पूवर्ज होता था िजसे आम तौर पर �पतवृंशीय परंपरा के आधार पर �च�ंहत �कया जाता 

था (Kirchoff 1955; Sahlins 1968; Goldman 1970)। �कसी व्यिक्त क� शे्रणी और 

वंशावल� इस आधार पर तय होती थी �क वह ससं्थापक पूवर्ज से �कतनी दरू का 

�रश्तेदार है, जसैा �क �चत्र 10.7 म� दशार्या गया है। पूवर्ज से सीधे वंशानुक्रम म� सव�च्च 

शे्रणी वाले व�रष्ठ पुरुष से सम्बंध म� कोई व्यिक्त िजतना �नकट होगा/गी, उसक� शे्रणी 

व है�सयत उतने ह� ऊंचे ह�गे। दरअसल, माशर्ल साह�लन्स (Marshall Sahlins 1985) ने 

सझुाया है �क हवाईवासी ऊपर से नीचे वंशानकु्रम (descent) नह�ं देखते थे बिल्क नीचे 

से शुरू करके प्राचीन शासक वंश से सम्बंध (ascent) देखते थे। 



 

हालां�क पोल�ने�शयन समाज� म� �पतवृंशीय रुझान �दखता है, �कंतु अ�धकांश समाज 

उभयवंशी थे (Goodenough 1955; Firth 1957)। व�रष्ठ पुरुष गांव� म� स्थानीय वंश-समहू 

के म�ुखया होते थे। इन स्थानीय समहू� को अपे�ाकृत बड़,े व�रष्ठ समहू, जो शंक्वाकार 

कुल म� सिन्न�हत होते थे, के सापे� शे्रणी द� जाती थी। उभयप�ीय �नयम� के चलते 

क�तपय समहू� म� जन्म लेने वाले लोग� को अपनी शे्रणी व है�सयत चुनते समय यह 

�वकल्प �मलता है �क वे अपने �पतवृंश के साथ सम्बद्धता रखे या मातवृंश के साथ। 

आम तौर पर इन चीफडम म� इस तरह के वंशानुक्रम के अलावा है�सयत अिजर्त करने 

के �लए ऊपर क� ओर ग�तशीलता का कोई तर�का उपलब्ध नह�ं था।   

�ववाह 

जनजातीय समाज� क� तरह, चीफडम्स म� भी अ�धकांश �ववाह सावधानीपूवर्क �नधार्�रत 

�कए जाते थे। इनम� कभी-कभी अलग-अलग वंश समहू� के किज़न �ववाह शा�मल थे। 

�चत्र 10.7 शंक्वाकार कुला का एक मॉडल 

 



जो लोग अपने वंश-समहू से बाहर �ववाह करते थे (एक्सोगमैी) वे प्राय: अपने सामािजक 

स्तर के अतंगर्त ह� �ववाह करते थे (एंडोगमैी)। अलब�ा, कुछ चीफडम्स म� कभी-कभी 

उच्चतर स्तर के पुरुष का �ववाह �नम्न स्तर क� स्त्री के साथ सयंोिजत �कया जाता था 

(हायपरगमैस �ववाह)। मानव वै�ा�नक जेन को�लयर (Jane Collier 1988) ने पाया �क 

िजन समाज� म� वंशानुक्रम के आधार पर ऊंच-नीच का बोलबाला होता है, उनम� िस्त्रयां 

�नम्न शे्रणी के पुरुष� के साथ �ववाह से कतराती है और को�शश करती ह� �क ऐसे पुरुष� 

से �ववाह कर� िजनके पास ज़्यादा आ�थर्क व राजनै�तक अ�धकार ह�।  

उ�र� अमे�रका के एक चीफडम म� एक ऐसी िस्थ�त देखने को �मलती है जहां �ववाह पूरे 

समाज के �लए सामािजक ग�तशीलता का व्यविस्थत तर�का उपलब्ध कराते ह�। 

�म�स�सपी �ेत्र के Natchez Indians एक मातवृंशीय समाज था जो चार स्तर� म� बंटा था: 

महान सयूर् प्रमखु (Great Sun chief) (सव�च्च शे्रणी के वंश का सबसे बड़ा पुत्र) और 

उसके भाई, आ�भजात्य वंश, सम्मा�नत वंश और �नकृष्ट ‘िस्टंकाडर्’ (stinkards)। तीन 

ऊपर� स्तर� के सदस्य� को �नचले स्तर (िस्टंकाडर्) से �ववाह करना होता था 

(हायपोगमैी)। इससे पीढ़�-दर-पीढ़� एक �कस्म क� �नय�मत सामािजक ग�तशीलता 

स�ुनिश्चत होती थी। ऊपर� तीन शे्र�णय� के बच्चे अपनी मां क� है�सयत अिख्तयार करते 

थे, बशत� �क वह िस्टंकाडर् न हो। 

य�द महान सयूर् प्रमखु क� स्त्री �कसी िस्टंकाडर् से �ववाह करती तो उनके बच्चे ऊपर� 

स्तर, महान सयूर्, के सदस्य हो जाते। य�द कोई आ�भजात्य स्त्री �कसी िस्टंकाडर् से 

�ववाह करती तो उनके बच्चे आ�भजात्य बन जाते। अलब�ा, य�द कोई आ�भजात्य पुरुष 

�कसी िस्टंकाडर् से �ववाह करता तो उनके बच्चे स्तर म� �गरकर सम्मा�नत वंश क� शे्रणी 

म� पहंुच जाते। �ववाह के ज़�रए सारे िस्टंकाडर् बच्चे है�सयत के सोपान� म� ऊपर क� ओर 

बढ़ते थे। 

हालां�क यह व्यवस्था एक हद तक सामािजक ग�तशीलता क� इज़ाज़त देती थी �कंतु 

िस्टंकाडर् स्तर को बनाए रखना भी ज़रूर� था ता�क ऊपर� स्तर� के लोग� को वैवा�हक 

साथी �मल सक� । िस्टंकाडर् स्तर को बनाए रखने का एक तर�का था �क दो िस्टंकाडर् 



आपस म� �ववाह कर�। उनके बच्चे �नचले स्तर पर बने रह�गे। इसके अलावा, युद्ध म� 

बंद� बनाए गए लोग� से िस्टंकाडर् शे्रणी को बनाए रखा जाता था। 

एंडोगमैी चीफडम समाज� म� �ववाह एंटोगमैस और एक्सोगमैस दोन� प्रकार के होते थे। 

हालां�क हो सकता है �क �ववाह अलग-अलग वंश-समहू के आधार पर एक्सोगमैस हो, 

�कंतु आम तौर पर प�त-पत्नी एक ह� सामािजक शे्रणी के होते थे (एंडोगमैी)। ऐसे 

एंडोगमैस �ववाह सावधानीपूवर्क सयंोिजत �कए जाते थे ता�क उच्च शे्रणी के वंश समहू� 

म� वंशानुक्रम के अनुसार उपयुक्त �रश्तेदा�रयां और वशंानुक्रम के सम्बंध बने रह�। 

अक्सर इसके �लए एक ह� स्तर के अलग-अलग वंश समहू� के बीच किज़न �ववाह �कए 

जाते थे। हवाईवासी चीफ्स म� एंडोगैमी के �नयम� का प�रणाम प्राय: भाई-बहन� क� शाद� 

के रूप म� सामने आता था, िजन्ह� शाह�-इनसेस्ट �ववाह कहा जाता था। एक मानव 

वै�ा�नक ने इन भाई-बहन �ववाह� को �व�भन्न हवाई द्वीप� के म�ुखया प�रवार� के बीच 

गठबंधन बनाने क� को�शश बताया है (Valeri 1985)। 

बहु-पित्नत्व चीफडम समाज� म� कई शासक प�रवार बहु-पत्नी प्रथा चलाते थे। उ�र-

पिश्चमी तट के Tsimshian म� म�ुखया क� 20 तक पित्नयां हो सकती थीं, जो आम तौर 

पर अन्य समहू� के उच्च शे्रणी के वंश� क� होती थीं। छोटे म�ुखया �नम्नतर वंश� क� 

कई पित्नय� से �ववाह करते थे। कुछ मामल� म�, �नम्न शे्रणी के वंश क� कोई स्त्री 

अपने �पता क� राजनै�तक जोड़-तोड़ के दम पर उच्च वशं म� �ववाह कर लेती थी। 

उदाहरण के �लए, कोई �पता अपनी पुत्री का �ववाह ऊंची शे्रणी के �कसी म�ुखया से 

करवा सकता था। ऐसे सारे बहु-पत्नीक �ववाह� के साथ वस्तुओं का लेन-देन होता था 

जो चीफ के सोपान� म� ऊपर तक जाता था, िजसके प�रणामस्वरूप अ�तशेष ससंाधन� 

और पित्नय� का सचंय होता रहता था (Rosman and Rubel 1986)। Trobriand Islanders 

म� पारंप�रक रूप से पुरुष म�ुखया क� �व�भन्न वंश� क� 60 तक पित्नयां होती थीं। कई 

चीफडम समाज� म� उच्च स्तर� पर बहु-पत्नीत्व क� ऊंची दर होती थी। 

चीफडम के सामान्य सामािजक �सद्धांत चीफडम समाज� म� प�रवार का सामान्य रूप 

�वस्ततृ प�रवार का था, िजसम� एक ह� घर म� तीन पी�ढ़यां रहती थीं। उदाहरण के �लए, 

प्रशांत �ेत्र म� बु�नयाद� घरेल ूइकाई आम तौर पर तीन पी�ढ़य� से बनी होती थी; कुछ 



मामल� म� दो-तीन भाई अपने बच्च� के साथ घर के स्थायी �नवासी होते थे। गांव के 

�कसी एक इलाके के प�रवार प्राय: एक ह� वंश के होते थे। चीफडम समाज� म� �वस्ततृ 

प�रवार ह� आम तौर पर जीवन �नवार्ह के �लए उत्पादन व उपभोग क� बु�नयाद� इकाई 

थे। 

अलग-अलग चीफडम के बीच �ववाहोपरांत �नवास को लेकर �व�वधता थी। �व�भन्न �ेत्र� 

म� �पत-ृस्था�नक, मात-ृस्था�नक व उभय-स्था�नक �नवास के �नयम होते थे। प्रशांत �ेत्र 

के कई चीफडम्स म� पाए जाने वाले उभय-स्था�नक �नयम से लोग� को अपना वंश उस 

पूवर्ज (पुरुष या स्त्री) के साथ जोड़ने म� मदद �मलती थी जो समाज म� सव�च्च शे्रणी 

का हो। इस लचीलेपन के चलते कुछ व्यिक्तय� को सपं��, �वशेषा�धकार और स�ा प्राप्त 

करने म� मदद �मलती थी जब�क चीफडम समाज� म� है�सयत क� ग�तशीलता पर �न�हत 

प्र�तबंध थे (Goodenough 1956)। 

ज�डर 

सामान्यत: चीफडम समाज� म� ज�डर सम्बंध अत्यंत गरै-बराबर� के थे, िजनम� पुरुष 

िस्त्रय� पर आ�थर्क व राजनै�तक रूप से हावी रहते थे। सयंोिजत �ववाह और साथ म� 

वधू-सपं�� के भगुतान ने �मलकर पुरुष� को बच्च� और िस्त्रय� के श्रम पर हक जताने 

म� समथर् बनाया। यह प्रथा खास तौर से सव�च्च शे्रणी के वंश� म� ज़्यादा महत्वपूणर् थी। 

�कसी स्त्री क� सफलता का दारोमदार पूर� तरह उसके भाई-बहन� और माता-�पता क� 

शे्रणी पर �नभर्र होता था। उच्च शे्रणी के पुरुष, जो अपने वैवा�हक सम्बंध�, श्रम और 

भावी सतंान� पर �नयंत्रण रखना चाहते थे और उनका प्रबंधन करना चाहते थे, वे प्राय: 

�नम्न शे्रणी के भाइय� वाल� िस्त्रय� से �ववाह करते थे। 

स्त्री क� खुश�कस्मती इसी म� थी �क वह या तो उच्च शे्रणी के वंश-समहू म� जन्म ले 

या ऐसे वंश म� उसका �ववाह हो जाए। ऐसे म� उसक� आरो�पत या अिजर्त है�सयत 

सरु��त रहती थी। मानव वै�ा�नक लौरा क्लाइन (Laura Klein 1985) ने वणर्न �कया है 

�क कैसे Tsimshian Indians म� उच्च शे्रणी क� िस्त्रयां समाज म� अपनी है�सयत बनाए 

रख पाती थीं। साह�लन (Sahlins 1985) के मतुा�बक पारंप�रक हवाई समाज म� अत्यंत 

उच्च शे्रणी के म�ुखयाओं क� पित्नयां अपनी ऊंची है�सयत बनाए रखने के �लए 40 तक 



पुरुष� से �ववाह करती थीं (एक प्रकार का शाह� बहु-प�तत्व)। �लहाज़ा शासक स्तर क� 

िस्त्रय� क� है�सयत अन्य स्तर� के पुरुष� और िस्त्रय� दोन� से ऊंची होती थी। उ�र� 

अमे�रका के अपाला�चया (Appalachia) �ेत्र के �व�भन्न चीफडम्स के बारे म� एक रोचक 

चचार् म� पुरातत्ववे�ा �लन स�ुलवान (Lynne Sullivan) और �क्रस्टोफर रॉड�नग 

(Christopher Rodning) बतात ेह� �क पुरुष� और िस्त्रय� के बीच एक पूरक सम्बधं था, 

िजसम� शासक आ�भजात्य के अदंर स�ा तक पहंुचने के कई रास्ते थे (2 0 0 1)। पुरुष 

कस्ब� और गांव� पर शासन करते थे जब�क िस्त्रयां �रश्तदेा�रय� के समहू पर। ये भेद 

म�ुखया आ�भजात्य के दफन के वक्त उभरते थे। पुरुष� को सावर्ज�नक इमारत� म� दफन 

�कया जाता था जब�क िस्त्रय� को आवासीय इमारत� म�। 

अथार्त, चीफडम समाज� म� शासनकतार् म�ुखया आ�भजात्य म� िस्त्रय� क� महत्वपूणर् 

है�सयत थी, �कंतु सामान्य रूप से आ�थर्क व राजनै�तक रूप से �नयतं्रण तथा वचर्स्व 

पुरुष� के पास था। 

उम्र 

कई चीफडम समाज� म� व�रष्ठ पुरुष� को अन्य लोग� के मकुाबले बहुत अ�धक 

अ�धकार, उच्च शे्रणी और प्र�तष्ठा प्राप्त थी। कुछ जनजातीय समाज� के समान, इस 

तरह क� गरै-बराबर� बुज़गुर्राज व्यवस्था को जन्म देती है। जसेै-जसेै पुरुष� – खास तौर 

से उच्च शे्रणी के वंश के पुरुष� – क� उम्र बढ़ती उन्ह� है�सयत, �वशेषा�धकार� और 

युवाओं से सम्मान के रूप म� अ�धका�धक �मलता था। चूं�क व�रष्ठ पुरुष उत्पादन, 

�ववाह, श्रम और अन्य आ�थर्क ग�त�व�धय� को �नय�ंत्रत करते थे, वे वचर्स्व पूणर् 

राजनै�तक समहू बन गए थे। व�रष्ठ पुरुष� के पास �वशेष �ान भी होता था और वे 

धा�मर्क अनुष्ठान� को भी �नय�ंत्रत करते थे। इस वजह से उनके अ�धकार� म� और 

वदृ्�ध हुई। उनक� एक प्रमखु िज़म्मेदार� इस �वश्वास को आगे बढ़ाना था �क शे्रणी 

�कसी व्यिक्त के वंश-समहू पर �नभर्र है और है�सयत वंशानुगत है। कुछ जनजातीय 

समाज� के समान ह�, �पतसृ�ा और बुज़गुर्राज के सिम्मश्रण से सांस्कृ�तक एका�धकार 

(hegemony) का जन्म हुआ – ऐसे मानक, प�रपा�टय�, आस्थाओं और मलू्य� का 



आरोपण जो उच्च शे्रणी के �हत� को पुष्ट कर�। यह सांस्कृ�तक वचर्स्व चीफडम समाज� 

म� कानून और धमर् क� चचार् के दौरान और स्पष्ट सामने आएगा। 

गलुामी 

अगले अध्याय म� हम चचार् कर�गे �क कैसे चीफडम्स बार-बार काफ� व्यविस्थत, सगं�ठत 

युद्ध� म� �लप्त होते थे। इन युद्ध� का एक प�रणाम लोग� को बंद� बनाए जाने के रूप 

म� सामने आता था, िजन्ह� गलुाम कहा जाता था। चीफडम्स म� गलुामी का वह� अथर् या 

आशय नह�ं था जो ज़्यादा पेचीदा राज्य-समाज� म� नज़र आता है और इसम� मनुष्य� पर 

�नजी सपं�� के तौर पर स्वा�मत्व शा�मल नह�ं था। इस मायने म�, यह बागान गलुामी 

से काफ� अलग थी जो आगे चलकर अमे�रका म� �वक�सत हुई थी। कुछेक अपवाद� को 

छोड़ द�, तो चीफडम म� गलुाम� को �ववाह या द�क के माध्यम से �रश्तेदार� समहू� म� 

शा�मल कर �लया जाता था और वे लगभग बाक� लोग� जसेै ह� श्रम करते थे। अलब�ा, 

ज़्यादा समतामलूक ब�ड व जनजातीय समाज� के �वपर�त, चीफडम्स म� गलुाम शे्रणी क� 

शुरुआत देखी जा सकती है। 

Natchez क� चचार् म� हम चीफडम गलुामी व्यवस्था का एक उदाहरण प्रस्तुत कर चुके 

ह�। अलब�ा, याद कर� �क उच्च शे्रणी के सदस्य� का दा�यत्व था �क वे िस्टंकाडर् शे्रणी के 

व्यिक्त से �ववाह कर�। अथार्त Natchez म� वंशानुगत गलुाम आबाद� नह�ं थी। 

इन सामान्यीकरण� का एक अपवाद कुछ उ�र-पिश्चमी तट के अमे�रकन इं�डयन्स म� 

�मलता है, जो एक वंशानुगत गलुाम व्यवस्था चलाते थे। चूं�क �कसी गलुाम से �ववाह 

करना गदंा माना जाता था, गलुामी एक वंशानुगत िस्थ�त हो गई थी (Kehoe 1995)। 

गलुाम� के बच्चे स्वत: ह� गलुाम हो जाते थे, िजसके चलते एक स्थायी गलुाम शे्रणी बन 

गई। इन गुलाम� – अ�धकांश युद्ध बंद� – को उत्सव� से बाहर रखा जाता था और कभी-

कभी नरब�ल के दौरान इनक� हत्या कर द� जाती थी। इसके अलावा, इनका लेन-देन भी 

होता था िजसके चलते एक �कस्म का मानव व्यापार शुरु हो गया। अलब�ा, इस 

व्यवस्था म� भी युद्ध म� पकड़ ेगए गलुाम� को उनके �रश्तेदार �फरौती देकर छुड़ा सकते 

थे या वे खदु अपनी आज़ाद� खर�द सकते थे (Garbarino 1988)। 



खे�तहर समाज� म� सामािजक सरंचना 

10.5 खे�तहर राज्य� म� प�रवार, �रश्तेदा�रय�, �ववाह, ज�डर और उम्र के पैटनर् क� चचार् 

क�िजए 

चूं�क राज्य-पूवर् समाज� क� अपे�ा खे�तहर राज्य ज़्यादा पेचीदा और ज़्यादा सगं�ठत थे, 

इस�लए वे �व�भन्न है�सयत के पद� पर दा�खले के �लए मात्र �रश्तदेा�रय� पर �नभर्र 

नह�ं रह सकते थे। समाज को संग�ठत करने म� �रश्तदार� क� अपे�ा भ�ूम स्वा�मत्व 

और व्यवसाय कह�ं ज़्यादा महत्वपूणर् हो गए। क� द्र�कृत खे�तहर समाज� म� समाज के 

प्रमखु एक�कारक �सद्धांत के तौर पर �रश्तदेार� समहू� का स्थान स्वयं राज्य ने ले 

�लया। 

�रश्तेदार� और है�सयत 

अलब�ा, शेष समाज� के समान, प�रवार और �रश्तेदार� सामािजक सगंठन का एक 

महत्वपूणर् �हस्सा बने रहे। आ�भजात्य और शाह� प�रवार� म� �रश्तेदार� है�सयत का 

प्रमखु �नधार्रक रह�। �मस्र और इंका के शाह� प�रवार� म� भाई-बहन के �ववाह के रूप म� 

शाह� इनसेस्ट से पता चलता है �क खे�तहर समाज� म� है�सयत क� र�ा म� �रश्तेदा�रयां 

�कतनी महत्वपूणर् थीं। सव�च्च है�सयत हा�सल करने का आम तर�का पुश्तैनी यानी 

है�सयत का उ�रा�धकार था। सव�च्च शे्रणी क� सदस्यता आम तौर पर उन लोग� के 

�लए बंद थी िजनके पास आ�भजात्य अथवा शे्रिष्ठ समहू के साथ उपयुक्त वंश सम्बंध 

न ह�। 

�वस्ततृ प�रवार अ�धकांश खे�तहर समाज� म� शहर� व ग्रामीण दोन� �ेत्र� म� �वस्ततृ 

प�रवार ह� प�रवार का प्रमखु प्रकार था। पा�रवा�रक बंधन अ�धकांश कृषक� के �लए 

�नणार्यक थे। आम तौर पर कृषक �वस्ततृ प�रवार के सदस्य ज़मीन के साझा स्वा�म 

होते थे और खेती के काम म� सहयोग करते थे। कुछ हद तक, सघन कृ�ष उत्पादन के 

�लए ज़रूर� था �क बड़-ेबड़ े�वस्ततृ प�रवार ह� जो फसल� लगाने, उगाने और काटने के 

�लए ज़रूर� श्रम उपलब्ध करा सक�  (Wolf 1966; L. Stone 2005)। बड़-ेबड़ े पा�रवा�रक 

समहू� को अपने ससंाधन व श्रम जुटाना होते थे ता�क आ�थर्क उत्पादन �कया जा सके। 



सहयोग को बढ़ावा देने के �लए खाद्यान्न, वस्तुओं और श्रम का सामान्य आपसी लेन-

देन इन प�रवार� म� आम बात थी। 

अन्य �रश्तेदार� सम्बंध 53 खे�तहर सभ्यताओ ं के बहु-ससं्कृ�त सव��ण म� के मा�टर्न 

और बारबरा वूर�स (Kay Martin and Barbara Voorhies 1975) ने पाया �क 45 प्र�तशत 

म� �पतवृंशीय �रश्तेदार� समहू थे, 45 प्र�तशत म� द्�वप�ीय समहू थे जब�क 9 प्र�तशत 

म� मातवृंशीय समहू थे। म्यांमार, थाईलणै्ड और कंबो�डया जसेै कुछ द��णी-पूव� ए�शयाई 

समाज� म� द्�वप�ीय वंश समहू� के साथ-साथ �कंडडर् समहू भी मौजदू थे। कुछ 

प�रिस्थ�तय� म�, ये �कंडडर् आपसी लेन-देन के ज़�रए खे�तहर उत्पादन के �लए घरेल ूश्रम 

उपलब्ध कराते थे। �कंडडर् के माध्यम से जड़ु ेप�रवार धान क� रोपाई और कटाई के �लए 

श्रम का �नय�मत लेन-देन करते थे। 

नायर� म� प�रवार क� सरंचना द��ण भारत के केरल प्रांत म� एक मातवृंशीय समाज 

नायर म� असामान्य �ववाह प्रथा थी िजसके चलते उल्लेखनीय रूप से �भन्न प�रवार 

सरंचना का जन्म हुआ। उनम� सम्बंधम नामक एक �विज़�टगं आनुष्टा�नक सभंोग 

व्यवस्था क� प्रथा प्रच�लत थी (Gough 1961; L. Stone 2005)। हर दसेक साल म� नायर 

एक समारोह का आयोजन करते थे िजसम� एक मातवंृश क� िस्त्रय� का ‘�ववाह’ �कसी 

दसूरे मातवृंश के पुरुष� से �कया जाता था। समारोह म� पुरुष अपनी धमर्पत्नी के गले म� 

सोने का एक आभषूण पहनाएगा। तीन �दन के सहवास के पश्चात यौन समागम हो भी 

सकता है और नह�ं भी हो सकता है। यह लड़क� क� उम्र पर �नभर्र करता है। इसके 

बाद, स्वयं को इस सहवास के दषूण से शुद्ध करने हेत ु दम्प�त स्नान करते ह�। 

समारोह के बाद पुरुष का स्त्री पर कोई अ�धकार नह�ं होता। आगे चलकर, स्त्री अपनी 

ह� जा�त या आम तौर पर अपने से ऊपर क� जा�त (िजसे हायपरगमैी कहते ह�) के कई 

पुरुष� के साथ �ववाह करके बच्चे पदैा कर सकती है। िस्त्रयां अपने से नीची जा�त के 

पुरुष से �ववाह नह�ं कर सकतीं। नायर व्यवस्था इस मायने म� अनोखी थी �क कोई भी 

प�त अपनी पत्नी के साथ �नवास नह�ं करता था। प�त रात के समय पत्नी के पास 

आएगा �कंतु वह घर म� नह�ं रहेगा। स्त्री पर और उसके बच्च� पर अ�धकार मातवृंशीय 

समहू का होगा। चूं�क िस्त्रय� के एक से अ�धक प�त हो सकते थे, इस�लए समाज बहु-

प�त प्रथा वाला था। अलब�ा, चूं�क पुरुष क� भी एक से अ�धक पित्नयां हो सकती थीं, 



इस�लए नायर बहु-पत्नी भी थे। �लहाज़ा, पा�रवा�रक इकाई म� भाई और बहन होते थे, 

स्त्री क� पु�त्रयां और ना�तन� होती थीं और उनके बच्चे होते थे। वधू तथा उसके बच्च� 

का दा�यत्व था �क उसके धमर्-प�त क� मतृ्यु पर एक अनुष्ठान कर�। 

पिश्चमी दृिष्टकोण से, नायर वैवा�हक व्यवस्था शायद एक प�रवार जसैी न लगे क्य��क 

यह दो प�रवार� को �रश्तेदार� के बंधन म� नह�ं बांधती; और तो और, यह प�त-पत्नी का 

बंधन भी नह�ं बनाती। इसके अलावा, पुरुष� का अपने बच्च� के साथ ज�ैवक सम्बंध 

बहुत कम होता था। अलब�ा, यह व्यवस्था द��ण भारत क� ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�त का 

प्रत्यु�र था। पारंप�रक रूप से अ�धकांश नायर पुरुष सेना म� भत� हो जाते थे। इसके 

अलावा, मातवृंशीय समहू� के स्वा�मत्व वाल� ज़मीन पर कृ�ष कायर् नीची जा�त के 

भ�ूमह�न कृषक� द्वारा �कया जाता था। बच्चे अपनी पा�रवा�रक ज़मीन पर काम नह�ं 

करते थे। �लहाज़ा, युवा नायर पुरुष� का अपने मातवृंशीय समहू के प्र�त कोई दा�यत्व न 

था और वे पूणर्का�लक योद्धा बनने को स्वतंत्र थे (L. Stone 2010)। नायर समाज पर 

हाल के जनजातीय अनुसधंान ने दशार्या है �क इस असाधारण �ववाह प्रणाल� का ज़्यादा 

कुछ शेष नह�ं बचा है और मातवृंशीय व्यवस्था बढ़ते क्रम म� �पतवृंशीय हो गई है और 

एकल प�रवार तथा प�त-पत्नी मोनोगमैी क� ओर बढ़� है (Menon 1996)। 

�ववाह 

�ववाह प्रथाएं, िजन सबके आ�थर्क व राजनै�तक �न�हताथर् ह�, खे�तहर समाज� म� 

सामािजक सम्बंध� के महत्व को उजागर करती ह�। चूं�क �ववाह के प�रणाम दरूगामी 

होते ह�, इस�लए वैवा�हक साथी का चुनाव महत्वपूणर् माना गया था और इसे युवा लोग� 

के भरोसे नह�ं छोड़ा गया था। �ववाह प्राय: पालक� द्वारा तय �कए जाते थे और इसम� 

कभी-कभी �बचौ�लय� क� मदद ल� जाती थी। �ववाह तय करते वक्त ज़मीन, सपंदा और 

राजनै�तक सम्बंध� क� दृिष्ट से �व�भन्न �वस्ततृ प�रवार� के बीच गठबंधन का आकलन 

�कया जाता था। यह बात �वशेष रूप से राजन�ैतक आ�भजात्य पर लाग ूहोती थी, जसेै 

�क रोमन समाज म� (L. Stone 2005)। कुछ मामल� (जसेै चीन) म� �ववाह तब तय कर 

�दए जाते थे जब बच्चे छोटे होते थे (देख� अध्याय 4)। चीफडम समाज� क� तरह, 



आ�भजात्य �ववाह प्राय: एंडोगमैस होते थे। अलब�ा, कृषक आम तौर पर अपने �वस्ततृ 

प�रवार और व्यापक �रश्तेदार� समहू से बाहर �ववाह करते थे। 

दहेज व वधसूपं�� अ�धकांश कृ�ष समाज� म� �कसी न �कसी रूप म� वैवा�हक लेन-देन 

क� प्रथा थी िजसम� ज़मीन, वस्तुओं या खाद्यान्न का आदान-प्रदान होता था। ए�शया 

और युरोप म� लेन-देन का सबसे आम स्वरूप दहेज था – वधू प�रवार द्वारा वर प�रवार 

को अदा क� जाने वाल� वस्तुएं तथा सपं��। इस मायने म�, दहेज वधसूपं�� का उलट 

जान पड़ता है, िजसम� वर प�रवार वधू के बदले सपं�� देता है। दहेज का उपयोग �ववाह 

अनुबंध तय करने के �लए प�रवार� के बीच सामािजक व आ�थर्क लेन-देन के तौर पर 

�कया जाता था। भारतीय, युरोपीय या चीनी वधू से उम्मीद क� जाती �क वह अपने 

�ववाह म� भौ�तक सपंदा लेकर आएगी। 

एक बहु-ससं्कृ�त तुलना म�, जकै गडुी (Jack Goody 1976) ने पाया �क वधूसपं�� क� 

प्रथा बागवानी समाज� म� ज़्यादा पाई जाती है जब�क दहेज ज�टल खे�तहर समाज� म� 

पाया जाता है। युरोप व ए�शया म� सघन कृ�ष म� हल और पशुओं का इस्तेमाल होता 

था, जनसखं्या का घनत्व काफ� अ�धक था और ज़मीन का अभाव था। गडुी ने 

प�रकल्पना प्रस्तुत क� �क दहेज प्रथा का एक प�रणाम सपं�� को आ�भजात्य समहू के 

हाथ� म� क� �द्रत करना है। जसेै-जसेै व्यापा�रक व अफसरशाह� प�रवार� ने अपनी सपं�� 

को �वस्तार �दया और अपनी है�सयत बढ़ाई, वैसे-वैसे ये समहू वधूसपं�� से दहेज क� 

ओर बढ़े। जहां वधूसपं�� वर और वधू के प�रवार� के बीच गठबंधन स्था�पत करके 

सपं�� के प्रवाह का एक साधन था, वह�ं दहेज सपं�� और सपंदा को प�रवार� के 

�पतवृंशीय क्रम म� क� �द्रत करने का तर�का था। भारत, चीन व यूनान के आ�भजात्य 

वैवा�हक लेन-देन के इस रूप पर भरोसा करते थे। 

हालां�क दहेज का लेन-देन मखु्य रूप से उच्च सामािजक-आ�थर्क समहू� म� ज़्यादा 

महत्वपूणर् था, िजसम� सपंदा और है�सयत क� द्र�य महत्व रखते थे, �कंतु यह �रवाज 

कृषक� म� भी प्रच�लत था। कृषक समाज म� वधूसपं�� अनजानी बात नह�ं थी। उ�र� व 

द��णी भारत म� वधूसपं�� �नम्न सामािजक-आ�थर्क वग� म� ज़्यादा प्रच�लत हो गई थी। 

वैसे भी, �नधर्नतम प�रवार� म� �वरासत के नाम पर खास कुछ होता नह�ं था, और 



वास्त�वक लेन-देन मलूत: �ववाह के भोज तथा सामान्य घरेल ूसामान के खचर् के �लए 

होता था। 

बहु-पत्नी प्रथा राज्य-पूवर् समाज� के �वपर�त, खे�तहर राज्य� म� बहु-पत्नी प्रथा बहुत कम 

थी, �सवाय आ�भजात्य समहू� के। कुछ मामल� म� ए�शया, मध्य-पूवर्, युरोप और अन्यत्र 

इन राज्य-समाज� के शासक� के बड़-ेबड़ ेहरम होते थे, जहां कई िस्त्रयां एक ह� शासक 

से जड़ुी होती थीं। कई खे�तहर राज्य� के शाह� घर� म� शासक� के �लए सकैड़� और 

कभी-कभी हज़ार� िस्त्रयां उपलब्ध होती थीं। चीन, जापान, को�रया, नेपाल, �वयतनाम, 

थाईलणै्ड, इंडोने�शया, फारस, मगंोल, मध्य ए�शया, मगुल भारत, ओटोमान तुक�, माया 

और एज़टेक शासन तथा कई सारे �बिब्लकल साम्राज्य� म� शाह� प�रवार� म� कई पित्नयां 

और रखैल� होती थीं (Tambiah 1976; Bennett 1983)। कई युरोपीय राजाओं के �वस्ततृ 

बहु-पत्नी प�रवार होते थे और यह ईसाईयत द्वारा ऐसे �ववाह� के �वरुद्ध मापदंड बना 

देने के बाद भी जार� रहा (Stone 2005)। धनवान आ�भजात्य पुरुष अपनी पित्नय� के 

अलावा रखैल� भी रखत ेथे। उदाहरण के �लए, कई आ�भजात्य चीनी परुुष रखैल� या उप-

पित्नयां रखत ेथे, जब�क इस प्रथा के �वरुद्ध कानून थे। अन्य खे�तहर राज्य� म� भी 

उच्च सामािजक-आ�थर्क पद� पर आसीन व्यिक्तय� म� इसी प्रकार क� बहु-पत्नी प्रथा 

प्रच�लत थी। इसके अलावा, कई सारे �ववाह एडंोगमैस होते थे, अथार्त उसक� उच्च 

वग�य या उच्च जा�त क� शे्रणी म� होते थे, जसैा �क चीफडम समाज� म� होता था। 

बहरहाल, अ�धकांश जनता के �लए मोनोगमैी �ववाह का प्रमखु प्रकार था। अथर्शास्त्री 

एस्टर बोसरूप (Ester Boserup 1970) ने दल�ल द� थी �क हल-आधा�रत खेती करने वाले 

समाज� म� बहु-पत्नी प्रथा क� गरै-मौजदूगी का कारण यह था �क प�रवार म� पित्नय़ां 

शा�मल कर-करके स�ंचत करने हेतु ज़मीन का अभाव था। इसी प्रकार से, गडुी (Goody 

1976) क� प�रकल्पना थी �क खे�तहर समाज� म�, जहां भ�ूम एक दलुर्भ वस्तु हो, कृषक 

बहु-पत्नीत्व क� ऐय्याशी वहन नह�ं कर सकते। ज़ा�हर है, सपंदा और है�सयत खे�तहर 

समाज� म� पाए जाने वाले �ववाह के पैटनर् को प्रभा�वत करते थे। 

तलाक अ�धकांशत:, तलाक खे�तहर सभ्यताओं म� बहुत कम होता था। �वस्ततृ प�रवार 

क� काप�रेट प्रकृ�त और प�रवार के सदस्य� के बीच सहयोगी खे�तहर श्रम क� ज़रूरत ने 



आम तौर पर तलाक के �वरुद्ध अवरोध का काम �कया। इसके अलावा, �ववाह सपं�� 

के हस्तांतरण का सबसे प्रमखु तर�का था और प�रवार� और �रश्तेदार� समहू� के बीच 

गठबंधन का आधार होता था। �लहाज़ा, प�रवार साथ-साथ रहने को प्रव�ृ होते थे और 

वैवा�हक बंधन के साथ तमाम नै�तक, राजनै�तक और सामािजक वज़न जड़ुा होता था। 

भारत म�, �ववाह को प�वत्र बंधन माना जाता था, और इस�लए कानूनन तलाक क� 

अनुम�त नह�ं थी। इसी प्रकार के मानक युरोप के सामतंी समाज� म� भी �दखते ह�, जहां 

ईसाईयत ने प�रवार क� प�वत्रता और �ववाह क� िस्थरता को मज़बूती द� थी।  

अलब�ा, म�हलाओं के �लए तो सम्मानजनक कै�रयर या जीवन �नवार्ह का एकमात्र 

�वकल्प �ववाह ह� था। �ववाह टूट जाने क� िस्थ�त म� अ�धकांश म�हलाएं लाचार हो 

जाती थीं। �लहाज़ा, आंत�रक झगड़� और समस्याओं के बावजदू बहुत ह� कम म�हलाएं 

�ववाह को समाप्त करने क� इच्छुक होती थीं। यह पैटनर् स्त्री-पुरुष क� गरै बराबर 

है�सयत को प्र�त�ब�बत करता है। 

ज�डर, जीवन �नवार्ह और है�सयत  सघन खेती क� ओर संक्रमण ने पुरुष� और िस्त्रय� 

दोन� क� जीवन �नवार्ह सम्बंधी भ�ूमकाओं को प्रभा�वत �कया। मा�टर्न और वूराइस 

(Martin and Voorhies 1975) ने ध्यान �दया �क कृ�ष प्रणा�लय� म� खाद्य उत्पादन म� 

म�हलाओं के श्रम का योगदान कम हुआ। उदाहरण के �लए, हल-आधा�रत खेती अपनाने 

क� वजह से �नदंाई क� ज़रूरत बहुत कम रह गई। यह काम मलूत: म�हलाएं �कया 

करती थीं। उनका अदंाज़ है �क खेती म� म�हलाओं क� भ�ूमका कम होने के साथ उनक� 

सामािजक है�सयत भी कम होती गई। �लहाज़ा खे�तहर सभ्यताए ं जनजातीय और 

चीफडम समाज� से भी ज़्यादा �पतसृ�ात्मक थीं। खे�तहर अथर् व्यवस्था म� म�हलाओं को 

नाकारा समझा जाता था और अ�धकांशत: उन्ह� खाना पकाने, बच्चे सभंालने और घरेल ू

पशुओं क� देखभाल का काम करने तक सी�मत कर �दया जाता था। अपने �नकट 

प�रवार के बाहर उनके कोई सपंकर्  भी नह�ं होते थे। 

मा�टर्न और वूराइस (Martin and Voorhies 1975) ने इस बात पर ज़ोर �दया है �क 

खे�तहर राज्य� म� पुरुष� और म�हलाओं क� भ�ूमकाओं म� स्पष्ट अतंर आया था। 

म�हलाओं को अदंरुनी (घरेल)ू काय� म� सी�मत कर �दया गया, जब�क पुरुष� को बाहर� 



(सावर्ज�नक) ग�त�व�धय� म� भाग लेने क� अनुम�त �मल�। सामान्यत: म�हलाओं को 

सपं�� का स्वा�म बनने, राजनी�त म� भाग लेने, �श�ा प्राप्त करने या ऐसी �कसी 

ग�त�व�ध म� भाग लेने क� इज़ाज़त नह�ं थी िजसके �लए उन्ह� घर के दायरे से बाहर 

जाना पड़।े जब मा�टर्न और वूराइस ने अपना शोध �कया था, उसके बाद कई नार�वाद� 

मानव वै�ा�नक� ने ज�डर भ�ूमकाओं के सरल�कृत घरेल ूऔर सावर्ज�नक �वभाजन पर 

सवाल उठाए ह�। कुछ मामल� म� घरेल ू दायरे म� सावर्ज�नक दायरे क� ग�त�व�धयां 

शा�मल होती थीं और इससे उलट भी होता था। अलब�ा, वे इस बात पर सहमत ह� �क 

इस भेद ने अ�धकांश खे�तहर समाज� म� ज�डर के �वश्लेषण म� मदद क� है (Lamphere 

1997; Ortner 1996)। सामान्य तौर पर, अ�धकांश अध्ययन मानते ह� �क इनम� से कई 

समाज� म� स्त्री भ�ूमका सी�मत थी। 

िस्त्रय� को अलग रखना (पथृक्करण) कई खे�तहर समाज� म� िस्त्रय� क� अत्यंत बा�धत 

भ�ूमका कई सांस्कृ�तक प्रथाओं म� झलकती है। उदाहरण के �लए, चीन म� पैर बांधने का 

�रवाज़ अपनाया गया, िजसम� छोट� बिच्चय� के पैर बांध �दए जाते थे ता�क उसके पैर 

न बढ़�। हालां�क माना जाता है �क इस �रवाज़ के प�रणामस्वरूप (चीनी पुरुष� क� नज़र 

म�) सुदंर पैर �वक�सत होते थे, ले�कन इसका असर म�हलाओं को ग�तह�न बनाने का 

रहा। उच्च वग�य म�हलाओं के �लए यह कोई बड़ी बाधा नह�ं थी, िजन्ह� वैसे भी अन्य 

म�हलाओं के समान रोज़मरार् के काम� म� भाग नह�ं लेना पड़ता था और उन्ह� नौकर-

चाकर उठाकर यहां-वहां पहंुचा देते थे। �कंतु पैर बांधने के �रवाज़ का पालन कृषक लोग 

भी �व�भन्न अव�धय� के �लए करते थे, िजसक� वजह से कृषक म�हलाओं को काफ� 

अपंगता का सामना करना पड़ता था। 

इसी प्रकार से, �नकट पूवर्, उ�र� अमे�रका और द��ण ए�शया के कई इलाक� म� पदार् 

प्रथा थी, िजसके अतंगर्त म�हलाओं को घर� तक सी�मत कर �दया जाता था। पदार् एक 

फारसी शब्द है िजसका मतलब होता है अवरोध। इस प्रथा म� �कसी म�हला को अपने 

�रश्तेदार� और �मत्र� से �मलने के �लए घर से बाहर जाने के �लए प�त क� इज़ाज़त 

लेनी होती थी। इनम� से कुछ इलाक� म�, म�हला जब सावर्ज�नक स्थान पर हो तो उसे 

अपना �सर चादर से ढांककर रखना होता था (Beck and Keddie 1978; Fernea and 

Fernea 1979)। िस्त्रय� को अलग-थलग रखना कई तर�क� म� से एक था िजनके ज़�रए 



पुरुष उन बच्च� के �पततृ्व पर �नयंत्रण रखते थे िजन्ह� वे पाल रहे ह�। िस्त्रय� को अन्य 

पुरुष� से अलग-थलग रखना इस बात को स�ुनिश्चत करने का एक तर�का था �क 

पित्नयां अन्य पुरुष� के साथ यौन सम्बंध� म� �लप्त न हो जाए। 

�पतसृ�ा और सेिक्सज़्म (�लगभेद) खे�तहर समाज� म� सेिक्सस्ट �वचारधारा म�हलाओं के 

पथृक्करण को पुख्ता करने के �लए उभर� थी। कई खे�तहर समाज� म� िस्त्रय� को 

कुदरती रूप से ह�न (inferior) और पुरुष� पर आ�श्रत माना जाता था। पुरुष� क� 

तथाक�थत कुदरती शे्रष्ठता को खे�तहर समाज� क� अ�धकांश कानूनी, न�ैतक, और 

धा�मर्क परंपराओं म� पुष्ट �कया गया था। इनम� कंफ्यू�शयसवाद, इस्लाम, �हदं ू धमर्, 

यहूद� धमर् और ईसाई धमर् शा�मल ह�। ओल्ड टेस्टाम�ट म� कई बार उल्लेख है �क 

म�हलाएं प�त क� सपं�� होती ह�, पशुओं और अन्य घरेल ूसाजो सामान के तुल्य होती 

है। Leviticus 27:3–7 म� म�हलाओं को मदु्रा (शेकल्स) म� पुरुष� से कह�ं कम आंका गया 

है। 

न्यू टेस्टाम�ट म� भी म�हलाओं के प्र�त पुरुषवाद� रवैये का समथर्न �कया गया है। 

Ephesians (5:22–24) म� कहा गया है, “पित्नय�, ईश्वर के समान ह�, अपने प�तय� के 

अधीन रहो। क्य��क प�त उसी तरह पत्नी का म�ुखया है जसेै ईसा मसीह �गरजाघर का 

म�ुखया है। जसेै �गरजाघर ईसा मसीह के अधीन है, उसी तरह पित्नय� को उनके प�त 

के अधीन रहना चा�हए।” 

इस्लाम क� कुरान के कई अशं पुरुष प्रधान रवयेै और सांस्कृ�तक मलू्य� का अनुमोदन 

करते ह� (जसैा �क हम अध्याय 15 म� देख�गे)। यह� िस्थ�त �हदं ूधमर्, बौद्ध धमर् और 

उन सारे धम� क� भी है जो द�ुनया भर के खे�तहर समाज� म� �वक�सत हुए थे। इनम� 

से कई खे�तहर समाज� म�, पुरुष� को ज़्यादा बुद्�धमान, शिक्तशाल� और भावनात्मक 

रूप से ज़्यादा प�रपक्व माना जाता था। इसके अलावा, इनम� से कई समाज� म� 

म�हलाओं को यौ�नकता के �लहाज़ से खतरनाक माना जाता था; �ववाह-पूवर् या �ववाहेतर 

यौन सम्बधं� म� पकड़ी गई म�हला को कठोर दंड �दया जाता था। कुछ मामल� म� पत्थर 

मार-मारकर उनक� हत्या कर द� जाती थी, जसैा �क ओल्ड टेस्टाम�ट के Leviticus म� 



और कुरान म� िज़क्र है। इसके �वपर�त, पुरुष� को �ववाहेतर सम्बंध� या कई पित्नयां या 

रखैल� रखने क� इज़ाज़त थी। 

म�हलाओं क� है�सयत म� �व�वधता खे�तहर सभ्यताओ ं म� म�हलाओं क� भ�ूमका व 

है�सयत इलाक� के �हसाब से बदलती थी। उदाहरण के �लए, कुछ इलाक� म� जहां �मट्ट� 

क� हालत खराब थी, वहां प�रवार के �लए उत्पादन करने हेतु पुरुष और स्त्री दोन� 

कृषक� को साथ-साथ खेत� म� काम करना पड़ता था, िजसके चलते अ�धक ज�डर 

समानता पैदा होती थी। थाईलणै्ड और कंबो�डया जसेै अ�धकांश द��ण-पूव� ए�शयाई 

देश� म� धान क� फसल म� स्त्री और पुरुष दोन� �मलकर काम करते थे। कुछ मामल� म� 

ज़मीन को सारे बच्च� म�, �लगं क� परवाह न करते हुए, बराबर-बराबर बांट �दया जाता 

था, िजससे लगता है �क इन समाज� म� तुलनात्मक रूप से िस्त्रयां पुरुष� के बराबर थीं। 

हालां�क इन देश� म� म�हलाएं अ�धकांशत: घरेल ूदायरे म� और घर के काम� म� �समट� 

रहती थीं, �कंतु वे ग्रामीण समदुाय क� �नणर्य प्र�क्रया और �व�ीय मामल� म� महत्वपूणर् 

भ�ूमका �नभाती थीं (Keyes 1995; Van Esterik 1996; Winzeler 1996; Scupin 2006a)। 

मानव वै�ा�नक� ने कुछ खे�तहर सभ्यताओं म� सावर्ज�नक दायरे म� कृषक म�हलाओं क� 

भ�ूमका व है�सयत के कुछ अन्य अपवाद भी खोजे ह�। चीन, मीज़ो-अमे�रका और पूव� 

अफ्र�का म� कई म�हलाए ंबाज़ार म� �वके्रताओं क� तरह भागीदार� करती थीं। वे अ�तशेष 

उपज या गांव� म� बनाई गई दस्तकार� वस्तुओं को बाज़ार लाती थीं। अलब�ा, यह 

ग�त�व�ध बज़ुगुर् म�हलाओं तक सी�मत थी िजनके बच्चे बड़ ेहो चुके ह�। कुछ मामल� म� 

�वके्रता भ�ूमका से म�हलाओं क� है�सयत म� वदृ्�ध होती थी। इनम� से कई म�हलाएं 

सावर्ज�नक दायरे म� भागीदार� करती थीं, �कंतु उन्ह� राजनै�तक ग�त�व�धय� से दरू ह� 

रखा जाता था। और तो और, इन म�हलाओं को बाज़ार म� अपने काम के अलावा, घर 

के काम भी �नपटाने पड़ते थे। 

 
 
 
 



  
 
 

आलोचनात्मक प�रपे्र�य: क्या मातसृ�ात्मक समाज थे? 

मानव वै�ा�नक� को मात ृ स�ात्मक समाज� के अिस्तत्व के कोई पुराताित्वक या 

जनजातीय प्रमाण नह�ं �मले ह�। ऐसे समाज अवश्य रहे ह� िजनम� मातवृंशीय सामािजक 

सगंठन था िजसम� वंशानुक्रम को प�रवार म� मां क� ओर से देखा जाता था। मगर जसैी 

�क हमने पहले चचार् क� थी, मातवृं�शकता मातसृ�ा म� तबद�ल नह�ं होती, िजसम� 

म�हलाओं का पुरुष� पर आ�थर्क व राजनै�तक वचर्स्व हो। मातवृंशानुक्रम के आधार पर 

सगं�ठत समाज�, जसेै �क उपरोक्त Iroquois Indian लोग, म� राजनै�तक व आ�थर्क 

मामल� म� पुरुष� का दबदबा रहता है। हो सकता है �क इन �ेत्र� म� म�हलाओं क� ज़्यादा 

स�क्रय भ�ूमका हो, मगर इन मातवृशंीय समाज� म� �पतसृ�ा प्रमखु ज�डर पैटनर् के रूप 

म� प्रच�लत होती है।  

अलब�ा, पिश्चम म� यह �वश्वास काफ� समय से रहा है �क �कसी समय मातसृ�ात्मक 

समाज अिस्तत्व म� थे िजनका स्थान युद्धनमुा पुरुष-प्रधान समाज� ने ले �लया। 

उदाहरण के �लए, यूनानी और रोमन मायथॉलॉजी, कानून, धमर् और इ�तहास क� 

छानबीन करने के बाद जमर्न वक�ल जोहान जेकब बैकोफेन ने एक प्रभावशाल� पुस्तक 

�लखी थी – डास मटुरेख्ट (मां का अ�धकार)। यह 1861 म� प्रका�शत हुई थी। बैकोफेन 

का सझुाव था �क मातवृंशीय �रश्तदेा�रय� के साथ मातसृ�ा ह� मनुष्य के �वकास का 

पहला ढांचा था। उनका तकर्  था �क चूं�क �कसी बच्चे के �लए अपने �पता का पता 

लगाना असंभव था, �रश्तेदा�रयां, वशंानुक्रम और उ�रा�धकार का �नधार्रण �सफर्  मां क� 

ओर से ह� �कया जा सकता है। बैकोफेन का मत था �क इन प्रारं�भक आ�दम समाज� 

पर आ�थर्क व राजनै�तक दोन� दृिष्ट से म�हलाओं का वचर्स्व था। मानव वै�ा�नक जॉन 

मकैलेलन ने अपनी पुस्तक �प्र�म�टव सोसायट�ज़: एन इंक्वायर� इंटू द� ओ�रिजन ऑफ 
द� फॉमर् ऑफ कैप्चर इन म�ैरज सेरेमनीज़ (Primitive Marriage: An Inquiry into the 

Origin of the Form of Capture in Marriage Ceremonies1865,) म� इसी तकर्  को आगे 

बढ़ाया है। युरोप क� कई पुस्तक� म� मातसृ�ा से �पतसृ�ा के इस �वकास के अलग-



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अलग प�रदृश्य प्रस्तुत �कए गए ह�।  

इसी प्रकार के तकर्  का उपयोग करते हुए, एक शुरुआती मानव वै�ा�नक लइुस हेनर� 

मॉगर्न (देख� अध्याय 6) ने प्राचीन मातसृ�ात्मक समाज क� �वक्टो�रयाई धारणा को 

पुष्ट �कया था। iroquois indian के अपने जनजातीय अध्ययन और अन्य स्रोत� का 

इस्तेमाल करके मॉगर्न ने अपनी पुस्तक एंश्यंट सोसायट� (Ancient Society 1877) म� 

मत व्यक्त �कया है �क मातसृ�ात्मक समाज का एक शुरुआती चरण रहा होगा। 

उन्ह�ने इस मत को ठोस आधार देने के �लए द�ुनया के अलग-अलग इलाक� म� 

�रश्तेदा�रय� के पैटनर् का अध्ययन �कया था। मॉगर्न ने सझुाया था �क कृ�ष क� ज़्यादा 

उन्नत शै�लय� के �वकास के साथ �पतसृ�ात्मक अवस्था ने मातसृ�ा के शुरुआती 

चरण का स्थान ले �लया था। इस सोच के अनुसार, मातसृ�ात्मक समाज सपं�� के 

साझा स्वा�मत्व और बहु-प�त प्रथा पर आधा�रत थे। उनका तकर्  था �क �नजी संप�� 

और स्वा�मत्व क� अवधारणा के साथ-साथ �पतसृ�ा का �वकास हुआ था। मॉगर्न के 

मतुा�बक पुरुष� ने मोनोगमैी (एकल �ववाह) क� ससं्था का आ�वष्कार �कया था ता�क 

अपने बच्च� का �पततृ्व स�ुनिश्चत कर सक� । इससे उन्ह� अपनी �नजी सपं�� को अपने 

पुरुष उ�रा�धका�रय� को हस्तांत�रत करने म� सहू�लयत होगी। 

युरोपीय �वचारक कालर् माक्सर् और फे्रड�रक एंजेल्स एंश्यंट सोसायट� म� प्रस्तुत मॉगर्न 
के �वचार� को लेकर उत्सा�हत हुए। एन्जेल्स ने अपनी पुस्तक द� ओ�रिजन ऑफ द� 
फै�मल�, प्रायवेट प्रॉपट� एंड द� स्टेट (1884) म� �नजी सपं�� के प्रादभुार्व और 

�पतसृ�ात्मक समाज के उदय के परस्पर सम्बंध� के बारे म� �लखा था। इस पुस्तक 



 
 
 
 
 
 

और माक्सर् व एंजेल्स क� अन्य रचनाओं ने उन्नीसवीं और बीसवीं सद� म� समाजवाद� 

व साम्यवाद� आंदोलन� को बौद्�धक धरातल प्रदान �कया। मॉगर्न का अनुसरण करते 

हुए, माक्सर् व एंजेल्स ने माना �क कृ�ष के उन्नत स्वरूप के �वकास क� वजह से अथर् 

व्यवस्था म� आए क्रां�तकार� बदलाव� का प�रणाम यह हुआ �क पुरुष� ने म�हलाओ ंके 

हाथ� से राजनी�त का �नयतं्रण ह�थया �लया। जसेै-जसेै पालतू पशुओं और कृ�ष भ�ूम 

पर पुरुष� ने �नयंत्रण हा�सल �कया, उन्ह�ने एकल-�ववाह (मोनोगमैी) क� भी स्थापना 

क�, िजसम� िस्त्रयां आजीवन एक ह� पुरुष से �नष्ठा का वचन देती थीं। इस ससं्था ने 

पुरुष� का अपने बच्च� का �पततृ्व स�ुनिश्चत कर �दया। एंजेल्स ने इस �नष्ठा को 

“मादा �लगं क� वैिश्वक ऐ�तहा�सक पराजय” कहा था। माक्सर् और एंजेल्स का मत था 

�क �पतसृ�ात्मक �ववाह ससं्था और एकल-�ववाह स्त्री को सपं�� और वस्तु मानने का 

आधार बने जो “�पता द्वारा वधू को वर को स�पने” (भारत म� कन्यादान) जसेै वतर्मान 

पाश्चात्य अनुष्ठान� म� झलकती है। म�हलाएं पुरुष� क� सेवक बन ग� और उन्ह�ने 

पूंजीवाद� समाज� म� पुरुष क� स�ा तथा सपं�� के सचंय को सहारा �दया। माक्सर् और 

एंजेल्स का मानना था �क �वक्टो�रयाई �लगंभेद� रवैये और पुरुष शे्रष्ठतावाद (male 

chauvinism) पुरुष� क� स�ा और �पततृ्व स�ुनिश्चत करने के �लए �वक�सत �कए गए 

थे। उनका मानना था �क वैिश्वक स्तर पर मातवृंशीय और मातसृ�ात्मक समाज� के 

�पतवृंशीय और �पतसृ�ात्मक समाज� म� प�रवतर्न ने एक अतंरंग घटक स्था�पत �कया 

िजसक� प�रण�त शोषमलूक पूंजीवाद� समाज� म� हुई। 



 
 
 
 
 

बीसवीं सद� के अन्य महत्वपूणर् �वचारक�, जैसे �सगमडं फ्रायड (देख� अध्याय 4), ने 

प्रारं�भक मातसृ�ात्मक समाज� को लेकर इन �वचार� का प्रचार-प्रसार �कया। एक 

युरोपीय पुरातत्ववे�ा स्व. मा�रया �गम्बुटास (Maria Gimbutas) ने प्रस्ताव �दया �क 

प्रारं�भक “मे�ट्रिस्टक (matristic)” समाज प्राचीन युरोप म� समाज का प्रमखु स्वरूप थे 

(1982, 1991)। उनका मत था �क िजसे वे “पुराना युरोप (Old Europe, 6500 से 3500 

ईसा पूवर्))” कहती ह� उसम� शां�तपणूर्, ससु्त गांव मौजदू थे जहां पुरुष और स्त्री बराबर 

के साझदेार थे। �गम्बुटास ने अपनी बात के प� म� कई पुराताित्वक वस्तुएं खोज 

�नकाल�ं। पुरातत्व, कला, म�ूत र्य�, सेरे�मक बतर्न�, कंच�, सोने, कब्र क� वस्तुओं और 

अन्य चीज़� के आधार पर उन्ह�ने सझुाया था �क “पुराने यरुोप” क� ससं्कृ�त एक माता 

महादेवी और अन्य दे�वय� पर �वश्वास पर क� �द्रत थी। �गम्बुटास के मतुा�बक, एक 

“रानी राजकुमार�” इस मात-ृक� �द्रत धा�मर्क परंपरा पर शासन करती थी और इसका 

सचंालन करती थी। उन्ह� उस काल म� शस्त्रास्त्र या युद्ध के कोई प्रमाण नह�ं �मले, 

िजससे इस मान्यता को चुनौती �मलती है �क युद्ध मानव समाज� म� सवर्व्यापी और 

सावर्भौ�मक ह�। इसके अलावा, �गम्बुटास ने तकर्  �दया �क ये समाज पूर� तरह 

समतामलूक थे, इनम� कोई वगर्, जा�त, गलुाम और पुरुष शासक नह�ं थे। 

�गम्बुटास के मतुा�बक, “पुराने यरुोप” पर 4400 ईसा पूवर् म� घुड़सवार पशुपालक 

जनजा�त कुरगन का आक्रमण हुआ था। युरे�शयाई घास के मदैान� के ये कुरगन 

पशुपालक पुरुष वचर्स्व के अधीन थे और इनका सम्बंध इंडो-युरोपीय भाषाओं के 

प्रारं�भक रूप� से था और इन्ह�ने ऐसी धा�मर्क परंपराएं व मायथॉलॉजी �वक�सत क� थीं 

जो एक योद्धा ससं्कृ�त को प्र�त�ब�ंबत करती थीं। इनम� पुरुष देवताओं के म�ंदर हुआ 

करते थे िजनम� सयूर्, तारे, गरज और वज्र का प्र�त�न�धत्व था। इनके पास कटार और 

कुल्हाड़ी जसेै वस्तुएं होती थीं जो योद्धा से जड़ुी होती ह�। अतंत: कुरगन ने लोहे का 

हल बनाया िजसका उपयोग खेती म� �कया जाता था। इस तकनीक� नवाचार ने युरोपीय 

समाज म� पुरुष और स्त्री के सम्बंध� को सदा के �लए बदल डाला। हल और काम करने 



 
 
 
 
 
 

के �लए पशुओं से लसै पुरुष� ने खेती के स्त्री-उन्मखुी तर�क� को उखाड़ फ� का। जैसे-

जसेै कुरगन “पुराने यरुोप” का स्थान लेते गए, म�हलाओ ंको जीवन �नवार्ह के घरेलू 

प�� म� समेट �दया गया। �गम्बुटास के मतुा�बक कुरगन द्वारा प्रसा�रत �मथक�य व 

वैचा�रक ससं्कृ�त युरोप व अन्यत्र ईसाईयत के आरंभ तक बनी रह�। 

पुरातत्व वे�ा �लन मेस्केल (lynn Meskell 1995) ने मा�रया �गम्बुटास द्वारा प्रस्तुत 

पुराने युरोप और कुरगन ससं्कृ�त के प�रदृश्य क� आलोचना क� है। मेस्केल का मत है 

�क उन्नीसवीं सद� से ह� मलू मातसृ�ात्मक देवी मां आधा�रत समाज� म� �दलचस्पी 

बार-बार उभरती रह� है। इस मत को कुछ इको-नार�वा�दय� द्वारा तथा “न्यू एज” 

धा�मर्क सा�हत्य म� व्यक्त �कया जाता रहा है। मेस्केल का कहना है �क ये न्यू एज 

नार�वाद� �गम्बुटास का इस्तमेाल अपने आंदोलन को अतीत क� एक युटो�पयन दिष्ट 

के धरातल पर िस्थत करने का प्रयास करते ह�। प्राग�ैतहास के ये देवी मां आधा�रत 

“स्त्री-क� �द्रत” �सद्धांत वतर्मान समाज� क� �पतसृ�ातमक संस्थाओं को उखाड़ फ� कने के 

प्रयास� के औज़ार बन जाते ह�। मेस्केल के मुता�बक ये स्त्री-क� �द्रत नज़�रए अपयार्प्त 

अध्ययन� पर आधा�रत ह� और वास्तव म� मानव �व�ान म� ज�डर अनुसधंान के 

सकारात्मक पहलओुं को ��त पहंुचाते ह�। मेस्केल तथा कई अन्य पुरातत्व वे�ाओं ने 

कहा है �क �गम्बुटास ने आंकड़� और वस्तुओं के एक �वशाल भडंार को अनदेखा �कया 

है जो उनके �सद्धांत क� खा�मय� को उजागर कर देते। कई सार� पुरावस्तुएं, जसेै पुरुष 

देवता क� म�ूत र्य� का प्राचुयर् दशार्ती कलाकृ�तय� को �गम्बुटास के डटैा सगं्रह म� से 

खा�रज कर �दया गया था। युद्ध, नरब�ल, और �कलेबंद� क� द्योतक पुरावस्तुएं 

�गम्बुटास द्वारा व�णर्त पुराने युरोप काल म� पुराताित्वक �रकॉड्र्स म� बहुतायत से 

�मलती ह�। और �कसी समय के इस शां�तपूणर् म�ैट्रिस्टक समाज पर �पतसृ�ात्मक 

कुरगन का वचर्स्व युरोपीय पुरातत्व क� ज�टलताओं क� व्याख्या करने क� अ�त-

सरल�कृत धारणा है। मेस्केल का �नष्कषर् है �क यह �वश्वास �वक्टो�रयाई अतीत का 

अवशेष है �क इ�तहास म� मातसृ�ात्मक और �पतसृ�ात्मक जसैी दो स्पष्ट अलग-अलग 



 
 
 
 

अवस्थाएं रह� ह�। उनका मत है �क ये सरल�कृत दृिष्टकोण इक्क�सवीं सद� के नार�वाद� 

मानव वै�ा�नक अनुसधंान और ज�डर अध्ययन क� व्याख्या के साथ न्य़ाय नह�ं करत।े 

�नसदेंह, ऐसे खे�तहर समाज थे जो देवी पूजा करते थे और मातसृ�ात्मक समाज के 

बारे म� मायथॉलॉजी को सरं��त रखते थे। दरअसल, ऐसे खे�तहर समाज मौजदू थे 

िजनम� िस्त्रयां महत्वपूणर् नेततृ्व व राजनै�तक पद� पर थीं, जसेै मशहूर िक्लयोपैट्रा। 

�फर भी, पुरातत्व और जनजातीय अध्ययन� से �मल प्रमाण दशार्ते ह� �क म�हलाओं क� 

राजनै�तक प्रधानता और अथर् व्यवस्था पर वचर्स्व अिस्तत्व म� नह�ं थे। िक्लयोपैट्रा क� 

राजनै�तक स�ा के बावजदू, प्राचीन �मस्र म� एक पुरुष आ�भजात्य वगर् ह� स्पष्ट रूप से 

अथर् व्यवस्था और राजनी�त का �नयतं्रण करता था। 

जसैा �क हमने इस अध्याय म� देखा है, अतीत म� अ�धकांश खे�तहर समाज�, देवी 

पूजक समाज� स�हत, म� म�हलाओ ंक� है�सयत काफ� �नम्न थी। पुरुष� और िस्त्रय� 

दोन� ने पूरे इ�तहास म� प्रारं�भक मातसृ�ा को लेकर मायथॉलॉजी और �वश्वास� का 

सहारा �लया है। उन्नीसवीं सद� के पुरुष� ने इन �वश्वास� का इस्तेमाल उनके अनुसार 

ज़्यादा �वक�सत व उन्नत “�पतसृ�ात्मक” ससं्थाओ ंक� है�सयत और स�ा का औ�चत्य 

स्था�पत करने हेतु �कया। आजकल इको-नार�वाद� तथा न्यू एज आंदोलन क� कुछ 

म�हलाएं इन �मथक� का इस्तेमाल एक युटो�पयन समाज क� अपनी दृिष्ट को जार� 

रखने के �लए कर रह� ह�। कई समकाल�न मानव वै�ा�नक, स्त्री व पुरुष दोन�, मानते 

ह� �क द�ुनया के कई समाज� म� म�हलाओं क� िस्थ�त का आकलन करने के �लहाज़ से 

�पतसृ�ा और मातसृ�ा शब्द अत्यंत सकं�णर् ह�। उदाहरण के �लए, एक ताज़ा 

जनजातीय अध्ययन वीमेन एट द� स�टर: लाइफ इन ए मॉडनर् म�ैट्रयाक� (Women at 

the Center: Life in a Modern Matriarchy 2002) म� इंडोने�शया म� �मनांगकाबाऊ म� 18 

वष� के अध्ययन के आधार पर मानव वै�ा�नक पेगी र�व्स सणै्ड ेकई पाश्चात्य लोग� 

के ढांचे और रूढ़ छ�वय� को चुनौती देती ह�, जो मानते ह� �क इस्लाम धमर् अपनी 

�पतसृ�ात्मक परंपराओं के चलते लगातार म�हलाओं को अधीन बनाता है। उन्ह�ने पाया 



 
 
खे�तहर राज्य� म� सामािजक स्तर�करण 

10.6 खे�तहर राज्य� के ला��णक स्तर�करण के प्रकार� क� चचार् क�िजए 

जसैा �क पहले कहा गया था, खे�तहर सभ्यताएं अत्यंत स्तर�कृत थीं, और सामािजक 

ग�तशीलता आ�भजात्य प�रवार� या �रश्तेदा�रय� पषृ्ठभ�ूम के लोग� तक सी�मत थी। 

�लहाज़ा, मानव वै�ा�नक ऐसे समाज� को कभी-कभी बंद समाज (closed societies) कहते 

ह�, इस मायने म� �क सामािजक है�सयत आम तौर पर अिजर्त नह�ं बिल्क आरो�पत 

है �क इंडोने�शया म� सांस्कृ�तक आस्थाएं हमेशा ह� अपे�ाकृत समतामलूक रह� ह� और 

इन आस्थाओं ने इस समाज म� म�हलाओ ं को अधीन बनाने का प्र�तरोध �कया है। 

मानव वै�ा�नक द�ुनया भर म� ज�डर मदु्द� को लेकर अपने तर�क� को प�रष्कृत करने 

के �लए काम कर रहे ह� और ज�डर प�रवतर्न को प्रभा�वत करने वाले �व�भन्न वैिश्वक 

प�रवतर्न� क� खोजबीन कर रहे ह�। इसके अलावा, मानव वै�ा�नक� का एक ल�य यह है 

�क द�ुनया भर म� म�हलाओं और पुरुष� दोन� के अ�धकार� म� सधुार आए और इजाफा 

हो (देख� अध्याय 18)। मगर ऐसा करने के �लए हमारे पास इस बात का सट�क 

आकलन होना चा�हए �क पुराताित्वक व जनजातीय �रकॉडर् क्या बताते ह�। इस तरह के 

आकलन के बगरै, न तो हम मानवता के अपने �ान को समदृ्ध कर सकते ह�, और न 

ह� मानव िस्थ�त को बेहतर बना सकते ह�। 

�वचार हेतु �बदं ु

1. अतीत म� वास्त�वक मातसृ�ात्मक समाज क� उपिस्थ�त का �नष्कषर् �नकलने के 

�लए �कस तरह डटैा क� ज़रूरत होगी? 

2. एक प्रारं�भक मातसृ�ात्मक समाज म� �वश्वास क� ताकत� व कमज़ो�रयां क्या है? 

3. क्या कभी भी कोई सचमचु का मातसृ�ात्मक समाज हो सकता है? 

4. इस प�रपे्र�य बॉक्स ने आपको मानव वै�ा�नक डटैा के �वश्लेषण के बारे म� क्या 

�सखाया? 

 

 

 



होती थी। उदाहरण के �लए, पारंप�रक चीनी समाज म� सम्राट के प�रवार से बाहर जन्मे 

लोग� के पास ऊपर उठने के दो ह� रास्ते थे। एक रास्ता था �क व्यिक्त ज�ट्र� – यानी 

भसू्वा�म वगर् जो चीनी प�रवार� का दो प्र�तशत था – म� जन्म ले। दसूरा रास्ता था �क 

व्यिक्त क्ला�सक� कंफ्यू�शयन ग्रथं पढ़कर सख्त पर��ाएं उ�ीणर् करके म�ड�ेरन – यानी 

चीनी अफसर या �वद्वान - बन जाए। हालां�क �सद्धांतत: यह �वकल्प सारे पुरुष� के 

�लए खुला था, �कंतु वास्तव म� यह उन्ह�ं प�रवार� या खानदान� तक सी�मत था जो 

अपने पुत्र क� पढ़ाई का खचर् वहन कर सकते थे (DeVoe 2006)। 

जा�त व्यवस्था 

भारत तथा �हदं ूससं्कृ�त से सम्बद्ध नेपाल जसेै कुछ अन्य इलाक� म� सामािजक गरै-

बराबर� क� कह�ं ज़्यादा अवरोधक �कस्म �वक�सत हुई िजसे जा�त व्यवस्था कहते ह�। 

जा�त एक एंडोगौमस सामािजक समहू होता है। व्यिक्त इस समहू म� जन्म लेता है और 

आजीवन उसी म� बना रहता है। अथार्त जा�त व्यवस्था म� व्यिक्त क� है�सयत आरो�पत 

होती है, और �कसी अन्य जा�त म� प्रवेश करना असभंव होता है। भारतीय जा�त 

व्यवस्था चार मखु्य शे्र�णय� से �वक�सत हुई, िजन्ह� इस क्रम म� रखा गया – ब्राह्मण 

(पुरो�हत), श्र�त्रय (योद्धा), वैश्य (व्यापार�) और शूद्र (श्र�मक)। तो, व्यिक्त िजस जा�त 

म� जन्म लेता, उसी से उसका व्यवसाय �नधार्�रत होता था। इसके अलावा, लोग� को 

अपनी ह� जा�त म� �ववाह करना होता था। हालां�क �व�भन्न जा�तय� के सदस्य� के बीच 

मेलजोल आम तौर पर �नरुत्सा�हत �कया जाता था, �कंतु जा�तयां �व�भन्न आ�थर्क लेन 

देन और दा�यत्व� का �नधार्रण करने वाल� जजमानी प्रथा से परस्पर सपंकर्  म� रहती थीं। 

अध्याय 15 म� हम चचार् कर�गे �क वैश्वीकरण क� प्र�क्रया �कस तरह से भारत व अन्यत्र 

पाई जाने वाल� जा�त व्यवस्था को प्रभा�वत कर रह� है। अलब�ा, यह तो सह� है �क 

वैश्वीकरण क� प्र�क्रया जा�त व्यवस्था को प्रभा�वत कर रह� है। 

दासता सामािजक गरै-बराबर� और आरो�पत है�सयत का एक और प्रकार दासता का था। 

जब �कसी समाज म� उत्पादक टेक्नॉलॉजी म� वदृ्�ध होती है, व्यापार का प्रसार होता है 

और जब राज्य� का संगठन ज़्यादा क� द्र�कृत होने लगता है, तब दासता भी बढ़ती है 

(Goody 1980; Van den Berghe 1981)। उदाहरण के �लए, भमूध्य सागर �ेत्र के यनूानी, 



रोमन, अरब और तुकर्  साम्राज्य� म� जहाज़�, स्मारक �नमार्ण, �सचंाई सरंचनाओं, बागान� 

और बड़ी-बड़ी सावर्ज�नक प�रयोजनाओं म� बड़ी सखं्या म� गलुाम� का उपयोग �कया 

जाता था। 

दास प्रथा का रूप अलग-अलग समाज� म� अलग-अलग होता है। यनूा�नय� और रोमन्स 

ने दास क� है�सयत घटाकर उन्ह� एक अवमानवीय ”वस्तु” बना �दया था िजसे एक 

उपकरण या औज़ार माना जाता था, जो �नज�व औज़ार� से �सफर्  इस मायने म� अलग है 

�क वह बोलता है (Worsley 1984)। देशज अफ्र�क� साम्राज्य बड़ ेपैमाने पर दास प्रथा का 

इस्तेमाल करते थे, िजसम� कुल�न लोग सकैड़� दास� के मा�लक होते थे (Goody 1980)। 

ज़्यादातर दास बागान� म� या घर� पर काम करते थे, हालां�क इनम� से कुछ कुल�न 

लोग� के सलाहकार और प्रशासक भी बन जाते थे। हालां�क अफ्र�क� दासता म� इंसान� 

को बंद� बनाना शा�मल था, �कंतु अतंत: दास� को �रश्तेदार� समहू� म� शा�मल �कया जा 

सकता था। 

ए�शया और अफ्र�का क� दास प्रथा क� एक समग्र समी�ा म� मानव वै�ा�नक जेम्स 

वॉटसन (James Watson 1980) ने दासता के खुले और बदं स्वरूप क� बात क� है। देशज 

अफ्र�क� �कस्म क� दासता इस मायने म� खुल� थी �क दास� को घरेल ू�रश्तेदार� समहू म� 

जोड़ा जा सकता था और वे सामािजक रूप से ऊपर भी उठ सकते थे। इसके �वपर�त, 

चीन, भारत, यूनान और रोम क� दास प्रथा बंद थी। इसम� सामािजक रूप से ऊपर उठने 

या �रश्तेदार� समहू म� शा�मल �कए जाने का कोई अवसर न था। दो अलग-अलग �कस्म 

क� दासता का सम्बंध जनां�कक प�रिस्थ�तय� और राजनै�तक अथर् व्यवस्था से था। 

अफ्र�का व थाइलणै्ड जसेै समाज� म�, जहां भ�ूम अपे�ाकृत प्रचुरता से उपलब्ध थी और 

आबाद� कम थी, वहां खलेु �कस्म क� दासता �वक�सत हुई (Goody 1971; Turton 1980)। 

इन समाज� म� ताकत और स�ा क� कंुजी भू�म पर नह�ं बिल्क लोग� पर �नयतं्रण म� 

थी। यूनान, रोम, चीन व भारत जसैी राजनै�तक अथर् व्यवस्थाओं, जहां भ�ूम ंकम थी 

और आबाद� अ�धक सघन थी, म� बंद �कस्म क� दासता उभर�। इन समाज� म� स�ा 

और सपंदा क� कंुजी भ�ूम व श्रम पर �नयंत्रण म� थी। 

औद्यो�गक व औद्यो�गक-उपरांत समाज� म� सामािजक सरंचना 



10.7 औद्यो�गक व औद्यो�गक-उपरांत समाज� म� सामािजक सरंचना, �रश्तेदा�रय�, 

प�रवार, �ववाह, ज�डर व उम्र के पैटनर् पर �वचार क�िजए। 

औद्यो�गकरण का असर �रश्तदेा�रय�, प�रवार, ज�डर, वदृ्धावस्था, और सामािजक 

है�सयत पर उतना ह� नाटक�य रहा है िजतना �क जनां�कक�, टेक्नॉलॉजी और आ�थर्क 

िस्थ�त पर। 

�रश्तेदा�रयां (Kinship) 

उद्योग-पूवर् समाज� क� अपे�ा औद्यो�गक राज्य� म� �रश्तदेा�रयां कम महत्वपूणर् होती 

ह�। उद्योग-पूवर् समाज� म� जो कायर् �रश्तेदा�रय� से जड़ु ेहोत ेथे, उन्ह� नई सरंचनाए ंऔर 

सगंठन करने लगते ह�। उदाहरण के �लए, सामािजक है�सयत के प्राथ�मक आधार के 

रूप म� �रश्तेदा�रय� का स्थान व्यावसा�यक व आ�थर्क कारक ले लेते ह�; सपंदा व 

राजनै�तक ताकत हा�सल करने के �लए अब यह ज़रूर� नह�ं रह जाता �क व्यिक्त 

कुल�न या आ�भजात्य प�रवार का सदस्य हो। आम तौर पर, जब राज्य� का 

औद्यो�गकरण हुआ, तो नए-नए उभरे मध्यम वग�य प�रवार� ने ऊपर क� ओर आ�थर्क 

व सामािजक ग�तशीलता का अनुभव �कया और आरो�पत �रश्तेदा�रय� के सम्बंध या 

जन्म �सद्ध अ�धकार� क� बजाय आ�थर्क प्रदशर्न, मे�रट (योग्यता) और व्यिक्तगत 

उपलिब्धयां सामािजक है�सयत के आधार बन गए। 

�नसदेंह, अब भी सामािजक ग�तशीलता पर �रश्तेदार� नेटवकर्  और पा�रवा�रक पषृ्ठभ�ूम 

का असर बना रहा। सपं��, राजनै�तक ताकत और उच्च सामािजक है�सयत वाले प�रवार 

यह स�ुनिश्चत कर सकते ह� �क उनके बच्च� को ब�ढ़या से ब�ढ़या �श�ा �मले। इसके 

अलावा, औद्यो�गक व औद्यो�गक-उपरांत समाज� म� छोटे पैमाने के कारोबार और अन्य 

उद्यम� तथा राजनै�तक तंत्र� म� भाईभतीजावाद, यानी अपने �रश्तेदार� को फायदा 

पहंुचाना, आज भी महत्वपूणर् भ�ूमका �नभाता है। उदाहरण के �लए, यूएस समाज म� 

रुज़वेल्ट, केनेडी और बशु प�रवार के सदस्य� क� राजनै�तक भ�ूमका और स�ा क� 

है�सयत बरकरार है। ये प�रवार अपनी सतंान� को ऐसे पेशेवर रोल मॉडल्स और मलू्य 

प्रदान करते ह� जो सफलता पर ज़ोर देते ह�। ये प�रवार ऐसे आ�थर्क व राजनै�तक 

सम्बंध भी बनाए रखत ेह� िजनसे उनके बच्च� को �मलने वाले अवसर� म� वदृ्�ध होती 



है। �लहाज़ा, इनके बच्चे �नम्न सामािजक-आ�थर्क शे्रणी के बच्च� क� तुलना म� शुरू से 

ह� आगे रहते ह�। अलब�ा, �रश्तेदा�रयां सामािजक है�सयत और शे्रणी का बु�नयाद� 

�नधार्रक नह�ं रह जातीं, जसेै �क वे उद्योग-पूवर् समाज� म� थीं और आज भी ह�। 

प�रवार 

हमने प�रवार के �व�भन्न काय� क� चचार् क� है: बच्च� का समाजीकरण, यौन व्यवहार 

का �नयमन, और भावनात्मक व आ�थर्क सरु�ा प्रदान करना। औद्यो�गक समाज� म�, 

इनम� से कुछ काय� म� महत्वपूणर् बदलाव आए ह�, जसैा �क �वस्ततृ प�रवार के घटते 

महत्व और छोटे एकल प�रवार� के उदय म� देखा जा सकता है। कुछ बु�नयाद� कायर्, 

जसेै प्रजनन व बच्च� क� प्राथ�मक देखभाल तथा समाजीकरण आज भी एकल प�रवार 

द्वारा �कए जाते ह�। 

प�रवार क� आ�थर्क भ�ूमका म� नाटक�य बदलाव आए ह�। औद्यो�गक व औद्यो�गक-

उपरांत समाज� म� प�रवार उत्पादन से जड़ुी आ�थर्क इकाई नह�ं रह गई है। औद्यो�गक 

समाज� म� �दहाड़ी मज़दरू� �वस्ततृ प�रवार� के �वघटन और एकल प�रवार� के उदय का 

प्रमखु कारण रहा है (Wolf 1966; Goody 1976)। कृषक समाज� म� �वस्ततृ प�रवार एक 

सहकार� आ�थर्क इकाई के रूप म� ज़मीन पर काम करता था। जब �नयोक्ताओं ने 

खदान�, कारखान� और अन्य उद्योग� के �लए व्यिक्तगत मज़दरू� को काम देना शुरू 

�कया, तब एक काप�रेट इकाई के रूप म� �वस्ततृ प�रवार का कोई आ�थर्क उत्पादन 

कायर् शेष न रहा। 

�वस्ततृ प�रवार के घटते महत्व म� योगदान देने वाला एक और कारक यह रहा है �क 

औद्यो�गकरण के फलस्वरूप भौगो�लक ग�तशीलता म� बहुत अ�धक वदृ्�ध हुई है। चूं�क 

शुरुआत म� कारखान� और खदान� म� अ�धकांश मज़दरू ग्रामीण इलाक� से आए थे, 

मज़दरू� को अपने प�रवार को छोड़कर शहर� म� एकल प�रवार बसाना पड़ा था। �वस्ततृ 

प�रवार पर आधा�रत भ�ूम स्वा�मत्व (पट्टा) अब वैसी चालक शिक्त न रहा जसेै �क 

वह उद्योग-पूवर् समाज म� था। इसके अलावा, जब उत्पादन व सेवा उद्योग का प्रसार 

हुआ तो कई बार वे नई जगह� पर गए या नए कायार्लय खोले, िजसके चलते कामगार� 

को भी नए स्थान� पर जाना पड़ा। औद्यो�गक समाज� क� आ�थर्क ज़रूरत� का असर 



यह हुआ �क �वस्ततृ प�रवार �बखरने लगे जो उद्योग-पूवर् समाज� म� �नणार्यक महत्व 

के थे। 

इ�तहासकार, समाज वै�ा�नक और मानव वै�ा�नक दशक� से औद्यो�गक इंगलणै्ड, 

युरोप और उ�र� अमे�रका म� �वस्ततृ प�रवार के �वघटन का अध्ययन करते रहे ह� 

(जसेै, Goode 1963, 1976, 1982, L. Stone 2010)। हालां�क यरुोप म� मध्ययुग के दौर म� 

�वस्ततृ �पतवृंशीय प�रवार धीरे-धीरे �बखरते गए, �कंतु पूरे युरोप म� छोटे �रश्तदेार� 

समहू वाले प�रवार� और उभयप�ीय वंशानुक्रम (प�रवार के दोन� प�� से वंशानुक्रम क� 

पहचान करने वाले) का एक पैटनर् उभरा (Goody 1983, 2000)। हालां�क इसी तरह क� 

प्र�क्रया रूस व जापान म� हुई �कंत ुइन देश� म� यह थोड़ े �वलबं से हुई। उदाहरण के 

�लए, रूस म� एकल प�रवार ने �वस्ततृ प�रवार का स्थान लेना खे�तहर गलुाम� क� 

मिुक्त के बाद शुरू �कया था (Kerblay 1983)। अलब�ा, मानव वै�ा�नक� ने पाया है �क 

रूसी समाज म� आज भी एकल प�रवार आदशर् मानक नह�ं है। सव��ण बताते ह� �क 

रूसी लोग इसे सह� नह�ं मानते �क बूढ़े माता-�पता अकेले रह� और आज भी कई लोग 

दादा को प�रवार का म�ुखया मानत ेह�। ये आदशर् मानक रूस म� �वस्ततृ कृषक प�रवार 

क� पुरानी परंपरा को प्र�त�ब�ंबत करते ह�। 

जापानी समाज म� पारंप�रक प�रवार ie (उच्चारण अगें्रज़ी के yeah जैसा होता है) पर 

आधा�रत थे। ie एक �पतवृंशीय �वस्ततृ प�रवार होता है िजसम� खून के सम्बंध�, �ववाह 

और द�क पर आधा�रत �रश्तेदा�रय� के नेटवकर्  होते थे (Befu 1971; Shimizu 1987; 

McCreery and McCreery 2006; Hendry 2013)। ie एक देशज शब्द है िजसका अनुवाद 

“घर” होता है मगर यह एक पा�रवा�रक �नरंतरता का द्योतक होता है। ie म� सारे 

जी�वत और मतृ �रश्तेदार भी शा�मल होते थे और वे भी शा�मल होत ेथे िजनका अभी 

जन्म नह�ं हुआ है और “घर” म� सम्बंध� को वफादार� और परोपकार जसेै कंफ्यू�शयन 

�सद्धांतो के आधार पर पहचाना जाता है (Hendry 2013)। ie अपनी ज़मीन और 

ज़ायदाद का प्रबंधन एक काप�रेट इकाई के रूप म� करता था और अन्य शाखा ie से 

सोपानक्रम म� जड़ुकर dozoku बनाता था। dozoku वह� कायर् करता था जो अन्य खे�तहर 

समाज� के कृषक प�रवार करते ह�। जापान म� औद्यो�गकरण और अब औद्यो�गकरण-

उपरांत के दौर म� dozoku का पतन होने लगा और शहर� एकल प�रवार, िजन्ह� kazoku 



कहते ह�, �वक�सत होने लगे (Befu 1971; Kerbo and McKinstry 1998; McCreery and 

McCreery 2006)। अलब�ा, जॉय ह�डर� (Joy Hendry 2013) ने बताया है �क जापान म� 

आज भी पारंप�रक ie का सम्मान �कया जाता है। ह�डर� ने सकेंत �दया है �क ie क� 

परंपरा को जी�वत रखने म� कुछ तनाव है, खास तौर से युवा व बुज़गुर् पीढ़� क� 

अपे�ाओं म� अतंर� के कारण (Hendry 2013)। बुज़गुर् पीढ़� का फोकस पूवर्ज� के प्र�त 

�नष्ठा तथा पा�रवा�रक सामािजक पहचान से जड़ु ेरहने क� धारणा पर है जब�क युवा 

पीढ़� व्यिक्त पर फोकस करती है और व्यिक्तगत �नणर्य व अ�धकार� पर ज़ोर देती है। 

इस तरह के तनाव� के बावजदू, व्यिक्त क� सफलता प्राय: उस समहू या प�रवार क� 

सफलता पर �नभर्र करती है िजसका वह सदस्य है। �निश्चत रूप से, ie का �सद्धांत, 

िजसका ज़ोर �कसी व्यिक्त द्वारा अपने प�रवार का प्र�त�न�धत्व करने के दा�यत्व पर 

है, पिश्चम म� व्यिक्त के अपनी मनमज़� से काम करने के अ�धकार के आग्रह के सवर्था 

�वपर�त है। ie और dozoku से kazoku क� ओर प�रवतर्न यकायक और हाल ह� म� हुआ 

है। जापान के कई बुज़ुगर् लोग इस प�रवतर्न से तालमेल नह�ं बना पाए ह�। 

औद्यो�गक समाज� म� �वस्ततृ प�रवार� के �वघटन के सामान्य रुझान के बावजदू, इन 

समाज� म� �व�शष्ट समहू� म� आज भी �वस्ततृ प�रवार ह�। उदाहरण के �लए, �वस्ततृ, 

कृषकनुमा प�रवार आज भी उज़बे�कस्तान, अज़बेजान और जॉिजर्या जसेै इलाक� म� 

मौजदू ह� जो पूवर् म� सो�वयत सघं के �हस्से थे (Kerblay 1983)। इसी तरह क� प्रव�ृ� 

�ब्रटेन, युरोप और जापान के ग्रामीण समाज� म� भी देखी जा सकती है। सयंुक्त राज्य 

और गे्रट �ब्रटेन जसेै देश� के शहर� इलाक� म� भी कुछ जनजातीय समहू �वस्ततृ 

पा�रवा�रक बंधन बनाए रखते ह�। सयंुक्त राज्य म� कुछ अफ्र�क�-अमर�क�, �हस्पे�नक 

अमर�क�, अरबी-अमर�क� और ए�शयाई-अमर�क� �वस्ततृ पा�रवा�रक �रश्त� क� �नष्ठा 

और सहारे का लाभ उठाते ह�। इससे व्यापक समाज म� उनका आ�थर्क व सामािजक 

सगंठन समदृ्ध होता है (Stack 1975; Macionis 2014b; S. L. Brown 2012; Bigler 2012; 

Benson 2012)।  

�ववाह 



औद्यो�गक समाज म� �ववाह म� एक सबसे बड़ा बदलाव यह आया है �क यह 

व्यिक्तवाद� हो गया है। अथार्त, वैवा�हक बंधन क� स्थापना म� पा�रवा�रक व्यवस्थाओं 

क� बजाय व्यिक्तगत कारक ज़्यादा महत्वपूणर् हो गए ह�। यह व्यिक्तवाद� �ववाह अक्सर 

रोमां�टक पे्रम पर आधा�रत होता है, जो भावनात्मक जड़ुाव और शार��रक और सशक्त 

यौन आकषर्ण का एक सिम्मश्रण होता है। कुछ मानव वै�ा�नक� ने प�रकल्पना प्रस्तुत 

क� है �क कामकु आकषर्ण और रोमां�टक पे्रम उद्योग-पूवर् समाज� म� भी मौजदू था और 

यह सावर्भौ�मक है (Fisher 1992; Jankowiak and Fischer 1992; Jankowiak 1995, 2008)। 

राज्य-पूवर् तथा खे�तहर राज्य दोन� समाज� म� युगल� के पे्रम म� पड़ने के कई जनजातीय 

�ववरण �मलते ह�। चीन, अरे�बया, भारत, यूनान और रोम का क्ला�सक� सा�हत्य और 

बाइबल जसेै धा�मर्क ग्रंथ रोमां�टक पे्रम क� कहा�नय� से भरे पड़ ेह�। और यह� िस्थ�त 

उ�र� अमे�रका के Ojibway Indians तथा San �शकार� सगं्रहकतार् समाज� क� भी है, 

िजनक� चचार् पहले क� जा चुक� है। अलब�ा, इन मानव वै�ा�नक� ने पाया �क रोमां�टक 

पे्रम कभी-कभार ह� �ववाह म� प�रणत होता है �कंतु यह प्राय: �ववाह-पूवर् सम्बंध� या 

�ववाहेतर सम्बंध� के रूप म� रहता है या अर�ज्ड �ववाह के �वरोध के रूप म� रहता है। 

शेक्सपीयर के नाटक रो�मयो एडं ज�ूलयट म� पुनजार्गरण के दौरान पिश्चमी यरुोप म� 

रोमां�टक पे्रम और �ववाह के पा�रवा�रक व व्यावहा�रक कारक� के बीच के टकराव को 

रेखां�कत �कया गया है। मानव वै�ा�नक चाल्सर् �लडंहोम (Charles Lindholm) ने इस 

�वषय पर बहु-ससं्कृ�त अनुसधंान करके सझुाया है �क हो सकता है �क रोमां�टक पे्रम 

कुछ �ात ससं्कृ�तय� म� मौजदू रहा होगा, �कंतु कई अन्य समाज� म� इसका अिस्तत्व 

नह�ं था, और रोमां�टक पे्रम व बच्चे पैदा करने के बीच सम्बंध बहुत कमज़ोर है। 

�लडंहोम का मत है �क जो समाज �ववाह का �नधार्रण आ�थर्क व राजनै�तक लाभ के 

�लए करते ह�, उनम� जन्म दर उन समाज� से अ�धक होती है जो ऐसा नह�ं करते 

(2001)। �लडंहोम प्रणय के आदश� और शायराना अ�भव्यिक्त क� जड़� मध्य युगीन 

इस्ला�मक �वश्व म� देखते ह�, जहां से यह अतंत: युरोपीय पुनजार्गरण क� ससं्कृ�त म� 

�रसा (2001)। 

�व�लयम जनै्को�वक (William Jankowiak) ने रोमां�टक पे्रम का कह�ं ज़्यादा व्यापक बहु-

ससं्कृ�त सव��ण �कया, िजसम� उन्ह�ने कई इलाक� क� लोककथाओं और जनजातीय 



अनुसधंान कतार्ओं से बातचीत का सहारा �लया था (2008)। इंट�मेसीज़: �बट्वीन लव 
एंड सेक्स नामक पुस्तक म� जनै्को�वक और पेला�डनो (Jankowiak and Paladino 2008) 

दो तरह के पे्रम क� चचार् करते ह� – सखा पे्रम (िजसे कभी-कभी सकूुन पे्रम या लगाव भी 

कहते ह�) और भावपूणर् या रोमां�टक पे्रम। इन दो तरह के पे्रम� के अपने-अपने तकर्  और 

हारमोन-�व�ान होते ह�। सखा या सकूुन पे्रम उन लोग� के प्र�त एक गहरा भावनात्मक 

स्नेह का एहसास होता है िजनके साथ हम नज़द�क से जड़ु ेह� और िजनका जीवन हमारे 

जीवन के साथ गूथंा हुआ है। “भावुक पे्रम म�, एक कामकु सदंभर् म�, दसूरे का 

आदश�करण इस मान्यता के साथ �कया जाता है �क यह एहसास भ�वष्य म� कुछ समय 

तक जार� रहेगा।” (Jankowiak and Paladino 2008:5) रोमां�टक पे्रम ज़्यादा शार��रक होता 

है और सखा पे्रम ज़्यादा अध्यात्म आधा�रत होता है। दोन� �कस्म के पे्रम सार� 

ससं्कृ�तय� म� पाए जाते ह�। 

बहरहाल, सारे मानव वै�ा�नक इस बात पर सहमत ह� �क रोमां�टक पे्रम युरोप म� 

ज़्यादा प्रच�लत हुआ था, िजसक� वजह से पूरे पिश्चमी युरोप म� इस तरह के �ववाह का 

प्रसार हुआ था। यहूद� नोमोस (nomos) क� �बिब्लकल परंपरा म� �दखने वाले और आगे 

चलकर एगेप (agape) क� ईसाई धारणा म� व्यक्त हुए आदशर् तथा उसके द्वारा 

यौ�नकता के अवमलू्यन का कुछ असर तो �ववाह म� रोमां�टक पे्रम क� अवधारणा पर 

हुआ (Lindholm 1995; de Munck 1998)। अतंत: रोमन कैथो�लक चचर् ने 1439 ईस्वी म� 

�ववाह को व्यिक्त क� पसदं के आधार पर प�रभा�षत कर �दया और फतवा जार� �कया 

�क यह सातवां ससं्कार है और अध्यात्म आधा�रत है (L. Stone 2010)। 

�नसदेंह, उच्च वगर् के कई लोग तयशुदा �ववाह� पर अड़ ेरहे (जसैा �क �ब्र�टश लेखक 

जेन ऑिस्टन के उपन्यास� म� व�णर्त है)। युरोप के शाह� प�रवार अपने बच्च� के �ववाह 

राजनै�तक गठबंधन� तथा सपं�� के अ�धकार� के आ�थर्क सदुृढ़�करण के �लए तय �कया 

करते थे। यरुोप के उच्च वग� म� किज़न �ववाह भी जार� रहा। उन्नीसवीं सद� के कई 

�वक्टो�रयन्स, चाल्सर् डार�वन समेत, तथा उच्च वगर् के प�रवार� के सदस्य�, मशहूर रईस 

ब��कग प�रवार रॉथ्सचाइल्ड प�रवार समेत, �नय�मत रूप से किज़न्स के �ववाह करवात े

थे, जसेै �क ओल्ड टेस्टाम�ट तथा शुरुआती ईसाई युग व रोमन काल के खे�तहर समाज 



�कया करते थे। जसैा �क इस पाठ्य पुस्तक म� पहले कहा गया था, ज़रूर� नह�ं �क इस 

तरह के इनब्री�डगं (अतं:जनन) के हा�नकारक जेने�टक प�रणाम ह� (Conniff 2003)। 

मानव वै�ा�नक जकै गुडी (Jack Goody) ने युरोप म� �ववाह और प�रवार के अध्ययन म� 

काफ� योगदान �दया है िजसस पाश्चात्य समाज क� बेहतर समझ बनाने म� मदद �मल� 

है (1983, 2000)। गडुी बताते ह� �क पाश्चात्य �ववाह का पैटनर् रोमन साम्राज्य के अतं 

म� 6ठ� शताब्द� म� भमूध्यसागर�य पैटनर् से अलग �दशा म� जाने लगा था। �ववाह का 

भमूध्यसागर�य व रोमन पैटनर् अत्यतं �पतवृंशीय था और आम तौर पर इसम� किज़न 

�ववाह होते थे। म�हलाओं को सपं�� के स्वा�मत्व का या सावर्ज�नक दायरे म� भागीदार� 

का अ�धकार नह�ं था और ज�डर पथृक्करण बहुत सशक्त था। दसूर� ओर, पिश्चमी यरुोप 

का पैटनर् ज़्यादा उभयवशंीय हो चला था; किज़न �ववाह पर प्र�तबधं लग गया था, 

एक्सोगमैी के बढ़ावा �दया जाता था और म�हलाओं को संप�� पर ज़्यादा अ�धकार थे। 

गडुी का मत है �क यह प�रवतर्न रोमन कैथो�लक चचर् क� नी�तय� क� वजह से आया 

था जो किज़न �ववाह, भावज �ववाह, बच्चे गोद लेने और तलाक के �वरुद्ध थीं। गडुी 

का मत है �क चचर् के सांसा�रक �हत� क� वजह से ये नी�तयां अिस्तत्व म� आई थीं। 

किज़न �ववाह, द�क लेना, भावज �ववाह और तलाक से सु�निश्चत होता है �क संप�� 

प�रवार� और घर� म� ह� रहेगी। किज़न �ववाह और �पतवृंशीय उ�रा�धकार पर प्र�तबंध 

का मतलब होगा �क �वधवा तथा अन्य सम्बंधी अपनी सपं�� चचर् को दान म� दे द�गे। 

गडुी का मत है �क चचर् क� नी�तय� म� इन प�रवतर्न� ने पिश्चमी युरोप क� सामािजक 

सरंचना को नाटक�य ढंग से बदल डाला और पाश्चात्य द�ुनया म� आ�थर्क व राजनै�तक 

घटनाक्रम को प्रभा�वत �कया (2000)।  

जसैा �क हम आगे के एक अध्याय म� देख�गे, द�ुनया भर के गरै-पाश्चात्य समाज� म� 

किज़न �ववाह आज भी �ववाह का एक प्रमखु प्रकार है। अलब�ा, युरोप म� पुनजार्गरण 

और औद्यो�गक क्रां�त के बाद रोमां�टक पे्रम पर आधा�रत स्वतंत्र वैवा�हक पसदं क� 

सांस्कृ�तक परंपरा, खास तौर से सामािजक रूप से ऊपर उठने क� को�शश म� लगे 

मध्यम तथा �नम्न-मध्यम वगर् म�, पूरे यरुोप म� और पाश्चात्य ससं्कृ�त से प्रभा�वत 

अन्य इलाक� म� फैल गई। जसैा �क कई समाज वै�ा�नक�, मानव वै�ा�नक� और युरोप 

के इ�तहासकार� ने सझुाया है, औद्यो�गकरण और आधु�नक�करण ने कृ�ष-आधा�रत 



सपं�� व्यवस्थाओं को तथा �वस्ततृ प�रवार व �रश्तेदार� के सम्बंध� को कमज़ोर �कया 

था; प�रवार छोटे हो गए और भौगो�लक ग�तशीलता बढ़�। इसने युरोप के समाज� म� 

और अ�धक व्यिक्तवाद, �नजी स्वाय�ता, पसदं, आत्म-सवंधर्न के नए रूप� और 

रोमां�टक पे्रम को बढ़ावा �दया (L. Stone 2010)। 

अलब�ा, वष� पहले युरोप के औद्यो�गकरण से पूवर् कई प�रवार अपने बच्च� के �ववाह 

अपने ह� वगर्, धा�मर्क और जनजातीय समहू म� करने पर अड़ ेरहे और बच्च� के �ववाह 

प्राय: पालक� के हस्त�ेप से तय होते थे। हो सकता है �क रोमां�टक पे्रम उद्योग-पूवर् 

समाज� म� अिस्तत्व म� रहा हो (और कई मामल� म� यह �ववाहेतर सम्बंध� का आधार 

भी बनता था) �कंतु औद्यो�गक क्रां�त से पहले यह आम तौर पर �ववाह का प्रमखु 

आधार नह�ं बना था। मध्यम वग�य प�रवार� के नए-नए समहू� उभरने के साथ, जसेै-

जसेै सांस्कृ�तक मलू्य ज़्यादा व्यिक्तवाद� होते गए, कई लोग अपने वैवा�हक साथी 

चुनने लगे। जब �वस्ततृ प�रवार का महत्व घटा, तो वैवा�हक साथी चुनने जसेै 

महत्वपूणर् �नणर्य प�रवार� क� बजाय व्यिक्त करने लगे। 

हालां�क अ�धकांश औद्यो�गक समाज� म� व्यिक्त अपने वैवा�हक साथी चुनते ह�, �कंतु 

इन समाज� म� भी पालक को�शश करते ह� �क वैवा�हक पसदं चंद शे्र�णय� म� से ह� हो। 

उदाहरण के �लए, उच्च व उच्च-मध्यम वगर् के पालक अक्सर अपने बच्च� के �लए कुछ 

खास कॉलेज या �वश्व�वद्यालय चुनते ह� ता�क वे वहां उपयकु्त वैवा�हक साथी से �मल 

सक� । कई पालक अपने बच्च� के �लए सामािजक ग�त�व�धयां प्रायोिजत करते ह� ता�क 

वे अपने सामािजक-आ�थर्क, जनजातीय, धा�मर्क समहू� के सभंा�वत वैवा�हक सा�थय� से 

�मल सक� । द��णी सयंकु्त राज्य अमे�रका और क्यूबेक (कनाडा) जसेै कुछ इलाक� म� 

अभी हाल तक किज़न �ववाह होत े थे ता�क सपं�� के अ�धकार� को सदुृढ़ बनाया जा 

सके और संप�� प�रवार के अदंर ह� हस्तांत�रत होती रहे। यूएस के उन्नीस राज्य� म� 

प्रथम-किज़न �ववाह क� अनुम�त है (Conniff 2003; Molloy 1990)। 

औद्यो�गक समाज� म� भी, कुछ हद तक, वैवा�हक साथी के चुनाव म� व्यिक्त क� पसदं 

को पालक� का मागर्दशर्न या अन्य सांस्कृ�तक मानक कमज़ोर कर देते ह�। अलब�ा, 

यूएस जसेै औद्यो�गकृत समाज� म� कई लोग� को लगता है �क पा�रवा�रक और 



सामदुा�यक सम्बंध� के �वघटन क� वजह से व्यिक्तय� को वैवा�हक साथी खोजने म� 

क�ठनाई होती है। कई व्यिक्त ऐसे प�रवार� से ह� जहां उनके पालक� का कम से कम 

एक बार तलाक हो चकुा है, और इसक� वजह से उनके �लए अपने प�रवार के ज़�रए 

�कसी से �मलने क� संभावना कम हो जाती है। इसके चलते, यूएस जसेै औद्यो�गक-

उपरांत समाज� म� ड�ेटगं और मचैमे�कंग सेवाओं तथा कंप्यूटर आधा�रत ड�ेटगं सेवाओं 

म� वदृ्�ध हुई है। ऐसी हज़ार� ड�ेटगं व मचैमे�कंग सेवाएं, और साथ म� अकेले व्यिक्तय� 

को वैवा�हक साथ ढंूढने म� मदद करने वाल� इंटरनेट वेबसाइट्स �पछले कुछ दशक� म� 

ह� �वक�सत हुई ह�। 

औद्यो�गकरण और व्यापार�करण तथा वैवा�हक साथी के चुनाव म� व्यिक्तगत �नणर्य के 

बीच सम्बंध का एक अपवाद गौरतलब है। अपवाद जापानी �ववाह प्रथाओं का है। 

प�रष्कृत पे्रम (कोटर्ल� पे्रम), जो लगभग रोमां�टक पे्रम जैसा होता है, क� चचार् दसवीं 

सद� के जापानी दरबार म� लेडी मरुासाक� (Lady Murasaki) के टेल ऑफ ग�जी (Tale of 

Genji) जसेै क्ला�सक� सा�हत्य म� क� गई थी। जापानी समाज म� सबसे सामान्य 

पारंप�रक �कस्म के �ववाह एक �बचौ�लए – नाकोडा – के ज़�रए �कए जाते थे। वह 

म�हला व पुरुष के बीच मलुाकात करवाता था ता�क वे एक-दसूरे को जान सक�  (Hendry 

2013)। नाकोडा दो �वस्ततृ प�रवार� के बीच गठबंधन स्था�पत करवाता था। इस तर�के 

को �ववाह क� समरुाई �कस्म कहत ेह� क्य��क तोकुगावा काल म� योद्धा-�वद्वान ऐसा 

करते थे। 

जापानी समाज म� औद्यो�गकरण के साथ, वैवा�हक साथी के चुनाव पर रोमां�टक पे्रम 

का असर पड़ने लगा और आजकल कई जापानी लोग अपना साथी खुद चुनते ह�। �कंतु 

मानव वै�ा�नक जॉय ह�डर� (Joy Hendry 2013) ने पाया है �क आज भी “पे्रम �ववाह” 

स�ंदग्ध माने जाते ह� और वैवा�हक बंधन के गंभीर व्यावहा�रक सरोकार� तथा लोग� के 

मन म� अपने पालक� के प्र�त पारंप�रक दा�यत्व बोध के �वरुद्ध जाते ह�। कई मामल� 

म�, आज भी इस अत्यंत आधु�नक समाज म� �ववाह तय करवाने के �लए नाकोडा का 

उपयोग �कया जाता है। वतर्मान म�, युवा बनाम बुज़गुर् पीढ़� के बीच इस बात को लेकर 

सांस्कृ�तक सघंषर् जार� है �क जापानी समाज म� �कस तरह के �ववाह और पा�रवा�रक 

सम्बंध बनाना चा�हए (McCreery and McCreery 2006)।  



जापान म� लगभग एक-�तहाई �ववाह अर�ज्ड होते ह�। �ववाह योग्य उम्र के पुरुष व 

म�हला को नाकोडा द्वारा तय क� गई एक औपचा�रक मलुाकात – ओ�मआई – म� साथ 

लाया जाता है। रोमां�टक पे्रम पर आधा�रत पे्रम �ववाह (िजन्ह� रेनाई केक्कोम कहते ह�) 

हो सकते ह� �कंतु अ�धकांश मामल� म� बच्च� के वैवा�हक साथी के मामले म� पालक� को 

वीटो का अ�धकार होता है (Kerbo and McKinstry 1998)। जापान म� आज भी �ववाह 

व्यिक्त क� पसदं या �नणर्य क� बजाय पा�रवा�रक मसला है। �फर भी युवा पीढ़� के कुछ 

लोग रोमां�टक पे्रम और वैवा�हक साथी के चयन म� व्यिक्तगत पसदं का �वकल्प चुन 

रहे ह�। �ववाह म� इस नए रुझान का एक �चहं यह है �क ये युवा लोग, खास तौर से 

मध्यम व उच्च वग� म�, सामान्य जापानी �ववाहोत्सव के स्थान पर “ईसाई शलै�” के 

�ववाह करत ेह�, और अपने �ववाहोत्सव के �लए कभी-कभी हवाई जाते ह�। 

तलाक कुछेक औद्यो�गक समाज� को छोड़ द�, तो शेष सभी ने तलाक को कानूनी बना 

�दया है, और तलाक पाना कह�ं अ�धक आसान हो गया है। आम तौर पर, औद्यो�गक 

समाज� म� तलाक के साथ ज़्यादा सामािजक लांछन नह�ं जड़ुा है (Quale 1988)। उद्योग-

पूवर् समाज� क� अपे�ा औद्यो�गक समाज� म� तलाक क� दर ज़्यादा होती है। हालां�क 

इ�तहासकार� और मानव वै�ा�नक� को लगता है �क मध्ययुगीन यरुोप म� भी �ववाह 

काफ� अिस्थर होते थे, �कतु अ�धकांश �ववाह उच्च मतृ्यु दर के कारण समाप्त होते थे 

(L. Stone 2010)। चौथी शताब्द� से युरोप के रोमन कैथो�लक चचर् ने तलाक पर प्र�तबंध 

लगा �दया था। जसैा �क पहले कहा जा चुका है, जकै गडुी जसेै मानव वै�ा�नक तलाक 

व �ववाह म� इन प�रवतर्न� का शे्रय चचर् द्वारा उ�रा�धका�रय� क� सपं�� म� बंटवारे के 

�वरोध को मानते ह�, िजसे हो सकता है �क चचर् द्वारा ह�थया �लया जाता था (1983, 

2000)। 

औद्यो�गक समाज� म� तलाक क� ऊंची दर म� योगदान देने वाले कई कारक� म� से एक 

वह असतंोष है जो कुछ लोग वैवा�हक सम्बंध� म� महससू करते ह�। जो लोग रोमां�टक 

पे्रम के आदश� और अपे�ाओं के साथ वैवा�हक सम्बंध म� प्रवेश करते ह�, हो सकता है 

�क उन्ह� उन आदश� और वैवा�हक जीवन क� हक�कत� के बीच टकराव का अनुभव 

करना पड़।े औद्यो�गक समाज म� जो म�हलाएं आ�थर्क रूप से ज़्यादा आत्म �नभर्र ह� 

उनके खराब �ववाह म� बंधे रहने क� सभंावना कम होती है। उद्योग-पूवर् समाज� म�, जहां 



�ववाह वास्तव म� काप�रेट �रश्तेदार� समहू� के बीच गठबंधन होते थे, वहां आम तौर पर 

व्यिक्तय� को �ववाह को समाप्त करने क� आज़ाद� नह�ं होती थी। जब औद्यो�गकरण 

के उभार के साथ व्यिक्तवाद� �नणर्य आया तो एक असतंोषप्रद सम्बंध के साझदेार 

तलाक पर �वचार करने को ज़्यादा तत्पर हो गए। 

अ�धकांश पाश्चात्य औद्यो�गक समाज� म� तलाक दर �पछल� एक शतािब्द म� तेज़ी से 

बढ़� है। उदाहरण के �लए, �पछल� एक सद� म� यूएस म� तलाक दर दस गनुा अ�धक हो 

गई है (Macionis 2014)। यह� िस्थ�त रूस म� �दखती है, जहां तलाक को लेकर पारंप�रक 

पाबं�दय� का स्थान ज़्यादा स�हष्ण ुरवैय� ने ले �लया है (Kerblay 1983)। 

अलब�ा, जापान म� औद्यो�गकरण के बाद तलाक दर म� �गरावट आई (Befu 1971)। 

अ�धकांश खे�तहर समाज� के �वपर�त, माइजी यगु से पहले जापान क� तलाक दर काफ� 

अ�धक थी। ऐसा प�त और पत्नी के बीच झगड़� के कारण नह�ं था; तलाक तब होते थे 

जब प�रवार के बुज़गुर् �कसी वधू को इस�लए अस्वीकार कर देते थे �क वह पा�रवा�रक 

र��त �रवाज़� के साथ आसानी से तालमेल नह�ं बना पा रह� है या वह पयार्प्त दहेज़ 

लेकर नह�ं आई है, या कोई और कारण। �ववाहोपरांत �नवास का पारंप�रक �नयम �पत-ृ

स्था�नक था, िजसम� पत्नी प�त के घर जाकर रहती थी (Goode 1982)। औद्यो�गकरण 

और इन पारंप�रक पैटनर् के �वघटन के साथ, तलाक क� दर कम होने लगी। यद्य�प 

ज़्यादा हाल म� जब औद्यो�गकरण ने वह� तनाव पैदा करने शुरू कर �दए जो अन्य 

औद्यो�गक समाज� म� पैदा हुए थे तो जापान म� तलाक दर बढ़ने लगी है। बहरहाल, 

आज भी जापान क� तलाक दर यूएस का पांचवां अशं ह� है (Kerbo and McKinstry 

1998; Hendry 2013)। �नसदेंह, कुछ हद तक, जापानी समाज म� स्त्री ज�डर भ�ूमकाओ ं

और अपे�ाओं के जो पारंप�रक मानक ह�, उनका असर कम तलाक दर पर पड़ा है। 

पारंप�रक रूप से जापानी म�हला से यह अपे�ा नह�ं क� जाती �क वह प�रवार के 

म�ुखया के रूप म� प�त क� प्रमखु भ�ूमका को चुनौती देगी। उससे अपे�ा होती है �क 

वह अपने प�त और बच्च� के प्र�त सम�पर्त रहेगी। घर के बाहर काम जब ज़रूर� हो, 

�सफर्  प�रवार क� आमदनी बढ़ाने के �लए करना चा�हए और बच्चे पैदा करने के बाद 

करना चा�हए। जापानी म�हला से पूणर्का�लक ग�ृहणी बनने क� अपे�ा क� जाती है 

(Kerbo and McKinstry 1998)। प�रणामस्वरूप, बहुत ह� कम जापानी म�ंहलाओं म� इतनी 



�व�ीय सामथ्यर् है �क वे �ववाह के बाहर खुद का �नवार्ह कर सक� । वतर्मान म�, जापान 

के कई युवा लोग ज�डर और व्यिक्तगत पसंद के मदु्द� पर �ववाद कर रहे ह� 

(McCreery 2007; McCreery and McCreery 2006)। 

ज�डर 

ज�डर सम्बंध� पर औद्यो�गकरण का व्यापक असर हुआ, खास तौर से इंगलणै्ड, युरोप 

और उ�र� अमे�रका म�। खे�तहर अथर् व्यवस्था के औद्यो�गक �दहाड़ी अथर् व्यवस्था म� 

सकं्रमण ने कई म�हलाओं को घरेल ू दायरे से कायर्स्थल� म� खींचा। आम तौर पर, 

म�हलाएं आ�थर्क रूप से ज़्यादा आत्म-�नभर्र तथा सहारे के �लए पुरुष� पर कम �नभर्र 

हुई ह�। 

ज�डर और श्रम �वभाजन हालां�क �पछले कुछ दशक� म� पाश्चात्य औद्यो�गक समाज� म� 

म�हलाएं बड़ी सखं्या म� श्र�मक दल म� शर�क हुई ह� �कंतु अ�धकांश म�हलाएं अथर् 

व्यवस्था के सेवा �ेत्र अदंर बहुत ह� थोड़ ेसे व्यवसाय� म� काम करती ह�, खास तौर से 

कम वेतन वाले �ल�पक�य पद� पर। इसके अलावा, औद्यो�गक समाज� म� म�हलाएं 

अ�धकांश घरेल ूकायर् भी करती ह�, जसेै घर के कामकाज और बच्च� क� देखभाल, िजन्ह� 

आज भी म�हलाओं क� प्राथ�मक िज़म्मेदार� माना जाता है। पुरुष के व्यवसाय� और प�त 

क� आमदनी को पा�रवा�रक आमदनी का प्रमखु स्रोत माना जाता है। प�रणामस्वरूप, इन 

समाज� म� म�हलाओं को अपने घर के काम और घर के बाहर रोज़गार के दोहरे बोझ को 

सभंालना होता है (Bernard 1981, 1987; Bannister 1991)। यह� पैटनर् जापानी समाज म� 

भी �दखता है (McCreery and McCreery 2006)।  

इंस्ट�ट्यूट फॉर वीमेन्स पॉ�लसी �रसचर् (IWPR) के समाज वै�ा�नक� ने यूएस समाज म� 

म�हलाओ ंऔर पुरुष� के अतंर का अध्ययन ज�डर मज़दरू� म� अंतर� के आधार पर �कया 

है। 2014 म� IWPR द्वारा जार� एक �रपोटर् म� इन समाज वै�ा�नक� ने पाया �क 

म�हला पूणर्का�लक कमर्चार� क� औसत साप्ता�हक आमदनी $706 थी जब�क पुरुष� के 

�लए यह आकंड़ा $860 प्र�त सप्ताह था। इससे पता चलता है �क ज�डर मज़दरू� अनुपात 

82.1 प्र�तशत था। इसके अलावा, यूएस म�हलाएं य�द प्रमखुत: म�हला व्यवसाय म� 

काम करे तो उस पर प्रमखुत: पुरुष व्यवसाय म� काम करने क� अपे�ा जमुार्ना भी 



लगता है। यह जमुार्ना म�हलाओं और पुरुष� दोन� के �लए उन व्यवसाय� म� सवार्�धक है 

िजनके �लए कम से कम चार वषर् के कॉलेज या �वश्व�वद्यालय क� उपा�ध ज़रूर� होती 

है। जो म�हलाएं अत्यंय कुशल, प्रमखुत: म�हला-प्रधान व्यवसाय म� काम करती ह�, 

उनक� आमदनी ऐसे व्यवसाय के मकुाबले मात्र 71 प्र�तशत होती है जो अ�त कुशल 

पुरुष-प्रधान व्यवसाय ह�। यानी प्र�त घंटे कम से कम 10 डॉलर कम (और पुरुष-प्रधान 

व्यवसाय म� काम करने वाले कुशल पुरुष� से 12 डॉलर कम)। लगभग समान कुशलता 

वाले और एक जसेै ज�डर सघंटन वाले व्यवसाय� म� पुरुष� के बराबर मज़दरू� न होने के 

चलते म�हलाओं को पूणर्का�लक काम म� प्र�त वषर् 3555 से 17450 डॉलर का नुकसान 

होता है। लगभग सारे व्यवसाय� म� म�हलाओं क� औसत आमदनी पुरुष� से कम है, चाहे 

वे उन व्यवसाय� म� काम कर� जहां मखु्यत: म�हलाएं काम करती ह� या ऐसे व्यवसाय� 

म� काम कर� जहां मखु्यत: पुरुष काम करते ह� या �म�श्रत व्यवसाय� म� काम कर�। और 

तो और, पुरुष� के मकुाबले दगुनी म�हलाएं गर�बी म� ह� (Hegewisch and Hartmann 

2014)। 

गोरे पुरुष� क� तुलना म� अफ्र�क�-अमर�क� और �हस्प�ैनक म�हलाओं क� मज़दरू� तो और 

भी कम ह�। �हस्पै�नक म�हलाओं क� औसत आमदनी सबसे कम है, 541 डॉलर प्र�त 

सप्ताह (जो �कसी गोरे पुरुष क� औसत साप्ता�हक आमदनी 884 डॉलर का मात्र 61.2 

प्र�तशत है)। अफ्र�क� अमर�क� म�हलाओं क� औसत साप्ता�हक आमदनी 606 डॉलर 

यानी �कसी गोरे पुरुष क� औसत साप्ता�हक आमदनी का मात्र 68.6 प्र�तशत है। 

(Hegewisch and Hartmann 2014) 

औद्यो�गक समाज� म� स्त्री क� है�सयत कुछ हद तक औद्यो�गकरण ने �पतसृ�ा के 

पारंप�रक स्वरूप को कमज़ोर �कया। उद्योग-पूवर् समाज� म� पुरुष� का िस्त्रय� पर काफ� 

अ�धकार और �नयतं्रण होता था। औद्यो�गक समाज� मे जब म�हलाएं ज़्यादा आत्म 

�नभर्र हु� और ज�डर सम्बंध ज़्यादा समतामलूक हुए, तो यह अ�धकार कम हो गया। 

अलब�ा, जैसा �क हमने देखा, म�हलाएं आज भी कायर्स्थल के �लहाज़ से सी�मत ह� 

और उन पर घर व बाहर के काम� का दोहरा बोझ है। इससे पता चलता है �क �पतसृ�ा 

क� सांस्कृ�तक �वरासत अ�धकांश औद्यो�गक समाज� म� आज भी �टक� हुई है। 



आ�थर्क भ�ूमका बदलने के साथ, म�हलाओं ने बराबर आ�थर्क व राजनै�तक अ�धकार 

हा�सल करने क� को�शश क� है। ज�डर समानता क� आवाज़ सबसे पहले उच्च व मध्यम 

वगर् क� म�हलाओं से उठ�। मज़दरू वगर् क� म�हलाओं के �वपर�त, म�हला अ�धकार� के 

ये शुरुआती पैरवीकार �व�ीय रूप से सरु��त थे और इनके पास राजनै�तक एिक्ट�वज़्म 

के �लए काफ� फुरसत थी। इन्ह�ने अतंत: यूएस व अन्य औद्यो�गक राष्ट्र� म� 

मता�धकार हा�सल कर �लया। इसके अलावा, बढ़ते शै��णक स्तर और आ�थर्क अवसर� 

के चलते ज़्यादा म�हलाओं ने कामगार दल म� प्रवेश �कया। उदाहरण के �लए, 1977 

तक यूएस म� 77 प्र�तशत वयस्क म�हलाएं कामगार दल म� थीं। 2012 तक यह आंकड़ा 

75 प्र�तशत तक पहंुच गया था, जसैा �क �चत्र 10.8 म� दशार्या गया है। 

 

नार�वाद 1960 के दशक के दौरान, आ�थर्क व सामािजक शिक्तय� के एक सिम्मश्रण ने 

कई औद्यो�गक समाज� म� नार�वाद� आंदोलन को हवा द�। 1950 के दशक के दौरान 

यूएस क� कई म�हलाओ ंने अलग-थलग ग�ृहणी क� अपनी भ�ूमका पर सवाल उठाने शुरू 

कर �दए थे, खास तौर से द्�वतीय �वश्व युद्ध म� कामगार दल म� सघनता से भागीदार� 

के बाद। वे ग�ृहणी क� अपनी घरेल ूभ�ूमका म� प�तय� क� सेवा करके सतुंष्ट नह�ं थीं, 

िजन पर वे आ�थर्क रूप से �नभर्र थीं। वे बाहर� द�ुनया म� ज़्यादा प्रत्य� भागीदार� 

चाहती थीं। नार�वाद यह �वश्वास है �क म�हलाएं पुरुष� के बराबर ह� और उन्ह� बराबर 

अ�धकार व अवसर �मलना चा�हए। समकाल�न नार�वाद� आंदोलन ने कई म�हलाओ ंको 

यह जानने म� मदद क� है �क उन्ह� बराबर अ�धकार व ग�रमा से वं�चत रखा गया है। 

शुरुआती म�हला अ�धकार आंदोलन के मकुाबले आज नार�वाद� आंदोलन का समथर्न 

�चत्र 10.8 उम्र व ज�डर के अनुसार यूएस श्र�मक दल म� भागीदार�: 25-54 वषर् क� 
म�हलाएं (Sullivan, David. “trends in labor Force Participation” Chicago: Federal 

reserve Bank, June 2013) 

 



आधार कह�ं व्यापक है। इसके समथर्क� म� पेशेवर म�हलाएं, हाई स्कूल व कॉलेज 

�वद्याथ�, ग�ृह�णयां, व�रष्ठ नाग�रक, और कई परुुष ह�। 

नार�वा�दय� ने कई ठोस उपलिब्धयां हा�सल क� ह� और सयंुक्त राज्य म� कुछ रवैये 

बदलने म� मदद क� है। उदाहरण के �लए, 1972 के एक महत्वपूणर् कानूनी फैसले म�, 

द�ुनया म� म�हलाओं क� सबसे बड़ी �नयोक्ता अमे�रकन टेल�फोन एंड टेल�ग्राफ कंपनी 

(AT&T) को �ववश �कया गया था �क वह 230 लाख डॉलर तत्काल वेतन वदृ्�ध के तौर 

पर और 150 लाख डॉलर अतीत के वेतन के तौर पर उन म�हलाओ ंको अदा करे 

िजनके साथ �लगं के आधार पर भेदभाव �कया गया था। इसके अलावा, म�हलाओं को 

कई पूवर्वत� �सफर् -पुरुष सगंठन� म� भी प्रवेश �मला, जसेै यूएस �म�लटर� एकेडमी 

(Macionis 2014)। 

इन उपलिब्धय� के बावजदू, कई म�हला क�मर्य� को आज भी कम वेतन वाले सेवा 

व्यवसाय� म� ह� सी�मत रखा गया है। इस व इस जसैी अन्य समस्याओं को सलुझाने के 

�लए नार�वाद� आंदोलन न� यूएस के स�ंवधान म� समान अ�धकार सशंोधन का समथर्न 

�कया है ता�क ज�डर आधा�रत भेदभाव पर प्र�तबंध लगे। हालां�क इस सशंोधन का 

समथर्न लगभग तीन-चौथाई अमर�क� वयस्क� ने �कया और 1972 म� कांगे्रस ने इसे 

पा�रत भी कर �दया �कंतु राज्य� ने इसका अनुमोदन नह�ं �कया है। ऐसा लगता है �क 

पूणर् समानता और समान कायर् के �लए समान वेतन के �वचार को यूएस समाज क� 

पूर� स्वीकृ�त नह�ं �मल� है। एक अग्रणी औद्यो�गक समाज म� भी �पतसृ�ा क� 

सांस्कृ�तक �वरासत काफ� अ�ड़यल ताकत बनी हुई है। 

जापान म�, �पतसृ�ा क� सांस्कृ�तक �वरासत ने म�हलाओं क� भ�ूमका पर अपनी पकड़ 

बनाए रखी है। औद्यो�गकरण के शुरुआती दौर म�, 1898 म� लागू क� गई माइजी 

स�ंहता के तहत म�हलाओं को बहुत थोड़ े अ�धकार �दए गए थे (McCreery and 

McCreery 2006)। वषर् 1900 के पु�लस सरु�ा �नयमन के अनुच्छेद 5 म� स्पष्ट शब्द� 

म� म�हलाओ ंको राजनै�तक सगंठन से जड़ुने या यहां तक �क ऐसी बैठक� म� शा�मल 

होने क� भी मनाह� थी जहां राजनै�तक भाषण ह�गे। ये कानून जापान म� द्�वतीय �वश्व 

युद्ध के बाद तक लागू रहे। 



द्�वतीय �वश्व युद्ध के बाद यूएस द्वारा जापान के ऑक्यूपेशन के बाद म�हला 

मता�धकार मज़ंरू �कया गया। 1946 म� अ�धस�ूचत जापानी स�ंवधान के अनुच्छेद म� 

14 नस्ल, धमर्, �लगं, सामािजक िस्थ�त या पा�रवा�रक मलू के आधार पर भेदभाव पर 

प्र�तबंध लगाया गया। अनुच्छेद 24 म� स्पष्ट शब्द� म� �ववाह के �लए दोन� प�� क� 

सहम�त को ज़रूर� बनाया गया। 1947 म� जार� सशंो�धत नाग�रक स�ंहता म� पारंप�रक 

ie काप�रेट प�रवार व्यवस्था को समाप्त कर �दया गया। जापानी म�हलाओं क� कानूनी 

है�सयत म� अगला बड़ा प�रवतर्न 1985 म� समान अवसर रोज़गार कानून के पा�रत होने 

के साथ आया। �कंतु कानूनी है�सयत और सामािजक स्वीकृ�त दो अलग-अलग चीज़� ह�, 

खास तौर से जब कानून के उल्लघंन पर �कसी दंड का प्रावधान हो। 

अलब�ा, 1970 के दशक म� जो पित्नयां और बे�टयां उपनगर� म� पहंुचीं वे उन 

म�हलाओं क� पु�त्रयां थीं जो घर पर रहने वाल� पत्नी होने क� अभ्यस्त थीं। यूएस व 

युरोप के समान ह� अ�धक से अ�धक जापानी म�हलाएं कायर् बल म� प्रवेश कर रह� थीं। 

अन्यत्र औद्यो�गक �वश्व के समान, बच्च� को �श��त करने क� लागत बढ़ती जा रह� 

थी। कुछ म�हलाओं को तो सदा से �सफर्  ज़रूरत� क� पू�त र् के �लए काम करना पड़ता 

था। अब ज़्यादा म�हलाएं काम क� तलाश करने लगीं ता�क पड़ो�सय� क� बराबर� कर 

सक� , या यह स�ुनिश्चत कर सक�  �क उनके प�रवार नई-नई उपभोक्ता वस्तुएं हा�सल 

कर सक� । कई युवा म�हलाओं ने ऐसी नैक�रयां ल�ं जो उनके �ववाह तक चलने वाल� 

ह�। �फर वे श्र�मक दल म� तब लौटतीं जब उनके बच्चे स्कूल जाने लगते। तब उन्ह� 

कम वेतन वाले अशंका�लक काम ह� �मलते थे। वे अपनी पा�रवा�रक आमदनी म� 

सहायता तो दे सकती थीं �कंतु इतना नह�ं कमा पाती थीं �क आ�थर्क रूप से आत्म-

�नभर्र हो जाएं। 

अलब�ा, जापानी म�हलाएं ज़्यादा उच्च �श�ा प्राप्त करने लगी थीं। 1955 म� मात्र 5 

प्र�तशत म�हलाओं ने उ�र-माध्य�मक �श�ा प्राप्त क� थी और इनम� से आधी से कुछ 

ज़्यादा ज�ूनयर कॉलेज तक पहंुची थीं। वषर् 2002 म� 48.5 प्र�तशत जापानी म�हलाएं 

(पुरुष 48.8 प्र�तशत) उ�र-माध्य�मक �श��त थीं। 33.8 प्र�तशत म�हलाएं 

�वश्व�वद्यालय पहंुची थीं। उच्च �श�ा और साथ म� सी�मत अवसर असतंोष का नुस्खा 

था और इसने अस्थायी राहत ह� प्रदान क� (McCreery and McCreery 2006)।  



जापानी समाज म� जब म�हलाएं कायर् बल म� होती भी ह�, तो पुरुष� क� तुलना म� उन्ह� 

दोयम दजार् �मलता है। कई कॉलेज-�श��त म�हलाओं को कायार्लय� म� यु�नफॉमर् पहनना 

पड़ती है और पुरुष� को चाय-कॉफ� परोसना पड़ती है, और उनके साथ ऐसा सलकू �कया 

जाता है मानो वे कायार्लय म� चपरासी ह� (Hendry 2013; Kerbo and McKinstry 1998)। 

उनसे अपे�ा क� जाती है �क वे पुरुष� के सामने �वनम्र रह�गी और बालसलुभ व्यवहार 

कर�गी िजसे मोहक और �वनम्र माना जाता है। जापान म� अ�धकांश पुरुष कोई घरेल ू

काम नह�ं करते और चाहते ह� �क पत्नी उनक� सेवा करेगी। जापान म� �पतसृ�ा क� इस 

परंपरा के बावजदू, घर के अदंर जापानी म�हला क� िस्थ�त काफ� शिक्तशाल� है। वह 

बजट सभंालती है, बच्च� क� �श�ा सम्बंधी �नणर्य करती है और प�रवार के �लए 

द�घार्व�ध �व�ीय �नवेश करती है। �लहाज़ा, जापान म� घर के बाहर और घर के अदंर 

म�हलाओं क� भ�ूमका पर �पतसृ�ात्मक परंपरा का काफ� प्रभाव है। 

कुछ म�हलाएं जापान म� �वक�सत होते नार�वाद� आंदोलन, जो ज�डर भ�ूमकाओं को 

बदलना चाहता है, म� स�क्रय ह� �कंतु �पतसृ�ा पर आधा�रत पारंप�रक सांस्कृ�तक 

अपे�ाएं बदलाव का प्र�तरोध करती ह� (McCreery and McCreery 2006)। पाश्चात्य 

समाज� और जापान दोन� म� अतीत के मकुाबले म�हलाएं कह�ं अ�धक उम्र म� �ववाह कर 

रह� ह�। औद्यो�गक व उद्योग-उपरांत समाज� म� प्रकट हुई कृ�त्रम �नषेचन और 

परखनल� �शशु (और सभंवत: भ�वष्य म� कुछ समाज� म� क्लो�नगं) जसैी नई प्रजनन 

टेक्नॉलॉजी �नसदेंह इन उन्नत उद्योग-उपरांत समाज� म� ज�डर, �ववाह और स्त्री-पुरुष 

सम्बंधी अन्य मदु्द� के नै�तक, कानूनी व सामािजक है�सयत जसेै मुद्द� को प्रभा�वत 

कर�गी। 

उम्र 

औद्यो�गकरण का एक और प�रणाम यह हुआ है �क बुज़गुर् लोग� ने पारंप�रक है�सयत 

और स�ा खोने का एहसास �कया है। यह प्रव�ृ� औद्यो�गक व उद्योग-उपरांत समाज� 

म� पा�रवा�रक ढांचे और सांस्कृ�तक �ान क� प्रकृ�त म� बदलाव� म� झलकती है। �वस्ततृ 

प�रवार� का स्थान एकल प�रवार� द्वारा �लए जाने के साथ ह� बुज़गुर् लोग अब अपने 

वयस्क बच्च� के साथ नह�ं रहते। प�शन योजनाओं और सामािजक सरु�ा जसेै सरकार� 



समथर्न के कायर्क्रम� ने बुजगु� के �लए आ�थर्क सहारे के रूप म� प�रवार का स्थान ले 

�लया। इसके साथ ह�, औद्यो�गक समाज� म� बुज़गु� और सतंान� के बीच ससंाधन� का 

लेन-देन कम महत्वपूणर् हो गया (Halperin 1987)। �लहाज़ा, प�रवार के बुज़गुर् सदस्य� ने 

आ�थर्क ताकत का एक प्रमखु स्रोत गवंा �दया। 

उपयोगी �ान को सहेजने और प्रसा�रत करने म� बुज़गु� क� जो पारंप�रक भ�ूमका थी 

वह भी कम हो गई। समाज वै�ा�नक डोनाल्ड ओ. काऊ�गल (Donald O. Cowgill 1986) 

क� प�रकल्पना है �क औद्यो�गक समाज� म� टेक्नॉलॉजीगत प�रवतर्न� क� रफ्तार बढ़ने 

के साथ, �ान तेज़ी से बासी पड़ जाता है, िजसका असर बुज़गुर् लोग� क� है�सयत पर 

पड़ता है। औद्यो�गकरण नए-नए उत्पाद� और नई-नई सेवाओं के ज़�रए मनुाफा बढ़ाता 

है, जो सबके सब युवाओं को तरजीह देते ह�, िजनक� औपचा�रक �श�ा व प्र�श�ण क� 

बदौलत टेक्नॉलॉजीगत �ान तक बेहतर पहंुच होती है। इसके अलावा, सांस्कृ�तक व 

तकनीक� जानकार� इस हद तक बढ़ गई है �क बुज़गुर् लोग इस सबको नह�ं सहेज 

सकते। इसक� बजाय, पुस्तकालय, डटैाबेस, और औपचा�रक �श�ा ससं्थान सांस्कृ�तक 

�ान के भडंारग्रह बन गए ह�। 

काऊ�गल के मतुा�बक, इन प�रवतर्न� का असर यह हुआ है �क औद्यो�गक समाज� म� 

बुज़गुर् लोग� का अपनी भ�ूमकाओं से तेज़ी से अलगाव हुआ है। हालां�क कई बुज़ुगर् लोग 

स�क्रय व उत्पादक बने रहते ह�, �कंतु उनके पास वह आ�थर्क, राजनै�तक व सामािजक 

है�सयत नह�ं होती जो औद्यो�गकरण-पूवर् समाज� म� थी। कुछ मामल� म�, औद्यो�गक 

समाज� म� युवा पीढ़� के �लए स्थान बनाने हेतु बुज़गुर् लोग� को अपनी नौक�रय� से सेवा 

�नव�ृ कर �दया जाता है। उदाहरण के �लए, अभी हाल तक औद्यो�गक जापान म� 

बुज़गु� को 55 वषर् क� उम्र म� सेवा �नव�ृ कर �दया जाता था और उन्ह� अपने व�रष्ट 

वष� के साथ तालमेल बनाने म� अक्सर क�ठनाई होती थी। 

बुज़गु� क� है�सयत व भ�ूमकाओं म� बदलाव जापान क� अपे�ा पिश्चम म� ज़्यादा 

नाटक�य हुए ह�। जापानी समाज म� कंफ्यू�शयन मलू्य� और आचार प्रणाल� से प्रभा�वत 

पा�रवा�रक दा�यत्व क� परंपरा बुज़गु� के आदर को बढ़ावा देती है। इसके अलावा, तीन-

चौथाई बुज़गुर् अपने बच्च� के साथ रहते ह�, िजससे बच्च� म� अपने पालक� के प्र�त 



िज़म्मेदार� का एहसास पदैा होता है। वषर् 2002 म� सरकार� अनुमान के मतुा�बक जापान 

क� जनसखं्या 12,74,35,000 थी। इनम� से 2,36,28,000 (18.5 प्र�तशत) 65 वषर् या 

उससे अ�धक उम्र के थे। मात्र 1,81,02,000 (14.2 प्र�तशत) 14 वषर् या उससे कम 

उम्र के थे। 2001 म� जापानी पुरुष� क� औसत आयु 78.07 वषर् और जापानी म�हलाओं 

क� औसत आयु 84.83 वषर् थी (McCreery and McCreery 2006)। 

काऊ�गल जैसे �सद्धांतकार� का मत है �क चूं�क जापान या भतूपूवर् सो�वयत सघं का 

औद्यो�गकरण पिश्चम के काफ� बाद हुआ था, इस�लए पा�रवा�रक सरंचना और बुज़गु� 

क� है�सयत बदलने के �लए ज़्यादा समय नह�ं �मला है। इन समाज� के सबसे आधु�नक 

औद्यो�गकृत शहर� �ेत्र और ग्रामीण �ेत्र� क� तुलना से इस नज़�रए को समथर्न �मलता 

है। उदाहरण के �लए, रूस और अभी हाल तक जापान के अपे�ाकृत ग्रामीण इलाक� म� 

�वस्ततृ प�रवार या ie ह� मानक था और बुज़गुर् लोग प्रभावशाल� और सम्मा�नत थे। 

�लहाज़ा, हो सकता है �क जापान व रूस म� बुज़ुग� क� उच्च है�सयत औद्यो�गकरण क� 

�वल�ंबत प्र�त�क्रया है (Cowgill 1986)। बहरहाल, �फलहाल जापान इन पैटन्सर् म� तेज़ 

बदलाव से गज़ुर रहा है, और यूएस व यरुोप के समान, बुज़गुर् लोग कह�ं ज़्यादा स्वतंत्र 

हो रहे ह� और अपनी �नजता तथा अपने प�रवार पर �नभर्रता से मिुक्त का लतु्फ उठा 

रहे ह� (McCreery and McCreery 2006; Hendry 2013)। 

औद्यो�गक व औद्यो�गक-उपरांत समाज� म� सामािजक स्तर�करण 

10.8 �ब्रटेन, सयंुक्त राज्य, जापान तथा भतूपूवर् सो�वयत सघं क� वगर् सरंचना पर 

�वचार क�िजए। 

हमने यह चचार् क� �क उद्योग-पूवर् समाज� म� सामािजक स्तर�करण �कस तरह का था। 

ब�ड्स और कबीले कमोबेश समतामलूक थे, जब�क चीफडम्स और खे�तहर राज्य� म� 

आरो�पत है�सयत के आधार पर सामािजक गरै-बराबर� बढ़� थी। चीफडम्स और खे�तहर 

राज्य� को बंद समाज कहा जाता है िजनम� सामािजक ग�तशीलता क� गुजंाइश बहुत 

कम होती है। इनके �वपर�त, औद्यो�गक समाज� को खुले समाज के रूप म� वग�कृत 

�कया जाता है, िजनम� सामािजक है�सयत �नजी प्रयास� से हा�सल क� जा सकती है। 

सामािजक है�सयत क� प्रािप्त ज�टल श्रम �वभाजन से जड़ुी होती है, जो �वशेषीकृत 



व्यावसा�यक �भन्नताओं पर आधा�रत होता है। औद्यो�गक समाज� म� व्यवसाय है�सयत 

का सबसे प्रमखु �नधार्रक बन गया। आमदनी, राजनै�तक स�ा, और प्र�तष्ठा जसेै सारे 

सामािजक पा�रतो�षक व्यिक्त के व्यवसाय पर �नभर्र करते ह�। 

कहने का मतलब यह नह�ं है �क औद्यो�गक समाज समतामलूक होते ह�। दरअसल, 

कुछ खे�तहर राज्य� के समान, उनम� लगभग सामािजक है�सयत� के आधार पर स्पष्ट 

वगर् होते ह�। इन वग� के बीच सपं��, स�ा, और है�सयत के अतंर उद्योग-पूवर् समाज� 

क� अपे�ा औद्यो�गक समाज� म� ज़्यादा होते ह�। �लहाज़ा, हालां�क लोग� को यह अवसर 

होता है �क उन्ह�ने िजस वगर् म� जन्म �लया था, उससे �भन्न वगर् म� चले जाएं, �कंतु 

इन समाज� म�, उद्योग-पूवर् समाज� क� अपे�ा, स्तर�करण कह�ं ज़्यादा अ�तवाद� होता 

है। आइए कुछ औद्यो�गक समाज� म� स्तर�करण क� प्रणा�लय� क� छानबीन करत ेह�। 

�ब्र�टश वगर् व्यवस्था 

कुछ औद्यो�गक राज्य आज भी अपना खे�तहर अतीत प्र�त�ब�ंबत करत ेह�। उदाहरण के 

�लए गे्रट �ब्रटेन म� एक वगर् व्यवस्था है िजसम� उसके कुछ सामतंी पैटनर् बरकरार ह�। 

यहां एक सांके�तक राजशाह� और नो�ब�लट� है जो आरो�पत है�सयत पर आधा�रत है 

िजसे पीढ़�-दर-पीढ़� स�पा जाता है। राजशाह� और नो�ब�लट� के नाम राजकुमार, 

राजकुमार�, नाइट, पीयर, और अलर् वगरैह ह�। इन व्यिक्तय� को उपयुक्त ढंग से 

सबंो�धत करना पड़ता है: योर रॉयल हाइनेस, सर, लॉडर्, लेडी। �ब्र�टश राजनै�तक प्रणाला 

म� हाउस ऑफ लॉड्र्स के रूप म� उसके सामतंी अतीत क� झलक �मलती है। 2001 तक 

इसक� सदस्यता पारंप�रक रूप से प�रवार के ज़�रए उ�रा�धकार म� �मलती थी। यह 

हाउस ऑफ कॉमन्स के �वपर�त है, जहां व्य़िक्तय� का स्वततं्र चुनाव होता है। हालां�क 

आज राजशाह� और हाउस ऑफ लॉड्र्स के अ�धकार बहुत कम ह�, �कंतु ये �ब्र�टश 

राजनी�त म� महत्वपूणर् सांके�तक भ�ूमका �नभाते ह�। 

आधु�नक �ब्रटेन म� वगर् �वभाजन कई अन्य युरोपीय समाज� जसैा ह� है। इनम� एक 

छोटा-सा उच्च वगर् है, जो उ�रा�धकार के �नयम� और आ�भजात्य पिब्लक स्कूल� म� 

अपने बच्च� क� �श�ा के ज़�रए अपनी िस्थ�त बनाए रखता है; एक अपे�ाकृत बड़ा 

मध्यम वगर् है िजसम� �च�कत्सक, वक�ल, व्यापार� और सेवा �ेत्र के अन्य व्यवसायी 



शा�मल ह�; और एक �वशाल मज़दरू वगर् है जो अथर् व्यवस्था के प्राथ�मक व द्�वतीयक 

�ेत्र� म� कायर्रत ह�। अलब�ा, गे्रट �ब्रटेन म� सामािजक ग�तशीलता खुल� है, और लोग 

एक वगर् से दसूरे वगर् म� जा सकते ह�। 

अन्य औद्यो�गक राज्य� के समान गे्रट �ब्रटेन म� सामािजक ग�तशीलता कुछ हद तक 

औद्यो�गक अथर् व्यवस्था म� हा�लया बदलाव का प�रणाम है। उन्नत औद्यो�गकरण के 

साथ, नौक�रय� का अ�धक प्र�तशत ततृीयक (सेवा) �ेत्र म� नज़र आता है, जब�क 

प्राथ�मक और द्�वतीयक �ेत्र �समट गए ह�। �लहाज़ा व्हाइट कॉलर कामगार� क� सखं्या 

बढ़� है और ब्ल ूकॉलर कामगार� क� सखं्या घट� है। प�रणामस्वरूप, ब्ल ूकॉलर कामगार� 

के कई पुत्र-पु�त्रय� क� सामािजक है�सयत उनके पालक� से बेहतर है। उदाहरण के �लए, 

1950 के दशक से, गे्रट �ब्रटेन के शार��रक श्र�मक� के लगभग 40 प्र�तशत पुत्र मध्यम 

वगर् म� पहंुच गए ह� (Robertson 1990; Macionis 2014)।  समाज वै�ा�नक इसे ढांचागत 

ग�तशीलता कहते ह�, अथार्त वह सामािजक ग�तशीलता जो औद्यो�गक-उपरांत अथर् 

व्यवस्था क� पुनरचर्ना के प�रणामस्वरूप उत्पन्न हुई है िजसने नए व्यावसा�यक अवसर 

पैदा �कए ह�। टेक्नॉलॉिजकल नवाचार, अथर् व्यवस्था म� उछाल या मदं�, और सेवा �ेत्र 

म� नौक�रय� क� सखं्या बढ़ना, व्हाइट कॉलर नौक�रय� म� वदृ्�ध मज़दरू वगर् क� मध्यम 

या उच्च वगर् म� ग�तशीलता को प्रभा�वत कर सकते ह�। 

सयंुक्त राज्य म� वगर् 

अ�धकांश अनुसधंान दशार्ते ह� �क सयंुक्त राज्य म� सामािजक ग�तशीलता क� दर 

लगभग शेष औद्यो�गक राज्य� जसैी ह� है। मज़दरू वगर् के लगभग एक-�तहाई बच्चे 

अपने जीवन म� उसी वगर् म� बने रहते ह� (Macionis 2014)। हालां�क संयुक्त राज्य गे्रट 

�ब्रटेन से इस मायने म� अलग है �क यहां कभी भी पदवीधार� अ�भजात्य वगर् वाल� 

अ�धका�रक वगर् व्यवस्था नह�ं रह�, �कंतु यह वगर्�वह�न समाज नह�ं है। सयंुक्त राज्य 

क� वगर् व्यवस्था पांच शे्र�णय� से �मलकर बनी है, िजनम� से प्रत्येक के अदंर तुल्य 

सामािजक है�सयत वाले लोग आते ह�, जो मूलत: व्यवसाय, आमदनी और �श�ा से 

�नधार्�रत होती ह� (देख� ता�लका 10.1)। हालां�क ये वगर्-सरहद� काफ� धुंधल� ह� और 



सख्त नह�ं ह�, �कंतु ये इस बात पर प्रभाव डालती ह� �क कोई व्यिक्त सामािजक 

ग�तशीलता हा�सल कर सकता है या नह�ं। 

सयंुक्त राज्य का एक प्रमखु आदशर् यह है �क कोई भी व्यिक्त प्रयास और पे्ररणा से 

सामािजक सीढ़� पर ऊपर चढ़ सकता है। इस वजह से, उच्च व उच्च-मध्यम वगर् के 

अमर��कय� का मानना होता है �क आ�थर्क व सामािजक गरै-बराब�रयां मखु्यत: 

व्यिक्तगत �मताओं और काम क� आदत� से पैदा होती ह�। और तो और, सयंुक्त राज्य 

के अ�धकांश व्यिक्त दावा कर�गे �क वे यूएस समाज के मध्यम वगर् म� ह�, जब�क तथ्य 

यह होगा �क वे इस आ�थर्क शे्रणी म� नह�ं होते (Wolfe 1999)। अ�धकांश अमर�क� 

मानते ह� �क �नजी िज़म्मेदार�, प्रवीणता और काम क� आदत� के आधार पर सारे लोग� 

को बराबर अवसर उपलब्ध ह�। �लहाज़ा, ये सांस्कृ�तक �वश्वास सामािजक गरै-बराबर� को 

उ�चत ठहराने म� मदद करते ह�। 

वास्तव म� �नजी प्रयास� के अलावा कई कारक – जसेै पा�रवा�रक पषृ्ठभ�ूम, नस्ल, 

जनजातीयता, ज�डर, सपं��, ज़ायदाद, और प�रसपं��यां तथा राष्ट्र�य व वैिश्वक अथर् 

व्यवस्थाएं – सामािजक-आ�थर्क सीढ़� पर व्यिक्त क� िस्थ�त व ग�तशीलता को प्रभा�वत 

करते ह�। उदाहरण के �लए, ऐ�तहा�सक रूप से अफ्र�क�-अमर�क�, देशज अमर�क� और 

�हस्पे�नक्स क� ग�तशीलता क� रफ्तार ए�शयाई-अमर�क� और गोरे मध्यम वग�य 

अमर��कय� से कम रह� है। 

ता�लका 10.1 इक्क�सवीं सद� म� अमर�क� वगर् व्यवस्था: एक समे�कत अनुमान 

वगर् और 

कुल आबाद� 

म� प्र�तशत 

आमदनी संप�� व्यवसाय �श�ा �नजी व 

पा�रवा�रक जीवन 

बच्च� क� �श�ा 

उच्च वगर् 

(1-3 

प्र�तशत 

बहुत 

अ�धक 

आमदनी, 

अ�धकाशं 

संप�� से 

�वशाल 

संप��,

पुरानी 

संपदा, 

�नवेश 

पर 

मेनेजर, 

पेशेवर, उच्च 

नाग�रक व 

फौजी 

अफसर 

आ�भजात्य 

स्कूल� म� 

उदार कला 

�श�ा 

िस्थर पा�रवा�रक 

जीवन, स्वाय� 

व्यिक्तत्व 

दोन� �लगं� के �लए 

अ�धकार के रूप म� 

कॉलेज �श�ा 



�नयंत्रण 

उच्च-मध्यम 

वगर् (10-15 

प्र�तशत) 

उच्च 

आमदनी 

बचत 

के 

ज़�रए 

संप�� 

का 

संचय 

सबसे कम 

बेरोज़गार� 

स्नातक 

प्र�श�ण 

बेहतर शार��रक न 

मान�सक स्वास्थ्य 

और स्वास्थ्य सेवा 

�श�ा व्यवस्था 

इनके प� म� झुक� 

हुई 

�नम्न-

मध्यम वगर् 

(30-35 

प्र�तशत) 

साधारण 

आमदनी 

थोड़ी 

प�रसंप

��यां, 

कुछ 

बचत 

छोटे व्यापार� 

और �कसान, 

�नचले स्तर 

के पेशेवर, 

अधर् पेशेवर, 

सेल्स व 

�ल�पक�य 

कमर्चार� 

कुछ 

कॉलेज, 

कुछ हाई 

स्कूल 

उच्च औसत आयु, 

अिस्थर पा�रवा�रक 

जीवन 

कॉलेज �श�ा का 

अवसर मज़दरू वगर् 

के बच्च� से ज़्यादा, 

�श�ा व्यवस्था 

इनके �वरुद्ध झुक� 

हुई 

मज़दरू वगर् 

(40-45 

प्र�तशत) 

�नम्न 

आमदनी 

प�रसंप

��या ं

थोड़ी 

या नह� ं

कोई 

बचत 

नह� ं

कोई 

प�रसंप

�� नह� ं

कुशल व 

अकुशल 

मज़दरू 

गे्रड स्कूल एक-पालक�य घर. 

समायोिजत करने 

वाले व्यिक्तत्व 

रोज़गारोन्मुखी �श�ा 

क� ओर रुझान 

�नम्न वगर् 

(20-25 

प्र�तशत) 

गर�बी 

स्तर क� 

आमदनी 

कोई 

बचत 

नह� ं

स�धर्क 

बेरोज़गार�, 

अ�तशेष 

श्र�मक 

�नर�रता, 

खास तौर 

से 

कामकाजी 

�नर�रता 

घ�टया शार��रक 

व मान�सक 

स्वास्थ्य, कम 

औसत आयु 

�श�ा म� कम रु�च, 

शालात्याग क� ऊंची 

दर 

  



Source: Adapted from Social Stratification: The Interplay of Class, Race, and Gender, 
2nd ed., by Daniel W. rossides, © 1997. Adapted by permission of Pearson Education, 
inc., Upper Saddle river, NJ. 

जापान और भतूपूवर् सो�वयत सघं म� वगर् 

अ�धकांश अनुसधंान दशार्ते ह� �क वग� के बीच सामजंस्य के सांस्कृ�तक मलू्य के 

बावजदू जापान म� वगर् �वभाजन और टकराव मौजदू ह�। समाज वै�ा�नक रॉब स्ट�वन 

(Rob Steven 1983) ने जापानी समाज म� पांच प्रमखु वग� क� पहचान क� है: बुज़ुर्आज़ी 

या पंूजीप�त वगर् (प्रमखु उद्योग� के मा�लक), �ुद्र बुज़ुर्आज़ी (छोटे व्यापार के मा�लक), 

मध्यम वगर् (पेशेवर तथा सेवा �ेत्र के अन्य कम�), कृषक (ग्रामीण �कसान) और मज़दरू 

वगर् (औद्यो�गक मज़दरू)। जापानी समाज म� सामािजक ग�तशीलता का प्रमखु ज़�रया 

�श�ा व्यवस्था है, जो प्रारं�भक से लेकर हाई स्कूल तक अत्यंत अनुशा�सत व सख्त है। 

उच्च �श�ा �सफर्  उन �वद्या�थर्य� तक सी�मत है जो �व�भन्न उपलिब्ध पर��ाओं म� 

ब�ढ़या प्रदशर्न करते ह�, यह प्रणाल� कुछ हद तक वगर् पषृ्ठभ�ूम को प्र�त�ब�ंबत करती 

है। अन्य औद्यो�गक समाज� के समान ह�, मध्यम व उच्च वगर् के छात्र� को बेहतर 

अवसर �मलते ह�। जापान म� सामािजक ग�तशीलता क� दर अन्य औद्यो�गक समाज� के 

समान ह� है (Lipset and Bendix 1967)। अलब�ा, अ�धकांश मौजदूा जनजातीय 

अनुसधंान दशार्ता है �क सख्त वगर् व्यवस्था जापानी समाज पर हावी नह�ं है और 

अ�धकांश लोग मानते ह� �क �श�ा और अपने �नजी प्रयास� से वे आ�थर्क व सामािजक 

रूप से बेहतर पद� पर पहंुच सकते ह�। सयंुक्त राज्य के समान ह� यहां भी �नम्न वगर् 

के कुछ व्यिक्त सेले�ब्रट�ज़, कलाकार और सीईओ तक पहंुचे ह�। �लहाज़ा, जापान जसेै 

बढ़ते क्रम म� समदृ्ध होते समाज खुद के भ�वष्य को लेकर एक आशावाद को बढ़ावा 

देते ह� (McCreery and McCreery 2006)। 

1917 म� सो�वयत क्रां�त के बाद से ह� भतूपूवर् सो�वयत सघं का दावा था �क वह एक 

वगर्�वह�न समाज है क्य��क इसक� व्यवस्था उत्पादन के साधन� पर �नजी स्वा�मत्व पर 

आधा�रत नह�ं है। अलब�ा, वास्तव म� यहां व्यवसाय पर आधा�रत स्तरबद्ध वगर् 

व्यवस्था थी। व्यवसाय� को आमदनी, स�ा, व प्र�तष्ठा के आधार पर ऊपर से नीचे चार 

प्रमखु है�सयत समहू� म� बांटा गया था। सव�च्च है�सयत समहू उच्च स्तर के सरकार� 



अ�धका�रय� (पो�लटब्यूरो के सदस्य िजनक� �नयुिक्त कम्यू�नस्ट पाट� म� से क� जाती 

थी) का था। दसूरा स्तर इंजी�नयसर्, प्रोफेससर्, �च�कत्सक और वै�ा�नक� के अलावा 

�नचले स्तर के सरकार� कमर्चा�रय� का था। तीसरा स्तर औद्यो�गक अथर् व्यवस्था म� 

शार��रक श्र�मक� का था, और सबसे �नचला स्तर ग्रामीण �कसान� का था (Kerblay 

1983; Dunn and Dunn 1988)। अ�धकांश समाज वै�ा�नक मानते ह� �क है�सयत� क� 

ऊंच-नीच वगर् आधा�रत समाज का ल�ण है। 

 


