
±ÉMÉÉ lÉÉ ÊEò +¦ÉÒ iÉÉä ªÉÉjÉÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ½èþ, BäºÉä où¶ªÉ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ Ê¨É±ÉåMÉä* {É®ú +¤É 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò Eäò®ú±É Eäò |ÉÊºÉrù ¤ÉèEò´ÉÉ]õ®ú ªÉÉ ºÉ¨ÉÖpù ºÉä VÉÖc÷Ò ZÉÒ±ÉÉå EòÉ ́ É½þ ºÉ¤ÉºÉä 
ºÉÖxnù®ú où¶ªÉ lÉÉ* ½þ¨É ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ]õ EòÉä UôÉäc÷Eò®ú {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ PÉÉ]õ EòÒ {É½þÉÊc÷÷ªÉÉå EòÒ 
iÉ®ú¡ò SÉ±É {Écä÷* ®úÉºiÉä UôÉä]äõ-UôÉä]ä,õ ¶É½þ® ´É MÉÉÄ´É ½þWÉÉ®úÉå-½þWÉÉ®úÉå xÉÉÊ®úªÉ±É +Éè®ú 
Eäò±Éä Eäò {Éäc÷Éå ºÉä,ºÉVÉä lÉä* ̈ ÉÖZÉä iÉÒxÉ ®ÆúMÉ Eäò Eäò±ÉÉå – ½þ®äú, {ÉÒ±Éä +Éè®ú ±ÉÉ±É – ºÉä ºÉVÉÒ 
¡ò±ÉÉå EòÒ nÖùEòÉxÉå ¤É½ÖþiÉ ºÉÖxnù®ú ±ÉMÉÓ* ªÉ½þÉÄ xÉÉÊ®úªÉ±É ¦ÉÒ ½þ®äú +Éè®ú {ÉÒ±Éä nùÉä ®ÆúMÉÉå Eäò ½þÉäiÉä 
½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÆMÉÉ±É ̈ Éå ¦ÉÒ xÉÉÊ®úªÉ±É +Éè®ú Eäò±ÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, {É®ú ¶ÉÉªÉnù |ÉEÞòÊiÉ xÉä Eäò®ú±É 
¨Éå ®ÆúMÉÉå ºÉä EÖòUô JÉÉºÉ iÉ®ú½þ Eäò JÉä±É JÉä±Éä ½éþ* ÊºÉ¡Çò ®ÆúMÉÉå ºÉä ½þÒ xÉ½þÓ, º´ÉÉnù ̈ Éå ¦ÉÒ ±ÉÉ±É 
Eäò±ÉÉ +Éè®ú {ÉÒ±Éä xÉÉÊ®úªÉ±É +É¨É Eäò±ÉÉ-xÉÉÊ®úªÉ±ÉÉå ºÉä EòÉ¡òÒ +±ÉMÉ ½þÉäiÉä ½éþ* EÖòUô WªÉÉnùÉ 
½þÒ ̈ ÉÒ`äö*

]äõCEòc÷÷Ò, {ÉäÊ®úªÉÉ®ú ́ ÉÉ<±b÷-±ÉÉ<¡ò ºÉåCSÉÖ®úÒ ªÉÉ ́ ÉxÉ +®úhªÉ Eäò ÊEòxÉÉ®äú ¤ÉºÉÉ nùÉä-
iÉÒxÉ ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú ±É¨¤ÉÉ BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ Ê½þ±Éº]äõ¶ÉxÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò iÉ®ú½þ-
iÉ®ú½þ Eäò ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå +Éè®ú EòÉì¡òÒ Eäò {ÉÉèvÉÉäÆ Eäò JÉäiÉ ½éþ* ®úÉºiÉä ̈ Éå ½þ¨É nùÒ{ÉÉ {±ÉÉxÉ]äõ¶ÉxÉ 
{É®ú ̄ ûEäò* ªÉ½þÉÄ BEò MÉÉ<b÷ xÉä ½þ¨Éå {É½þÉc÷ Eäò >ð{É®ú-xÉÒSÉä PÉÖ¨ÉÉiÉä ½ÖþB iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò 
{ÉÉèvÉä ÊnùJÉÉB* <±ÉÉªÉSÉÒ, iÉäVÉ{ÉkÉÉ, nù±ÉSÉÒxÉÒ, ±ÉÉéMÉ, ºÉÖ´ÉÇºÉÖMÉxvÉÒ, EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ, 
EòÉäEòÉä (SÉÉìEò±Éä]õ) +Éè®ú EòÉì¡òÒ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò ¡Úò±ÉÉå +Éè®ú {ÉÊkÉªÉÉå ́ ÉÉ±Éä 
{ÉÉèvÉÉå EòÉä näùJÉ ̈ ÉxÉ BEònù¨É SÉÊEòiÉ ½þÉä =`öÉ* BäºÉÉ ±ÉMÉÉ ÊEò Eäò®ú±É EòÉä <Ç¶´É®ú EòÉ 
+{ÉxÉÉ näù¶É (MÉÉìbÂ÷ºÉ +ÉäxÉ EÆò]ÅõÒ) Eò½þEò®ú VÉÉä |ÉSÉÉÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, ´É½þ 
´ÉÉEò<Ç ºÉSÉ ½èþ* 

]äõCEòc÷÷Ò {É½ÖÄþSÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä BEò ¤Éc÷É ZÉ®úxÉÉ Ê¨É±ÉÉ* ºÉc÷Eò ÊEòxÉÉ®äú ̄ ûEòEò®ú 
½þ¨ÉxÉä {ÉÉºÉ EòÒ nÖùEòÉxÉ ºÉä EòÉÄSÉ EòÒ +±É¨ÉÉ®úÒ ̈ Éå ®úJÉÉ ̈ ÉºÉÉ±ÉÉ-¤Éc÷÷É EòÉì¡òÒ Eäò 
ºÉÉlÉ JÉÉªÉÉ* nÖùEòÉxÉ {É®ú Eò<Ç +xÉÉäJÉä ®ÆúMÉ-¶ÉC±É Eäò ¡ò±É Ê¤ÉEò ®ú½äþ lÉä* <xÉ¨Éå 
ºÉä ̈ Éé ÊºÉ¡Çò ®úÉ¨É¤ÉÖ]õÉxÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÒ lÉÒ* ½þ®úÉ EòÉÄ]äõnùÉ®ú ±ÉÒSÉÒ VÉèºÉÉ ÊnùJÉiÉÉ 
½èþ ªÉ½þ* EÖòUô ±ÉÉäMÉ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå ¨Éå EÖòUô ¤ÉäSÉ ®ú½äþ lÉä* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ´Éä <ºÉ iÉ®ú½þ 
JÉÖ±Éä+É¨É ¶É®úÉ¤É EèòºÉä ¤ÉäSÉ ºÉEòiÉä ½éþ? {É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò =xÉ ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå ¨Éå 
nù®ú+ºÉ±É iÉÉWÉÉ ¶É½þnù lÉÉ*

Eòä®ú±É ¨Éå EòÉ¡òÒ ±ÉÉäMÉ +ÄOÉäWÉÒ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ Ë½þnùÒ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ* 
¤É¨¤É<ªÉÉ Ê¡ò±¨ÉÉå xÉä Ê½þxnùÒ EòÉ +ºÉ±É ¨Éå ÊVÉiÉxÉÉ |ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ, =iÉxÉÉ 
¶ÉÉªÉnù ºÉ®úEòÉ®ú Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÒ* ½þ¨ÉÉ®úÉ bÅ÷É<´É®ú Ênù±ÉÒ{É, EòÉä]Âõ]õÉªÉ¨É 
¨Éå ®ú½þxÉä´ÉÉ±ÉÉ {ÉSSÉÒºÉ ºÉÉ±É EòÉ ªÉÖ´ÉEò lÉÉ* ´É½þ ]Úõ]õÒ-¡Úò]õÒ +ÄOÉäWÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ 
lÉÉ* Eò<Ç ÊnùxÉ ¤ÉÉnù ½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ÊEò ´É½þ +ÄOÉäWÉÒ ºÉä WªÉÉnùÉ Ê½þxnùÒ 
VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* ́ É½þ EÖòUô iÉÉä º´É¦ÉÉ´É ºÉä ZÉå{ÉÚ lÉÉ +Éè®ú EÖòUô ́ É½þ ¶ÉÉªÉnù +{ÉxÉä 
¨ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ÊºÉ¡Çò ̈ É±ÉªÉÉ±É¨É ̈ Éå ¤ÉÉä±É ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ÊEòiÉÉ¤É EòÒ BEò nÖùEòÉxÉ 
]äõCEòc÷Ò ¨Éå ÊnùJÉÒ, iÉÉä ¨ÉéxÉä Ênù±ÉÒ{É EòÉä +{ÉxÉä ={ÉxªÉÉºÉ EòÉ ¨É±ÉªÉÉ±É¨É 
+xÉÖ´ÉÉnù JÉ®úÒnùEò®ú ÊnùªÉÉ* =ºÉxÉä EÖòUô JÉÉºÉ |ÉºÉzÉiÉÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉÉ<Ç* ̈ ÉÖZÉä 
±ÉMÉÉ ÊEò ´É½þ ¶ÉÉªÉnù ½þÒ <ºÉä {ÉgäøMÉÉ* nù®ú+ºÉ±É, ¨Éé ªÉ½þ ¨ÉÉxÉEò®ú SÉ±ÉxÉÉ 
SÉÉ½þ ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò Eäò®ú±É ̈ Éå ½þ®ú ́ ªÉÎCiÉ Eò½þÉxÉÒ-={ÉxªÉÉºÉ {ÉgøiÉÉ ½þÉäMÉÉ! 

½þ¨É ºÉÒvÉä ]äõCEòc÷÷Ò ºÉä ºÉ]äõ {ÉäÊ®úªÉÉ®ú ¤ÉÉPÉ +¦ÉªÉÉ®úhªÉ ̈ Éå PÉÖºÉ MÉB +Éè®ú 
ZÉÒ±É ̈ Éå ºÉè®ú EòÉ Ê]õEò]õ Eò]õÉ Ê±ÉªÉÉ* bä÷fø PÉh]äõ Eäò xÉÉèEòÉ Ê´É½þÉ®ú ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä 
ÊEòxÉÉ®äú {É®ú SÉ®úxÉä ªÉÉ {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä +ÉB VÉÆMÉ±ÉÒ ¦ÉéºÉÉå, ºÉÖ+®úÉå +Éè®ú 
¤ÉÉ®ú½ËºÉMÉÉå Eäò ZÉÖhb÷÷ näùJÉä* EòÉ®ú¨ÉÉä®åú]õ (BEò iÉ®ú½þ Eäò VÉ±É-{ÉIÉÒ) {ÉÉxÉÒ ̈ Éå 
MÉcä÷ ¤ÉÉÄºÉÉå {É®ú ¤Éè`äö +{ÉxÉä {ÉÆJÉ ºÉÖJÉÉ ®ú½äþ lÉä* ZÉÒ±É Eäò ÊEòxÉÉ®äú ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ
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      Eäò ÊnùùxÉÉå ̈ Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÄOÉäWÉÒ EòÒ Ê¶ÉÊIÉEòÉ Ê¨ÉºÉäWÉ nùÉºÉMÉÖ{iÉÉ xÉä BEò ¤ÉÉ®ú 
Eò½þÉ lÉÉ ÊEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ EòÉä<Ç nÖùJÉ xÉ½þÓ, VÉÉä BEò +SUôÒ ÊEòiÉÉ¤É +Éè®ú BEò Eò{É 
+SUôÒ EòÉì¡òÒ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÖ±ÉÉªÉÉ xÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½þÉä* Eäò®ú±É ¨Éå EòÉì¡òÒ EòÒ JÉäiÉÒ iÉÉä 
JÉè®ú ½þÉäiÉÒ ½þÒ ½è, +¤É ́ É½þÉÄ Eäò ±ÉÉäMÉÉå xÉä ÊEòiÉÉ¤ÉÉå EòÉ ºÉÉlÉ ¦ÉÒ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* iÉÉä +¤É 
½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ́ É½þÉÄ Eäò ±ÉÉäMÉùÉå Eäò {ÉÉºÉ nÖùJÉ ºÉä ̈ ÉÖÎCiÉ Eäò ºÉÉ®äú ºÉÉvÉxÉ ½éþ* 
+Éè®ú º´ÉMÉÇ iÉÉä +ÉÊJÉ®ú ́ É½þÒ VÉMÉ½þ ½èþ VÉ½þÉÄ EòÉä<Ç nÖùJÉ xÉ½þÓ!

½þ¨ÉÉ®úÒ ªÉÉjÉÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç ÎC´É±ÉÉäxÉ ªÉÉ ÊEò±ÉÉäxÉ xÉÉ¨ÉEò Eäò |ÉÉSÉÒxÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ ¶É½þ®ú 
ºÉä* ªÉ½þÉÄ +¹]õ¨ÉÖb÷Ò ZÉÒ±É ½èþ* xÉC¶Éä {É®ú näùJÉÉä iÉÉä ªÉ½þ ́ ÉÉEò<Ç +ÉìC]õÉä{ÉºÉ EòÒ iÉ®ú½þ 
+É`ö VÉMÉ½þ ºÉä ¨Éc÷Ò ½Öþ<Ç ÊnùJÉiÉÒ ½èþ* ªÉÚÄ 
iÉÉä ¶É½þ®ú EòÒ ¨ÉÖJªÉ ºÉc÷÷Eò {É®ú MÉÉÊc÷÷ªÉÉå 
EòÒ ÊSÉ±±É-{ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉä]õ±É lÉÉ, 
ÊEòxiÉÖ ZÉÒ±É Ê¤É±ÉEÖò±É xÉWÉnùÒEò lÉÒ* 
½þÉä]õ±É ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú nùÉÊ½þxÉÒ +Éä®ú ̈ ÉÖc÷iÉä 
½þÒ ́ ÉÉä xÉWÉ®ú +É MÉ<Ç* +¹]õ¨ÉÖb÷Ò ZÉÒ±É EòÒ 
VÉ½þÉÄ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ lÉÒ, ´É½þÉÄ ºÉä ZÉÒ±É EòÒ 
Ê´É¶ÉÉ±ÉiÉÉ EòÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 
lÉÉ* 

+MÉ±Éä ÊnùxÉ ºÉÖ¤É½þ +Éì]õÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
xÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨Éå +¹]õ¨ÉÖb÷Ò ZÉÒ±É 
Eäò ¤ÉMÉ±É ́ ÉÉ±Éä UôÉä®ú EòÒ VÉMÉ½þ +É`ö-nùºÉ

ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ´ÉÒ®ú¦Épù Eäò ¨ÉÎxnù®ú Eäò 
{ÉÉºÉ ±Éä MÉªÉÉ* ´É½þÉÄ {É½ÖÄþSÉEò®ú ±ÉMÉÉ ÊEò 
+SUôÉ ½þÒ ½Öþ+É VÉÉä =ºÉxÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ 
xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÒ* ZÉÒ±É Eäò xÉÒ±Éä-ºÉä nÚù®ú-nÚù®ú 
iÉEò ¡èò±Éä {ÉÉxÉÒ ¨Éå ½þ±EòÒ-½þ±EòÒ ±É½þ®åú 
{ÉènùÉ Eò®úiÉÒ `öhb÷Ò ½þ´ÉÉ ¤É½þ ®ú½þÒ lÉÒ* 
ZÉÒ±É {É®ú ¤ÉxÉÒ VÉä]õÒ ({ÉÉxÉÒ Eäò EÖòUô 
+xnù®ú iÉEò ¤ÉxÉÉ ®úÉºiÉÉ) =ºÉEòÒ 

JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉÒ EòÉä Eò<Ç MÉÖxÉÉ ¤ÉgøøÉ 
®ú½þÒ lÉÒ, EÖòUô-EÖòUô ´ÉäÊxÉºÉ EòÒ 
ªÉÉnù Ênù±ÉÉiÉÒ ½Öþ<Ç*

ÎC´É±ÉÉäxÉ UôÉäc÷Eò®ú +{ÉxÉä 
+MÉ±Éä {Éc÷É´É ]äõCEòc÷÷Ò VÉÉiÉä 
ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉxÉä +¹]õ¨ÉÖb÷Ò EòÒ BEò 
+±ÉMÉ ½þÒ ºÉÖxnù®úúiÉÉ näùJÉÒ* BEò 
+Éä®ú ́ É½þ ºÉ¨ÉÖpù ºÉä Ê¨É±É ®ú½þÒ lÉÒ 
+Éè®ú nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú =ºÉ¨Éå ºÉPÉxÉ 
½þ®äú ´ÉÞIÉÉå ºÉä ±Énäù uùÒ{É lÉä* ªÉ½þ 
SÉ±ÉiÉÒ MÉÉc÷Ò ºÉä näùJÉÒ MÉ<Ç BEò 
ZÉ±ÉEò ¦É®ú lÉÒ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ 
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+MÉºiÉ Eäò +ÎxiÉ¨É ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå 
Eäò®ú±É VÉÉxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉÉ* ¨Éä®äú 

={ÉxªÉÉºÉ EòÊ±ÉEòlÉÉ ´ÉÉªÉÉ 
¤ÉÉ<{ÉÉºÉ Eäò ¨É±ÉªÉÉ±É¨É +xÉÖ´ÉÉnù Eäò 
|ÉEòÉ¶ÉEò Eäò {ÉéiÉÒºÉ ºÉÉ±É {ÉÚ®äú ½ÖþB 
lÉä* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ¦ÉÉ¹ÉhÉ EòÒ 

iÉèªÉÉ®úÒ Eò®ú ®ú½þÒ lÉÒ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ 
ÊEò {ÉSÉÉºÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¨É±ÉªÉÉ±É¨É 
¦ÉÉ¹ÉÒ +ÉèºÉiÉxÉ ®úÉäWÉ BEò PÉh]õÉ 

ÊEòiÉÉ¤É {ÉfÃøiÉä ½éþ*+±ÉEòÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ

Eäò®ú±É ªÉÉjÉÉ EòÒ b÷ÉªÉ®úÒ

EòÉì±ÉäVÉ



EòÒ Ê¨É^õÒ nÚù®ú-nÚù®ú iÉEò ¡èò±ÉÒ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ZÉÒ±É Eäò {ÉÉxÉÒ EòÉ ®ÆúMÉ 
BäºÉÉ iÉÒxÉ ®ÆúMÉÉå EòÉ EèòxÉ´ÉÉºÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò ̈ ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ÊEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ 
EòÉä<Ç ZÉÒ±É <ºÉºÉä ºÉÖxnù®ú xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* +ÉEòÉ¶É ¨Éå Eò¦ÉÒ ¤ÉÉnù±É, 
Eò¦ÉÒ ºÉÚ®úVÉ EòÒ fø±ÉiÉÒ vÉÚ{É ºÉä ZÉÒ±É Eäò SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò Eäò {É½þÉc÷ Eò¦ÉÒ ½þ®äú 
iÉÉä Eò¦ÉÒ xÉÒ±Éä ÊnùJÉ ®ú½äþ lÉä*

ºÉÆªÉÉäMÉ ºÉä ½þ¨Éå {ÉäÊ®úªÉÉ®ú +¦ÉªÉÉ®úhªÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú ºÉä ºÉ]õÉ BEò xÉªÉÉ 
½þÉä]õ±É ®ú½þxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú Eò¨É®äú Eäò ¤É®úÉ¨Énäù ºÉä nÚù®ú-nÚù®ú EòÉ où¶ªÉ 
näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ – VÉ±ÉEÖò¨¦ÉÒ Eäò ½þWÉÉ®úÉå-½þWÉÉ®ú xÉÒ±Éä ¨ÉÉä®ú{ÉÆJÉÒ 
¡Úò±ÉÉå Eäò {ÉÉ®ú PÉxÉÉ VÉÆMÉ±É +Éè®ú =ºÉEäò {ÉÒUäô ÊnùJÉiÉÒ {É½þÉÊc÷ªÉÉÄ +nÂù¦ÉÖiÉ 
ºÉÖxnù®úú ±ÉMÉ ®ú½þÒ lÉÓ* ¨ÉxÉ ¨Éå =¨¨ÉÒnù VÉMÉÒ ÊEò CªÉÉ ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ªÉ½þÓ ºÉä 
½þÉlÉÒ ªÉÉ ¤ÉÉPÉ ¦ÉÒ ÊnùJÉ VÉÉB! {É®ú, ÊnùJÉÉ ÊºÉ¡Çò ¤ÉÉ®ú½þËºÉMÉÉå EòÉ ZÉÖhb÷* 
UôÉä]õÒ-ºÉÒ VÉMÉ½þ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ]äõCEòb÷Ò ¨Éå ½þ¨Éå BEò MÉÖVÉ®úÉiÉÒ-
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ½þÉä]õ±É Ê¨É±É MÉªÉÉ* ªÉ½þÉÄ VÉÉävÉ{ÉÖ®ú Eäò ®úºÉÉä<B xÉä PÉ®ú VÉèºÉÉ 
JÉÉxÉÉ ÊJÉ±ÉÉ ÊnùªÉÉ* ªÉÚÄ iÉÉä ½þ¨É <b÷±ÉÒ-b÷ÉäºÉÉ-+{{É¨É-<Êb÷ªÉÉ{{É¨É-
=kÉ{É¨É ºÉä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ =EòiÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ½éþ, {É®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ®úÉä]õÒ-
ºÉ¤WÉÒ-nùÉ±É JÉÉEò®ú ½þ¨É iÉÞ{iÉ WÉ°ü®ú ½ÖþB*

nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå VÉÉBÄ +Éè®ú ½þÉlÉÒ ºÉä xÉ Ê¨É±Éå, iÉÉä ¶ÉÉªÉnù EÖòUô +vÉÚ®úÉ 
®ú½þ VÉÉBMÉÉ* BÊ±É¡åò]õ VÉÆC¶ÉxÉ xÉÉ¨ÉEò EòÉì¡òÒ Eäò BEò ¤ÉÉMÉÉxÉ ¨Éå 
½þÉÊlÉªÉÉå {É®ú ¤Éè`öEò®ú PÉÚ¨ÉxÉä EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ lÉÒ* ±ÉI¨ÉÒ ½þÊlÉxÉÒ xÉä ½þ¨Éå 
Eäò±ÉÉ ÊJÉ±ÉÉxÉä {É®ú +{ÉxÉÒ ºÉÚÄb÷÷ ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉÉlÉä {É®ú ®úJÉEò®ú JÉÚ¤É +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù 
ÊnùB* ¶ÉÉ¨É EòÉä ½þ¨É xÉ®úEòÉºÉÖ®ú EòÒ EòlÉÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ EòlÉEò±ÉÒ xÉÞiªÉ 
EòÉ BEò EòÉªÉÇGò¨É ¦ÉÒ näùJÉ +ÉB* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå xÉÞiªÉEòÉ®ú xÉä ºÉkÉÉ<ºÉ 
iÉ®ú½þ EòÒ ̈ ÉÖpùÉ+Éå +Éè®ú xÉÉè iÉ®ú½þ EòÒ ¦ÉÆÊMÉ¨ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* {ÉÉºÉ 
½þÒ Eò®úÉ±ÉÒ xÉÉ¨ÉEò Eäò®ú±É EòÉ ¨ÉÉ¶ÉÇ±É +É]Çõ EòÉ ¶ÉÉä SÉ±É ®ú½þÉ lÉÉ* 
ZÉÉÄEòEò®ú näùJÉÉ ÊEò BEò ªÉÖ´ÉEò nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò ºÉä VÉ±ÉiÉä bhbä÷ EòÉä iÉäWÉ 
MÉÊiÉ ºÉä PÉÖ¨ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* 

ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ ¨ÉWÉÉ +ÉªÉÉ 
´É½þÉÄ Eäò EòÉäEòÉä Eäò {Éäc÷Éå ºÉä ¤ÉxÉÒ 
PÉ®äú±ÉÚ SÉÉìEò±Éä]õ JÉÉEò®ú* ªÉ½þ 
]äõCEòc÷Ò Eäò UôÉä]äõ ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå 
VÉMÉ½þ-VÉMÉ½þ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* 
¨ÉºÉÉ±ÉÉå EòÒ nÖùEòÉxÉ ºÉä ½þ¨É 
±ÉÉéMÉ, <±ÉÉªÉSÉÒ, MÉ®ú¨É 
¨ÉºÉÉ±ÉÉ, EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉ Ç, 
nùÉ±ÉSÉÒxÉÒ ´ÉMÉè®ú½þ JÉ®úÒnù 
±ÉÉB* <±ÉÉªÉSÉÒ Eäò JÉäiÉ Eäò 
JÉäiÉ ]äõEòc÷Ò Eäò SÉ{{Éä-SÉ{{Éä {É®ú 
±ÉMÉä ½ÖþB lÉä* {É®ú, Eò±ÉEòkÉä ¨Éå 
ºÉÉgäø xÉÉè ºÉÉè ¯û{ÉB ÊEò±ÉÉä EòÒ 
nù®ú ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ <±ÉÉªÉSÉÒ 
´É½þÉÄ ÊºÉ¡Çò {ÉSÉÉºÉ ̄ û{ÉB ºÉºiÉÒ 

lÉÒ* bè÷CEòxÉ ½èþ®úÉ±b÷ +JÉ¤ÉÉ®ú ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò 
½þ¨ÉÉ®äú +MÉ±Éä {Éc÷É´É ̈ ÉxxÉÉ®úú Eäò ®úÉºiÉä ̈ Éå ºÉÆiÉxÉÉ{ÉÉc÷É 
xÉÉ¨É EòÒ VÉMÉ½þ ¨Éå ¤ÉÉ®ú½þ ºÉÉ±É ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú ÊJÉ±ÉxÉä 
´ÉÉ±Éä xÉÒ±ÉEÖò®ÆúVÉÒ Eäò ¡Úò±É ÊJÉ±Éä ½éþ* ½þ¨É =Uô±É {Écä÷* 
½þ¨ÉxÉä iÉº´ÉÒ®åú JÉÓSÉÓ +Éè®ú JÉÖ¶É ¨ÉxÉ ºÉä +ÉMÉä SÉ±É 
{Écä÷* ̈ ÉxxÉÉ®úú Eäò ®úÉºiÉä ̈ Éå <±ÉÉªÉSÉÒ ½þÒ <±ÉÉªÉSÉÒ Eäò 
JÉäiÉ ½éþ* <±ÉÉªÉSÉÒ {ÉÉèvÉä EòÒ VÉc÷ Eäò {ÉÉºÉ =MÉiÉÒ ½èþ 
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ̈ ÉéxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÉäSÉÒ ¦ÉþÒ xÉ½þÓ lÉÒ* <±ÉÉªÉSÉÒ Eäò 
+±ÉÉ´ÉÉ SÉÉªÉ ¤ÉÉMÉÉxÉ ºÉä {É½þÉÊc÷ªÉÉÄ >ð{É®ú ºÉä xÉÒSÉä 
iÉEò <ºÉ Eònù®ú fÄøEòÒ ½Öþ<Ç ½éþ ÊEò ¨ÉÖÎ¶Eò±É ºÉä Eò½þÓ 
JÉÉ±ÉÒ VÉMÉ½þ ÊnùJÉiÉÒ ½èþ* 

¨ÉxxÉÉ®úú ºÉä ¤ÉÒºÉäEò ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ½þ¨É ÊVÉºÉ 
½þÉä]õ±É ¨Éå ¯ûEäò lÉä, ´É½þÉÄ ºÉä {É½þÉÊc÷÷ªÉÉå Eäò ¤ÉÆÒSÉ 
+xÉÉÇªÉ®úxÉEò±É ZÉÒ±É EòÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÖxnù®ú où¶ªÉ ÊnùJÉÉiÉÉ 
½èþ* BEò UôÉä]õÒ-ºÉÒ xÉnùÒ {É®ú UôÉä]õÉ-ºÉÉ ¤ÉÉÄvÉ ¤ÉxÉÉEò®ú 
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ {ÉènùÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ZÉÒ±É ¤ÉÉÄvÉ Eäò EòÉ®úhÉ 
¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ* {ÉäÊ®úªÉÉ®ú ZÉÒ±É ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ ZÉÒ±É 
½èþ* Eäò®ú±É ̈ Éå {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ PÉÉ]õ EòÒ {É½þÉÊc÷ªÉÉå ºÉä iÉEò®úÒ¤ÉxÉ 
SÉÉ±ÉÒºÉ xÉÊnùªÉÉÄ +®ú¤É ºÉÉMÉ®ú ̈ Éå ÊMÉ®úiÉÒ ½éþ*

¨ÉxxÉÉ®ú ̈ Éå EòÉ¡òÒ ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉä ®ú½þÒ lÉÒ* ̈ ÉÉxÉºÉÚxÉ {ÉÚ®äú 
WÉÉä®úÉå {É®úlÉÉ* ¤ÉÉnù±É ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ZÉÒ±É EòÉä fÆøEò ®ú½äþ lÉä* 
ÊJÉc÷EòÒ ºÉä <ºÉä näùJÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +nÂù¦ÉÖiÉ lÉÉ! nùÉä{É½þ®ú 
EòÉä ½þ¨ÉxÉä Eäò®ú±É EòÉ {ÉÉ®¨{ÉÊ®úEò JÉÉxÉÉ “ºÉvªÉÉ” 
JÉÉªÉÉ* SÉ]õÊxÉªÉÉå, {ÉÉ{Éc÷÷, +SÉÉ®ú, ºÉÎ¤WÉªÉÉå EòÉä 
Ê¨É±ÉÉEò®ú EÖò±É ºÉkÉÉ<ºÉ SÉÒWÉå Eäò±Éä Eäò {ÉkÉä {É®ú 
{É®úÉäºÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉEòÒ ºÉÖMÉÆvÉ +Éè®ú º´ÉÉnù Eäò Ê±ÉB 
Ênù´ªÉ Eäò +ÊiÉÊ®úCiÉ EòÉä<Ç ¶É¤nù ¨ÉxÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉiÉÉ* 

Eäò®ú±É Eäò JÉÉxÉä ¨Éå xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¤ÉÆMÉÉ±É EòÒ 
iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ½èþ* ¤ÉÆMÉÉ±É ̈ Éå iÉÉä xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ 
iÉä±É ÊºÉ®ú ̈ Éå ±ÉMÉÉxÉä Eäò EòÉ¨É +ÉiÉÉ ½èþ, JÉÉxÉÉ ù{ÉEòÉxÉä ̈ Éå 
xÉ½þÓ* xÉÉÊ®úªÉ±É Eäò ±ÉdÝ÷ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ xÉÉÊ®úªÉ±É 
¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå ÊºÉ¡Çò SÉxÉä EòÒ ̈ ÉÒ`öÒ nùÉ±É 
¨Éå ½þÒ ½þ¨ÉxÉä JÉÉªÉÉ ½èþ*

½þ¨É PÉ®ú ºÉä BäºÉÉ ºÉÉäSÉEò®ú iÉÉä xÉ½þÓ ÊxÉEò±Éä lÉä, {É®ú 
½þ¨É BäxÉ +ÉähÉ¨É Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú Eäò®ú±É ̈ Éå lÉä* Eäò®ú±É Eäò 
±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ +ºÉÖ®ú ®úÉVÉÉ ¨É½þÉ¤É±ÉÒ EòÉä Ê´É¹hÉÖ xÉä {ÉÉiÉÉ±É 
¦ÉäVÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ* ¨É½þÉ¤É±ÉÒ Eäò {ÉÉiÉÉ±É ºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ Eäò®ú±É 
±ÉÉè]õxÉä Eäò ̈ ÉÉèEäò {É®ú +ÉähÉ¨É ̈ ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ÎC´É±ÉÉäxÉ 
Eäò ½þÉä]õ±É ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä BEò ́ ªÉÎCiÉ EòÉä ̈ É½þÉ¤É±ÉÒ Eäò °ü{É ̈ Éå 
ºÉVÉÉ ½Öþ+É näùJÉÉ* ´É½þ ½þ®ú +ÉxÉä-VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä 
+É¶ÉÒ´ÉÉÇnù näù ®ú½þÉ lÉÉ* ½þ®ú VÉMÉ½þ ®ÆúMÉ-Ê¤É®ÆúMÉä ¡Úò±ÉÉå EòÉ 
MÉ±ÉÒSÉÉ ({ÉÚEòÉ±É¨É) ºÉVÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú SÉÉ´É±É Eäò 
{Éäº]õ ºÉä ®ÆúMÉÉä±ÉÒ ¨ÉÉÆb÷Ò VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉÞnÆùMÉ +Éè®ú ¶É½þxÉÉ<Ç 
EòÉ º´É®ú ½þ´ÉÉ ¨Éå MÉÚÄVÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ¨É½þÉ¤É±ÉÒ BEò 
xªÉÉªÉÊ|ÉªÉ ®úÉVÉÉ lÉÉ* Ê¡ò®ú =ºÉä {ÉÉiÉÉ±É ¨Éå CªÉÉå b÷É±É 
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ – ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ̈ ÉxÉ ̈ Éå PÉÚ¨ÉiÉÒ ®ú½þÒ* CªÉÉ nÖùÊxÉªÉÉ 
¨Éå ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ¨Éå ½þ¨Éä¶ÉÉ +xªÉÉªÉ ½þÉäiÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú 
+SUäô ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ¨É®úxÉÉ ªÉÉ ½þ]õ VÉÉxÉÉ {Éc÷÷É ½èþ? 
¨É½þÉ¤É±ÉÒ xÉÉ¨É ºÉä ½þÒ iÉÉEòiÉ´É®ú ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* 
¶ÉÉªÉn<ºÉÒÊ±ÉB Ê´É¹hÉÖ xÉä ¤ÉÉèxÉä ¥ÉÉÀhÉ EòÉ °ü{É vÉ®úEò®ú 
=ºÉEòÒ nùÉxÉ´ÉÒ®úiÉÉ EòÉ ¡òÉªÉnùÉ =`öÉiÉä ½ÖþB =ºÉä {ÉÉiÉÉ±É 
¨Éå ¦ÉäVÉÉ lÉÉ* iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ +SUôÉ ½þÉäxÉä EòÒ ºÉWÉÉ lÉÒ? 

¨ÉxxÉÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ ½þÒ ̈ É]Öõ{É^õÒ ¤ÉÉÄvÉ ºÉä ¤ÉxÉÒ EÖòhb÷É±ÉªÉä 

ZÉÒ±É ½èþ, ÊVÉºÉEòÉ xÉÒ±ÉÉ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ºÉPÉxÉ ́ ÉxÉ ¤É½ÖþiÉ ̈ ÉxÉ¨ÉÉä½þEò ½éþ* 
¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò EòÉ®úhÉ `öhb÷ ¤Égø MÉ<Ç lÉÒ +Éè®ú ¨Éä®äú {ÉÉºÉ <ºÉºÉä ¤ÉSÉxÉä 
±ÉÉªÉEò Eò{Écä÷ xÉ½þÓ lÉä* ½þ¨ÉÉ®äúVÉ¨ÉÇxÉ Ê¨ÉjÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉÉnù ½þÉä +É<Ç ÊEò 
¤ÉÖ®úÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É EÖòUô xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ, ÊºÉ¡Çò ¤ÉÖ®äú Eò{Écä÷ ½þÉäiÉä ½éþ*

½þ¨ÉÉ®úÉ +MÉ±ÉÉ {Éc÷É´É EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É lÉÉ* ªÉ½þ Eäò®ú±É EòÉ |ÉÊºÉrù 
¤ÉèEò´ÉÉì]õ®ú ½èþ* ̈ ÉxxÉÉ® ºÉä ÊxÉEò±Éä iÉÉä ®úÉºiÉä ̈ Éå <iÉxÉä ZÉ®úxÉä Ê¨É±Éä ÊEò 
±ÉMÉÉ ªÉ½þ iÉÉä ZÉ®úxÉÉå EòÉ näù¶É ½èþ* ½þ¨É ºÉ¤É EòÒ º´ÉMÉÇ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ ºÉä 
¶ÉÉªÉnù ZÉ®úxÉÉå EòÉ ªÉ½þ ºÉÆMÉÒiÉ WÉ°ü®ú VÉÖc÷÷É ½Öþ+É ½èþ* ¤ÉÉÊ®ú¶É ̈ Éå vÉÖ±ÉiÉä 
SÉÉªÉ Eäò ¤ÉMÉÒSÉä {É½þÉc÷Éå ̈ Éå >ð{É®ú ºÉä xÉÒSÉä UôÉB ½ÖþB <ºÉ Eò±{ÉxÉÉ ̈ Éå 
ºÉÖ®ú Ê¨É±ÉÉiÉä ½éþ ªÉÉ EòÊ½þB ÊEò ®ÆúMÉ ¦É®úiÉä ½éþ*

EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É Eäò®ú±É EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ZÉÒ±É ´Éè¨É´ÉxÉÉb÷ ZÉÒ±É Eäò 
ÊEòxÉÉ®äú ¤ÉºÉÉ BEò MÉÉÄ´É ½èþ* ªÉ½þÉÄ ºÉÉ®äú ®úÉºiÉä UôÉä]õÒ-¤Éc÷Ò xÉ½þú®úÉå +Éè®ú 
ZÉÒ±ÉÉå ºÉä +É{ÉºÉ ̈ Éå VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ* ªÉ½þ ºÉÉäSÉEò®ú ̈ ÉWÉÉ +É ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò 

½þ¨É ½þÉä]õ±É ºÉä º{ÉÒb÷¤ÉÉä]õ ̈ Éå ¤Éè`öEò®ú 
ºÉÒvÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ ¶É½þ®ú +±Éä{{ÉÒ iÉEò 
SÉÉ±ÉÒºÉ Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå {É½ÖÄþSÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
+MÉ±Éä ÊnùxÉ ºÉÖ¤É½þ-ºÉÖ¤É½þ ½þ¨É 
EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É {ÉIÉÒ +¦ÉªÉÉ®úhªÉ näùJÉxÉä 
¨ÉÉä½þxÉnùÉºÉ MÉÉ<b÷ Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉEò±Éä* 
®úÉºiÉä ¨Éå Ê¡òºÉ±ÉxÉ <iÉxÉÒ lÉÒ ÊEò 
ÊSÉÊc÷ªÉÉå EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB MÉ®únùxÉ 
=`öÉxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* 
SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ½þ¨É BEò {ÉiÉ±ÉÒ xÉ½þ®ú 
Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉä* ´É½þÉÄ BEò xÉÉÊ´ÉEò 
JÉÉ±ÉÒ xÉÉ´É Ê±ÉB ¤Éè`öÉ lÉÉ* {ÉÚUôxÉä 
{É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ´É½þ ºlÉÉxÉÒªÉ 
±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉ½þÉÄ ºÉ´É½þÉÄ {É½ÖÄþSÉÉiÉÉ ½èþ* 
=ºÉEòÒ xÉÉ´É ̈ Éå ¤Éè`öEò®ú ½þ¨ÉxÉä iÉ®ú½þ-
iÉ®ú½þ Eäò VÉ±É{ÉIÉÒ – EòÉ®ú¨ÉÉä®åú]õ,  
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ºÉ¦ÉÒ ¡òÉä]õÉä: +±ÉEòÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ



S…EÚ
®…EÚ 

½äþ®úÉìxÉ, {É®ú{É±É ½äþ®úÉìxÉ +Éè®ú ¤ÉÒºÉÉå xÉÒ±Éä 
ËEòMÉÊ¡ò¶É®ú näùJÉä* {ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ SÉ±ÉÉ +Éè®ú ZÉÒ±É 
Eäò ÎºlÉ®ú {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ÊEòxÉÉ®äú EòÒ ºiÉ¤vÉ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ 
ºÉä MÉÖWÉ®úiÉä ½ÖþB ½þ¨É UôÉä]õÒ xÉ½þ®ú ºÉä, ¤Éc÷Ò xÉ½þ®ú ºÉä 
ZÉÒ±É ½þÉäiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä ½þÉä]õ±É iÉEò {É½ÖÄþSÉ MÉB* 
Eäò®ú±É EòÉä ́ ÉÉEò<Ç {ÉÚ®ú¤É EòÉ ́ ÉäÊxÉºÉ ̀ öÒEò ½þÒ Eò½þÉ 
MÉªÉÉ ½èþ*

EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É EòÉä^õÉªÉ¨É ¶É½þ®ú ºÉä BEònù¨É 
xÉWÉnùÒEò ½èþ* ¨ÉÉä½þxÉnùÉºÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þÉÄ ®ú¤É®ú 
{±ÉÉÆ]äõ¶ÉxÉ ºÉä +¨ÉÒ®ú ¤ÉxÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ ®ú½þiÉä ½éþ* 
®úÉºiÉÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ xÉB ¤ÉxÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ºÉÖxnù®ú 
¤ÉÆMÉ±ÉÉå Eäò ®úJÉ®úJÉÉ´É +Éè®ú ºÉVÉÉ´É]õ ºÉä Eäò®ú±É EòÒ 
ºÉ¨ÉÞÊrù ÊUô{ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* vÉÉxÉ Eäò ½þ®äú-¦É®äú JÉäiÉ, 
®ú¤É®ú, EòÉì¡òÒ, SÉÉªÉ, ¨ÉºÉÉ±Éä – |ÉEÞòÊiÉ xÉä Eäò®ú±É 
EòÉä vÉxÉ-vÉÉxªÉ ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è*þ >ð{É®ú ºÉä 
½þ®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ BEò xÉ BEò ´ªÉÎCiÉ JÉÉc÷Ò Eäò 
näù¶ÉÉå ̈ Éå ªÉÉ {ÉÎ¶SÉ¨É ̈ Éå vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB MÉªÉÉ 
½Öþ+É ½èþ* =x½þÓ ÊnùxÉÉå {ÉÉì±É ¨ÉÖxÉ½Úþ]õ xÉÉ¨ÉEò BEò 
+iªÉxiÉ vÉxÉÒ ªÉÖ´ÉÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÒ EòÒ ½þiªÉÉ ºÉä 
+JÉ¤ÉÉ®úÉå ¨Éå ½þ±ÉSÉ±É ¨ÉSÉÒ ½Öþ<Ç lÉÒ* ¶ÉÉªÉnù 
+ÊvÉEò vÉxÉ ºÉä VÉÖc÷Ò GÚò®úiÉÉ ºÉä ªÉ½þ º´ÉMÉÇxÉÖ¨ÉÉ 
vÉ®úiÉÒ ¦ÉÒ +¤É +{É®úÉvÉ, JÉÚxÉ, Ë½þºÉÉ EòÒ ¤ÉÖ®úÉ<ªÉÉå 
ºÉä ¤ÉSÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É Eäò MÉÉÄ´É ̈ Éå PÉÚ¨ÉxÉä ÊxÉEò±Éä iÉÉä xÉ½þ®ú 
Eäò ÊEòxÉÉ®äú Eò{Écä÷ vÉÉäiÉä, ÊºÉ±É {É®ú SÉ]õxÉÒ {ÉÒºÉiÉä, 
¨ÉUô±ÉÒ ºÉÉ¡ò Eò®úiÉä, xÉÉèEòÉ SÉ±ÉÉiÉä JÉÖ¶ÉÊ¨ÉVÉÉWÉ 
±ÉÉäMÉ ÊnùJÉä* ½þ®ú PÉ®ú ̈ Éå EòÉäEòÉä +Éè®ú xÉÉÊ®úªÉ±É Eäò 
{Éäc÷Éå ºÉä +ÉªÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ¦ÉÒ* 
ÊEòxiÉÖ {ÉÉxÉÒ Eäò <ºÉ näù¶É ̈ Éå ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ EòÒ ÊEò±±ÉiÉ 
½èþ* ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ +SÉ¨¦Éä ̈ Éå b÷É±ÉiÉÉ ½èþ* nù®ú+ºÉ±É 
xÉ½þ®úÉå EòÉ {ÉÉxÉÒ ÊºÉ¡Çò ¤É®úºÉÉiÉ Eäò ÊnùxÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÒ`öÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉEòÒ ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ {ÉÉxÉÒ ºÉä ªÉ½þ JÉÉ®úÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* MÉxnùùMÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉÉäM xÉ½þ®ú ¨Éå 
xÉ½þÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉ®úEòÉ®úÒ {ÉÉxÉÒ ºÉä xÉ½þÉiÉä ½éþ* 

+Énù¨ÉÒ xÉä |ÉEÞòÊiÉ EòÉä Eò½þÓ ºÉÖ®úÊIÉiÉ xÉ½þÓ UôÉäc÷É ½èþ* +Éè®ú =ºÉEòÉ 
nùhb÷ ¦ÉÒ =ºÉä ½þÒ ¦É®úxÉÉ ½èþ*

+ÉähÉ¨É Eäò ÊnùxÉ +±Éä{{ÉÒ ¨Éå xÉä½þ°ü ]ÅõÉì¡òÒ EòÒ xÉÉèEòÉ-nùÉèc÷ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
<ºÉ¨Éå ºÉ{ÉÇxÉÖ¨ÉÉ xÉÉèEòÉ+Éå EòÉä {ÉSÉÉºÉ ºÉä bä÷gø ºÉÉè iÉEò ±ÉÉäMÉ JÉäiÉä ½éþ* ½þ¨É 
+ÉähÉ¨É Eäò ÊnùxÉ iÉÉä ¨ÉzÉÉ® ¨Éå lÉä, {É®ú EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É Eäò ®úÉºiÉä ¨Éå ºÉÆEò®úÒ 
xÉ½þ®ú ̈ Éå ¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä BEò xÉÉèEòÉ nùÉèc÷ näùJÉÒ* +MÉ±Éä ÊnùxÉ EòÉä^õªÉ¨É ̈ Éå ¤Éc÷Ò 
nùÉèc÷ ½þÉäxÉÒ ¤ÉÉEòÒ lÉÒ* xÉnùÒ Eäò nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò ½WÉÉ®úÉå ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
½þ¨ÉxÉä EòÉä^õªÉ¨É EòÒ 110´ÉÓ ®äúºÉ näùJÉÒ* ®ÆúMÉÒxÉ {ÉÉä¶ÉÉEò {É½þxÉä xÉÉÊ´ÉEòÉå 
EòÉ BEò ºÉÉlÉ ½þÉlÉ SÉ±ÉÉxÉÉ +Éè®ú VÉxÉiÉÉ EòÉ =iºÉÉ½þ VÉèºÉä ºÉ¨É-MÉÊiÉ ̈ Éå 
SÉ±É ®ú½þÉ lÉÉ* +JÉ¤ÉÉ®ú ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ½þ®ú ÊWÉ±Éä-MÉÉÄ´É EòÒ UôÉä]õÒ-
¤Éc÷Ò xÉÉ èEòÉ-nùÉ èc ÷ Eò< Ç ÊnùxÉÉ å iÉEò SÉ±ÉiÉÒ ½è þ* 

EÖò¨ÉÉ®úEòÉì¨É ̈ Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉä]õ±É BEò UôÉä]õÒ ZÉÒ±É Eäò ÊEòxÉÉ®äú lÉÉ* {ÉÒUäô 
Ê´É¶ÉÉ±É ´Éä¨É´ÉxÉÉb÷ ZÉÒ±É lÉÒ* ºÉÖ¤É½þ ºÉä ÊSÉÊc÷ªÉÉå EòÉ VÉèºÉä +xÉÉäJÉÉ 
+ÉìEæòº]ÅõÉ ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÉ lÉÉ* ZÉEò ºÉ¡äònù VÉ±É-¨ÉÖMÉÔ VÉ¤É {ÉÉxÉÒ Eäò BEònù¨É 
xÉWÉnùÒEò ºÉä =c÷Eò®ú +{ÉxÉÒ UôÉªÉÉ {ÉÉxÉÒ ¨Éå ZÉ±ÉEòÉiÉä ½ÖþB VÉÉiÉÒ, iÉÉä 
±ÉMÉiÉÉ +MÉ®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå xÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ näùJÉÉ iÉÉä Ê¡ò®ú näùJÉÉ CªÉÉ? 
Eäò®ú±É EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå BEò +±ÉMÉ iÉ®ú½þ EòÉ º{ÉÆnùxÉ ½è* BEò +±ÉMÉ-ºÉÒ 
vÉc÷EòxÉ* ÊVÉºÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉxÉ EòÉä @ñÊ¹É ¤ÉxÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ ¦É±Éä ½þÒ EÖòUô IÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB ½þÒ*
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