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´ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ: BEò ¨ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä]
bÉì +ÉxÉÆn EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ

¦ÉÉ®iÉ EòÉ {É½±ÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É-ºÉÊ½iÉ +ÆiÉÊ®IÉ Ê¨É¶ÉxÉ MÉMÉxÉªÉÉxÉ
2021-22 Eäò nÉè®ÉxÉ =cÉxÉ ¦É®äMÉÉ* +ÆiÉÊ®IÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä
¦ÉäVÉxÉä ºÉä {É½±Éä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +ÆiÉÊ®IÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆMÉ`xÉ (<ºÉ®Éä)
ºÉ¦ÉÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEò |ÉÉètÉäÊMÉÊEòªÉÉå ̈ Éå ̈ É½É®iÉ ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä Eäò
Ê±ÉB nÉä ̈ ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ Ê¨É¶ÉxÉ ¦ÉäVÉäMÉÉ*

 <ºÉ®Éä xÉä 22-24 VÉxÉ´É®Ò, 2020 EòÉä ¤ÉéMÉ±ÉȪ û ̈ Éå BEò
iÉÒxÉ Ên´ÉºÉÒªÉ ºÉÆMÉÉä¹`Ò Eäò nÉè®ÉxÉ BEò ̈ ÉÊ½±ÉÉ ®Éä¤ÉÉä] +ÆiÉÊ®IÉ
ªÉÉjÉÒ ‘´ªÉÉä¨É Ê¨ÉjÉ’ EòÉ +xÉÉ´É®hÉ ÊEòªÉÉ* ‘¨ÉÉxÉ´É +ÆiÉÊ®IÉ
=cÉxÉ +Éè® +x´Éä¹ÉhÉ - ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÆ +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò
¯ûZÉÉxÉ’ xÉÉ¨ÉEò <ºÉ ºÉÆMÉÉä¹`Ò Eäò
=nÂPÉÉ]xÉ Ên´ÉºÉ {É® ́ ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ
+ÉEò¹ÉÇhÉ EòÉ Eåòp lÉÉ*

<ºÉ®Éä Eäò ¨ÉÉxÉ´É-ºÉÊ½iÉ
+ÆiÉÊ®IÉ =cÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò
iÉ½iÉ MÉMÉxÉªÉÉxÉ {É½±ÉÉ ªÉÉxÉ
½É äMÉÉ, ÊVÉºÉ ä ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ
VÉÒBºÉB±É´ÉÒ B¨ÉEäò III ®ÉìEäò]
uÉ®É |ÉIÉäÊ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

MÉMÉxÉªÉÉxÉ EòIÉÒªÉ Eèò{ºÉÚ±É
¨Éå BEò ºÉä́ ÉÉ ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É +Éè® BEò
SÉÉ±ÉEò n±É ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É ½è* ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ MÉMÉxÉªÉÉxÉ ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ
nÉä ̈ ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ +Éè® BEò ̈ ÉÉxÉ´É-ºÉÊ½þiÉ =cÉxÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½é*
{É½±ÉÒ ¨ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ =cÉxÉ ÊnºÉÆ¤É® 2020 ¨Éå +Éè® nÚºÉ®Ò
VÉÖ±ÉÉ<Ç 2021 ̈ Éå |ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ ½è* nÉä ºÉ¡ò±É ̈ ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ =cÉxÉÉå
Eäò ¤ÉÉn, {É½±ÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É-ºÉÊ½þiÉ Ê¨É¶ÉxÉ ÊnºÉÆ¤É® 2021 ̈ Éå ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

ºÉ¨ÉÉxÉ´É +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉxÉ EòÉä ªÉÉ iÉÉä SÉÉ±ÉEò n±É uÉ®É ªÉÉ
nÚ® ºÉä ¦ÉÚ-º]ä¶ÉxÉÉå uÉ®É ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè®
ªÉ½ º´ÉÉªÉkÉ ¦ÉÒ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉ¨ÉÉxÉ´É +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉxÉ 5-7
ÊnxÉÉå Eäò Ê±ÉB {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ÊxÉ¨xÉ EòIÉÉ ̈ Éå {ÉÊ®Gò¨ÉÉ Eò®äMÉÉ +Éè®
Ê¡ò® =ºÉEòÉ SÉÉ±ÉEò n±É ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É ºÉÖ®ÊIÉiÉ °ò{É ºÉä vÉ®iÉÒ {É®

´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]äMÉÉ*
MÉMÉxÉªÉÉxÉ Ê¨É¶ÉxÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =qä¶ªÉ |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ |Én¶ÉÇxÉ

½è* Ê¨É¶ÉxÉ EòÉ nÚºÉ®É =qä¶ªÉ nä¶É ̈ Éå Ê´ÉYÉÉxÉ +Éè® |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ
Eäò ºiÉ® ̈ Éå ́ ÉÞÊr Eò®xÉÉ ½è* MÉMÉxÉªÉÉxÉ BEò +ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ
ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä EòÉ +OÉnÚiÉ ½ÉäMÉÉ*

¨ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä] ´ªÉÉä¨É Ê¨ÉjÉ ¨ÉÚ±É °ò{É ºÉä BEò ¨ÉÉxÉ´É EòÒ
ºÉÚ®iÉ ́ ÉÉ±ÉÉ ®Éä¤ÉÉä] ½è* =ºÉEäò {ÉÉºÉ ÊºÉ¡Çò ÊºÉ®, nÉä ½ÉlÉ +Éè®
vÉc ½è, ÊxÉSÉ±Éä +ÆMÉ xÉ½Ó ½é*

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®Éä¤ÉÉä] EòÒ iÉ®½, BEò ̈ ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä] Eäò EòÉªÉÇ
=ºÉºÉä VÉÖcä÷ EÆò{ªÉÚ]® ÊºÉº]¨É
uÉ®É ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½é*
EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÖÊr (+ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É
<Æ]äÊ±ÉVÉåºÉ) +Éè® ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ Eäò
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä]Éå
EòÉä BäºÉä EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB iÉäWÉÒ
ºÉä <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è
ÊVÉxÉ¨Éå ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® BEò-ºÉÒ ÊGòªÉÉBÆ
Eò®xÉÒ ½ÉäiÉÒ ½é, VÉèºÉä ÊEò ®äºiÉ®ÉÆ
¨Éå ¤Éè®É*

<ºÉ®Éä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ 2022
iÉEò ÊEòºÉÒ <ÆºÉÉxÉ EòÉä +ÆiÉÊ®IÉ ̈ Éå ¦ÉäVÉxÉä EòÒ ½è* ́ É½ BEò GÚò
¨ÉÉìbÂªÉÚ±É +Éè® ®ÉìEäò] ÊºÉº]¨É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä ̈ Éå VÉÖ]É ½è VÉÉä
+ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉjÉÒ EòÒ ºÉÖ®ÊIÉiÉ ªÉÉjÉÉ +Éè® ́ ÉÉ{ÉºÉÒ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®
ºÉEäò* ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉÊjÉªÉÉå EòÉä ́ ªÉÉä̈ ÉxÉÉì]ÂºÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä
ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ÊVÉxÉ +xªÉ nä¶ÉÉå xÉä +ÆiÉÊ®IÉ ¨Éå
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ¦ÉäVÉÉ ½è, =x½ÉåxÉä +{ÉxÉä ®ÉìEäò] +Éè®
xÉÉÊ´ÉEò {ÉÖxÉ:|ÉÉÎ{iÉ iÉÆjÉ (GÚò Ê®Eò´É®Ò ÊºÉº]¨É) Eäò {É®ÒIÉhÉÉå Eäò
Ê±ÉB VÉÉxÉ´É®Éå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ lÉÉ, VÉ¤ÉÊEò <ºÉ®Éä +ÆiÉÊ®IÉ
¨Éå ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä ±Éä VÉÉxÉä +Éè® ́ ÉÉ{ÉºÉÒ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä VÉÒBºÉB±É´ÉÒ
B¨ÉEäò III ®ÉìEäò] EòÒ |É¦ÉÉ´ÉEòÉÊ®iÉÉ EòÉ {É®ÒIÉhÉ ®Éä¤ÉÉä] EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®Eäò ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®äMÉÉ* ªÉ½ ®Éä¤ÉÉä] Ê´ÉGò¨É ºÉÉ®É¦ÉÉ<Ç
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+ÆiÉÊ®IÉ Eåòp, ÊiÉ¯û´ÉxÉÆiÉ{ÉÖ®¨É EòÒ ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå
Ê´ÉEòÉºÉÉvÉÒxÉ ½è*

<ºÉ®Éä EòÉ VÉÒBºÉB±É´ÉÒ B¨ÉEäò III ®ÉìEäò] <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
ºÉÖvÉÉ® Eäò nÉè® ºÉä MÉÖWÉ® ®½É ½è iÉÉÊEò ªÉ½ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEäò ÊEò ªÉ½ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +ÆiÉÊ®IÉ ¨Éå ±Éä VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
ºÉÖ®ÊIÉiÉ ½è* <ºÉEòÒ {É½±ÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ =cÉxÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ
ÊnºÉÆ¤É® 2020 ¨Éå ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ ½è* GÚò ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É |ÉhÉÉ±ÉÒ ¦ÉÒ
Ê´ÉEòÉºÉÉvÉÒxÉ ½è, +Éè® +MÉ±Éä EÖòU ¨É½ÒxÉÉå ¨Éå <ºÉEäò Ê±ÉB
<ºÉ®Éä Eò<Ç xÉB {É®ÒIÉhÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®äMÉÉ *

<ºÉ®Éä EòÉä +{ÉxÉÒ +ÆiÉÊ®IÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB ®Éä¤ÉÉäÊ]Eò
ÊºÉº]¨É ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ JÉÉºÉÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ* +ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É <Æ]äÊ±ÉVÉåºÉ
{É½±Éä ºÉä ½Ò Eò<Ç +ÆiÉÊ®IÉ Ê¨É¶ÉxÉÉå Eäò ̈ ÉÚ±É ̈ Éå ½è* =nÉ½®hÉ Eäò
Ê±ÉB, +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉxÉÉå +Éè® |ÉIÉä{ÉhÉ ªÉÉxÉÉå ¨Éå =x¨ÉÖJÉÒEò®úhÉ,
MÉÊiÉ, ={ÉÉÆMÉÉå EòÒ iÉèxÉÉiÉÒ, nÚ®Ò +ÉÊn EòÉ º´ÉiÉ: ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ,
|ÉºÉÆºEò®hÉ ºÉÆOÉÊ½þiÉ ÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
<ºÉ®Éä EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É ®Éä¤ÉÉä] 2022 ̈ Éå +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉÊjÉªÉÉå Eäò +ÎºiÉi´É
+Éè® ºÉÖ®ÊIÉiÉ ªÉÉjÉÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉxÉä GÚò ¨ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÉ {É®ÒIÉhÉ
Eò®xÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½ÉäMÉÉ*

´ªÉÉä¨É Ê¨ÉjÉ ®Éä¤ÉÉä] EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ BEò |ÉªÉÉäMÉ Eäò °ò{É ¨Éå
ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* ªÉ½ ̈ ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ +ÆiÉÊ®IÉ =cÉxÉ ̈ Éå ̈ ÉÉxÉ´É
¶É®Ò® Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É EòÉªÉÇ Eò®äMÉÉ* ́ ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®xÉä,
VÉ´ÉÉ¤É näxÉä +Éè® ́ ÉÉ{ÉºÉ Ê®{ÉÉä]Ç Eò®xÉä Eäò Ê±ÉªÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉèºÉÉ
´ªÉ´É½É® Eò®äMÉÉ* ªÉ½ +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉÊjÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ {É½SÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ
½è, =xÉºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è +Éè® =xÉEäò |É¶xÉÉå EòÉ
=kÉ® nä ºÉEòiÉÉ ½è*

´ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ, ÊVÉxÉEòÉ ̈ ÉÉxÉ´É +ÆiÉÊ®IÉ =cÉxÉ Eäò Ê±ÉB {É½±Éä
VÉ¨ÉÒxÉ {É® {É®ÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ, ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÖÊr +Éè®
®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½ÉäMÉÉ* BEò ¤ÉÉ® {ÉÚ®Ò iÉ®½
ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉn, ́ ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ ̈ ÉÉxÉ´É-®Ê½iÉ =cÉxÉ Eäò
Ê±ÉB OÉÉ=Æb º]ä¶ÉxÉÉå ºÉä ¦ÉäVÉä MÉB ºÉ¦ÉÒ ÊxÉnæù¶ÉÉå EòÉä +ÆVÉÉ¨É näxÉä
¨Éå ºÉIÉ¨É ½ÉåMÉä* <xÉ¨Éå ºÉÖ®IÉÉ iÉÆjÉ +Éè® Îº´ÉSÉ {ÉèxÉ±É EòÉ
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉBÆ ¶ÉÉÊ¨É±É ½ÉåMÉÒ* |ÉIÉä{ÉhÉ +Éè®
EòIÉÒªÉ ¨ÉÖpÉ+Éå EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ, ¨ÉÉ{ÉnÆbÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
¨ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÒ ÊxÉMÉ®ÉxÉÒ, {ÉªÉÉḈ É®hÉ {É® |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näùxÉÉ, VÉÒ´ÉxÉ
ºÉ½ÉªÉiÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ, SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ ÊxÉnæù¶É VÉÉ®Ò Eò®xÉÉ,

EòÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç+ÉìCºÉÉ<b EòxÉºiÉ®Éå EòÉä ¤Én±ÉxÉÉ, Îº´ÉSÉ SÉ±ÉÉxÉÉ,
GÚò ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É EòÒ ÊxÉMÉ®ÉxÉÒ, ́ ÉÉìªÉºÉ Eò¨ÉÉÆb |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ, +É´ÉÉWÉ
Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näxÉÉ +ÉÊn EòÉªÉÇ ̈ ÉÉxÉ´É ®Éä¤ÉÉä] Eäò
Ê±ÉB ºÉÚSÉÒ¤Ér ÊEòB MÉB ½é* ́ ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ +É´ÉÉWÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®
½Éå̀  Ê½±ÉÉxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½ÉäMÉÉ* ́ Éä |ÉIÉä{ÉhÉ, ±ÉéËb÷MÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´É
Ê¨É¶ÉxÉ Eäò EòIÉÒªÉ SÉ®hÉÉå Eäò nÉè®ÉxÉ +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉxÉ EòÒ ºÉä½þiÉ
VÉèºÉä {É½±ÉÖ+Éå ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ +ÉìÊbªÉÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò |ÉnÉxÉ Eò®xÉä ̈ Éå
+ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉjÉÒ Eäò EÞòÊjÉ¨É nÉäºiÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉBÆMÉä*

´ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ +ÆiÉÊ®IÉ =cÉxÉ Eäò nÉè®ÉxÉ GÚò ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É ̈ Éå ½ÉäxÉä
´ÉÉ±Éä ¤Én±ÉÉ´ÉÉå EòÉä {ÉÞl´ÉÒ {É® ́ ÉÉ{ÉºÉ Ê®{ÉÉä]Ç ¦ÉÒ Eò®åMÉä, VÉèºÉä
>ò¹¨ÉÉ Ê´ÉÊEò®hÉ EòÉ ºiÉ®, ÊVÉºÉºÉä <ºÉ®Éä EòÉä GÚò ̈ ÉÉìbÂªÉÚ±É ̈ Éå
+É´É¶ªÉEò ºÉÖ®IÉÉ ºiÉ®Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ Énn Ê¨É±ÉäMÉÒ +Éè®
+ÆiÉiÉ: ºÉ¨ÉÉxÉ´É =cÉxÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä*

b¨ÉÒ +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉÊjÉªÉÉå ́ ÉÉ±Éä Eò<Ç +ÆiÉÊ®IÉ Ê¨É¶ÉxÉ ®½ä ½é*
EÖòU Ê¨É¶ÉxÉÉå ̈ Éå ́ ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ VÉèºÉä ®Éä¤ÉÉä] EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ
VÉÉ SÉÖEòÉ ½è* ½É±É ½Ò ̈ Éå Ê®{±Éä xÉÉ¨ÉEò BEò +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉjÉÒ
{ÉÖiÉ±Éä EòÉä bÅèMÉxÉ GÚò Eèò{ºÉÚ±É {É® º{ÉäºÉ BCºÉ ¡òÉ±EòxÉ ®ÉìEäò]
uÉ®É ¨ÉÉSÉÇ 2019 ̈ Éå +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅÒªÉ +ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ {É® ¦ÉäVÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ* Ê®{±Éä EòÉä xÉÉºÉÉ Eäò Ê±ÉB 2020 ¨Éå +ÆiÉÊ®IÉ ¨Éå
¨ÉÉxÉ´É ¦ÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB º{ÉäºÉ BCºÉ EòÒ iÉèªÉÉ®Ò Eäò BEò Ê½ººÉä
Eäò °ò{É ̈ Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

BªÉ®¤ÉºÉ uÉ®É +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅÒªÉ +ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ {É® ÊºÉ¨ÉÉäxÉ
(CIMON, GÚò <Æ]®BÊC]´É ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É EÆò{ÉäÊxÉªÉxÉ) xÉÉ¨ÉEò
+ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É <Æ]äÊ±ÉVÉåºÉ ®Éä¤ÉÉä] ¤ÉÉì±É EòÉä iÉèxÉÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ* +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅÒªÉ +ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ {É® BEò }±ÉÉäË]õMÉ Eèò¨É®É
®Éä¤ÉÉä]-<Æ]-¤ÉÉì±É (INt-ball) EòÉä VÉÉ{ÉÉxÉ BªÉ®Éäº{ÉäºÉ
BCºÉ{±ÉÉä®ä¶ÉxÉ BVÉåºÉÒ (VÉèCºÉÉ) uÉ®É iÉèxÉÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ *

VÉÉ{ÉÉxÉ ̈ Éå ÊxÉÌ¨ÉiÉ BEò ̈ ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä] ÊEò®Éä¤ÉÉä EòÉä +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅÒªÉ
+ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ Eäò {É½±Éä VÉÉ{ÉÉxÉÒ Eò¨ÉÉÆb® EòÉä<SÉÒ ́ ÉÉEòÉiÉÉ
Eäò ºÉÉlÉ ºÉ½ÉªÉEò Eäò °ò{É ̈ Éå +ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ {É® |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉäVÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ÊEò®Éä¤ÉÉä +É´ÉÉWÉ {É½SÉÉxÉ,
SÉä½®ä EòÒ {É½SÉÉxÉ, ¦ÉÉ¹ÉÉ |ÉºÉÆºEò®hÉ +Éè® nÚ®ºÉÆSÉÉ® IÉ¨ÉiÉÉ+Éå
VÉèºÉÒ |ÉÉètÉäÊMÉÊEòªÉÉå ºÉä ±ÉèºÉ lÉÉ* ªÉÉÆÊjÉEò EòÉªÉÉç EòÉä +ÆVÉÉ¨É
näxÉä Eäò Ê±ÉB BEò °òºÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä], ¡äòbÉä® EòÉä 2019 ̈ Éå
+ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅÒªÉ +ÆiÉÊ®IÉ º]ä¶ÉxÉ {É® ¦ÉäVÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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¨ÉxÉ Ö ¹ªÉÉ å ¨É å +xÉ Ö¦É´ÉÉ å ,
VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå +Éè® +ÉÆEòc÷Éå Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþþþ* ½þÉ±É Eäò BEò
+vªÉªÉxÉ ̈ Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉÉ ½èþ
ÊEò xªÉÚWÉÒ±Ééb÷ ¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä
´ÉÉ±Éä ÊEò+É iÉÉäiÉä ¦ÉÒ BäºÉÉ Eò®
ºÉEòúiÉä ½éþ* ́ ÉÉxÉ®úÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
ÊEòºÉÒ +xªÉ |ÉVÉÉÊiÉ ̈ Éå {É½þ±ÉÒ
¤ÉÉ® <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÆYÉÉxÉúú
näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

VÉèiÉÚxÉÒ ¦ÉÚ®ä ®ÆúMÉ Eäò ªÉä iÉÉäiÉä +{ÉxÉÒ ½þ®úEòiÉÉå Eäò Ê±ÉB
¤ÉnùxÉÉ¨É ½éþ* +iÉÒiÉ ̈ Éå ªÉä SÉÉåSÉ EòÉ UÖô®úÒ EòÒ iÉ®ú½þ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú
¦Éäc÷Éå EòÒ SÉ¨Éc÷Ò EòÉä ¦ÉänùiÉä ½ÖþB =xÉEòÒ ®úÒgø EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò Eäò
<nÇù-ÊMÉnÇù VÉ¨ÉÉ ́ ÉºÉÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉ VÉÉiÉä lÉä* +ÉVÉEò±É ªÉä JÉÉxÉä
Eäò ºÉÉ¨ÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê{É]ÂõÂö̀ Úö ¤ÉèMÉ EòÉä SÉÒ®ú näùiÉä ½éþ, +Éè®ú
EòÉ®ú Eäò ́ ÉÉ<{É®ú ÊxÉEòÉ±É näùiÉä ½éþ*

ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEò CªÉÉ ÊEò+É iÉÉäiÉÉå EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉÒ Eäò
ºÉÉlÉ ¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ VÉÖc÷Ò ½èþ, ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ +Éì¡ò +ÉìEò±Ééb÷ EòÒ
¨ÉxÉÉäÊ´ÉYÉÉxÉÒ B¨ÉÉÊ±ÉªÉÉ ¤ÉÉº]õÉäºÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä xªÉÚWÉÒ±Ééb÷
Eäò GòÉ<º]õSÉSÉÇ Eäò {ÉÉºÉ ÎºlÉiÉ +¦ÉªÉÉ®úhªÉ Eäò Uô½þ ÊEò+É
iÉÉäiÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ* {É½þ±Éä iÉÉä ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä iÉÉäiÉÉå EòÉä
ªÉ½þ ÊºÉJÉÉªÉÉ ÊEò EòÉ±Éä ®ÆúMÉ EòÉ ]õÉäEòxÉ SÉÖxÉxÉä {É®ú ½þ¨Éä¶ÉÉ
º´ÉÉÊnù¹]õõ ¦ÉÉäVÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò xÉÉ®ÆúMÉÒ ]õÉäEòxÉ ºÉä Eò¦ÉÒ
¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ* Ê¡ò®ú =xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä {ÉÉ®únù¶ÉÔ ̈ ÉiÉÇ¤ÉÉxÉÉå ̈ Éå
EòÉ±Éä +Éè®ú xÉÉ®ÆúMÉÒ ®ÆúMÉ Eäò ]õÉäEòxÉ ®úJÉä MÉB* VÉ¤É ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
xÉä ¤ÉÆnù ̈ ÉÖ]Âõ̀ öÒ ̈ Éå ̈ ÉiÉÇ¤ÉÉxÉ ºÉä ]õÉäEòxÉ ÊxÉEòÉ±Éä iÉ¤É ÊEò+É iÉÉäiÉä xÉä
+ÊvÉEòiÉ®ú =xÉ ½þÉlÉÉå EòÉä SÉÖxÉÉ ÊVÉx½þÉåxÉä =ºÉ ¨ÉiÉÇ¤ÉÉxÉ ºÉä
]õÉäEòxÉ ÊxÉEòÉ±Éä lÉä ÊVÉxÉ¨Éå xÉÉ®ÆúMÉÒ ]õÉäEòxÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå EòÉ±Éä
]õÉäEòxÉ +ÊvÉEò lÉä* BäºÉÉ =x½þÉåxÉä iÉ¤É ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉ¤É ̈ ÉiÉÇ¤ÉÉxÉÉå
¨Éå EòÉ±Éä +Éè®ú xÉÉ®ÆúMÉÒ ]õÉäEòxÉ Eäò ¤ÉÒSÉ +ÆiÉ®ú ¤É½ÖþiÉ Eò¨É lÉÉ (63
EòÉ±Éä +Éè®ú 57 xÉÉ®ÆúMÉÒ)*

+MÉ±Éä {É®úÒIÉhÉ ̈ Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ÊEò+É iÉÉäiÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä

iÉÉäiÉÉå ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆnùÉWÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
nùÉä {ÉÉ®únù¶ÉÔ ̈ ÉiÉÇ¤ÉÉxÉ ̈ Éå nùÉäxÉÉå
®ÆúMÉÉå Eäò ]õÉäEòxÉ ¤É®úÉ¤É®ú
ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ®úJÉä* ±ÉäÊEòxÉ
¨ÉiÉÇ¤ÉÉxÉÉå EòÉä BEò ¶ÉÒ]õ EòÒ
¨Énùnù ºÉä >ð{É®úÒ ́ É ÊxÉSÉ±Éä
nùÉä Ê½þººÉÉå ¨Éå ¤ÉÉÆ]õÉ MÉªÉÉ
lÉÉ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò nùÉäxÉÉå ̈ ÉiÉÇ¤ÉÉxÉÉå
¨Éå EòÉ±Éä ́ É xÉÉ®ÆúMÉÒ ]õÉäEòxÉ
¤É®úÉ¤É®ú ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå lÉä ±ÉäÊEòxÉ
BEò ̈ Éå >ð{É®ú ́ ÉÉ±Éä JÉÆb÷ ̈ Éå

WªÉÉnùÉ EòÉ±Éä ]õÉäEòxÉ lÉä* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ̈ ÉÉjÉ >ð{É®ú ́ ÉÉ±Éä JÉÆb÷ ̈ Éå
½þÉlÉ b÷É±É ºÉEòiÉÉ lÉÉ* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ÊEò+É xÉä =xÉ ½þÉlÉÉå EòÉä
SÉÖxÉÉ ÊVÉx½þÉåxÉä =ºÉ ̈ ÉiÉÇ¤ÉÉxÉ ºÉä ]õÉäEòxÉ ÊxÉEòÉ±Éä ÊVÉºÉEäò >ð{É®úÒ
Ê½þººÉä ¨Éåú EòÉ±Éä ]õÉäEòxÉ +ÊvÉEò lÉä* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ÊEòB MÉB
+ÆÊiÉ¨É {É®úÒIÉhÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ÊEò+É iÉÉäiÉä xÉä =ºÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ Eäò ½þÉlÉ ºÉä
]õÉäEòxÉ ±ÉäxÉÉ WªÉÉnùÉ {ÉºÉÆnù ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉxÉä EòÉ±Éä ]õÉäEòxÉ +ÊvÉEò
¤ÉÉ®ú ÊxÉEòÉ±Éä lÉä*

<xÉ {É®úÒIÉhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú xÉäSÉ®ú Eò¨ªÉÖÊxÉEäò¶ÉxÉ {ÉÊjÉEòÉ
¨Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò ÊEò+É iÉÉäiÉÉå ̈ Éå +ÉÆEòc÷Éå Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä ±ÉMÉiÉÉ
½èþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ ÊEò+É ̈ Éå ¦ÉÒ Eò<Ç ÊEòº¨É EòÒ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå
EòÉä BEòÒEÞòiÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉÉèÊrùEò IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* MÉÉè®úiÉ±É¤Éþ ½èþ
ÊEò {ÉÊIÉªÉÉå +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ºÉÉZÉä {ÉÚ́ ÉÇVÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 31 Eò®úÉäc÷
´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ lÉä, +Éè®ú nùÉäxÉÉå EòÒ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ
+±ÉMÉ ½èþ* BEò ̈ ÉiÉ ªÉ½þ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ¤ÉÖÊrù Eäò
Ê±ÉB ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

+±É¤ÉkÉÉ, ½þÉ´ÉÇb÷ ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ EòÒ iÉÉäiÉÉ ºÉÆYÉÉxÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ
+É<®úÒxÉ {Éä{É®ú¤ÉMÉÇ EòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEò+É xÉä ºÉ½þVÉ YÉÉxÉ EòÉ
|Énù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ ½èþ xÉÉ ÊEò ºÉÉÆÎJªÉEòÒªÉ ºÉ¨ÉZÉ EòÉ* ́ ÉèºÉä =x½åþ
ªÉ½þ ¦ÉÒ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ªÉÊnù ÊEò+É ̈ Éå ºÉÉÆÎJªÉEòÒªÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ºÉä ±ÉèºÉ VÉÉxÉ´É® ¦ÉÉäVÉxÉ
EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ EòÒ ={É±É¤vÉiÉÉ +Éè®ú |ÉVÉxÉxÉ-ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
EòÉ +ÆnùÉWÉÉ ±ÉMÉÉ {ÉÉBÆMÉä VÉÉä ¡òÉªÉnäù̈ ÉÆnù ½þÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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ºÉÉ±É 1688 ̈ Éå BEò +ÉªÉÊ®¶É nÉ¶ÉÇÊxÉEò Ê´ÉÊ±ÉªÉ¨É ̈ ÉÉä±ÉäxÉÉä xÉä
+{ÉxÉä ºÉ½ªÉÉäMÉÒ VÉÉìxÉ ±ÉÉìEäò ºÉä BEò ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUÉ lÉÉ: EòÉä<Ç
VÉx¨ÉVÉÉiÉ oÎ¹]½ÒxÉ ́ ªÉÊHò ÊVÉºÉxÉä ̈ ÉÉjÉ º{É¶ÉÇ ºÉä SÉÒWÉÉå EòÉä
{É½SÉÉxÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ ½è, ªÉÊnù +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú =ºÉ¨Éå näJÉxÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ +É VÉÉB, iÉÉä CªÉÉ ´É½þ ÊºÉ¡Çò näJÉEò® SÉÒWÉÉå EòÉä
{É½SÉÉxÉ {ÉÉBMÉÉ? =xÉEòÉ ªÉ½ ºÉ´ÉÉ±É ̈ ÉÉä±ÉäxÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò xÉÉ¨É
ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ºÉ´ÉÉ±É ̈ ÉÚ±ÉiÉ: ªÉ½þ ½èþ ÊEò CªÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå
+ÉEÞòÊiÉªÉÉÆ {É½SÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è ªÉÉ CªÉÉ ́ Éä
näJÉEò®, º{É¶ÉÇ ºÉä +Éè® +xªÉ <ÆÊpªÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä <ºÉä
ºÉÒJÉiÉä ªÉÉ +ÌVÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ? ªÉÊnù nÚùºÉ®úÉ Ê´ÉEò±{É ºÉ½þÒ ½èþ, iÉÉä
<ºÉ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

EÖòUô ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ <ºÉ MÉÖilÉÒ EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä Eäò BEò |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå
EÖòUô BäºÉä ¤ÉSSÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòB MÉB lÉä VÉÉä VÉx¨É ºÉä +ÆvÉä lÉä
±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉnù ¨Éå =xÉEòÒ oùÎ¹]õ ¤É½þÉ±É ½þÉä MÉ<Ç lÉÒ* ªÉä ¤ÉSSÉä
iÉiEòÉ±É iÉÉä näùJÉEò®ú +ÉEÞòÊiÉªÉÉÆ xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉ {ÉÉB lÉä ±ÉäÊEòxÉ
¤É½ÖþiÉ ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ±ÉMÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ EÖòUô iÉÉä ºÉÒJÉxÉÉ {Éc÷É
lÉÉ* ªÉÉxÉÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨É +º{É¹]õ lÉä* ½É±É ½Ò ¨Éå ±ÉÆnxÉ ÎºlÉiÉ
C´ÉÒxÉ ̈ Éè®Ò ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò Eäò ±ÉÉºÉÇ ÊSÉ]õEòÉ +Éè® =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå
xÉä <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É JÉÉäVÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú
ºÉä EòÒ ½è*

|ÉªÉÉäMÉ ¦ÉǼ É®úÉå {É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ̈ Éå =x½ÉåxÉä
{É½±Éä ¦ÉÆ´É®Éå EòÉä =VÉÉ±Éä ̈ Éå MÉÉä±Éä +Éè® PÉxÉ ̈ Éå +ÆiÉ® ºÉÒJÉxÉä
EòÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ÊnùªÉÉ - =VÉÉ±Éä ̈ Éå, nÉä ¤ÉÆn {Éä]ÅÒ Êb¶É ̈ Éå MÉÉä±Éä
+Éè®ú PÉxÉ +ÉEÞòÊiÉªÉÉÆ ®JÉÒ MÉ<È +Éè® =xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ BEò EòÉä
SÉÖxÉxÉä {É®ú ¶ÉEò®ú EòÉ <xÉÉ¨É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ* MÉÉä±Éä +Éè® PÉxÉ ¤ÉÆn
{Éä]ÅÒ Êb¶É ̈ Éå ®JÉä lÉä <ºÉÊ±ÉB ¦ÉǼ É®ä =x½åþ näJÉ iÉÉä ºÉEòiÉä lÉä

ºÉjÉ½´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ EòÒ {É½ä±ÉÒ ¦ÉǼ É®ä EòÒ ¨Énn ºÉä ºÉÖ±ÉZÉÒ
±ÉäÊEòxÉ UÚ xÉ½Ó ºÉEòiÉä lÉä* näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ¦ÉǼ É®äú =ºÉ +ÉEÞòÊiÉ
Eäò ºÉÉlÉ WªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉiÉä ½éþ, ÊVÉºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ ¶ÉEò®ú °ü{ÉÒ
<xÉÉ¨É ºÉä ½èþ; ªÉÉxÉÒ ́ Éä =ºÉ +ÉEÞòÊiÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉä ½éþ*

<ºÉEäò ¤ÉÉn =x½ÉåxÉä ªÉ½þÒ VÉÉÆSÉ +ÆvÉä®äú ̈ Éå EòÒ* ªÉÉxÉÒ ¦ÉǼ É®ä
´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä UÚ iÉÉä ºÉEòiÉä lÉä ±ÉäÊEòxÉ näJÉ xÉ½Ó ºÉEòiÉä lÉä*
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ÊVÉºÉ +ÉEÞòÊiÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÆ´É®Éå EòÉä
¶ÉEò®ú EòÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú Ê¨É±ÉÉ lÉÉ, =ºÉ +ÉEÞòÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉǼ É®Éå xÉä
+ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉªÉÉ*

<ºÉEäò ¤ÉÉn ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ªÉ½þÒ +vªÉªÉxÉ =±]õÒ iÉ®ú½þ ºÉä
ÊEòªÉÉ - {É½±Éä =x½å +ÆvÉä®ä ̈ Éå |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ +Éè® =VÉÉ±Éä ̈ Éå
VÉÉÆSÉ EòÒ* <ºÉ¨Éå ¦ÉÒ, nÉäxÉÉå ½Ò ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå VÉ½ÉÆ =x½å ́ ÉºiÉÖ
UÚEò® {É½SÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ªÉÉ näJÉEò®, ÊVÉºÉ +ÉEÞòÊiÉ Eäò Ê±ÉB
¦ÉÆ´É®Éå EòÉä ¶ÉEò®ú nÒ MÉ<Ç lÉÒ =ºÉ +ÉEÞòÊiÉ Eäò {ÉÉºÉ +ÊvÉEò
´ÉHò Ê¤ÉiÉÉªÉÉ*

EòÒ]õÉå ̈ Éå où¶ªÉ {Éè]õxÉÇ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ EòÉ¡òÒ
+vªÉªÉxÉ ½Öþ+É ½èþ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉä ªÉ½þ iÉÉä {É½þ±Éä ºÉä {ÉiÉÉ lÉÉ
ÊEò EòÒ]õ ¡Úò±ÉÉå +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò SÉä½þ®úÉå Eäò {ÉäSÉÒnùÉ ®ÆúMÉ-Ê´ÉxªÉÉºÉ
EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ {É½þSÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB
WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå =ºÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ EòÉ EòÉä<Ç ÊSÉjÉ
¤ÉxÉä* iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ lÉÉ ÊEò CªÉÉ ½þ̈ ÉÉ®äú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ
EòÒ]õÉå Eäò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖ EòÉ EòÉä<Ç ÊSÉjÉhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ*

±ÉäÊEòxÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò =xÉEäò +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ªÉä
EòÒ]õ BEò ÊEòº¨É EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ºÉÚSÉxÉÉ EòÉä ÊEòºÉÒ
+xªÉ ÊEòº¨É EòÒ ºÉǼ ÉänùxÉÉ ̈ Éå iÉ¤ÉnùÒ±É Eò®úEäò ́ ÉºiÉÖ EòÉ ÊSÉjÉhÉ
Eò®ú {ÉÉB* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú =xÉEòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ ¦ÉǼ É®úÉå
xÉä ¨ÉÉä±ÉäxÉÉä Eäò ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É näù ÊnùªÉÉ ½èþ* +lÉÉÇiÉ BEò
ÊEòº¨É EòÒ ºÉǼ ÉänùxÉÉ ºÉä ÊxÉÌ¨ÉiÉ ÊSÉjÉ nÚùºÉ®äú ÊEòº¨É EòÒ ºÉǼ ÉänùxÉÉ
uùÉ®úÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

+±É¤ÉkÉÉ, +xªÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò
nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå ́ ÉèvÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ¶ÉÆÊEòiÉ ½é* VÉèºÉä ¦ÉǼ É®ä ¡Úò±ÉÉå EòÉä
{É½SÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB oÎ¹] +Éè® MÉÆvÉ nùÉäxÉÉå ºÉÆEäòiÉÉå {É® ÊxÉ¦ÉÇ®
½ÉäiÉä ½é* <ºÉÊ±ÉB BäºÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ ½þÉåMÉä VÉÉä ¦ÉÆ´É®Éå EòÒ
|ÉÉEÞòÊiÉEò ÎºlÉÊiÉ ºÉä ̈ Éä±É JÉÉBÆ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ±Éc÷É<Ç EòÒ |ÉMÉÊiÉ
bÉì. bÒ. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

¦ÉÉ®iÉ ¨Éå EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ÊUcÒ VÉÆMÉ xÉä ¨ÉÉSÉÇ EòÒ
¶ÉȪ û+ÉiÉ Eäò ¤ÉÉn ®}iÉÉ® {ÉEòcÒ* ÊVÉºÉ¨Éå EòÉäÊ´Éb÷-19 EòÒ
{É½SÉÉxÉ, =ºÉºÉä ºÉÖ®IÉÉ, ®ÉäEòlÉÉ¨É, ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ ºÉ±ÉÉ½ +Éè®
¨Énn ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* <ºÉ VÉÆMÉ EòÉä VÉÒiÉxÉä Eäò =qä¶ªÉ ̈ Éå ÊxÉVÉÒ
ºÉ¨ÉÚ½Éå, =tÉäMÉÉå, ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå, ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè®
|ÉÉètÉäÊMÉEòÒÊ´ÉnÉå xÉä, Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ½ªÉÉäMÉ +Éè® ¶ÉÉävÉ ´É Ê´ÉEòÉºÉ
EòÉªÉÇ, nÉäxÉÉå iÉ®½ ºÉä ºÉ®EòÉ® EòÒ iÉ®¡ò ̈ Énn Eäò ½ÉlÉ ¤ÉgÉB
½é* Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ Ê´É¦ÉÉMÉ
(DST), VÉè´É |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ Ê´É¦ÉÉMÉ
(DBT) (+Éè® <ºÉEäò VÉè́ É |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ
=tÉäMÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ {ÉÊ®ú¹Énù. BIRAC),
Ê´ÉYÉÉxÉ ́ É <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úúMÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ
¤ÉÉäbÇ÷ (SERB), ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´É
+ÉètÉäÊMÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÊ®ú¹Énù
(CSIR), ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ
+xÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÊ®ú¹Énù (ICMR), DMR, º´ÉÉºlªÉ ´É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú
Eò±ªÉÉhÉ ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉ (MHFW), |ÉÊiÉ®úIÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ́ É Ê´ÉEòÉºÉ
ºÉÆMÉ ö̀xÉ (DRDO) VÉèºÉÒ Eò<Ç ºÉ®EòÉ®Ò BVÉåÊºÉªÉÉå xÉä EòÉäÊ´Éb÷-
19 ºÉä ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê´ÉÊ¶É¹] {É½±ÉÖ+Éå {É® EåòÊpiÉ Eò<Ç +xÉÖnÉxÉÉå
EòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÒ ½è* nÚùºÉ®úÒ +Éä®úò ]É]É ]Åº], Ê´É|ÉÉä, ̈ ÉË½þpÉ,
´Éä±ÉEò¨É ]Åº] <ÆÊbªÉÉ +±ÉÉªÉÆºÉ +Éè® Eò<Ç ¤É½Ö®É¹]ÅÒªÉ ¡òÉ¨ÉÉÇ
EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ ¦ÉÒ <ºÉ ºÉÆªÉÖHò |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå +ÉMÉä +É<Ç ½é*
VÉÉÆSÉ, ®ÉäEòlÉÉ¨É, ºÉÖ®IÉÉ

ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä iÉÉä ªÉ½ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò EòÉä<Ç
´ªÉÊHò <ºÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½è ªÉÉ xÉ½Ó* SÉÚÆÊEò EòÉäÊ´Éb÷-
19 xÉÉEò Eäò +Æn°òxÉÒ Ê½ººÉä +Éè® MÉ±Éä Eäò xÉ¨É Ê½ººÉä ¨Éå
¡èò±ÉiÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ {ÉiÉÉ Eò®xÉä EòÉ BEò iÉ®ÒEòÉ ½è lÉ¨ÉÉæ-
ºGòÒËxÉMÉ (iÉÉ{É-¨ÉÉ{ÉxÉ) Êb´ÉÉ<ºÉ EòÒ ̈ Énn ºÉä ÊEòºÉÒ ́ ªÉÊHò
Eäò xÉÉEò +Éè® SÉä½®ä Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉ{ÉxÉÉ (VÉèºÉÉ
ÊEò ½´ÉÉ<Ç +bÂ÷b÷Éå {É® ªÉÉÊjÉªÉÉå Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ, ªÉÉ
<¨ÉÉ®iÉÉå +Éè® EòÉ®JÉÉxÉÉå ̈ Éå ±ÉÉäMÉÉå Eäò |É´Éä¶É Eò®iÉä ºÉ¨ÉªÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è)* VÉ±nÒ, Ê´ÉºiÉÉ®{ÉÚ́ ÉÇEò +Éè® ºÉ]ÒEò VÉÉÆSÉ Eäò Ê±ÉB

Ê´Énä¶É ºÉä ̈ ÉÆMÉÉB ¡Öò±É ¤ÉÉìbÒ ºEèòxÉ® VÉèºÉä ={ÉEò®hÉ ¤Éä½iÉ® ½é
VÉÉä ¶É®Ò® Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä EÆò{ªÉÚ]® ̈ ÉÉìxÉÒ]® {É® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
®ÆMÉÉå ºÉä n¶ÉÉÇiÉä ½é* ®É¹]ÅÒªÉ +É{ÉnÉ |É¤ÉÆvÉxÉ |ÉÉÊvÉEò®hÉ xÉä VÉÉÆSÉ
Eäò Ê±ÉB 1,000 ÊbÊVÉ]±É lÉ¨ÉÉÇ̈ ÉÒ]® +Éè® 100 ¡Öò±É-¤ÉÉìbÒ
ºEèòxÉ® ÊnB ½é*

WÉÉÊ½® ½è ÊEò ¦ÉÉ®iÉ ̈ Éå <xÉ ={ÉEò®hÉÉå EòÒ WÉ°ò®iÉ ½WÉÉ®Éå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ½è* <ºÉ WÉ°ò®iÉ xÉä, ¦ÉÉ®iÉ Eäò EÖòU EÆò{ªÉÚ]®

=tÉäMÉ{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä <ºÉ iÉ®½ Eäò
¤ÉÉìbÒ ºEèòxÉ® ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå ½Ò ¤ÉxÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®iÉ ÊEòªÉÉ ½è, VÉÉä ÊEò
BEò ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò Eòn¨É ½è* ½¨Éå
=¨¨ÉÒn ½è ÊEò ªÉä ¤ÉÉìbÒ ºEèòxÉ®
VÉ±n ={É±É¤vÉ ½ÉåMÉä*

<xÉ ={ÉEò®hÉÉå uÉ®É ÊEòB MÉB
{É®ÒIÉhÉ ¨Éå VÉ¤É EòÉä<Ç ´ªÉÊHò

{ÉÉìWÉÒÊ]´É {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä VÉèÊ´ÉEò {É®ÒIÉhÉ uÉ®É =ºÉEäò
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ {ÉÖÎ¹] Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ
½ÉäiÉÒ ½è* BEò ̈ É½ÒxÉä {É½±Éä iÉEò ½¨Éå, <ºÉ {É®ÒIÉhÉ ÊEò] EòÉä
Ê´Énä¶É ºÉä ̈ ÉÆMÉ´ÉÉxÉÉ {ÉciÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +ÉVÉ BEò nVÉÇxÉ ºÉä
+ÊvÉEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ ®É¹]ÅÒªÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉå uÉ®É |É¨ÉÉÊhÉiÉ
ÊEò] ¤ÉxÉÉ ®½Ò ½é* <xÉ¨Éå JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä ̈ ÉÉªÉ±Éè¤É +Éè® ºÉÒ®¨É
<Æº]Ò]ÂªÉÚ] Eäò xÉÉ¨É Ê±ÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ VÉÉä BEò ½}iÉä ̈ Éå ±ÉÉJÉÉå
ÊEò] ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÒ ½é* <ºÉºÉä nä¶É ̈ Éå Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉ {É®ÒIÉhÉ EòÉ
iÉäWÉÒ ºÉä Ê´ÉºiÉÉ® ½Ö+É ½è* ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ {ÉÉB VÉÉxÉä {É® ̈ É®ÒWÉ EòÉä
={ÉªÉÖHò EåòpÉå ¨Éå +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ, ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ºÉä nÚ®
(C´ÉÉ®å]É<xÉ) ®JÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ {ÉciÉÒ ½è* ªÉ½þ EòÉ¡òÒ iÉäWÉ
MÉÊiÉ +Éè® Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è, ÊVÉºÉEäò ¤ÉÉ®ä
¨Éå +ÉMÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ½¨É±Éä ºÉä +{ÉxÉä ¤ÉSÉÉ´É EòÉ BEò +½¨É iÉ®ÒEòÉ
½è ̈ ÉÖÆ½ {É® ̈ ÉÉºEò ±ÉMÉÉxÉÉ* (½¨É ±ÉMÉÉiÉÉ® ªÉ½ ºÉÖxÉ ®½ä ½é ÊEò
¨ÉÉºEò ={É±É¤vÉ xÉ½Ó ½é ªÉÉ +iªÉÊvÉEò EòÒ¨ÉiÉ {É® ¤ÉäSÉä VÉÉ ®½ä
½é*) ªÉ½þ vÉÉ®úhÉÉ MÉ±ÉiÉ ½èþþ ÊEò ½¨Éä¶ÉÉ ¨ÉÉºEò ±ÉMÉÉxÉä EòÒ
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WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ* ́ Éä±±ÉÉä® Eäò VÉÉxÉä-¨ÉÉxÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ bÉì.
VÉèEò¤É VÉÉìxÉ xÉä º{É¹] ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò SÉÚÆÊEò ́ ÉÉªÉ®ºÉ ½´ÉÉ ºÉä ¦ÉÒ
¡èò±É ºÉEòiÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ºÉcEòÉå {É® ÊxÉEò±ÉiÉä ́ ÉHò ¦ÉÒ ̈ ÉÉºEò
{É½xÉxÉÉ WÉ°ò®Ò ½è* <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÉ®iÉ Eäò Eò<Ç =t¨ÉÒ +Éè®
´ªÉ´ÉºÉÉªÉÒ ́ ÉÉÊVÉ¤É nÉ¨É {É® ̈ ÉÉºEò iÉèªÉÉ® ®½ä ½é* ́ ½É]ÂºÉB{É
VÉèºÉä ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊbªÉÉ {±Éä]¡òÉì¨ÉÇ ¤Éä¤ÉÒ bÉªÉ{É® (xÉB), {ÉÖ¯û¹ÉÉå
EòÒ ¤ÉÊxÉªÉÉxÉ (xÉ<Ç), ºÉÉcÒ Eäò {É±±ÉÚ +Éè® nÖù{É]Âõ]äõ VÉèºÉÒ SÉÒWÉÉå
ºÉä ̈ ÉÉºEò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò VÉÖMÉÉcÝ÷ iÉ®ÒEäò ¤ÉiÉÉ ®½ä ½é* JÉÖ¶ÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ
½è ÊEò <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ºÉ®EòÉ® Eäò º{É¹]ÒEò®hÉ +Éè® ºÉ±ÉÉ½ Eäò
¤ÉÉn +ÊvÉEòiÉ® ±ÉÉäMÉ ̈ ÉÉºEò ±ÉMÉÉB ÊnJÉ ®½ä ½é* ]Ò´ÉÒ SÉèxÉ±É
¦ÉÒ <ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉÒ ̈ Énn Eò® ®½ä ½é* ́ Éä <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå
±ÉÉäMÉÉå Eäò JÉÉºÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå +Éè® ¶ÉÆEòÉ+Éå Eäò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB
Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò® ®½ä ½é*

<ºÉÒ EòcÒ ̈ Éå, ½èn®É¤ÉÉn Eäò B±É. ́ ÉÒ. |ÉºÉÉn +É<Ç <Æº]Ò]ÂªÉÚ]
Eäò ¨Éä®ä ºÉÉlÉÒ bÉì. ¨ÉÖ®±ÉÒvÉ® ®É¨É{{ÉÉ xÉä ½É±É ½Ò ¨Éå SÉ¶¨ÉÉ
{É½xÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä (+Éè® +ÉÆJÉÉå Eäò bÉìC]®Éå EòÉä ¦ÉÒ)
ºÉÖ®IÉÉ EòÒ oÎ¹] ºÉä ºÉ±ÉÉ½ nÒ ½è* ´Éä Eò½iÉä ½é: ªÉÊn +É{É
EòÉìx]èõC]õ ±ÉåºÉ {É½xÉiÉä ½é, iÉÉä EÖòU ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB SÉ¶¨ÉÉ
{É½xÉxÉÉ ¶ÉȪ û Eò® nåù CªÉÉåÊEò SÉ¶¨ÉÉ {É½xÉxÉÉ BEò iÉ®½ EòÒ
ºÉÖ®IÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è* +{ÉxÉÒ +ÉÆJÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®xÉÉ ¤ÉÆn xÉÉ
Eò®å, ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ¤É®iÉå* <ºÉ ¤ÉÉ®ä ̈ Éå xÉäjÉ ÊSÉÊEòiºÉEò
EÖòU ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉÆ ºÉÖZÉÉ ºÉEòiÉä ½é* +{ÉxÉÒ +ÉÆJÉÉå EòÒ n´ÉÉ<ªÉÉå
EòÉä ̀ öÒEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå +{ÉxÉä {ÉÉºÉ ®JÉå, +Éè® +{ÉxÉÒ +ÉÆJÉÉå EòÉä
®MÉcxÉä ºÉä ¤ÉSÉå*

Eåòp +Éè® ®ÉVªÉ ºÉ®EòÉ®Éå +Éè® Eò<Ç ÊxÉVÉÒ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå
uÉ®É +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ +Éè® C´ÉÉ®åú]õÉ<xÉ Eåòp ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòB VÉÉxÉä
Eäò +±ÉÉ´ÉÉ Eò<Ç ÊxÉVÉÒ BVÉåÊºÉªÉÉå(VÉèºÉä <x¡òÉäÊºÉºÉ ¡òÉ=Æbä¶ÉxÉ,
ºÉÉ<BÆ], ºEòÉäbÉ, ̈ ÉºÉÇbÒWÉ ¤ÉåVÉ +Éè® ̈ ÉË½þpÉ) xÉä ½èn®É¤ÉÉn,
¤ÉéMÉ±ÉÖ¯û, ½Ê®ªÉÉhÉÉ, {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É ¨Éå <ºÉ iÉ®½ Eäò Eåòp
ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä ¨Éå ¨Énn EòÒ ½è* ªÉ½ ºÉ®EòÉ®Éå +Éè® ÊxÉVÉÒ
BVÉåÊºÉªÉÉå uùÉ®úÉ ºÉÉlÉ +ÉEò® EòÉ¨É Eò®xÉä Eäò EÖòU =nÉ½®hÉ
½é* VÉèºÉÉ ÊEò ́ Éä Eò½iÉä ½é, <ºÉ PÉcÒ ̈ Éå ½¨É ºÉ¤É ºÉÉlÉ ½é*

ºÉÖ®IÉÉ (+Éè® <ºÉEäò ¡èò±ÉÉ´É EòÉä ®ÉäEòxÉä) EòÒ Ên¶ÉÉ ̈ Éå BEò
+Éè® =iºÉÉ½´ÉvÉÇEò Eòn¨É ½è C´ÉÉ®å]É<xÉ EåòpÉå ̈ Éå ®JÉä ±ÉÉäMÉÉå
{É® ÊxÉMÉ®ÉxÉÒ ®JÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ={ÉEò®hÉÉå, <xÉCªÉÚ¤Éä]®Éå, ́ ÉåÊ]±Éä]®Éå

EòÉ ¤Écä {Éè̈ ÉÉxÉä {É® =i{ÉÉnxÉ* ̈ ÉË½þpÉ xÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ¤ÉcÒ
iÉÉnÉn ¨Éå `öÒEò-`öÉEò nÉ¨É {É® ´ÉåÊ]±Éä]® ¤ÉxÉÉB ½é, +Éè®
bÒ+É®bÒ+Éä xÉä ÊSÉÊEòiºÉEòÉå, xÉºÉÉç +Éè® {Éè®É¨ÉäÊbEò±É º]Éì¡ò
Eäò Ê±ÉB ºÉÖ®IÉÉ MÉÉ=xÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ® EòÉ
]ä{É ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è*
CªÉÉ ¦ÉÉ®iÉ +Éè¹ÉÊvÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è?

EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ºÉÖ®IÉÉ Eäò Ê±ÉB ]õÒEòÉ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä ̈ Éå
¦ÉÉ®iÉ EòÉä ºÉÆ¦É´ÉiÉ: BEò ºÉÉ±É EòÉ ́ ÉHò ±ÉMÉäMÉÉ* ½¨Éå +ÉhÉÊ´ÉEò
+Éè® +Éè¹ÉÊvÉ-+ÉvÉÉÊ®iÉ iÉ®ÒEäò +{ÉxÉÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå
¦ÉÉ®iÉ EòÉä ̈ É½É®iÉ ½ÉÊºÉ±É ½è +Éè® =ºÉEäò {ÉÉºÉ =¨nÉ +ÉhÉÊ´ÉEò
+Éè® VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ ]Ò¨É ½è* Ê¡ò±É½É±É ºÉ®EòÉ® iÉlÉÉ
EÖòU n´ÉÉ EÆò{ÉÊxÉªÉÉå xÉä Eò<Ç n´ÉÉ+Éå (VÉèºÉä ¡äòÊ´É±ÉäÊ´É®, ®ä̈ Ébä÷ºÉäÊ´É®,
BÊ´ÉVÉäxÉ ́ ÉMÉè®ú½þ) ªÉ½ÉÆ ¤ÉxÉÉxÉÉ +Éè® ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ ¶ÉȪ û ÊEòªÉÉ
½è, +Éè® YÉÉiÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉå EòÒ ¨Énn ºÉä <xÉ n´ÉÉ+Éå ¨Éå EÖòU
¤Én±ÉÉ´É ¦ÉÒ ÊEòB ½é*  ºÉÒBºÉ+É<Ç+É® xÉä EòÉ¤ÉÇÊxÉEò ®ºÉÉªÉxÉYÉÉå
+Éè® ¤ÉÉªÉÉä<Æ¡òÉì̈ ÉæÊ]CºÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå EòÉä {É½±Éä ½Ò <ºÉ EòÉªÉÇ ̈ Éå
±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ ½è, VÉÉä |ÉÉä]ÒxÉ EòÒ 3-bÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉ {ÉÚ́ ÉÉÇxÉÖ̈ ÉÉxÉ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½é iÉÉÊEò ºÉiÉ½ {É® =xÉ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ VÉMÉ½þÉå EòÒ
iÉ±ÉÉ¶É EòÒ VÉÉ ºÉEåò VÉ½ÉÆ ®ºÉÉªÉxÉ VÉÉEò® VÉÖc ºÉEåò* ̈ ÉÖZÉä
{ÉÚ®Ò =¨¨ÉÒn ½è ÊEò ]Ò¨É Eäò <xÉ |ÉªÉÉºÉÉå ºÉä ½¨É <ºÉ VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ
´ÉÉªÉ®ºÉ {É® Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ º´Énä¶ÉÒ n´ÉÉ iÉèªÉÉ® Eò® ±ÉåMÉä*
½ÉÆ, ½¨É Eò® ºÉEòiÉä ½é*

+Éè®, +SUÒ iÉ®½ ºÉä ªÉ½ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ÊEò
±ÉÉJÉÉå Ên½ÉcÒ ̈ ÉVÉnÚ® +{ÉxÉä MÉÉǼ É-{ÉÊ®´ÉÉ® ºÉä nÚ®, ¤Écä ¶É½®Éå
+Éè® xÉMÉ®Éå ̈ Éå ®½iÉä ½é, ®ÉVªÉ +Éè® Eåòp ºÉ®EòÉ®Éå xÉä =xÉEäò
Ê±ÉB EòÉä<Ç +ÊOÉ¨É ªÉÉäVÉxÉÉ xÉ½Ó ¤ÉxÉÉ<Ç lÉÒ* +Éè® xÉÉ ½Ò ±ÉÉìEòbÉ=xÉ
Eäò ́ ÉHò =xÉEòÒ ̈ ÉWÉnÚ®Ò EòÒ |ÉÊiÉ{ÉÚÌiÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ªÉÉäVÉxÉÉ
¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÒ, VÉ¤ÉÊEò <ºÉ ±ÉÉìEòbÉ=xÉ EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä ́ Éä +{ÉxÉä
PÉ® ́ ÉÉ{ÉºÉ ¦ÉÒ xÉ½Ó VÉÉ ºÉEäò* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä ±ÉÉìEòbÉ=xÉ ºÉä
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò nÚ®Ò ¤ÉgøÉxÉä +Éè® <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò
¡èò±ÉÉ´É EòÉä ®úÉäEòxÉä ̈ Éå ÊnùCEòiÉ +É<Ç ½è* ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò nÚ®Ò ®JÉxÉÉ
¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ Ê½ººÉÉ xÉ½Ó ½è, VÉ¤ÉÊEò ¦ÉäcSÉÉ±É ½è*
<ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ®úEòÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÉVÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ±ÉÉ½EòÉ®
ºÉ®úEòÉ®ú EòÉä {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ +ÉMÉÉ½þ Eò®ú näùiÉä iÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä
]É±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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xÉB EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ xÉä nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ̈ Éå ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ iÉÉä ªÉ½þÒ ½þÉäMÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¡òÉºÉ±ÉÉ
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úEäò º´ÉªÉÆ EòÉä +Éè®ú +{ÉxÉä {ÉÊ®úVÉxÉÉå EòÉä <ºÉEäò
ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉB ®úJÉå* ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ªÉÊnù
+É{ÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ªÉÉ PÉ®ú ¨Éå ÊEòºÉÒ EòÉä <ºÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉä VÉÉB iÉÉä CªÉÉ Eò®åú*

ªÉÊnù BäºÉÉ ́ ªÉÊHò =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå ºÉä xÉ½þÓ ½èþ ÊVÉx½åþ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ
°ü{É ºÉä +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ¦ÉiÉÔ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉä +É{ÉEòÉä PÉ®ú {É®ú
½þÒ =ºÉEòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ
¦ÉÒ ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉÉxÉÒ +É{ÉEòÉä =ºÉ ́ ªÉÊHò EòÉä +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉ½þ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò
=ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É±ÉiÉä ®ú½åþ +Éè®ú iÉEò±ÉÒ¡ò
Eò¨É ºÉä Eò¨É ½þÉä*

ªÉÊnù +É{ÉEäò PÉ®ú ̈ Éå EòÉä<Ç BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå EòÉäÊ´Éb÷-
19 Eäò ±ÉIÉhÉ ÊnùJÉ ®ú½äþ ½þÉå - VÉèºÉä ¤ÉÖJÉÉ®ú, ºÉÚJÉÒ JÉÉÆºÉÒ, ºÉÉÆºÉ
±ÉäxÉä ̈ Éå ÊnùCEòiÉ. ̈ ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ̈ Éå nùnÇù, lÉEòÉxÉ +Éè®ú nùºiÉ - iÉÉä
ÊEòºÉÒ º´ÉÉºlªÉ Eåòpù, +º{ÉiÉÉ±É ªÉÉ º´ÉÉºlªÉ Eò¨ÉÔ ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò
Eò®åú* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä +É{ÉEòÉä {É®úÒIÉhÉ Eò®ú´ÉÉxÉä EòÒ
ºÉ±ÉÉ½þ nåù* ±ÉäÊEòxÉ BäºÉä {É®úÒIÉhÉ Ê¡ò±É½þÉ±É {ÉªÉÉÇ{iÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå
={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB º´ÉÉºlªÉ Eò¨ÉÔ ¶ÉÉªÉnù +É{ÉEòÉä PÉ®ú
{É®ú ½þÒ ̈ É®úÒWÉ EòÉä +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ ªÉÉxÉÒ +É<ºÉÉä±Éä]õ Eò®úxÉä EòÉ
{É®úÉ¨É¶ÉÇ nåùMÉä*

+SUôÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É ¨ÉÉ¨É±Éä
MÉÆ¦ÉÒ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉä +lÉÉÇiÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É ±ÉÉäMÉ ¤ÉMÉè®ú ÊEòºÉÒ ={ÉSÉÉ®ú
Eäò ̀ öÒEò ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉä ̈ É®úÒWÉ÷ ¦ÉÒ +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

WÉ°ü®úiÉ iÉÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½þÉäMÉÒ ÊEò ¨É®úÒWÉ EòÉä BEò
+±ÉMÉ, ½þ́ ÉÉnùÉ®ú Eò¨É®äú ̈ Éå ®úJÉÉ VÉÉB* ºÉÆ¦É´É ½þÉä, iÉÉä ̈ É®úÒWÉ Eäò
Ê±ÉB ¤ÉÉlÉ°ü¨É ¦ÉÒ +±ÉMÉ ½þÉä* ̈ É®úÒWÉ Eäò Ê±ÉB iÉÉèÊ±ÉªÉÉ, SÉÉnù®åú,
Eò{É-{±Éä]õ ́ ÉMÉè®ú½þ ¦ÉÒ +±ÉMÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú <x½åþ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
°ü{É ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ*

näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä xÉÉEò, ¨ÉÖÆ½þ ´ÉMÉè®ú½þ EòÉä

EòÉäÊ´Éb÷-19 ¨É®úÒWÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É
¨ÉÉºEò ºÉä fÆøEòEò®ú ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú nùºiÉÉxÉä {É½þxÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*
nùºiÉÉxÉä ½þ]õÉxÉä Eäò iÉÖ®ÆúiÉ ¤ÉÉnù ½þÉlÉÉå EòÉä ºÉÉ¤ÉÖxÉ-{ÉÉxÉÒ ºÉä Eò¨É ºÉä
Eò¨É 20 ºÉäEÆòb÷ iÉEò +SUôÒ iÉ®ú½þ vÉÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ́ ÉèºÉä ¦ÉÒ ½þÉlÉÉå
ºÉä SÉä½þ®äú EòÉä UÚôxÉä ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* SÉä½þ®äú Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉºEò EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ iÉÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä VÉ¤É
+É{É ̈ É®úÒWÉ Eäò Eò¨É®äú ̈ Éå ½éþ* ̈ É®úÒWÉ EòÉä ¦ÉÒ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ̈ ÉÉºEò
±ÉMÉÉB ®úJÉå*

ªÉÊnù +É{É ̈ É®úÒWÉ Eäò ]õ]Âõ]õÒ, {Éä¶ÉÉ¤É ́ ÉMÉè®ú½þ EòÉä UÚôiÉä ½éþ iÉÉä
nùºiÉÉxÉä ́ É ̈ ÉÉºEò {É½þxÉEò®ú Eò®åú +Éè®ú EòÉ¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½þÒ
{É½þ±Éä nùºiÉÉxÉä ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú ¡åòEò nåù, ½þÉlÉÉå EòÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ
ºÉÉ¡ò Eò®åú, =ºÉEäò ¤ÉÉnù SÉä½þ®äú Eäò ̈ ÉÉºEò EòÉä ½þ]õÉBÆ +Éè®ú BEò
¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉä ½þÉlÉ vÉÉäBÆ* ªÉÉnù ®úJÉå ÊEò ÊVÉxÉ ºÉiÉ½þÉå EòÉä ¤ÉÉ®ú-
¤ÉÉ®ú UÚôxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, VÉèºÉä nù®ú´ÉÉWÉä Eäò ½éþb÷±É, xÉ±É ´ÉMÉè®ú½þ,
=x½åþ ¦ÉÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉÉ¡ò Eò®åú*

ªÉ½þ vªÉÉxÉ näùxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ̈ É®úÒWÉ EòÒ ½þÉ±ÉiÉ Eò¤É
MÉÆ¦ÉÒ®ú °ü{É ±Éä ®½þÒ ½èþ* ªÉÊnù ̈ É®úÒWÉ EòÉä ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä ̈ Éå ÊnùCEòiÉ
½þÉäxÉä ±ÉMÉä, ªÉÉ ¤ÉÖJÉÉ®ú iÉäWÉ ½þÉä VÉÉB, ºÉÒxÉä ̈ Éå nùnÇù ½þÉä, MÉ¡ò±ÉiÉ
½þÉäxÉä ±ÉMÉä ªÉÉ ½þÉå̀ ö xÉÒ±Éä {Éc÷xÉä ±ÉMÉå iÉÉä iÉÖ®ÆúiÉ ÊSÉÊEòiºÉEò EòÉä
ÊnùJÉÉBÆ ªÉÉ +º{ÉiÉÉ±É ±Éä VÉÉBÆ*

EòÉäÊ´Éb÷-19 EòÉ EòÉä<Ç <±ÉÉVÉ iÉÉä xÉ½þÓ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ +º{ÉiÉÉ±É
¨É®úÒWÉ EòÉä <xÉ {ÉäSÉÒnùÊMÉªÉÉå ºÉä ¤ÉSÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
VÉèºÉä ̈ É®úÒWÉ EòÉä ºÉÉÆºÉ EòÒ ÊnùCEòiÉ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ Ênù±ÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB +ÉìCºÉÒVÉxÉ nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ̈ É®úÒWÉ EòÉä º´ÉºlÉ ½þÉäxÉä ̈ Éå
¨Énùnù Eäò Ê±ÉB =ºÉä JÉÚ¤É +É®úÉ¨É +Éè®ú iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÉç EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù ¤ÉÖJÉÉ®ú iÉäWÉ ½þÉä iÉÉä ¤ÉÖJÉÉ®ú Eò¨É Eò®úxÉä
EòÒ nù́ ÉÉ nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

ªÉÊnù nù´ÉÉ Eäò ¤ÉMÉè®ú ¦ÉÒ ̈ É®úÒWÉ EòÉ ¤ÉÖJÉÉ®ú ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 72
PÉÆ]äõ iÉEò xÉ ¤Égäø +Éè®ú ªÉÊnù ºÉÉÆºÉ ¡Úò±ÉxÉä Eäò ±ÉIÉhÉ ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú ½þÉä
+Éè®ú {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ±ÉIÉhÉ |ÉEò]õ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉÉiÉ ÊnùxÉ ¤ÉÒiÉ
SÉÖEäò ½þÉå, iÉÉä b÷ÉìC]õ®ú EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ºÉä +É<ºÉÉä±Éä¶ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ =ºÉºÉä {É½þ±Éä EòÉäÊ´Éb÷-19 EòÉ
]äõº]õ Eò®ú´ÉÉ ±ÉäxÉÉ ½þÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ |ÉEòÉä{É lÉ¨ÉxÉä EòÉ xÉÉ¨É xÉ½þÓ ±Éä ®ú½þÉ ½èþ*
ªÉ½þ iÉÉä º{É¹]õ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ́ ªÉÊHò ºÉä ́ ªÉÊHò ̈ Éå ¡èò±ÉiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ º{É¹]õ ½èþ ÊEò JÉÉÆºÉÒ-UôÓEò Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
ºÉÚI¨É ¤ÉÚÆnùÉå EòÒ ¡Öò½þÉ®ú <ºÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä BEò ́ ªÉÊHò ºÉä nÚùºÉ®äú
´ªÉÊHò iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÒ ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ ®úÉäEòlÉÉ¨É EòÉ
ºÉ¤ÉºÉä |É¨ÉÖJÉ ={ÉÉªÉ iÉÉä ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ́ ªÉÊHò +É{ÉºÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ
Eò®úÒ¤É xÉ +ÉBÆ* ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò <xÉ ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä
ªÉ½þ ´ÉÉªÉ®úºÉ 2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÉ ¡òÉºÉ±ÉÉ iÉªÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*
JÉÉÆºÉiÉä-UôÓEòiÉä ´ÉHò ¨ÉÖÆ½þ +Éè®ú xÉÉEò EòÉä Eò{Écä÷ ´ÉMÉè®ú½þ ºÉä
fÆøEòxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÉä ®úÉäEòxÉä EòÉ EòÉ®úMÉ®ú ={ÉÉªÉ ½èþ*

BEò ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ ÊEò ½þÉlÉÉå EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú
ºÉÉ¤ÉÖxÉ ºÉä vÉÉäBÆ +Éè®ú +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå ºÉä ̈ ÉÖÆ½þ, xÉÉEò ́ É +ÉÆJÉÉå EòÉä
UÚôxÉä ºÉä ¤ÉSÉå* EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ½þÉlÉÉå {É®ú EòÉ¡òÒ
näù®ú iÉEò ºÉÊGòªÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

±ÉäÊEòxÉ +É¨É ±ÉÉäMÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É = ö̀xÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò
½èþ ÊEò VÉ¤É ªÉ½þ ½þÉlÉÉå {É®ú Ê]õEòÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ, iÉÉä CªÉÉ +xªÉ
ºÉiÉ½þÉå (VÉèºÉä ̈ ÉäWÉ, ¤ÉiÉÇxÉ, nù®ú́ ÉÉWÉÉå Eäò ½éþb÷±É, ÊEòSÉxÉ {±Éä]õ¡òÉì̈ ÉÇ,
]õÉìªÉ±Éä]õ ºÉÒ]õ ́ ÉMÉè®ú½þ) {É®ú ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ? +Éè®ú ªÉÊnù
BäºÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉä SÉÒWÉå ÊEòiÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ́ ÉÉ½þEò
¤ÉxÉÒ ®ú½åþMÉÒ*

¨ÉÖJiÉºÉ®ú VÉ´ÉÉ¤É iÉÉä ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ½þ̈ É xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä* ±ÉäÊEòxÉ
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ EÖòUô +xÉÖ̈ ÉÉxÉ iÉÉä ±ÉMÉÉB MÉB ½éþ*

EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ÊEòiÉxÉÒ näù®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ?
VÉèºÉä nùÒ xªÉÚ <ÆMÉ±Ééb÷ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò ̈ ÉäÊb÷ÊºÉxÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ

BEò ½þÉÊ±ÉªÉÉ +vªÉªÉxÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ½þ́ ÉÉ
¨Éå iÉÒxÉ PÉÆ]äõ iÉEò VÉÒ´ÉxÉ-IÉ¨É ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* iÉÉÆ¤Éä EòÒ ºÉiÉ½þ
{É®ú 4 PÉÆ]äõ, EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú 24 PÉÆ]äõ iÉlÉÉ {±ÉÉÎº]õEò ́ É º]õÒ±É
Eäò ¤ÉiÉÇxÉÉå {É®ú 72 PÉÆ]äõ iÉEò VÉÒxÉä-ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

BEò +xªÉ +vªÉªÉxÉ ºÉÒvÉä xÉB ́ ÉÉªÉ®úºÉ {É®ú iÉÉä xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò <ºÉÒ Eäò ¦ÉÉ<Ç-¤ÉÆvÉÖ+Éå {É®ú ÊEòB MÉB {ÉÚ́ ÉÇ +vªÉªÉxÉÉå
{É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½èþ* nùÒ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò ½þÉìÎº{É]õ±É <Æ¡äòC¶ÉxÉ ¨Éå
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ <ºÉ +vªÉªÉxÉ EòÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ½èþ ÊEò (ªÉÊnù ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ
+xªÉ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ Ê¨É±ÉÉ-VÉÖ±ÉÉ {ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ °ü{É
½èþ) iÉÉä ªÉ½þ vÉÉiÉÖ, EòÉÆSÉ ªÉÉ {±ÉÉÎº]õEò VÉèºÉÒ ºÉiÉ½þÉå {É®ú 9 ÊnùxÉÉå
iÉEò VÉÒ´ÉxÉ-IÉ¨É ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* iÉÖ±ÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB näùJÉå ÊEò
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ }±ÉÚ EòÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ BäºÉÒ ºÉiÉ½þÉå {É®ú +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò
48 PÉÆ]äõ iÉEò VÉÒ´ÉxÉ-IÉ¨É ®ú½þiÉÉ ½èþ*

+¤É +É{É BäºÉÒ ºÉiÉ½þÉå EòÉä UÚôxÉä ºÉä iÉÉä xÉ½þÓ ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä*
<ºÉÊ±ÉB ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þÉlÉ vÉÉäiÉä ®ú½åþ +Éè®ú
½þÉlÉÉå ºÉä ̈ ÉÖÆ½þ, xÉÉEò +Éè®ú +ÉÆJÉÉå EòÉä UÚôxÉä ºÉä ¤ÉSÉå*

±ÉäÊEòxÉ BEò JÉÖ¶ÉJÉ¤É®úÒ ¦ÉÒ ½èþ* ªÉÊnù iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 30 Êb÷OÉÒ
ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ ºÉä +ÊvÉEò ½þÉä iÉÉä ªÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ <iÉxÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò
VÉÒ´ÉxÉ-IÉ¨É xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉä* ªÉÉxÉÒ VÉ¤É MÉ¨ÉÔ ¤ÉgäøMÉÒ iÉÉä <ºÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò {É®úÉäIÉ °ü{É ºÉä ¡èò±ÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò¨É ½þÉäiÉÒ
VÉÉBMÉÒ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

+MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå....+MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå....
  ºÉ®úMÉ¨É BEò |ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò iÉÉä½þ¡òÉ ½èþ

 ́ ÉÉªÉ®úºÉ ®úÉäMÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ

    EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä =¤É®úxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½è?

               |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¡èò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ

»ÉÉäiÉ VÉÚxÉ 2020
+ÆEò 377
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EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ {É® VÉÒiÉ EòÒ iÉèªÉÉ®Ò
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

Ê{ÉU±Éä U½ ½}iÉÉå ̈ Éå Eò<Ç BäºÉä ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÖB ½é VÉÉä
VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ (COVID-19) Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ÊxÉ{É]xÉä
Eäò ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ ={ÉSÉÉ® EòÒ {Éä¶ÉEò¶É Eò®iÉä ½é* ªÉä |ÉªÉÉºÉ
<ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ºÉÖ®IÉÉi¨ÉEò ]ÒEòÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä
Eäò |ÉªÉÉºÉÉå Eäò +ÊiÉÊ®úHò ½é*

+¤É iÉEò ½¨É ºÉ¤É <ºÉºÉä iÉÉä ́ ÉÉÊEò¡ò ½Éä ½þÒ MÉB ½é ÊEò
ªÉ½ xÉªÉÉ EòÉä®ÉäxÉ´ÉÉªÉ®ºÉ (ÊVÉºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò SARS-CoV-2 ¦ÉÒ
Eò½iÉä ½é) ÊnJÉiÉÉ EèòºÉÉ ½è* ªÉ½ MÉån ºÉ®ÒJÉÉ MÉÉä±É ½è ÊVÉºÉEòÉ
{ÉÚ®É ¶É®Ò® º{ÉÉ<CºÉ (JÉÚÆ]õÉå) ºÉä fÆEòÉ ½þÉäiÉÉ ½è* ªÉä º{ÉÉ<CºÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò EòÉ¨ÉEòÉVÉÒ ÊºÉ®äú ½éþ VÉÉä M±ÉÉªÉEòÉä|ÉÉä]ÒxÉ ºÉä ¤ÉxÉä
½ÉäiÉä ½é* ºÉÒB]±É ÎºlÉiÉ BEò ºÉ¨ÉÚ½ xÉä GòÉªÉÉä-<±ÉäC]ÅÉìxÉ
¨ÉÉ<GòÉäºEòÉä{ÉÒ EòÒ ̈ Énn ºÉä <xÉ º{ÉÉ<Eò-|ÉÉä]ÒxºÉ EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ
EòÉ iÉ¡òºÉÒ±É ºÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úEäò {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ÊEò ªÉä º{ÉÉ<CºÉ
´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®xÉä ̈ Éå ÊEòºÉ iÉ®½
¨Énn Eò®iÉä ½é* º{ÉÉ<Eò-|ÉÉä]ÒxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ ºÉiÉ½ {É®
ACE2 (BÆÊVÉªÉÉä]åÊºÉxÉ-EÆò´ÉÍ]õMÉ BÆWÉÉ<¨É-2) xÉÉ¨ÉEò BEò
Ê´ÉÊ¶É¹] BÆWÉÉ<¨É EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, <ºÉEòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä
+´É¯ûr Eò®iÉÉ ½è, ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®iÉÉ ½è +Éè®
=ºÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆSÉÉiÉÉ ½è*
<ÊiÉ½ÉºÉ ºÉä ºÉ¤ÉEò

<ÊiÉ½ÉºÉ EòÉä näJÉå iÉÉä {ÉÉiÉä ½é ÊEò xÉB EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ
ªÉ½ Eò®úiÉÚiÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå BäÊiÉ½ÉÊºÉEò ½è* Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä 1918
¨Éå ¡èò±ÉÒ º{ÉèäÊxÉ¶É }±ÉÚ ¨É½É¨ÉÉ®Ò Eäò EòÉ®hÉ ½Ö<Ç iÉ¤ÉÉ½Ò EòÉ
+vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ̈ ÉÉèiÉ ½Éä MÉ<Ç lÉÒ*
º{ÉèÊxÉ¶É }±ÉÚ ºÉä {ÉÒÊciÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¡äò¡òcä MÉÆ¦ÉÒ® °ü{É ºÉä
IÉÊiÉOÉºiÉ ½Éä MÉB lÉä +Éè® ́ Éä ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ +Éè® BCªÉÚ] ®äÎº{É®ä]®Ò
ËºÉbÅÉä̈ É EòÉ Ê¶ÉEòÉ® ½Éä MÉB lÉä*

BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò® ªÉ½þÒ ½É±ÉÉiÉ SARS-CoV EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ
xÉÉ¨ÉEò ®ÉäMÉVÉxÉEò uÉ®É ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÒÊ´ÉªÉ® BCªÉÚ] ®äÎº{É®ä]®Ò
ËºÉbÅÉä¨É (SARS) ̈ Éå ¦ÉÒ näJÉä MÉB* ¶ÉÉävÉ ̈ Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò
ACE2 xÉÉ¨ÉEò BÆWÉÉ<¨É ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ½¨É±Éä Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ±ÉciÉÉ
½è +Éè® <ºÉºÉä ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ IÉÊiÉ ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä

´É¹ÉÇ 2012 ¨Éå ºÉÒ. Ê]EäòÊ±ÉºÉ +Éè® B¨É.ºÉÒ. lÉÉì̈ ÉºÉ uÉ®É
<Æ]®xÉä¶ÉxÉ±É VÉxÉÇ±É +Éì¡ò {Éä{]É<b ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ {ÉSÉæ ̈ Éå ¦ÉÒ
¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ACE2 =SSÉ ®HòSÉÉ{É, ¨ÉvÉÖ̈ Éä½ +Éè®
¾þnªÉ ®ÉäMÉÉå ̈ Éå ¡òÉªÉnä̈ ÉÆn ½èþ* ªÉ½þ º´ÉÉºlªÉ +Éè® ®ÉäMÉ ̈ Éå ®äÊxÉxÉ
BÆÊVÉªÉÉä]åÊºÉxÉ ÊºÉº]¨É EòÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ÊxÉªÉÆjÉEò ½è*

<ºÉÒÊ±ÉB ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò º´ÉÉºlªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä
nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® Eäò ́ ÉÊ®¹` xÉÉMÉÊ®EòÉå +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä {ÉÒÊciÉ
±ÉÉäMÉÉå ºÉä MÉÖWÉÉÊ®¶É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ́ Éä PÉ® {É® ½þÒ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®½å*
+ÉhÉÊ´ÉEò-+ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò +ÉvÉÉ®ú

½É±É ½Ò ̈ Éå <xÉ Ê´ÉÊ¶É¹] ®ÉäMÉVÉxÉEò Eäò Ê±ÉB ́ ÉÖ½ÉxÉ ÎºlÉiÉ
ºÉÒBBºÉ ±Éè¤É EòÉ BEò ¤É½ÖiÉ ½Ò ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
½Öþ+É ½è* <ºÉ¨Éå xÉB EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò +xÉÖGò¨É,
ACE2 EòÉä ÊxÉÎ¹GòªÉ Eò® |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ́ ªÉÊHò ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä Eäò
iÉ®úÒEäò Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå iÉ¡òºÉÒ±É ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* +Éè®ú ºÉ¤ÉºÉä
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ ÊEò ̀ ÒEò ½Éä SÉÖEäò ̈ É®ÒWÉÉå Eäò
®úHò-ºÉÒ®¨É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ́ ªÉÊHòªÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ® ̈ Éå ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½è* (ªÉ½ JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä <ºÉÊ±ÉB ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ CªÉÉåÊEò
VÉ¤É 2006 ̈ Éå ºÉÉºÉÇ EòÉ |ÉEòÉä{É ½Öþ+É lÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò `ÒEò ½Éä SÉÖEäò ¨É®ÒWÉÉå Eäò ºÉÒ®¨É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
{ÉÒÊciÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ® ¨Éå Eò®xÉä ºÉä ªÉ½ =xÉ¨Éå <ºÉºÉä Ê´É¯ûrù
BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ IgG ={É±É¤vÉ Eò®úÉ näùiÉÉ ½è* <ºÉÒ +ÉvÉÉ®ú {É®ú EÖòU
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½ iÉ®úÒEòÉ COVID-19 ºÉä
ÊxÉ{É]xÉä ̈ Éå ¦ÉÒ ̈ ÉnnMÉÉ® ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è*

´ÉÖ½ÉxÉ ±Éè¤É Eäò |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ½þÒ ºÉä±É {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå BEò
+Éè® {Éä{É® |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Öþ+É ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò xÉB
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå |É´Éä¶É, xÉÉ ÊºÉ¡Çò ACE2 {É®
¤ÉÎ±Eò ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò BEò +Éè® BÆVÉÉ<¨É, TMPRSS2,
{É® ¦ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ ½èþ ÊEò
<ºÉä BEò BäºÉä |ÉÉä]ÒBWÉ +´É®ÉävÉEò uÉ®É +´É»r ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è VÉÉä ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ °ò{É ºÉä |É¨ÉÉÊhÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ*
ªÉ½ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ xÉ<Ç JÉ¤É® ½è CªÉÉåÊEò ½¨É ½¨ÉÉ®ä <ºÉ
¦ÉªÉÉxÉEò ¶ÉjÉÖ xÉB EòÉä®ÉäxÉÉä´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ½®ÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉÒ
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iÉ®½ Eäò +´É®ÉävÉEò ®ºÉÉªÉxÉÉå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò® ºÉEòiÉä ½é*
iÉÉä CªÉÉ Eò®åú?

½¨Éå +{ÉxÉä ¶ÉjÉÖ {É® EòÉ¤ÉÚ {ÉÉxÉä Eäò SÉÉ® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
iÉ®ÒEäò ÊnJÉiÉä ½é* ºÉ¤ÉºÉä {É½±ÉÉ, ÊVÉºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Eò®xÉÉ ½Ò
SÉÉÊ½B, ºÉÖ®IÉÉi¨ÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ +Éè® iÉ®ÒEäò +{ÉxÉÉBÆ, ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò
ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò ¡èò±ÉÉ´É EòÉä ®ÉäEåò, PÉ® {É® ®½å +Éè® ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®½å;
nÚºÉ®É, ̀ ÒEò ½Éä SÉÖEäò ®ÉäÊMÉªÉÉå Eäò ºÉÒ®¨É EòÉ {ÉÒÊciÉÉå EòÒ ®ÉäMÉ
|ÉÊiÉ®ÉävÉEò IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ; iÉÒºÉ®É |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉå
Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB n´ÉÉ+Éå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É +Éè® SÉÉèlÉÉ ºÉ¡ò±É
]ÒEòÉ iÉèªÉÉ® Eò®xÉÉ* <xÉ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ =¨¨ÉÒn ½è
ÊEò EÖòU ̈ É½ÒxÉä ½Ò ±ÉMÉåMÉä, ºÉÉ±É xÉ½Ó* <ºÉÊ±ÉB ½¨É <xÉ ºÉ¦ÉÒ
iÉ®ÒEòÉå EòÉä +{ÉxÉÉEò® <ºÉºÉä ÊxÉ{É]xÉä EòÒ ®úÉ½þ ̈ Éå ½é*

SARS-CoV-2 +Éè® COVID-19 Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå EÖòU ¶É¤n*
nÉä ÊnxÉ {É½±Éä ªÉÚ.Eäò. Eäò +JÉ¤ÉÉ® nùÒù MÉÉÌVÉªÉxÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ ÊEò nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® EòÒ 35 ºÉä +ÊvÉEò EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ <ºÉEòÉ ]ÒEòÉ

iÉèªÉÉ® Eò®xÉä EòÒ nÉèc ̈ Éå ±ÉMÉÒ ½é, <xÉ¨Éå ºÉä Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 4
EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ +{ÉxÉä ]ÒEòÉå EòÉ {É®ÒIÉhÉ VÉÉxÉ´É®Éå {É® Eò® SÉÖEòÒ ½é*
<xÉ¨Éå ºÉä EÖòU xÉä <ºÉEäò {É½±Éä SARS +Éè® MERS Eäò
ÊJÉ±ÉÉ¡ò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB MÉB ]ÒEäò ¨Éå EÖòU ¤Én±ÉÉ´É Eò®Eäò
COVID-19 Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ]ÒEòÉ iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è* +Éè® nÉä
EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ COVID-19 Eäò ́ ÉÉ½Eò RNA {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ́ ÉèCºÉÒxÉ
iÉèªÉÉ® Eò® ®½Ò ½é* ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå {É® <ºÉEäò ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ
{É®ÒIÉhÉ ̈ Éå, <xÉEòÒ |É¦ÉÉ´ÉEòÉÊ®iÉÉ +Éè® nÖù¹|É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ
Eò®xÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉäMÉÉ, VÉÉä BEò ́ É¹ÉÇ ªÉÉ =ºÉºÉä +ÊvÉEò iÉEò
½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ½¨É <xÉ ºÉ¦ÉÒ iÉ®ÒEòÉå ºÉä <ºÉºÉä
ÊxÉ{É]xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ®½å*

½¨É +xÉÖ¦É´É ºÉä VÉÉxÉiÉä ½é ÊEò VÉ½ÉÆ ºÉÆEò] ½è, ́ É½ÉÆ +É¶ÉÉ
½è; VÉ½ÉÆ +É¶ÉÉ ½è, ´É½ÉÆ |ÉªÉÉºÉ ½é; VÉ½ÉÆ |ÉªÉÉºÉ ½é, ´É½ÉÆ
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½é; +Éè® VÉ½ÉÆ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½é, ́ É½ÉÆ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½è* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

EòÉä®ÉäxÉÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ±ÉcÉ<Ç ¨Éå ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ ¤ÉxÉÉ ½ÊlÉªÉÉ®
|ÉnÒ{É

<ºÉ ºÉ¨ÉªÉ nä¶É ½Ò xÉ½Ó, ¤ÉÎ±Eò {ÉÚ®Ò nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ
xÉÉ¨ÉEò BEò BäºÉä nÖù¹SÉGò ̈ Éå ¡ÆòºÉÒ ½è ÊVÉºÉºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+ºÉÉvÉÉ®hÉ Eòn¨ÉÉå +Éè® ={ÉÉªÉÉå EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è* ¨É½É¨ÉÉ®Ò
EòÉäÊ´Éb-19 ¡èò±ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå ºÉÉgä ºÉÉiÉ ±ÉÉJÉ iÉEò {É½ÖÆSÉ MÉ<Ç ½è +Éè®
33 ½WÉÉ® ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉ VÉÉxÉ MÉǼ ÉÉ SÉÖEäò ½é* ½® ®ÉäWÉ
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå +Éè® ̈ ÉÉèiÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è +Éè®
ªÉ½ ̈ É½É¨ÉÉ®Ò xÉB <±ÉÉEòÉå ̈ Éå {ÉÉǼ É {ÉºÉÉ®iÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è*

Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ½¨É Ê¤ÉMÉ bè÷]É, C±ÉÉ=b
EÆò{ªÉÚË]MÉ, ºÉÖ{É® Eò¨{ªÉÚ]®, +ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É <Æ]äõ±ÉÒVÉåºÉ,
®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ, 3-bÒ Ë|ÉË]MÉ, lÉ¨ÉÇ±É <¨ÉäËWÉMÉ +Éè® 5-VÉÒ VÉèºÉÒ
]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®iÉä ½ÖB ¤Éä½n |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆMÉ ºÉä
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ̈ ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½é* <ºÉ ̈ É½É¨ÉÉ®Ò ºÉä
ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½ ¤Éä½n WÉ°ò®Ò ½è ÊEò ºÉ®EòÉ® ±ÉÉäMÉÉå EòÒ
ÊxÉMÉ®ÉxÉÒ ®JÉä* +ÉVÉ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ EòÒ ¤ÉnÉè±ÉiÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå {É®
BEò ºÉÉlÉ ½® ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉMÉ®ÉxÉÒ ®JÉxÉÉ ̈ ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ ½è*

EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò +{ÉxÉÒ ±ÉcÉ<Ç ̈ Éå Eò<Ç ºÉ®EòÉ®Éå
xÉä ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ EòÉä ̈ ÉÉäSÉæ {É® ±ÉMÉÉ ÊnªÉÉ ½è* ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ EòÉ ½Ò

<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®iÉä ½ÖB SÉÒxÉ xÉä <ºÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ {É® EòÉ¡òÒ ½n iÉEò
EòÉ¤ÉÚ {ÉÉªÉÉ ½è* ±ÉÉäMÉÉå Eäò º¨ÉÉ]Ç¡òÉäxÉÉå, SÉä½®É {É½SÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
½WÉÉ®Éå-±ÉÉJÉÉå Eèò¨É®Éå, +Éè® +{ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Ê®EòÉìbÇ
Eò®xÉä +Éè® +{ÉxÉÒ ̈ ÉäÊbEò±É VÉÉÆSÉ EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ näxÉä EòÒ ºÉ½VÉ
<SUÉ ®JÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ VÉxÉiÉÉ Eäò ¤É±É {É® SÉÒxÉÒ +ÊvÉEòÉÊ®ªÉÉå xÉä xÉ
Eäò´É±É ¶ÉÒQÉiÉÉ ºÉä ªÉ½ {ÉiÉÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ ÊEò EòÉèxÉ ´ªÉÊHò
EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ ́ ÉÉ½Eò ½è ¤ÉÎ±Eò ́ É½ =xÉ {É®
xÉWÉ® ¦ÉÒ ®JÉ ®½ä lÉä ÊEò ́ Éä ÊEòºÉ-ÊEòºÉ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå +ÉiÉä ½é*
Eò<Ç ºÉÉ®ä BäºÉä ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É Bä{ºÉ ½é VÉÉä xÉÉMÉÊ®EòÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
´ªÉÊHò Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ̈ ÉÉèVÉÚn ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ näiÉä ½é*

EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB SÉÒxÉ xÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä
‘Eò±É® EòÉäËb÷MÉ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ’ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉ
ÊºÉº]¨É Eäò Ê±ÉB SÉÒxÉ EòÒ ÊnMMÉVÉ ]äEò EÆò{ÉxÉÒ +±ÉÒ¤ÉÉ¤ÉÉ +Éè®
]äxÉºÉå] xÉä ºÉÉZÉänÉ®Ò EòÒ ½è* ªÉ½ ÊºÉº]¨É º¨ÉÉ]Ç¡òÉäxÉ Bä{É Eäò
°ò{É ̈ Éå EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ¨Éå ªÉÚWÉºÉÇ EòÉä =xÉEòÒ ªÉÉjÉÉ Eäò
nÉè®ÉxÉ =xÉEòÒ ̈ ÉäÊbEò±É Ê½º]ÅÒ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò OÉÒxÉ, ªÉä±ÉÉä +Éè®
®äb Eò±É® EòÉ CªÉÚ+É® EòÉäb ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ªÉä Eò±É® EòÉäb
½Ò ªÉ½ ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ Eò®iÉä ½é ÊEò ªÉÚWÉ® EòÉä C´ÉÉì®å]É<xÉ ÊEòªÉÉ
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EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ ½è* <xÉ bÅÉäxºÉ Eäò WÉÊ®B SÉÒxÉÒ ºÉ®EòÉ® xÉä
±ÉÉäMÉÉå iÉEò ¡äòºÉ ¨ÉÉºEò +Éè® n´ÉÉ<ªÉÉÆ {É½ÖÆSÉÉ<Ç ½é* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ <xÉ Êb´ÉÉ<ºÉäºÉ Eäò WÉÊ®B EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
IÉäjÉÉå ̈ Éå ºÉèÊxÉ]É<WÉ® EòÉ ÊUcEòÉ´É ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ]ÅèEò Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ¡äòºÉ Ê®EòÉìÎMxÉ¶ÉxÉ
ÊºÉº]¨É EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ¤Éä½n EòÉ®MÉ® ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Éä ®½É ½è* <ºÉ
ÊºÉº]¨É ̈ Éå <Æ£òÉ®äb Êb]äC¶ÉxÉ iÉEòxÉÒEò ̈ ÉÉèVÉÚn ½è, VÉÉä ±ÉÉäMÉÉå
Eäò ¶É®Ò® Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉÉÆSÉxÉä ¨Éå ¨Énn Eò®iÉÒ ½è* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ ¡äòºÉ Ê®EòÉìÎMxÉ¶ÉxÉ ÊºÉº]¨É ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½è ÊEò
ÊEòºÉxÉä ̈ ÉÉºEò {É½xÉÉ ½è +Éè® ÊEòºÉxÉä xÉ½Ó*

´ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉä®ÉäxÉÉ Eäò ]õÒEäò +Éè® n´ÉÉ<Ç Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä
Eäò Ê±ÉB +ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É <Æ]äõ±ÉÒVÉåºÉ (B+É<Ç) EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
Eò® ®½å ½é* vªÉÉxÉ näxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò
n´ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ {É® PÉ]iÉä +ºÉ® EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉiÉä ½ÖB
Ê{ÉU±Éä EÖòU ´É¹ÉÉç ºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò B+É<Ç EòÒ ¨Énn ºÉä BäºÉä
{±Éä]¡òÉì̈ ÉÇ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ®½ä ½é ÊVÉºÉºÉä xÉB ÊEòº¨É
EòÒ n´ÉÉ+Éå EòÒ JÉÉäVÉ EòÒ VÉÉ ºÉEäò +Éè® BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå
EòÉä ¤Éä+ºÉ® Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉ JÉÉi¨ÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEäò* ½É±É ½Ò ̈ Éå ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉä <ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå BEò
¤ÉcÒ EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ ½ÉÊºÉ±É ½Ö<Ç ½è* +¨ÉäÊ®EòÉ Eäò B¨É+É<Ç]Ò Eäò
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä +ÉÌ]Ê¡òÊ¶É±É <Æ]äõ±ÉÒVÉåºÉ (B+É<Ç) Eäò ̈ É¶ÉÒxÉ-
±ÉÍxÉMÉ B±MÉÉäÊ®n¨É EòÒ ̈ Énn ºÉä {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® BEò xÉªÉÉ +Éè®
¤Éä½n ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
EòÉ nÉ´ÉÉ ½è ÊEò <ºÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò ºÉä iÉ¨ÉÉ¨É PÉÉiÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå
EòÉä {ÉènÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ̈ ÉÉ®É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*
<ºÉEòÉä ±ÉäEò® nÉ´Éä <ºÉ ½n iÉEò ÊEòB VÉÉ ®½äþ ½é ÊEò <ºÉ
BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò ºÉä =xÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉ JÉÉi¨ÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è VÉÉä ºÉ¦ÉÒ YÉÉiÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò
|ÉÊiÉ®ÉävÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½ÉÊºÉ±É Eò® SÉÖEäò ½é* <ºÉ xÉB BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò
EòÒ JÉÉäVÉ xÉä +ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É <Æ]äõ±ÉÒVÉåºÉ EòÒ ̈ Énn ºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ
Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò BEò EòÉ®MÉ® BÆ]Ò ́ ÉÉªÉ®±É n´ÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä
EòÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ =¨¨ÉÒnÉå EòÉä ¤ÉgÉ ÊnªÉÉ ½è*

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò® ½¨É Eò½ ºÉEòiÉä ½é ÊEò +ÉVÉ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ
xÉä ÊEòºÉÒ ̈ É½É¨ÉÉ®Ò ºÉä ±ÉcxÉä Eäò Ê±ÉB ½¨ÉÉ®Ò IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉä
EòÉ¡òÒ ½n iÉEò ¤ÉgÉ ÊnªÉÉ ½è* ÊVÉºÉEòÒ ¤ÉnÉè±ÉiÉ ½¨É {É®Æ{É®ÉMÉiÉ
®IÉÉi¨ÉEò ={ÉÉªÉÉå EòÉä Eò®iÉä ½ÖB ̈ É½É¨ÉÉ®Ò Eäò Ê´É¯ûr EòÉ®MÉ®
fÆMÉ ºÉä ±ÉcxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½ÖB ½é* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B ªÉÉ Ê¡ò® =ºÉä ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ºlÉÉxÉ {É® VÉÉxÉä EòÒ
<VÉÉWÉiÉ nÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B* SÉÒxÉÒ ºÉ®EòÉ® xÉä <ºÉ ÊºÉº]¨É Eäò
Ê±ÉB Eò<Ç SÉäEò {ÉÉì<Æ]ÂºÉ ¤ÉxÉÉB ½é, VÉ½ÉÆ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ SÉäËEòMÉ
½ÉäiÉÒ ½é* ªÉ½ÉÆ =x½å =xÉEòÒ ªÉÉjÉÉ +Éè® ̈ ÉäÊbEò±É Ê½º]ÅÒ Eäò
¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò CªÉÚ+É® EòÉäb ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÉä OÉÒxÉ
Eò±É® EòÉ EòÉäb Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, iÉÉä ´É½ <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ºlÉÉxÉ {É® VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* iÉÉä nÚºÉ®Ò
iÉ®¡ò +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÉä ±ÉÉ±É EòÉäb Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, iÉÉä =ºÉä
C´ÉÉ®å]É<xÉ Eò® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉ ÊºÉº]¨É EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
200 ºÉä WªÉÉnÉ SÉÒxÉÒ ¶É½®Éå ¨Éå ½Ö+É ½è* ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå ¦ÉÒ Bä{É
+ÉvÉÉÊ®iÉ Eò±É® EòÉäËb÷MÉ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ
WÉÉä®-¶ÉÉä® ºÉä ÊEòB VÉÉ ®½ä ½é*

¦ÉÉ®iÉ ¨Éå ¦ÉÒ ®ä±É´Éä º]ä¶ÉxÉÉå, ½´ÉÉ<Ç +bÂ÷b÷Éå +Éè® +xªÉ
ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò IÉäjÉÉå Eäò +ÊvÉEòÉ®Ò nÚ® ºÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Ê®EòÉìbÇ Eò®xÉä
Eäò Ê±ÉB º¨ÉÉ]Ç lÉ¨ÉÇ±É ºEèòxÉ® EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® ®½ä ½é* <ºÉ
iÉ®½ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ́ ÉÉ½Eò EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò®xÉä ̈ Éå
+ÉºÉÉxÉÒ ½Éä ®½Ò ½è* ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå ¤ÉÉWÉÉ®-EåòÊpiÉ ½ä±lÉ ]äõEò
º]É]Ç+{É EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ ¦ÉÒ ®ÉäMÉ Eäò ÊxÉnÉxÉ Eäò Ê±ÉB xÉ´ÉÉSÉÉ® EòÒ
+Éä® Eò¨É® EòºÉ ®½þÒ ½é, <ºÉºÉä ½ä±lÉ EäòªÉ® ÊºÉº]¨É {É®
n¤ÉÉ´É Eò¨É ½Éä ®½É ½è* Eòx´ÉVÉçºÉ Eèò]õÉÊ±Éº] Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò
VÉªÉÆiÉ EòÉä±±ÉÉ ¤ÉéMÉ±ÉȪ û ÎºlÉiÉ º]É]Ç+{É, ́ ÉxÉ¥ÉälÉ EòÉ =nÉ½®hÉ
näiÉä ½é* <ºÉxÉä ºÉºiÉä +Éè® Ê]EòÉ>ò ́ ÉåÊ]±Éä]® Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB
½é* ªÉä ¦ÉÉ®iÉ EòÒ OÉÉ¨ÉÒhÉ +É¤ÉÉnÒ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉEò® ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½è, VÉ½þÉÆ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå +Éè® bÉìC]®Éå iÉEò {ÉªÉÉÇ{iÉ {É½ÖÆSÉ EòÉ
+¦ÉÉ´É ½è* BEò +xªÉ ¤ÉéMÉ±ÉȪ û-+ÉvÉÉÊ®iÉ º]É]Ç+{É bä-]Ö-õbä xÉä
PÉ® {É® C´ÉÉ®å]É<xÉ ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå +Éè® +º{ÉiÉÉ±ÉÉå
¨Éå ®JÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò EäòªÉ® ̈ ÉèxÉäVÉ¨Éå] ºÉÉì±ªÉÚ¶ÉxÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
ÊEòªÉÉ ½è +Éè® <ºÉEäò WÉÊ®B ¤ÉÉn ̈ Éå ÊxÉnÉxÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå VÉèºÉä
ÊEò º´ÉÉºlªÉ VÉÉÆSÉ, +É½É®, +xÉÖ́ ÉiÉÔ {É®ÒIÉhÉ +ÉÊn EòÉä ¦ÉÒ
{ÉÚ®É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

SÉÒxÉ ºÉÊ½iÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ nä¶ÉÉå xÉä EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ̈ ÉÉiÉ näxÉä
Eäò Ê±ÉB ®Éä¤ÉÉä] EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ ½è* ªÉä ®Éä¤ÉÉä] ½Éä]±É ºÉä
±ÉäEò® +ÉìÊ¡òºÉ iÉEò ̈ Éå ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç EòÉ EòÉ¨É Eò®iÉä ½é +Éè®
ºÉÉlÉ ½Ò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ EòÒ VÉMÉ½ {É® ºÉèÊxÉ]É<WÉ® EòÉ ÊUcEòÉ´É
¦ÉÒ Eò®iÉä ½é* ́ É½Ó, nÚºÉ®Ò iÉ®¡ò SÉÒxÉ EòÒ Eò<Ç ]äEò EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ
¦ÉÒ <xÉ ®Éä¤ÉÉä] EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ̈ ÉäÊbEò±É ºÉé{É±É ¦ÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB
Eò®iÉÒ lÉÓ* EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB SÉÒxÉ xÉä bÅÉäxÉ
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EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉÉå EòÒ ºÉä́ ÉÉ ¨Éå +¤É ®Éä¤ÉÉä]
VÉÉÊ½n JÉÉxÉ

nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ +É¤ÉÉnÒ EòÉ BEò ¤Éc÷É Ê½ººÉÉ Ê¡ò±É´ÉHò EòÉäÊ´Éb-
19 ºÉä ¤ÉÖ®Ò iÉ®½ ºÉä VÉÚZÉ ®½É ½è* bÉìC]®, xÉºÉÇ +Éè® iÉ¨ÉÉ¨É
º´ÉÉºlªÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®Ò EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ É®ÒWÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ +Éè®
näJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå VÉÒ-VÉÉxÉ ºÉä ±ÉMÉä ½ÖB ½é* ºÉ¨ÉÚSÉÒ ̈ ÉÉxÉ´ÉVÉÉÊiÉ Eäò
>ò{É® +É<Ç <ºÉ ºÉÆEò] EòÒ PÉcÒ ̈ Éå +¤É ®Éä¤ÉÉä] ¦ÉÒ <ÆºÉÉxÉ Eäò
¨ÉnnMÉÉ® ¤ÉxÉ ®½ä ½é* =x½å <ºÉ JÉiÉ®xÉÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ºÉä =¤É®xÉä
¨Éå ̈ Énn Eò® ®½ä ½é*

®ÉVÉºlÉÉxÉ ¨Éå VÉªÉ{ÉÖ® ÎºlÉiÉ BºÉB¨ÉBºÉ ½ÉìÎº{É]±É ¨Éå
EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ É®ÒWÉÉå EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eäò Ê±ÉB iÉÒxÉ ®Éä¤ÉÉä] EòÒ
bÂªÉÚ]Ò ±ÉMÉÉ<Ç MÉ<Ç ½è* ªÉä ®Éä¤ÉÉä] EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ́ ªÉÊHòªÉÉå
iÉEò n´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ ́ É nÒMÉ® WÉ°ò®Ò ºÉÉ¨ÉÉxÉ ±Éä VÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É
Eò®åMÉä* ®Éä¤ÉÉä] EòÒ bÂªÉÚ]Ò ªÉ½ÉÆ ±ÉMÉÉB VÉÉxÉä ºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ {ÉÒÊciÉÉå
Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ̈ ÉäÊbEò±É º]É¡ò EòÉ ̈ ÉÚ´É¨Éå] Eò¨É ½Éä VÉÉBMÉÉ*
<ºÉEòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ ¡òÉªÉnÉ ªÉ½ ½ÉäMÉÉ ÊEò ½ÉìÎº{É]±É ¨Éå
<ÆºÉÉxÉÉå EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä EòÉäÊ´Éb-19 ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò |ÉºÉÉ® EòÒ VÉÉä
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ®½iÉÒ ½è, ́ É½ EòÉ¡òÒ Eò¨É ½Éä VÉÉBMÉÒ* ̈ É®ÒWÉ Eäò
ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå xÉ +É {ÉÉxÉä ºÉä ¤ÉÉEòÒ ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ xÉ½Ó ¡èò±ÉäMÉÉ,
´Éä ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®½åMÉä* WÉÉÊ½® ½è, VÉ¤É bÉìC]®, xÉºÉÇ +Éè® iÉ¨ÉÉ¨É

º´ÉÉºlªÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®Ò ºÉÖ®ÊIÉiÉ
®½åMÉä, iÉÉä ́ Éä +{ÉxÉÉ EòÉ¨É +Éè®
¦ÉÒ ¤Éä½iÉ® iÉ®ÒEäò ºÉä Eò®
ºÉEåòMÉä*  näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä ªÉ½
BEò UÉä]Ò-ºÉÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ½þÒ
½è* nä¶É ¦É® Eäò ¤ÉÉEòÒ
+º{ÉiÉÉ±ÉÉå ¨Éå bÉìC]® +Éè®
º´ÉÉºlªÉEò¨ÉÒÇ +{ÉxÉä º´ÉÉºlªÉ
+Éè® VÉÉxÉ EòÒ WÉ®É-ºÉÒ ¦ÉÒ
{É®´ÉÉ½ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ̈ ÉÖºiÉènÒ ºÉä
+{ÉxÉä ¡òWÉÇ EòÉä +ÆVÉÉ¨É näxÉä ̈ Éå
±ÉMÉä ½ÖB ½é*

‘®Éä¤ÉÉä] ºÉÉäxÉÉ 2.5’
xÉÉ¨ÉEò ªÉä ®Éä¤ÉÉä] {ÉÚ®Ò iÉ®½
¦ÉÉ®iÉÒªÉ iÉEòxÉÒEò +Éè® ̈ ÉäEò

<xÉ <ÆÊbªÉÉ |ÉÉäVÉäC] Eäò iÉ½iÉ VÉªÉ{ÉÖ® ̈ Éå ½Ò ¤ÉxÉÉB MÉB ½é*
ªÉÖ́ ÉÉ ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ BCºÉ{É]Ç ¦ÉÖ́ ÉxÉä¶É Ê¨É¸ÉÉ xÉä <x½å iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ
½è*  ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ JÉÉÊºÉªÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò ‘ºÉÉäxÉÉ 2.5’ ®Éä¤ÉÉä]
±ÉÉ<xÉ ¡òÉì±ÉÉä+® xÉ½Ó ½é ¤ÉÎ±Eò +Éì]Éä xÉäÊ´ÉMÉä¶ÉxÉ ®Éä¤ÉÉä] ½é*
ªÉÉxÉÒ <x½å ¨ÉÚ́ É Eò®ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®½ EòÒ ±ÉÉ<xÉ
¤ÉxÉÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ ½è* <ÆºÉÉxÉÉå EòÒ iÉ®½ ªÉä ®Éä¤ÉÉä]
ºÉåºÉ® EòÒ ¨Énn ºÉä JÉÖn xÉäÊ´ÉMÉä] Eò®iÉä ½ÖB +{ÉxÉÉ ®ÉºiÉÉ
¤ÉxÉÉiÉä ½é +Éè® ±ÉIªÉ iÉEò {É½ÖÆSÉ VÉÉiÉä ½é* <x½åþ +ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É
<Æ]ä±ÉÒVÉåºÉ, +É<Ç+Éä]Ò +Éè® BºÉB±ÉBB¨É iÉEòxÉÒEò EòÉ ¶ÉÉxÉnÉ®
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®Eäò iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

ºÉ´ÉÇ® Eäò Eò¨ÉÉÆb Ê¨É±ÉxÉä {É® ªÉä ®Éä¤ÉÉä] ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä +{ÉxÉä
Ê±ÉB BEò UÉä]ä ®ÉºiÉä EòÉ ̈ Éè{É ÊGòB] Eò®iÉä ½é* +SUÒ ¤ÉÉiÉ
ªÉ½ ½è ÊEò ªÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®½ Eäò ¡ò¶ÉÇ ªÉÉ }±ÉÉä® {É® +ÉºÉÉxÉÒ
ºÉä ¨ÉÚ́ É Eò® ºÉEòiÉä ½é* <x½å ´ÉÉ<Ç-¡òÉ<Ç ºÉ´ÉÇ® Eäò WÉÊ®B
±Éè{É]Éì{É ªÉÉ º¨ÉÉ]Ç ¡òÉäxÉ ºÉä ¦ÉÒ +Éì{É®ä] ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*
+Éì]Éä xÉäÊ´ÉMÉä¶ÉxÉ ½ÉäxÉä ºÉä <x½å +ÆvÉä®ä ̈ Éå ¦ÉÒ ̈ ÉÚ´É Eò®ÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è*

BEò JÉÚ¤ÉÒ +Éè® ½è ÊEò <xÉ¨Éå +Éì]Éä bÉìËEòMÉ |ÉÉäOÉÉË¨ÉMÉ EòÒ
MÉ<Ç ½è, ÊVÉºÉºÉä ¤Éè]®Ò ÊbºSÉÉVÉÇ ½ÉäxÉä ºÉä {É½±Éä ½Ò ªÉä JÉÖn
SÉÉÍVÉMÉ {ÉÉì<Æ] {É® VÉÉEò® +Éì]Éä SÉÉVÉÇ ½Éä VÉÉBÆMÉä* BEò ¤ÉÉ®
SÉÉVÉÇ ½ÉäxÉä {É® ªÉä ºÉÉiÉ PÉÆ]ä iÉEò EòÉ¨É Eò® ºÉEòiÉä ½é +Éè® <x½å
SÉÉVÉÇ ½ÉäxÉä ̈ Éå iÉÒxÉ PÉÆ]ä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ <xÉ ®Éä¤ÉÉä]
¨Éå ́ Éä ºÉÉ®Ò JÉÚÊ¤ÉªÉÉÆ ½é, ÊVÉxÉEäò nù¨É {É®ú ªÉä +{ÉxÉÉ EòÉ¨É Ê¤ÉxÉÉ
û̄Eäò, ¤ÉnºiÉÚ® Eò®iÉä ®½åMÉä* Ế ÉYÉÉxÉ +Éè® ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ ̈ ÉÉxÉ́ ÉVÉÉÊiÉ
Eäò Ê±ÉB ªÉ½ ́ ÉÉEò<Ç BEò SÉ¨ÉiEòÉÊ®úEò ={É½þÉ®ú ½è ÊVÉºÉä xÉ¨ÉºEòÉ®
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

®ÉVÉºlÉÉxÉ ̈ Éå ½Ò xÉ½Ó, Eäò®±É ̈ Éå ¦ÉÒ ªÉ½ +Ê¦ÉxÉ´É |ÉªÉÉäMÉ
¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* EòÉäÎSSÉ EòÒ BäºÉÒ ½Ò º]É]Ç+{É EÆò{ÉxÉÒ
xÉä +º{ÉiÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò JÉÉºÉ ®Éä¤ÉÉä] iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è VÉÉä
¨ÉäÊbEò±É º]É¡ò EòÒ ¨Énn Eò®äMÉÉ* iÉÒxÉ SÉCEòÉå ´ÉÉ±ÉÉ ªÉ½þ
®Éä¤ÉÉä] JÉÉxÉÉ +Éè® n´ÉÉ<ªÉÉÆ {É½ÖÆSÉÉxÉä Eäò EòÉ¨É +ÉBMÉÉ* ªÉ½þ {ÉÚ®ä
+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä PÉÚ̈ É ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉä ºÉÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä
Ê¨É±ÉEò® ̈ É½VÉ 15 ÊnxÉÉå Eäò +Æn® iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉÒ iÉ®½
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VÉèºÉä-VÉèºÉä xÉB EòÉä®ÉäxÉÉä´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ |ÉEòÉä{É nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå ¡èò±É
®½É ½è, ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ê½nÉªÉiÉ nÒ VÉÉ ®½Ò ½è ÊEò ́ Éä BEò-nÚºÉ®ä ºÉä
Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 6 ¡òÒ] nÚ® ®½å, +{ÉxÉä ½ÉlÉÉå EòÉä vÉÉäiÉä ®½å +Éè®
+{ÉxÉä SÉä½®ä EòÉä UÚxÉä ºÉä ¤ÉSÉå* +Éè® ±ÉÉäMÉ <xÉ Ê½nÉªÉiÉÉå EòÉ
{ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ¦ÉÒ Eò® ®½ä ½é*

±ÉäÊEòxÉ xÉÉEò-+ÉÆJÉ ́ ÉMÉè®½ ̈ Éå ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ JÉÖVÉ±ÉÒ xÉWÉ®+ÆnÉVÉ
Eò®xÉä EòÒ Ê½nÉªÉiÉ näxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½è, xÉWÉ®+ÆnÉWÉ Eò®xÉÉ xÉ½Ó*
ªÉ½ÉÆ iÉEò Ê½nÉªÉiÉ näxÉä ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÒ JÉÖn EòÉä ®ÉäEò xÉ½Ó {ÉÉiÉä*
2015 ̈ Éå, +¨ÉäÊ®EòxÉ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò <Æ¡äòC¶ÉxÉ EÆò]ÅÉä±É ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
BEò +vªÉªÉxÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉ EòÒ ®ÉäEòlÉÉ¨É Eäò
Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ̈ ÉäÊbEò±É ºEÚò±É Eäò UÉjÉÉå xÉä BEò ́ ªÉÉJªÉÉxÉ Eäò
nÉè®ÉxÉ BEò PÉÆ]ä ̈ Éå 23 ¤ÉÉ® +{ÉxÉä SÉä½®ä EòÉä UÖ+É*

iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ =`iÉÉ ½è ÊEò JÉÖn EòÉä +{ÉxÉÉ SÉä½®É UÚôxÉä
ºÉä ®ÉäEòxÉÉ <iÉxÉÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É CªÉÉå ½è? ±ÉÉäMÉ +CºÉ® nÉÆiÉÉå EòÒ
ºÉ¡òÉ<Ç, ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉÆ´ÉÉ®xÉä, ̈ ÉäEò-+{É Eò®úxÉä VÉèºÉä EòÉ¨ÉÉå Eäò
SÉ±ÉiÉä +{ÉxÉÉ SÉä½®É UÚôiÉä ®ú½þiÉä ½é* ÊnxÉSÉªÉÉÇ ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É SÉä½®É
UÚxÉä EòÒ ªÉä +ÉniÉå Ê¡ò® +É{ÉEòÉä ÊxÉ¯ûqäù¶ªÉ fÆøMÉ ºÉä SÉä½®É UÚxÉä

EòÒ {É½±É xÉÉäBbÉ Eäò ¡äòÊ±ÉCºÉ +º{ÉiÉÉ±É xÉä ¦ÉÒ EòÒ ½è*
bÉìC]®Éå B´ÉÆ ̈ ÉäÊbEò±É º]É¡ò EòÉä EòÉäÊ´Éb-19 VÉèºÉä PÉÉiÉEò

´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ®Éä¤ÉÉä] EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ½ÉäMÉÉ*
EòÉä®ÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ¤ÉgiÉä ¨ÉÉ¨É±ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® Eäò
+º{ÉiÉÉ±É EòÉ¨É Eäò ¤ÉÉäZÉ ºÉä n¤Éä ½ÖB ½é* ̈ É®ÒWÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ
+Éè® näJÉ¦ÉÉ±É Eò®iÉä ½ÖB bÉìC]®Éå EòÉä WÉ®É-ºÉÒ ¦ÉÒ ¡ÖòºÉÇiÉ xÉ½Ó
Ê¨É±É ®½Ò ½è* ̈ É®ÒWÉÉå EòÒ iÉÉnÉn ®úÉäWÉ ¤ÉgiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è* BäºÉä
¨Éå WªÉÉnÉ ºÉä WªÉÉnÉ ̈ ÉäÊbEò±É º]É¡ò EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è*

<ºÉÒ iÉ®½ EòÒ {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉå Eäò ̈ ÉqäxÉVÉ® +ÉªÉ®±Ééb Eäò BEò
+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ¦ÉÒ ®Éä¤ÉÉä]ÂºÉ EòÉä EòÉ¨É {É® ±ÉMÉÉxÉä EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* b¤ÉÊ±ÉxÉ Eäò ̈ Éä]® Ê¨ÉVÉÊ®EòÉì®bÒ ªÉÚÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò
+º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ®Éä¤ÉÉä]ÂºÉ |É¶ÉÉºÉÊxÉEò +Éè® EÆò{ªÉÚ]® EòÉ EòÉ¨É
Eò® ®½ä ½é, VÉÉä +É¨É iÉÉè® {É® xÉºÉÉç Eäò ÊWÉ¨¨Éä ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉä
®Éä¤ÉÉä] EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä VÉÖcä xÉiÉÒVÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ¦ÉÒ Eò® ®½ä
½é* <xÉ ®Éä¤ÉÉä] EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä BCºÉ{É]ÇÂºÉ +{ÉxÉä EòÉ¨É ºÉä
+¦ÉÒ ºÉÆiÉÖ¹] xÉ½Ó ½é* ´Éä EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½ä ½é ÊEò ªÉä ®Éä¤ÉÉä]
ÊbºÉ<x¡äòC¶ÉxÉ Eò®xÉä, ]å{É®äSÉ® xÉÉ{ÉxÉä +Éè® ºÉé{É±É Eò±ÉäC]

Eò®xÉä EòÉ EòÉ¨É ¦ÉÒ EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä Eò® ºÉEåò*
¨ÉÉxÉ´É VÉèºÉÒ º{ÉÉ<xÉ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ ́ ÉÉ±Éä nÖùÊxÉªÉÉ Eäò {É½±Éä

®Éä¤ÉÉä] EòÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä <ºiÉä̈ ÉÉ±É, =kÉ® |Énä¶É Eäò ®ÉªÉ¤É®ä±ÉÒ
ÎºlÉiÉ ®ä±É EòÉäSÉ ¡èòC]®Ò ¨Éå Ê{ÉU±Éä ºÉÉ±É 18 xÉ´ÉÆ¤É® EòÉä
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ‘ºÉÉäxÉÉ 1.5’ xÉÉ¨ÉEòò <ºÉ º´Énä¶ÉÒ ¼ªÉÚ̈ ÉxÉÉìªÉb
®Éä¤ÉÉä] EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¦ÉÒ ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ BCºÉ{É]Ç ¦ÉÖ́ ÉxÉä¶É Ê¨É¸ÉÉ xÉä
ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉ ®Éä¤ÉÉä] EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É nºiÉÉ´ÉäWÉÉå EòÉä BEò ºlÉÉxÉ
ºÉä nÚºÉ®Ò VÉMÉ½ ±ÉÉ-±Éä VÉÉxÉä, Ê´ÉÊWÉ]ºÉÇ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ Eò®xÉä,
]äÎCxÉEò±É ÊbºEò¶ÉxÉ +Éè® ]ÅäËxÉMÉ ̈ Éå ½Éä ®½É ½è*

n®+ºÉ±É +ÉÌ]Ê¡òÊ¶ÉªÉ±É <Æ]äÊ±ÉVÉåºÉ +Éè® ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ Eäò
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉ´É-®Éä¤ÉÉä]Éå EòÉä BäºÉä EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB iÉäWÉÒ
ºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è, ÊVÉxÉ¨Éå ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® BEò-ºÉÒ
ÊGòªÉÉBÆ Eò®xÉÒ ½ÉäiÉÒ ½é* <ºÉ iÉ®½ Eäò EòÉ¨ÉÉå ̈ Éå ́ Éä {ÉÚ®Ò iÉ®½
ºÉä EòÉ®MÉ® ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½ÉäiÉä ½é* ÊxÉEò] ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå <ºÉ®Éä +{ÉxÉä
¨É½k´ÉÉEòÉÆIÉÒ Ê¨É¶ÉxÉ ‘MÉMÉxÉªÉÉxÉ’ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ BEò ®Éä¤ÉÉä]
‘´ªÉÉä̈ É Ê¨ÉjÉ’ ¦ÉäVÉäMÉÉ* näùJÉxÉÉ ½èþ ÊEò ®úÉä¤ÉÉä]õ EèòºÉä ½þ¨ÉºÉ¡ò®ú
ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EòÉä |ÉäÊ®iÉ Eò®iÉÒ ½é, VÉèºÉä +ÉÆJÉÉå EòÉä ̈ ÉºÉ±ÉxÉÉ*
ªÉ½ |É´ÉÞÊkÉ ÊºÉ¡Çò +ÉnùiÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ xÉ½Ó ½è* EäòxÉ]EòÒ

ºÉå]® ¡òÉì® BxMÉWÉÉ<]Ò BÆb Ê®±Éä]äb ÊbºÉ+ÉìbÇºÉÇ Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò-
ÊxÉnä¶ÉEò +Éè®ú ̈ ÉxÉÉè́ ÉèYÉÉÊxÉEò EäòÊ´ÉxÉ SÉè{É¨ÉèxÉ ±ÉÉ<´É ºÉÉ<ÆºÉ ̈ Éå
¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò “ªÉ½ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®xÉä EòÒ +ÉniÉ
½è ÊEò ½¨É ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò iÉÉè®ú {É®ú EèòºÉä ÊnJÉ ®½ä ½é*” =nÉ½®hÉ
Eäò Ê±ÉB, ¨ÉÖÆ½ Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò +Æ¶É ±ÉMÉä ½ÉäxÉÉ ªÉ½
n¶ÉÉÇ ºÉEòiÉÉ ½è EòÉä<Ç ́ ªÉÊHò MÉÆnùÉ ½è ªÉÉ ́ É½ +{ÉxÉÒ |ÉºiÉÖÊiÉ EòÉ
vªÉÉxÉ xÉ½Ó ®JÉiÉÉ ½è* +{ÉxÉä SÉä½®ä EòÉä UÚEò® ±ÉÉäMÉ JÉÖnù EòÉä
ºÉǼ ÉÉ®ú ºÉEòiÉä ½é +Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ nù¶ÉÉÇ ºÉEòiÉä ½é ÊEò ́ Éä º´ÉªÉÆ Eäò
|ÉÊiÉ VÉÉMÉ°òEò ½é*

½É±ÉÉÆÊEò SÉä½®ä EòÉä UÚxÉÉ Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå BEò ¤ÉÖ®Ò +ÉniÉ
¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½è VÉÉä ËSÉiÉÉOÉºiÉ ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå +Éè® ¦ÉÒ ¤ÉÖ®Ò ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Éä
ºÉEòiÉÒ ½è* SÉè{É¨ÉèxÉ Eò½iÉä ½é ÊEò =SSÉ ºiÉ® Eäò xªÉÚ®ÉäÊ]W¨É
´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ iÉxÉÉ´É EòÉä Eò¨É Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB nÉä½®É´É ´ÉÉ±Éä
´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½é* VÉèºÉä xÉÉJÉÚxÉ SÉ¤ÉÉxÉÉ ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉÉå ¨Éå ½ÉlÉ
¡äò®xÉÉ ´ÉMÉè®½* ªÉ½þ ´ªÉÊHò Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®

SÉä½®É UÖB Ê¤ÉxÉÉ ®½xÉÉ <iÉxÉÉ EòÊ`xÉ CªÉÉå ½è?
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ºÉEòiÉÉ ½è, VÉèºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ
<ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä =ºÉä +xªÉ
±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÖcÉ´É ¤ÉxÉÉxÉä
¨Éå ÊnùCEòiÉ ½Éä ªÉÉ ́ É½þ ¶ÉÊHò½ÒxÉ
ªÉÉ ±ÉÎVVÉiÉ ̈ É½ºÉÚºÉ Eò®äú* ¥ÉäxÉ
Ê®ºÉSÉÇ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ BEò UÉä]ä
xÉ¨ÉÚxÉä {É®ú ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉ
Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò, Eò¨É MÉÆ¦ÉÒ® ºiÉ®
{É®, ±ÉÉäMÉ iÉxÉÉ´É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå
JÉÖn EòÉä ¶ÉÉÆiÉ ®JÉxÉä Eäò Ê±ÉB
SÉä½®ä EòÉä UÚiÉä ½é*

®É äMÉ ÊxÉªÉ ÆjÉhÉ +É è®
®ÉäEòlÉÉ¨É Eåòp (ºÉÒbÒºÉÒ) Eäò
+xÉÖºÉÉ®, xÉB EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ
ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÉ ¨ÉÖJªÉ
EòÉ®hÉ SÉä½®É UÚxÉÉ xÉ½Ó ½è*
Ê¡ò® ¦ÉÒ, ºÉÒbÒºÉÒ xÉÉEò, ̈ ÉÖÆ½
ªÉÉ +ÉÆJÉÉå EòÉä xÉÉ UÚxÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½
näiÉÉ ½è CªÉÉåÊEò ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ
<ºÉ iÉ®½ ºÉä ¡èò±ÉiÉÉ ½è* +Éè® ªÉÊn +É{ÉxÉä ÊEòºÉÒ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ªÉÉ

nÚÊ¹ÉiÉ ºÉiÉ½ EòÉä UÖ+É ½è iÉÉä
½ÉlÉÉå EòÉä ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè® {ÉÉxÉÒ ºÉä
vÉÉäxÉÉ ªÉÉ ½éb ºÉèÊxÉ]É<WÉ® EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ EònùÉÊ{É xÉÉ
¦ÉÚ±Éå*

SÉè{É¨ÉèxÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò VÉ¤É
±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÉ SÉä½®É xÉÉ UÚxÉä Eäò
Ê±ÉB ºÉiÉEÇò ½ÉäiÉä ½é iÉÉä ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ
½ÉäiÉÒ ½è ÊEò ´Éä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉä
+ÊvÉEò ¤ÉÉ® +{ÉxÉÉ SÉä½®É UÚ
±Éå* VÉèºÉä ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò EòÉä
MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ½ÉlÉÒ Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå xÉÉ
ºÉÉäSÉxÉä EòÉä Eò½É VÉÉB +Éè® ́ É½
iÉÖ®ÆiÉ  MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ½ÉlÉÒ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå
ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* <ºÉ +ÉniÉ
EòÉä UÉäcxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ºÉÉäSÉå
ÊEò +É{É Eò¤É-Eò¤É +{ÉxÉÉ SÉä½®É
UÚiÉä ½é, ±ÉäÊEòxÉ ªÉÊn +É{É JÉÖnù
EòÉä SÉä½®É UÚiÉä ½ÖB {ÉÉBÆ iÉÉä

JÉÖnù EòÉä nÆùÊb÷iÉ xÉ Eò®åú* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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BEò PÉÆ]äõ ¨Éå +ÉèºÉiÉxÉ ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú
UÚôiÉä ½éþ SÉä½þ®äú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê½þººÉÉå EòÉä

MÉnÇùxÉ: 4 ¤ÉÉ®ú

`öÉäc÷Ò: 4 ¤ÉÉ®ú

+ÉÆJÉå: 3 ¤ÉÉ®ú

EòÉxÉ:1 ¤ÉÉ®ú MÉÉ±É: 4 ¤ÉÉ®ú
xÉÉEò: 3 ¤ÉÉ®ú

¨ÉÖÆ½þ: 4 ¤ÉÉ®ú
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EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò nù´ÉÉ<ªÉÉå Eäò VÉÉ®úÒ {É®úÒIÉhÉ
xÉB EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ (SARS-CoV-2) xÉä nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä ºÉÆEò]õ
¨Éå b÷É±É ÊnùªÉÉ ½èþ* <ºÉ xÉB ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä EòÉäÊ´Éb÷-19
xÉÉ¨ÉEò ®úÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ±ÉIÉhÉÉå ̈ Éå ¤ÉÖJÉÉ®ú, ºÉÚJÉÒ JÉÉÆºÉÒ,
ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä ̈ Éå {É®äú¶ÉÉxÉÒ +Éè®ú lÉEòÉxÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* xÉÉEò ¤É½þxÉÉ,
nùºiÉ, MÉ±Éä ̈ Éå nùnÇù iÉlÉÉ ¤ÉnùxÉ nùnÇù <ºÉEäò +xªÉ ±ÉIÉhÉ ½éþ*

Ê¡ò±É½þÉ±É nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ¨Éå SÉÉ®ú ±ÉÉJÉ ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉ
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½éþ +Éè®ú 10 ½þWÉÉ®ú ºÉä WªÉÉnùÉ ̈ ÉÉèiÉå <ºÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÉä SÉÖEòÒ ½éþ* Ê¡ò±É½þÉ±É <ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç nù´ÉÉ
={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É ºÉä {ÉÚ®úÉ vªÉÉxÉ
®úÉäEòlÉÉ¨É {É®ú Ê]õEòÉ ½èþ* ®úÉäEòlÉÉ¨É EòÉ ̈ ÉÖJªÉ ={ÉÉªÉ ́ ªÉÊHò ºÉä
´ªÉÊHò EòÉä ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB
¦ÉÉ®úiÉ ºÉ¨ÉäiÉ Eò<Ç näù¶ÉÉå xÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉB ½éþ* ±ÉÉìEòb÷É=xÉ
<ºÉÒ EòÉ BEò °ü{É ½èþ ÊVÉºÉEäò WÉÊ®úB ´ªÉÊHòªÉÉå EòÉ +É{ÉºÉÒ
ºÉÆ{ÉEÇò Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò Ê¡ò±É½þÉ±É EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç
nù́ ÉÉ xÉ½þÓ ½èþ ËEòiÉÖ nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ nù́ ÉÉ<ªÉÉå EòÉ {É®úÒIÉhÉ
SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉBÆ <ºÉEäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ]õÒEòÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå ªÉÖrù ºiÉ®ú {É®ú VÉÖ]õÒ ½éþ* iÉÉWÉÉ
Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
ºÉÆºlÉÉ+Éå uùÉ®úÉ 86 C±ÉÒÊxÉEò±É {É®úÒIÉhÉ SÉ±É ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú
VÉ±nùÒ ½þÒ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÒ =¨¨ÉÒnù ½èþ* +É<B BäºÉä
EÖòUô |ÉªÉÉºÉÉå {É®ú xÉWÉ®ú b÷É±Éå*
1. VÉÉ{ÉÉxÉÒ }±ÉÚ EòÒ +Éè¹ÉÊvÉ

VÉÉ{ÉÉxÉ EòÒ EÆò{ÉxÉÒ }ªÉÚVÉÒÊ¡ò±¨É ]õÉäªÉÉä̈ ÉÉ EäòÊ¨ÉEò±É uùÉ®úÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ BEò +Éè¹ÉÊvÉ xÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò EÖòUô ½þ±Eäò-¡Öò±Eäò
+Éè®ú ̈ ÉvªÉ¨É iÉÒμÉiÉÉ Eäò ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå =¨¨ÉÒnù VÉMÉÉ<Ç ½èþ* ªÉ½þ BEò
´ÉÉªÉ®úºÉ-®úÉävÉÒ nù´ÉÉ ½èþ - ¡èòÊ´ÉÊ{É®äúÊ´É®* VÉÉ{ÉÉxÉ ¨Éå <ºÉEòÉ
={ÉªÉÉäMÉ }±ÉÚ Eäò ={ÉSÉÉ®ú ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå <ºÉä
EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò |ÉÉªÉÉäÊMÉEò ={ÉSÉÉ®ú ½äþiÉÖ +xÉÖ̈ ÉÉäÊnùiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* +¤É iÉEò <ºÉEòÉ {É®úÒIÉhÉ ́ ÉÖ½þÉxÉ +Éè®ú ¶ÉäxÉWÉäxÉ ̈ Éå 340
¨É®úÒWÉÉå {É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ
ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½èþ +Éè®ú ={ÉSÉÉ®ú ̈ Éå EòÉ®úMÉ®ú ½èþ*

ªÉ½þ nù́ ÉÉ (¡èòÊ´ÉÊ{É®äúÊ´É®) EÖòUô ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ ºÉÆJªÉÉ

¤ÉgøÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉ½þ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ +´ÉÊvÉ
EòÉä Eò¨É Eò®ú näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¡äò¡òc÷Éå EòÒ ºÉä½þiÉ EòÉä ¤Éä½þiÉ®ú
¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* ´ÉèºÉä +¦ÉÒ <ºÉ +vªÉªÉxÉ EòÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ ÊEòºÉÒ
ºÉ¨ÉEòIÉ-ºÉ¨ÉÒÊIÉiÉ ¶ÉÉävÉ {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ*
2. C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ +Éè®ú ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒ-C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ

<xÉ nù´ÉÉ<ªÉÉå EòÉä ¨É±ÉäÊ®úªÉÉ, ±ªÉÚ{ÉºÉ +Éè®ú MÉÊ`öªÉÉ Eäò
={ÉSÉÉ®ú ½äþiÉÖ ̈ ÉÆWÉÚ®úÒ Ê¨É±ÉÒ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå +Éè®ú |ÉÉªÉ¨Éä]õ VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú ÊEòB MÉB |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò {É®úÒIÉhÉ ºÉä ºÉÆEäòiÉ Ê¨É±ÉÉ
½èþ ÊEò ªÉä nù´ÉÉ<ªÉÉÆ EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò <±ÉÉVÉ ¨Éå EòÉ®úMÉ®ú ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½éþ*

{ÉÚ́ ÉÇ (2005) ̈ Éå ÊEòB MÉB BEò +vªÉªÉxÉ ̈ Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ lÉÉ
ÊEò ºÉǼ ÉÌvÉiÉ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ ={ÉSÉÉ®ú C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ ºÉä
ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä SARS-CoV EòÉ |ÉºÉÉ®ú lÉ¨É VÉÉiÉÉ ½èþ* xÉªÉÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ SARS-CoV-2 <ºÉºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ-VÉÖ±ÉiÉÉ ½èþ* C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ
SARS-CoV EòÉä ̈ ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úEäò ºÉÆJªÉÉ´ÉÞÊrù
Eò®úxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÒ ½èþ* ½þÉ±É ̈ Éå ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
½èþ ÊEò C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ +Éè®ú =ºÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒ-
C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ nùÉäxÉÉå ½þÒ xÉB ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ºÉÆJªÉÉ´ÉÞÊrù {É®ú ¦ÉÒ
®úÉäEò ±ÉMÉÉiÉÒ ½éþ*

Ê¡ò±É½þÉ±É SÉÒxÉ, nùÊIÉhÉ EòÉäÊ®úªÉÉ, £òÉÆºÉ +Éè®ú ªÉÚBºÉ ¨Éå
EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò EÖòUô ̈ É®úÒWÉÉå EòÉä ªÉä nù´ÉÉ<ªÉÉÆ nùÒ MÉ<Ç ½éþ +Éè®ú
{ÉÊ®úhÉÉ¨É +É¶ÉÉVÉxÉEò ¤ÉiÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* +¤É ªÉÚBºÉ EòÉ JÉÉt ́ É
+Éè¹ÉÊvÉ |É¶ÉÉºÉxÉ <xÉ nù́ ÉÉ<ªÉÉå EòÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ C±ÉÒÊxÉEò±É {É®úÒIÉhÉ
¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½èþ* ¡ò®ú́ É®úÒ ̈ Éå BäºÉä 7 C±ÉÒÊxÉEò±É {É®úÒIÉhÉÉå
EòÉ {ÉÆVÉÒªÉxÉ ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, Ê¨ÉxÉäºÉÉä]õÉ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¦ÉÒ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ
ÊEò CªÉÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒ-C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ ̈ É®úÒWÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä
´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ®úÉäMÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒ-C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ BEò +xªÉ +vªÉªÉxÉ
£òÉÆºÉ ¨Éå ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉEäò iÉ½þiÉ EÖòUô ¨É®úÒWÉÉå EòÉä
+Eäò±ÉÉ ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒ-C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú EÖòUô ̈ É®úÒWÉÉå
EòÉä ½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒ-C±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ +Éè®ú BEò +xªÉ nù́ ÉÉ BÊWÉmÉÉä̈ ÉÉªÉºÉÒxÉ
nùÒ MÉ<Ç* BÊWÉmÉÉä̈ ÉÉªÉºÉÒxÉ BEò BÆ]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò ½èþ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
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EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò ÊVÉxÉ ̈ É®úÒWÉÉå EòÉä ªÉä nù́ ÉÉ<ªÉÉÆ nùÒ MÉ<È, =xÉ¨Éå
SARS-CoV-2 EòÒ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå £òÉÆºÉ Eäò +xªÉ ¨É®úÒWÉÉå EòÒ
+{ÉäIÉÉ EòÉ¡òÒ iÉäWÉÒ ºÉä ÊMÉ®úÉ´É]õ +É<Ç* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ +vªÉªÉxÉ
¨Éå iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò +ÉEò±ÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç |ÉÉ´ÉvÉÉxÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ́ ÉèºÉä ¦ÉÒ
Eò½þÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò <xÉ nù́ ÉÉ<ªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ EòÉ¡òÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ
ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä MÉÖnæù EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä
{ÉÒÊc÷iÉ ̈ É®úÒWÉÉå Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå*
3. B¤ÉÉä±ÉÉ EòÒ xÉÉEòÉ¨É nù´ÉÉ

ÊVÉ±ÉÒb÷ ºÉÉ<xºÉäWÉ xÉä BEò nù́ ÉÉ ®äú̈ Ébä÷ÊºÉÊ´É®ú Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ
lÉÒ ÊVÉºÉEòÉ {É®úÒIÉhÉ B¤ÉÉä±ÉÉ Eäò ̈ É®úÒWÉÉå {É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*
+¤É <ºÉ nù́ ÉÉ EòÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ̈ É®úÒWÉÉå {É®ú +ÉVÉ¨ÉÉªÉÉ VÉÉ
®ú½þÉ ½èþ* ®äú¨Ébä÷ÊºÉÊ´É®ú B¤ÉÉä±ÉÉ Eäò <±ÉÉVÉ ̈ Éå iÉþÉä xÉÉEòÉ¨É ®ú½þÒ
±ÉäÊEòxÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ̈ Éå ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉÉå ºÉä ªÉ½þ |É¨ÉÉÊhÉiÉ
½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ nù́ ÉÉ SARS-CoV-2 VÉèºÉä +xªÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå
EòÒ ́ ÉÞÊrù EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉÒ ½èþ* |ÉÉªÉÉäÊMÉEò iÉ¶iÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå ÊEòB
MÉB |ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå ®äú̈ Ébä÷ÊºÉÊ´É®ú ̈ ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä SARS-
CoV-2 Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½èþ* +¦ÉÒ ªÉÚBºÉ Eäò JÉÉt ́ É
+Éè¹ÉÊvÉ |É¶ÉÉºÉxÉ xÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò MÉÆ¦ÉÒ®ú ¨É®úÒWÉÉå Eäò Ê±ÉB
®äú̈ Ébä÷ÊºÉÊ´É®ú Eäò +xÉÖEÆò{ÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ näù nùÒ ½èþ*

SÉÒxÉ ´É ªÉÚBºÉ ¨Éå 5 C±ÉÒÊxÉEò±É {É®úÒIÉhÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ
VÉÉÆSÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ÊEò CªÉÉ ®äú¨Ébä÷ÊºÉÊ´É®ú EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ®úÉäMÉ
EòÒ +´ÉÊvÉ EòÉä Eò¨É Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÉäxÉä
´ÉÉ±ÉÒ {ÉäSÉÒnùÊMÉªÉÉå EòÉä Eò¨É Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* Eò<Ç b÷ÉìC]õ®úÉå EòÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ ÊEò ªÉ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä EòÉ®úMÉ®ú nù́ ÉÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäMÉÒ* ±ÉäÊEòxÉ
+vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ EòÉ®úMÉ®ú ½þÉäiÉÒ
½èþ VÉ¤É ®úÉäMÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ̈ Éå näù nùÒ VÉÉB* ́ ÉèºÉä +¦ÉÒ <ºÉ nù́ ÉÉ
Eäò +ºÉ®ú EòÉä ±ÉIÉhÉÉå Eäò ºiÉ®ú {É®ú ½þÒ {É®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, JÉÚxÉ ̈ Éå
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ ´ÉMÉè®ú½þ {É®ú <ºÉEäò +ºÉ®ú EòÉ +ÉEò±ÉxÉ
+¦ÉÒ ¶Éä¹É ½èþ* EÖòUô b÷ÉìC]õ®úÉå xÉä <ºÉEäò ºÉÉ<b÷ |É¦ÉÉ´ÉÉå {É®ú ¦ÉÒ
ËSÉiÉÉ ́ ªÉHò EòÒ ½èþ*
4. BbÂ÷ºÉ nù´ÉÉ<ªÉÉå EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ

¶ÉÖ°ü-¶ÉÖ°ü ̈ Éå iÉÉä ±ÉÉäÊ{ÉxÉäÊ´É®ú +Éè®ú Ê®ú]õÉäxÉäÊ´É®ú Eäò Ê¨É¸ÉhÉ ºÉä
¤ÉxÉÒ nù´ÉÉ Eäò±Éä]ÅõÉ xÉä EòÉ¡òÒ =iºÉÉ½þ {ÉènùÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ
+ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò <ºÉºÉä ̈ É®úÒWÉÉå EòÉä EòÉä<Ç JÉÉºÉ
¡òÉªÉnùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ* EÖò±É 199 ¨É®úÒWÉÉå ¨Éå ºÉä EÖòUô EòÉä

Eäò±Éä]ÅõÉ nùÒ MÉ<Ç VÉ¤ÉÊEò EÖòUô ̈ É®úÒWÉÉå EòÉä {±ÉäÊºÉ¤ÉÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ*
näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò Eäò±Éä]ÅõÉ EòÉ ºÉä́ ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä Eò¨É ̈ É®úÒWÉÉå EòÒ
¨ÉÞiªÉÖ ½Öþ<Ç ±ÉäÊEòxÉ +ÆiÉ®ú ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò xÉ½þÓ lÉÉ* +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú,
nùÉäxÉÉå Eäò ®úHò ¨Éå ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ®ú½þÒ*
¤É½þ®ú½þÉ±É, +¦ÉÒ <ºÉ ºÉÎ¨¨É¸ÉhÉ {É®ú Eò<Ç +Éè®ú +vªÉªÉxÉ VÉÉ®úÒ
½éþ +Éè®ú =¨¨ÉÒnù EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ ÊEò VÉ±nù ½þÒ +É¶ÉÉVÉxÉEò
{ÉÊ®úhÉÉ¨É Ê¨É±ÉåMÉä*
5. MÉÉèhÉ |É¦ÉÉ´ÉÉå Eäò Ê±ÉB nù´ÉÉ

EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò EÖòUô ̈ É®úÒWÉÉå ̈ Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò º´ÉªÉÆ
´ÉÉªÉ®úºÉ =iÉxÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ ÊVÉiÉxÉÉ ÊEò =xÉEòÉ
+{ÉxÉÉ +ÊiÉ-ºÉÊGòªÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB
|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ VÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ nù́ ÉÉ ]õÉìÊºÉÊ±ÉWÉÖ̈ Éè¤É EòÉä +ÉVÉ¨ÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* VÉ±nùÒ ½þÒ
EòÉäÊ´Éb÷-19 ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ ºÉä OÉºiÉ ¨É®úÒWÉÉå {É®ú BäºÉÉ {É®úÒIÉhÉ
Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ BEò +xªÉ nù́ ÉÉ ºÉè®úÒ±ÉÖ̈ Éè¤É
Eäò {É®úÒIÉhÉ {É®ú ¦ÉÒ EòÉ¨É SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ*
6. ®úHòSÉÉ{É EòÒ nù´ÉÉ<ªÉÉÆ

EÖòUô ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ ÊEò ®úHòSÉÉ{É EòÒ +Éè¹ÉÊvÉ
±ÉÉäºÉÉ]ÇõxÉ EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ̈ É®úÒWÉÉå Eäò Ê±ÉB ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú ºÉÉÊ¤ÉiÉ
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* Ê¨ÉxÉäºÉÉä]õÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ xÉä <ºÉ nù´ÉÉ Eäò nùÉä
C±ÉÒÊxÉEò±É {É®úÒIÉhÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòB ½éþ* ±ÉÉäºÉÉ]ÇõxÉ nù®ú+ºÉ±É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú ={ÉÎºlÉiÉ BEò OÉÉ½þÒ EòÉä +´É¯ûrù Eò®úiÉÉ ½èþ*
BÆÊVÉªÉÉä]åõÊºÉxÉ-2 xÉÉ¨ÉEò ®úºÉÉªÉxÉ <ºÉÒ OÉÉ½þÒ EòÒ ¨Énùnù ºÉä
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úEäò ®úHòSÉÉ{É EòÉä ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ* SARS-
CoV-2 BÆÊVÉªÉÉä]åõÊºÉxÉ-EÆò´ÉÍ]õMÉ BÆWÉÉ<¨É-2 (ACE2) Eäò OÉÉ½þÒ
ºÉä VÉÖc÷iÉÉ ½èþ* ºÉÉäSÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò VÉ¤É ±ÉÉäºÉÉ]ÇõxÉ <xÉ OÉÉÊ½þªÉÉå EòÉä
¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®ú näùMÉÉ iÉÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ¨Éå |É´Éä¶É xÉ½þÓ Eò®ú
{ÉÉBMÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ¶ÉÆEòÉ ªÉ½þ ´ªÉHò EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò ±ÉÉäºÉÉ]ÇõxÉ
VÉèºÉÒ nù´ÉÉ<ªÉÉÆ ACE2 Eäò =i{ÉÉnùxÉ EòÉä ¤ÉgøÉ nåùMÉÒ +Éè®ú
´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò EòÉäÊ¶ÉEòÉ |É´Éä¶É EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø ¦ÉÒ ºÉEòiÉÒ ½èþ*
<]õ±ÉÒ ̈ Éå 355 EòÉäÊ´Éb÷-19 ̈ É®úÒWÉÉå {É®ú ÊEòB MÉB BEò +vªÉªÉxÉ
¨Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ÊVÉxÉ ̈ É®úÒWÉÉå EòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ ½Öþ<Ç =xÉ¨Éå ºÉä iÉÒxÉ-
SÉÉèlÉÉ<Ç =SSÉ ®úHòSÉÉ{É ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ lÉä* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò =SSÉ
®úHòSÉÉ{É xÉä ½þÒ <x½åþ WªÉÉnùÉ JÉiÉ®äú ̈ Éå b÷É±ÉÉ ½þÉä*

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú, nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ̈ Éå EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê±ÉB nù́ ÉÉ
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EòÒ JÉÉäVÉ Eäò |ÉªÉÉºÉ WÉÉä®ú-¶ÉÉä®ú ºÉä SÉ±É ®ú½äþ ½éþ ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ¨Éå
EòÉ¡òÒ VÉÊ]õ±ÉiÉÉBÆ ½éþ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ <iÉxÉÒ EòÉäÊ¶É¶ÉÉå Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É
WÉ°ü®ú ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½þÉåMÉä* +±É¤ÉkÉÉ, BEò ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ +É´É¶ªÉEò

½èþ* ªÉä nù´ÉÉ<ªÉÉÆ +¦ÉÒ {É®úÒIÉhÉ Eäò SÉ®úhÉ ̈ Éå ½éþ* º´ÉªÉÆ <xÉEòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉnùÉªÉEò ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

BEò iÉÉWÉÉ Ê®{ÉÉä]Ç Eäò +xÉÖºÉÉ® SÉÒxÉ ̈ Éå iÉÒxÉ
Ê¶É¶ÉÖ+Éå ̈ Éå VÉx¨É ºÉä {É½±Éä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ
Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ +É¶ÉÆEòÉ VÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ½è*
½É±ÉÉÆÊEò Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ªÉ½
{ÉÊ®hÉÉ¨É +ÊxÉhÉÉÇªÉEò ½é +Éè® MÉ¦ÉÉḈ ÉºlÉÉ Eäò
nÉè®ÉxÉ <ºÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ̈ ÉÉÆ ºÉä ¤ÉSSÉä ̈ Éå ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
½ÉäxÉä Eäò EòÉä<Ç {ÉÖJiÉÉ ºÉ¤ÉÚiÉ xÉ½Ó ½è*

BEò +xªÉ Ê®{ÉÉä]Ç ̈ Éå ́ ÉÖ½ÉxÉ ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò
Eäò bÉìC]® EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ
Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊVÉºÉxÉä ºÉÒWÉäÊ®ªÉxÉ ºÉäC¶ÉxÉ
ºÉä BEò ¤ÉSSÉÒ EòÉä VÉx¨É ÊnªÉÉ lÉÉ* VÉxÉÇ±É
+Éì¡ò +¨ÉäÊ®úEòxÉ ̈ ÉäÊb÷Eò±É BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ ̈ Éå
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Ê®{ÉÉä]Ç Eäò +xÉÖºÉÉ® |ÉºÉ´É Eäò nÉè®ÉxÉ
¨ÉÊ½±ÉÉ xÉä BxÉ95 ¨ÉÉºEò {É½xÉÉ lÉÉ +Éè® VÉx¨É Eäò {É¶SÉÉiÉ
Ê¶É¶ÉÖ EòÉä ¨ÉÉÆ ºÉä +±ÉMÉ ®JÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* xÉ´ÉVÉÉiÉ EòÉä iÉÖ®ÆiÉ
C´ÉÉ®åú]É<xÉ ̈ Éå ®JÉÉ MÉªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ¨Éå EòÉäÊ´Éb-19 ºÉÆGò¨ÉhÉ
EòÉ EòÉä<Ç ±ÉIÉhÉ xÉ½Ó ÊnJÉÉ*

VÉx¨É Eäò nÉä PÉÆ]ä {É¶SÉÉiÉ ÊEòB MÉB {É®ÒIÉhÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
ÊEò xÉ´ÉVÉÉiÉ ¨Éå SARS-CoV-2 Eäò Ê´É¯ûr nÉä |ÉEòÉ® EòÒ
BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò, IgG +Éè® IgM, EòÉ ºiÉ® +ÊvÉEò {ÉÉªÉÉ lÉÉ*
MÉÉè®iÉ±É¤É ½è ÊEò IgG BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò iÉÉä Ê¶É¶ÉÖ EòÉä MÉ¦ÉÉḈ ÉºlÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÉÆ
ºÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è VÉ¤ÉÊEò IgM BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò MÉ¦ÉÇxÉÉ±É EòÉä {ÉÉ®
Eò®xÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ ½è* Ê®{ÉÉä]Ç Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò xÉ´ÉVÉÉiÉ ̈ Éå
IgM BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò EòÉ ½ÉäxÉÉ §ÉÚhÉ ̈ Éå <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä n¶ÉÉÇiÉÉ
½è* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, xÉ´ÉVÉÉiÉ ¨Éå ·ÉäiÉ ®Hò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò
|ÉÊiÉ®IÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ®ºÉÉªÉxÉ, ºÉÉ<]ÉäEòÉ<ÆºÉ, Eäò ºiÉ® ̈ Éå ¦ÉÒ ́ ÉÞÊr
{ÉÉ<Ç MÉ<Ç VÉÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ tÉäiÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* BEò +xªÉ
+vªÉªÉxÉ ¨Éå W½ÉåMÉxÉÉxÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò bÉìC]®Éå xÉä SARS-
CoV-2 EòÒ BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 6 xÉ´ÉVÉÉiÉ Eäò
®Hò Eäò xÉ¨ÉÚxÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ* =x½å 5 xÉ¨ÉÚxÉÉå ̈ Éå IgG

MÉ¦ÉÇ ¨Éå EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ +É¶ÉÆEòÉ

EòÉ =SSÉ ºiÉ® |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É VÉ¤ÉÊEò 2 xÉ¨ÉÚxÉÉå ̈ Éå IgM EòÉ =SSÉ
ºiÉ® näJÉÉ MÉªÉÉ* Ên±ÉSÉº{É ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ®½Ò ÊEò ºÉ¦ÉÒ xÉ´ÉVÉÉiÉ
¨Éå SARS-CoV-2 ]äõº]õ ÊxÉMÉäÊ]ṍ É lÉÉ* BäºÉä ̈ Éå ªÉ½ ¤ÉiÉÉ {ÉÉxÉÉ
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½è ÊEò ªÉ½ xÉ´ÉVÉÉiÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ lÉä ªÉÉ xÉ½Ó*

BäºÉÒ +É¶ÉÆEòÉ ½è ÊEò BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò Eäò ¤Égä ½ÖB ºiÉ® EòÉ
EòÉ®hÉ ̈ ÉÉiÉÉ+Éå Eäò {±ÉäºÉå]É EòÉ IÉÊiÉOÉºiÉ ªÉÉ +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½ÉäxÉÉ
½Éä ºÉEòiÉÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä IgM {±ÉäºÉå]É ºÉä MÉÖWÉ®Eò® Ê¶É¶ÉÖ+Éå ̈ Éå
{É½ÖÆSÉ MÉªÉÉ ½Éä* MÉÉè®iÉ±É¤É ½è ÊEò IgM {É®ÒIÉhÉ ¡òÉ±ºÉ
{ÉÉìÊWÉÊ]´É +Éè® ¡òÉ±ºÉ xÉäMÉäÊ]´É {ÉÊ®hÉÉ¨É ¦ÉÒ nä ºÉEòiÉä ½é*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ±ÉÆnxÉ ̈ Éå BEò SARS-CoV-2 ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
¨ÉÊ½±ÉÉ Eäò xÉ´ÉVÉÉiÉ ̈ Éå ¦ÉÒ <ºÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò {ÉÉìÊWÉÊ]ṍ É {ÉÊ®hÉÉ¨É
näJÉä MÉB* ½É±ÉÉÆÊEò <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ¦ÉÒ º{É¹] xÉ½Ó ½è ÊEò ªÉ½
´ÉÉªÉ®úºÉ xÉ´ÉVÉÉiÉ ¨Éå VÉx¨É ±ÉäxÉä ºÉä {É½±Éä +ÉªÉÉ ªÉÉ =ºÉEäò
¤ÉÉn* EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ xÉÉè MÉ¦ÉÇ´ÉiÉÒ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå {É®
ÊEòB MÉB |ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò +vªÉªÉxÉ ¨Éå SARS-CoV-2 EòÉ EòÉä<Ç
ºÉ¤ÉÚiÉ xÉ½Ó Ê¨É±ÉÉ ½è ÊVÉºÉºÉä ªÉ½ Eò½É VÉÉ ºÉEäò ÊEò ªÉ½ ̈ ÉÉÆ ºÉä
¤ÉSSÉä ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉ ½è* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ ÊEòºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ºÉä xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉÉ ½èþ
xÉB EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä nÖùÊxÉªÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉ ½èþ, ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
<ºÉEòÉ <±ÉÉVÉ fÚÆøføxÉä ̈ Éå ÊnùxÉ-®úÉiÉ BEò Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, ºÉ®úEòÉ®åú
<ºÉä ¡èò±ÉxÉä ºÉä ®úÉäEòxÉä Eäò EòÊ ö̀xÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ
{ÉÚ®úÒ Eò½þÉxÉÒ ̈ Éå ¹Éb÷ªÉÆjÉ EòÒ ¤ÉÚ xÉ ½þÉä iÉÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ̈ ÉWÉÉ
xÉ½þÓ +ÉiÉÉ* iÉÉä ªÉ½þ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ªÉ½þ xÉªÉÉ VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ SARS-CoV-2 ́ ÉÖ½þÉxÉ EòÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉÉEò®úú
VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò®ú UôÉäc÷É MÉªÉÉ ½èþ* ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå ÎºGò{ºÉ Ê®úºÉSÉÇ <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ
Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä MÉ½þxÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú º{É¹]õ Eò®ú
ÊnùªÉÉ ½èþ ÊEò SARS-CoV-2 Eò½þÓ ÊEòºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ EòÒ
ºÉÉÊWÉ¶É xÉ½þÓ ½èþ* iÉÉä =x½þÉåxÉä ªÉ½þ EèòºÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ?

=xÉEäò ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ EòÉ ¤ªÉÉè®úÉ xÉäSÉ®ú ̈ ÉäÊb÷ÊºÉxÉ ¶ÉÉävÉ {ÉÊjÉEòÉ
Eäò 17 ̈ ÉÉSÉÇ Eäò +ÆEò ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Öþ+É ½èþ* ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò nù±É
xÉä <xÉ xÉB ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò VÉÒxÉÉä̈ É (ªÉÉxÉÒ {ÉÚ®úÒ VÉäxÉäÊ]õEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ)
EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ºÉÉiÉ BäºÉä EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå ºÉä EòÒ VÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ: ºÉÉºÉÇ, ̈ ÉºÉÇ +Éè®ú ºÉÉºÉÇ-2 (ªÉä iÉÒxÉÉå MÉÆ¦ÉÒ®ú
®úÉäMÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉä ½éþ), HKU1, NL63, OC43 +Éè®ú 229E
(VÉÉä ½þ±EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ±ÉIÉhÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉä ½éþ)* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò “½þ¨ÉÉ®äú Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ºÉä ºÉÉ¡ò iÉÉè®ú {É®ú {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò SARS-CoV-2 |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ EòÒ EÞòÊiÉ ªÉÉ
VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò®ú ºÉÉäqäù¶ªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ xÉ½þÓ ½èþ*”

ÎºGò{ºÉ Ê®úºÉSÉÇ <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ ¨Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +Éè®ú
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò BºÉÉäÊºÉB]õ |ÉÉä¡äòºÉ®ú ÊGòÎº]õªÉÉxÉ BÆb÷®úºÉxÉ
+Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò =¦ÉÉ®úÉå Eäò
EÆò]õEò |ÉÉä]õÒxÉ EòÉ VÉäxÉäÊ]õEò ºÉÉÆSÉÉ näùJÉÉ* EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ
<xÉ EÆò]õEòÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòºÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ ºÉiÉ½þ EòÉä
{ÉEòc÷Eò®ú ®úJÉxÉä +Éè®ú =ºÉEäò +Ænù®ú |É´Éä¶É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
Eò®úiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä <xÉ EÆò]õEò |ÉÉä]õÒxÉ Eäò nùÉä |É¨ÉÖJÉ
MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú VÉÒxÉ tÉÞÆJÉ±ÉÉ EòÉä näùJÉÉ* ªÉä nùÉä
¨ÉÖJªÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ - ºÉÆb÷ºÉÒ (½ÖþEò) +Éè®ú UäônùEò* ºÉÆb÷ºÉÒ
´É½þ Ê½þººÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ÊSÉ{ÉEò VÉÉiÉÉ
½èþ +Éè®ú UäônùEò ́ É½þ Ê½þººÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä
JÉÉä±ÉEò®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä +Ænù®ú PÉÖºÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ*

Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ½ÖþEò ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½þººÉÉ <ºÉ iÉ®ú½þ

Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ+É ½èþ ÊEò ́ É½þ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½þ
{É®ú ={ÉÎºlÉiÉ ACE2 xÉÉ¨ÉEò OÉÉÊ½þªÉÉå ºÉä VÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÖc÷xÉä
¨Éå ªÉ½þ <iÉxÉÉ EòÉ®úMÉ®ú ½èþ ÊEò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ JªÉÉ±É ½èþ ÊEò ªÉ½þ
VÉäxÉäÊ]õEò <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ EòÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ*

=x½åþ BäºÉÉ CªÉÉå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ? SARS-CoV-2 BEò +xªÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ xÉWÉnùÒEòÒ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ½èþ VÉÉä ºÉÉºÉÇ Eäò Ê±ÉB
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®ú
Ê±ÉªÉÉ ½èþ ÊEò SARS-CoV +Éè®ú SARS-CoV-2 ¨Éå CªÉÉ
+ÆiÉ®ú ½éþ* <xÉEäò VÉäxÉäÊ]õEò EòÉäb÷ ̈ Éå Eò<Ç ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ +ÆiÉ®ú näùJÉä
MÉB ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É EÆò{ªÉÚ]õ®ú ̈ ÉÉìb÷±É iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä
SARS-CoV-2 Eäò =i{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ =ºÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä
VÉÖc÷xÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú xÉ½þÓ ®ú½äþ* ªÉÊnù ÊEòºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ xÉä
VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò®ú ªÉä {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ÊEòB ½þÉäiÉä iÉÉä ́ Éä EònùÉÊ{É BäºÉä =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå
EòÉä xÉ½þÓ SÉÖxÉiÉä VÉÉä EÆò{ªÉÃÚ]õ®ú ̈ ÉÉìb÷±É Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú
xÉ½þÓ ½éþ* +vªÉªÉxÉ EòÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ½èþ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ Eò½þÓ +ÊvÉEò
SÉiÉÖ®ú ½èþ +Éè®ú =ºÉxÉä ºÉ´ÉÇlÉÉ xÉB =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå EòÉä SÉÖxÉÉ ½èþ*

BEò +Éè®ú ¨ÉÖqùÉ ½èþ* EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú, <ºÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ
ºÉÆ®úSÉxÉÉ +xªÉ EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå ºÉä ¤É½ÖþiÉ +±ÉMÉ ½èþ* <ºÉEòÒ
ºÉÆ®úSÉxÉÉ SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå +Éè®ú {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉªÉ®úºÉ
Eäò Eò½þÓ +ÊvÉEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½èþ* <xÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå EòÉ WªÉÉnùÉ +vªÉªÉxÉ
xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ +Éè®ú <x½þÉåxÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä ½þÉÊxÉ {É½ÖÆþSÉÉ<Ç ½þÉä, BäºÉÒ
EòÉä<Ç Ê®ú{ÉÉä]Çõ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

“ªÉÊnù EòÉä<Ç BEò xÉªÉÉ EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ BEò ®úÉäMÉVÉxÉEò
Eäò °ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ iÉÉä ́ É½þ <ºÉä ÊEòºÉÒ BäºÉä
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù {É®ú ÊxÉÌ¨ÉiÉ Eò®úiÉÉ VÉÉä VÉÉxÉÉ-¨ÉÉxÉÉ ®úÉäMÉVÉxÉEò
½þÉä*”

´ÉÉªÉ®úºÉ +ÉªÉÉ Eò½þÉÆ ºÉä +Éè®ú EèòºÉä? ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É ÊºÉ¡Çò
´ÉèYÉÉÊxÉEò ̄ ûÊSÉ EòÉ ºÉ´ÉÉ±É xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò SARS-CoV-2 Eäò
¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä VÉÖc÷É ½èþ* ¶ÉÉävÉ ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä nùÉä {ÉÊ®úoù¶ªÉ |ÉºiÉÖiÉ
ÊEòB ½éþ*

{É½þ±ÉÉ {ÉÊ®úoù¶ªÉ ̈ ÉÉxÉ´É +É¤ÉÉnùÒ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä
EÖòUô BäºÉä EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉÒvÉä ÊEòºÉÒ
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Ê´É·É ¦É® ̈ Éå iÉ¤ÉÉ½Ò ̈ ÉSÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò »ÉÉäiÉ
EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä EòÉ¡òÒ ̈ É¶ÉCEòiÉ
Eò®xÉÒ {Éc ®½Ò ½è* +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò +ÉvÉÉ® {É®
SÉÒxÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä SÉÓ]Ò JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ EòÉä <ºÉEòÉ
|É¨ÉÖJÉ ºÉÆÊnMvÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ* +xªÉ iÉÒxÉ {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ
Eäò VÉÒxÉÉä̈ É Eäò +vªÉªÉxÉ Eäò ¤ÉÉn ́ ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ BEò
nÉ´ÉänÉ® Eäò °ò{É ̈ Éå näJÉiÉä ½é, ±ÉäÊEòxÉ MÉÖilÉÒ +¦ÉÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ
ºÉÖ±ÉZÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ÊVÉºÉ iÉ®½ 2002 ̈ Éå ÊºÉ´Éä]
(¨ÉÖ¶EòÊ¤É±ÉÉ´É) ºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå +ÉªÉÉ lÉÉ =ºÉÒ
iÉ®½ <ºÉ ®ÉäMÉVÉxÉEò xÉä ÊEòºÉÒ VÉÒ´É ºÉä ½Ò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå |É´Éä¶É
ÊEòªÉÉ ½ÉäMÉÉ* Ê¡ò±É½É±É SÉÉ<xÉÒWÉ ºÉå]® ¡òÉì® ÊbºÉÒºÉ EÆò]ÅÉä±É
BÆb Ê|É´Éå¶ÉxÉ ºÉÊ½iÉ SÉÒxÉ EòÒ iÉÒxÉ |É¨ÉÖJÉ ]Ò¨Éå <ºÉEòÒ =i{ÉÊkÉ
EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½Ò ½é*

{ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ {É® ºÉÆnä½ Eò®xÉä Eäò EÖòU JÉÉºÉ EòÉ®hÉ ½é* SÉÒxÉ
¨Éå {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ Eäò ¨ÉÉÆºÉ EòÒ EòÉ¡òÒ ¨ÉÉÆMÉ ½èþ +Éè®ú ¶É±Eò EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ½É±ÉÉÆÊEò
SÉÒxÉ ̈ Éå <ºÉEòÒ Ê¤ÉGòÒ {É® |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ½è Ê¡ò® ¦ÉÒ <ºÉEòÒ iÉºEò®Ò

EòÉä®ÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò »ÉÉäiÉ {É® MÉ½®ÉiÉÉ ®½ºªÉ
+É¨É ¤ÉÉiÉ ½è* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå Eäò +xÉÖºÉÉ® iÉºEò®Ò ÊEòB MÉB
{ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ, +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò °ò{É ºÉä ±ÉÉäMÉÉå
¨Éå Ê¨É±Éä EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò xÉ¨ÉÚxÉÉå ºÉä 99 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ
½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ {ÉÊ®hÉÉ¨É {ÉÚ®ä VÉÒxÉÉä̈ É {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ*
ªÉ½ VÉÒxÉÉä¨É Eäò BEò Ê´ÉÊ¶É¹] Ê½þººÉä ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½è ÊVÉºÉä
Ê®ºÉä{]®-¤ÉÉ<ÆËb÷MÉ bÉä̈ ÉäxÉ (+É®¤ÉÒbÒ) Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* {ÉÚ®ä
VÉÒxÉÉä̈ É Eäò ºiÉ®ú {É®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå +Éè® {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ
EòÉ bÒBxÉB 90.3 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½Ò ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ ½è*

+É®¤ÉÒbÒ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ BEò ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ Ê½ººÉÉ ½è*

+xªÉ VÉÆiÉÖ ºÉä +ÉB ½éþ* ºÉÉºÉÇ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ´ÉÉªÉ®úºÉ ÊºÉ´Éä]õ
(¨ÉÖ¶EòÊ¤É±ÉÉ´É) ºÉä +ÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú Ê¨ÉÊb÷±É <Çº]õ ®äúÎº{É®äú]õ®úÒ
ËºÉbÅ÷Éä̈ É (¨ÉºÉÇ) Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ́ É½þ >Æð]õ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ lÉÉ*
+xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò SARS-CoV-2 SÉ¨ÉMÉÉnùc÷ ºÉä
¨ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ ½èþ* SÉ¨ÉMÉÉnùc÷ ºÉä ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ BEò ̈ ÉvªÉºlÉ
VÉÆiÉÖ (ºÉÆ¦É´ÉiÉ: {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ) ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉ +Éè®ú ́ É½þÉÆ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå*

ªÉÊnù ªÉ½þ {ÉÊ®úoù¶ªÉ ½þEòÒEòiÉ ½èþ iÉÉä <ºÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ
¨Éå {É½ÖÆþSÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ <ºÉEòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ (®úÉäMÉVÉxÉEò IÉ¨ÉiÉÉ) iÉèªÉÉ®ú ½þÉä SÉÖEòÒ ½þÉäMÉÒ*

nÚùºÉ®úÉ {ÉÊ®úoù¶ªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉEäò ®úÉäMÉVÉxÉEò ±ÉIÉhÉ VÉÆiÉÖ
ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå {É½ÖÆþSÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB ½éþ* {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ̈ Éå
=i{ÉzÉ EÖòUô EòÉä®úÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ BäºÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå ½ÖþEò EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ
SARS-CoV-2 VÉèºÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ xÉä
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉ ÊnùªÉÉ +Éè®ú BEò ¤ÉÉ®ú

¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå |É´Éä¶É Eäò ¤ÉÉnù ́ ÉÉªÉ®úºÉ xÉä ¤ÉÉEòÒ Eäò ±ÉIÉhÉ
(EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò +Ænù®ú PÉÖºÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ +ÉèWÉÉ®ú) Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®ú Ê±ÉB ½þÉåMÉä* BEò ¤ÉÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå PÉÖºÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +É
VÉÉB iÉÉä ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ BEò ºÉä nÚùºÉ®äú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå ¡èò±ÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É
½þÉä MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ*

<ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ iÉEòxÉÒEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ºÉä ±ÉèºÉ ½þÉäEò®ú ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
<ºÉ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉiÉÉ {ÉÉBÆMÉä* ªÉÊnù ªÉ½þ ´ÉÉªÉ®úºÉ
¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå {É½ÖÆþSÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ ®úÉäMÉVÉxÉEò lÉÉ iÉÉä <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ºÉä <ºÉEäò JÉÉi¨Éä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ªÉ½þ
ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ VÉÆiÉÖ ¨Éå {ÉxÉ{ÉiÉÉ ®ú½äþMÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉä ½þ¨É±ÉÉ Eò®ú
ºÉEòiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ªÉÊnù nÚùºÉ®úÉ {ÉÊ®úoù¶ªÉ ºÉ½þÒ ½èþ iÉÉä
<ºÉEäò ́ ÉÉÊ{ÉºÉ ±ÉÉè]õxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò¨É ½èþ CªÉÉåÊEò iÉ¤É <ºÉä
Ê¡ò®ú ºÉä ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úEäò BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú xÉB ÊºÉ®äú
ºÉä ®úÉäMÉVÉxÉEò IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®xÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ näiÉÉ ½è*
+xªÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå Eäò +xÉÖºÉÉ® nÉä ́ ÉÉªÉ®ºÉÉå Eäò +É®ú¤ÉÒb÷Ò ̈ Éå
99 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉn ¦ÉÒ =x½å BEò-nÚºÉ®ä ºÉä
ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ xÉ½þÓ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +vªÉªÉxÉÉå ̈ Éå 85.5
|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉä 92.4 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç ½è*

¨ÉèEò¨ÉÉº]® ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò, EòxÉÉbÉ ̈ Éå +vªÉªÉxÉ®iÉ +Ë®úVÉªÉ
¤ÉèxÉVÉÔ Eäò +xÉÖºÉÉ® {ÉÚ́ ÉÇ ̈ Éå ºÉÉºÉÇ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ 99.8 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
VÉÒxÉÉä̈ É ÊºÉ´Éä] Ê¤É±±ÉÒ Eäò VÉÒxÉÉä̈ É ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ, ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä ÊºÉ´Éä] EòÉä <ºÉEòÉ »ÉÉäiÉ ̈ ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

+¦ÉÒ iÉEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò
(96 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ) SÉ¨ÉMÉÉncÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ̈ Éä±É

JÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ <xÉ nùÉä ́ ÉÉªÉ®ºÉÉå ̈ Éå +É®¤ÉÒbÒ ºÉÉ<]ÂºÉ EòÉ
+ÆiÉ® {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉºÉä ªÉ½ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò SÉ¨ÉMÉÉncÉå
ºÉä ªÉ½þ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÒvÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå xÉ½Ó ¤ÉÎ±Eò ÊEòºÉÒ
¨ÉvªÉ´ÉiÉÔ VÉÒ´É ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå |É´Éä¶É ÊEòªÉÉ ½è*

EÖòUô +xªÉ +vªÉªÉxÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä EòÉä +Éè® +ÊvÉEò ®½ºªÉ¨ÉªÉÒ
¤ÉxÉÉ ®½ä ½é* ªÉÊn ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ºÉä +ÉªÉÉ ½è iÉÉä Ê¡ò®
ÊVÉºÉ nä¶É ºÉä <ºÉEòÉä iÉºEò®Ò Eò®Eäò ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ´É½ÉÆ
<ºÉEäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ EòÉä<Ç Ê®{ÉÉä]Ç CªÉÉå xÉ½Ó ½è? ±ÉäÊEòxÉ BEò
ËSÉiÉÉ ªÉ½þ ´ªÉHò EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ EòÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ
»ÉÉäiÉ ̈ ÉÉxÉEò®ú ±ÉÉäMÉ <ºÉä ̈ ÉÉ®xÉä xÉ ±ÉMÉå VÉèºÉÉ ºÉÉºÉÇ |ÉEòÉä{É Eäò
ºÉ¨ÉªÉ ÊºÉ´Éä] Eäò ºÉÉlÉ ½Öþ+É lÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

´ÉÉ<±b÷±ÉÉ<¡ò EÆòWÉ´Éæ¶ÉxÉ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ xÉä ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå PÉÉä¹ÉhÉÉ
EòÒ ½èþ ÊEò xªÉÚªÉÉìEÇò Eäò BEò ÊSÉÊc÷ªÉÉPÉ®ú ¥ÉÉìxCºÉ WÉÚ EòÒ BEò
4-´É¹ÉÔªÉ ¤ÉÉÊPÉxÉ (xÉÉÊnùªÉÉ) EòÉäÊ´Éb÷-19 {ÉÉìÊWÉÊ]õ´É ÊxÉEò±ÉÒ
½èþ* MÉÉè®úiÉ±É¤É ½èþ ÊEò xªÉÚªÉÉìEÇò +iªÉÊvÉEò ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ IÉäjÉ ½èþ*

ªÉ½þ ̈ É±ÉÉªÉxÉ ¤ÉÉÊPÉxÉ, Ê¤É±±ÉÒ EÖò±É Eäò Uô: +xªÉ ºÉÉÊlÉªÉÉå
(ÊVÉxÉ¨Éå xÉÉÊnùªÉÉ EòÒ BEò ¤É½þxÉ, nùÉä +¨ÉÚ®ú ¤ÉÉPÉ +Éè®ú iÉÒxÉ
+£òÒEòÒ ¶Éä®ú ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ) Eäò ºÉÉlÉ ºÉÚJÉÒ JÉÉÆºÉÒ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ lÉÒ*
½þÉ±ÉÉÆÊEò <xÉ +xªÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ xÉ½þÓ EòÒ MÉ<Ç ½èþ ËEòiÉÖ WÉÚ
Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ ̈ ÉÉxÉEò®ú SÉ±É ®ú½äþ ½éþ ÊEò ªÉä ºÉ¤É SARS-CoV-
2 ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½éþ VÉÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 EòÉ EòÉ®úhÉ ½èþ*

nù®ú+ºÉ±É, <ºÉ ¤ÉÉÊPÉxÉ EòÒ VÉÉÆSÉ Bä½þÊiÉªÉÉiÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú
EòÒ MÉ<Ç lÉÒ +Éè®ú +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÒ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò =x½åþ <ºÉ

ÊSÉÊc÷ªÉÉ PÉ®ú ¨Éå ¤ÉÉÊPÉxÉ EòÉä®úÉäxÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
¤ÉÉÊPÉxÉ Eäò +vªÉªÉxÉ ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Ê¨É±ÉäMÉÒ ´É½þ
EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä ½þ̈ ÉÉ®úÒ Ê´É·É´ªÉÉ{ÉÒ ±Éc÷É<Ç ̈ Éå ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÒ
½þÉäMÉÒ* ́ ÉÉ<±b÷±ÉÉ<¡ò EÆòWÉ´Éæ¶ÉxÉ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ EòÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò
ÊSÉÊc÷ªÉÉPÉ®ú EòÉ BEò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉäÊ´Éb÷-19 ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ lÉÉ +Éè®ú
ºÉÆ¦É´ÉiÉ: =ºÉxÉä ½þÒ <xÉ Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò ¤ÉÉnù ºÉä ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÖ®úIÉÉ Eäò ={ÉÉªÉ
±ÉÉMÉÚ Eò®ú ÊnùB MÉB ½éþ*

ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ ¦ÉÚJÉ Eò¨É
½Öþ<Ç ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ÊSÉÊc÷ªÉÉPÉ®ú Eäò +xÉÖºÉÉ®ú =xÉEòÒ ½þÉ±ÉiÉ ̀ öÒEò
½èþ* ÊSÉÊc÷ªÉÉPÉ®ú Eäò {É¶ÉÖ ÊSÉÊEòiºÉEò <xÉ ¤ÉÉPÉ-¶Éä®úÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É
´É ={ÉSÉÉ®ú ̈ Éå ±ÉMÉä ½éþ*

BEò +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¤É±±ÉÒ EÖò±É Eäò +xªÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå
¨Éå Ê¡ò±É½þÉ±É EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ±ÉIÉhÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉä ½éþ*

ªÉ½þ näùJÉÉ VÉÉ SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò {ÉÉ±ÉiÉÚ Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉÆ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½Öþ<Ç
½éþ* {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò =xÉEòÒ ·ÉºÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ºÉiÉ½þ
{É®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ ´ÉèºÉä ½þÒ OÉÉ½þÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ, VÉèºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú ½þÉäiÉä ½éþ, VÉÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå |É´Éä¶É
Eò®úxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉä ½éþ* ́ ÉèºÉä +¦ÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ EòÉä<Ç |É¨ÉÉhÉ
xÉ½þÓ ½èþ ÊEò Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉÆ ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ¡èò±ÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*
¤É½þ®ú½þÉ±É, xªÉÚªÉÉìEÇò Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ÊSÉÊc÷ªÉÉPÉ®úÉå EòÉä ¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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±ÉÉäMÉÉå ºÉä =xÉEòÒ ±ÉÆ¤ÉÒ =©É
EòÉ ®ÉWÉ {ÉÚUÉä iÉÉä ́ Éä <ºÉEòÉ
¸ÉäªÉ +{ÉxÉä JÉÉxÉ-{ÉÉxÉ,
´ªÉÉªÉÉ¨É, xÉÞiªÉ, Ên¨ÉÉMÉÒ
EòºÉ®iÉ VÉ èºÉÒ iÉ¨ÉÉ¨É
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä näiÉä ½é* 109
´É¹ÉÔªÉ VÉäºÉÒ MÉè±ÉxÉ ºÉä VÉ¤É
=xÉEòÒ ±ÉÆ¤ÉÒ +ÉªÉÖ EòÉ ®ÉWÉ
{ÉÚUÉ MÉªÉÉ iÉÉä =x½ÉåxÉä BEò
VÉ´ÉÉ¤É ªÉ½ ¦ÉÒ ÊnªÉÉ ÊEò ́ Éä {ÉȪ û¹ÉÉå ºÉä nÚ® ®½iÉÒ ½é* ±ÉäÊEòxÉ
ÊEòºÉÒ Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ªÉ½ JªÉÉ±É xÉ½Ó +ÉiÉÉ ÊEò <ºÉ¨Éå MÉÖhÉºÉÚjÉ
(GòÉä¨ÉÉäºÉÉä¨É) EòÒ ¦ÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è* <ºÉÒ ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå
½É±É ½Ò ¨Éå ¤ÉÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ±Éä]ºÉÇ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ BEò +vªÉªÉxÉ
¤ÉiÉÉiÉÉ ½è ÊEò +ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
¨Éå ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´É +ÊvÉEò VÉÒiÉä ½é*

+ÊvÉEòiÉ® VÉÉxÉ´É®Éå ̈ Éå xÉ® +Éè® ̈ ÉÉnÉ EòÉ ÊxÉvÉÉÇ®hÉ ±ÉéÊMÉEò
MÉÖhÉºÉÚjÉÉå ºÉä ½ÉäiÉÉ ½è* ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå ̈ Éå, ̈ ÉÉnÉ+Éå ̈ Éå nÉäxÉÉå ±ÉéÊMÉEò
MÉÖhÉºÉÚjÉ ºÉ¨ÉÉxÉ (XX) ½ÉäiÉä ½é VÉ¤ÉÊEò xÉ® ̈ Éå +ºÉ¨ÉÉxÉ (XY)
½ÉäiÉä ½é* {ÉÊIÉªÉÉå ̈ Éå xÉ® ̈ Éå ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ºÉ¨ÉÉxÉ (ZZ) ½ÉäiÉä
½é VÉ¤ÉÊEò ̈ ÉÉnÉ ̈ Éå +ºÉ¨ÉÉxÉ (ZW) ½ÉäiÉä ½é* xÉ® +ÉìC]õÉä{ÉºÉ
VÉèºÉä EÖòU VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå BEò ½þÒ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ½þÉäiÉÉ ½è*

ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò +Éì¡ò xªÉÚ ºÉÉ=lÉ ́ Éä±ºÉ Eäò <EòÉì±ÉÉìÊVÉº]õ WÉÉä
WÉÉ<®ÉäEòÉäº]ÉºÉ +Éè® =xÉEäò ºÉÉlÉÒ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉä lÉä ÊEò CªÉÉ
+ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ (VÉèºÉä XY) ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò
=i{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå EòÉ JÉiÉ®úÉ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEäò EòÉ®hÉ
=xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É UÉä]É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è? ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä
´ÉèYÉÉÊxÉEò ¶ÉÉävÉ {ÉjÉÉå, ÊEòiÉÉ¤ÉÉå +Éè® +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ bè]É¤ÉäºÉ EòÉä
JÉÆMÉÉ±ÉÉ +Éè® ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ +Éè® +ÉªÉÖ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ bè]É ÊxÉEòÉ±ÉÉ*
=x½ÉåxÉä 99 EÖò±É, 38 MÉhÉ +Éè® 8 ́ ÉMÉÉç EòÒ 229 |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
Eäò xÉ® +Éè® ̈ ÉÉnÉ+Éå Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ EòÒ* =x½ÉåxÉä
{ÉÉªÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ́ ÉÉ±Éä
Ë±ÉMÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É 17.6 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉEò +ÊvÉEò ½ÉäiÉÉ ½è*

±ÉÆ¤Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ®½ºªÉ
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É EòÉ ªÉ½ {Éè]xÉÇ
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå, VÉÆMÉ±ÉÒ VÉÉxÉ´É®Éå
+Éè® {ÉÉ±ÉiÉÚ VÉÉxÉ´É®Éå ¨Éå
ÊnJÉÉ<Ç ÊnªÉÉ*

¶ÉÉ ävÉEòiÉÉ Ç+É å EòÉ
Eò½xÉÉ ½è ÊEò Ë±ÉMÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É EòÉ ªÉ½þ
+ÆiÉ® Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

VÉèºÉä VÉ¨ÉÇxÉ EòÉìEò®ÉäSÉ (Blattella germanica |ÉVÉÉÊiÉ) Eäò
xÉ® (ÊºÉ¡Çò X) EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÉnÉ (XX) 77 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ +ÊvÉEò
VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉÒ ½è* ªÉ½ +ÆiÉ® <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® ¦ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è
ÊEò ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ´ÉÉ±ÉÉ VÉÒ´É xÉ® ½è ªÉÉ ¨ÉÉnÉ*
+vªÉªÉxÉ ̈ Éå =x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ́ ÉÉ±ÉÒ
¨ÉÉnÉ (ºiÉxÉvÉÉ®Ò, ºÉ®ÒºÉÞ{É, EòÒ] +Éè® ̈ ÉUÊ±ÉªÉÉÆ) +{ÉxÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ
Eäò xÉ® EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå 20.9 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉEò
VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉÒ ½é* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ ́ ÉÉ±Éä
xÉ® ({ÉIÉÒ +Éè® ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ) +{ÉxÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ EòÒ ̈ ÉÉnÉ+Éå EòÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ÊºÉ¡Çò 7 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½Ò +ÊvÉEò VÉÒiÉä ½é*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ºÉ¨ÉÉxÉ ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ
´ÉÉ±Éä xÉ® +Éè® ̈ ÉÉnÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå ¡òEÇò näJÉEò® ±ÉMÉiÉÉ
½è ÊEò nÒPÉÉÇªÉÖ EòÉä ±ÉéÊMÉEò MÉÖhÉºÉÚjÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ +xªÉ EòÉ®Eò
¦ÉÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®iÉä ½é* <xÉ¨Éå ºÉä BEò EòÉ®Eò ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è
|ÉVÉxÉxÉ-ºÉÉlÉÒ SÉªÉxÉ EòÉ nù¤ÉÉ´É* ̈ ÉÉnÉ+Éå EòÉä Ê®ZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
EÖòU |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò xÉ® EòÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ¤ÉxÉÉ´É] +Éè® ́ ªÉ´É½É®
+ÉEò¹ÉÇEò ½ÉäiÉä ½é, ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB =x½å EòÉ¡òÒ >òVÉÉÇ JÉSÉÇ
Eò®úxÉÒ {ÉciÉÒ ½è ÊVÉºÉEòÉ JÉÉÊ¨ÉªÉÉWÉÉ =xÉEäò º´ÉÉºlªÉ EòÉä
¦ÉÖMÉiÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è ÊVÉºÉºÉä =xÉEòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ VÉ±nÒ ½Éä VÉÉiÉÒ ½è*

+ÉMÉä ¶ÉÉävÉ ºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ̈ Énn Ê¨É±ÉäMÉÒ ÊEò ±ÉéÊMÉEò
MÉÖhÉºÉÚjÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É EòÉä EèòºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®iÉä ½é* VÉèºÉä CªÉÉ
BEò ±ÉéÊMÉEò-MÉÖhÉºÉÚjÉ EòÉ UôÉä]õÉ +ÉEòÉ® xÉ® +Éè® ̈ ÉÉnÉ+Éå EòÒ
+ÉªÉÖ ̈ Éå +ÆiÉ®ú Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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¤ÉÖgøÉ{Éä EòÒ VÉc÷ ¨Éå BEò BÆWÉÉ<¨É
BºÉ. +xÉÆiÉxÉÉ®úÉªÉhÉxÉ

{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +Éè®ú ¤ÉÚgäø ½þÉäxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉBÆ ½þÒ ½éþ VÉÉä ½þ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ
¤ÉÒiÉxÉä EòÉ B½þºÉÉºÉ Eò®úÉiÉÒ ½éþ* +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒiÉxÉä EòÉ B½þºÉÉºÉ
xÉ ½þÉä iÉÉä ̈ ÉÉxÉ´É Ê´ÉEòÉºÉ, Eò±ÉÉ ́ É ºÉ¦ªÉiÉÉ EòÉ¡òÒ +±ÉMÉ ½þÉåMÉä*

|ÉÉäºÉÒËb÷MºÉ +Éì¡ò nùÒ xÉä¶ÉxÉ±É BEäòb÷¨ÉÒ +Éì¡ò ºÉÉ<xºÉäWÉ
({ÉÒBxÉBBºÉ) ¨Éå B BÆb÷ B¨É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, BÊ®úWÉÉäxÉÉ º]äõ]õ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, SÉÉ<xÉÉ EÞòÊ¹É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú ºEòÉä±´ÉÉä
Ê´ÉYÉÉxÉ ́ É ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå Eäò BEò ¶ÉÉävÉ
{ÉjÉ ̈ Éå ºÉVÉÒ´ÉÉå ̈ Éå ¤ÉÖgøÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÒ BEò
ºÉ¨ÉZÉ BEò Eònù¨É +ÉMÉä ¤ÉgøÒ ½èþ*

<ºÉ Eònù¨É EòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ b÷ÒBxÉB
Eäò BEò +Æ¶É ºÉä ½èþ, VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò Ê´É¦ÉÉVÉxÉ +Éè®ú
xÉ´ÉÒxÉÒEò®úhÉ ̈ Éå ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ PÉ]õEò ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä
`ö½þ®äú ½ÖþB {ÉÉxÉÒ EòÒ BEò ¶Éè´ÉÉ±É ̈ Éå JÉÉäVÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú +ÉMÉä
SÉ±ÉEò®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ªÉ½þ +ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉVÉÒ´ÉÉå Eäò b÷ÒBxÉB ̈ Éå
{ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÒBxÉBBºÉ Eäò ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ̈ Éå ]õÒ¨É xÉä JÉÖ±ÉÉºÉÉ
ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ PÉ]õEò {ÉÉèvÉÉå ̈ Éå EèòºÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* vÉ®úiÉÒ
{É®ú ºÉ¤ÉºÉä ±ÉÆ¤ÉÒ =©É {ÉÉèvÉä ½þÒ {ÉÉiÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉB <xÉ¨Éå <ºÉ
PÉ]õEò EòÒ ºÉ¨ÉZÉ EòÉä +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú +xªÉ VÉÒ´ÉÉå +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå
{É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ*

ºÉVÉÒ´ÉÉå ̈ Éå ́ ÉÞÊrù +Éè®ú |ÉVÉxÉxÉ nù®ú+ºÉ±É EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ
Eäò WÉÊ®úB ½þÉäiÉä ½éþ* Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ nùÉä
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ¨Éå ¤ÉÆ]õ VÉÉiÉÒ ½èþ, VÉÉä ¨ÉÚ±É EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ
½þÉäiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉEò®úhÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò EåòpùEò ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ
b÷ÒBxÉB EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* b÷ÒBxÉB BEò ±ÉÆ¤ÉÉ +hÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ
ÊVÉºÉ¨Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ ¤±ÉÚË|É]õ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú
º´ÉªÉÆ EòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ºÉÉvÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* b÷ÒBxÉB
EòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É <ºÉÊ±ÉB ¤ÉxÉ {ÉÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ nùÉä {ÉÚ®úEò
tÉÞÆJÉ±ÉÉ+Éå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ªÉä nùÉäxÉÉå tÉÞÆJÉ±ÉÉBÆ
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ, iÉÉä nùÉäxÉÉå ̈ Éå IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ́ Éä +{ÉxÉä
{ÉÊ®ú´Éä¶É ºÉä {ÉnùÉlÉÇ ±ÉäEò®ú nÚùºÉ®úÒ tÉÞÆJÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*

±ÉäÊEòxÉ <ºÉ¨Éå BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ* |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉEò®úhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
ªÉä tÉÞÆJÉ±ÉÉBÆ ±ÉÆ¤ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ b÷ÒBxÉB ºÉä
VÉÖc÷ ºÉEòiÉÒ ½éþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú VÉÉä +hÉÖ ¤ÉxÉäMÉÉ ́ É½þ +EòÉªÉÇIÉ¨É
½þÉäMÉÉ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ xÉÉEòÉ¨É

ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉåMÉÒ* Ê±É½þÉWÉÉ b÷ÒBxÉB ̈ Éå BEò BäºÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ¤ÉxÉÒ ½èþ
ÊEò BäºÉÒ MÉc÷¤ÉÊc÷÷ªÉÉå EòÉä ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEäò* |ÉiªÉäEò b÷ÒBxÉB Eäò
ÊºÉ®úÉå {É®ú EÖòUô BäºÉÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ®úSÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ
ÊEò ́ É½þ =ºÉ +hÉÖ EòÉ +ÆÊiÉ¨É Ê½þººÉÉ ½èþ* +Éè®ú b÷ÒBxÉB ̈ Éå ªÉ½þ
IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´É½þ +{ÉxÉä ÊºÉ®úÉå {É®ú ªÉ½þ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¤ÉxÉÉ
ºÉEäò*

ÊºÉ®äúú {É®ú ÎºlÉiÉ <ºÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä ]äõ±ÉÉ¨ÉäªÉ®ú Eò½þiÉä ½éþ*
ªÉ½þ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå =x½þÓ <EòÉ<ªÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä b÷ÒBxÉB
EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ* +Éè®ú ªÉ½þ ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú BEò BÆWÉÉ<¨É EòÒ ̈ Énùnù
ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ÷ Eò½þiÉä ½éþ* EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉ Eäò ºÉÆ{ÉÉnùxÉ ½äþiÉÖ BÆWÉÉ<¨É {ÉÉB
VÉÉiÉä ½éþ*

¤ÉÖgøÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÒ |ÉEÞòÊiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå
¶ÉȪ û+ÉiÉÒ JÉÉäVÉ ªÉ½þ ½Öþ<Ç lÉÒ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊEòiÉxÉÒ
¤ÉÉ®ú Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, <ºÉEòÒ BEò ºÉÒ¨ÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
+ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ½þ®ú ¤ÉÉ®ú
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ VÉÉä xÉ<Ç EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ, =xÉEòÉ
b÷ÒBxÉB ̈ ÉÚ±É EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ½þ®ú Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò
¤ÉÉnù ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú lÉÉäc÷É UôÉä]õÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú ÊxÉ¹|É¦ÉÉ´ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú
EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ̄ ûEò VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê±É½þÉWÉÉ, ́ ÉÞÊrù vÉÒ¨ÉÒ {Éc÷
VÉÉiÉÒ ½èþ, ºÉVÉÒ´É EòÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉ ̀ ö{É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú iÉ¤É
Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ VÉÒ´É ¤ÉÖgøÉ ®ú½þÉ ½èþ*

={É®úÉäHò JÉÉäVÉ 1980 ¨Éå BÊ±ÉWÉÉ¤ÉälÉ ¤±ÉèEò¤ÉxÉÇ, Eèò®úÉä±É
OÉÉ<b÷®ú +Éè®ú VÉèEò WÉÉäºiÉÉEò xÉä EòÒ lÉÒ +Éè®ú <ºÉEäò Ê±ÉB =x½åþ
2009 ¨Éå xÉÉä¤Éä±É {ÉÖ®úºEòÉ®ú ºÉä xÉ´ÉÉWÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* +SUôÒ ¤ÉÉiÉ
ªÉ½þ lÉÒ ÊEò <xÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä BEò BÆWÉÉ<¨É (]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ) EòÒ
JÉÉäVÉ ¦ÉÒ EòÒ lÉÒ ÊVÉºÉ¨Éå ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú Eäò Ê´ÉPÉ]õxÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä ªÉÉ
vÉÒ¨ÉÉ Eò®úxÉä +Éè®ú ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò =ºÉä {É±É]õxÉä EòÒ ¦ÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ ̈ Éå ́ É½þ ºÉÉÆSÉÉ ̈ ÉÉèVÉÚnù ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ
Eäò {ÉÊ®ú´Éä¶É ºÉä {ÉnùÉlÉÉç EòÉä VÉÉäc÷Eò®ú b÷ÒBxÉB EòÉ ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ
´ÉÉ±ÉÉ JÉÆb÷ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ ̈ Éå ªÉ½þ
IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´É½þ {ÉÚ®äú b÷ÒBxÉB EòÒ BäºÉÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É
¤ÉxÉ´ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå +ÆÊiÉ¨É ÊºÉ®úÉú xÉnùÉ®únù xÉ ½þÉä* <ºÉ
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iÉ®ú½þ ºÉä ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉäiÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä
iÉÆnÖù¯ûºiÉ ®úJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú +Éè®ú ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ
¨ÉÞiªÉÖ +Éè®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ́ ÉÞÊrù ̈ Éå ÊxÉhÉÉÇªÉEò ̈ É½þi´É
®úJÉiÉÒ ½èþ* ́ ÉèºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÒ´É EòÒ +ÊvÉEòÉÆ¶É EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ
¤É½ÖþiÉ ¤ÉÉ®ú Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ, <ºÉÊ±ÉB +ÊvÉEòÉÆ¶É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú Eäò ÊPÉºÉÉ´É ªÉÉ ºÉÆEÖòSÉxÉ
ºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ º]äṏ É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÒ ¤ÉÉiÉ +±ÉMÉ ½èþ* ªÉä ´Éä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ VÉÉä
IÉÊiÉ ªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ |ÉÊiÉ{ÉÚÌiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* =©É ¤ÉgøxÉä Eäò
ºÉÉlÉ ªÉä º]äõ¨É EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Eò¨É EòÉ®úMÉ®ú ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú VÉÒ´É
SÉÉä]õ ªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ºÉä =¤É®úxÉä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* nù®ú+ºÉ±É,
Eò<Ç ºÉÉ®úÒ BäºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ ½èþ VÉÉä ºÉÒvÉä-ºÉÒvÉä ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÒ
MÉc÷¤Éc÷Ò EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÉäiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä BxÉÒÊ¨ÉªÉÉ, i´ÉSÉÉ ´É
·ÉºÉxÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ®úÉäMÉ*

<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¶ÉÉªÉnù BäºÉÉ ±ÉMÉäMÉÉ ÊEò ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÉä
|ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉä Eäò iÉ®úÒEäò JÉÉäVÉEò®ú ½þ̈ É ́ ÉÞrùÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ÊxÉ{É]õ
ºÉEòiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ MÉÉè®úiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÉ ¤ÉgøÉ ½Öþ+É
ºiÉ®ú EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ¨Éå ¨Énùnù
Eò®ú xÉ<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ {ÉènùÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* +iÉ: ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÒ
ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É BäºÉä ={ÉSÉÉ®ú
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú ºÉEåò ÊVÉxÉ¨Éå BäºÉä ºÉÉ<b÷ |É¦ÉÉ´É xÉ ½þÉå*

{ÉÒBxÉBBºÉ Eäò ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ Eäò ±ÉäJÉEòÉå xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ́ ÉèºÉä
iÉÉä ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ºÉÉ®äú VÉÒ´ÉÉå ¨Éå BEò-ºÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ,
±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò =ºÉEòÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉÒ Ê½þººÉÉ ¦ÉÒ
ºÉÉ®äú ºÉVÉÒ´ÉÉå ̈ Éå BEò VÉèºÉÉ ½þÉä* EòÉ¨ÉEòÉVÉÒ Ê½þººÉä ºÉä +É¶ÉªÉ
]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ Eäò =ºÉ Ê½þººÉä ºÉä ½èþ VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ b÷ÒBxÉB EòÉä ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú Eäò ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ̈ Éå ̈ Énùnù näùiÉÉ ½èþ*
<ºÉ PÉ]õEò EòÉä ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ +É®úBxÉB (ªÉÉ ºÉÆIÉä{É ¨Éå ]õÒ+É®ú)
Eò½þiÉä ½éþ* ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ¨Éå º{É¹]õ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ]õÒ+É®ú EòÒ
|ÉEÞòÊiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ EòÉ¡òÒ SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ ®ú½þÉ ½èþ CªÉÉåÊEò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ]õÒ+É®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ´É ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

]õÒ¨É xÉä +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ B®äúÊ¤Éb÷ÉìÎ{ºÉºÉ lÉèÊ±ÉªÉÉxÉÉ xÉÉ¨ÉEò {ÉÉèvÉä
Eäò ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ +Éè®ú Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
ÊEòªÉÉ* B®äúÊ¤Éb÷ÉìÎ{ºÉºÉ lÉèÊ±ÉªÉÉxÉÉ {ÉÉnù{É ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò Ê±ÉB

{ÉºÉÆnùÒnùÉ ̈ ÉÉìb÷±É {ÉÉèvÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò +vªÉªÉxÉ
ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ]õÒ+É®ú +hÉÖ ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù <ºÉ
+hÉÖ Eäò +Ænù®ú nùÉä BäºÉÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ®úSÉxÉÉBÆ ½éþ VÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
¨Éå BEò VÉèºÉÒ ¤ÉxÉÒ ®ú½þÒ ½éþ* Ê{ÉUô±Éä +vªÉªÉxÉÉå ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgøEò®ú
]õÒ¨É xÉä ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ +vªÉªÉxÉ ̈ Éå B®äúÊ¤Éb÷ÉìÎ{ºÉºÉ lÉèÊ±ÉªÉÉxÉÉ ̈ Éå ]õÒ+É®ú
EòÉ BEò |ÉEòÉ®ú {É½þSÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉÆ¦É´ÉiÉ: ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú Eäò
®úJÉ-®úJÉÉ´É ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú EòÒ BEò ={É-
<EòÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷Eò®ú ]äõ±ÉÉä̈ É®äúWÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ {ÉÖxÉMÉÇ̀ öxÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ*

+vªÉªÉxÉ ̈ Éå {ÉÉnù{É EòÉäÊ¶ÉEòÉ, iÉÉ±ÉÉ¤É ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
ºEò¨É +Éè®ú +Eò¶Éǟ ûEòÒ VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ]õÒ+É®ú Eäò iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò
±ÉIÉhÉ ¦ÉÒ =VÉÉMÉ®ú ÊEòB ½éþ* <xÉºÉä VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò =ºÉ ̈ ÉÉMÉÇ
EòÉ ¦ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå ºÉä ±ÉäEò®ú
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú WªÉÉnùÉ VÉÊ]õ±É VÉÒ´ÉÉå iÉEò Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ +{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú ½þ¨É ªÉ½þ
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä ÊEò ]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú Eäò EòÉ¨É EòÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉgøÉ´ÉÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÉ ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

]äõ±ÉÉä̈ ÉäªÉ®ú ÊPÉºÉÉ´É EòÒ |ÉÊGòªÉÉ +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ
EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* <ºÉÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä VÉÒ´É ¤ÉÚgäø ½þÉäiÉä
½éþ +Éè®ú ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉÒÊ±ÉB VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ +ÉªÉÖ
SÉÆnù nù¶ÉEòÉå iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, Ê¥ÉºÉ±ÉEòÉäxÉ
SÉÒc÷ +Éè®ú ªÉÚ ́ ÉÞIÉ ½þWÉÉ®úÉå ºÉÉ±É VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ* ªÉÊnù ½þ̈ É ªÉ½þ
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆ ÊEò {ÉÉnù{É VÉMÉiÉ ¤ÉÖgøÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä EèòºÉä
ÊxÉ{É]õiÉÉ ½èþ, iÉÉä ¶ÉÉªÉnù ½þ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÒ +ÉªÉÖ ¤ÉgøÉxÉä ªÉÉ Eò¨É
ºÉä Eò¨É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ®úÉºiÉÉ Ê¨É±É
VÉÉB* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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BäºÉÉ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò iÉxÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉ ®ÆúMÉ
=c÷ VÉÉiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò
¨ÉÖ¨ÉiÉÉWÉ ̈ É½þ±É EòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù ¶ÉÉ½þVÉ½þÉÆ Eäò ¤ÉÉ±É BEòÉvÉ
½þ}iÉä ̈ Éå ½þÒ ºÉ¡äònù ½þÉä MÉB lÉä* <ºÉÒ iÉ®ú½þ £òÉÆºÉ EòÒ ®úÉxÉÒ ̈ Éè®úÒ
BÆiÉÉäÊxÉB]õ Eäò ¤ÉÉ±É =ºÉ ®úÉiÉ ºÉ¡äònù ½þÉä MÉB lÉä ÊVÉºÉEäò +MÉ±Éä
ÊnùxÉ =xÉEòÉ ÊºÉ®úEò±É¨É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ lÉÉ* iÉÉä CªÉÉ BäºÉÉ ºÉSÉ ̈ Éå
ºÉÆ¦É´É ½èþ?

½þÉ®ú́ ÉbÇ÷ º]äṏ É ºÉä±É Ê®úºÉSÉÇ <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ̈ ÉÉ¨É±Éä
EòÒ iÉ½þ iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä* ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB
ªÉÉ-ÊSÉB ¼ºÉÚ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä +{ÉxÉä ºÉÉ®äú |ÉªÉÉäMÉ SÉÚ½þÉå

{É®ú ÊEòB ½éþ ±ÉäÊEòxÉ
=x½åþ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå {É®ú
±ÉÉMÉÚ ½þÉåMÉä*

ºÉ¤ÉºÉ ä {É½þ±É ä
=x½þÉåxÉä =xÉ º]äõ¨É
EòÉ äÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ ÊEòªÉÉ

CªÉÉ iÉxÉÉ´É ºÉä ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ?
VÉÉä ̈ Éä±ÉäxÉÉäºÉÉ<]õ (¨Éä±ÉäxÉÒxÉ ®ÆúVÉEò ªÉÖHò EòÉäÊ¶ÉEòÉ) EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ* ªÉä ̈ Éä±ÉäxÉÉäºÉÉ<]õ |ÉiªÉäEò ¤ÉÉ±É ̈ Éå ̈ Éä±ÉäxÉÒxÉ {É½ÖÆþSÉÉiÉÒ
½éþ ÊVÉºÉEòÉ ®ÆúMÉ EòÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ̈ Éä±ÉäxÉÉäºÉÉ<]õ ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
º]äõ¨É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú vªÉÉxÉ VÉÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò lÉÉ CªÉÉåÊEò
¨Éä±ÉäxÉÉäºÉÉ<] º]äṏ É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ iÉÉnùÉnù ̈ Éå ¡òEÇò {Éc÷xÉä ºÉä
¤ÉÉ±ÉÉå Eäò ®ÆúMÉ {É®ú +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ*

{É½þ±Éä iÉÉä ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä <xÉ SÉÚ½þÉå EòÉä =xÉEäò b÷Ò±É-b÷Éè±É
Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä iÉxÉÉ´É ÊnùªÉÉ* VÉèºÉä =xÉEäò Ë{ÉVÉc÷Éå EòÉä ZÉÖEòÉEò®ú
®úJÉÉ MÉªÉÉ ªÉÉ =xÉEäò ºÉÉäxÉä EòÒ VÉMÉ½þ EòÉä MÉÒ±ÉÉ ®úJÉÉ MÉªÉÉ ªÉÉ
®úÉiÉ ¦É®ú ±ÉÉ<]åõ SÉÉ±ÉÚ ®úJÉÒ MÉ<È* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä näùJÉÉ ÊEò
iÉxÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå SÉÚ½þÉå Eäò ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ ÊEò ¶ÉÉªÉnù <xÉ SÉÚ½þÉå ¨Éå iÉxÉÉ´É ¤ÉgøxÉä {É®ú
=xÉEòÒ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¨Éä±ÉäxÉÉäºÉÉ<]õ º]äõ¨É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú +ÉGò¨ÉhÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ, ÊVÉºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä <xÉ
º]äṏ É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ Eò¨É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ÊVÉxÉ
SÉÚ½þÉå ̈ Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ xÉ½þÓ lÉÓ, =xÉEäò ¦ÉÒ ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù
½ÖþB* ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ: iÉxÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù ½þÉäxÉä ̈ Éå |ÉÊiÉ®úIÉÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ ½þÉlÉ xÉ½þÓ ½èþ*

+MÉ±ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉªÉÉ ÊEò ºÉÆ¦É´ÉiÉ: <ºÉ¨Éå EòÉìÌ]õºÉÉä±É EòÒ
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäMÉÒ* EòÉìÌ]õºÉÉä±É ́ É½þ |É¨ÉÖJÉ ½þÉ®ú̈ ÉÉäxÉ ½èþ VÉÉä iÉxÉÉ´É Eäò
ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉ±ÉÉå {É®ú ¦ÉÒ +ºÉ®ú b÷É±ÉiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ
|ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù =xÉ SÉÚ½þÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ½ÖþB
ÊVÉxÉEòÒ EòÉìÌ]õºÉÉä±É ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ OÉÆÊlÉ ÊxÉEòÉ±É nùÒ MÉ<Ç lÉÒ* iÉÉä
+¤É CªÉÉ?

<ºÉEäò ¤ÉÉnù =xÉEòÉ vªÉÉxÉ +xÉÖEÆò{ÉÒ iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ {É®ú MÉªÉÉ*
ªÉ½þÒ iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ ½þÉ®ú̈ ÉÉäxÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä iÉxÉÉ´É VÉÊxÉiÉ ́ ªÉ´É½þÉ®úÉå
+Éè®ú ‘±Éc÷Éä ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉä’ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉä +ÆVÉÉ¨É näùiÉÉ ½èþ* <xÉ
+xÉÖEÆò{ÉÒ iÉÆÊjÉEòÉ+Éå Eäò ÊºÉ®äú ½þ®ú ®úÉä¨É Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Ê±É{É]äõ
½þÉäiÉä ½éþ* VÉ¤É ]õÒ¨É xÉä SÉÚ½þÉå ̈ Éå <xÉ EòxÉäC¶ÉxÉ EòÉä EòÉ]õ ÊnùªÉÉ iÉÉä
VÉ±nùÒ ½þÒ SÉÚ½þÉå Eäò ¤ÉÉ±É ºÉ¡äònù ½þÉä MÉB*

+¦ÉÒ ªÉ½þ º{É¹]õ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò CªÉÉ =©É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ±É
ºÉ¡äònù ½þÉäxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ +xÉÖEÆò{ÉÒ iÉÆÊjÉEòÉ+Éå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
½èþ ±ÉäÊEòxÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ JªÉÉ±É ½èþ ÊEò ºÉ¡äònù ¤ÉÉ±ÉÉå EòÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå EÖòUô iÉÉä +É¶ÉÉ VÉMÉÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

+É EòÉ ¶É MÉÆ MÉÉ PÉÉ iÉ

Ë±É ¤É É̈É ®ú EòÉä xÉÒ

nù ½þ xÉ ªÉ PÉÖ

É̈ ±É iÉ ±É Uô ]õ

= ÊºÉ ªÉÉ ®ú xÉÉ

É̈ ®úÒ ÊSÉ EòÉ ±É iÉÉ

ºÉ É̈ {É Î¶SÉ É̈

MÉè xÉÒ É̈Ò b÷ É̈É MÉ

EòÉä ºÉ MÉ MÉ xÉ ªÉÉ xÉ

´ÉMÉÇ {É½äþ±ÉÒ 187 EòÉ ½þ±É
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
123456781234567890123456

1234567890123456
1234567890123456
1234567890123456
1234567890123456
1234567890123456
1234567890123456
1234567890123456123456789012345

123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345

123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345

123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345

1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789

1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
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}±ÉäÊ¨É ÆMÉ xÉ ä 1928 ¨É å
{ÉäÊxÉÊºÉ±ÉÒxÉ BÆ]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò EòÒ
JÉÉäVÉ Eò®Eäò ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉÉå
ºÉä ±ÉcxÉä EòÉ ®ÉºiÉÉ ÊnJÉÉªÉÉ
lÉÉ* BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉBÆ
ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ®
¨Éå ®É¨É¤ÉÉhÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ<È*
±ÉäÊEòxÉ +¤É ªÉä VÉÒ´ÉxÉ®IÉEò
n´ÉÉBÆ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É |ÉÊiÉ®úÉävÉ Eäò SÉ±ÉiÉä ¤Éä+ºÉ® ½Éä ®½Ò ½éþ* Ê´É·É
º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ ö̀xÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò, Ê{ÉU±Éä EÖòUô nù¶ÉEòÉå ̈ Éå <xÉEòÉ
¤É½ÖþiÉ nÖù̄ û{ÉªÉÉäMÉ +Éè® ¤ÉäVÉÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É þ½Öþ+É ½è*

BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ {É® PÉ]iÉä +ºÉ® Eäò
¨ÉqäùxÉWÉ®ú Ê{ÉU±Éä EÖòU ́ É¹ÉÉç ºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÖÊrù (B+É<Ç)
EòÒ ¨Énn ºÉä xÉB ÊEòº¨É EòÒ n´ÉÉ+Éå EòÒ JÉÉäVÉ Eò®úxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ iÉÉÊEò |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉ JÉÉi¨ÉÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò* ½É±É ½Ò ̈ Éå <ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå BEò ¤ÉcÒ EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ
½ÉÊºÉ±É ½Öþ<Ç ½è* +¨ÉäÊ®EòÉ Eäò ̈ ÉèºÉÉSÉÚºÉä]ÂºÉ <Æº]Ò]ÂªÉÚ] +Éì¡ò
]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ (B¨É+É<Ç]Ò) Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä B+É<Ç EòÒ ̈ Énn ºÉä
BEò xÉªÉÉ +Éè® ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è*
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ nÉ´ÉÉ ½è ÊEò <ºÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò ºÉä iÉ¨ÉÉ¨É
PÉÉiÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ {ÉènÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ̈ ÉÉ®É VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò ºÉä =xÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉ
JÉÉi¨ÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è VÉÉä YÉÉiÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå Eäò
|ÉÊiÉ®ÉävÉÒ ½þÉä SÉÖEäò ½éþ*

<ºÉ xÉB BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò EòÉä ½äÊ±ÉÊºÉxÉ xÉÉ¨É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è*
<ºÉEòÉ {É®ÒIÉhÉ Eò<Ç ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ {É® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* {É®ÒIÉhÉ
¨Éå ½äÊ±ÉÊºÉxÉ <xÉ ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉhÉÖ+Éå EòÉä ̈ ÉÉ®xÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É ®ú½þÉ ½è*
BºÉÒxÉä]Éä¤ÉèC]® ¤ÉÉì̈ ÉxÉÒ BEò BäºÉÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ ½è ÊVÉºÉ {É® WªÉÉnÉiÉ®
BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉBÆ ¤Éä+ºÉ® ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½éþ ±ÉäÊEòxÉ ½äÊ±ÉÊºÉxÉ
24 PÉÆ]õÉå ̈ Éå <ºÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä Eò¨É Eò® näiÉÉ ½è*
{ÉÚ´ÉÇ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ̈ Éå ªÉ½ näJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò <Ç. EòÉä±ÉÒ xÉÉ¨ÉEò
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ BEò ºÉä iÉÒxÉ ÊnxÉ Eäò ¦ÉÒiÉ® ½Ò |ÉSÉÊ±ÉiÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò

EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÖÊrù ºÉä BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò EòÒ JÉÉäVÉ
|ÉnÒ{É

ÊºÉ|ÉÉä}±ÉÉìCºÉäÊºÉxÉ EòÉ
|ÉÊiÉ®ÉävÉÒ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®
30 Ên ù x É  ¨ É å
ÊºÉ|ÉÉä}±ÉÉìCºÉäÊºÉxÉ Ê¤É±ÉEÖò±É
¤Éä+ºÉ® ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
½äÊ±ÉÊºÉxÉ <Ç. EòÉ ä±ÉÒ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉä ¦ÉÒ JÉi¨É
Eò® ºÉEòiÉÉ ½è*  B¨É+É<Ç]Ò

EòÒ Ê®ºÉSÉÇ ]Ò¨É Eäò VÉä̈ ºÉ EòÉìÊ±ÉxÉ EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ½äÊ±ÉÊºÉxÉ
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Ê¡ò±É½É±É SÉÚ½þÉå {É® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* VÉ±nÒ ½Ò
<ÆºÉÉxÉÉå {É® {É®úÒIÉhÉ ÊEòB VÉÉBÆMÉä*

EòÉìÊ±ÉxÉ EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ́ Éä B+É<Ç EòÒ ̈ Énn ºÉä BäºÉÉ
{±Éä]¡òÉì̈ ÉÇ iÉèªÉÉ® Eò® ®½ä ½éþ ÊVÉºÉºÉä xÉB ÊEòº¨É EòÒ n´ÉÉ EòÒ
JÉÉäVÉ ½þÉä ºÉEäò* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò <ÆºÉÉxÉ Eäò
¨ÉÖEòÉ¤É±Éä B+É<Ç EòÒ ̈ Énn ºÉä Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå +Éè® ¤Éä½iÉ® ¶ÉÉävÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉºÉä SÉÆn ÊnxÉÉå ¨Éå 10 Eò®Éäc ºÉä
WªÉÉnÉ ®ºÉÉªÉxÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è* ́ ÉèYÉÉÊxÉEò B+É<Ç EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®Eäò n´ÉÉ+Éå EòÒ EòÒ¨ÉiÉ Eò¨É Eò®xÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
BäºÉä +hÉÖ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ÊVÉxÉºÉä VÉÊ]±É ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ
<±ÉÉVÉ ̈ ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ ½Éä ºÉEäò*

B¨É+É<Ç]Ò Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä B+É<Ç EòÒ ¨Énn ºÉä 800
|ÉÉEÞòÊiÉEò =i{ÉÉnùÉå EòÉ BEò ºÉä] ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è* 6000 ªÉÉèÊMÉEòÉå
¨Éå ºÉä BEò BäºÉä +hÉÖ EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò®xÉä ̈ Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ Ê¨É±ÉÒ VÉÉä
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®úxÉä ̈ Éå EòÉ®úMÉ®ú ®ú½þÉ*

Ê{ÉU±Éä EÖòU n¶ÉEòÉå ¨Éå ¤É½ÖþiÉ Eò¨É xÉB BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]CºÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB MÉB ½éþ +Éè® ªÉä |ÉÉªÉ: ̈ ÉÉèVÉÚnÉ n´ÉÉ+Éå ºÉä lÉÉäcä
½Ò +±ÉMÉ ½éþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eò½þÓ iÉäWÉÒ ºÉä <xÉEäò
ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉÊiÉ®ÉävÉÒ ½þÉä ®½äþ ½éþ* BäºÉä ¨Éå ½äÊ±ÉÊºÉxÉ BEò xÉ<Ç
=¨¨ÉÒn VÉMÉÉiÉÉ ½è* ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ½äÊ±ÉÊºÉxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¤Éä½iÉ®
BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]CºÉ n´ÉÉBÆ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä ̈ Éå VÉÖ]ä ½éþ, +Éè®ú <ºÉ
¤ÉÉiÉ EòÉ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ®JÉ ®½äþ ½éþ ÊEò <xÉºÉä {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚn
±ÉÉ¦ÉEòÉ®Ò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ xÉ {É½ÖÆþSÉä* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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+º{ÉiÉÉ±ÉÉå ¨Éå Eò±ÉÉ +Éè®ú º´ÉÉºlªÉ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

Eò<Ç +º{ÉiÉÉ±É, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä ÊxÉVÉÒ ́ É EòÉ{ÉÉæ®äú]õ +º{ÉiÉÉ±É,
+{ÉxÉä |É´Éä¶É EòIÉ +Éè®ú ̈ É®úÒWÉÉå Eäò |ÉiÉÒIÉÉ EòIÉÉå ̈ Éå +ÉEò¹ÉÇEò
iÉº´ÉÒ®åú +Éè®ú Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉÆ ®úJÉiÉä ½éþ* +ÊvÉEòÉÆ¶É ±ÉÉäMÉ, +Éè®ú
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå Eò<Ç +º{ÉiÉÉ±É ¨ÉÉÊ±ÉEò ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ
=xÉEäò Eò±ÉÉ|Éä̈ É EòÉ ËføføÉä®úÉ {ÉÒ]õxÉä VÉèºÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ,
+ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ªÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ +º{ÉiÉÉ±É BäºÉÉ EÖòUô xÉ½þÓ
Eò®úiÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå EòÉä ºÉÚxÉÉ UôÉäc÷ näùiÉä ½éþ ªÉÉ =xÉ {É®ú
iÉ¨ÉÉ¨É ºÉÚSÉxÉÉBÆ SÉº{ÉÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ* <xÉ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå Eäò Eò¨É®äú
+Éè®ú MÉÊ±ÉªÉÉ®äú ¦Éqäù ±ÉMÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ näù¶É ¦É®ú Eäò +iªÉÆiÉ
|ÉÊiÉÎ¹`öiÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå {É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉä
näùJÉiÉä ½ÖþB, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ +É{ÉEòÉä (+Éè®ú ¶ÉÉªÉnù <xÉ ÊxÉVÉÒ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå
Eäò ̈ ÉÉÊ±ÉEòÉå EòÉä ¦ÉÒ) +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò ±ÉMÉäMÉÒ ÊEò +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ̈ Éå
¨É®úÒWÉÉå Eäò |ÉiÉÒIÉÉ EòIÉÉå +Éè®ú ´ÉÉbÂ÷ºÉÇ ¨Éå Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉå EòÉ
|Énù¶ÉÇxÉ ̈ É®úÒWÉÉå, b÷ÉìC]õ®úÉå, xÉºÉÉç +Éè®ú näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä
±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB +SUôÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

bä÷xÉ¨ÉÉEÇò Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå BºÉ. B±É. xÉÒ±ÉºÉxÉ ́ É ºÉÉÊlÉªÉÉå
uùÉ®úÉ <Æ]õ®úxÉä¶ÉxÉ±É VÉxÉÇ±É +Éì¡ò C´ÉÉÊ±É]äõÊ]õ´É º]õb÷ÒWÉ +ÉìxÉ
½äþ±lÉ BÆb÷ ́ Éä±É-¤ÉÒ<ÆMÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ {ÉSÉæ ‘¨É®úÒWÉ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ̈ Éå
Eò±ÉÉ EòÉä EèòºÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä
½èþ?’ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò EèòºÉä <ºÉºÉä ̈ É®úÒWÉÉå EòÉä ºÉÖ±É¦ÉiÉÉ
+Éè®ú näùJÉ-®äúJÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ EòÉä Eò<Ç

VÉMÉ½þ =rùÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä BEò ºÉÉZÉÉ näùJÉ¦ÉÉ±É EòIÉ ¨Éå ®úJÉä MÉB

¨É®úÒWÉÉå EòÉ Eò<Ç ºÉ{iÉÉ½þ iÉEò +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* {É½þ±Éä
ºÉ{iÉÉ½þ ̈ Éå EòIÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®åú JÉÉ±ÉÒ +Éè®ú ºÉÚxÉÒ lÉÓ* ½þ®ú ̈ É®úÒWÉ
+{ÉxÉÒ ½þÒ ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ ½þÉ±ÉiÉ (iÉEò±ÉÒ¡ò) ¨Éå bÚ÷¤ÉÉ lÉÉ*
¨É®úÒWÉ EòIÉ ̈ Éå ÊEòºÉÒ +Éè®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®úiÉä lÉä*

+É ö̀́ Éå ÊnùxÉ näùJÉ¦ÉÉ±É EòIÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå {É®ú Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉÆ -
{ÉåË]õMÉ, iÉº´ÉÒ®åú, ¡òÉä]õÉäOÉÉ}ºÉ - ±ÉMÉÉ nùÒ MÉ<È* +ÊvÉEòÉÆ¶É
¨É®úÒWÉÉå xÉä <x½åþ näùJÉÉ +Éè®ú <xÉEòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ* {É½þ±Éä EòÒ
+Éi¨É-EåòÊpùEòiÉÉ ºÉä =xÉEòÉ vªÉÉxÉ ¤ÉÆ]õÉ +Éè®ú ́ Éä <xÉ SÉÒWÉÉå EòÉ
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä +Éè®ú +{ÉxÉä fÆøMÉ ºÉä =xÉEòÒ ´ªÉÉJªÉÉ
Eò®úxÉä ±ÉMÉä* ́ Éä EòIÉ Eäò +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä
+Éè®ú nùÉäÎºiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉ<È, MÉè®ú-ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú SÉSÉÉÇ
Eò®úxÉä ±ÉMÉä, xÉÖHòÉSÉÒxÉÒ Eò®úxÉä ±ÉMÉä +Éè®ú ̈ Éä±ÉVÉÉä±É ¤ÉgøÉ* ªÉ½þ
¦ÉÒ näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ̈ É®úÒWÉ xÉºÉÉç, b÷ÉìC]õ®úÉå +Éè®ú näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉå WªÉÉnùÉ vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉä ±ÉMÉä +Éè®ú
=xÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ½èþ ÊEò Eò±ÉÉ BEò BäºÉÉ ̈ ÉÉ½þÉè±É
{ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½èþ VÉ½þÉÆ ̈ É®úÒWÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½éþ, ̈ Éä±ÉVÉÉä±É
¤ÉgøÉiÉä ½éþ +Éè®ú +º{ÉiÉÉ±É EòÒ SÉÉ®únùÒ´ÉÉ®úÒ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ
ºÉä VÉÖc÷iÉä ½éþ* ªÉ½þ =xÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ½þÉ®úÉ näùiÉÉ ½èþ*

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå où¶ªÉ Eò±ÉÉ
º´ÉÉºlªÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úiÉÒ
½èþ* +{ÉäIÉÉ iÉÉä ªÉ½þ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä +É<ÇºÉÒªÉÚ ̈ Éå ¤ÉÆnù
¨É®úÒWÉÉå {É®ú WªÉÉnùÉ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäMÉÒ CªÉÉåÊEò ́ É½þÉÆ
iÉÉä {ÉÚ®úÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É ÊSÉÊEòiºÉÉ ={ÉEò®úhÉÉå ºÉä
¦É®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

näùJÉÉ VÉÉB, iÉÉä ªÉ½þ +vªÉªÉxÉ ªÉÖ®úÉä{ÉÒªÉ
ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* CªÉÉ <ºÉEäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò +Éè®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ



 ¨É<Ç 202028/»ÉÉäiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ ¡òÒSÉºÉÇ

+º{ÉiÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ½þÉåMÉä? EòÉä<Ç EòÉ®úhÉ xÉ½þÓ ÊEò
BäºÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ́ É ®úhÉxÉÒÊiÉ ºlÉÉxÉÒªÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ±ÉÉäMÉ iÉÉä ±ÉÉäMÉ ½þÉäiÉä
½éþ: ´Éä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, ´Éä SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò =xÉ {É®ú
vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB, ÊºÉ¡Çò ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò
´ªÉÊHòªÉÉå Eäò °ü{É ̈ Éå vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB*

<ºÉEäò Ê±ÉB Êb÷WÉÉ<xÉºÉÇ, ºÉ¨ÉÉVÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè®ú ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É
Eò±ÉÉEòÉ®úÉå EòÉä b÷ÉìC]õ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú ={É±É¤vÉ VÉMÉ½þ Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉå EòÉ SÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ̈ É®úÒWÉÉå Eäò
Ê±ÉB ={É±É¤vÉ VÉMÉ½þ +Éè®ú ¦ÉÒc÷¦ÉÉc÷, EòÉ¨É Eäò ¤ÉÉäZÉ ºÉä nù¤Éä
b÷ÉìC]õºÉÇ +Éè®ú näùJÉ¦ÉÉ±ÉEòiÉÉÇ, ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ iÉlÉÉ +xªÉ
EòÉ®úEòÉå EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB CªÉÉåÊEò VÉèºÉÉ ÊEò >ð{É®ú
Eò½þÉ MÉªÉÉ lÉÉ, Eò±ÉÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ̈ Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ
näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉä º´ÉÉºlªÉ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÉ ½þÒ BEò Ê´ÉºiÉÉ®ú ̈ ÉÉxÉÉ
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò CªÉÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå Eò±ÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉå +Éè®ú
xÉºÉÉç EòÒ ̈ Énùnù Eò®úiÉÒ ½èþ? Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú ́ Éä CªÉÉ
ºÉÒJÉ ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ <ºÉºÉä =x½åþ ¤Éä½þiÉ®ú {Éä¶Éä́ É®ú ¤ÉxÉxÉä ̈ Éå
¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ? nù®ú+ºÉ±É BäºÉÉ ½þÒ ½èþ* BxÉ º±ÉÉä+xÉ bä÷́ ÉÊ±ÉxÉ
EòÒ {ÉÖºiÉEò Transforming the Doctor’s office:
Principles from Evidence-Based Design (b÷ÉìC]õ®ú
Eäò nù}iÉ®ú ̈ Éå iÉ¤ÉnùÒ±ÉÒ: |É¨ÉÉhÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ Êb÷WÉÉ<xÉ ºÉä EÖòUô
ÊºÉrùÉÆiÉ) ¨Éå EÖòUô ºÉÖ®úÉMÉ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* +Éè®ú b÷ÉìC]õ®ú ®úÉì¤É]Çõ
M±Éè]õ®ú EòÉ +É±ÉäJÉ Can studying art
help medical students become
better doctors? (CªÉÉ Eò±ÉÉ EòÉ
+vªÉªÉxÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ UôÉjÉÉå EòÉä ¤Éä½þiÉ®ú b÷ÉìC]õ®ú
¤ÉxÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ?) <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò
{ÉIÉ ¨Éå {ÉÖJiÉÉ iÉEÇò {Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò
ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB OÉä EòÒ
BxÉÉ]õÉì¨ÉÒ ºÉä +ÉMÉä VÉÉEò®ú Eò±ÉÉ EòÉ
{ÉÉ ö̀¬Gò¨É ®úJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* +Éè®ú ́ ÉÉºiÉ´É
¨Éå EÖòUô ÊSÉÊEòiºÉÉ +vªÉªÉxÉ ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ¨Éå
BäºÉÉ EòÉäºÉÇ VÉÉäc÷É MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ

UôÉjÉÉå xÉä <ºÉä {ÉºÉÆnù ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ ½èþ +Éè®ú =x½åþ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò
<ºÉºÉä =xÉEòÒ xÉènùÉÊxÉEò EÖò¶É±ÉiÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½Öþ<Ç ½èþ* BEò UôÉjÉ
EòÉ Eò½þxÉÉ lÉÉ: “+¤É iÉEò ̈ Éé ÊSÉjÉ Eäò ̈ ÉvªÉ ¦ÉÉMÉ EòÉä ̈ ÉÖJªÉ
Ê½þººÉÉ ̈ ÉÉxÉEò®ú SÉ±É ®ú½þÉ lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ ½èþ
ÊEò ½þÉÊ¶ÉªÉÉå {É®ú VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ JÉVÉÉxÉÉ ½èþ*”

iÉÉä, ½þ̈ ÉÉ®äú ̈ ÉäÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ <ºÉä +ÉWÉ¨ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú
ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú Eò±ÉÉEòÉ®úÉå EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®úEäò =xÉºÉä +{ÉxÉÒ
Eò±ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú UôÉjÉÉå ºÉä
=xÉEòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉªÉ-
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú BäºÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, SÉÉ½äþ ́ Éä {ÉÉ ö̀¬Gò¨É EòÉ Ê½þººÉÉ xÉ ½þÉå,
Ênù̈ ÉÉMÉ EòÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú nåùMÉä +Éè®ú ̈ É¶ÉÒxÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊSÉjÉÉå EòÒ
´ªÉÉJªÉÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =xÉºÉä +Éè®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä
¨Éå ̈ ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÉåMÉä* ½èþnù®úÉ¤ÉÉnù Eäò BEò ÊxÉVÉÒ ̈ ÉäÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ
xÉä +{ÉxÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ ́ É ¶ÉÉävÉ ºÉnùºªÉÉå iÉlÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉå Eäò Ê±ÉB
<ºÉ {É®ú +¨É±É ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ ½èþ* EòÉì±ÉäVÉ xÉä ̈ É®úÒWÉÉå Eäò |ÉiÉÒIÉÉ
EòIÉ ̈ Éå, ½þ®ú ̈ ÉÆÊWÉ±É EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå {É®ú, ¤ÉSSÉÉå Eäò näùJÉ¦ÉÉ±É Eåòpù
¨Éå, oùÎ¹]õ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ±ÉªÉÉå ̈ Éå {ÉåË]õMºÉ ́ É +xªÉ Eò±ÉÉEÞòÊiÉªÉÉÆ
®úJÉÒ ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä =x½þÉåxÉä bä÷xÉ¨ÉÉEÇò Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ uùÉ®úÉ
2017 ̈ Éå ºÉÖZÉÉB MÉB ={ÉÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* +º{ÉiÉÉ±É xÉä
BEò {ÉÚ®úÒ ̈ ÉÆÊWÉ±É EòÉ ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ iÉÉä Eò±ÉÉ nùÒPÉÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ
Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ ªÉ½þÉÆ Eò±ÉÉEòÉ®úÉå, ºÉÆMÉÒiÉYÉÉå, ±ÉäJÉEòÉå, MÉè®ú-ºÉ®úEòÉ®úÒ
ºÉÆMÉ ö̀xÉÉå +Éè®ú +xªÉ Ê´ÉuùÉxÉÉå EòÉä ́ ªÉÉJªÉÉxÉ näùxÉä iÉlÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉå
´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ +É¨É xÉÉMÉÊ®úEòÉå ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉä
½äþiÉÖ +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ JÉÖnùEÖò¶ÉÒ - B{ÉÉä{]ÉäÊºÉºÉ
bÉì. Ê´É{ÉÖ±É EòÒÌiÉ ¶É¨ÉÉÇ

´É¹ÉÉÇ @ñiÉÖ ¨Éå |ÉEÞòÊiÉ ºÉVÉÒ´É ½Éä =`iÉÒ ½è* EòÒ]-{ÉiÉÆMÉä,
¨ÉEòÊcªÉÉÆ +Éè® xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ® Eäò VÉÒ´É VÉÆiÉÖ ÊnJÉÉ<Ç {ÉcxÉä ±ÉMÉiÉä
½é* ¨ÉåfEòÉå EòÉ ¦ÉÒ ªÉ½ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É ½ÉäiÉÉ ½è* xÉ® ¨ÉåføEò
WÉÉä®-WÉÉä® ºÉä ]®ÉÇ Eò® ¨ÉÉnÉ EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®iÉä ½é* +Éè®
¨ÉÉnÉ ¦ÉÒ =xÉEäò |ÉhÉªÉ ÊxÉ´ÉänxÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ® Eò® ËJÉSÉÒ SÉ±ÉÒ
+ÉiÉÒ ½è* |ÉVÉxÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ̈ ÉÉnÉ ̈ ÉåføEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå +Æbä näiÉÒ ½è
+Éè®ú xÉ®ú +{ÉxÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ =xÉ{É®ú ÊUôc÷Eò näùiÉÉ ½èþ* +ÆbÉå ºÉä
]èõb{ÉÉä±É ¤ÉxÉiÉÉ ½è +Éè® =ºÉEäò ¤ÉÉn ¨ÉåfEò* ºÉÆ®SÉxÉÉ +Éè®
º´É¦ÉÉ´É ̈ Éå ]èõb{ÉÉä±É ̈ ÉåføEò ºÉä EòÉ¡òÒ Ê¦ÉzÉ ½ÉäiÉä ½é* ]èõb{ÉÉä±É
{ÉÉxÉÒ ̈ Éå ®½iÉä ½é, MÉ±É¡òc÷Éå ºÉä ¶´ÉºÉxÉ Eò®iÉä ½é, ¶ÉÉEòÉ½É®Ò
½ÉäiÉä ½é +Éè® EòÉ<Ç EÖòiÉ® Eò® JÉÉiÉä ½é* <xÉEòÒ +ÉÆiÉ ¤É½ÖiÉ ±ÉÆ¤ÉÒ
½ÉäiÉÒ ½è +Éè® iÉè®xÉä Eäò Ê±ÉB <xÉ¨Éå {ÉÚÆU ¦ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è* nÚùºÉ®úÒ
+Éä®ú, ̈ ÉåføEò {ÉÉxÉÒ +Éè® WÉ¨ÉÒxÉ nÉäxÉÉå VÉMÉ½þ ®½iÉä ½é* i´ÉSÉÉ
+Éè® ¡äò¡òcÉå ºÉä ¶´ÉºÉxÉ Eò®iÉä ½é* ̈ ÉÉÆºÉÉ½þÉ®úÒ ½ÉäiÉä ½é, UÉä]ä-
¨ÉÉä]ä VÉÒ´É VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ Ê¶ÉEòÉ® Eò®iÉä ½é* <xÉEòÒ +ÉÆiÉ ¦ÉÒ UÉä]Ò
½ÉäiÉÒ ½è, {ÉÚÆU xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ ±ÉäÊEòxÉ SÉ±ÉxÉä +Éè® iÉè®xÉä Eäò Ê±ÉB
<xÉEäò {ÉÉºÉ ¤ÉÊgªÉÉ +xÉÖEÚòÊ±ÉiÉ ]ÉÆMÉå ½ÉäiÉÒ ½é*

VÉ¤É ]èõb{ÉÉä±É ºÉä ́ ÉªÉºEò ̈ ÉåføEò ¤ÉxÉiÉÉ ½è iÉÉä =ºÉEòÒ {ÉÚÆU
+Éè® MÉ±É¡òcä÷ Eò½ÉÆ SÉ±Éä VÉÉiÉä ½éþ? ªÉä ]Ú] Eò® ÊMÉ®iÉä xÉ½Ó
¤ÉÎ±Eò +´É¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ Eò®ú Ê±ÉB VÉÉiÉä ½éþ*

]èõb÷{ÉÉä±É ºÉä ̈ ÉåføEò ¤ÉxÉxÉä VÉèºÉÉ ½Ò EÖòU-EÖòU ÊiÉiÉ±ÉÒ Eäò
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ¦ÉÒ PÉ]iÉÉ ½è* <xÉEäò +ÆbÉå ºÉä Eèò]õ®úÊ{É±É® (<±±ÉÒ)ú
ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþè* Eèò]õ®úÊ{É±É® JÉÚ¤É ¡Úò±É-{ÉÊkÉªÉÉÆ JÉÉiÉä ½é* =ºÉEäò
¤ÉÉn ́ Éä BEò {ªÉÚ{ÉÉ (¶ÉÆJÉÒ) ̈ Éå ¤Én±É VÉÉiÉä ½éþ* +Éè® Ê¡ò® BEò
ÊnxÉ {ªÉÚ{ÉÉ ̈ Éå ºÉä ÊiÉiÉ±ÉÒ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½è* ÊiÉiÉ±ÉÒ Eèò]õ®úÊ{É±É® ºÉä
Ê¤É±EÖò±É +±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ½ÉÆ ±ÉÆ¤Éä Eèò]õ®úÊ{É±É® ̈ Éå SÉ±ÉxÉä Eäò
Ê±ÉB +xÉäEò ]ÉÆMÉÉå VÉèºÉÒ ®SÉxÉÉBÆ ½ÉäiÉÒ ½é, {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä EÖòiÉ®-
EÖòiÉ® Eò® JÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ VÉ¤Écä ½ÉäiÉä ½é ́ É½Ó ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå
¨Éå ¡Úò±É EòÉ ®ºÉ {ÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉÆ¤ÉÒ º]ÅÉì Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÚÆb÷
(|ÉÉä¤ÉÉäÊºÉºÉ) xÉÉ¨É EòÒ xÉ±ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è, SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 3 VÉÉäcÒ
]ÉÆMÉå +Éè® =cxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÆJÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

]èõb{ÉÉä±É +Éè® Eèò]õ®úÊ{É±É® nÉäxÉÉå ̈ Éå ½Ò +xÉäEò +ÆMÉ ́ ÉªÉºEò

½ÉäxÉä {É® ¤Én±É VÉÉiÉä ½é* {ÉÖ®ÉxÉä +ÆMÉ xÉ¹] ½ÉäEò® +´É¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ ½Éä
VÉÉiÉä ½é +Éè® xÉB +ÆMÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉäiÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ |ÉiªÉäEò
|ÉÉhÉÒ ¨Éå Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nÉè®ÉxÉ +xÉäEò {ÉÖ®ÉxÉÒ +Éè® ]Ú]Ò-¡Úò]Ò
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤ÉäEòÉ® ½Éä VÉÉxÉä {É® ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò +xÉÖºÉÉ®
xÉ¹] ½Éä VÉÉiÉÒ ½éþ* EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò xÉ¹] ½ÉäxÉä EòÒ <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä
B{ÉÉä{]õÉäÊºÉºÉ ªÉÉ iÉªÉ¶ÉÖnùÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ ÉÞiªÉÖ (|ÉÉäOÉÉ¨b ºÉä±É bälÉ)
Eò½iÉä ½é*

½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® EòÒ |ÉiªÉäEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ ÊxÉÎ¶SÉiÉ +ÉªÉÖ
½ÉäiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä ®Hò ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ±ÉÉ±É ®Hò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ
¨ÉÉjÉ 120 ÊnxÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉÒ ½éþ* <xÉEòÒ ¦É®{ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB
EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ uùÉ®úÉ ÊxÉ®ÆiÉ® xÉ<Ç EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤ÉxÉiÉÒ ®½iÉÒ
½é* |ÉÉªÉ: EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ SÉÉä], ºÉÆGò¨ÉhÉ, Ê´ÉÊEò®hÉ ªÉÉ
®ºÉÉªÉxÉÉå +ÉÊn Eäò EòÉ®hÉ ½ÉäiÉÒ ½é* ªÉ½ +Éi¨ÉPÉÉiÉ xÉ½Ó ½è*
<ºÉä xÉäGòÉäÊºÉºÉ Eò½iÉä ½é* <ºÉ¨Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ º´ÉäSUÉ ºÉä xÉ½Ó
¨É®iÉÓ, =xÉEòÒ ½iªÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ÊEòxiÉÖ B{ÉÉä{]ÉäÊºÉºÉ +ÉÆiÉÊ®Eò
ªÉÉ ¤ÉÉ¼ªÉ EòÉ®hÉÉå ºÉä, ¶É®Ò® Eäò Ê½iÉ ¨Éå º´ÉèÊSUEò +Éi¨É
¤ÉÊ±ÉnÉxÉ ½è, ̈ ÉÞiªÉÖ EòÉ ́ É®hÉ ½è* ¶É®Ò® Eäò ®ÉäMÉÉå ºÉä +Éè® nnÇ
ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ ½è*

xÉäGòÉäÊºÉºÉ +Éè® B{ÉÉä{]ÉäÊºÉºÉ ̈ Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Ê¦ÉzÉ |ÉEòÉ® ºÉä
xÉ¹] ½ÉäiÉÒ ½é* EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ ÉÞiªÉÖ Eäò nÉäxÉÉå |ÉEòÉ® xÉäGòÉäÊºÉºÉ +Éè®
B{ÉÉä{]ÉäÊºÉºÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå Ê¦ÉzÉiÉÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä {É½SÉÉxÉÒ VÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½è*

xÉäGòÉäÊºÉºÉ Eäò |ÉÉ®Æ¦É ̈ Éå |ÉÉªÉ: EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ºÉÚVÉxÉ +É
VÉÉiÉÒ ½è +Éè® ºÉÚVÉxÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ±ÉIÉhÉ {ÉÊ®±ÉÊIÉiÉ ½ÉäiÉä ½é* nnÇ
¨É½ºÉÚºÉ ½ÉäiÉÉ ½è* EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¡Úò±É VÉÉiÉÒ ½è +Éè® =xÉEòÉ fÉÆSÉÉ
+Éè® =xÉEòÒ +JÉÆb÷iÉÉ xÉ¹] ½Éä VÉÉiÉÒ ½è* EòÉäÊ¶ÉEòÉÆMÉ ¡Úò±É Eò®
¡Úò]xÉä ±ÉMÉiÉä ½é* ªÉ½ ºÉ¤É +´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ fÆøMÉ ºÉä ½ÉäiÉÉ ½è*

B{ÉÉä{]ÉäÊºÉºÉ ̈ Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¡Úò±ÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉB ºÉÚJÉxÉä +Éè®
ÊºÉEÖòcxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½é, UÉä]Ò ½Éä VÉÉiÉÒ ½é* EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊZÉ±±ÉÒ EòÒ
¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½ {É® ¤ÉÖ±É¤ÉÖ±ÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ®SÉxÉÉBÆ (¤±Éä¤É) ¤ÉxÉxÉä
±ÉMÉiÉÒ ½é* EòÉäÊ¶ÉEòÉ p´ªÉ +Éè® EäòxpEò ÊºÉEÖòcxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
GòÉä̈ ÉäÊ]xÉ ªÉÉxÉÒ bÒBxÉB +Éè® |ÉÉä]ÒxÉ xÉ¹] ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½é +Éè®
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+xiÉiÉ: EòÉäÊ¶ÉEòÉ UÉä]ä-UÉä]ä {ÉèEäò]ÂºÉ ̈ Éå ]Ú]
VÉÉiÉÒ ½é ÊVÉx½å ¦ÉIÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ (¡äòMÉÉäºÉÉ<]ÂºÉ)
+{ÉxÉä +Æn® ±ÉäEò® xÉ¹] Eò® näiÉä ½é*

EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +Éi¨ÉPÉÉiÉ CªÉÉå Eò®iÉÒ ½é?
¶É®Ò® EòÒ ́ ÉÞÊr Eäò Ê±ÉB ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® EòÉäÊ¶ÉEòÉ
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ +É´É¶ªÉEò ½è =ºÉÒ |ÉEòÉ® ºlÉÉxÉ
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éi¨ÉPÉÉiÉ ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½è*
EÖòU EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Ê´É¶Éä¹É EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉB ¤ÉxÉiÉÒ
½é* EòÉªÉÇ EòÒ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ {É® ªÉä +xÉÉ´É¶ªÉEò
+Éè® ¶É®Ò® {É® +´ÉÉÆÊUiÉ ¤ÉÉäZÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½é*
VÉèºÉä ̈ ÉåfEò EòÒ {ÉÚÆU, MÉ±É¡òcä÷ +Éè® ±ÉÆ¤ÉÒ +ÉÆiÉ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® xÉB +ÆMÉÉå Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå ¦ÉÒ
+Éi¨ÉPÉÉiÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* =nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB
¨ÉÉxÉ´É §ÉÚhÉ ¨Éå ½ÉlÉ-{Éè® SÉ{{ÉÚ VÉèºÉä ½ÉäiÉä ½é*
=ÆMÉÊ±ÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå VÉÉ±É ½ÉäxÉä Eäò EòÉ®hÉ
=ÆMÉÊ±ÉªÉÉÆ {ÉEòc Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉÆjÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ*
+ÆMÉÚ̀ É ¦ÉÒ =ÆMÉÊ±ÉªÉÉå ºÉä VÉÖc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉEòcxÉä ±ÉÉªÉEò
xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* +Éi¨ÉPÉÉiÉ ºÉä ½Ò EòÉªÉÇ¶ÉÒ±É =ÆMÉÊ±ÉªÉÉÆ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½ÉäiÉÒ
½éþ* ¶É®Ò® EòÒ ́ Éä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ VÉÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½é =x½å ¦ÉÒ
+Éi¨ÉPÉÉiÉ Eäò uÉ®É ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ¤ÉgxÉä ºÉä ®ÉäEò Eò® {ÉÚ®ä ¶É®Ò®
EòÉä ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

EéòºÉ® EòÉ B{ÉÉä{]ÉäÊºÉºÉ ºÉä MÉ½®É xÉÉiÉÉ ½è* ́ ÉÉªÉ®ºÉ EéòºÉ®
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä +Éi¨ÉPÉÉiÉ xÉ½Ó Eò®xÉä näiÉÉ +xªÉlÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉªÉÖHò
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +Éi¨ÉPÉÉiÉ Eò®Eäò ¶É®Ò® EòÉä EéòºÉ® VÉèºÉä PÉÉiÉEò
®ÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ* +ÆMÉ |ÉiªÉÉ®Éä{ÉhÉ ̈ Éå +Éi¨ÉPÉÉiÉ EòÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉÊn ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä |ÉÊiÉ®úIÉÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +Éi¨ÉPÉÉiÉ ºÉä xÉ¹] ½Éä VÉÉBÆ iÉÉä |ÉiªÉÉ®ÉäÊ{ÉiÉ +ÆMÉÉå
EòÉä ¶É®Ò® º´ÉÒEòÉ® Eò® ±ÉäiÉÉ ½è*

+Éi¨ÉPÉÉiÉ Eäò +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ÊºÉxÉÉä®èú¤b÷É<Ê]õºÉ B±ÉäMÉåºÉ xÉÉ¨ÉEò
EÞòÊ¨É EòÉä ̈ ÉÉìb±É VÉÒ´É Eäò °ò{É ̈ Éå |ÉªÉÖHò Eò® ¤É½ÖiÉ ºÉä ®½ºªÉÉå
{É® ºÉä {ÉnÉÇ =`ÉxÉä ̈ Éå ̈ Énn Ê¨É±ÉÒ ½è*

ºÉxÉ 2002 ̈ Éå ÊSÉÊEòiºÉÉ/EòÉÌªÉEòÒ EòÉ xÉÉä¤Éä±É {ÉÖ®ºEòÉ®
iÉÒxÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉ lÉÉ* <x½þÉåxÉä §ÉÚhÉÒªÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò
nÉè®ÉxÉ +ÆMÉÉå Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ iÉlÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Éi¨ÉPÉÉiÉ ̈ Éå +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò
ÊxÉªÉÆjÉhÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉèÊ±ÉEò JÉÉäVÉ EòÒ
lÉÒ* UÉä]Ò +ÉªÉÖ, ¦É®{ÉÚ® |ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ, {ÉÉ®n¶ÉÔ ¶É®Ò® B´ÉÆ
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå Eò±SÉ® ½Éä VÉÉxÉä EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå Eäò

EòÉ®hÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ÊºÉxÉÉä®èú¤b÷É<Ê]õºÉ B±ÉäMÉåºÉ EÞòÊ¨É EòÉ SÉÖxÉÉ´É
ÊEòªÉÉ* =x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò EÞòÊ¨É Eäò 1090 ̈ Éå ºÉä 131 EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ
ÊxÉªÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É® EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Éi¨ÉPÉÉiÉ ºÉä ̈ É® VÉÉiÉÒ ½è*

=x½ÉåxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò §ÉÚhÉ ºÉä EÞòÊ¨É ¤ÉxÉxÉä EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ Eäò nÉè®ÉxÉ EÖòU EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Éi¨ÉPÉÉiÉ ºÉä
MÉÖVÉ®iÉÒ ½é CªÉÉåÊEò =xÉEòÉ EòÉªÉÇ EÞòÊ¨É ¶É®Ò® ̈ Éå JÉi¨É ½Éä SÉÖEòÉ
½þÉäiÉÉ ½è* =x½ÉåxÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Éi¨ÉPÉÉiÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò Ê±ÉB
ÊWÉ¨¨ÉänÉ® VÉÒxÉ ¦ÉÒ JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ* +Éi¨ÉPÉÉiÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ®
VÉÒxÉ ̈ Éå ̈ ªÉÚ]ä¶ÉxÉ ½ÉäxÉä ºÉä ̈ É®xÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ
Eò®xÉä ±ÉMÉiÉÒ ½é* =x½ÉåxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ªÉä VÉÒxÉ ̈ ÉÉxÉ´É ̈ Éå
¦ÉÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½é*

VÉ¤É ]èõb{ÉÉä±É ªÉÉ Eèò]®úÊ{É±É®ú EòÉä Gò¨É¶É: ¨ÉåfEò +Éè®
ÊiÉiÉ±ÉÒ (ªÉÉxÉÒ ́ ÉªÉºEò) ̈ Éå ¤Én±ÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +É VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä
=xÉEòÒ +xÉäEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä +Éi¨É½iªÉÉ Eäò Ê±ÉB ̈ ÉVÉ¤ÉÚ®
½ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* ]èõb{ÉÉä±É Eäò {ÉÊ®´ÉvÉÇxÉ ̈ Éå lÉÉªÉ®Éì<b ½É¨ÉÉäÇxÉ
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½ÉäiÉÒ ½è* lÉÉªÉ®Éì<b ½É¨ÉÉäÇxÉ ́ É½ÉÆ {É®
VÉÖc÷ VÉÉiÉÉ ½è VÉ½ÉÆ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò EäòxpEò ̈ Éå lÉÉªÉ®Éì<b OÉÉ½þÒ
½Éä* lÉÉªÉ®Éì<b ½É¨ÉÉäÇxÉ Eäò VÉÖc÷iÉä ½Ò EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Éi¨ÉPÉÉiÉ Eò®xÉä
´ÉÉ±Éä VÉÒxÉ EòÉä +Ê¦É´ªÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½Ò
+Éi¨ÉPÉÉiÉ Eäò +ÉÆiÉÊ®Eò B´ÉÆ ¤ÉÉ½®Ò ®ÉºiÉä ¦ÉÒ JÉÖ±É VÉÉiÉä ½é*
(»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ

EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉ ºÉÆEÖòSÉxÉ
GòÉä¨ÉèÊ]xÉ EòÉ ºÉÆPÉxÉxÉ

ÊZÉ±±ÉÒ {É®ú ¡ò¡òÉää±Éä

EòÉ ä Ê¶ÉEòÉ ÆMÉÉ å EòÉ
Ê´ÉPÉ]õxÉ

xÉÉÊ¦ÉEò EòÉ Ê´ÉPÉ]õxÉ
ÊZÉ±±ÉÒ {É®ú ¡ò¡òÉä±Éä ¤ÉxÉxÉÉ
VÉÉ®úÒ

B{ÉÉä{]õÉäÊ]õEò ÊxÉEòÉªÉ
¤ÉxÉiÉä ½éþ

¨ÉèGòÉä¡äòVÉ B{ÉÉä{]õÉäÊ]õEò ÊxÉEòÉªÉÉå EòÉä ÊxÉMÉ±É VÉÉiÉä ½éþ

¶ÉÉälÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ
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Ê¨ÉMÉÔ Eäò nÉè®ä ¨Éå VÉÚiÉÉ ºÉÖÆPÉÉxÉÉ Eò½ÉÆ iÉEò ºÉ½Ò?
EòÉ±ÉÚ ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ

Ê{ÉU±Éä ÊnxÉÉå UkÉÒºÉMÉg ̈ Éå BEò ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò Ê´É´ÉÉ½ =iºÉ´É Eäò
nùÉè®úÉxÉ BEò nÚù±½ä EòÉä Ê¨ÉMÉÔ EòÉ nÉè®É {ÉcÉ* ́ É½ÉÆ ̈ ÉÉèVÉÚn BEò
+ÊvÉEòÉ®Ò xÉä ̈ É®ÒWÉ EòÉä VÉÚiÉÉ ºÉÖÆPÉÉxÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ½Ò xÉ½Ó ÊnªÉÉ
¤ÉÎ±Eò =ºÉä +{ÉxÉÉ VÉÚiÉÉ ÊxÉEòÉ±ÉEò® ºÉÖÆPÉÉxÉä ±ÉMÉä* EÖòU ½Ò nä®
¨Éå ̈ É®ÒWÉ ½Éä¶É ̈ Éå +É MÉªÉÉ* ªÉ½ iÉÉä ½ÉäxÉÉ ½Ò lÉÉ CªÉÉåÊEò Ê¨ÉMÉÔ
EòÉ nÉè®É SÉÆnù ºÉäEÆòb ªÉÉ Ê¨ÉxÉ] ºÉä +ÊvÉEò EòÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ*
Ê¨ÉMÉÔ Eäò nÉè®ä Eäò ¤ÉÉn ̈ É®ÒWÉ +{ÉxÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +É
VÉÉiÉÉ ½è*

¤ÉÉn ̈ Éå VÉÚiÉÉ ºÉÖÆPÉÉxÉä EòÉ Ê´É®ÉävÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ́ Éä
+ÊvÉEòÉ®Ò +cä÷ ®ú½äþ ÊEò ªÉ½ BEò EòÉ®MÉ® ={ÉÉªÉ ½è* ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå
ªÉ½ ̈ ÉÉxªÉiÉÉ ́ ªÉÉ{iÉ ½è ÊEò +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÉä Ê¨ÉMÉÔ EòÉ nÉè®É
{Écä iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä =ºÉä VÉÚiÉÉ ºÉÖÆPÉÉªÉÉ VÉÉB* +Éè® ¦ÉÒ iÉ®ÒEäò
+{ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½é* ̈ ÉºÉ±ÉxÉ ̈ É®ÒWÉ Eäò ̈ ÉÖÆ½ EòÉä WÉ¤ÉnÇºiÉÒ JÉÉä±ÉEò®
{ÉÉxÉÒ Ê{É±ÉÉxÉÉ* nÉÆiÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ SÉ¨¨ÉSÉ ªÉÉ SÉÉ¤ÉÒ ́ ÉMÉè®½ ¡ÆòºÉÉ
nÒ VÉÉiÉÒ ½è*

Ê¨ÉMÉÔ Eäò nÉè®ä ̈ Éå ̈ É®ÒWÉ Eäò ̈ ÉÖÆ½ ºÉä ZÉÉMÉ ÊxÉEò±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ
½è +Éè® ¶É®Ò® EòÒ ̈ ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ̈ Éå VÉEòcxÉ ́ É +EòcxÉ +ÉxÉä
±ÉMÉiÉÒ ½è* ̈ É®ÒWÉ EòÒ +ÉÆJÉå ¤ÉÆn ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è ªÉÉ Ê¡ò® ́ É½
BEò]Eò iÉÉEòiÉÉ ®½iÉÉ ½è* ̈ É®ÒWÉ EòÉ VÉ¤ÉcÉ ¤ÉÆn ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*
<ºÉ ́ ÉVÉ½ ºÉä VÉÒ¦É iÉEò Eò] VÉÉiÉÒ ½è (nùÉÆiÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ SÉ¨¨ÉSÉ
¶ÉÉªÉnù <ºÉÒ ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ)* +CºÉ® Ê¨ÉMÉÔ
Eäò nÉè®ä ̈ Éå ÊxÉSÉ±ÉÉ VÉ¤ÉcÉ +Eòc VÉÉiÉÉ ½è +Éè® <ºÉEòÒ ́ ÉVÉ½
ºÉä >ò{É®Ò ́ É ÊxÉSÉ±Éä VÉ¤Écä Eäò nÉÆiÉ ÊSÉ{ÉEò VÉÉiÉä ½é* Ê¨ÉMÉÔ Eäò
nÉè®ä Eäò nÉè®ÉxÉ +ÆMÉÉå EòÒ +EòcxÉ, ¨ÉÖÆ½ ºÉä ZÉÉMÉ +ÉxÉä VÉèºÉä
±ÉIÉhÉ <ºÉEòÒ ¦ÉªÉÉ´É½iÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉiÉä ½éþ*

Ê¨ÉMÉÔ Eäò ¨É®ÒWÉ EòÉä {ÉÊ®´ÉÉ® ¦ÉÒ ½ÒxÉ xÉWÉ®Éå ºÉä näJÉxÉä
±ÉMÉiÉÉ ½è* Ê¨ÉMÉÔ Eäò ̈ É®ÒWÉ EòÉä ºÉÆ¦ÉÉ±ÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ =ºÉºÉä
nÚ® ½]xÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä +Éè®ú ¤ÉgøÉ näùiÉÉ ½è* Ê¨ÉMÉÔ Eäò ̈ É®ÒWÉ EòÉä
ÊVÉºÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ºÉ¨¤É±É EòÒ WÉ°ò®iÉ ½ÉäiÉÒ ½è ́ É½ xÉ Ê¨É±ÉxÉä
ºÉä ́ É½ iÉxÉÉ´É ̈ Éå ®½xÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* Ê¨ÉMÉÔ EòÉä ±ÉäEò® +YÉÉxÉiÉÉ
Eäò SÉ±ÉiÉä Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉä ¤ÉÉ½®Ò ½´ÉÉ ±ÉMÉ SÉÖEòÒ ½è

ÊVÉºÉä ¦ÉÚiÉ-|ÉäiÉ ºÉä VÉÉäcÉ VÉÉiÉÉ ½è*
Ê¨ÉMÉÔ EòÉä ±ÉäEò® BEò ̈ ÉÉxªÉiÉÉ ½è ÊEò {ÉÉxÉÒ Eäò »ÉÉääiÉ VÉèºÉä

EÖòBÆ, ¤ÉÉ´ÉcÒ, xÉnÒ-iÉÉ±ÉÉ¤É EòÉä näJÉxÉä ºÉä Ê¨ÉMÉÔ Eäò nÉè®ä {ÉcxÉä
±ÉMÉiÉä ½é* nù®ú+ºÉ±É, {ÉÉxÉÒ EòÒ ̈ ÉÉèVÉÚnMÉÒ EòÉ Ê¨ÉMÉÔ ºÉä EòÉä<Ç
iÉÉ±±ÉÖEò xÉ½Ó ½è* ½ÉÆ, ªÉ½ WÉ°ò® vªÉÉxÉ näxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò
Ê¨ÉMÉÔ Eäò ̈ É®ÒWÉ EòÉä {ÉÉxÉÒ Eäò »ÉÉäiÉÉå ºÉä nÚ® ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½Ó Ê¨ÉMÉÔ Eäò ¨É®ÒWÉ EòÉä ¨É¶ÉÒxÉÉå ºÉä nÚ® ®JÉxÉÉ
SÉÉÊ½B ́ É ́ ÉÉ½xÉ SÉ±ÉÉxÉä ºÉä ®ÉäEòxÉÉ SÉÉÊ½B*

Ê¨ÉMÉÔ EòÉ ̈ É®ÒWÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ®ÉäMÉÒ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* ́ É½ {ÉÉMÉ±É
xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* ́ É½ +É¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÒ iÉ®½ ½Ò ½ÉäiÉÉ ½è* =ºÉEòÒ
¶ÉÉ®ÒÊ®Eò |ÉÊGòªÉÉBÆ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½ÉäiÉÒ ½éþ* Ê¨ÉMÉÔ Eäò nÉè®ä Eäò ¤ÉÉn
¨É®ÒWÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`xÉ EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½è ÊEò nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® ̈ Éå
5 Eò®úÉäc÷ ±ÉÉäMÉ Ê¨ÉMÉÔ ®ÉäMÉ ºÉä OÉÊºÉiÉ ½é* Ê¨ÉMÉÔ nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ
ºÉ¤ÉºÉä ́ ªÉÉ{ÉEò xªÉÚ®É±ÉÉìÊVÉEò±É ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå ºÉä BEò ½è* ¦ÉÉ®iÉ
¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò Eò®Éäc Ê¨ÉMÉÔ Eäò ®ÉäMÉÒ ½é* ªÉ½ nÖùJÉn ½è ÊEò
Ê¨ÉMÉÔ ºÉä {ÉÒÊciÉ iÉÒxÉ-SÉÉèlÉÉ<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä =ÊSÉiÉ <±ÉÉVÉ xÉ½Ó
Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ*

¨ÉÉxªÉiÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½è ÊEò Ê¨ÉMÉÔ BEò ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉ ½è +Éè®
ªÉ½ ®ÉäMÉÒ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå +ÉxÉä ºÉä ¡èò±ÉiÉÉ ½è* ªÉ½ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä
MÉ±ÉiÉ ½è* ªÉ½ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò ¦ÉÒ xÉ½Ó ½è* ±ÉMÉ¦ÉMÉ
BEò |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå ½Ò ªÉ½þ +ÉxÉÖ́ ÉÆÆÊ¶ÉEò ½ÉäiÉÉ ½è*

SÉ®Eò ºÉÆÊ½iÉÉ ¨Éå Ê¨ÉMÉÔ EòÉ =±±ÉäJÉ ½è* SÉ®Eò xÉä <ºÉä
¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå VÉèºÉÉ ½Ò ̈ ÉÉxÉÉ ½è* +Éè¹ÉÊvÉªÉÉå ºÉä <ºÉEäò
={ÉSÉÉ® EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½Ò ½è* Ê½{{ÉÉäGäò]ºÉ xÉä Eò½É ½è ÊEò Ê¨ÉMÉÔ
nè́ ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò xÉ½Ó ½è* ̈ É½ÉEòÊ´É ̈ ÉÉPÉ xÉä Ê¨ÉMÉÔ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÖp
ºÉä EòÒ ½è* nÉäxÉÉå WÉ¨ÉÒxÉ {É® {Écä ½é, MÉ®VÉiÉä ½é, ¦ÉÖVÉÉBÆ Ê½±ÉÉiÉä
½éþ ́ É ZÉÉMÉ {ÉènÉ Eò®iÉä ½é* ¶ÉäCºÉ{ÉÒªÉ® Eäò ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ¦ÉÒ Ê¨ÉMÉÔ
EòÉ Ê´É´É®hÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* +ÉälÉä±ÉÉä Eäò xÉÉªÉEò EòÉä Ê¨ÉMÉÔ EòÉ nÉè®É
{ÉciÉÉ ½è ́ É +xªÉ nÉä {ÉÉjÉ EèòÊºÉªÉÉä ́ É <ªÉÉMÉÉä =ºÉEòÒ ½ÆºÉÒ
=cÉiÉä ½é* =±±ÉäJÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ÊEò ½É±Ééb Eäò VÉÉxÉä-¨ÉÉxÉä
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ÊSÉjÉEòÉ® Ê´ÉxºÉäx] ́ ÉèxÉ MÉÉìMÉ Ê¨ÉMÉÔ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ lÉä*
Ê¨ÉMÉÔ EòÉ ¤ÉÖÊr ºÉä EòÉä<Ç ºÉ¨¤ÉÆvÉ xÉ½Ó* n®+ºÉ±É, Ê¨ÉMÉÔ

BEò iÉÆÊjÉEòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ Ê´ÉEòÉ® ½è* ´ªÉÊHò EòÉä nÉè®ä {ÉciÉä ½é
<ºÉºÉä Ên¨ÉÉMÉÒ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ Ê¤ÉMÉc VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉEäò +É¨É ±ÉIÉhÉ ½éþ
¤Éä½Éä¶ÉÒ +ÉxÉÉ, SÉCEò® +ÉxÉÉ, ÊMÉ® {ÉcxÉÉ, ½ÉlÉ-{Éè®Éå ̈ Éå ZÉ]Eäò
+ÉxÉÉ ́ ÉMÉè®ú½þ*

½¨ÉÉ®ä {ÉÚ®ä ¶É®Ò® ̈ Éå iÉÆÊjÉEòÉ+Éå EòÉ VÉÉ±É Ê¤ÉUÉ ½Ö+É ½è VÉÉä
+ÆiÉiÉ: ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ºÉä VÉÖcÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ́ ªÉÊHò EòÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò Ê´ÉtÖiÉ
ºÉÆEäòiÉÉå {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è VÉÉä iÉÆÊjÉEòÉBÆ =ºÉä ¦ÉäVÉiÉÒ ®½iÉÒ
½é* ½¨Éå +{ÉxÉä +ÆMÉÉå ªÉÉ SÉ¨ÉcÒ ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ ºÉǼ ÉänxÉÉBÆ ̈ É½ºÉÚºÉ
½ÉäiÉÒ ½éþ ́ Éä iÉÆÊjÉEòÉ+Éå Eäò VÉÊ®B ̈ ÉÎºiÉ¹Eò iÉEò {É½ÖÆSÉiÉÒ ½éþ*
iÉÆÊjÉEòÉ+Éå Eäò uùÉ®úÉ VÉÉä ºÉÆEäòiÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò iÉEò {É½ÖÆSÉiÉä ½é ́ É
¨ÉÎºiÉ¹Eò ºÉä +ÆMÉÉå iÉEò {É½ÖÆSÉiÉä ½é ́ Éä iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä
UÉä]Ò <EòÉ<Ç xªÉÚ®úÉìxÉ ̈ Éå Ê´ÉtÖiÉ-®ÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉ EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É
½þÉäiÉä ½éþ* +MÉ® +É{É +{ÉxÉä ½ÉlÉ EòÉä Ê½±ÉÉiÉä ½é iÉÉä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ºÉä
½ÉlÉ EòÉä ºÉÆEäòiÉ iÉÆÊjÉEòÉ+Éå Eäò WÉÊ®B ½Ò ¦ÉäVÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ½®
EòÉ¨É EòÉ ºÉÆnäù¶É ̈ ÉÎºiÉ¹Eò iÉÆÊjÉEòÉ+Éå Eäò WÉÊ®B =ºÉ +ÆMÉ iÉEò
¦ÉäVÉiÉÉ ½è*

nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå ̀ öÒEò
ºÉä xÉ½þÓ Eò® {ÉÉiÉÉ* Ê¨ÉMÉÔ Eäò ̈ É®úÒWÉ ̈ Éå ªÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ, JÉÉºÉ
iÉÉè®ú ºÉä VÉ¤É Ê¨ÉMÉÔ EòÉ nÉè®É +ÉªÉÉ ½Éä* n®+ºÉ±É, ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå
¡òÒb¤ÉèEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* +MÉ® ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ÊEòºÉÒ +ÆMÉ EòÉä
ºÉÊGòªÉ ®½xÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É näiÉÉ ½è iÉÉä =ºÉä ®ÉäEòxÉä EòÒ ¦ÉÒ
´ªÉ´ÉºlÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* +MÉ® <ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå MÉc¤ÉcÒ ½Éä iÉÉä =ºÉä
¨ÉÎºiÉ¹Eò ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ xÉ½þÓ Eò® {ÉÉiÉÉ ½è* Ê¨ÉMÉÔ Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÎºiÉ¹Eò
EòÒ ªÉ½Ò MÉc¤ÉcÒ ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½ÉäiÉÒ ½è*

iÉÆÊjÉEòÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ªÉÉ xªÉÚ®ÉxºÉ Ê´ÉtÖiÉ-®ÉºÉÉªÉÊxÉEò ºÉÆEäòiÉ
{ÉènùÉ Eò®úiÉä ½é VÉÉä Ê´ÉSÉÉ®Éå, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå +Éè® iÉ¨ÉÉ¨É EòÉ¨ÉÉå EòÉä
Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®iÉ Eò®iÉä ½é* Ê¨ÉMÉÔ +ÉxÉä EòÉ +lÉÇ ½è ÊEò
BEò ½Ò ́ ÉHò ̈ Éå Eò<Ç xªÉÚ®ÉìxºÉ BEò ½Ò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ºÉÆEäòiÉ näxÉä
±ÉMÉiÉä ½é - BEò ºÉäEÆòb ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 500 ºÉÆEäòiÉ VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
ºÉä Eò<Ç MÉÖxÉÉ +ÊvÉEò ½éþ* xªÉÚ®ÉìxºÉ Eäò ªÉä +iªÉÊvÉEò ºÉÆEäòiÉ
+xÉèÎSUEò ÊGòªÉÉ+Éå, ºÉǼ ÉänxÉÉ+Éå +Éè® ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÒ ´ÉVÉ½
¤ÉxÉiÉä ½é* xªÉÚ®ÉìxºÉ EòÒ +ºlÉÉ<Ç MÉc¤ÉcÒ ºÉä =ºÉ ́ ªÉÊHò EòÒ
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ºÉÆ´ÉänxÉÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ´ªÉÊHò EòÉä nÉè®ä

{ÉcxÉä ±ÉMÉiÉä ½é* nÉè®ä EòÒ +´ÉÊvÉ EÖòU ºÉäEÆòb÷ ºÉä ±ÉäEò®ú nÉä-
iÉÒxÉ Ê¨ÉxÉ] iÉEò ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è*

Ê¨ÉMÉÔ Eäò nÉè®ä ̈ Éå ̈ ÉÉºÉÆ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ̈ Éå ºÉÆEÖòSÉxÉ ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è
+Éè® ̈ É®úÒWÉ SÉäiÉxÉÉ JÉÉä näiÉÉ ½è* EÖòU ̈ Éå SÉäiÉxÉÉ xÉ½Ó VÉÉiÉÒ +Éè®ú
´Éä EÖòU {É±É Eäò Ê±ÉB iÉÉEòiÉä ®½iÉä ½é* Ê¨ÉMÉÔ ºÉä OÉÊºÉiÉ EÖòUô
´ªÉÊHò ÊnxÉ ̈ Éå Eò<Ç ¤ÉÉ® <ºÉEòÒ VÉEòc ̈ Éå +ÉiÉä ½é*

Ê¨ÉMÉÔ ¨Éå ¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò Ê½ººÉÉå EòÉä +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ò{É ºÉä
+ÊvÉEò Ê´ÉtÖiÉ ºÉÆEäòiÉ Ê¨É±ÉiÉä ½é VÉÉä =ºÉEäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉ
EòÉä ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®iÉÉ ½è* iÉÆÊjÉEòÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ Ê´ÉtÖiÉÒªÉ
ºÉÆEäòiÉÉå ̈ Éå ªÉ½ =UÉ±É CªÉÉå +ÉiÉÉ ½è, <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
EòÒ VÉÉ ®½Ò ½è* xÉä́ ÉÉb÷É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, ±ÉÉìºÉ ´ÉäMÉÉºÉ Eäò
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ®Éä¶Éä±É ½É<xºÉ Eäò xÉäiÉÞi´É ̈ Éå iÉÆÊjÉEòÉ Ê´ÉYÉÉÊxÉªÉÉå xÉä
ªÉ½ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò Eäò |ÉÉä]ÒxºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ {É®º{É®
ÊEòºÉ |ÉEòÉ® EòÒ +ÆiÉÌGòªÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

½É<xºÉ EòÒ ]Ò¨É xÉä EåòpùÒªÉ iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ EòÉä ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®xÉä
¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É nÉä |ÉÉä]ÒxÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ* xÉB ¶ÉÉävÉ ºÉä {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò ´Éä nÉä |ÉÉä]ÒxÉ Ê¨ÉMÉÔ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½é*
¨ÉÎºiÉ¹Eò ½¨ÉÉ®Ò ̈ ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÉä iÉÆÊjÉEòÉ+Éå Eäò WÉÊ®B ºÉÆEäòiÉ
näiÉÉ ½è +Éè® ´Éä =kÉäÊVÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½é* <ºÉÒ nÉè®ÉxÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò
xªÉÚ®ÉìxºÉ EòÉä ªÉ½ ºÉÆEäòiÉ ¦ÉÒ näiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÒ
=kÉäVÉxÉÉ EòÉä ®ÉäEò ºÉEäò* <ºÉ =kÉäVÉxÉÉ ́ É ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®xÉä Eäò
¤ÉÒSÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ®½iÉÉ ½è*

®Éä¶Éä±É ½É<xºÉ ́ É =xÉEòÒ ]Ò¨É xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB <xÉ nÉäxÉÉå |ÉÉä]ÒxÉ Eäò
¤ÉÒSÉ ºÉǼ ÉÉnù WÉ°ò®Ò ½è* +MÉ® ªÉ½ ºÉǼ ÉÉnù xÉ ½þÉä iÉÉä Ê¨ÉMÉÔ Eäò
ZÉ]Eäò +ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½é* ¶ÉÉävÉ EòÉ WÉÉä® <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® lÉÉ ÊEò
<ºÉ |ÉÉä]õÒxÉ-uùªÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®xÉä Eäò iÉ®ÒEäò EòÉ {ÉiÉÉ
±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉB* <ºÉEäò {É½±Éä Eäò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ̈ Éå {ÉÚ®ä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä
ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®xÉä {É® WÉÉä® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* <ºÉEäò Eò<Ç nÖù¹|É¦ÉÉ´É
½ÉäiÉä ½é* <ºÉ ¶ÉÉävÉ EòÉä +ÉvÉÉ® ¤ÉxÉÉEò® +¤É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò <xÉ nÉä
|ÉÉä]ÒxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉǼ ÉÉnù {É® EòÉ¨É Eò® ºÉEòiÉä ½é* +¦ÉÒ iÉEò
<ºÉ iÉ®½ EòÒ n´ÉÉ xÉ½Ó ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòÒ ½è* ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½é ÊEò
<ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå +ÉMÉä +Éè® EòÉ¨É ½ÉäMÉÉ ́ É BäºÉÒ n´ÉÉBÆ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ
ºÉEäòMÉÒ ÊVÉxÉºÉä nÖù¹|É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä Eò¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)
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ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® {É® ½® VÉMÉ½, VÉèºÉä ½¨ÉÉ®ä ¨ÉÖÆ½,
½¨ÉÉ®Ò +ÉÆiÉ ̈ Éå ®½iÉä ½é* <ºÉÒ iÉ®½ ½¨ÉÉ®Ò VÉÒ¦É {É® ¦ÉÒ ±ÉÉJÉÉå
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ®½iÉä ½é* +Éè® +¤É ºÉä±É ¤ÉÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
BEò ½ÉÊ±ÉªÉÉ +vªÉªÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½è ÊEò ½¨ÉÉ®Ò VÉÒ¦É {É® ®½xÉä
´ÉÉ±Éä ªÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ªÉÚÆ ½Ò ¤ÉäiÉ®iÉÒ¤É xÉ½Ó ¤ÉºÉiÉä ½é ¤ÉÎ±Eò ´Éä
+{ÉxÉÒ iÉ®½ Eäò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ®½xÉÉ {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½è
+Éè® +{ÉxÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ® {É® ¤ÉÆ]Eò® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
ºÉ¨ÉÚ½Éå ̈ Éå ®½iÉä ½é*

VÉÒ¦É {É® <xÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ ¤ÉºÉÉ½] EèòºÉÒ ½è, ªÉ½
VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ É®ÒxÉ ¤ÉÉªÉÉä±ÉÉìÊVÉEò±É ±Éè¤ÉÉä®ä]®Ò EòÒ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É
Ê´ÉYÉÉxÉÒ VÉäÊºÉEòÉ ̈ ÉÉEÇò ́ Éä±SÉ +Éè® =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä {É½±Éä
21 º´ÉºlÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ VÉÒ¦É EòÉä JÉÖ®SÉEò® ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ* <ºÉEäò
¤ÉÉn =x½ÉåxÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ Eäò Ê´ÉÊ¶É¹] ºÉ¨ÉÚ½Éå EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò®xÉä
Eäò Ê±ÉB =xÉ {É® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆMÉ Eäò }±ÉÉä®ÉäºÉå] ]èMÉ ±ÉMÉÉB,
iÉÉÊEò ªÉ½ näJÉ ºÉEåò ÊEò ªÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ VÉÒ¦É {É® ̀ ÒEò-`ÒEò
Eò½ÉÆ ®½iÉä ½é* =x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ +{ÉxÉÒ
|ÉVÉÉÊiÉ Eäò BEò ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ +Éè® ºÉÖMÉÊ`iÉ ºÉ¨ÉÚ½ ̈ Éå ®½iÉä ½é*

¨ÉÉ<GòÉäºEòÉä{É ºÉä <xÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉä näJÉxÉä {É® <xÉEòÉ

VÉÒ¦É Eäò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ - +{ÉxÉÉ {ÉÉºÉ-{ÉcÉäºÉ JÉÖn SÉÖxÉiÉä ½é
ZÉÖÆb BEò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÒªÉ <ÆpvÉxÉÖ¹É VÉèºÉÉ ÊnJÉiÉÉ ½è* ̈ ÉÉ<GòÉäºEòÉäÊ{ÉEò
iÉº´ÉÒ® ̈ Éå näJÉxÉä {É® {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò BÎC]xÉÉä̈ ÉÉ<ºÉäºÉ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ
VÉÒ¦É Eäò ={ÉEò±ÉÉ (ªÉÉ BÊ{ÉÊlÉ±ÉÒªÉ±É) >òiÉEò Eäò Eò®Ò¤É
{ÉxÉ{ÉiÉä ½é* ®ÉäÊlÉªÉÉ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ +xªÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉcÉ
ºÉ¨ÉÚ½ ¤ÉxÉÉ Eò® ®½iÉä ½é* º]Åä{]ÉäEòÉäEòºÉ |ÉVÉÉÊiÉ Eäò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
VÉÒ¦É Eäò ÊEòxÉÉ®ä-ÊEòxÉÉ®ä BEò {ÉiÉ±ÉÒ ±ÉEòÒ® ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖB +Éè®
¨É½ÒxÉ xÉºÉÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ®½iÉä ½é* <xÉ iÉº´ÉÒ®Éå EòÉä näJÉEò®
+ÆnÉWÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ªÉä EòÉì±ÉÉäÊxÉªÉÉÆ EèòºÉä ¤ÉºÉÒ
+Éè® ¡ò±ÉÒ-¡Úò±ÉÒ ½ÉåMÉÒ*

½É±ÉÉÆÊEò bÒBxÉB +xÉÖGò¨ÉhÉ Eäò WÉÊ®B ́ ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ ¤ÉÉ®ä
¨Éå iÉÉä VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® ̈ Éå EòÉèxÉ ºÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ®½iÉä
½é ±ÉäÊEòxÉ {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® VÉÒ¦É {É® ®½xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉ <iÉxÉä Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ
Eò½ÉÆ VÉ¨ÉÉ ½ÉäiÉÒ ½é +Éè® ́ Éä º´ÉªÉÆ EòÉä EèòºÉä ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ Eò®iÉÒ
½é, <ºÉ ¤ÉÉ®ä ̈ Éå {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉEò® ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÒ EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò
¤ÉÉ®ä ̈ Éå {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è +Éè® näJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è
ÊEò ́ Éä BEò-nÚºÉ®ä ºÉä EèòºÉä ºÉÆ{ÉEÇò ¤ÉxÉÉiÉä ½é* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

xÉäSÉ® {ÉÊjÉEòÉ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉävÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® ½É±É ½Ò ¨Éå
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉä Ë½þnù ̈ É½ÉºÉÉMÉ® Eäò xÉÒSÉä, {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ¦ÉÚ-{É{ÉÇ]Ò
EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ÊxÉSÉ±ÉÒ {É®iÉÉå ̈ Éå ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉ BEò xÉªÉÉ ºÉÆºÉÉ®
Ê¨É±ÉÉ ½è*

´ÉÖbÂºÉ ½Éä±É +ÉäÊ¶ÉBxÉÉäOÉÉ¡òÒ <ÆÎº]]õ¬Ú] EòÒ ºÉ¨ÉÖpÒ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É
Ê´ÉYÉÉxÉÒ ́ ÉVÉÔÊxÉªÉÉ BVÉEòÉì̈ ¤É +Éè® =xÉEäò n±É EòÉä ºÉ¨ÉÖp Eäò
xÉÒSÉä ¨ÉÉèVÉÚn {É´ÉÇiÉ - +]±ÉÉÆÊ]ºÉ ¤ÉéEò - EòÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå {É®
¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ, Eò´ÉEò +Éè® +ÉÌEòªÉÉ EòÒ Eò<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ Ê¨É±ÉÓ
½é* ªÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ºÉiÉ½ Eäò xÉÒSÉä ºÉÚI¨É nù®úÉ®úÉå +Éè®
+±{É-{ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +xÉÖEÚòÊ±ÉiÉ ½é* <xÉ
MÉ½®É<ªÉÉå ̈ Éå ªÉä +{ÉxÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ BäºÉä +¨ÉÒxÉÉä BÊºÉb +Éè® +xªÉ
EòÉ¤ÉÇÊxÉEò ®ºÉÉªÉxÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½é VÉÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ vÉÉ®úÉ+Éå Eäò

{ÉÞl´ÉÒ Eäò xÉÒSÉä Ê¨É±ÉÉ xÉªÉÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ºÉÆºÉÉ®
ºÉÉlÉ <iÉxÉÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå {É½ÖÆþSÉ VÉÉiÉä ½éþ*

´ÉèºÉä EòÉ¡òÒ {É½±Éä iÉEò <xÉ EòÊ`xÉ {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå VÉÒÊ´ÉiÉ
®½xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ‘<xiÉ½þÉ’ °ò{É ¨ÉÉxÉÉ
VÉÉiÉÉ lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ Ê{ÉU±Éä EÖòU n¶ÉEòÉå EòÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ
½èþ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É® ̈ ÉÉèVÉÚn ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå ̈ Éå ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 70 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
<ºÉÒ iÉ®½ EòÒ EòÊ`xÉ {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉä ½é* Eò<Ç
+xªÉ +vªÉªÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò BäºÉä ºlÉÉxÉ, VÉÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò
VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖEòÚ±É xÉ½Ó ̈ ÉÉxÉä VÉÉiÉä lÉä, =xÉ ºlÉÉxÉÉå {É® ¦ÉÒ
|ÉSÉÖ® ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉÉèVÉÚn ½è* VÉèºÉä ̈ É½ÉºÉÉMÉ®Éå Eäò xÉÒSÉä
MÉ½®Ò iÉ±ÉU] ¨Éå, +Æ]ÉEÇòÊ]EòÉ Eäò Æ̀bä ®äÊMÉºiÉÉxÉ ¨Éå +Éè®
>ð{É®úÒ ́ ÉÉªÉÖ̈ ÉÆb÷±É Eäò ºÉ¨ÉiÉÉ{É ̈ ÉÆb±É ̈ Éå ¦ÉÒ*

<xÉ ºlÉÉxÉÉå {É® {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É Ê´É¹É¨É {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå
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BEò iÉÉWÉÉ +vªÉªÉxÉ ̈ Éåä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò EÖòUô ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ BäºÉä
xÉèxÉÉä (+ÊiÉ-ºÉÚI¨É) iÉÉ®ú ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä ½þÉäEò®ú Ê¤ÉVÉ±ÉÒ
¤É½þiÉÒ ½èþ, ½þÉ±ÉÉÆÊEò +¦ÉÒ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ªÉ½þ xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä ÊEò <ºÉ
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÉ »ÉÉäiÉ CªÉÉ ½èþ* ´ÉèºÉä BEò ¤ÉÉiÉ {ÉCEòÒ ½èþ ÊEò ªÉä
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú =xÉEäò uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉB MÉB xÉèxÉÉä iÉÉ®ú Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÉ
=i{ÉÉnùxÉ iÉ¤É iÉEò ½þÒ Eò®úiÉä ½éþ, VÉ¤É iÉEò ÊEò ½þ́ ÉÉ ̈ Éå xÉ¨ÉÒ ½þÉä*
nù®ú+ºÉ±É ªÉä xÉèxÉÉä iÉÉ®ú +Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ, |ÉÉä]õÒxÉ Eäò iÉÆiÉÖ ½éþ VÉÉä
<±ÉäC]ÅõÉìxºÉ EòÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä nÚù®ú ±Éä VÉÉiÉä ½éþ* <±ÉäC]ÅõÉìxÉ EòÉ
|É´ÉÉ½þ ½þÒ iÉÉä Ê¤ÉVÉ±ÉÒ ½èþ*

ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉÚI¨É ¤ÉÚÆnåù OÉä¡òÒxÉ ªÉÉ
EÖòUô +xªÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò ºÉÉlÉ +ÆiÉÌGòªÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ iÉÉä Ê´ÉtÖiÉ
+É´Éä¶É {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <xÉ {ÉnùÉlÉÉç ̈ Éå ºÉä <±ÉäC]ÅõÉìxÉ EòÉ
|É´ÉÉ½þ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ±ÉMÉ¦ÉMÉ 15 ´É¹ÉÇ {ÉÚ´ÉÇ ¨ÉèºÉÉSÉÖºÉä]ÂõºÉ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò bä÷®äúEò ±É´É±ÉÒ xÉä JÉÉäVÉ
EòÒ lÉÒ ÊEò ÊVÉªÉÉä¤ÉèC]õ®ú xÉÉ¨ÉEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ EòÉä
EòÉ¤ÉÇÊxÉEò {ÉnùÉlÉÉç ºÉä vÉÉÎi´ÉEò ªÉÉèÊMÉEòÉå (VÉèºÉä ±ÉÉè½þ +ÉìCºÉÉ<b÷)
EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò Eò<Ç

½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉä Ê¤ÉVÉ±ÉÒ {ÉènùÉ Eò®úiÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
+xªÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½éþ VÉÉä BäºÉä |ÉÉä]õÒxÉ xÉèxÉÉä iÉÉ® ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉEäò
WÉÊ®úB ́ Éä <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ EòÉä +xªÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ªÉÉ +{ÉxÉä {ÉÊ®ú́ Éä¶É
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ iÉ±ÉUô]õ iÉEò {É½ÖÆþSÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

Ê¡ò®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ 2 ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä BEò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò
<xÉ xÉèxÉÉä iÉÉ®úÉå EòÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä +±ÉMÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB, iÉÉä
¦ÉÒ <xÉ¨Éå Ê´ÉtÖiÉ vÉÉ®úÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò VÉ¤É
xÉèxÉÉä iÉÉ®úÉå ºÉä ¤ÉxÉÒ BEò ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä ºÉÉäxÉä EòÒ nùÉä SÉEòÊiÉúªÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ ºÉéb÷Ê´ÉSÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä <ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå ºÉä 20
PÉÆ]äõ iÉEò Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* <ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå VÉÖMÉÉc÷
ªÉ½þ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ ÊEò >ð{É®ú ́ ÉÉ±ÉÒ iÉ¶iÉ®úÒ lÉÉäc÷Ò UôÉä]õÒ ½þÉä
iÉÉÊEò xÉèxÉÉä iÉÉ®ú EòÒ ÊZÉ±±ÉÒ xÉ¨É ½þ́ ÉÉ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå ®ú½äþ*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉä <iÉxÉÉ iÉÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É MÉªÉÉ ÊEò <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
EòÉ »ÉÉäiÉ ºÉÉäxÉä EòÒ SÉEòiÉÒ xÉ½þÓ ½èþ CªÉÉåÊEò EòÉ¤ÉÇxÉ SÉEòÊiÉúªÉÉå xÉä
¦ÉÒ ªÉ½þÒ +ºÉ®ú {ÉènùÉ ÊEòªÉÉ, VÉ¤ÉÊEò EòÉ¤ÉÇxÉ +ÉºÉÉxÉÒ <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
ºÉä xÉ½þÓ UôÉäc÷iÉÉ* nÚùºÉ®úÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÒ lÉÒ ÊEò xÉèxÉÉä
iÉÉ®ú Ê´ÉPÉÊ]õiÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ ±ÉäÊEòxÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ́ É½þ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉä

EòÒ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå ºÉä ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ iÉ®½ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½ÖB ½é* VÉèºÉä EÖòU ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É vÉÉiÉÖ+Éå ºÉä ºÉÉÆºÉ ±Éä ºÉEòiÉä ½é
(ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò ªÉÖ®äÊxÉªÉ¨É VÉèºÉÒ ®äÊbªÉÉävÉ¨ÉÔ vÉÉiÉÖ+Éå ºÉä ¦ÉÒ),
EÖòU ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ½´ÉÉ ̈ Éå +iªÉ±{É MÉèºÉÉå ºÉä {ÉÉä¹ÉhÉ ±ÉäiÉä ½é +Éè®
n±Én±ÉÒ MÉ½®ä ºÉ¨ÉÖp iÉ±É ̈ Éå n¤Éä EÖòU ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É iÉÉä <iÉxÉÒ
vÉÒ¨ÉÒ MÉÊiÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®iÉä ½é ÊEò ´Éä ºÉèEòcÉå-½WÉÉ®Éå
ºÉÉ±É iÉEò VÉÒÊ´ÉiÉ ®½ {ÉÉiÉä ½éþ; <ºÉ nÉè®ÉxÉ ́ Éä ¤É½ÖiÉ Eò¨É JÉÉiÉä
½é +Éè® Eò¨É |ÉVÉxÉxÉ Eò®iÉä ½é*

SÉÚÆÊEò <xÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå Eò±SÉ® Eò®
{ÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½Ó lÉÉ <ºÉÊ±ÉB <xÉ¨Éå ºÉä +ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå
EòÉ +vªÉªÉxÉ xÉ½Ó ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ Eò<Ç
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É EÞòÊjÉ¨É {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå ºÉä
Ê¦ÉzÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½é <ºÉÊ±ÉB =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉå
EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ®½É ½è* ±ÉäÊEòxÉ ̈ Éä]ÉVÉÒxÉÉäÊ¨ÉEò
iÉEòxÉÒEò ºÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ VÉÒxÉ-+Ê¦É´ªÉÊHò EòÉä ]ÅèEò Eò®xÉä ̈ Éå

¨Énn Ê¨É±ÉÒ ½è*
<xÉ iÉEòxÉÒEò EòÒ ̈ Énn ºÉä |ÉÉä]ÒxÉ, bÒBxÉB EòÒ ̈ É®¨¨ÉiÉ

Eäò Ê±ÉB Eò¨É->òVÉÉÇ iÉEòxÉÒEòÉå +Éè® >òVÉÉÇ-EÖò¶É±É SÉªÉÉ{ÉSÉªÉ
®hÉxÉÒÊiÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® VÉÒxºÉ EòÒ {É½SÉÉxÉ EòÒ MÉ<Ç ½è*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ <xÉEòÒ ¨Énn ºÉä =xÉ VÉÒxºÉ EòÉ {ÉiÉÉ ¦ÉÒ
±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è VÉÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä EòÉ¤ÉÇxÉ ̈ ÉÉäxÉÉä+ÉìCºÉÉ<b
+Éè® ½É<bÅÉäVÉxÉ VÉèºÉÒ +iªÉ±{É MÉèºÉÉå {É® VÉÒÊ´ÉiÉ ®½xÉä Eäò Ê±ÉB
iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉä ½é*

+Éä®äMÉxÉ º]ä] ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò Eäò ̈ ÉÉ<GòÉäÊ¤ÉªÉ±É <EòÉä±ÉÉìÊVÉº]
Ê®Eò EòÉä±É´Éä±É ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eäò xÉiÉÒVÉä <ºÉ ¤ÉÉ®ä
¨Éå ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉZÉ EòÉä ¤ÉgÉiÉä ½é ÊEò SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÒ n®É®Éå ¨Éå
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É EèòºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉä ½é* <ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå ½¨Éå +Éè® |É¨ÉÉhÉ
Ê¨É±É ®½ä ½é ÊEò ªÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ÊVÉxÉ SÉÒVÉÉå {É® ÊxÉ´ÉÉÇ½ Eò®iÉä ½é
(VÉèºÉä >òVÉÉÇ Eäò »ÉÉäiÉ Eäò °ò{É ̈ Éå ½É<bÅÉäVÉxÉ), ́ Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä
BEò +±ÉMÉ ½þÒ +ÉªÉÉ¨É |ÉnÉxÉ Eò®iÉä ½é* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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®ú½þÉ ½èþ* iÉÒºÉ®úÉ Ê´ÉSÉÉ®ú lÉÉ ÊEò ½þÉä xÉ ½þÉä, ªÉ½þ |ÉEòÉ¶É Ê´ÉtÖiÉ
|É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú ¦ÉÒ
ÊxÉ®úºiÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷É CªÉÉåÊEò Ê¤ÉVÉ±ÉÒ iÉÉä +ÆvÉä®äú ̈ Éå ¦ÉÒ ¤É½þiÉÒ
®ú½þÒ* +ÆiÉiÉ: ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¶ÉÉªÉnù xÉ¨ÉÒ ½þÒ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÉ »ÉÉäiÉ
½èþ* xÉäSÉ®ú ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ̈ Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä EòªÉÉºÉ
±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÆ¦É´ÉiÉ: {ÉÉxÉÒ Eäò Ê´ÉPÉ]õxÉ Eäò EòÉ®úhÉ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ

¤ÉxÉ ®ú½þÒ ½èþ*
+¤É ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ÊVÉªÉÉä¤ÉèC]õ®ú Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú +ÉºÉÉxÉÒ

ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ́ É ́ ÉÞÊrù Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ <Ç. EòÉä±ÉÒ EòÒ ̈ Énùnù
ºÉä ªÉ½þ VÉÖMÉÉc÷ VÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉÒ ½èþ* ªÉ½þ
<iÉxÉÒ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ näùiÉÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É ¡òÉäxÉ VÉèºÉä ={ÉEò®úhÉÉå EòÉ
EòÉ¨É SÉ±É ºÉEòiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÞiÉEòÉå Eäò +ÆÊiÉ¨É ºÉÆºEòÉ® EòÒ |ÉlÉÉ+Éå ºÉä iÉÉä ½¨É
+SUÒ iÉ®½ ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ ½éþ ±ÉäÊEòxÉ BEò iÉÉWÉÉ +vªÉªÉxÉ ºÉä
{ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½è ÊEò ̧ ÉÊ¨ÉEò ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉå ̈ Éå BEò BäºÉÉ ́ ÉMÉÇ ½þÉäiÉÉ
½èþ VÉÉä +{ÉxÉä ¨ÉÞiÉ ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉ +ÆÊiÉ¨É ºÉÆºEòÉ® Eò®iÉÉ ½èþ*
Ên±ÉSÉº{É ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ªÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÞiÉ ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉä +ÆvÉä®ä ̈ Éå ¦ÉÒ
fÚÆf ±ÉäiÉä ½éþ - 30 Ê¨ÉxÉ] ºÉä ½Ò Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå*

<ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB SÉÉ<xÉÒWÉ BEäòb¨ÉÒ +Éì¡ò ºÉÉ<ÆºÉ
Eäò WÉÒ¶ÉÖ+ÉÆMÉ ¤ÉzÉÉ ]ÅõÉìÊ{ÉEò±É ¤ÉÉì]äõÊxÉEò±É MÉÉbÇ÷xÉ Eäò ́ ÉäxÉ Ë{ÉMÉ
xÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò ¶ÉÉªÉnù BEò Ê´ÉÊ¶É¹] MÉÆvÉ-+hÉÖ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ VÉÉä
¶É½þÒnù ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉå EòÉä JÉÉäVÉxÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®iÉÉ ½þÉäMÉÉ* nù®ú+ºÉ±É
SÉÓÊ]ªÉÉÆ, ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ +Éè® +xªÉ EòÒ] CªÉÚ]ÒCªÉÚ±É® ½É<bÅÉäEòÉ¤ÉÇxÉ
(ºÉÒBSÉºÉÒ) xÉÉ¨ÉEò ªÉÉèÊMÉEòÉå ºÉä fÆEäò ½ÉäiÉä ½éþ* ªÉ½ ̈ ÉÉä̈ ÉÒ {É®iÉ
<xÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉä ºÉÚJÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½èþ* VÉÒÊ´ÉiÉ EòÒ] ̈ Éå
ªÉä {ÉnùÉlÉÇ ½´ÉÉ ̈ Éå ±ÉMÉÉiÉÉ® UôÉäc÷ä VÉÉiÉä ½éþ* <x½þÓ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä
UkÉä Eäò ºÉnºªÉÉå EòÒ {É½SÉÉxÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

´ÉäxÉ xÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ÊEò ¨É®xÉä Eäò ¤ÉÉn VÉ¤É =xÉEäò
¶É®úÒ®ú EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ ½´ÉÉ ̈ Éå
EòÉ¡òÒ Eò¨É ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ¡äò®Éä̈ ÉÉäxÉ UÉäciÉÒ ½þÉåMÉÒ* VÉ¤É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò
iÉ®úÒEòÉå ºÉä {É®ÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ̈ ÉÞiÉ, Eò¨É
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ +{ÉxÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
¨Éå Eò¨É ºÉÒBSÉºÉÒ EòÉ =iºÉVÉÇxÉ Eò®iÉÒ ½éþ*

+¤É +MÉ±ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò CªÉÉ MÉÆvÉ ¨Éå
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ VÉÉxÉ {ÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB
´ÉäxÉ xÉä BÊ¶ÉªÉÉ<Ç ¨ÉvÉÖ¨ÉCJÉÒ (Apis cerana) Eäò {ÉÉÆSÉ UkÉÉå
EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ* ́ ÉäxÉ xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò VÉ¤É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉÞiÉ ̀ ÆbÒ
{Éc÷ SÉÖEòÒ ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉå EòÉä ®JÉÉ MÉªÉÉ iÉ¤É ̧ ÉÊ¨ÉEò ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉå

¨ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉ +ÆÊiÉ¨É ºÉÆºEòÉ® Eò®iÉÒ ½éþ

xÉä 30 Ê¨ÉxÉ] ºÉä ¦ÉÒ Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå =x½åþ ́ É½ÉÆ ºÉä ½]É ÊnùªÉÉ*
±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É =x½þÉåxÉä ¨ÉÞiÉ ¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå Eäò ¶É®úÒ®ú EòÉä MÉ¨ÉÇ
Eò®xÉÉ ¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ iÉ¤É ̧ ÉÊ¨ÉEò ̈ ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÞiÉ
ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉä fÚÆfxÉä ¨Éå PÉÆ]õÉä ±ÉMÉ MÉB* ¤ÉÉªÉÉä+ÉEòÉÇ<´ºÉ ¨Éå
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Ê®{ÉÉä]Ç Eäò +xÉÖºÉÉ® BäºÉÉ ¶ÉÉªÉnù <ºÉÊ±ÉB ½Öþ+É
CªÉÉåÊEò BEò ̈ ÉÞiÉ MÉ¨ÉÇ ̈ ÉCJÉÒ, BEò VÉÒÊ´ÉiÉ ̈ ÉCJÉÒ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ
¤É®úÉ¤É®ú ºÉÒBSÉºÉÒ EòÉ =iºÉVÉÇxÉ Eò®iÉÒ ½è*

+{ÉxÉä <ºÉ +vªÉªÉxÉ EòÉä +Éè® {ÉCEòÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ́ ÉäxÉ
xÉä ̈ ÉÞiÉ ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉå EòÉ ºÉÒBSÉºÉÒ ½äCºÉäxÉ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®ú ÊnùªÉÉ
ÊVÉºÉºÉä =xÉEòÒ i´ÉSÉÉ {É® ̈ ÉÉèVÉÚn iÉä±É +Éè® ̈ ÉÉä̈ É EòÉä ½]ÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEäò* <ºÉEäò ¤ÉÉn =x½þÉåxÉä <xÉ ̈ ÉÎCJÉªÉÉå EòÉä =xÉEäò VÉÒÊ´ÉiÉ
ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ iÉEò MÉ¨ÉÇ ÊEòªÉÉ +Éè® =x½åþ ́ ÉÉ{ÉºÉ UkÉä ̈ Éå
®JÉ ÊnªÉÉ* =x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò +ÆÊiÉ¨É ºÉÆºEòÉ® Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ
¸ÉÊ¨ÉEò ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉå xÉä +ÉvÉä PÉÆ]ä Eäò +Æn® <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉ¡ò
ÊEòB MÉB +{ÉxÉä 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ̈ ÉÞiÉ ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉä ́ É½ÉÆ ºÉä ½]É
ÊnªÉÉ* <ºÉºÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò xÉ Eäò´É±É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤ÉÎ±Eò
ºÉÒBSÉºÉÒ EòÒ +xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ ¦ÉÒ ̈ ÉÞiÉEò EòÒ {É½þSÉÉxÉ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉÒ
½ÉäiÉÒ ½è* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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½É±É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ IÉäjÉ ̈ Éå ½É<Ḉ Éä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ́ É ½É<Ḉ Éä
EòÉä SÉÉècÉ Eò®xÉä ̈ Éå ½WÉÉ®Éå Eò®Éäc ̄ û{ÉB EòÉ ÊxÉ´Éä¶É ½Ö+É ½è,
{É® ÊGòªÉÉx´ÉªÉxÉ ̈ Éå EòÊ¨ÉªÉÉå, =ÊSÉiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò +¦ÉÉ´É ́ É
+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò MÉÉÆ´É´ÉÉÊºÉªÉÉå ºÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ Ê´É¨É¶ÉÇ xÉ Eò®xÉä Eäò
EòÉ®hÉ JÉÖ¶É½É±ÉÒ Eäò ºlÉÉxÉ {É® MÉÆ¦ÉÒ® ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ =i{ÉzÉ ½Éä
MÉ<Ç ½é* +iÉ: ¤É½ÖiÉ WÉ°ò®Ò ½è ÊEò <xÉ MÉ±ÉÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉÖvÉÉ®xÉä
Eäò Ê±ÉB +ºÉ®nÉ® EòÉ®Çú́ ÉÉ<Ç EòÒ VÉÉB iÉÉÊEò Ê´ÉEòÉºÉ-¨ÉÉMÉÉç EòÉä
Ê´ÉxÉÉ¶É ̈ ÉÉMÉÇ ¤ÉxÉxÉä ºÉä ®ÉäEòÉ VÉÉ ºÉEäò*

<ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå nÉä ºÉ¤ÉºÉä SÉÌSÉiÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉBÆ ½é =kÉ®ÉJÉÆb
EòÒ SÉÉ® vÉÉ¨É {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ ´É Ê½¨ÉÉSÉ±É |Énä¶É EòÒ {É®´ÉÉxÉÚ-
ºÉÉä±ÉxÉ ½É<Ḉ Éä {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ* nÉäxÉÉå {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå EòÉä Ê¨É±ÉÉ Eò®
näJÉÉ VÉÉB iÉÉä ½É±É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ Eäò {ÉªÉÉÇ´É®hÉÒªÉ
oÎ¹] ºÉä +ÊiÉ ºÉǼ ÉänxÉ¶ÉÒ±É IÉäjÉ ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 50,000 {Éäc Eò]
SÉÖEäò ½é* BEò ¤ÉcÉ {Éäc Eò]iÉÉ ½è iÉÉä =ºÉºÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò UÉä]ä
{ÉäcÉå EòÉä ¦ÉÒ IÉÊiÉ {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½è*

<xÉ nÉäxÉÉå {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå Eäò EòÉ®hÉ +xÉäEò xÉB ¦ÉÚºJÉ±ÉxÉ
IÉäjÉ =¦É®äú ½é ́ É {ÉÖ®ÉxÉä ¦ÉÚºJÉ±ÉxÉ IÉäjÉ +ÊvÉEò ºÉÊGòªÉ ½Éä MÉB
½é* <ºÉ EòÉ®hÉ ªÉÉÊjÉªÉÉå EòÉä +ÊvÉEò JÉiÉ®ä ´É {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉÆ
ZÉä±ÉxÉÒ {Éc ®½Ò ½éþ VÉ¤ÉÊEò MÉÉǼ É´ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +ÊvÉEò
ºlÉÉªÉÒ ºÉÆEò] =i{ÉzÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è* EÖòU MÉÉǼ ÉÉå ́ É ¤ÉÎºiÉªÉÉå EòÉ
iÉÉä +ÎºiÉi´É ½Ò ºÉÆEò] ̈ Éå {Éc MÉªÉÉ ½è* {É®´ÉÉxÉÚ-ºÉÉä±ÉxÉ ½É<Ḉ Éä
Eäò ÊEòxÉÉ®ä ¤ÉºÉä MÉÉǼ É ̈ ÉÆMÉÉäiÉÒ xÉÆnä EòÉ lÉÉcÉ MÉÉǼ É Eäò ±ÉÉäMÉÉå xÉä
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ½É<Ḉ Éä Eäò EòÉªÉÇ ̈ Éå {É½ÉcÉå EòÉä ÊVÉºÉ iÉ®½ +ºiÉ-
´ªÉºiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ =ºÉºÉä =xÉEòÉ MÉÉÆ´É ½Ò ºÉÆEò]OÉºiÉ ½Éä MÉªÉÉ
½è* ºÉ®EòÉ® EòÉä SÉÉÊ½B ÊEò =x½å Eò½Ó +Éè® ºÉÖ®ÊIÉiÉ ´É

Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ IÉäjÉ Eäò ½É<Ḉ Éä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ WÉ°ò®Ò
¦ÉÉ®iÉ bÉäMÉ®É

+xÉÖEÚò±É ºlÉÉxÉ {É® ¤ÉºÉÉ nä*
<ºÉÒ ½É<Ḉ Éä {É® ºÉxÉ´ÉÉ®É, ½ÉÌb÷MÉ EòÉ±ÉÉäxÉÒ ́ É EÖò¨ÉÉ®½]Âõ]õÒ

Eäò {ÉÉºÉ Eäò EÖòU ºlÉÉxÉÉå EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¦ÉÒ ËSÉiÉÉVÉxÉEò ½Ö<Ç ½è*
EÖòU ÊEòºÉÉxÉÉå xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ½É<Ç´Éä SÉÉècÉ Eò®xÉä Eäò {É½±Éä
=xÉºÉä VÉÉä ¦ÉÚÊ¨É ±ÉÒ MÉ<Ç =ºÉEòÉ iÉÉä ̈ ÉÖ+É´ÉWÉÉ iÉÉä Ê¨É±É MÉªÉÉ lÉÉ
{É® ½É<Ç´Éä EòÉªÉÇ Eäò nÉè®ÉxÉ VÉÉä ¦ÉªÉÆEò® IÉÊiÉ ½Ö<Ç =ºÉEòÉ
¨ÉÖ+É´ÉWÉÉ xÉ½Ó Eäò ¤É®É¤É® Ê¨É±ÉÉ* +xÉäEò UÉä]ä nÖùEòÉxÉnÉ®Éå EòÉä
½]É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

<ºÉÒ iÉ®½ SÉÉ® vÉÉ¨É {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ +xÉäEò ÊEòºÉÉxÉÉå ́ É
nÖùEòÉxÉnÉ®Éå EòÒ ¤É½ÖiÉ IÉÊiÉ ½Ö<Ç ½è ́ É Eò<Ç +xªÉ <ºÉºÉä +É¶ÉÆÊEòiÉ
½é* <ºÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ ºÉä VÉÖcÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ ºÉÆEò] iÉÉä ªÉ½ ½è ÊEò
<ºÉºÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉcÒ +É{ÉnÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Ég ®½Ò ½è* <ºÉ
{ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò ÊGòªÉÉx´ÉªÉxÉ Eäò nÉè®ÉxÉ ¤É½ÖiÉ ¤ÉcÒ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå
¨É±É¤ÉÉ xÉÊnªÉÉå ̈ Éå bÉ±ÉÉ MÉªÉÉ ½è ́ É <ºÉ EòÉ®hÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ¹ÉhÉ
¤ÉÉg EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Ég MÉ<Ç ½è*

<xÉ nÉäxÉÉå {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå ̈ Éå +xÉäEò ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉå EòÒ ={ÉäIÉÉ
EòÒ MÉ<Ç ½è* Eò¨ÉWÉÉä® ºÉÆ®SÉxÉÉ Eäò ºÉǼ ÉänxÉ¶ÉÒ±É {É´ÉÇiÉÉå ̈ Éå ¦ÉÉ®Ò
¨É¶ÉÒxÉÉå ºÉä ¤É½ÖiÉ +xÉÉ´É¶ªÉEò UäcUÉc EòÒ MÉ<Ç* ºlÉÉxÉÒªÉ
±ÉÉäMÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò {É½ÉcÉå EòÉä v´ÉºiÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ]ÅèÊ¡òEò EòÉä
ºÉÖvÉÉ®xÉÉ ºÉÆ¦É´É lÉÉ, {É® <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä +xÉºÉÖxÉÒ Eò®úEäò {É½ÉcÉå
EòÉä ¦ÉÉ®Ò ¨É¶ÉÒxÉÉå ºÉä MÉ±ÉiÉ fÆMÉ ºÉä EòÉ]É MÉªÉÉ* ºlÉÉxÉÒªÉ
±ÉÉäMÉÉå ºÉä Ê´É¨É¶ÉÇ xÉ½Ó ½Ö+É* ¦ÉÚ-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå ́ É {ÉªÉÉḈ É®hÉÊ´ÉnÉå
EòÒ ºÉ±ÉÉ½ EòÒ ={ÉäIÉÉ ½Ö<Ç* ºÉcEò EòÉä WÉ°ò®iÉ ºÉä +ÊvÉEò
SÉÉècÒ Eò®xÉä EòÒ ÊWÉn ºÉä ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ IÉÊiÉ ½Öþ<Ç ÊVÉºÉºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ±ÉÉäMÉÉå EòÒ +ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ, JÉäiÉÉå, ́ ÉÞIÉÉå EòÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
IÉÊiÉ EòÉä xªÉÚxÉiÉ¨É ®JÉxÉÉ ½è, <ºÉ oÎ¹] ºÉä ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç ½Ò
xÉ½Ó MÉ<Ç lÉÒ* ̈ ÉWÉnÚ®Éå EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç ́ É ºÉÖ®IÉÉ {É® ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ vªÉÉxÉ
xÉ½Ó ÊnªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉÉäVÉxÉÉBÆ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä ̈ Éå {ÉªÉÇ]xÉ, iÉÒlÉÇ ́ É
ºÉÖ®IÉÉ EòÒ nÖù½É<Ç nÒ MÉ<Ç, {É® ¦ÉÚºJÉ±ÉxÉÉå ´É JÉiÉ®Éå EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤ÉgxÉä ºÉä <xÉ iÉÒxÉÉå =qä¶ªÉÉå EòÒ ¦ÉÒ IÉÊiÉ ½Ò ½Ö<Ç ½è*

+iÉ: ºÉ¨ÉªÉ +É MÉªÉÉ ½è ÊEò +¤É iÉEò ½Ö<Ç MÉÆ¦ÉÒ® MÉ±ÉÊiÉªÉÉå
EòÉä ½® ºiÉ® {É® ºÉÖvÉÉ®xÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ ¶ÉÒQÉ ºÉä ¶ÉÒQÉ ÊEòB VÉÉBÆ
´É Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ EòÒ +xªÉ ºÉ¦ÉÒ ½É<Ç´Éä {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå ̈ Éå ¦ÉÒ <xÉ
ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉÉ VÉÉB* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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