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ºÉÆ{ÉÉnùxÉ B´ÉÆ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ
BEò±É´ªÉ
VÉ¨ÉxÉÉ±ÉÉ±É ¤ÉVÉÉVÉ {ÉÊ®úºÉ®ú,
VÉÉ]õJÉäc÷Ò, ¦ÉÉä{ÉÉ±É - 462026
¡òÉäxÉ : (0755) 2977770, 2977771, 72, 73
<Ç-¨Éä±É : srote@eklavya.in, srotefeatures@gmail.com

ºÉÆ{ÉÉnùEò
ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ

ºÉ½þÉªÉEò ºÉÆ{ÉÉnùEò
|ÉÊiÉEòÉ MÉÖ{iÉÉ
WÉÖ¤Éè®ú ÊºÉÊqùEòÒ

+É´É®úhÉ Êb÷WÉÉ<xÉ
®úÉäÊ½þiÉ EòÉäÊEò±É

=i{ÉÉnùxÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ
<ÆnÖù xÉÉªÉ®, Eò¨É±Éä¶É ªÉÉnù́ É

®úÉEäò¶É JÉjÉÒ

Ê´ÉiÉ®úhÉ
ZÉxÉEò ®úÉ¨É ºÉÉ½Úþ

ºÉnùºªÉiÉÉ ¶ÉÖ±Eò
300 ¯û{ÉB

BEò |ÉÊiÉ 30 ¯û{ÉB
SÉÆnäù EòÒ ®úEò¨É EÞò{ÉªÉÉ BEò±É´ªÉ,
¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò xÉÉ¨É ¤ÉxÉä bÅ÷É}]õ ªÉÉ

¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú ºÉä ¦ÉäVÉå*

»ÉÉäiÉ ¨Éå Uô{Éä ±ÉäJÉÉå Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ±ÉäJÉEòÉå Eäò ½éþ* BEò±É´ªÉ EòÉ <xÉºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ ¨ÉÉÊºÉEò ºÉÆºEò®úhÉ º´ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå,
ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå ´É {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉÉå, Ê´ÉYÉÉxÉ ±ÉäJÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤Érù iÉlÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ´É ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê®ú¶iÉÉå ¨Éå ¯ûÊSÉ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò Ê´É¶Éä¹É +xÉÖ®úÉävÉ
{É®ú »ÉÉäiÉ Eäò ºÉÉ{iÉÉÊ½þþEò +ÆEòÉå EòÉä ºÉÆEòÊ±ÉiÉ Eò®úEäò iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÆ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ MÉè®ú ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB

Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* »ÉÉäiÉ EòÉ =±±ÉäJÉ +´É¶ªÉ Eò®åú*

www.srotefeatures.in, www.eklavya.in
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EòÉäÊ´Éb-19: EÆò]äxÉ¨Éå] ¤ÉxÉÉ¨É ¨ÉäxÉäVÉ¨Éå]
Ê¨ÉË±Én ºÉÉä½ÉäxÉÒ

EòÉäÊ´Éb-19 ºÉÆEò] ºÉä ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®É¹]Å +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉ ®½ä ½éþ* ªÉä ºÉ¦ÉÒ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ
®É¹]Å EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Eäò +xÉÖ°ò{É iÉÉä ½éþ ½Ò, ºÉÉlÉ ½Ò ªÉä =xÉEäò
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ iÉ¤ÉEòÉå Eäò Ê±ÉB ±ÉÉMÉiÉ +Éè® +{ÉäÊIÉiÉ ±ÉÉ¦É Eäò
|ÉÊiÉ ËSÉiÉÉ+Éå EòÉä ¦ÉÒ n¶ÉÉÇiÉÒ ½éþ* +ÆiÉ®ÉÇ¹]ÅÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú BEò
|ÉSÉÊ±ÉiÉ iÉ®ÒEòÉ EÆò]äxÉ¨Éå] +Éè® =x¨ÉÚ±ÉxÉ EòÉ ½è*

½¨ÉÉ®ä ̈ ÉÉxÉxÉÒªÉ |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ xÉä ¦ÉÒ EòÉäÊ´Éb-19 =x¨ÉÚ±ÉxÉ EòÒ
´ÉEòÉ±ÉiÉ EòÒ ½è +Éè® <ºÉEäò Ê±ÉB ́ ªÉ´É½É® {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +Éè® EÆò]äxÉ¨Éå]
EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è* ½¨É ¦ÉÒ ±ÉÉìEòbÉ=xÉ +Éè® ‘½Éì]-º{ÉÉì]ÂõºÉ’ ̈ Éå
+ÉGòÉ¨ÉEò {ÉrÊiÉ EòÉä VÉÉ®Ò ®JÉåMÉä* ‘½Éì]-º{ÉÉì]ÂõºÉ’ ªÉÉxÉÒ ºÉPÉxÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò <±ÉÉEäò* ½Éì]-º{ÉÉì]ÂºÉ ̈ Éå ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê¨É±ÉxÉä-
VÉÖ±ÉxÉä Eäò <ÊiÉ½ÉºÉ {É® xÉWÉ® ®JÉxÉÉ +Éè® {ÉÚ®ä <±ÉÉEäò {É®
ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½è* =qä¶ªÉ ºÉ¦ÉÒ ºlÉÉxÉÉå ºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉä JÉi¨É
Eò®xÉÉ ½è* +¦ÉÒ ®ÉäMÉOÉºiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ +{ÉäIÉÉEÞòiÉ Eò¨É ½è*
½¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉä ½é ÊEò ªÉ½ {±ÉÉxÉ ‘B’ EòÉ¨É Eò® VÉÉB*
=x¨ÉÚ±ÉxÉ, EÆò]äxÉ¨Éå] +Éè® {±ÉÉxÉ ‘¤ÉÒ’

+ÆiÉ®ÉÇ¹]ÅÒªÉ ºiÉ® {É® EÆò]äxÉ¨Éå] Eäò Ê±ÉB ÊnªÉÉ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
iÉEÇò nÉä iÉlªÉÉå {É® ÊxÉ¦ÉÇ® ½è, VÉÉä Eò<Ç nä¶ÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉ½Ò ½èþ*
{É½±ÉÉ iÉlªÉ ªÉ½ ½è ÊEò ªÉä nä¶É ¤Éä½iÉ® |É¶ÉÉÊºÉiÉ ½éþ +Éè®
<ºÉÊ±ÉB ªÉ½ÉÆ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉä JÉi¨É Eò®xÉÉ BEò Ê´ÉEò±{É ½è* <xÉ
nä¶ÉÉå Eäò {ÉÉºÉ iÉEòxÉÒEòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +Éè® ºÉÆºlÉÉMÉiÉ +xÉÖ¦É´É ½è*
nÚºÉ®É, ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÒ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ ºÉÆJªÉÉ +Éè® +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ̈ Éå Ê¤ÉºiÉ®úÉå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ¤É®É¤É® ½è* ±ÉÉìEòb÷É=xÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä BEò
±ÉÆ¤ÉÒ +´ÉÊvÉ ¨Éå Ê¤ÉJÉ®É näiÉÉ ½è +Éè® ºÉ¦ÉÒ ®ÉäÊMÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB
+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå näJÉ¦ÉÉ±É ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è* <ºÉ iÉ®½
ºÉä VÉÉäÊJÉ¨É EòÉ ºÉ¨ÉÉVÉÒEò®hÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä EÆò]äxÉ¨Éå]
+Éè® =x¨ÉÚ±ÉxÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ JÉÖ±É VÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò
|É¨ÉÉhÉ ¤ÉgiÉä VÉÉ ®½ä ½é ÊEò ±ÉIÉhÉ-®Ê½iÉ ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
±ÉÉIÉÊhÉEò ®ÉäÊMÉªÉÉå ºÉä EòÉ¡òÒ +ÊvÉEò ½è* <ºÉ iÉlªÉ xÉä EÆò]äxÉ¨Éå]
Eäò +ÉvÉÉ® EòÉä ½Ò Eò¨ÉWÉÉä® Eò® ÊnªÉÉ ½è +Éè® Eò<Ç nä¶É +¤É
ºÉ´ÉÇlÉÉ +{ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò EÆò]äxÉ¨Éå]-={É®ÉÆiÉ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉ ®½ä ½éþ*

½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB, EÆò]äxÉ¨Éå], ÊVÉºÉEäò ºÉÉlÉ ±ÉÉìEòbÉ=xÉ +{ÉÊ®½ÉªÉÇ
½è, EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä EòÉ¡òÒ +ÉÌlÉEò +Éè® Eò±ªÉÉhÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ xÉÖEòºÉÉxÉ
½Éä ®½É ½è; ºÉÉlÉ ¨Éå ={É®ÉäHò ±ÉÉ¦É Ê¨É±É xÉ½þÓ ®½ä ½éþ* MÉÊ®¨ÉÉ,

+Éè® ®ÉäWÉMÉÉ® EòÒ ½ÉÊxÉ, +ÉÌlÉEò ZÉ]EòÉ +Éè® |É´ÉÉÊºÉªÉÉå {É®
¨ÉÉxÉÊºÉEò +ÉPÉÉiÉ VÉèºÉä xÉÖEòºÉÉxÉ Eäò Ê®{ÉÉä]çõ ¤ÉJÉÚ¤ÉÒ nVÉÇ ½Ö<Ç ½éþ*

ªÉ½ +¦ÉÒ iÉEò º{É¹] xÉ½þÓ ½è ÊEò ½¨ÉÉ®Ò +ÉGòÉ¨ÉEò EÆò]äxÉ¨Éå]
®hÉxÉÒÊiÉ ±ÉÉMÉiÉ-±ÉÉ¦É Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è ¦ÉÒ ªÉÉ xÉ½þÓ*
ªÉÊn EÆò]äxÉ¨Éå] Ê´É¡ò±É ½Éä MÉªÉÉ ½è iÉÉä <xÉ iÉ®ÒEòÉå EòÉä VÉÉ®Ò
®JÉxÉä EòÉ EòÉ®hÉ ̈ ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä |É¶ÉÉºÉÊxÉEò ½è xÉ ÊEò ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ*
Ê¡ò® ¦ÉÒ +ÉVÉ iÉEò ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ, <ºÉEäò ¦ÉÚMÉÉä±É +Éè®
<ºÉEòÒ MÉÊiÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ +xªÉ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò
VÉ´ÉÉ¤É näxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç +xÉÖ¦É´ÉVÉxªÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ xÉ½þÓ ½è* ªÉÉ iÉÉä
½¨ÉÉ®ä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉÆºlÉÉxÉÉå xÉä <ºÉ iÉ®½ EòÉ bè÷]É ̈ ÉÉÆMÉÉ xÉ½þÓ ªÉÉ
Ê¡ò® ½¨ÉÉ®ä xÉÉèEò®¶ÉÉ½þÉå xÉä |ÉnÉxÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* <ºÉ iÉ®½ Eäò
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ +Éè® ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ Eäò +¦ÉÉ´É ¨Éå ®ÉVªÉ +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ
EÆò]äxÉ¨Éå] +Éè® =x¨ÉÚ±ÉxÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉBÆ ¤ÉxÉÉ ®½ä ½é* ®ÉVªÉÉå uÉ®É
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ên¶ÉÉ+Éå ̈ Éå EòÉªÉÇ Eò®xÉä ºÉä EòÉ¡òÒ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò
®É¹]ÅÒªÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ºiÉ®úÉå Eäò Ê´ÉªÉÉäÊVÉiÉ +Éè® +´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ
½ÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è*

½¨Éå ÎºlÉÊiÉ ‘¤ÉÒ’ {É® Ê´ÉSÉÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò EÆò]äxÉ¨Éå]
Ê´É¡ò±É ½Éä MÉªÉÉ ½è* <ºÉEòÉ BEò ºÉÆEäòiÉ ½è ÊEò xÉB-xÉB ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
ºÉ¨ÉÚ½ =¦É®iÉä VÉÉ ®½ä ½éþ* ªÉÉ ¶ÉÉªÉn ªÉ½ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò {É½±Éä ºÉä ½Ò
±ÉIÉhÉ-®Ê½iÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHòªÉÉå (´ÉÉ½EòÉå) Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¡èò±É
SÉÖEòÒ ½è* nÉäxÉÉå ½Ò ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå MÉÉǼ ÉÉå, Eòº¤ÉÉå +Éè® ¶É½®úÉå EòÒ
BEò ¤ÉcÒ +É¤ÉÉnÒ Eäò nä®-ºÉ¤Éä® ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ +É¶ÉÆEòÉ ½è*
<ºÉ xÉB iÉlªÉ +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå ±ÉÆ¤ÉÒ ±ÉcÉ<Ç Eäò |É¤ÉÆvÉxÉ Eäò Ê±ÉB
BEò ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä, <ºÉ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ
{ÉÊ®hÉÉ¨É EòÒ iÉèªÉÉ®Ò Eäò Ê±ÉB ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ `ÉäºÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò EòÒ
EòÉ¡òÒ Eò¨ÉÒ ½è*

iÉÉä SÉÊ±ÉB, BEò JªÉÉ±ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÒ ¨Énn ºÉä ½¨É BEò
ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ {±ÉÉxÉ ‘¤ÉÒ’ EòÒ iÉèªÉÉ®Ò Eò®iÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä
{É½±ÉÉ EòÉ¨É iÉÉä ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè® +É´É¶ªÉEò ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÒ ={É±É¤vÉiÉÉ
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ VÉÉä {±ÉÉxÉ ‘B’ ̈ Éå ¦ÉÒ ½è* +MÉ±ÉÉ EòÉ¨É
|ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉå EòÒ BEò ºÉ¨ÉªÉ¤Ér ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè® ¦ÉÚMÉÉä±É ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ Eò®xÉÉ
½è iÉÉÊEò º´ÉÉºlªÉ Eäò VÉÉäÊJÉ¨ÉÉå EòÉä xªÉÚxÉiÉ¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*
+Éè® +ÆÊiÉ¨É EòÉªÉÇ ªÉ½ ½ÉäMÉÉ ÊEò {ÉÚ®Ò =lÉ±É-{ÉÖlÉ±É EòÉ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ
{É® +Éè® ±ÉÉäMÉÉå Eäò Eò±ªÉÉhÉ, JÉÉºÉ Eò® Eò¨ÉWÉÉä® ´ÉMÉÇ Eäò ±ÉÉäMÉÉå
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{É® ½ÉÊxÉEòÉ®Eò |É¦ÉÉ´É Eò¨É ºÉä Eò¨É ®½äþþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ªÉ½
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò EÖòU Ê½ººÉä EòÉªÉÇ¶ÉÒ±É
®½åþ +Éè® ´ÉäiÉxÉ +ÌVÉiÉ ½ÉäiÉÉ ®½ä* ¶ÉÖGò ½è ÊEò Eò¨É ºÉä Eò¨É
OÉÉ¨ÉÒhÉ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò Ê±ÉB iÉÉä <ºÉEäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå ºÉÉäSÉÉ MÉªÉÉ ½è*
º´ÉÉºlªÉ +Éè® Eò±ªÉÉhÉ

ªÉ½þÉÆ ÊºÉ¡Çò º´ÉÉºlªÉ +Éè® Eò±ªÉÉhÉ {É® vªÉÉxÉ näiÉä ½éþ*
ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò |É¨ÉÖJÉ ºÉÆEäòiÉEò ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÖ®ä xÉ½þÓ ½éþ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê®{ÉÉä]ÂõºÉÇ
Eäò +xÉÖºÉÉ® ¦ÉÉ®iÉ EòÒ EÖò±É +É¤ÉÉnÒ Eäò 8 ºÉä 30 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eäò
¤ÉÒSÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è VÉÉä Eò<Ç ¨É½ÒxÉÉå ¨Éå ¡èò±Éä
SÉGòÉå ¨Éå ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ªÉ½ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´ªÉÊHò-
ºÉä-´ªÉÊHò ºÉÆ{ÉEÇò EòÒ n® {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* BäºÉä ¨Éå PÉxÉÒ
¶É½®Ò +É¤ÉÉÊnùªÉÉå EòÒ +{ÉäIÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ ¡òÉªÉnä ¨Éå ½èþ*
±ÉÉìEòbÉ=xÉ ªÉÉxÉÒ ºÉÆ{ÉEÇò n®úÉå ̈ Éå +ºlÉÉªÉÒ Eò]ÉèiÉÒ EòÒ ̈ Énn ºÉä,
ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ºlÉÊMÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, EÖò±É ºÉÆGò¨ÉhÉÉå EòÒ
ºÉÆJªÉÉ EòÉä Eò¨É xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ÊEòºÉÒ-ÊEòºÉÒ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå
+ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÆGò¨ÉhÉ ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½ººÉÉ (Ê¶ÉJÉ®) +ÊvÉEò ¡èò±ÉÉ ½Öþ+É
xÉWÉ® +ÉiÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÆGò¨ÉhÉ ´ÉÉ±ÉÒ ÎºlÉÊiÉ BEò
±ÉÆ¤ÉÒ +´ÉÊvÉ ̈ Éå ¡èò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½è* +ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉÆGò¨ÉhÉ ½±Eäò-¡Öò±Eäò
½ÉäiÉä ½éþ, +Éè® BEò +xÉÖ̈ ÉÉxÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ¨ÉÉjÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 10-15
|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ½Ò +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ¦ÉiÉÔ Eò®xÉä EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉÉxÉÒ ½¨ÉÉ®Ò +É¤ÉÉnÒ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 2
|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +º{ÉiÉÉ±É VÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ
½è* ̈ ÉÞiªÉÖ n® EòÉ¡òÒ Eò¨É ®½xÉä EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½è - ±ÉMÉ¦ÉMÉ 5 |ÉÊiÉ
1000 VÉxÉºÉÆJªÉÉ* iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò °ò{É ºÉä näJÉÉ VÉÉB iÉÉä b¤±ªÉÚBSÉ+Éä
Eäò +xÉÖºÉÉ® ´É¹ÉÇ 2018 ¨Éå ]Ò.¤ÉÒ. Eäò 20 ±ÉÉJÉ xÉB ¨ÉÉ¨É±Éä
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB lÉä (1.3 |ÉÊiÉ 1000 VÉxÉºÉÆJªÉÉ) +Éè® 4 ±ÉÉJÉ
±ÉÉäMÉÉå EòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ ½Öþ<Ç lÉÒ*

BäºÉÉ {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® ½Ö+É ½è VÉ¤É EòÉäÊ´Éb-19 Eäò EòÉ®hÉ ¦ÉÉ®iÉ
Eäò ¶ÉÒ¹ÉÇ 20 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÉä ¯ûMhÉiÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉcÉ VÉÉä
ÊxÉSÉ±Éä 80 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eäò Ê±ÉB BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉÉiÉ ½è* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ, <xÉ nÉä ́ ÉMÉÉç Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®º{É® ºÉ¨¤ÉÆvÉ +Éè® {É®º{É®
Ê´É®ÉävÉÒ Ê½iÉÉå EòÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ xÉ½þÓ MÉªÉÉ ½è*
ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä iÉÉä <ºÉEäò {ÉÊ®hÉÉ¨Éº´É¯û{É ̈ ÉÊ±ÉxÉ ¤ÉÎºiÉªÉÉå ̈ Éå ±ÉÉäMÉÉå
EòÒ ÎºlÉÊiÉ iÉlÉÉ =xÉEäò Eò±ªÉÉhÉ ¨Éå ªÉEòÉªÉEò ¯ûÊSÉ {ÉènÉ ½Öþ<Ç ½è
+Éè® ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò EòÉªÉḈ ÉÉ½Ò Eäò ={Énä¶É ÊnB VÉÉ ®½ä ½éþ* +MÉ±ÉÒ
¤ÉÉiÉ ÊEò ¶ÉÒ¹ÉÇ 20 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eäò Ê±ÉB EÆò]äxÉ¨Éå] +Éè® =x¨ÉÚ±ÉxÉ
ºÉ¤ÉºÉä {ÉºÉÆnÒnÉ ®hÉxÉÒÊiÉ ½è* ªÉ½ ®hÉxÉÒÊiÉ ´ÉèÊ·ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò
+xÉÖ°ò{É ½è, ªÉ½ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ-+ÉvÉÉÊ®iÉ ½è +Éè® ªÉ½ =xÉ ÊSÉÊEòiºÉÒªÉ

ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå ºÉä ̈ Éä±É JÉÉiÉÒ ½è VÉÉä =ºÉ ́ ÉMÉÇ EòÒ {É½ÖÆþSÉ ̈ Éå ½éþ* nÚºÉ®Ò
+Éä®, ÊxÉSÉ±Éä 80 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ËSÉiÉÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò
º´ÉÉºlªÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ +Éè® ¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ Eò±ªÉÉhÉEòÉ®Ò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ®ÉäMÉ EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eò®xÉÉ ½è* nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä, ®ÉäMÉ |É¤ÉÆvÉxÉ
+Éè® =ºÉEòÒ iÉèªÉÉ®Ò {É® =iÉxÉÉ vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊVÉiÉxÉÉ
®ÉäMÉ Eäò Ê´ÉYÉÉxÉ, |ÉºÉÉ®ú Eäò +xÉÖ̈ ÉÉxÉ +Éè® {É®ÒIÉhÉ Eäò iÉÉ¨ÉZÉÉ¨É
{É® ÊnªÉÉ MÉªÉÉ*

¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ ÊEò ½¨É ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò Ê¶ÉJÉ® EòÉä ±ÉÆ¤ÉÒ +´ÉÊvÉ ̈ Éå
¡èò±ÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ½Éä VÉÉiÉä ½é, ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® ¦ÉÒ EòÉäÊ´Éb-19
¨É®ÒWÉÉå Eäò Ê±ÉB |ÉÊiÉ 1000 VÉxÉºÉÆJªÉÉ {É®ú 1 ªÉÉ 2 Ê¤ÉºiÉ®úÉå
EòÒ WÉ°ò®iÉ ½ÉäMÉÒ* ªÉÊn ½¨É ªÉ½ ̈ ÉÉxÉå ÊEò +xªÉ ̈ ÉÉèVÉÚnÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå
Eäò ¨É®ÒWÉÉå Eäò Ê±ÉB |ÉÊiÉ 1000 VÉxÉºÉÆJªÉÉ 1 Ê¤ÉºiÉ® EòÒ
WÉ°ò®iÉ ½ÉäMÉÒ iÉÉä ½¨Éå EÖò±É 2 ºÉä 3 Ê¤ÉºiÉ® |ÉÊiÉ 1000

VÉxÉºÉÆJªÉÉ EòÒ WÉ°ò®iÉ ½ÉäMÉÒ* ªÉÉxÉÒ {ÉÚ®ä ¦ÉÉ®iÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉMÉ¦ÉMÉ
30 ±ÉÉJÉ +º{ÉiÉÉ±ÉÒ Ê¤ÉºiÉ®úÉå EòÒ WÉ°ò®iÉ ½ÉäMÉÒ* Ê´É·É ¤ÉéEò EòÉ
+xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½è ÊEò ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ 0.7 ºÉä 1.0 Eäò ¤ÉÒSÉ Ê¤ÉºiÉ®
={É±É¤vÉ ½éþ, ªÉÉxÉÒ {ÉÚ®ä nä¶É ̈ Éå Eäò´É±É 9-13 ±ÉÉJÉ Ê¤ÉºiÉ® ½éþ VÉÉä
näJÉ¦ÉÉ±É Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºiÉ® Eäò ½éþ* EòÉMÉWÉÉå {É® ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ
±ÉMÉ¦ÉMÉ 10 ±ÉÉJÉ bÉìC]® +Éè® 17 ±ÉÉJÉ xÉºÉç ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®ÉVªÉÉå ¨Éå <xÉEòÉ Ê´ÉiÉ®hÉ +ºÉ¨ÉÉxÉ ½è +Éè® ªÉä |ÉÉªÉ:
¶É½®úÉå ¨Éå EåòÊpiÉ ½è* BäºÉä ¨Éå <xÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå iÉEò {É½ÖÆþSÉ B´ÉÆ
{ÉÊ®´É½xÉ EòÉ¡òÒ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½ÉäMÉÉ* ´Éå]Ò±Éä]® Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¶Éä¹É
={ÉSÉÉ® EòÉ¡òÒ ºÉ®±É ½è* ´Éå]Ò±Éä]® EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +¤É xÉ´ÉÉSÉÉ®
EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½è VÉ¤ÉÊEò ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå Eò<Ç n¶ÉEòÉå ºÉä MÉ®Ò¤É
±ÉÉäMÉ ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ ºÉä ̈ É®iÉä ®½ä ½éþ*
ºlÉÉxÉÒªÉiÉÉ

ºÉÆIÉä{É ¨Éå, ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ªÉ½ ½è ÊEò 80 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå
<±ÉÉVÉ PÉ® ªÉÉ MÉÉǼ É ªÉÉ ¨ÉÉä½±±Éä Eäò ¦ÉÒiÉ® ½Ò ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ,
VÉ¤É iÉEò ÊEò ¤ÉÉ½®Ò ¨Énn EòÒ WÉ°ò®iÉ xÉ {Écä* =¨¨ÉÒn EòÒ
VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B ÊEò ́ Éä ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉ® xÉ ½Éä VÉÉBÆ* <ºÉÊ±ÉB
{ÉÊ®´ÉÉ®úÉå EòÉä ºÉÚSÉxÉÉ, ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ +Éè® ºÉ½ÉªÉiÉÉ näxÉä EòÉ EòÉ¨É
¤É½ÖiÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è +Éè® <ºÉEäò Eò<Ç SÉ®hÉ ½éþ*

ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä IÉäjÉ-+xÉÖºÉÉ® EòÉäÊ´Éb-19 n´ÉÉ<ªÉÉå +Éè® +xªÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ (VÉèºÉä lÉ¨ÉÉÇ̈ ÉÒ]® +Éè® ̈ ÉÉºEò) Eäò {ÉèEäò] iÉlÉÉ näJÉ¦ÉÉ±É
Eò®xÉä Eäò ÊxÉnæù¶É iÉèªÉÉ® Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* <ºÉ¨Éå ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Ë¤ÉnÖù+Éå
+Éè® EòÉªÉÉç EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B, VÉèºÉä ®ÉäMÉÒ EòÉä
ÊxÉEò]iÉ¨É +º{ÉiÉÉ±É iÉEò ±Éä VÉÉxÉÉ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòU {ÉÊ®´ÉÉ®
´ÉèYÉÉÊxÉEò ¶ÉÉäPÉ ½äiÉÖ bè÷]É ¦ÉÒ näù ºÉEòiÉä ½éþ*
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<ºÉEäò ¤ÉÉn ½¨Éå ªÉ½ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B MÉÉǼ É +Éè® ´ÉÉbÇ
ºiÉ® Eäò º´ÉÉºlªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ ÊEòºÉ iÉ®½ EòÒ ¨Énn |ÉnÉxÉ Eò®
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ ̈ ÉÉ{ÉxÉ ={ÉEò®hÉ +Éè®
+xªÉ ºÉ½ÉªÉEò ={ÉEò®hÉÉå Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò ÊEò] +Éè® |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è* <ºÉ¨Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ
C´ÉÉ®åú]É<xÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÖnÉÊªÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉä ºÉÉZÉÉ Eò®xÉä ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ
Ên¶ÉÉ-ÊxÉnæù¶É ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ={ÉEò®hÉÉå, ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå
+Éè® ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ÊWÉ±ÉÉ +Éè® ={É-ÊWÉ±ÉÉ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå
EòÒ iÉèªÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ BEò º´ÉiÉÆjÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

+ÆiÉ ̈ Éå, Ê¤ÉºiÉ®úÉå +Éè® ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÒ ={É±É¤vÉiÉÉ {É® ±ÉÉ<´É
+{Ébä] |ÉnÉxÉ ÊEòB VÉÉxÉä SÉÉÊ½B* Eò<Ç MÉÆ¦ÉÒ® ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÒ ̈ ÉÉèiÉ
ºÉ¨ÉªÉ {É® ={ÉªÉÖHò +º{ÉiÉÉ±É xÉ Ê¨É±ÉxÉä Eäò EòÉ®hÉ ½Öþ<Ç ½èþ*
ºlÉÉxÉÒªÉ ºiÉ® {É® <xÉ VÉÉxÉEòÉÊ®ªÉÉå ªÉÉ iÉèªÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ BEò
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò °ò{É ºÉä ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ
½è* VÉèºÉä, ¨É½É®É¹]Å ̈ Éå =SSÉ ¨ÉÞiªÉÖ n® +Éè®ú Eäò®±É ªÉÉ {ÉÆVÉÉ¤É ̈ Éå
Eò¨É ¨ÉÞiªÉÖ n®, +Éè® º´ÉÉºlªÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eäò iÉÉè®-iÉ®ÒEòÉå EòÉ EòÉä<Ç
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½è*

<ºÉ ºÉ¤É ¨Éå ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå uÉ®É ÊxÉ®ÒIÉhÉ EòÉ¡òÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½Ò ºlÉÉxÉÒªÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
BVÉåÊºÉªÉÉå +Éè® ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ +Éè® VÉÖcÉ´É EòÉ¡òÒ ̈ ÉnnMÉÉ®
½ÉäMÉÉ* ºÉÆEò] EòÒ <ºÉ PÉcÒ ̈ Éå ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ºÉ¨Éx´ÉªÉ, {Éä¶Éä́ É®
EòÉè¶É±É +Éè® ºÉǼ ÉänxÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäMÉÒ* ªÉ½ Eäò´É±É <x½þÓ
´ÉèYÉÉÊxÉEò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò BVÉåÊºÉªÉÉå +Éè® ºÉÆºlÉÉ+Éå Eäò {ÉÉºÉ
={É±É¤vÉ ½è* <ºÉ iÉ®½ EòÒ ±ÉÉ¨É¤ÉÆnÒ Eò<Ç nä¶ÉÉå ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉÒ
ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ<Ç ½è* nÖù¦ÉÉÇMªÉ´É¶É, ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå ºlÉÉxÉÒªÉ BVÉåÊºÉªÉÉå EòÒ
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉä nÉä¹É{ÉÚhÉÇ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ-¶ÉÉ½Ò +Éè® =ºÉEäò ºÉ¨ÉlÉÇEò
®ÉVÉxÉÒÊiÉEò ÊºÉrÉÆiÉÉå uÉ®É ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò® ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

¶É½®Ò IÉäjÉÉå EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ |É¶ÉÉºÉÊxÉEò nÖùº´É{xÉ ºÉä Eò¨É xÉ½þÓ
½è* +ÆvÉÉvÉÖÆvÉ ±ÉÉìEòbÉ=xÉ ºÉä ¶ÉÉªÉn +{ÉäÊIÉiÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ
{ÉÊ®hÉÉ¨É xÉ Ê¨É±Éå* EÖòU ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB iÉÉä ¶É½®Ò SÉÉ±É ̈ Éå ®½xÉä
ºÉä ¤Éä½iÉ® iÉÉä +{ÉxÉä OÉÉ¨ÉÒhÉ <±ÉÉEòÉå ̈ Éå ®½xÉÉ ½ÉäMÉÉ ¤É¶ÉiÉæ ÊEò ́ Éä
ºÉÆGò¨ÉhÉ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ xÉ ±Éä VÉÉBÆ* <ºÉÊ±ÉB ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ |É´ÉÉºÉ EòÒ
+xÉÖ̈ ÉÊiÉ näiÉä ½ÖþB ªÉÉiÉÉªÉÉiÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉå ¨Éå fÒ±É näxÉä {É® Ê´ÉSÉÉ®
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò {ÉÊ®´É½xÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ iÉ®ÒEäò
+Éè® xÉ<Ç ºÉÉ®hÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¶É½®,
iÉÉ±ÉÖEòÉ +Éè® MÉÉǼ ÉÉå EòÉä |É´ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò {É®ÒIÉhÉ +Éè® C´ÉÉ®åú]É<xÉ
ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ÊxÉnæù¶É ÊnB VÉÉxÉä SÉÉÊ½B*

BäºÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ½þÉåMÉä ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ, EòÉ¨É, {ÉèºÉÉ ªÉÉ

=ÊSÉiÉ EòÉMÉWÉÉiÉ iÉEò xÉ½þÓ ½éþ* {ÉÒbÒBºÉ +Éè® +xªÉ Eò±ªÉÉhÉEòÉ®Ò
ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå Eäò iÉ½iÉ +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ
Ê´ÉiÉÊ®iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* MÉ¨ÉÔ EòÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É xÉWÉnÒEò ½è +Éè® BäºÉä
¨Éå {ÉäªÉVÉ±É EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¶ÉÖ°ò ½Éä VÉÉBMÉÒ* ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ
¨Éå ®JÉxÉä Eäò Ê±ÉB <xÉ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ ºÉÖSÉÉ¯û ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ
+É´É¶ªÉEò ½è* <ºÉEäò Ê±ÉB, ºÉ¦ÉÒ ºiÉ®úÉå {É® +É´É¶ªÉEòiÉÉxÉÖºÉÉ®
®ÉVªÉ ºÉ®EòÉ® Eäò Eò¨ÉÇSÉÉÊ®ªÉÉå EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉå ¨Éå iÉèxÉÉiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ºÉÉlÉ ½Ò <ºÉ¨Éå ÊWÉ¨¨ÉänÉ®Ò ºÉÉé{ÉxÉä
ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ |ÉÉä]ÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ½É±É ½Ò Eäò
´É¹ÉÉç ¨Éå ºÉ®EòÉ®Ò Eò¨ÉÇSÉÉÊ®ªÉÉå xÉä BEò ºÉÖ®ÊIÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ
ÊEòªÉÉ ½è +Éè® +¤É =xÉEäò Ê±ÉB BEò +Én¶ÉÇ EòÉªÉÇ Eò®Eäò ÊnJÉÉxÉä
EòÉ +´ÉºÉ®ú ½èþ*
{±ÉÉxÉ ¤ÉÒ EòÒ ÎºlÉÊiÉ

<ºÉ |ÉEòÉ®, ÊxÉSÉ±Éä 80 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò º´ÉÉºlªÉ +Éè®
Eò±ªÉÉhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÖ¶ÉÉºÉxÉ, +xÉÖ̈ ÉäªÉiÉÉ +Éè® iÉèªÉÉ®Ò EòÉ¡òÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½éþ* ªÉä =iÉxÉä ½Ò ¨ÉÉ{ÉxÉ- +Éè® Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ-ªÉÉäMªÉ ½éþ
ÊVÉiÉxÉä ®ÉäMÉ Eäò ̈ ÉÉ{ÉnÆb* ±ÉÉìEòbÉ=xÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ =qä¶ªÉ {ÉÚ®ä Eò®iÉä
½éþ, +Éè® ́ É½ ¦ÉÒ Eäò´É±É iÉ¤É VÉ¤É ́ Éä iÉèªÉÉÊ®ªÉÉå ̈ Éå ºÉÖvÉÉ® EòÒ +´ÉÊvÉ
¤ÉxÉå* +xªÉlÉÉ, <ºÉºÉä Eäò´É±É ´ÉäiÉxÉ iÉlÉÉ +ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ ¨Éå ¤ÉÉvÉÉ
+ÉBMÉÒ +Éè® +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ ÊUzÉ-Ê¦ÉzÉ ½Éä VÉÉBMÉÒ* WªÉÉnÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ
ªÉ½ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® +ÉÌlÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå (EòÉ®JÉÉxÉÉå,
nù}iÉ®úÉå, ºÉÆºlÉÉxÉÉå, ¤ÉºÉ Êb{ÉÉä, ¤ÉÉWÉÉ®úÉå, ®äºiÉ®ÉÆ iÉlÉÉ ½Éä]±É
+Éè® ºÉ¨¨Éä±ÉxÉÉå ¨Éå) ¨Éå nÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò °ò{É ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò n®ú ¨Éå Eò¨ÉÒ
½þÉä* ¶ÉÖGò ½è ÊEò <ºÉ iÉ®½ Eäò Ên¶ÉÉÊxÉnäÇ¶É +¤É ºÉÉ¨ÉxÉä +É ®½ä
½éþ* ªÉä ºÉ¦ÉÒ Ên¶ÉÉÊxÉnäÇ¶É {±ÉÉxÉ ¤ÉÒ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉä ½éþ* <ºÉEäò
Ê¤ÉxÉÉ Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå Eäò +ÊxÉÎ¶SÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ {É® ¦ÉªÉÉxÉEò |É¦ÉÉ´É ½þÉåMÉä*

±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò nÚ®Ò ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½B, ́ ªÉ´É½É® {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ
EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå EòÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¨Éå BEò xÉ<Ç
¶É¤nÉ´É±ÉÒ +{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉ½ ®ÉäMÉ <ºÉÒ EòÒ ̈ ÉÉÆMÉ Eò®iÉÉ ½è*
<ºÉEäò ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½ ¨ÉÉÆMÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò ¶ÉÉºÉxÉ =SSÉiÉ® ºiÉ®
EòÉ ½Éä* <ºÉ xÉ<Ç ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä +Éè® ¤ÉxÉÉB ®JÉxÉä
¨Éå ½¨ÉÉ®ä ́ ÉÊ®¹` xÉÉèEò®¶ÉÉ½ +Éè® ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +Éè® =xÉEòÉ ]Ò¨É´ÉEÇò
ÊxÉhÉÉÇªÉEò EòÉ®Eò ½ÉäMÉÉ* {±ÉÉxÉ ¤ÉÒ EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ <ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
ºÉ¨ÉZÉ +Éè® ½¨ÉÉ®ä xÉäiÉÉ+Éå uÉ®É |É¨ÉÖJÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ºÉÆ|ÉäÊ¹ÉiÉ
Eò®xÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ iÉlÉÉ <ºÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ̈ Éå Ê´É·ÉÉºÉ ¤ÉxÉÉB ®JÉxÉä {É®
ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÒ ½è*

ºÉÆIÉä{É ̈ Éå {±ÉÉxÉ ¤ÉÒ, ®ÉVªÉ EòÒ iÉèªÉÉÊ®ªÉÉå Eäò °ò¤É°ò ́ ªÉÊHòMÉiÉ
+Éè® ºÉÉ¨ÉÖnÉÊªÉEò ºiÉ® {É® ́ ªÉ´É½É® {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉ BEò xÉ{ÉÉ-iÉÖ±ÉÉ
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|ÉªÉÉäMÉ ½è* ªÉ½ º´ÉÒEòÉ® Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉå Eäò
Ê±ÉB ±ÉÉMÉiÉ, ±ÉÉ¦É +Éè® VÉÉäÊJÉ¨É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½ÉäiÉä ½éþ +Éè®
®ÉäMÉ EòÒ VÉxÉÉÆÊEòEòÒ +Éè® ºÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ®ÉäMÉ EòÒ MÉÊiÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ
=qä¶ªÉÉå, +ÉÌlÉEò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ ªÉ´ÉvÉÉxÉÉå +Éè® ºÉ¨ÉOÉ Eò±ªÉÉhÉ
Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ Eò<Ç Ên¶ÉÉ+Éå ªÉÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ
näiÉÒ ½è* |ÉiªÉäEò nä¶É EòÉä +{ÉxÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå +Éè® |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ+Éå
Eäò +ÉvÉÉ® {É® +{ÉxÉÒ ®hÉxÉÒÊiÉ iÉèªÉÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ½¨Éå
¦ÉÒ BäºÉÉ ½Ò Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉä ºÉ¦ÉÒ ®hÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ WÉ¨ÉÒxÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ
Eäò +xÉÖEÚò±É ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B +xªÉlÉÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É Eò¹]õ ¤ÉäEòÉ® VÉÉBÆMÉä*
+CºÉ® nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉ ªÉÉ ËºÉMÉÉ{ÉÖ® EòÒ Ê¨ÉºÉÉ±É nùÒ VÉÉiÉÒ ½è,
±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉÉ®Ò ÎºlÉÊiÉ <ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉ ªÉÉ lÉÉ<Ç±Ééb ªÉÉ VÉ¨ÉÇxÉÒ Eäò
ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ oÎ¹]EòÉähÉ Eäò +ÊvÉEò Eò®Ò¤É ½è*
xÉB ªÉÖMÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉEò

+±É¤ÉkÉÉ ªÉ½ÉÆ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè® ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ EÖòU ½è* +¤É
ªÉ½ÉÆ BmÉÉä{ÉÉäºÉÒxÉ ªÉÖMÉ EòÒ nÖù¤ÉÇ±ÉiÉÉ Ê¤É±ÉEÖò±É º{É¹] ½è: ½¨ÉÉ®É
´ÉèÊ·ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ, Ê´É¶ÉÉ±É Ê´ÉYÉÉxÉ {É® =ºÉEòÒ ÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ +Éè® =ºÉ
iÉEò {É½ÖÆþSÉ ¨Éå ¦ÉÉ®Ò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ* +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå ½É±ÉÉiÉ +Éè®
¤ÉniÉ® ½Éä ºÉEòiÉä ½éþ* ´ÉèÊ·ÉEò +ÉÌlÉEò xÉäiÉÞi´É iÉÉä +¤É ´ÉÉªÉ®ºÉ
uÉ®É ÊxÉÌ¨ÉiÉ VÉÉäÊJÉ¨É EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB BEò ‘{ÉÉºÉ{ÉÉä]Ç’
|ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ |ÉºiÉÉ´É nä ®½É ½è* <ºÉ¨Éå ®É¹]ÅõÉå Eäò Ê±ÉB {É½±ÉÉ
Eòn¨É ½ÉäMÉÉ +{ÉxÉÒ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ® ‘ºÉÖ®ÊIÉiÉ’ +Éè®
‘+ºÉÖ®ÊIÉiÉ’ IÉäjÉÉå EòÉ BEò ´ÉMÉÔEò®hÉ iÉèªÉÉ® Eò®xÉÉ, ÊVÉºÉºÉä
‘±ÉÉè]xÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÖ®ÊIÉiÉ’ ¸ÉÊ¨ÉEò BEò ºÉÖ®ÊIÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ ¨Éå
EòÉ¨É Eò® ºÉEåòMÉä* Eò½É VÉÉ ®½É ½è ÊEò ªÉ½ BEò xÉ<Ç +Éè®
ºÉÖ®ÊIÉiÉ ́ ÉèÊ·ÉEò +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ Eò®äMÉÉ*
‘ºÉÖ®ÊIÉiÉ’ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå {ÉnÉ{ÉÇhÉ <±ÉäC]ÅÉìÊxÉEò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
´ªÉÊHò Eäò ºÉÆ{ÉEòÉç EòÉ <ÊiÉ½ÉºÉ JÉÉäVÉxÉä, =zÉiÉ {É®ÒIÉhÉ iÉEòxÉÒEòÉå
+Éè® =SSÉ iÉEòxÉÒEò ́ ÉÉ±Éä MÉèVÉä]ÂºÉ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è*
<xÉ¨Éå Eò<Ç JÉÉÊ¨ÉªÉÉÆ ½éþ +Éè® ªÉ½ º{É¹] xÉ½þÓ ½è ÊEò xÉ<Ç ´ÉèÊ·ÉEò
+lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉBÆ <xÉ ±ÉÉMÉiÉÉå EòÉä ´É½xÉ Eò® {ÉÉBÆMÉÒ ªÉÉ xÉ½þÓ*
±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä ¸ÉÊ¨ÉEò ´ÉMÉÇ Eäò Ê±ÉB +ÉÌlÉEò

Ê´ÉEò±{ÉÉå EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò® näMÉÉ* ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò °ò{É ºÉä ¦ÉÒ ªÉ½
¦ÉÉ®iÉ ºÉÊ½iÉ Eò<Ç nä¶ÉÉå EòÉä BEò ÊxÉMÉ®ÉxÉÒ-+vÉÒxÉ ®ÉVªÉ Eäò
Eò®Ò¤É ±Éä VÉÉBMÉÉ*

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {ÉÚ®Ò ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è ÊEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +Ê¦ÉVÉÉiªÉ ́ ÉMÉÇ
<ºÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ̈ Éå º´ÉªÉÆ iÉÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ½ÉäMÉÉ ½Ò +Éè® ½¨Éå ¦ÉÒ PÉºÉÒ]õ
±ÉäMÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB ¦ÉÉ®iÉ EòÉä +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉèVÉÚnÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä <ºÉEäò
+xÉÖEÚò±É fÉ±ÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ +Éè® ®É¹]ÅÒªÉ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ® <ºÉ
´ÉMÉÔEò®úhÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ½¨ÉÉ®ä, +Éè{ÉSÉÉÊ®Eò +Éè®
+xÉÉè{ÉSÉÉÊ®Eò IÉäjÉ Eäò ¸ÉÊ¨ÉEòÉå EòÉä +{ÉxÉä JÉSÉæ ºÉä ¶ÉÉªÉn ªÉ½
ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®xÉÉ {Écä ÊEò ´Éä xÉÉèEò®Ò {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ‘ºÉÖ®ÊIÉiÉ’ ½éþ*
ªÉ½ iÉÉä VÉÉäÊJÉ¨ÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉVÉÒEò®hÉ Eäò ºÉ´ÉÇlÉÉ Ê´É{É®ÒiÉ ½è*
ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +xÉÉè{ÉSÉÉÊ®Eò +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉ ½¨ÉÉ®Ò
=SSÉ Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ |ÉÊiÉ°ü{É ½è ÊVÉºÉ¨Éå ½¨É ªÉ½ SÉÖxÉiÉä ½éþ
ÊEò ÊEòºÉ SÉÒWÉ EòÉ +Éè{ÉSÉÉÊ®Eò °ò{É ºÉä +vªÉªÉxÉ Eò®åúMÉä +Éè®
ÊEòºÉEòÉä +xÉnäJÉÉ Eò®ú nåùMÉä* ½¨ÉÉ®Ò ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò º´ÉÉºlªÉ xÉÒÊiÉªÉÉÆ
¶ÉÉªÉn +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ÊxÉSÉ±Éä UÉä® {É® +Éè® +ÊvÉEò
+xÉÉè{ÉSÉÉÊ®Eò®hÉ +Éè® Ê´ÉJÉÆbxÉ {ÉènÉ Eò®åúäMÉÒ*
EòÉäÊ´Éb-19 ºÉÆEò] ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉÊiÉ¹`ÉxÉ Eäò Ê±ÉB BEò
+Éè® SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ ½è

ªÉ½ ºÉÆEò] ªÉÉn Ên±ÉÉiÉÉ ½è ÊEò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò IÉäjÉ EòÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå {É® vªÉÉxÉ näxÉä +Éè® ¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÒ Ê´ÉiÉ®hÉ
|ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ ÊxÉ®ÒIÉhÉ Eò®xÉä ºÉä ¦ÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò =qä¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ
½ÉäiÉÒ ½è* ªÉä ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå xÉ<Ç iÉEòxÉÒEòÉå Eäò, xÉ´ÉÉSÉÉ® Eäò, +{ÉxÉä
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä xÉB fÆMÉ ºÉä ºÉÆMÉÊ`iÉ Eò®xÉä +Éè® +{ÉxÉä Ê½iÉÉå EòÉä {ÉÚ®É
Eò®xÉä Eäò ºlÉ±É ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEäò Ê±ÉB Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®xÉä Eäò ½¨ÉÉ®ä
iÉ®ÒEòÉå ̈ Éå ́ ªÉÉ{ÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ WÉ°ü®iÉ ½è* Eò<Ç n¶ÉEòÉå ºÉä ½¨É
xÉB ]ÒEòÉå +Éè® xÉ<Ç MÉÉÊcªÉÉå EòÉ ̈ ÉÖ}iÉ ̈ Éå ±ÉÖi¡ò =`É ®½ä ½éþ, ªÉ½
VÉÉxÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEò <xÉEäò =i{ÉÉnxÉ ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®½ Eäò +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ,
®SÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉZÉ-¤ÉÚZÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ
½è* ½¨É EòÉ¡òÒ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉä =vÉÉ® Eäò Ê´ÉYÉÉxÉ {É® MÉÖWÉÉ®É Eò®
®½ä ½éþ, +¤É =vÉÉ® EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉä EòÒ ¦ÉÒ iÉèªÉÉ®Ò
Eò® ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

»ÉÉäiÉ Eäò OÉÉ½þEò ¤ÉxÉå, ¤ÉxÉÉBÆ
´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉnùºªÉiÉÉ

´ªÉÊHòMÉiÉ 300 ¯û{ÉB       ºÉÆºlÉÉMÉiÉ 300 ¯û{ÉB
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EòÉäÊ´Éb÷-19 ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ¨É Êb÷ÊVÉ]õ±É ¨É½þÉþ¨ÉÉ®úÒ
+xÉÖ®úÉMÉ ̈ Éä½þ®úÉ

±ÉäJÉ EòÒ ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ ¨Éé BEò MÉÖWÉÉÊ®¶É Eäò ºÉÉlÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ
½ÚÆ* ½¨É +SÉÉxÉEò ½Ò ̈ ÉÖÎ¶Eò±É +Éè® +ÊxÉÎ¶SÉiÉ nÉè® ºÉä ÊPÉ® MÉB
½é* +xÉVÉÉxÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉ b® +Éè® +É¶ÉÆEòÉ ¤ÉäSÉèxÉÒ {ÉènÉ Eò® ®½äþ
½éþ* ªÉ½ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ÊEò <ºÉ b® EòÉä ¤ÉgÉxÉä ¨Éå
½¨ÉÉ®É EòÉä<Ç ªÉÉäMÉnÉxÉ xÉÉ ½Éä, ½¨Éå vªÉÉxÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ½¨É
nÚºÉ®Éå Eäò ºÉÉlÉ EèòºÉÒ VÉÉxÉEòÉ®Ò ºÉÉZÉÉ Eò® ®½ä ½é, JÉÉºÉEò®
ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ +Éè® ¨ÉèºÉäËVÉMÉ Bä{ºÉ Eäò WÉÊ®B* VÉ¤É ¦ÉÒ +É{É
EÖòU näJÉå ªÉÉ {Égåø iÉÉä +{ÉxÉä +É{É ºÉä ªÉä ºÉ´ÉÉ±É WÉ°ü®ú Eò®å: CªÉÉ
¨ÉÖZÉä <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò {É® ¦É®ÉäºÉÉ ½è? +MÉ® ªÉ½ VÉÉxÉEòÉ®Ò ÊEòºÉÒ
JÉÉºÉ Ê´É¹ÉªÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½è iÉÉä CªÉÉ ¨Éé <ºÉä {É®JÉxÉä Eäò Ê±ÉB
{ÉªÉÉÇ{iÉ VÉÉxÉEòÉ® ½ÚÆ? CªÉÉ nÒ MÉ<Ç VÉÉxÉEòÉ®Ò Eäò {ÉªÉÉÇ{iÉ |É¨ÉÉhÉ
|ÉºiÉÖiÉ ½ÖþB ½é? CªÉÉ Eò½Ó +Éè® ¦ÉÒ ªÉ½ ¤ÉÉiÉ Eò½Ò MÉ<Ç ½è? Ê´É·É
º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ ö̀xÉ (WHO) ªÉÉ º´ÉÉºlªÉ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ <ºÉ ¤ÉÉ®ä ¨Éå
CªÉÉ Eò½iÉÉ ½è? CªÉÉ +É{ÉxÉä ´½É]ÂºÉB{É {É® |ÉÉ{iÉ ºÉ®EòÉ®Ò
+Énä¶É EòÉ =xÉEòÒ +ÉÊvÉEòÉÊ®Eò ́ Éä¤ÉºÉÉ<] {É® VÉÉ®Ò +Énä¶É ºÉä
Ê¨É±ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è? ªÉÊn lÉÉäcÒ ¦ÉÒ ¶ÉÆEòÉ ½Éä iÉÉä ½¨Éå ºÉÆnä¶É ºÉÉZÉÉ
Eò®xÉä +Éè® +ÉMÉä ¤ÉgøÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ́ É®úxÉÉ ½¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
MÉ±ÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò nåùMÉä VÉÉä =x½å VÉÉäÊJÉ¨É ¨Éå bÉ±É ºÉEòiÉÒ ½è*

EòÉäÊ´Éb÷-19 ¨É½É¨ÉÉ®Ò Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò ´É®nÉxÉ Eäò
°ò{É ¨Éå +É<Ç ½è ÊEò ´Éä +{ÉxÉä +YÉÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ´É YÉÉxÉ °ò{ÉÒ
½ÊlÉªÉÉ® EòÉ °ü{É näùEò®ú, |ÉÉªÉ: ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò MÉ´ÉÇ EòÉ ¨ÉÖ±É¨¨ÉÉ
SÉgøÉEò®ú nÖùÊxÉªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉIÉ {Éä¶É Eò®ú ºÉEåò* ÊbÊVÉ]±É ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ
xÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ê´É¶Éä¹ÉYÉ, Ê´ÉuÉxÉ, bÉìC]® +Éè® ºÉ´ÉÇYÉ ¤ÉxÉÉ
ÊnªÉÉ ½è* ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ¡òÉäxÉ +Éè® EÖòU +xªÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉå Eäò WÉÊ®B ´Éä
<Æ]®xÉä] +Éè® ºÉÉä¶É±É ̈ ÉÒÊbªÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¤ÉäiÉÖEòÒ +Éè® §ÉÉ¨ÉEò
VÉÉxÉEòÉ®Ò ¡èò±ÉÉxÉä ̈ Éå Eò® ®½ä ½é* <xÉ¨Éå Eò<Ç ¤ÉÉ®ú BäºÉÒ ¤ÉEò´ÉÉºÉ
¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä +ÉWÉ¨ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB PÉÉiÉEò ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ*

EòÉä®ÉäxÉÉä´ÉÉªÉ®ºÉ (SARS-CoV-2), EòÉäÊ´Éb÷-19 EòÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò
¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷Ò VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÒ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå
EòÉ¡òÒ EÖòU Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½è* ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ¤ÉäiÉÖEòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÆGò¨ÉhÉ
Eäò <±ÉÉVÉ +Éè® <ºÉºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò ={ÉÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå Eò½Ò VÉÉ
®½Ò ½é* ÊVÉºÉºÉä BEò ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ =`iÉÉ ½è: MÉc÷¤Éc÷ CªÉÉ ½è
+Éè® BäºÉÉ CªÉÉå ½Éä ®½É ½è? ºÉ®±É ºiÉ® {É® näJÉå iÉÉä, ºÉxÉºÉxÉÒJÉäWÉ

ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÆ b® +Éè® =¨¨ÉÒn Eäò SÉ±ÉiÉä ¡èò±É ®½Ò ½é, +Éè® VÉÒÊ´ÉiÉ
®½xÉä Eäò Ê±ÉB ½¨ÉÉ®ä Ên¨ÉÉMÉ EòÒ BEò |É´ÉÞÊkÉ JÉiÉ®Éå EòÉä ¤Écä °ò{É
¨Éå näJÉxÉä EòÒ ½è* BäºÉÉ +CºÉ® ¨É½É¨ÉÉÊ®úªÉÉå, +É{ÉnÉ+Éå +Éè®
ªÉÖr Eäò ºÉ¨ÉªÉ ½ÉäiÉÉ ½è* {É® <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½É±ÉÉiÉ EòÉä +ÊvÉEò
VÉÊ]±É +Éè® JÉiÉ®xÉÉEò ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä iÉÒxÉ EòÉ®Eò ½éþ: {É½±ÉÉ,
<Æ]®xÉä] {É® ¨ÉÉèVÉÚn +ºÉiªÉÉÊ{ÉiÉ +lÉÉ½ ‘YÉÉxÉ’ Eäò ¦ÉÆbÉ® iÉEò
+ÉºÉÉxÉ {É½ÖÆSÉ; nÚºÉ®É, ÊbÊVÉ]±É ¨ÉÒÊbªÉÉ EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ |ÉºÉÉ®
EòÒ iÉÒµÉ MÉÊiÉ +Éè® +ÉºÉÉxÉ {É½ÖÆSÉ; +Éè® iÉÒºÉ®É, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
+Éè® ®ÉVÉxÉèÊiÉEò wÉÖ́ ÉÒEò®hÉ VÉÉä ºÉÉÊWÉ¶É EòÒ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ+Éå EòÉä
iÉlÉÉ ¦ÉªÉÆEò® {ÉIÉ{ÉÉiÉÒ +Ê¦É¨ÉÉxÉ ºÉä ¦É®ä UnÂù̈ É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò EòlÉxÉÉå
EòÉä VÉx¨É näiÉÉ ½è*

<xÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä |ÉSÉÊ±ÉiÉ ½é JÉÉÆºÉÒ +Éè® WÉÖEòÉ¨É ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
|ÉÊiÉ®IÉÉ EòÉä ¤ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉWÉ¨ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä PÉ®ä±ÉÚ xÉÖºJÉÉå
EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòU ={ÉÉªÉ iÉÉä MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ ºÉä MÉ®É®ä Eò®xÉä
+Éè® MÉ¨ÉÉÇMÉ®¨É ®ºÉ¨É {ÉÒxÉä VÉèºÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ ºÉÖZÉÉ´É ½é* <xÉEòÉ
BEò +xªÉ ºiÉ® ½è º´É-{É®ÒIÉhÉ; VÉèºÉä BEò ºÉÆnä¶É Eò½iÉÉ ½è ÊEò
ªÉÊn +É{É 10 ºÉäEÆòb Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ ºÉÉÆºÉ ®ÉäEò ºÉEòiÉä ½é iÉÉä
+É{É ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½é* <Æ]®xÉä] MÉ±ÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå ºÉä ¦É®É {ÉcÉ
½è, ÊVÉxÉºÉä +É{É SÉ±ÉiÉä-SÉ±ÉiÉä ]õEò®úÉ VÉÉBÆMÉä* MÉ±ÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå
iÉEò ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É {É½ÖÆSÉxÉÉ Eò½þÓ +ÉºÉÉxÉ ½èþ ¤ÉÊxÉº¤ÉiÉ |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò
VÉÉxÉEòÉ®Ò iÉEò {É½ÖÆSÉxÉä Eäò, ÊVÉºÉä JÉÉäVÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEòiÉÉ
EòÉä {É®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉä {Éc÷iÉä ½éþ*

MÉ±ÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉBÆ +CºÉ® +ÉÊvÉEòÉÊ®Eò ÊnJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä nºiÉÉ´ÉäWÉÉå
+Éè® ºÉÒ±É- ö̀{{ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {Éä¶É EòÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòU
xÉÉ¨ÉÒ {Éä¶Éä´É®Éå Eäò ½þ´ÉÉ±Éä ºÉä +ÉiÉÒ ½é; VÉèºÉä BEò |ÉÊºÉr
EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìÊVÉº] EòÉä ªÉ½ Eò½iÉä ºÉÖxÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ÊVÉxÉ ́ ªÉÊHòªÉÉå
¨Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ±ÉIÉhÉ ÊnJÉ ®½ä ½é =x½å, {É®ÒIÉhÉ ÊEò] EòÒ
Eò¨ÉÒ Eäò SÉ±ÉiÉä, +É` ÊnxÉÉå Eäò ¤ÉÉn ½Ò {É®ÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¡äòºÉ¤ÉÖEò, Ê]Ấ É]® +Éè® ºÉ¤ÉºÉä EÖòJªÉÉiÉ
´½É]ÂºÉB{É {É® Eò<Ç ½ÉºªÉÉº{Én SÉÒWÉå SÉ±É ®½Ò ½é* VÉèºÉä ±É½ºÉÖxÉ
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ̀ ÒEò Eò® ºÉEòiÉÉ ½è, ªÉÉ ½® 15 Ê¨ÉxÉ] ¨Éå
MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä ºÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉ¤ÉºÉä
+ÊvÉEò ®Éä̈ ÉÉÆSÉEò ºÉ±ÉÉ½ ¶É®É¤É +Éè® MÉÉÆVÉÉ EòÉ ºÉä́ ÉxÉ Eò®xÉä EòÒ
½è; nùÉ´ÉÉ ½èþ ÊEò nÉäxÉÉå ½Ò ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ̈ ÉÉ® ºÉEòiÉä ½é* +¨ÉäÊ®EòÉ
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¨Éå EòÉ¡òÒ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ºÉ±ÉÉ½ ½è ÊEò ‘SÉ¨ÉiEòÉ®Ò Ê¨ÉxÉ®ú±É PÉÉä±É’
ªÉÉxÉÒ ¤±ÉÒSÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½èþ* |ÉºÉÆMÉ´É¶É ¤ÉiÉÉ
nåù ÊEò ªÉ½ +É{ÉEòÉ ¦ÉÒ ºÉ¡òÉªÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ Eäò Ê±ÉB Eò®ú näùMÉÉ*

¨ÉäºÉäVÉäºÉ xÉä <ºÉ Ê´ÉSÉÉ® EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉgÉ´ÉÉ ÊnªÉÉ ½è ÊEò ¨ÉÉºEò
±ÉMÉÉxÉä ºÉä ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®½É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è -
ªÉ½ BEò JÉiÉ®xÉÉEò Ê´ÉSÉÉ® ½è CªÉÉåÊEò ªÉ½ Ê´ÉSÉÉ® BEò Ê¨ÉlªÉÉ
+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ {ÉènÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® Ê¡ò® +É{ÉºÉä ̈ ÉÚJÉÇiÉÉ{ÉÚhÉÇ ́ ªÉ´É½É®
Eò®´ÉÉiÉÉ ½è* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉºEò EòÒ Eò¨ÉÒ
¦ÉÒ ½Éä MÉ<Ç ÊVÉx½å <xÉEòÒ ´ÉÉEò<Ç WÉ°ò®iÉ lÉÒ* +Éè® +ÆiÉ ¨Éå,
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½Ò ªÉ½ ZÉÚ̀ Ò PÉÉä¹ÉhÉÉ lÉÒ ÊEò ºÉ®EòÉ® xÉä {ÉÚ®ä <±ÉÉEäò ̈ Éå
ÊUcEòÉ´É Eò®Eäò ½´ÉÉ ¨Éå ½Ò ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò JÉÉi¨Éä EòÉ <ÆiÉVÉÉ¨É
ÊEòªÉÉ ½è*

ªÉ½ iÉ¤É +Éè® ¦ÉÒ ËSÉiÉÉVÉxÉEò ½Éä VÉÉiÉÉ ½è VÉ¤É ªÉä ̈ ÉÚJÉÇiÉÉ{ÉÚhÉÇ
¤ÉÉiÉå +ÉÊvÉEòÉÊ®Eò xÉÒÊiÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½é: º´ÉÉºlªÉ ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉ ºÉ±ÉÉ½
näiÉÉ ½è ÊEò +ÉªÉÖ́ ÉæÊnEò, ªÉÚxÉÉxÉÒ +Éè® ½Éä̈ ªÉÉä{ÉèÊlÉEò ={ÉSÉÉ®
EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ‘±ÉIÉhÉÉå ºÉä ÊxÉ{É]xÉä’ ̈ Éå ̈ ÉnnMÉÉ® ½é! VÉ¤ÉÊEò
<ºÉ iÉ®½ Eäò nÉ´ÉÉå EòÉ ®úkÉÒ ¦É®ú ́ ÉèYÉÉÊxÉEò |É¨ÉÉhÉ xÉ½Ó ½è* Ê¡ò®
¦ÉÒ ªÉä ºÉ®EòÉ® EòÒ +Éä® ºÉä WÉÉ®Ò ÊEòB MÉB ½é* Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå uÉ®É
<ºÉ {É® +É{ÉÊkÉ =`ÉxÉä {É® ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉ xÉä ‘º{É¹]ÒEò®hÉ’ ÊnªÉÉ ½è
ÊEò ªÉ½þ ºÉ±ÉÉ½ ‘ºÉÉ¨ÉÉxªÉ’ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå VÉÉ®Ò
EòÒ MÉ<È ½èþþ*

ªÉÊn EòÉä<Ç <xÉ ‘={ÉSÉÉ®Éå’ EòÉä +{ÉxÉÉ ±Éä iÉÉä {ÉÊ®hÉÉ¨É
¦ÉªÉÉ´É½ ½ÉåMÉä* +¨ÉäÊ®EòÒ ®É¹]Å{ÉÊiÉ bÉäxÉÉ±b ]Å¨{É xÉä EòÉä®ÉäxÉÉä´ÉÉªÉ®ºÉ
Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB C±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ +Éè® ½É<bÅÉìCºÉÒC±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ Eäò
={ÉªÉÉäMÉ EòÒ ´ÉEòÉ±ÉiÉ EòÒ ½èþ* VÉ¤É =xÉºÉä <ºÉ ¤ÉÉ®ä ¨Éå ºÉ´ÉÉ±É
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä =x½ÉåxÉä VÉ´ÉÉ¤É ÊnªÉÉ ÊEò “¨Éé BEò BäºÉÉ +Én¨ÉÒ ½ÚÆ
VÉÉä ¤É½ÖiÉ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ºÉÉäSÉ ®úJÉiÉÉ ½ÚÆ, Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä <xÉ
n´ÉÉ+Éå Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå* ªÉ½ ÊºÉ¡Çò BEò B½ºÉÉºÉ ½è, ÊºÉ¡Çò BEò
B½ºÉÉºÉ ½è* ¨Éé BEò º¨ÉÉ]Ç +Én¨ÉÒ ½ÚÆ*”

<xÉ n´ÉÉ+Éå EòÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå Eäò´É±É Eò½äþ-ºÉÖxÉä |É¨ÉÉhÉ
={É±É¤vÉ ½é +Éè® <x½åþ ±ÉäEò® {É®ÒIÉhÉ SÉ±É ®½ä ½é ±ÉäÊEòxÉ
+¨ÉäÊ®EòÒ ®É¹]Å{ÉÊiÉ uÉ®É {É½þ±Éä ½þÒ <ºÉ ‘={ÉSÉÉ®’ EòÒ {Éè®´ÉÒ xÉä
¨ÉÖÎ¶Eò±É JÉcÒ Eò® nÒ ½è: <xÉ n´ÉÉ+Éå EòÒ VÉ¨ÉÉJÉÉä®Ò ºÉä <xÉEòÒ
={É±É¤vÉiÉÉ =xÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB Eò¨É ½Éä MÉ<Ç ½è ÊVÉx½å +xªÉ
¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ ̈ Éå <xÉEòÒ WÉ°ò®iÉ ½è* ±ÉÉäMÉ EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ
ºÉä +{ÉxÉä EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +¤É JÉÖn ½Ò <xÉ +iªÉÊvÉEò
WÉ½®Ò±ÉÒ n´ÉÉ+Éå EòÉ ºÉä́ ÉxÉ ®½ä ½é, ÊVÉºÉEäò EòÉ®hÉ BÊ®WÉÉäxÉÉ
+Éè® xÉÉ<VÉÒÊ®ªÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÉèiÉå ¦ÉÒ ½Éä SÉÖEòÒ ½é* <ºÉÒ iÉ®½ Eäò ½É±ÉÉiÉ

¦ÉÉ®iÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½é*
ºÉÉÊWÉ¶É {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÒ EòÉä<Ç Eò¨ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* BEò

|ÉSÉÊ±ÉiÉ ¤ÉªÉÉxÉ ªÉ½ ½è ÊEò EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ 5-VÉÒ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É
iÉEòxÉÒEò Eäò {ÉÊ®hÉÉ¨Éº´É°ò{É ={ÉVÉÉ ½è; ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É
ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ® Eò®iÉÉ ½è* ¨É±ÉäÊ¶ÉªÉÉ<Ç ºÉ®EòÉ® EòÉä +{ÉxÉä
xÉÉMÉÊ®EòÉå EòÉä +É·ÉºiÉ Eò®xÉÉ {ÉcÉ ÊEò ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
®úHò-Ê{É{ÉÉºÉÖ nèùiªÉ ¨Éå xÉ½Ó ¤Én±ÉäMÉÉ* ºÉÆªÉÖHò ®ÉVªÉ +¨ÉäÊ®EòÉ ¨Éå
nÊIÉhÉ{ÉÆlÉÒ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ {É® <ºÉ iÉ®½ EòÒ {ÉÉäº]
EòÒ ¤ÉÉg ±ÉMÉÉ nÒ ½è ÊEò EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ]Å̈ {É Ê´É®ÉävÉÒ Ê½º]ÒÊ®ªÉÉ
{ÉènÉ Eò®xÉä EòÒ +Éè® ‘nä¶É EòÉä +ÎºlÉ® Eò®xÉä’ EòÒ ºÉÉÊWÉ¶É ½è*
<ºÉ b® EòÉä ½þ´ÉÉ nùÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½è ÊEò b¤±ÉÚBSÉ+Éä ‘®É¹]ÅÉå EòÉä
ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò® ®½É ½è +Éè® Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ̈ ÉÉ®xÉä Eäò Ê±ÉB VÉ¤É®xÉ
]ÒEäò ±ÉMÉÉB VÉÉBÆMÉä*’ <ºÉEòÉ BEò {ÉÊ®hÉÉ¨É <ºÉ °ü{É ̈ Éå ºÉÉ¨ÉxÉä
+É ®½É ½è ÊEò nÊIÉhÉ-{ÉÆlÉÒ ̄ ûZÉÉxÉ ́ ÉÉ±Éä xÉÉMÉÊ®Eò <ºÉ ̈ É½É¨ÉÉ®Ò
EòÉä MÉÆ¦ÉÒ®iÉÉ ºÉä xÉ½Ó ±Éä ®½ä ½é, +Éè® ±ÉÉ{É®´ÉÉ½Ò ¦É®É ´ªÉ´É½É®
Eò® ®½ä ½é, VÉèºÉä ¤ÉÉ½® JÉÉxÉÉ JÉÉxÉÉ ªÉÉ ½ÉlÉ Ê¨É±ÉÉxÉÉ (ªÉ½
ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ÊEò ´Éä ºÉJiÉ ½é)*

WªÉÉnùÉ MÉ½þ®äú ºiÉ® {É® nÊIÉhÉ{ÉÆlÉÒ ±ÉÉäMÉ “´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò EòÉ®hÉ
+Éè® =ºÉEòÒ =i{ÉÊkÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå ºÉÉÊWÉ¶É-ÊºÉrùÉÆiÉ {Éä¶É Eò®ú ®½ä
½é, +Éè® <xÉ ¨ÉxÉMÉgÆøiÉ Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ +|É´ÉÉÊºÉªÉÉå,
+±{ÉºÉÆJªÉEòÉå ªÉÉ =nÉ®´ÉÉnùÒ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉÊ±É EòÉ ¤ÉEò®úÉ ¤ÉxÉÉxÉä
½äþiÉÖ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*” SÉÒxÉÒ ¨ÉÚ±É Eäò +¨ÉäÊ®EòÒ xÉÉMÉÊ®EòÉå Eäò ºÉÉlÉ
nÖù́ ªÉḈ É½É® EòÒ JÉ¤É®å iÉÉä ºÉÉ¨ÉxÉä +É ¦ÉÒ SÉÖEòÒ ½é CªÉÉåÊEò ]Å̈ {É xÉä
“SÉÒxÉÒ ´ÉÉªÉ®ºÉ” ¶É¤n |ÉSÉÊ±ÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½è* ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå ¦ÉÒ,
{ÉÚ́ ÉÉækÉ® ®ÉVªÉÉå Eäò xÉÉMÉÊ®EòÉå {É® <ºÉÒ iÉ®½ Eäò xÉº±É´ÉÉnÒ ½¨É±Éä
ÊEòB MÉB ½é* SÉÒxÉ EòÉä BEò nèùiªÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ +{ÉxÉä ½þÒ xÉÉMÉÊ®úEòÉå Eäò |ÉÊiÉ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ +Éè®ú
GÚò®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ, +Éè®ú BäºÉÒ (ZÉÚ̀ öÒ) Ê®ú{ÉÉä]çõ {Éä¶É EòÒ VÉÉ
®ú½þÒ ½éþ ÊEò SÉÒxÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¨ÉÉ® ®ú½þÉ ½èþ*

±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ {ÉÖ®úÉxÉÉ ºÉ´ÉÉ±É ¤É®úEò®úÉ®ú ½è: ±ÉÉäMÉ <xÉ ¤ÉEò´ÉÉºÉ
¤ÉÉiÉÉå ̈ Éå CªÉÉå +É VÉÉiÉä ½é? BEò +xªÉ ±ÉäJÉ ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ SÉSÉÉÇ
EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò EèòºÉä GòÉ=bºÉÉäÍºÉMÉ uÉ®É ¤ÉEò´ÉÉºÉ ¦ÉÒ ‘YÉÉxÉ’
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¨ÉÉä]ä iÉÉè® {É® Eò½É VÉÉB iÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉ®hÉÉå ºÉä
+É¤ÉÉnÒ Eäò BEò ¤Écä Ê½ººÉä Eäò ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÒIÉÉi¨ÉEò EòÉè¶É±É
EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò SÉ±ÉiÉä ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ ½ÉºªÉÉº{Én ªÉÉ ¤ÉEò´ÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ
‘Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉ’ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉ½Ò Ê¶ÉIÉÉ iÉEò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ {É½ÖÆSÉ
Eäò +¦ÉÉ´É +Éè® +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ÊºÉrÉÆiÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÒ
Eò¨ÉÒ Eäò EòÉ®hÉ =xÉEäò {ÉÉºÉ ±ÉMÉÉiÉÉ® Ê¨É±É ®½þÒ <xÉ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå
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EòÒ ́ ÉèvÉiÉÉ VÉÉÆSÉxÉä EòÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ
ºÉ´ÉÉ±É Eò®úxÉä EòÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÒ +xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ, VÉÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò
º´É¦ÉÉ´É EòÉ +ÆiÉÌxÉÊ½iÉ Ê½ººÉÉ ½è, Eäò EòÉ®hÉ ´Éä VÉÉä ¦ÉÒ näJÉiÉä,
{ÉgiÉä +Éè® ºÉÖxÉiÉä ½é =ºÉEòÒ MÉ½xÉ {ÉciÉÉ±É xÉ½Ó Eò® {ÉÉiÉä*
ªÉ½ÉÆ º{É¹]õ °ü{É ºÉä nÉä iÉ®ú½þ Eäò {ÉÊ®o¶ªÉ ½é*

{É½±ÉÒ ¸ÉähÉÒ =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ½è VÉÉä iÉÉÌEòEòiÉÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ
iÉÉä Eò®iÉä ½é ±ÉäÊEòxÉ BEò ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉn |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò ºÉä ÊnJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
xÉEò±ÉÒ nºiÉÉ´ÉäWÉÉå ªÉÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä iÉEòÉç ̈ Éå ¡ÆòºÉ VÉÉiÉä
½é* <ºÉEòÉ BEò +SUÉ =nÉ½®hÉ ªÉ½ ¤ÉªÉÉxÉ ½è ÊEò ½Éä̈ ªÉÉä{ÉèlÉÒ
EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ±ÉcxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ +nÂù¦ÉÖiÉ n´ÉÉBÆ ={É±É¤vÉ
Eò®É ®½Ò ½è* <ºÉ iÉ®½ Eäò nÉ´Éä ´ÉèºÉÒ ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¶Éè±ÉÒ EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½é VÉèºÉÒ ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ
VÉÉiÉÒ ½è, ÊVÉºÉºÉä ½Éä̈ ªÉÉä{ÉèlÉÒ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê¤É±EÖò±É <ºÉEäò ºÉ¨ÉÉxÉ
+Éè® <ºÉEòÉ Ê´ÉEò±{É ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è* ªÉ½þ =ºÉ UnÂù̈ É Ê´ÉYÉÉxÉ
EòÉä fÆøEò näiÉÒ ½è ÊVÉºÉ {É® ½Éä̈ ªÉÉä{ÉèlÉÒ +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è* EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ
¨É½É¨ÉÉ®Ò Eäò <±ÉÉVÉ +Éè®ú =ºÉEäò ]õÒEäò ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ªÉä nùÉ´Éä <ºÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò +VÉäªÉiÉÉ EòÉ §É¨É {ÉènÉ Eò® ºÉEòiÉä ½é*

‘VÉxÉiÉÉ Eò}ªÉÚÇ’ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊbªÉÉ {É® BEò
UnÂù̈ É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ́ ªÉÉJªÉÉ EòÉ¡òÒ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ½è: ÊEòºÉÒ BEò ºlÉÉxÉ
{É® EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ 12 PÉÆ]ä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉÉ ½è +Éè® VÉxÉiÉÉ Eò}ªÉÚÇ
14 PÉÆ]ä EòÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ºlÉ±ÉÉå ªÉÉ Ë¤ÉnÖù+Éå EòÉä,
VÉ½ÉÆ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ {Éc÷É ®ú½þ MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ, ªÉÊn 14 PÉÆ]ä iÉEò
UÖô+É xÉ½Ó VÉÉBMÉÉ iÉÉä <ºÉºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ]Ú]
VÉÉBMÉÒ* ªÉ½ xÉÉ Eäò´É±É +VÉÒ¤ÉÉä-MÉ®Ò¤É iÉEÇò ½è ¤ÉÎ±Eò ªÉ½
´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É Eäò iÉlªÉ Eäò +ÉvÉÉ® {É® ¦ÉÒ MÉ±ÉiÉ ½è*
<ºÉ |ÉEòÉ® Eäò Eò}ªÉÚÇ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ¨Éå Eò¨ÉÒ ±ÉÉ
ºÉEòiÉä ½éþ, +Éè® +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ={ÉÉªÉÉå Eäò Ê½ºÉÉ¤É ºÉä ªÉ½ BEò
+SUÉ Eòn¨É ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ ÊEò
‘EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ]Ú] VÉÉBMÉÒ’*

´½É]ÂºÉB{É {É® BEò +Éè® ¤ÉäiÉÖEòÉ iÉEÇò ÊnªÉÉ VÉÉ ®½É ½è ÊEò
¦ÉÉ®iÉ Eäò 130 Eò®Éäc ±ÉÉäMÉ ªÉÊn BEò ºÉ¨ÉªÉ, BEò ºÉÉlÉ iÉÉ±ÉÒ
+Éè® ¶ÉÆJÉ ¤ÉVÉÉBÆMÉä iÉÉä <iÉxÉÉ EÆò{ÉxÉ {ÉènÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò ´ÉÉªÉ®ºÉ
+{ÉxÉÒ ºÉÉ®Ò ¶ÉÊHò JÉÉä näMÉÉ* ªÉÊnù EÖòU ]Ấ ÉÒ]ÂºÉ EòÒù ¨ÉÉxÉå iÉÉä
BäºÉÉ Eò®úEäò ½¨Éå {É½±Éä ½Ò ¤ÉcÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Ê¨É±É SÉÖEòÒ ½è CªÉÉåÊEò
“xÉÉºÉÉ SD13 iÉ®ÆúMÉ Êb]äC]® xÉä ¥ÉÀÉhb ºiÉ®úÒªÉ v´ÉÊxÉ iÉ®ÆúMÉ
Êb]äC] EòÒ ½éþ +Éè® ½É±É ½Ò ¨Éå ¤ÉxÉÉB MÉB ¤ÉÉªÉÉä-ºÉè]ä±ÉÉ<] xÉä
ÊnùJÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò COVID-19 º]ÅäxÉ PÉ]õ ®ú½þÉ ½èþ +Éè® Eò¨ÉWÉÉä®
½þÉä ®ú½þÉ ½è” +Éè® ]Âõ´ÉÒ]ÂõºÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ´É½ ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò

¶ÉÆJÉxÉÉnù Eäò EÖòU ½þÒ Ê¨ÉxÉ]Éå ¤ÉÉnù*
<ºÉºÉä WªÉÉnùÉ >ð]õ{É]õÉÆMÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä<Ç ½þÉä xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ* nÚùºÉ®úÒ

+Éä®ú, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò nÚù®úÒ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®, ÊVÉºÉä ºÉ®EòÉ®åú VÉÒ-VÉÉxÉ ºÉä
¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä ¨Éå VÉÖ]õÒ ½éþ, iÉ¤É ½þ´ÉÉ ¨Éå =c÷ MÉªÉÉ VÉ¤É Eò<Ç ±ÉÉäMÉ
®ÉVÉxÉäiÉÉ+Éå Eäò +É´½þÉxÉ ºÉä =iºÉÉÊ½iÉ ½þÉäEò®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ±Éc÷xÉä
´ÉÉ±Éä EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå Eäò ºÉ¨¨ÉÉxÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉ iÉÉ±ÉÒ-lÉÉ±ÉÒ ¤ÉVÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB +{ÉxÉä-+{ÉxÉä PÉ®úÉå ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É Eò®ú BEò ºÉÉlÉ VÉ¨ÉÉ ½þÉä
MÉB* ±ÉäÊEòxÉ WÉ¨ÉÒxÉÒ ½EòÒEòiÉ Ê¤É±EÖò±É +±ÉMÉ ½è, ½¨É ´ÉÉºiÉ´É
¨Éå +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ <xÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå EòÉä xÉ½Ó SÉÉ½iÉä CªÉÉåÊEò
<xÉEäò ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è* ¨ÉEòÉxÉ ¨ÉÉÊ±ÉEòÉå xÉä
BªÉ®±ÉÉ<xÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®ªÉÉå +Éè® ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò ÊSÉÊEòiºÉÉ {Éä¶Éä́ É®Éå
EòÉä PÉ®ú JÉÉ±ÉÒ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ ½èþ - ªÉ½þ EòÉ¡òÒ ÊxÉ®úÉ¶ÉÉVÉxÉEò
ÎºlÉÊiÉ ÊnùJÉiÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É nÚùºÉ®úÉå EòÒ ËWÉnùMÉÒ EòÉä ¨É½þi´É xÉ½þÓ
näùiÉä ½éþ, =xÉEòÒ ¦ÉÒ VÉÉä ºÉÆEò] Eäò ºÉ¨ÉªÉ VÉÒVÉÉxÉ ºÉä ½¨ÉÉ®Ò ºÉä́ ÉÉ
Eò®iÉä ½é* ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä C´ÉÉ®åú]õÉ<xÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ =xÉEäò |ÉÊiÉ
ºÉ½þÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ ̈ Éå Eò¨ÉÒ +Éè®ú =xÉEòÒ ÊxÉVÉiÉÉ {É® +ÉGò¨ÉhÉ iÉÉä +Éè®
¦ÉÒ ¶É¨ÉÇxÉÉEò ½è*
½¨É ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¦ÉÉéb÷É <ÊiÉ½ÉºÉ ¤ÉxÉiÉä näùJÉ ®½ä ½é

nÚºÉ®É, ½¨ÉÉ®ä ªÉ½ÉÆ Eò<Ç BäºÉä ±ÉÉäMÉ ½é VÉÉä ÊxÉÊ½þiÉ °ü{É ºÉä
+ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉÉå +Éè® +iÉÉÌEòEò Ê´É·ÉÉºÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉǼ ÉänùÒ ½éþ* <ºÉEäò
Ê±ÉB Ê´ÉÊSÉjÉ vÉÉÌ¨ÉEòiÉÉ ºÉä ±ÉäEò®ú <xÉ Ê´É·ÉÉºÉÉå EòÉä ̈ ÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
ºÉÆºEÞòÊiÉ ¨Éå {É®´ÉÊ®¶É VÉèºÉä Eò<Ç EòÉ®úhÉ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½éþ* <xÉ
¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå YÉÉxÉ +Éè®ú VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¤ÉÖWÉÖMÉÉç, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ |É¨ÉÖJÉÉå +Éè®ú
vÉÉÌ¨ÉEò MÉȪ û+Éå ºÉä +ÉÆJÉ ¨ÉÚÆnùEò®ú |ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è, =ºÉ {É®ú
ºÉ´ÉÉ±É xÉ½þÓ = ö̀ÉB VÉÉiÉä; Ênù̈ ÉÉMÉÉå EòÉä ºÉ´ÉÉ±É = ö̀ÉxÉä ªÉÉ |É¨ÉÉhÉ
JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB <xÉ ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä VÉÉä EÖòU ¦ÉÒ ºÉÚSÉxÉÉBÆ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ, =ºÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ, +Éè®
<ºÉºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò iÉi{É®úiÉÉ ºÉä =xÉ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ
VÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ÊEòº¨É Eäò +ÊvÉEòÉÊ®ªÉÉå - ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò xÉäiÉÉ+Éå,
vÉÉÌ¨ÉEò ½ÎºiÉªÉÉå - ºÉä |ÉÉ{iÉ ½Ö<Ç ½éþ* ‘MÉÉä EòÉä®ÉäxÉÉ MÉÉä’ EòÉ BEò
´ÉÒÊbªÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ºÉä ±ÉcxÉä ̈ Éå BEò +É¶ÉÉ´ÉÉnÒ ̈ ÉxÉÉäÎºlÉÊiÉ ¤ÉxÉÉxÉä
EòÉ +SUÉ ºÉÉvÉxÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ ´ÉÒÊb÷ªÉÉä BEò
¨ÉÖMÉÉ±ÉiÉÉ ¦ÉÒ {ÉènÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä VÉÉ{É ºÉä,
JÉÉºÉEò®ú ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò VÉÉ{É ºÉä ¦ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ <ºÉ iÉ®½ EòÒ ¤ÉäiÉÖEòÒ ¤ÉªÉÉxÉ¤ÉÉWÉÒ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +ÊvÉEòiÉ®ú ´Éä ±ÉÉäMÉ ½éþ VÉÉä vÉÉÌ¨ÉEò +Éè® ®É¹]Ǻ ÉÉnÒ
MÉÉè®´É ºÉä ¦É®äú ½þÉäiÉä ½é* ªÉ½þ ́ ÉHò, VÉÉä ̈ É½ÉxÉ ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò wÉÖ́ ÉÒEò®hÉ
+Éè® iÉÒµÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÉGòÉä¶É EòÉ MÉ´ÉÉ½ ½è, xÉä ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò
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¸Éä¹`iÉÉ Eäò +ÉJªÉÉxÉÉå ºÉä {ÉÚhÉÇ nÆù¦É Eäò =OÉ´ÉÉnÒ °ò{É EòÉä VÉx¨É
ÊnªÉÉ ½è*

<ºÉÒ Eäò SÉ±ÉiÉä, MÉÉä̈ ÉÚjÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ]ÉhÉÖxÉÉ¶ÉEò Eäò °ò{É
¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½þÉþ ½è +Éè® Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä-ºÉ¨ÉZÉä ±ÉÉäMÉÉå {É® <ºÉEòÉ
ÊUcEòÉ´É ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½è* nÊIÉhÉ{ÉÆlÉÒ ®ÉVÉxÉäiÉÉ+Éå EòÉ nÉ´ÉÉ
½è ÊEò MÉÉä̈ ÉÚjÉ +Éè® MÉÉä¤É® EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ <±ÉÉVÉ Eò® ºÉEòiÉä
½éþ, +Éè® ½´ÉxÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ¨ÉÉ® ºÉEòiÉÉ ½èþ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòU xÉä
Ê´É¶Éä¹É ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉ½ÉÆ +É¨ÉÆÊjÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
MÉÉä¨ÉÚjÉ {ÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB ÊnªÉÉ MÉªÉÉ* Eò<Ç VªÉÉäÊiÉ¹É ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò
½¨É +ÎºiÉi´É Eäò ºÉÆEò] EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ CªÉÉå Eò® ®½ä ½é, +Éè® ªÉ½
Eò¤É nÚ® ½ÉäMÉÉ* BEò +xªÉ nÉ´ÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉÉSÉÒxÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ
ªÉÉäMÉ Eäò ·ÉºÉxÉ EòÉ iÉ®úÒEòÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ ÊEò +ÉªÉÖ́ ÉæÊnEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ¨Éå |ÉªÉÖHò
+·ÉMÉÆvÉÉ ‘¨ÉÉxÉ´É |ÉÉä]ÒxÉ ºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ |ÉÉä]ÒxÉ EòÉä VÉÖc÷xÉä xÉ½þÓ
näùMÉÒ*’ <ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉ ¨Éå ¨ÉÒÊbªÉÉ {ÉÉäº]ÂºÉ ¨Éå nÉ´ÉÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ
ÊEò ́ ÉVÉÚ Eò®úxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ̈ ÉÉ® ºÉEòiÉÉ ½èþ*

VÉÉä ±ÉÉäMÉ <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòlÉxÉ EòÉä MÉÆ¦ÉÒ®iÉÉ ºÉä ±ÉäiÉä ½é
+Éè® ¨ÉÉxÉiÉä ½é ÊEò =xÉEäò {ÉÉºÉ EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ±ÉcxÉä Eäò
Ê±ÉB ={ÉÉªÉ ½è iÉÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ́ Éä JÉÖn EòÉä +Éè® nÚºÉ®Éå EòÉä
MÉÆ¦ÉÒ® JÉiÉ®ä ¨Éå bÉ±É ®½ä ½é*

½þ¨Éå PÉä®úiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ <ºÉ +YÉÉxÉiÉÉ Eäò +Éè®ú ¦ÉÒ +ÊvÉEò
¦ÉªÉÉ´É½ +Éè® nÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò |É¦ÉÉ´É ½é* +ÉGòÉ¨ÉEò ¶ÉÉEòÉ½É®ú-
¸Éä¹ ö̀iÉÉ Eäò =x¨ÉÉn ¨Éå º´ÉxÉÉ¨ÉvÉxªÉ YÉÉxÉ =cä÷±ÉÉ VÉÉ ®½É ½è:
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ =i{ÉÊkÉ SÉÒxÉ Eäò ‘¨ÉÉÆºÉ ¤ÉÉWÉÉ®’ ºÉä ½Öþ<Ç,
VÉ½þÉÆ ̈ ÉÉ®ä MÉB VÉÆMÉ±ÉÒ VÉÉxÉ´É®Éå EòÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ BEò ºÉÉlÉ
½þÉäiÉÒ ½éþ, ÊVÉºÉºÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ BEò |ÉVÉÉÊiÉ ºÉä ½þÉäiÉä ½ÖþB nÚùºÉ®úÒ
|ÉVÉÉÊiÉ +Éè®ú +ÆiÉiÉ: ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå +É MÉªÉÉ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ̈ ÉÉÆºÉÉ½É® EòÒ
Eò]Öõ +É±ÉÉäSÉxÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½è* ¨ÉÉÆºÉ
JÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä nÉä¹É näùiÉä ½ÖB EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ EòÒ ¸Éä¹`iÉÉ Eäò
nÉ´Éä ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ ½é +Éè®ú ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò PÉÉä®ú +xÉÖªÉÉªÉÒ ̈ ÉÉÆMÉ Eò®ú
®ú½äþþ ½éþ ÊEò SÉÒxÉÒ ®É¹]Å{ÉÊiÉ EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ºÉä IÉ¨ÉÉ
ªÉÉSÉxÉÉ Eò®åú ÊEò =x½þÉåxÉä ¨ÉÉÆºÉ JÉÉªÉÉ* ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ¨É]xÉ ¤ÉÉWÉÉ®ú

ÊnùJÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉÒÊbªÉÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä +Éè®ú ¦Éc÷EòÉ ®ú½äþ ½é* <ºÉ
|ÉEòÉ® EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉEÞòÊiÉ EòÉ
|ÉÊiÉ¶ÉÉävÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉºÉä ¦ÉÉ®iÉ ̈ Éå ̈ ÉÖÌMÉªÉÉå EòÒ EòÒ¨ÉiÉ ¤É½ÖþiÉ
Eò¨É ½þÉä MÉ<Ç ½èþ, +Éè®ú ªÉ½þ =tÉäMÉ +ÉÌlÉEò ºÉÆEò]õ ZÉä±É ®ú½þÉ ½èþ*

ÊºÉ¡Çò +xÉÖ¶ÉÆÊºÉiÉ ́ Éä¤ÉºÉÉ<]Éå (VÉèºÉä b¤±ªÉÚBSÉ+Éä) ºÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ +Éè®ú MÉÖWÉÉÊ®ú¶É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉ ̈ ÉÉxÉxÉä +Éè® +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉä ºÉä ®ÉäEò xÉ½þÓ ®ú½þÒ ½èþ*
½¨Éå ªÉ½ ªÉÉn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ¤É½ÖiÉ ºÉÒ MÉ±ÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉBÆ
VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò® ¤É®úMÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉSÉÉÊ®úiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½éþ, +CºÉ®
nÊIÉhÉ{ÉÆlÉÒ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ±ÉÉäMÉÉå uÉ®É* VÉ¤É iÉEò ½¨É <ºÉ ºÉÚSÉxÉÉ
EòÒ ̈ É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò “|ÉºÉÉ®ú EòÒ ÉÞÆJÉ±ÉÉ” EòÉä xÉ½Ó iÉÉäcå÷MÉä iÉ¤É iÉEò
ªÉ½þ VÉÉ®úÒ ®ú½äþMÉÒ*

Ê±É½þÉWÉÉ, ÊbÊVÉ]±É ¨ÉÒÊbªÉÉ Eò<Ç ¨ÉÉªÉxÉÉå ¨Éå =xÉ ¨ÉÉºÉÚ̈ É
±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò ={É½É® ½è VÉÉä =xÉEòÉä ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
¤ÉEò´ÉÉºÉ {É®ú, +Éè®ú =ºÉä ®úSÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå {É®ú ªÉEòÒxÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*
¡äòºÉ¤ÉÖEò ºÉä ±ÉäEò® ªÉÚ]õ¬Ú¤É iÉEò Eäò iÉ¨ÉÉ¨É {±ÉÉä]õ¡òÉ¨ÉÇ, ÊVÉxÉ {É®
EòÉä<Ç ¦ÉÒ EÖòU ¦ÉÒ Eò½ ªÉÉ Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉÉ ½è, ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå <x½åþ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ+Éäå (SÉÉ½åþ xÉÉnùÉxÉ ½þÉåä ªÉÉ ÊEòºÉÒ ̈ ÉiÉ
Eäò) Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÖ}iÉ ̈ Éå ={É±É¤vÉ ½ÊlÉªÉÉ® EòÒ iÉ®½ ½è ÊVÉºÉä ÊEòºÉÒ
{É®ú ¦ÉÒ SÉ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ xÉ½Ó ½è ÊEò {É½±Éä Eäò
WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ xÉ½Ó lÉÒ ±ÉäÊEòxÉ
¨ÉÚJÉÇiÉÉ EòÉä ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ºÉÉvÉxÉ +xÉÖ{ÉÎºlÉiÉ lÉä, ÊVÉºÉºÉä
ÊEòºÉÒ ¤ÉäiÉÖEäò{ÉxÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè®ú |ÉºÉÉ®ú EòÒ MÉÊiÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ lÉÒ*

¤ÉcÒ ]äEò EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ MÉ±ÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉ Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÉä ®ÉäEòxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½Ò ½é ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤É½ÖiÉ Eò¨É
½è ÊEò ́ Éä JÉÖnù Eäò ¤ÉxÉÉB MÉB Ê´É¶ÉÉ±ÉEòÉªÉ VÉÉ±É EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®
{ÉÉBÆMÉÒ* +ÉvÉÖÊxÉEò iÉEòxÉÒEò +Éè®ú nÖùÊxÉªÉÉ Eäò +ºÉ¨ÉÒIÉÉi¨ÉEò,
°üÊgø´ÉÉnùÒ ºÉÉäSÉ EòÒ VÉÖMÉ±É¤ÉÆnùÒ ½¨Éå ªÉ½ ªÉÉn Ên±ÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò VÉÉäþ
ºÉ¨ÉÉVÉ +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÉ ½èþ ´É½þ UnÂù̈ É Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå
±ÉÉè]õ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú iÉÉÌEòEòiÉÉ EòÉä Eò¨É Eò®úiÉÉ ½è* <ºÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Éè® ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò ±ÉcÉ<Ç ̈ Éå ½ÊlÉªÉÉ® Eäò
°ò{É ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

• Ê´ÉYÉÉxÉ • Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ • ¤ÉSSÉÉå +Éè®ú Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ +xÉÖ¦É´É • Eò½þÉxÉÒ
• Ê¶ÉIÉÉ ¶ÉÉºjÉ B´ÉÆ Ê¶ÉIÉhÉ Ê´ÉÊvÉ • {ÉÖºiÉEò +Æ¶É / {ÉÖºiÉEò ºÉ¨ÉÒIÉÉ • ¦ÉÉ¹ÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ

ºÉnùºªÉiÉÉ ¶ÉÖ±Eò BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò xÉÉ¨É bÅ÷É}]õ ªÉÉ ̈ ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú ªÉÉ ̈ É±]õÒÊºÉ]õÒ SÉäEò ºÉä ¦ÉäVÉå*

´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉnùºªÉiÉÉ 300 ̄ û{ÉB
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ÊnxÉ-¤É-ÊnxÉ EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgiÉÒ ½Ò
VÉÉ ®½Ò ½è* +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
+ÊvÉEòÉÆ¶É ¨É®ÒWÉ <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä =¤É® VÉÉiÉä ½é* ±ÉäÊEòxÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä =¤É®xÉÉú ¨ÉÉjÉ ¤Éä½iÉ® ¨É½ºÉÚºÉ Eò®xÉä EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå
lÉÉäcÉ {ÉäSÉÒnÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ ½è*

EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä =¤É®úxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½è?

EòÉäÊ´Éb-19 Eäò Ê±ÉB nÉä ¨É±ÉäÊ®ªÉÉ ®ÉävÉÒ n´ÉÉ+Éå, C±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ
+Éè® ½É<bÅÉìCºÉÒC±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ, Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä ±ÉäEò® EòÉ¡òÒ
®ÉVÉxÉèÊiÉEò ¤É½ºÉ ½Éä ®½Ò ½è* ®úÉVÉxÉäiÉÉ+Éå Eäò nùÉ´ÉÉå Eäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É, £òÉÆºÉÒºÉÒ ÊSÉÊEòiºÉEòÉå {É® EòÉäÊ´Éb-19 Eäò MÉÆ¦ÉÒ®
®ÉäÊMÉªÉÉå {É® ½É<bÅÉìCºÉÒC±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä EòÉ n¤ÉÉ´É
¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* 4.6 ±ÉÉJÉ ±ÉÉäMÉ BEò ªÉÉÊSÉEòÉ {É® ½ºiÉÉIÉ®
¦ÉÒ Eò® SÉÖEäò ½é ÊEò <ºÉä ´ªÉÉ{ÉEò °ò{É ºÉä ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ
VÉÉB* <ºÉEòÒ ´ÉEòÉ±ÉiÉ EòÒ +MÉÖ+É<Ç Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ÊbÊbB®
®É=±] BEò Ê´É´ÉÉnÉº{Én +Éè® ®ÉVÉxÉÒÊiÉ ºÉä VÉÖcä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É
Ê´ÉYÉÉxÉÒ ½é*

½É±É ½Ò ¨Éå £òÉÆºÉ Eäò ®É¹]Å{ÉÊiÉ <¨ÉèxÉÖB±É ¨ÉèGòÉå ºÉä ®É=±]
EòÒ ̈ ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ xÉä ̈ ÉÉ¨É±Éä EòÉä ½þ´ÉÉ nùÒ ½èþ* £òÉÆºÉÒºÉÒ VÉxÉ¨ÉiÉ ºÉÆOÉ½þ
ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® £òÉÆºÉ EòÒ 59 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ VÉxÉiÉÉ C±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ
EòÉä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |É¦ÉÉ´ÉÒ ̈ ÉÉxÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò
¨ÉèGòÉå EòÒ +ÉÌlÉEò xÉÒÊiÉ EòÉ Ê´É®ÉävÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉÚ½ ‘ªÉä±ÉÉä
´Éäº]’ Eäò 80 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ <ºÉEäò ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ¨Éå ½é*

£òÉÆºÉ Eäò Eò<Ç ÊSÉÊEòiºÉEòÉå +Éè® Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå uÉ®É <ºÉ n´ÉÉ
EòÉä xÉÖºJÉä ̈ Éå xÉ Ê±ÉJÉxÉä {É® ÊxÉ®ÆiÉ® vÉ¨ÉÊEòªÉÉÆ Ê¨É±É ®½Ò ½é +Éè®
<ºÉä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ZÉÚ̀ öÒ b÷ÉìC]õ®úÒ nù́ ÉÉ {ÉÌSÉªÉÉå EòÉ ¦ÉÒ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è*

VÉ½ÉÆ iÉEò ½É<bÅÉìCºÉÒC±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½è, EòÉäÊ´Éb-
19 Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò <ºÉEòÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ Eäò Eò<Ç +vªÉªÉxÉÉå xÉä xÉEòÉ®Éi¨ÉEò
ªÉÉ +º{É¹]õ {ÉÊ®hÉÉ¨É ÊnB ½é* <ºÉEäò ºÉä́ ÉxÉ ºÉä ¾þnªÉ MÉÊiÉ ¨Éå
MÉc÷¤Éc÷ ºÉÊ½iÉ Eò<Ç +xªÉ nÖù¹|É¦ÉÉ´É ½Éä ºÉEòiÉä ½é* ®É=±] Eäò
+vªÉªÉxÉÉå ̈ Éå ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú =xÉEäò +vªÉªÉxÉÉå
EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå +Éè® {ÉrùÊiÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÒ ́ ªÉÉ{ÉEò °ò{É ºÉä
+É±ÉÉäSÉxÉÉ EòÒ VÉÉ ®½Ò ½è* <ºÉ¨Éå =x½ÉåxÉä Eäò´É±É 42 ®ÉäÊMÉªÉÉå
EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ +Éè® =ºÉ¨Éå ºÉä ¦ÉÒ =x½ÉåxÉä JÉÖn SÉÖxÉÉ ÊEò

EòÉäÊ´Éb-19 ={ÉSÉÉ®: ¦ÉMÉnùc÷ ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ nù®úÊEòxÉÉ®ú
ÊEòºÉEòÉä n´ÉÉ näxÉÒ ½è ÊEòºÉEòÉ {±ÉäÊºÉ¤ÉÉä ºÉä EòÉ¨É SÉ±ÉÉxÉÉ ½è*
BäºÉä +vªÉªÉxÉ EòÉ xÉènÉÊxÉEò ¶ÉÉävÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¨É½i´É xÉ½Ó ½è*
<Æ]õ®úxÉä¶ÉxÉ±É ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ ¡òÉì®ú ̈ ÉÉ<GòÉäÊ¤ÉªÉ±É EòÒ¨ÉÉälÉä®ú{ÉÒ EòÒ ¶ÉÉävÉ
{ÉÊjÉEòÉ <Æ]®xÉä¶ÉxÉ±É VÉxÉÇ±É +Éì¡ò BÆ]Ò¨ÉÉ<GòÉäÊ¤ÉªÉ±É BVÉå]ÂºÉ ̈ Éå
|ÉEòÊ¶ÉiÉ <ºÉ {Éä{É® ºÉä º´ÉªÉÆ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ xÉä +ºÉ½þ¨ÉÊiÉ VÉiÉÉ<Ç ½è*
nÚºÉ®É {Éä{É® Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉEòIÉ ºÉ¨ÉÒIÉÉ Eäò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É lÉÉ*

®É=±] Eäò +xÉÖºÉÉ® +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ºÉ¦ÉÒ EòÉäÊ´Éb-19 ®ÉäÊMÉªÉÉå
EòÉä ½É<bÅÉìCºÉÒC±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ +Éè® BÊWÉmÉÉä̈ ÉÉ<ÊºÉxÉ EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ
ÊnªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ¨ÉÞiªÉÖ n® ¨Éå EòÉ¡òÒ Eò¨ÉÒ +É<Ç lÉÒ*

BäºÉä ̈ Éå ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ iÉÉä iÉªÉ ½è ÊEò ®É=±] EòÉä +{ÉxÉä ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò
ºÉ¨¤ÉÆvÉÉå ºÉä EòÉ¡òÒ ¡òÉªÉnÉ Ê¨É±ÉÉ ½è* £òÉÆºÉ Eäò {ÉÚ́ ÉÇ =tÉäMÉ ̈ ÉÆjÉÒ xÉä
¦ÉÒ BEò ]Ò´ÉÒ ºÉÉIÉÉiEòÉ® ¨Éå ®É=±] EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ÊEòªÉÉ ½è*
<ºÉEäò +±É´ÉÉ =xÉEòÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ VÉMÉiÉ ¨Éå ¦ÉÒ =SSÉ-ºiÉ®ÒªÉ
ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Ê¨É±ÉÉ ½è* =xÉEäò uÉ®É SÉ±ÉÉ<Ç MÉ<Ç +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ ªÉÉÊSÉEòÉ
¨Éå ÊSÉÊEòiºÉÉ IÉäjÉ ºÉä VÉÖcä ±ÉÉäMÉÉå, ÊSÉÊEòiºÉÉ +EòÉnÊ¨ÉªÉÉå Eäò
|É¨ÉÖJÉ ÊSÉÊEòiºÉEòÉå +Éè® ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò £òÉÆºÉ Eäò {ÉÚ́ ÉÇ º´ÉÉºlªÉ
¨ÉÆjÉÒ Eäò ½ºiÉÉIÉ® ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½é*

±ÉäÊEòxÉ £òÉÆºÉ Eäò Eò<Ç ´ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ ½ÉÊxÉEòÉ®Eò n´ÉÉ EòÒ
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ Eäò +±{É |É¨ÉÉhÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä ±ÉäEò® ËSÉÊiÉiÉ
½é* 7 ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ nä¶ÉÉå ̈ Éå ½É<bÅÉäCºÉÒC±ÉÉä®ÉäC´ÉÒxÉ +Éè® Eò<Ç +xªÉ
={ÉSÉÉ®Éå EòÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB BEò ®éúb÷¨É
{É®ÒIÉhÉ ¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* {ÉäÊ®ºÉ ÎºlÉiÉ ºÉå] ±ÉÖ<ºÉ +º{ÉiÉÉ±É
¨Éå ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉ Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò {ÉÚ́ ÉÇ +vªÉIÉ ¤ÉMÉÇ̈ ÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® <ºÉ
{É®ÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB =xÉEòÉä ±ÉÉäMÉ xÉ½Ó Ê¨É±É ®½ä ½é SÉÚÆÊEò ´Éä
½þÉªÉbÅ÷ÉìCºÉÒC±ÉÉä®úÉäC´ÉÒxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EòÉä<Ç +Éè®ú ={ÉSÉÉ®ú ±ÉäxÉÉ ½þÒ
xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä* ¤ÉMÉÇ̈ ÉxÉ EòÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ªÉ½þ ‘ÊSÉÊEòiºÉÉ ¦ÉÒc÷iÉÆjÉ’
½è VÉÉä ºÉiªÉ EòÒ JÉÉäVÉ EòÉä ¨ÉÖÎ¶Eò±É Eò® ®½É ½è* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

VÉ¤É EòÉä<Ç ´ªÉÊHò ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉiÉÉ ½è iÉÉä ¶É®Ò®
ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ±ÉcxÉä Eäò Ê±ÉB BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¶ÉȪ û Eò®iÉÉ ½è* ªÉä
BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®iÉÒ ½é +Éè® =ºÉä +{ÉxÉÒ
|ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä ®ÉäEòiÉÒ ½é* VÉ¤É BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä
®úÉäEòxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ, iÉÉä ¨É®ÒWÉ ¨Éå ®úÉäMÉ Eäò ±ÉIÉhÉ
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ÊnJÉxÉÉ Eò¨É ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½é +Éè® ´ªÉÊHò ¤Éä½iÉ® ¨É½ºÉÚºÉ Eò®xÉä
±ÉMÉiÉÉ ½è* ªÉÊn ºÉ¤É `ÒEò-`ÉEò SÉ±Éä iÉÉä |ÉÊiÉ®IÉÉ iÉÆjÉ ºÉÉ®äú
´ÉÉªÉ®ºÉÉå EòÉä {ÉÚ®Ò iÉ®½ xÉ¹] Eò® näiÉÉ ½è* VÉ¤É EòÉä<Ç ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
´ªÉÊHò º´ÉÉºlªÉ {É®ú ¤ÉMÉè®ú ÊEòºÉÒ nÚù®úMÉÉ¨ÉÒ |É¦ÉÉ´É ªÉÉ +IÉ¨ÉiÉÉ Eäò
ö̀ÒEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ =¤É®ú MÉªÉÉ ½èþ*

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè® {É® BEò ¤ÉÉ® VÉ¤É EòÉä<Ç ´ªÉÊHò ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä =¤É® VÉÉiÉÉ ½é iÉÉä ¶É®Ò® EòÒ |ÉÊiÉ®IÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ <ºÉ
´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ªÉÉn ®JÉiÉÒ ½è* ªÉÊn ªÉ½Ò ´ÉÉªÉ®ºÉ nÉä¤ÉÉ®É ½¨É±ÉÉ
Eò®iÉÉ ½è iÉÉä BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå ½Ò <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ
ºÉ¡òÉªÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò® näiÉÒ ½é* ªÉÉxÉÒ ´ªÉÊHò ¨Éå =ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
Ê´É¯ûrù |ÉÊiÉ®IÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½è; ]ÒEäò <ºÉÒ ÊºÉrÉÆiÉ {É®
EòÉ¨É Eò®iÉä ½é*

±ÉäÊEòxÉ +¡òºÉÉäºÉ ÊEò ½¨ÉÉ®É |ÉÊiÉ®IÉÉ iÉÆjÉ BEòn¨É ºÉ]ÒEò
xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* ¨É¨ºÉ (MÉ±ÉºÉÖ+É) VÉèºÉä Eò<Ç ®úÉäMÉÉå Eäò ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉÊiÉ®IÉÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ JÉi¨É ½Éä VÉÉiÉÒ ½è +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ
¨Éå Ê¡ò®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½è* SÉÚÆÊEò ªÉ½
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ xÉªÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +¦ÉÒ xÉ½Ó VÉÉxÉiÉä ÊEò
VÉÉä ±ÉÉäMÉ COVID-19 ºÉä =¤É® MÉB ½é =xÉEäò ¶É®Ò® ¨Éå
|ÉÊiÉ®IÉÉ ÊEòiÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò Ê]EòÒ ®½äMÉÒ*

±ÉäÊEòxÉ ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ ½è ÊEò ̀ ÒEò-`ÒEò Eò¤É ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò
EòÉä<Ç ¨É®ÒWÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ̀ ÒEò ½Éä SÉÖEòÉ ½è*

ºÉÒbÒºÉÒ Eäò +xÉÖºÉÉ® ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò EòÉä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä =¤É®É ½Ö+É iÉ¤É ¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ VÉ¤É ´É½ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
°ò{É ºÉä +Éè® VÉÉÆSÉ, nÉäxÉÉå ̈ ÉÉxÉnÆbÉå {É® JÉ®É =iÉ®äMÉÉ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
ºÉjÉ {É®ú, ¤ÉÖJÉÉ® Eò¨É Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ n´ÉÉBÆ ¤ÉÆn Eò®xÉä Eäò ¤ÉÉn
±ÉMÉÉiÉÉ® iÉÒxÉ ÊnxÉ iÉEò ¨É®ÒWÉ EòÉä ¤ÉÖJÉÉ® xÉ½Ó +ÉxÉÉ SÉÉÊ½B,
JÉÉÆºÉÒ +Éè® ºÉÉÆºÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ºÉÊ½iÉ +xªÉ ±ÉIÉhÉÉå ¨Éå ºÉÖvÉÉ®
ÊnJÉxÉÉ SÉÉÊ½B, +Éè® ±ÉIÉhÉ ÊnJÉxÉÉ ¶ÉÖ°ò ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉn Eò¨É ºÉä
Eò¨É ºÉÉiÉ ÊnxÉ ¤ÉÒiÉ VÉÉxÉä SÉÉÊ½B* ºÉÒbÒºÉÒ Eäò +xÉÖºÉÉ® <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ, ¨É®ÒWÉ Eäò 24 PÉÆ]ä Eäò +ÆiÉ®É±É ¨Éå nÉä ¤ÉÉ® ÊEòB MÉB
{É®ÒIÉhÉ Eäò xÉiÉÒVÉä xÉEòÉ®Éi¨ÉEò ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* VÉ¤É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
°ò{É ºÉä +Éè® {É®ÒIÉhÉ nÉäxÉÉå ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eò®åú
ÊEò ´ªÉÊHò EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½é iÉ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ
´ªÉÊHò EòÉä +ÉÊvÉEòÉÊ®Eò iÉÉè® {É® <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä =¤É®É ½Ö+É
¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ*

ªÉ½ÉÆ BEò +Éè® ºÉ´ÉÉ±É =`iÉÉ ½è ÊEò CªÉÉ <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä
=¤É® SÉÖEäò ¨É®ÒWÉ +ÉMÉä ¨ÉnnMÉÉ® ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Éä ºÉEòiÉä ½éþ? VÉèºÉÉ
ÊEò bÉìC]® Eò½þ ®½ä ½é ÊEò <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä `ÒEò ½Éä SÉÖEäò
±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉBú ÊEò CªÉÉ =xÉ¨Éå <ºÉEäò
Ê´É¯ûrù |ÉÊiÉ®IÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Ö<Ç ½è? ªÉÊn =xÉ¨Éå EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ
Eäò Ê´É¯ûrù |ÉÊiÉ®IÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç ½è iÉÉä ªÉä ±ÉÉäMÉ +xªÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
´ªÉÊHòªÉÉå EòÒ näJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå ̈ Énn Eò® ºÉEòiÉä ½é* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

+±¤É]Ç +É<Æº]õÉ<xÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ ÊºÉrÉÆiÉ xÉä BEò
+Éè® {É®úÒIÉÉ =kÉÒhÉÇ Eò®ú ±ÉÒ ½èþ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 3 n¶ÉEòÉå ºÉä
+ÉEòÉ¶ÉMÉÆMÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ÎºlÉiÉ Ê´É¶ÉÉ±ÉEòÉªÉ ¤±ÉèEò ½Éä±É (Sagittarius
A*) Eäò ºÉ¤ÉºÉä ÊxÉEò]iÉ¨É YÉÉiÉ iÉÉ®ä EòÒ EòIÉÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®
®½ä lÉä* =x½ÉåxÉä <ºÉ iÉÉ®ä EòÒ EòIÉÉ ¨Éå ̈ ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ ºÉä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉ
{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½è +Éè®ú ªÉ½þ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +É<Æº]õÉ<xÉ Eäò
ÊºÉrÉÆiÉ ºÉä ¨Éä±É JÉÉiÉÉ ½è*

BºÉ2 xÉÉ¨É EòÉ ªÉ½ iÉÉ®É 16 ´É¹ÉÇ ¨Éå +{ÉxÉÒ nùÒPÉḈ ÉÞkÉÉEòÉ®ú
EòIÉÉ EòÉ BEò SÉCEò®ú {ÉÚ®É Eò®iÉÉ ½è* ªÉ½þ Ê{ÉU±Éä ´É¹ÉÇ ¤±ÉèEò
½Éä±É Eäò ºÉ¤ÉºÉä xÉWÉnÒEò, 20 +®ú¤É ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]® EòÒ nÚù®úÒ, ºÉä
MÉÖWÉ®É lÉÉ* ªÉÊn BäºÉä ¨Éå xªÉÚ]xÉ Eäò MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ ÊºÉrÉÆiÉ EòÉä
¨ÉÉxÉÉ VÉÉB iÉÉä <ºÉä +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ̈ Éå {É½±Éä VÉèºÉä EòÉªÉ¨É ®½þxÉÉ lÉÉ
±ÉäÊEòxÉ BäºÉÉ ½Ö+É xÉ½Ó* ¤ÉÎ±Eò <ºÉEäò {ÉlÉ ¨Éå ¨ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ ºÉÉ

+É<Æº]õÉ<xÉ BEò ¤ÉÉ® Ê¡ò® ºÉ½Ò ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½ÖB
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ näJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÉ* ]Ò¨É xÉä ªÉ½ +vªÉªÉxÉ ªÉÖ®ÉäÊ{ÉªÉxÉ
ºÉnxÉÇ +Éì¤WÉ´Éæ]®Ò Eäò BEò Ê´É¶ÉÉ±É ]äÊ±ÉºEòÉä{É EòÒ ¨Énn ºÉä
ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉEòÒ Ê®{ÉÉä]Ç EòÉä Bº]ÅÉäxÉÉì̈ ÉÒ BÆb Bº]ÅÉäÊ¡òÊWÉCºÉ ̈ Éå
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉ PÉ]xÉÉ EòÉä ·ÉÉWÉÇºSÉÉ<±b {ÉÖ®úººÉ®úhÉ
EòÉ xÉÉ¨É ÊnªÉÉ ½è* ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò +xÉÖºÉÉ®
+ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ªÉ½ +ÆiÉÊ®IÉ ̈ Éå º{ÉÉ<®ÉäOÉÉ¡ò xÉÖ̈ ÉÉ ¡Úò±É EòÉ
{Éè]xÉÇ +{ÉxÉÉBMÉÉ*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò BºÉ2 EòÒ Ê´ÉºiÉÞiÉ ]ÅèËEòMÉ
EòÒ ̈ Énn ºÉä ºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ Eäò Eò<Ç +xªÉ {É®ÒIÉhÉÉå ̈ Éå ̈ Énn Ê¨É±ÉäMÉÒ*
<ºÉEòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ºÉä ¤±ÉèEò ½Éä±É Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ={ÉÎºlÉiÉ bÉEÇò
¨Éè]® +Éè® UÉä]ä ¤±ÉèEò ½Éä±É ºÉÊ½iÉ Eò<Ç +vªÉªÉxÉ ÊEòB VÉÉ
ºÉEåòMÉä +Éè®ú ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ ÊEò <ºÉ iÉ®½ Eäò Ê´É¶ÉÉ±ÉEòÉªÉ
Ë{Éb÷ EèòºÉä ¤ÉxÉiÉä +Éè® Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉä ½é* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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EòÉäÊ´Éb÷-19 ´ÉÉªÉ®ºÉ +Éè® <ºÉEäò {ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

®úÉäWÉÉxÉÉ ½¨Éå EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå EÖòU xÉÉ EÖòU {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ
®½iÉÉ ½è: ªÉ½ ÊEòiÉxÉÒ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò® ®½É
½è +Éè® ´ªÉÊHò ºÉä ´ªÉÊHò ¨Éå ¡èò±É ®½É ½è, +Éè® EèòºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå
+Éè® ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå xÉä <ºÉEäò |ÉºÉÉ® Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò VÉÆMÉ Uäc
®JÉÒ ½è* ½¨É ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉÖxÉiÉä ½é ÊEò EèòºÉä ªÉ½ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ºÉä
+±ÉMÉ ½è +Éè® CªÉÉå BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ<ªÉÉÆ <ºÉEòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ
Eò®xÉä ¨Éå EòÉ®MÉ® xÉ½Ó ½Éä ºÉEòiÉÓ*

+ÉÊJÉ® ́ ÉÉªÉ®ºÉ +Éè® ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ̈ Éå +ÆiÉ® CªÉÉ ½è? ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ
ºÉVÉÒ´É ½ÉäiÉÉ ½è* ½® ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå {ÉÖxÉVÉÇxÉxÉ Eò®xÉä EòÒ
|ÉhÉÉ±ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉÊn +É{É BEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä ±Éå
+Éè® =ºÉä {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå ºÉä ªÉÖHò PÉÉä±É ¨Éå bÉ±Éå iÉÉä ªÉ½ =ºÉ¨Éå
º´ÉªÉÆ ́ ÉÞÊr Eò® ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè® Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½ÉäEò®ú +{ÉxÉÒ ºÉÆJªÉÉ
´ÉÞÊrù Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½è* EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚn VÉÒxÉ (VÉÒxÉÉä̈ É, VÉÉä
bÒBxÉB +hÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ÊVÉºÉ¨Éå ÊxÉÊ½iÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò
ºÉÆnä¶É´ÉÉ½Eò +hÉÖ +É®BxÉB Eäò Ê±ÉB BEò ºÉÆnä¶É Eäò °ò{É ¨Éå
Ê±ÉJÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è) ̈ Éå ÊxÉÊ½iÉ ºÉÆnä¶É |ÉÉä]ÒxÉ xÉÉ¨ÉEò EòÉªÉÇEòÉ®Ò +hÉÖ
¨Éå {ÉÊ®´ÉÌiÉiÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è VÉÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä {ÉxÉ{ÉxÉä +Éè® ºÉÆJªÉÉ
´ÉÞÊr Eò®xÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®iÉÉ ½è* EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ̈ Éå bÒBxÉB xÉ½Ó
½ÉäiÉÉ ±ÉäÊEòxÉ +É®BxÉB ½ÉäiÉÉ ½è; nÚºÉ®ä ¶É¤nÉå ¨Éå Eò½å iÉÉä ´Éä
Eäò´É±É ºÉÆnä¶É {Ég ºÉEòiÉä ½é, ºÉÆnä¶É Ê±ÉJÉ xÉ½Ó ºÉEòiÉä* <ºÉÊ±ÉB
ªÉä ‘¨ÉÞiÉ|ÉÉªÉ’ ½ÉäiÉä ½é VÉÉä º´ÉªÉÆ ´ÉÞÊr +Éè® {ÉÖxÉVÉÇxÉxÉ xÉ½Ó Eò®
ºÉEòiÉä, <ºÉEäò Ê±ÉB =x½å ºÉ½ÉªÉiÉÉ EòÒ nù®úEòÉ®ú ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉ½
ºÉ½ÉªÉiÉÉ ́ Éä ‘¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå’ EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®Eäò ±ÉäiÉä ½é
+Éè® ±ÉÉJÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ´ÉÞÊr Eò®iÉä ½é* Ê¤ÉxÉÉ ºÉ½ÉªÉEò
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ́ ÉÉªÉ®ºÉ BEò ¤ÉäEòÉ® ́ ÉºiÉÖ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½è*

{ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ ®hÉxÉÒÊiÉ

ºÉÆGò¨ÉhÉ ½ÉäxÉä {É®ú <ºÉ +É®BxÉB EòÒ 33,000 IÉÉ®Éå EòÒ
ÉÞÆJÉ±ÉÉ +¨ÉÒxÉÉä +¨±ÉÉå EòÒ BEò ±ÉÆ¤ÉÒ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨Éå iÉ¤nÒ±É ½Éä
VÉÉiÉÒ ½è* SÉÚÆÊEò <ºÉ ±ÉÆ¤ÉÒ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨Éå Eò<Ç |ÉÉä]ÒxÉ ½ÉäiÉä ½é
<ºÉÊ±ÉB <ºÉä ‘{ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ’ +xÉÖGò¨É Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* iÉÉä ½þ¨Éå
<ºÉ {ÉÚ®Ò {ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ ÉÞÆJÉ±ÉÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®xÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ,
ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® |ÉÉä]ÒxÉ {ÉiÉÉ Eò®xÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä
+±ÉMÉ Eò®xÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè® ºÉÆGò¨ÉhÉ ̈ Éå <xÉ |ÉÉä]ÒxÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ

{ÉiÉÉ Eò®xÉÉ ½þÉäiÉÉ ½è* (´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ EòÉä ËºÉMÉ±É ®ÒËb÷MÉ
£äò¨É Eò½iÉä ½é ÊVÉºÉ¨Éå Eò<Ç +Éä{ÉxÉ ®ÒËb÷MÉ £äò¨É ½ÉäiÉä ½é* ªÉä £äò¨É
BEò º]É]Ç EòÉäb Eäò ºÉÉlÉ ¶ÉȪ û +Éè® BEò º]Éì{É EòÉäb Eäò ºÉÉlÉ
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉä ½éþ* +Éè® <xÉ¨Éå ºÉä |ÉiªÉäEò ¨Éå ´É½þ |ÉÉä]õÒxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
ÊVÉºÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ uÉ®É ́ ªÉHò ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½è)* ªÉ½ ªÉÖÊHò
´ÉÉªÉ®±É VÉÒxÉÉä̈ É EòÉä ºÉPÉxÉ ®JÉiÉÒ ½è +Éè® +É´É¶ªÉEòiÉÉ {ÉcxÉä
{É® ½Ò |ÉÉä]ÒxÉ ´ªÉHò Eò®iÉÒ ½è* ªÉ½ EÖòU ½n iÉEò =ºÉ
ÊEò¡òÉªÉiÉÒ ́ ªÉÊHò EòÒ iÉ®½ ½è VÉÉä ¤ÉéEò ̈ Éå +{ÉxÉÉ {ÉèºÉÉ Ê¡òCºb
Êb{ÉÉìÊWÉ] Eò®Eäò ®JÉiÉÉ ½è +Éè® ́ ÉHò {É® WÉ°ü®iÉ Eäò Ê½ºÉÉ¤É ºÉä
{ÉèºÉÉ ÊxÉEòÉ±ÉiÉÉ ½è* ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ WÉ°ò®iÉ ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
Eò®Eäò +{ÉxÉÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgÉxÉä EòÒ ½è* ªÉÊn WÉ°ò®iÉ xÉ½Ó ½èþ, iÉÉä
JÉSÉÇ xÉ½Ó, ºÉÆGò¨ÉhÉ xÉ½Ó, +Éè® ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ´ÉÞÊr xÉ½Ó!

ªÉÚ SÉäxÉ +Éè® =xÉEäò ºÉÉlÉÒ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò ̈ ÉäÊbEò±É ́ ÉÉªÉ®Éä±ÉÉìVÉÒ
¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +{ÉxÉÒ ½ÉÊ±ÉªÉÉ ºÉ¨ÉÒIÉÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò EòÉäÊ´Éb÷-19
EòÒ {ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨Éå +É®BxÉB-+ÉvÉÉÊ®iÉ VÉÒxÉÉä̈ É +Éè®
={É-VÉÒxÉÉä̈ É ½ÉäiÉä ½é, VÉÉä º{ÉÉ<Eò |ÉÉä]ÒxÉ (S), ÊZÉ±±ÉÒ |ÉÉä]ÒxÉ
(M), +É´É®hÉ |ÉÉä]ÒxÉ (E) +Éè® xªÉÚÎC±ÉªÉÉäEèòÎ{ºÉb |ÉÉä]ÒxÉ (N,
VÉÉä ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò EäòxpEò EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ +É´É®hÉ
½ÉäiÉÉ ½è) Eäò Ê±ÉB EòÉäb Eò®iÉä ½é* ªÉä ºÉ¦ÉÒ |ÉÉä]ÒxÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½ÉäiÉä ½é* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, JÉÉºÉ
ºÉÆ®SÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® |ÉÉä]ÒxÉ +Éè® +ÊiÉÊ®Hò ºÉ½ÉªÉEò
|ÉÉä]ÒxÉ ¦ÉÒ ½ÉäiÉä ½é ÊVÉx½å MÉè®-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉEòÉ®Ò |ÉÉä]ÒxÉ (NSP) Eò½É
VÉÉiÉÉ ½è* <xÉ¨Éå ºÉä
16 |ÉÉä]ÒxÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ
Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ +Éè® ́ ÉÞÊr
¨Éå ¨Énn Eò®iÉä ½é*

<ºÉ iÉ®½ ½¨ÉÉ®ä
{ÉÉºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
|ÉÉä]ÒxºÉ EòÒ BEò
J É Éº É Ò i É Én Én
={É±É¤vÉ ½è, ÊVÉxÉEäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉä ¤ÉÉÊvÉiÉ
Eò®xÉä ªÉÉ ®ÉäEòxÉä Eäò
Ê± ÉB ½¨ É Eò< Ç

SARS-CoV-2
´ÉÉªÉ®ºÉ

SARS-CoV-2 Ê®ºÉä{]® : ACE 2

¨ÉÉxÉ´É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ
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ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ +hÉÖ+Éå +Éè® n´ÉÉ<ªÉÉå EòÉ {É®ÒIÉhÉ Eò® ºÉEòiÉä ½è*
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, Ê{ÉU±Éä ¨É½ÒxÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÖB Eò<Ç +vªÉªÉxÉÉå ̈ Éå BäºÉÉ
½Ò Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ MÉ<Ç ½è*

<xÉ¨Éå ºÉä BEò +vªÉªÉxÉ ¨Éå ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò |É¨ÉÖJÉ BÆWÉÉ<¨É
RDRp Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉä ±ÉIªÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ,
ÊVÉºÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ®ä¨ÉäbäºÉäÊ´É® n´ÉÉ uÉ®É ®ÉäEòÉ MÉªÉÉ lÉÉ* +¨ÉäÊ®EòÉ,
VÉ¨ÉÇxÉÒ +Éè® SÉÒxÉ Eäò iÉÒxÉ +vªÉªÉxÉÉå ̈ Éå ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò º{ÉÉ<Eò (S)
|ÉÉä]ÒxÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä BÆWÉÉ<¨É (ÊVÉºÉä 3CLpro ªÉÉ Mpro
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è) EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ®ÉäEòxÉä Eäò iÉ®ÒEòÉå EòÉ Ê´É´É®úhÉ ½èþ*
+Éè® ªÉÚ SÉäxÉ xÉä ={É®ÉäHò {Éä{É® ̈ Éå ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò {ÉÉì±ÉÒ|ÉÉä]ÒxÉ Eäò 16
ºÉä +ÊvÉEò MÉè®-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉEòÉ®Ò |ÉÉä]ÒxÉ (NSP) ºÉÚSÉÒ¤Ér ÊEòB ½é,
ÊVÉxÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ n´ÉÉ<ªÉÉåå uÉ®É ®ÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*
(¤ÉÉäº]xÉ Eäò bÉì. {ÉÉÆbÖ÷®ÆMÉÉ®É´É EòÉ ¨ÉiÉ ½èþ ÊEò <xÉ¨Éå ºÉä ¦ÉÒ
BÆWÉÉ<¨É NSP12 BEò ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ́ É ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ±ÉIªÉ ½ÉäMÉÉ)*

<ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½ÉÆ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ iÉxÉÒMÉè̈ É±ÉÉ<Ç Ê{É±±ÉèªÉÉ®
Eäò EòÉ¨É EòÉ =±±ÉäJÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½ÉäMÉÉ* Ê{É±±ÉèªÉÉ® 2013 ºÉä
VÉ¨ÉÇxÉÒ ÎºlÉiÉ ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò +Éì¡ò ¤ÉÉìxÉ ¨Éå +Éè¹ÉvÉÒ ®ºÉÉªÉxÉYÉ Eäò
°ò{É ¨Éå EòÉªÉÇ®iÉ ½é* ºÉÉ±É 2016 ¨Éå VÉxÉÇ±É +Éì¡ò ¨ÉäÊbÊºÉxÉ±É
EäòÊ¨Éº]ÅÒ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ¨Éå =x½ÉåxÉä SARS-CoV Eäò
¨ÉÖJªÉ BÆWÉÉ<¨É EòÒ¨ÉÉäÊ]Åõ{ºÉÒxÉ-xÉÖ̈ ÉÉ ÊºÉº]õÒxÉ |ÉÉä]õÒBWÉ (3CLpro
ªÉÉ Mpro) EòÒ 3-bÒ ̈ ÉÉìbË±ÉMÉ Eò®Eäò ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ TGEV
(]ÅÉÆºÉÊ¨ÉºÉä¤É±É MÉèº]ÅÉäBÆ]ä®É<Ê]ºÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ) EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ +Éè®
=ºÉEäò BCºÉ-®ä ÊGòº]±É ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÒ ¨Énn ºÉä =x½ÉåxÉä {ÉiÉÉ

±ÉMÉÉªÉÉ ÊEò ªÉ½ BÆWÉÉ<¨É ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ ¨Éå iÉÉ±ÉÉ-SÉÉ¦ÉÒ
iÉ®ÒEäò ºÉä VÉÖciÉÉ ½è* <ºÉ +ÉhÉÊ´ÉEò ¨ÉÉìbË±ÉMÉ Eäò ¤ÉÉn =x½ÉåxÉä
BäºÉÒ n´ÉÉ EòÒ {ÉciÉÉ±É EòÒ VÉÉä <ºÉ ¤ÉÆvÉxÉ EòÉä ÊxÉÊ¹GòªÉ Eò® ºÉEäò
+Éè® SARS-CoV EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®xÉä ºÉä ®ÉäEò ºÉEäò* +xÉÖ̈ ÉÉxÉ
lÉÉ ÊEò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 160 YÉÉiÉ n´ÉÉBÆ ªÉ½ EòÉªÉÇ Eò®xÉä ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
nIÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ®MÉ® ½Éä ºÉEòiÉÒ ½é* n´ÉÉ+Éå EòÒ ªÉ½ ºÉÚSÉÒ
ÊGòº]±É ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò 3-4 ºÉÉ±É {É½±Éä ºÉÖZÉÉ<Ç
MÉ<Ç lÉÒ, ÊVÉºÉä Ê{É±±ÉèªÉÉ® +Éè® =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä VÉxÉ´É®Ò
2020 ̈ Éå bÅMÉ ÊbºEò´É®Ò ]Öõbä ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ, +{ÉxÉä ½ÉÊ±ÉªÉÉ ¶ÉÉävÉ
{ÉjÉ ¨Éå +{Ébä] ÊEòªÉÉ ½è*

¦ÉÉ®iÉ EòÉä Ê{ÉU±Éä 90 ´É¹ÉÉç ºÉä EòÉ¤ÉÇÊxÉEò +Éè® +Éè¹ÉvÉÒªÉ
®ºÉÉªÉxÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå JÉÉºÉÉ +xÉÖ¦É´É ½ÉÊºÉ±É ½è* ¦ÉÉ®iÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ
+Éè¹ÉÊvÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, +Éè® 1970 {Éä]åõ] +ÊvÉÊxÉªÉ¨É Eäò ¤ÉÉnù ºÉä
ÊxÉªÉÉÇiÉ ¨Éå EÖò¶É±ÉiÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò EòÉªÉÇ Eò® ®½É ½è* +ÉVÉ ½¨ÉÉ®Ò
nIÉiÉÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò +Éè® ÊxÉVÉÒ nÉäxÉÉå IÉäjÉÉå ̈ Éå xÉ Eäò´É±É WÉ°ü®úiÉ
Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò +hÉÖ+Éå EòÉä ºÉÆ¶±ÉäÊ¹ÉiÉ Eò®xÉä EòÒ ½è ¤ÉÎ±Eò EÆò{ªÉÚ]®
¨ÉÉìbË±ÉMÉ EòÒ ¨Énn ºÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ +Éè® ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò |ÉÉä]ÒxÉ EòÉä
±ÉIªÉ Eò®xÉä ̈ Éå, ½Éä̈ ÉÉä±ÉÉìVÉÒ ̈ ÉÉìbË±ÉMÉ, bÅMÉ ÊbWÉÉ<xÉ, n´ÉÉ+Éå Eäò
xÉB ={ÉªÉÉäMÉ JÉÉäVÉxÉä ́ ÉMÉè®½ ̈ Éå ¦ÉÒ ½è*

CSIR xÉä <ºÉ VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ ̈ ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä
®ºÉÉªÉxÉ +Éè® iÉ®ÒEòÉå EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä EòÒ ÊWÉ¨¨ÉänÉ®Ò ±ÉÒ ½è,
+Éè® ½¨Éå {ÉÚ®Ò =¨¨ÉÒn ½è ÊEò ́ Éä ÊxÉEò] ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå +´É¶ªÉ ºÉ¡ò±É
½ÉåMÉä! (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä ÊxÉ{É]õxÉää ¨Éå <¤ÉÉä±ÉÉ +xÉÖ¦É´É ºÉä ºÉÒJÉ
¦ÉÉ®iÉ bÉäMÉ®É

ÊVÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´É·É EòÉ vªÉÉxÉ EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
¤ÉSÉÉxÉä {É® EåòÊpiÉ ½è, =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ +£òÒEòÉ ¨Éå ´É¹ÉÇ
2014-15 ̈ Éå =¦É®ä <¤ÉÉä±ÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ |ÉEòÉä{É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ
Eäò Ê±ÉB =`ÉB MÉB Eòn¨ÉÉå EòÉä ªÉÉn Eò® =xÉºÉä ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ
ºÉ¤ÉEò ±ÉäxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è*

=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ º´ÉÉºlªÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò Eåòp ̈ Éå <¤ÉÉä±ÉÉ |ÉEòÉä{É ½þÉäxÉä
Eäò EòÉ®hÉ +xªÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå EòÒ ={ÉäIÉÉ ½Ö<Ç lÉÒ ´É =xÉEäò EòÉ®hÉ
½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉèiÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå +SUÉ-JÉÉºÉÉ <VÉÉ¡òÉ ½Éä MÉªÉÉ
lÉÉ +Éè® ªÉ½ +ÉÆEòcÉ <¤ÉÉä±ÉÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ̈ ÉÉèiÉÉå ºÉä WªÉÉnÉ lÉÉ* +iÉ:
º´ÉÉºlªÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò |ÉªÉÉºÉÉå EòÉä <¤ÉÉä±ÉÉ {É® +É´É¶ªÉEòiÉÉ ºÉä
+ÊvÉEò EåòÊpiÉ Eò®xÉä {É® |É¶xÉ ËSÉ½þ ±ÉMÉ MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉ ºÉ¤ÉEò

EòÉä ªÉÉn ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB CªÉÉåÊEò Eò<Ç nä¶ÉÉå EòÒ Eò¨ÉWÉÉä® º´ÉÉºlªÉ
´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä EòÉäÊ´Éb-19 {É® ½Ò EåòÊpiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è*

Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`xÉ xÉää <¤ÉÉä±ÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ºÉÉZÉÉ Eò®iÉä
½ÖB 30 ̈ ÉÉSÉÇ 2020 EòÉä +{ÉxÉä ¤ÉªÉÉxÉ ̈ Éå Eò½É ÊEò VÉ¤É º´ÉÉºlªÉ
´ªÉ´ÉºlÉÉ+Éå {É® ¤ÉÉäZÉ ¤ÉgiÉÉ ½è iÉÉä ´ÉèCºÉÒxÉ ºÉä ®ÉäEòÒ VÉÉ ºÉEòxÉä
´ÉÉ±ÉÒ B´ÉÆ +xªÉ ={ÉSÉÉ® ªÉÉäMªÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå ºÉä ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉÉèiÉÉå EòÉ
+ÉÆEòcÉ +iªÉÊvÉEò ¤ÉgiÉÉ ½è* ´É¹ÉÇ 2014-15 ̈ Éå <¤ÉÉä±ÉÉ |ÉEòÉä{É
Eäò EòÉ®hÉ º´ÉÉºlªÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉBÆ ¤É½ÖiÉ n¤ÉÉ´É ¨Éå +É MÉ<È lÉÓ +Éè®
<ºÉ nÉè®ÉxÉ JÉºÉ®É, ¨É±ÉäÊ®ªÉÉ, BbÂºÉ +Éè® iÉ{ÉäÊnEò ºÉä ½ÉäxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉèiÉÉå EòÉ +ÉÆEòcÉ ¤É½ÖiÉ iÉäWÉÒ ºÉä ¤Ég MÉªÉÉ lÉÉ +Éè® <xÉ
EòÉ®hÉÉå ºÉä VÉÉä +ÊiÉÊ®Hò ¨ÉÉèiÉå ½Ö<È ´Éä <¤ÉÉä±ÉÉ Eäò EòÉ®hÉ ½Ö<È
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¨ÉÉèiÉÉå ºÉä +ÊvÉEò lÉÒ*
Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`xÉ xÉä ÊVÉxÉ +vªÉªÉxÉÉå EòÉ ½´ÉÉ±ÉÉ ÊnªÉÉ

½èþ =xÉ¨Éå VÉä. b¤±ªÉÚ B±ºÉ]ÉìxÉ +Éè®ú =xÉEäò uÉ®É ÊEòªÉÉ +vªÉªÉxÉ
|É¨ÉÖJÉ ½è* 2017 Eäò nùÒù ½è±lÉ <¨{ÉèC]ÂºÉ +Éì¡ò 2014-15
<¤ÉÉä±ÉÉ +É>ò]¥ÉäEò ¶ÉÒ¹ÉÇEò ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +vªÉªÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®
<¤ÉÉä±ÉÉ |ÉEòÉä{É EòÉ |É¦ÉÉ´É MÉ½®É +Éè® ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ lÉÉ* ¤ÉgiÉä
nù¤ÉÉ´É Eäò EòÉ®hÉ º´ÉÉºlªÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¤ÉÖ®Ò iÉ®½ SÉ®¨É®É MÉ<Ç lÉÒ,
ÊVÉºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É º´ÉÉºlªÉEòÌ¨ÉªÉÉå EòÒ ̈ ÉÉèiÉÉå, ={É±É¤vÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉä
ÊºÉ¡Çò BEò +Éä® ¨ÉÉäc näxÉä +Éè® EÖòU º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉÆn
Eò® näxÉä ¨Éå º{É¹] ÊnJÉÉ<Ç {Éc ®½É lÉÉ*

<¤ÉÉä±ÉÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ IÉäjÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÉiÉÞ |ÉºÉ´É näJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå 80 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
EòÒ Eò¨ÉÒ +É MÉ<Ç lÉÒ +Éè®ú UÉä]ä ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¨É±ÉäÊ®ªÉÉ EòÒ EòÒ
ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ºÉÆºlÉÉMÉiÉ näJÉ¦ÉÉ±É ¨Éå 40 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉEò EòÒ Eò¨ÉÒ
+É<Ç lÉÒ* ]õÒEòÉEò®úhÉ EòÉªÉÇGò¨É ¤ÉÖ®Ò iÉ®½ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÖB lÉä +Éè®
¤ÉÉ±É ºÉÖ®IÉÉ ¨Éå EòÉ¡òÒ Eò¨ÉÒ +É<Ç lÉÒ* ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå
´ÉÞÊr +Éè® ¨ÉÞiªÉÖ n® ¤Ég MÉ<Ç lÉÒ +Éè® +ÉèºÉiÉ +ÉªÉÖ ¨Éå EòÉ¡òÒ
Eò¨ÉÒ +É<Ç* <ºÉ +vªÉªÉxÉ ¨Éå ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä ¶ÉÒQÉiÉÉ ºÉä WÉ°ò®Ò º´ÉÉºlªÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉBÆ ={É±É¤vÉ Eò®´ÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB B´ÉÆ º´ÉÉºlªÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ+Éå EòÉä {ÉÖxÉºlÉÉÇÊ{ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
+ÆiÉ®ÉÇ¹]ÅÒªÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ*

Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`xÉ uÉ®É ÊVÉºÉ nÚºÉ®ä +vªÉªÉxÉ EòÉ ÊWÉGò
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ´É½ B. BºÉ. {ÉÉÌ{ÉªÉÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉ ´É¹ÉÇ
2016 ̈ Éå <¡äòC] +Éì¡ò Ê®úº{ÉÉÆºÉ ]Ú 2014-15 <¤ÉÉä±ÉÉ +É>ò]¥ÉäEò
+ÉìxÉ bälºÉ £òÉì¨É ̈ É±ÉäÊ®ªÉÉ, BSÉ+É<Ç´ÉÒ-BbÂºÉ BÆb ]õ¬Ú¤É®ÉäC±ÉÉäÊºÉºÉ:
´Éäº] +£òÒEòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +vªÉªÉxÉ lÉÉ* <ºÉ +vªÉªÉxÉ
Eäò +xÉÖºÉÉ® {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ +£òÒEòÉ ¨Éå ´É¹ÉÇ 2014-15 ¨Éå <¤ÉÉä±ÉÉ ºÉä
ÊxÉ¤É]xÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉÉºlªÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ+Éå {É® <iÉxÉÉ ¤ÉÉäZÉ bÉ±É
ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò MÉÖªÉÉxÉÉ, ±ÉÉ<¤ÉäÊ®ªÉÉ +Éè® ÊºÉB®É Ê±ÉªÉÉäxÉ ¨Éå
¨É±ÉäÊ®ªÉÉ, BSÉ+É<Ḉ ÉÒ/BbÂºÉ +Éè® ]Ò¤ÉÒ VÉèºÉÒ MÉÆ¦ÉÒ® ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå
Eäò ÊxÉnÉxÉ B´ÉÆ ={ÉSÉÉ® ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå ̈ Éå ¤É½ÖiÉ Eò¨ÉÒ
+É MÉ<Ç lÉÒ*

<ºÉ +vªÉªÉxÉ xÉä {ÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò <¤ÉÉä±ÉÉ |ÉEòÉä{É Eäò nÉè®ÉxÉ
º´ÉÉºlªÉ näùJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå 50 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò EòÉ®hÉ <xÉ iÉÒxÉ
nä¶ÉÉå ¨Éå ¨É±ÉäÊ®ªÉÉ, BSÉ+É<Ḉ ÉÒ/BbÂºÉ ´É iÉ{ÉäÊnEò ºÉä ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
¨ÉÉèiÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ̈ Éä ¤É½ÖiÉ ´ÉÞÊr ½Öþ<Ç*

±ÉéºÉä]õ <x¡äòÎC¶ÉªÉºÉ bÒºÉÒWÉ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¨ÉèlªÉÚ ´ÉèCºÉ¨ÉäxÉ
B´ÉÆ ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò +vªÉªÉxÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä ¨É®ÒWÉ
<¤ÉÉä±ÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ xÉ½Ó lÉä {É® iÉÒxÉ <¤ÉÉä±ÉÉ ={ÉSÉÉ®

<EòÉ<ªÉÉå ̈ Éå nÉÊJÉ±É ÊEòB MÉB lÉä =xÉEòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ n® 8.1 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
ªÉÉxÉÒ ¤É½ÖiÉ +ÊvÉEò {ÉÉ<Ç MÉ<Ç*

<ºÉ +vªÉªÉxÉ {É® +{ÉxÉÒ Ê]{{ÉhÉÒ näiÉä ½ÖB ®Éä¤É]Ç EòÉä±Éä¤ÉÖ ÆbºÉÇ
+Éè® =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä Eò½É ÊEò =xÉEäò uÉ®É ÊEòB MÉB ¶ÉÉävÉ ºÉä
¦ÉÒ ªÉ½Ò ºÉiªÉÉÊ{ÉiÉ ½Ö+É ½è ÊEò MÉÖªÉÉxÉÉ ̈ Éå <¤ÉÉä±ÉÉ ={ÉSÉÉ®ú <EòÉ<Ç
¨Éå ¦ÉiÉÔ MÉè®ú <¤ÉÉä±ÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ É®ÒWÉÉå ̈ Éå 6.4 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÒ =SSÉ
¨ÉÞiªÉÖ n® {ÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÒ* =x½ÉåxÉä <ºÉEäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú Eò<Ç
EòÊ`xÉÉ<ªÉÉå EòÒ +Éä® vªÉÉxÉ Ên±ÉÉªÉÉ* ÊEòxÉ ¨É®ÒWÉÉå ¨Éå <¤ÉÉä±ÉÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É xÉ½Ó ½è ªÉ½ {É®ÒIÉhÉ Eò®xÉä ¨Éå ¤É½ÖiÉ ±ÉÆ¤ÉÉ
ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ +Éè® ¨É®ÒWÉÉå EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ={ÉSÉÉ® Eäò ±ÉÆ¤Éä ´ÉHò iÉEò
®½xÉÉ {ÉcÉ* <ºÉ nÉè®ÉxÉ <¤ÉÉä±ÉÉ Eäò |ÉEòÉä{É Eäò SÉ±ÉiÉä º´ÉÉºlªÉ
´ªÉ´ÉºlÉÉ+Éå {É® ¤ÉgiÉä ¤ÉÉäZÉ Eäò EòÉ®hÉ Eò<Ç ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ
ºÉä́ ÉÉBÆ ®ÉäEò nÒ MÉ<Ç ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä ̈ É®ÒWÉÉå EòÉä nÚºÉ®Ò VÉMÉ½Éå {É®
ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®iÉ Eò®xÉÉ ¦ÉÒ +ºÉÆ¦É´É ½Éä MÉªÉÉ*

EòÉä±Éä¤ÉÖÆbºÉÇ +Éè® =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä ±ÉéºÉä] <x¡äòÎC¶ÉªÉºÉ
bÒºÉÒWÉäºÉ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +vªÉªÉxÉ ¨Éå ÊºÉ¡òÉÊ®¶É EòÒ lÉÒ ÊEò
<¤ÉÉä±ÉÉ |ÉEòÉä{É Eäò nÉè®ÉxÉ +xªÉ MÉÆ¦ÉÒ® ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå ºÉä OÉÊºÉiÉ
(<¤ÉÉä±ÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ É®ÒWÉÉå Eäò +ÊiÉÊ®Hò) ̈ É®ÒWÉÉå EòÒ näJÉ¦ÉÉ±É Eäò
Ê±ÉB ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ̈ ÉÉxÉnÆbÉå Eäò +xÉÖºÉÉ® º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉBÆ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ
EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B ÊVÉºÉºÉä <¤ÉÉä±ÉÉ ]ÅÒ]¨Éå] ºÉå]® ºÉä ̈ É®ÒWÉÉå EòÉä
ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®iÉ Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {ÉcxÉä {É® =xÉEäò Ê±ÉB
ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ näJÉ¦ÉÉ±É EòÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉÆ¦É´É ½Éä ºÉEäò*

<ºÉ |ÉEòÉ® Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½è ÊEò <¤ÉÉä±ÉÉ
|ÉEòÉä{É Eäò nÉè®ÉxÉ BEò +Éä® ¤É½ÖiÉ ºÉä ´ªÉÊHò MÉè®-<¤ÉÉä±ÉÉ MÉÆ¦ÉÒ®
®úÉäMÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ¨ÉÉèiÉ Eäò ¨ÉÖÆ½ ¨Éå SÉ±Éä MÉB CªÉÉåÊEò =x½å
+ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÉ +Éè{ÉSÉÉÊ®Eò º´ÉÉºlªÉ näùJÉ¦ÉÉ±É ={É±É¤vÉ xÉ½Ó ½Éä
ºÉEòÒ* nÚºÉ®Ò +Éä®, ¤É½ÖiÉ ºÉä MÉè®-<¤ÉÉä±ÉÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ¨É®ÒWÉ
<¤ÉÉä±ÉÉ ={ÉSÉÉ® EåòpÉå ¨Éå {ÉÆ½ÖSÉ ¦ÉÒ MÉB iÉÉä =x½å ´É½ÉÆ Eò<Ç
EòÉ®hÉÉå ºÉä ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉBÆ ={É±É¤vÉ xÉ½Ó ½Ö<È ÊVÉºÉEäò
EòÉ®hÉ BäºÉä ¨É®ÒWÉÉå EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ n® ¨Éå +xÉÉ´É¶ªÉEò ´ÉÞÊrù ½Ö<Ç*

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ EòÉäÊ´Éb-19 Eäò ºÉEÆò] Eäò ºÉ¨ÉªÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ nä¶É iÉ{ÉäÊnEò,
EéòºÉ®, ¾þnªÉ ®ÉäMÉ VÉèºÉÒ MÉÆ¦ÉÒ® ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò ̈ É®ÒWÉÉå +Éè® Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
SÉÉä]Éå, ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ®ÉäÊMÉªÉÉå +Éè® |ÉºÉ´É ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ +É{ÉÉiÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÒ
WÉ°ò®iÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ iÉ®½ {ÉÚ®É Eò®xÉä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½é*
WÉ°ò®Ò ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ n´ÉÉ<ªÉÉå EòÒ +xÉÖ{É±É¤vÉiÉÉ ¦ÉÒ BEò MÉÆ¦ÉÒ® ºÉÆEò]
½è VÉÉä ¤É½ÖiÉ iÉäWÉÒ ºÉä ¤Ég ®½É ½è* +iÉ: <xÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÆ ºÉä ±ÉcxÉä
Eäò Ê±ÉB ¶ÉÒQÉ ½Ò =ÊSÉiÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ ´É Eòn¨ÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½è* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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SÉÒxÉ ¨Éå xÉB EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ¨ÉÉ¨É±ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®
{É® bÉìC]®Éå EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ ¡äò¡òcÉå {É® ½¨É±ÉÉ
Eò®iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ½É±É ½Ò ¨Éå MÉÆ¦ÉÒ® ±ÉIÉhÉ ´ÉÉ±Éä BäºÉä ®ÉäÊMÉªÉÉå
Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB ½é VÉ½þÉÆ MÉÖnæù +Éè® ¾þnªÉ VÉèºÉä +xªÉ +ÆMÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ IÉÊiÉ {É½ÖÆSÉÒ ½è*

º]ä]xÉ +É<±Ééb ÎºlÉiÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ={ÉSÉÉ® +º{ÉiÉÉ±É
Eäò ºÉ½-ÊxÉnäù¶ÉEò bÉì. BÊ®Eò ÊºÉªÉÉä-{ÉäxÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® ÊEòºÉÒ
®ÉäMÉÒ ¨Éå Eò¨ÉWÉÉä® |ÉÊiÉ®IÉÉ Eäò EòÉ®hÉ VÉ¤É ¡äò¡òcÉå {É® <ºÉ
´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ +iªÉÊvÉEò n¤ÉÉ´É ¤ÉxÉiÉÉ ½è iÉÉä ªÉ½ ¶É®Ò® Eäò nÚºÉ®ä
Ê½ººÉÉå ¨Éå ¡èò±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÉÆºÉ xÉ±ÉÒ Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¡äò¡òcÉå iÉEò +Éè®ú Ê¡ò®ú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {É½ÖÆSÉiÉÉ ½è* ªÉ½
·ÉºÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ºÉiÉ½ {É® {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä BÆWÉÉ<¨É ºÉä
VÉÖcEò® ÊEòºÉÒ ́ ªÉÊHò EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®iÉÉ ½è* ¶É®úÒ®ú ̈ Éå {É½ÖÆþSÉxÉä
Eäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ ®Hò|É´ÉÉ½ ¨Éå Ê¨É±ÉEò®ú ¶É®Ò® Eäò +xªÉ +ÆMÉÉå iÉEò
{É½ÖÆSÉEò® =x½å IÉÊiÉ {É½ÖÆSÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è*

EòÉäÊ´Éb-19 Eäò MÉÆ¦ÉÒ® ®ÉäÊMÉªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ Eäò nÉè®ÉxÉ =xÉEäò
¾þnªÉ EòÒ ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ¨Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* VÉxÉÇ±É +Éì¡ò
+¨ÉäÊ®úEòxÉ ̈ ÉäÊb÷Eò±É BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ - EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
BEò +vªÉªÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® ´ÉÖ½ÉxÉ ¨Éå ½® 5 EòÉäÊ´Éb-19 OÉºiÉ
®ÉäÊMÉªÉÉå ¨Éå ºÉä 1 ¨Éå ¾þnªÉ IÉÊiÉ Eäò |É¨ÉÉhÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB ½é*

¾þnªÉ +Éè® ¡äò¡òcÉå EòÒ ºÉiÉ½ {É® ={ÉÎºlÉiÉ ACE2 xÉÉ¨ÉEò
|ÉÉä]ÒxÉ <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ¨Éå |É´Éä¶É Eò®xÉä ¨Éå ¨Énùnù
Eò®úiÉÉ ½è* <ºÉÒ iÉ®½ EòÉ BÆWÉÉ<¨É +É½þÉ®ú xÉÉ±É ´ÉMÉè®ú½þ ¨Éå ¦ÉÒ
½ÉäiÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ +xªÉ +ÆMÉÉå {É® ¦ÉÒ ¾þnªÉ +Éè®
¡äò¡òcÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½¨É±ÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* BÊ®Eò Eäò +xÉÖºÉÉ®
ÊVÉxÉ ®ÉäÊMÉªÉÉå ¨Éå ·ÉºÉxÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ±ÉIÉhÉ xÉ½Ó {ÉÉB VÉÉiÉä =xÉ¨Éå
<ºÉEäò ±ÉIÉhÉ +É½þÉ®ú xÉÉ±É ¨Éå Ê¨É±ÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, EÖòU ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå ±ÉÒ´É® ̈ Éå BÆWÉÉ<¨É

¶É®Ò® ¨Éå EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ VÉÊ]±É ªÉÉjÉÉ {É® BEò xÉWÉ®
EòÉ =SSÉ ºiÉ® ¦ÉÒ <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ PÉÖºÉ{Éè̀  EòÉ tÉäiÉEò ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ±ÉÒ´É® EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ xÉ¹] ½Éä VÉÉiÉÒ ½é iÉÉä ªÉä
BÆWÉÉ<¨É ®Hò|É´ÉÉ½ ¨Éå Ê¨É±É VÉÉiÉä ½é* +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ±ÉÒ´É®
JÉÖn EòÉä {ÉÖxÉÌxÉÌ¨ÉiÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB <ºÉ¨Éå ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
EòÉ®hÉ EòÉä<Ç nÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò IÉÊiÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ ½è*

´ÉèºÉä ´ÉÉªÉ®ºÉ uÉ®É ÊEòºÉÒ +ÆMÉ EòÉä |ÉiªÉIÉ IÉÊiÉ {É½ÖÆSÉxÉä Eäò
+±ÉÉ´ÉÉ ´ªÉÊHò EòÉ |ÉÊiÉ®IÉÉ iÉÆjÉ ¦ÉÒ IÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú
½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå |ÉÊiÉ®IÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ BEò ZÉÖÆb,
ÊVÉºÉä ºÉÉªÉ]ÉäEòÉ<xÉ iÉÚ¡òÉxÉ Eò½iÉä ½é, ®Hò|É´ÉÉ½ ¨Éå VÉÉ®Ò ½ÉäiÉÉ
½è +Éè® {ÉÚ®ä ¶É®Ò® Eäò º´ÉºlÉ >ðiÉEòÉå EòÉä xÉ¹] Eò®xÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*
BäºÉä ¨Éå ¡äò¡òcÉå EòÉä MÉÆ¦ÉÒ® IÉÊiÉ {É½ÖÆSÉiÉÒ ½è +Éè® Eò<Ç +ÆMÉÉå Eäò
JÉ®É¤É ½ÉäxÉä EòÉ JÉiÉ®É ®½iÉÉ ½è* EÖòU EòÉäÊ´Éb-19 ®ÉäÊMÉªÉÉå Eäò
¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä ¦ÉÒ ºÉÉªÉ]ÉäEòÉ<xÉ iÉÚ¡òÉxÉ xÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ Eò<Ç +xªÉ ±ÉIÉhÉÉå ¨Éå MÉÆvÉ +Éè® º´ÉÉn ºÉǼ ÉänxÉÉ
EòÉ xÉ¹] ½ÉäxÉÉ ¦ÉÒ näJÉÉ MÉªÉÉ*

´ÉèºÉä BÊ®Eò Eäò +xÉÖºÉÉ® ÊºÉ¡Çò +iªÉÊvÉEò MÉÆ¦ÉÒ® ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå
½Ò ºlÉÉªÉÒ xÉÖEòºÉÉxÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò
nÉè®ÉxÉ =xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä Eò<Ç BäºÉä ̈ ÉÉ¨É±Éä +ÉB ½é ÊVÉxÉ¨Éå ®ÉäMÉÒ {ÉÚ®Ò
iÉ®½ ºÉä `ÒEò ¦ÉÒ ½ÖB ½é* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä ±ÉÒ´É® +Éè® MÉÖnæù EÖòU
ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÉ EòÉ¨É ¤ÉÆn Eò®xÉä Eäò ¤ÉÉn ´ÉÉ{ÉºÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +É ºÉEòiÉä ½é* ±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉÒ iÉ®½ EòÉ |É¦ÉÉ´É ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ
Eäò nÉè®ÉxÉ ¡äò¡òcÉå ¨Éå ¦ÉÒ näJÉÉ MÉªÉÉ ½è*

ªÉ½ iÉÉä +¦ÉÒ iÉEò ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É xÉ½Ó ½è ÊEò ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä =¤É®xÉä
´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå xÉä ÊEòiÉxÉÒ |ÉÊiÉ®IÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ ́ Éä {ÉÚhÉÇ
|ÉÊiÉ®IÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ xÉ½Ó ¦ÉÒ Eò®iÉä ½é iÉÉä ¦ÉÒ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉä
®½xÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½ÉäMÉÉ ÊEò +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ® ªÉÊn ºÉÆGò¨ÉhÉ ½ÉäiÉÉ
½è iÉÉä Eò<Ç +ÆMÉÉå {É® {ÉcxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |É¦ÉÉ´É Eò¨É ½ÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉä VÉÖcÒ xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É VÉÉxÉEòÉ®Ò +¤É +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ ={É±É¤vÉ
Ë±ÉEò {É®ú VÉÉBÆ: www.srotefeatures.in

            www.eklavya.in
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CªÉÉ EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò Ê´É¯ûr ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ ºÉÆ¦É´É ½èþ?
b÷Éì. Ê´É{ÉÖ±É EòÒÌiÉ ¶É¨ÉÉÇ

nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® ̈ Éå iÉäWÉÒ ºÉä ¡èò±ÉiÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò EòÉ®hÉ ½¨É ºÉ¤É
PÉ®Éå ̈ Éå Eèòn ½ÉäEò® ®½ MÉB ½é* EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò
|ÉÉ®Æ¦É ̈ Éå ªÉÖxÉÉ<]äb ËEòMÉb¨É xÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò BEòÊjÉiÉ ½ÉäxÉä {É®ú ®úÉäEò
iÉlÉÉ Eò`Éä® ºÉÉä¶É±É Êbº]åõËºÉMÉ ±ÉÉMÉÚ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ªÉtÊ{É
ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò +xÉäEò ±ÉÉäMÉ ®ÉäEò xÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä +É¶SÉªÉÇSÉÊEòiÉ
lÉä, Ê¡ò® ¦ÉÒ +ÊvÉEòÉÊ®ªÉÉå EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ¤ÉÆnù EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ
GòÊ¨ÉEò |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä n¤ÉÉxÉä EòÒ lÉÒ*
|ÉªÉÉºÉ lÉÉ ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò iÉ®ÒEäò ºÉä ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ
VÉÉB* ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò |ÉÊiÉ®úIÉÉ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½éþ
CªÉÉåÊEò |ÉÊiÉ®úIÉÉ IÉ¨ÉiÉÉ {ÉÚ®äú ºÉ¨ÉÖnÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½è*

CªÉÉ ½è ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ?

ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉ¤É ½ÉäiÉÒ ½è VÉ¤É BEò ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò +xÉäEò
±ÉÉäMÉ BEò ºÉÆGò¨ÉhÉEòÉ®Ò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò Eäò |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ ½Éä VÉÉiÉä ½é ÊVÉºÉEäò
EòÉ®hÉ ®ÉäMÉ ¡èò±ÉxÉä ºÉä ¯ûEò VÉÉiÉÉ ½è* ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ nÉä |ÉEòÉ®
ºÉä |ÉÉ{iÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è - |ÉlÉ¨É, VÉ¤É ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò +xÉäEò ´ªÉÊHò
¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½Éä VÉÉiÉä ½éþ +Éè® EÖòU ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ
iÉÆjÉ ¤ÉMÉè® ÊEòºÉÒ n´ÉÉ<Ç ªÉÉ ´ÉèCºÉÒxÉ Eäò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉä ½®ÉEò®
´ªÉÊHò EòÉä `ÒEò Eò® näiÉÉ ½è*

ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ nÚºÉ®É iÉ®ÒEòÉ ½è ]õÒEòÉEò®úhÉ
ªÉÉxÉÒ ́ ÉèÎCºÉxÉä¶ÉxÉ* <ºÉ iÉ®ÒEäò ̈ Éå ®úÉäMÉVÉxÉEò {É®úVÉÒ´ÉÒ EòÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ
¨Éå ®ºÉÉªÉxÉÉå ªÉÉ +xªÉ iÉ®ÒEòÉå ºÉä <iÉxÉÉ Eò¨ÉWÉÉä® Eò® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ
½è ÊEò ́ É½þ |ÉVÉxÉxÉ +Éè® ®ÉäMÉ =i{ÉzÉ Eò®xÉä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½Éä VÉÉiÉÉ
½èþ* Ê¡ò® =ºÉä {ÉÉä¹ÉEò Eäò ¶É®Ò® ̈ Éå bÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* {É®úVÉÒ´ÉÒ Eäò
®ºÉÉªÉxÉ (|ÉÉä]ÒxÉ) {ÉÉä¹ÉEò Eäò ¶É®Ò® ̈ Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÉä BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB =kÉäÊVÉiÉ iÉÉä Eò®iÉä ½éþ {É® ¤ÉÒ¨ÉÉ® xÉ½Ó Eò® {ÉÉiÉä*
<ºÉ |ÉEòÉ® ¶É®Ò® {É®úVÉÒ´ÉÒ ºÉä ±ÉcxÉä Eäò iÉ®ÒEäò Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®
±ÉäiÉÉ ½è +Éè® ¤ÉÒ¨ÉÉ® ¦ÉÒ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ ½è* EÖòU |ÉEòÉ® Eäò ´ÉèCºÉÒxÉ
¨Éå ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò Eäò ¤Éä½n ½±Eäò ±ÉIÉhÉ (VÉèºÉä ¤ÉÖJÉÉ® ´ÉMÉè®ú½)þ ÊnùJÉ
ºÉEòiÉä ½éþ* VÉ¤É VÉxÉºÉÆJªÉÉ Eäò ¤Écä ¦ÉÉMÉ ̈ Éå ́ ÉèÎCºÉxÉä¶ÉxÉ ½Éä VÉÉiÉÉ
½è iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò {ÉÚhÉÇ °ò{É ºÉä JÉi¨É ½Éä VÉÉiÉÒ ½è CªÉÉåÊEò {É®úVÉÒ´ÉÒ
EòÉä EòÉä<Ç ºÉǼ ÉänùÒ {ÉÉä¹ÉEò xÉ½Ó Ê¨É±ÉiÉÉ +Éè® ½¨Éå ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ
Ê¨É±É SÉÖEòÒ ½ÉäiÉÒ ½è*

EÖòU ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ ¤Éä½iÉ® EòÉªÉÇ

Eò®iÉÒ ½è iÉÉä EÖòU Eäò Ê±ÉB ªÉ½ iÉ®ÒEòÉ ¡äò±É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*
SÉäSÉEò EòÉä ̈ ÉÉxÉ´É <ÊiÉ½ÉºÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¦ÉªÉÉxÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå ̈ Éå ºÉä
BEò ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ́ ÉèÎCºÉxÉä¶ÉxÉ ºÉä SÉäSÉEò Eäò ºÉ¡òÉB Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå
Bb´ÉbÇ VÉäxÉ® Eäò ¶ÉÉävÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 200 ´É¹ÉÉç ¤ÉÉn
1980 ̈ Éå Ê´É·É º´ÉÉºlÉ ºÉÆMÉ`xÉ xÉä Ê´É·É EòÉä SÉäSÉEò ̈ ÉÖHò PÉÉäÊ¹ÉiÉ
ÊEòªÉÉ CªÉÉåÊEò Ê´É·É EòÒ VÉxÉºÉÆJªÉÉ EòÉ ¤É½ÖiÉ ¤ÉcÉ ¦ÉÉMÉ ́ ÉèÎCºÉxÉä]
½Éä MÉªÉÉ lÉÉ*

+xÉäEò |ÉEòÉ® Eäò ´ÉÉªÉ®±É B´ÉÆ ¤ÉèC]õÒÊ®ªÉ±É <x¡äòC¶ÉxÉ BEò
´ªÉÊHò ºÉä nÚºÉ®ä ́ ªÉÊHò ̈ Éå ¡èò±ÉiÉä ½é* ªÉ½ ÉÞÆJÉ±ÉÉ iÉ¤É ]Ú]iÉÒ ½è
VÉ¤É +ÊvÉEòÉÆ¶É ±ÉÉäMÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½þÉäiÉä ªÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ xÉ½þÓ
¡èò±ÉÉiÉä* ªÉ½ =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ®IÉÉ Eò®xÉä ¨Éå ¨Énn Eò®iÉÉ ½è VÉÉä
´ÉèÎCºÉxÉä¶ÉxÉ xÉ½Ó Eò®´ÉÉiÉä ½éþ ªÉÉ ÊVÉxÉEòÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ Eò¨ÉWÉÉä®
½è ªÉÉ ´Éä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½Éä VÉÉiÉä ½é* +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHòªÉÉå ¨Éå - ¤ÉÚgä, ¤ÉSSÉä, xÉ´ÉVÉÉiÉ Ê¶É¶ÉÖ,
MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ¨ÉÊ½±ÉÉBÆ, Eò¨ÉWÉÉä® |ÉÊiÉ®úIÉÉ ªÉÉ EÖòU MÉÆ¦ÉÒ® º´ÉÉºlªÉ
ÎºlÉÊiÉªÉÉå ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ½Éä ºÉEòiÉä ½é*

ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ Eäò +ÉÆEòcä

EÖòU ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò Ê±ÉB ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉ¤É |É¦ÉÉ´ÉÒ ½Éä ºÉEòiÉÒ
½è VÉ¤É ÊEòºÉÒ +É¤ÉÉnÒ ¨Éå 40 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ ®ÉäMÉ Eäò Ê±ÉB
|ÉÊiÉ®úÉävÉÒ ½Éä VÉÉBÆ* ±ÉäÊEòxÉ WªÉÉnÉiÉ® ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå +É¤ÉÉnÒ Eäò
80-95 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ ½ÉäxÉä {É® ½Ò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉä ¡èò±ÉxÉä
EòÉä ®ÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

=nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB JÉºÉ®É (¨ÉÒWÉ±ºÉ) EòÒ |É¦ÉÉ´ÉÒ ZÉÖÆb÷
|ÉÊiÉ®úIÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB 20 ¨Éå ºÉä 19 ´ªÉÊHòªÉÉå EòÉä
JÉºÉ®ä EòÉ ]õÒEòÉ ±ÉMÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½Ö+É ÊEò
+MÉ® BEò ¤ÉSSÉä EòÉä JÉºÉ®É ½ÉäiÉÉ ½è iÉÉä =ºÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ
+É¤ÉÉnÒ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ EòÉä ´ÉèÎCºÉxÉä] Eò®úxÉÉ ½ÉäMÉÉ iÉÉÊEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉä
¡èò±ÉxÉä ºÉä ®ÉäEòÉ VÉÉ ºÉEäò* ªÉÊn JÉºÉ®ä ºÉä {ÉÒÊciÉ ¤ÉSSÉä Eäò
+ÉºÉ{ÉÉºÉ +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉ ¤ÉMÉè® ´ÉèÎCºÉxÉä¶ÉxÉ Eäò ½ÉåMÉä iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò
+ÊvÉEò +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ¡èò±É ºÉEòiÉÒ ½è CªÉÉåÊEò EòÉä<Ç ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ
xÉ½Ó ½è* ªÉÉxÉÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ BäºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ½þÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB VÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉä +ÉMÉä ¡èò±ÉxÉä ºÉä ®úÉäEåòMÉä* <ºÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÉä
ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ EòÉ xªÉÚxÉiÉ¨É ºiÉ®ú ªÉÉ mÉä¶ÉÉä±b÷ Eò½þiÉä ½éþ*
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ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ EÖòU ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®iÉÒ ½è* xÉÉ´Éæ
Eäò ±ÉÉäMÉÉå xÉä ´ÉèÎCºÉxÉä¶ÉxÉ B´ÉÆ |ÉÉEÞòÊiÉEò |ÉÊiÉ®úIÉÉ Eäò iÉ®ÒEäò ºÉä
º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò Ê±ÉB +ÉÆÊ¶ÉEò ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò® ±ÉÒ
½è* 2010 iÉlÉÉ 2011 ̈ Éå xÉÉ´Éæ ̈ Éå ªÉ½ näJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò <x}±ÉÚBÆWÉÉ
Eäò EòÉ®hÉ Eò¨É ¨ÉÉèiÉå ½Ö<Ç lÉÓ CªÉÉåÊEò +É¤ÉÉnÒ EòÉ ¤ÉcÉ Ê½ººÉÉ
<ºÉEäò |ÉÊiÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ*

½¨É EÖòU ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò Ê±ÉB ́ ÉèCºÉÒxÉ ±ÉMÉÉEò® ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä ¨Éå ¨Énn Eò® ºÉEòiÉä ½é* ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ ½¨Éä¶ÉÉ
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò |ÉiªÉäEò ́ ªÉÊHò EòÒ ®IÉÉ xÉ½Ó Eò® ºÉEòiÉÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ
¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ¡èò±ÉxÉä ºÉä ®ÉäEòxÉä ̈ Éå ¨Énn Eò® ºÉEòiÉÒ ½è*

EòÉäÊ´Éb÷-19 ́ É ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ

ºÉÉä¶É±É Êbº]åõËºÉMÉ +Éè® ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® ½ÉlÉ vÉÉäxÉÉ ½Ò ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ Éå
º´ÉªÉÆ Eäò {ÉÊ®´ÉÉ® +Éè® +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå ¨Éåä EòÉäÊ´Éb-÷19
¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò Eäò ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ ½è* BäºÉä
+xÉäEò EòÉ®hÉ ½é ÊVÉxÉºÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê´É¯ûr ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ
Ê¡ò±É½É±É iÉÖ®ÆúiÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ xÉ½Ó EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ -

1. EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê±ÉB ́ ÉèCºÉÒxÉ ¤ÉxÉxÉä ̈ Éå BEò ºÉÉ±É ±ÉMÉxÉä
EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ* iÉÉä ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB ́ ÉèÎCºÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ

Ê¡ò±É½É±É ºÉÆ¦É´É xÉ½Ó ½è*
2. EòÉäÊ´Éb-÷19 Eäò ={ÉSÉÉ® Eäò Ê±ÉB BÆ]Ò´ÉÉªÉ®±É +Éè® +xªÉ

n´ÉÉ+Éå EòÒ JÉÉäVÉ Eäò Ê±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉªÉÉºÉ®iÉ ½è*
3. ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä {ÉCEäò iÉÉè® {É® ªÉ½ YÉÉiÉ xÉ½Ó ½è ÊEò

EòÉäÊ´Éb-÷19 ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ºÉä `ÒEò ½Éä MÉB ´ªÉÊHò EòÉä Ê¡ò® ºÉä ªÉ½Ò
¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è ªÉÉ xÉ½Ó*

4. MÉÆ¦ÉÒ® ºÉÆGò¨ÉhÉ ¨Éå ́ ªÉÊHò ¨É® ¦ÉÒ ºÉEòiÉä ½é*
5. EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä EÖòU iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ® {Éc VÉÉiÉä ½é VÉ¤ÉÊEò

+xªÉ ´ªÉÊHòªÉÉå EòÉä EÖòU xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ CªÉÉ ½è ªÉ½
½¨Éå {ÉCEäò iÉÉè® {É® xÉ½Ó {ÉiÉÉ*

6. BEò ºÉÉlÉ +xÉäEò ±ÉÉäMÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉä ºÉä +º{ÉiÉÉ±É B´ÉÆ
º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉBÆ SÉ®¨É®É ºÉEòiÉÒ ½é*

´ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉä®ÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò Ê´É¯ûr ´ÉèCºÉÒxÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ¶ÉÉävÉ Eò® ®½ä ½é* ªÉÊn ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ´ÉèCºÉÒxÉ +É VÉÉiÉÉ ½è
iÉÉä ½¨É ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå <ºÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò Ê´É¯ûr ZÉÖÆb÷ |ÉÊiÉ®úIÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®xÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½Éä ºÉEòiÉä ½é* ªÉ½ iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½ÉäMÉÉ VÉ¤É Ê´É·É
EòÒ +ÊvÉEòÉÆ¶É +É¤ÉÉnÒ ́ ÉèÎCºÉxÉä] ½Éä VÉÉB* Eäò´É±É ́ Éä ́ ªÉÊHò VÉÉä
ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ EòÉ®hÉÉå ºÉä ́ ÉèÎCºÉxÉä] xÉ½Ó ½Éä ºÉEòiÉä =x½å UÉäcEò®
VÉ´ÉÉxÉÉå, ¤ÉSSÉÉå ºÉ¦ÉÒ EòÉä ́ ÉèÎCºÉxÉä] ½ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

CªÉÉ EòÉäÊ´Éb-19 ¨Éå ¨ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÉäMÉÉ {±ÉÉW¨ÉÉ ={ÉSÉÉ®ú?
bÉì. Ê´É{ÉÖ±É EòÒÌiÉ ¶É¨ÉÉÇ

iÉäWÉÒ ºÉä ¡èò±É ®½ä EòÉäÊ´Éb-19 ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB
´ÉèYÉÉÊxÉEò ={ÉÉªÉ JÉÉäVÉxÉä ̈ Éå ±ÉMÉä ½éþ* ½É±É ½Ò ̈ Éå ¦ÉÉ®iÉ EòÒ ¶ÉÒ¹ÉÇ
ºÉÆºlÉÉ +É<ÇºÉÒB¨É+É® xÉä EòÉäÊ´Éb-19 ¨É®ÒWÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ Eäò
Ê±ÉB {±ÉÉW¨ÉÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò ]ÅÉªÉ±É EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ nÒ ½è* SÉÒxÉ ¨Éå
EòÉäÊ´Éb-19 ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä `ÒEò ½ÖB ®ÉäÊMÉªÉÉå Eäò ®Hò ¨Éå EòÉäÊ´Éb-
19 Eäò Ê´É¯ûr BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ ºÉä ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ Eò®xÉä EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ näùJÉÒ VÉÉ ®½þÒ ½è* ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå +É<ÇºÉÒB¨É+É® uÉ®É
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÉä C±ÉÒÊxÉEò±É ]ÅÉªÉ±ºÉ |ÉÉ®Æ¦É Eò®xÉä EòÉ
+É¨ÉÆjÉhÉ näxÉä EòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò EòÉäÊ´Éb-19 ºÉÆGò¨ÉhÉ
Eäò Ê´É¯ûr ¤ÉxÉÒ BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ ®ÉäMÉOÉºiÉ ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ ¨Éå
ÊEòiÉxÉÒ +ºÉ®nÉ® ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½éþ*

¤ÉèC]õÒõÊ®ªÉÉ, ¡ò¡ÚÆònù, ́ ÉÉªÉ®ºÉ VÉèºÉä ®ÉäMÉÉhÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB ½¨ÉÉ®É
¶É®Ò® BEò +Én¶ÉÇ +É´ÉÉºÉ ½è* ºÉnùÔ ªÉÉ }±ÉÚ Eäò ́ ÉÉªÉ®ºÉ {É®ú iÉÉä
½¨ÉÉ®É ¶É®Ò® WªÉÉnÉ ½Ò ̈ Éä½®¤ÉÉxÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* VÉ¤É ®ÉäMÉÉhÉÖ
½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®iÉä ½é iÉÉä ¤ÉÒ iÉlÉÉ ]Ò |ÉÊiÉ®IÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ

=x½å xÉ¹] Eò®xÉä ¨Éå ±ÉMÉ VÉÉiÉÒ ½éþ*
¤ÉÒ-|ÉÊiÉ®IÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ®ÉäMÉÉhÉÖ+Éå {É® ={ÉÎºlÉiÉ BÆ]ÒVÉxÉ

ºÉä VÉÖcEò® {±ÉÉW¨ÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉÒ ½è* {±ÉÉW¨ÉÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½ÉäEò® +ºÉÆJªÉ {±ÉÉW¨ÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤ÉxÉÉiÉÒ
½é VÉÉä iÉäWÉÒ ºÉä BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®xÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è* SÉÚÆÊEò
ªÉä BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ JÉÉºÉ ®ÉäMÉÉhÉÖ+Éå Eäò Ê´É¯ûr ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ <ºÉÊ±ÉB
nÚºÉ®Ò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò Eäò ®ÉäMÉÉhÉÖ+Éå Eäò Ê´É¯ûr EòÉªÉḈ ÉÉ½Ò xÉ½Ó Eò®
ºÉEòiÉÒ ½è* VÉ¤É ¶É®Ò® ̈ Éå |ÉÊiÉ®IÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä BEò +{ÉÊ®ÊSÉiÉ
BÆ]ÒVÉxÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è iÉÉä {±ÉÉW¨ÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ
°ò{É ̈ Éå BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ =i{ÉzÉ Eò®xÉä ̈ Éå nÉä ºÉ{iÉÉ½ iÉEò EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ
ºÉEòiÉÉ ½è* +iªÉÊvÉEò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ÊxÉÌ¨ÉiÉ BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ EòÉä ®Hò
®ÉäMÉÉhÉÖ+Éå Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ ºlÉÉxÉÉå {É® {É½ÖÆþSÉÉiÉÉ ½è VÉ½ÉÆ BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ
®ÉäMÉÉhÉÖ+Éå EòÉä ¤ÉÉÆvÉEò® =x½å +ÊGòªÉ Eò® näiÉÒ ½é ÊVÉx½å ¦ÉIÉÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ JÉÉ VÉÉiÉÒ ½éþ*

BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ BEòÊjÉiÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÚ®Ò iÉ®½ `ÒEò ½Éä SÉÖEäò
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´ªÉÊHò Eäò ¶É®Ò® ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 800 Ê¨É±ÉÒ±ÉÒ]® ®Hò ÊxÉEòÉ±ÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è +Éè®ú ®Hò ºÉä {±ÉÉW¨ÉÉ EòÉä +±ÉMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
{±ÉÉW¨ÉÉ +±ÉMÉ ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉn ±ÉÉ±É ®Hò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ºÉ±ÉÉ<xÉ
¨Éå Ê¨É±ÉÉEò® ́ ÉÉ{ÉºÉ nÉxÉnÉiÉÉ Eäò ¶É®Ò® ̈ Éå bÉ±É ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
{±ÉÉW¨ÉÉ ̈ Éå ºÉä JÉÚxÉ EòÉ lÉCEòÉ VÉ¨ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉÉä]ÒxÉ ¡òÉ<Ê¥ÉxÉÉäVÉxÉ
EòÉä +±ÉMÉ Eò® ÊºÉ®¨É |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ÊºÉ®¨É ¨Éå Eäò´É±É
BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* ÊºÉ®¨É EòÉä +±{ÉEòÉ±É Eäò Ê±ÉB 40
Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ {É® iÉlÉÉ WªÉÉnÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ºÉÆOÉÊ½iÉ Eò®xÉä Eäò
Ê±ÉB EÖòU ®ºÉÉªÉxÉ Ê¨É±ÉÉEò® -60 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ {É® ®JÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è* BEò ´ªÉÊHò ºÉä |ÉÉ{iÉ {±ÉÉW¨ÉÉ ¨Éå <iÉxÉÒ BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ
½ÉäiÉÒ ½éþ ÊEò 4 ¨É®ÒWÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½è*

MÉÆ¦ÉÒ® ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä OÉºiÉ ®ÉäÊMÉªÉÉå Eäò {±ÉÉW¨ÉÉ ¨Éå +xÉäEò
|ÉEòÉ® Eäò ºÉÚVÉxÉ {ÉènùÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ®ºÉÉªÉxÉ ¦ÉÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½é VÉÉä
¡äò¡òcÉå EòÉä MÉÆ¦ÉÒ® IÉÊiÉ {É½ÖÆSÉÉ ºÉEòiÉä ½é* BäºÉÒ +´ÉºlÉÉ ¨Éå
=xÉEäò {±ÉÉW¨ÉÉ ºÉä +´ÉÉÆÊUiÉ ®ºÉÉªÉxÉÉå EòÉä {ÉÞlÉEò Eò® ÊxÉEòÉ±É
ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* {±ÉÉW¨ÉÉ ={ÉSÉÉ® EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò´É±É ̈ ÉvªÉ¨É ªÉÉ
MÉÆ¦ÉÒ® ºÉÆGò¨ÉhÉ ́ ÉÉ±Éä ®ÉäÊMÉªÉÉå {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

EòÉ®MÉ® ]ÒEäò ªÉÉ <±ÉÉVÉ Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå EòÉäÊ´Éb-19 ®ÉäÊMÉªÉÉå
Eäò Ê±ÉB {±ÉÉW¨ÉÉ ={ÉSÉÉ® iÉEòxÉÒEò ±ÉcÉ<Ç ̈ Éå +É¶ÉÉ EòÒ ÊEò®hÉ
½è* SÉÒxÉ, nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉ, +¨ÉäÊ®EòÉ +Éè® Ê¥É]äxÉ VÉèºÉä Eò<Ç näù¶ÉÉå
¨Éå {±ÉÉW¨ÉÉ ={ÉSÉÉ® {É®ú |ÉªÉÉäMÉ SÉ±É ®½ä ½é +Éè® ¦ÉÉ®iÉ ¦ÉÒ <ºÉ
nÉèc ¨Éå {ÉÒUä xÉ½Ó ®½xÉÉ SÉÉ½iÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê±ÉB nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® ̈ Éå iÉ®½-iÉ®½ Eäò
|ÉªÉÉºÉ ÊEòB VÉÉ ®½ä ½é* +¤É ½É±É ½Ò ¨Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ <ºÉºÉä
ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉxÉ´É SÉÖxÉÉèiÉÒ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½é*

¨ÉÉxÉ´É SÉÖxÉÉèiÉÒ +vªÉªÉxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ®ÉäMÉ Eäò Ê±ÉB n´ÉÉ, ]ÒEäò
´ÉMÉè®½ EòÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ VÉÉÆSÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉ¤ÉÚZÉ Eò® ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
=ºÉ ®ÉäMÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® Ê¡ò® =xÉ {É®
+vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ +vªÉªÉxÉ VÉÉäÊJÉ¨É {ÉÚhÉÇ
½Éä ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè® ºÉÉlÉ ̈ Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ºÉÖ®IÉÉ +Éè® xÉèÊiÉEòiÉÉ EòÉ
ºÉ´ÉÉ±É ¦ÉÒ {ÉènÉ Eò®iÉÉ ½è*

Eò<Ç ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉ¨ÉÚ½ +Éè® EÆò{ÉÊxÉªÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ
]ÒEòÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå ±ÉMÉÒ ½Ö<Ç ½é* <xÉ |ÉªÉÉºÉÉå ̈ Éå
{É½±Éä iÉÉä ½WÉÉ®Éå º´ÉºlÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉÉ iÉÉä ]ÒEòÉ ªÉÉ {±ÉäÊºÉ¤ÉÉä
(UônÂù̈ É-]õÒEòÉ) ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè®ú Ê¡ò® xÉWÉ® ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ ½è
ÊEò <xÉ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ ºÉä ́ ªÉÊHò ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÖB* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ
¨Éå EòÉ¡òÒ ´ÉHò ±ÉMÉiÉÉ ½è, <ºÉÊ±ÉB ´Éä]Ê±Éº] WÉÒ®Éä xÉÉ¨ÉEò
+ÆMÉnÉxÉ ºÉ¨ÉÚ½ Eäò EòÉªÉÇEòÉ®Ò ÊxÉnä¶ÉEò VÉÉä¶É ¨ÉÉìÊ®ºÉxÉ ´ÉxÉ bä
ºÉÚxÉ® xÉÉ¨ÉEò ̈ ÉÉxÉ´É SÉÖxÉÉèiÉÒ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½éþ ÊVÉºÉ¨Éå ́ Éä
º´ÉºlÉ, ªÉÖ´ÉÉ ́ ÉÉ±ÉÆÊ]ªÉºÉÇ EòÉä VÉÉxÉ¤ÉÚZÉ Eò® EòÉäÊ´Éb-19 ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
Eò® ]ÒEäò EòÒ EòÉ®MÉ®iÉÉ VÉÉÆSÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½é* ºÉèrÉÆÊiÉEò °ò{É ºÉä
¨ÉÉxÉ´É-SÉÖxÉÉèiÉÒ {É®ÒIÉhÉ ̈ Éå Eò¨É ́ ÉHò ±ÉMÉiÉÉ ½è* MÉÉè®iÉ±É¤É ½è ÊEò
´ÉxÉ bä ºÉÚxÉ® EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò Ê±ÉB ]ÒEòÉ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä
ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉÚ½, EÆò{ÉxÉÒ ªÉÉ Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉÆºlÉÉxÉ ºÉä ºÉ¨¤Ér xÉ½Ó ½è*

EòÉäÊ´Éb÷-19 ]ÒEäò Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉxÉ´É SÉÖxÉÉèiÉÒ +vªÉªÉxÉ
¨ÉÉìÊ®ºÉxÉ +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ¨Éå +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ´ÉÉ±ÉÆÊ]ªÉ®

¶ÉÉÊ¨É±É Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½é* +Éè® +vªÉªÉxÉ ¨Éå =x½Ó ´ÉÉ±ÉÆÊ]ªÉºÉÇ
EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ VÉÉä {É®ÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉºlÉ ½ÉåMÉä*
´ÉèºÉä <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉMÉ¦ÉMÉ 1500 ´ÉÉ±ÉÆÊ]ªÉºÉÇ ºÉ¨ÉÉxÉä
+ÉB ½é* VÉÉä ±ÉÉäMÉ <ºÉ {É®ÒIÉhÉ EòÉ Ê½ººÉÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB
iÉèªÉÉ® ½é ´Éä ªÉÖ́ ÉÉ ½é +Éè® ¶É½®Ò IÉäjÉÉå ¨Éå ®½iÉä ½é, +Éè®
EòÉä®ÉäxÉÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ ̈ É½É¨ÉÉ®Ò ºÉä ÊxÉ{É]xÉä Eäò Ê±ÉB EÖòU Eò® MÉÖWÉ®xÉä
EòÒ J´ÉÉÊ½¶É ®JÉiÉä ½é* <xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉ <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eäò
VÉÉäÊJÉ¨ÉÉå ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ ½é ±ÉäÊEòxÉ ªÉÊn <ºÉºÉä ]ÒEòÉ VÉ±nÒ ={É±É¤vÉ
½Éä ºÉEòiÉÉ ½è iÉÉä ´Éä <iÉxÉÉ VÉÉäÊJÉ¨É =`É ºÉEòiÉä ½é* ´ÉèºÉä <ºÉEäò
{É½±Éä ¦ÉÒ <x}±ÉÚBÆWÉÉ +Éè® ¨É±ÉäÊ®ªÉÉ VÉèºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò Ê±ÉB
¨ÉÉxÉ´É-SÉÖxÉÉèiÉÒ +vªÉªÉxÉ ÊEòB VÉÉ SÉÖEäò ½é*

±ÉÆnxÉ ÎºlÉiÉ ́ Éä±ÉEò¨É EòÒ ]ÒEòÉ EòÉªÉÇGò¨É |É¨ÉÖJÉ SÉÉ±ÉÔ ́ Éä±Éä®
EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ]ÒEòÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉxÉ´É-SÉÖxÉÉèiÉÒ {É®ÒIÉhÉ EòÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ +Éè® ÊGòªÉÉÆ´ÉªÉxÉ
{É® SÉSÉÉÇ SÉ±É ®½Ò ½è* ±ÉäÊEòxÉ +¤É iÉEò ªÉ½ º{É¹] xÉ½Ó ½è ÊEò
¨ÉÉxÉ´É-SÉÖxÉÉèiÉÒ {É®ÒIÉhÉ ºÉä ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ]ÒEòÉ VÉ±nÒ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä
¨Éå ̈ Énn Ê¨É±ÉäMÉÒ* ¤É½®½É±É ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉä {É½±Éä ªÉ½ ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ
Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è ÊEò EèòºÉä ºÉÖ®ÊIÉiÉ iÉ®ÒEäò ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ, +Éè® EèòºÉä +Éè® ÊEòºÉ ½n
iÉEò +vªÉªÉxÉ EòÉä xÉèÊiÉEò iÉ®ÒEäò ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ iÉÉÊEò ́ ÉÉ±ÉÆÊ]õªÉºÉÇ
Eäò º´ÉÉºlªÉ EòÉä EòÉä<Ç JÉiÉ®úÉ xÉ ½þÉä* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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´ÉÉªÉ®úºÉ =i{ÉÊkÉ Eäò ¤Éä¤ÉÖÊxÉªÉÉnù nùÉ´Éä
|ÉnÒ{É

½É±É ½Ò ¨Éå £òÉÆºÉ Eäò ´ÉÉªÉ®ºÉ Ê´ÉYÉÉxÉÒ +Éè® BbÂ÷ºÉ-´ÉÉªÉ®úºÉ
(BSÉ+É<Ḉ ÉÒ) EòÒ JÉÉäVÉ Eäò Ê±ÉB 2008 ̈ Éå ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò xÉÉä¤Éä±É
{ÉÖ®ºEòÉ® Ê´ÉVÉäiÉÉ ±ªÉÚEò ̈ ÉÉìx]äÊxÉªÉ® EòÉ nÉ´ÉÉ ½è ÊEòú ºÉÉºÉÇ-EòÉä´É-
2 ́ ÉÉªÉ®ºÉ ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½è* =xÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®ºÉ SÉÒxÉ
EòÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå BbÂ÷ºÉ-´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ́ ÉèCºÉÒxÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò
|ÉªÉÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ´É¶É ±ÉÒEò ½Öþ+É ½è*

±ªÉÚEò xÉä ªÉ½ nÉ´ÉÉ Eò® {ÉÚ®Ò nÖùÊxÉªÉÉ Eäò Ê´ÉYÉÉxÉ +Éè®
®ÉVÉxÉÒÊiÉEò JÉä̈ ÉÉå ¨Éå ½±ÉSÉ±É ¨ÉSÉÉ nÒ ½è* ±ªÉÚEò xÉä BEò £åòSÉ
SÉèxÉ±É Eäò ºÉÉlÉ <Æ]®´ªÉÚ ¨Éå Eò½É ½è ÊEò “EòÉä®ÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
VÉÒxÉÉä̈ É ̈ Éå BSÉ+É<Ḉ ÉÒ ºÉÊ½iÉ ̈ É±ÉäÊ®ªÉÉ Eäò EòÒ]õÉhÉÖ Eäò iÉi´É {ÉÉB
MÉB ½éþ, ÊVÉºÉºÉä ¶ÉEò ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò °ò{É ºÉä
{ÉènÉ xÉ½þÓ ½Éä ºÉEòiÉÉ* SÉÚÆÊEò ´ÉÖ½ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉªÉÉäºÉä}]Ò ±Éè¤É ºÉÉ±É
2000 Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉä ½Ò EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉÉå EòÉä ±ÉäEò® Ê´É¶Éä¹ÉYÉiÉÉ
Eäò ºÉÉlÉ Ê®ºÉSÉÇ Eò® ®½Ò ½è <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ xÉªÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ
BEò iÉ®½ Eäò +ÉètÉäÊMÉEò ½ÉnºÉä EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è*”

±ªÉÚEò +ÉMÉä Eò½iÉä ½éþ ÊEò “+MÉ® ½¨É <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò
VÉÒxÉÉä̈ É (+ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ) EòÉä näJÉå iÉÉä ªÉ½ +É®BxÉB EòÒ
BEò ±ÉÆ¤ÉÒ  ÉÞÆJÉ±ÉÉ ½è* <ºÉ  ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨Éå SÉÒxÉ Eäò +ÉhÉÊ´ÉEò VÉÒ´É
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä BSÉ+É<Ḉ ÉÒ EòÒ EÖòU UÉä]Ò-UÉä]Ò EòÊcªÉÉÆ VÉÉäc nÒ
½éþ* +Éè® <x½åþ UÉä]É ®JÉxÉä EòÉ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ =qä¶ªÉ ½è*
<ºÉºÉä BÆ]ÒVÉäxÉ ºÉÉ<]ÂºÉ (´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ¤ÉÉ½®Ò ºÉiÉ½ ÊVÉºÉºÉä
<ºÉEòÉ ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® EòÒ BÆ]Ò¤ÉÉìbÒWÉ
VÉÖc÷iÉÒ ½éþ) ¨Éå ¤Én±ÉÉ´É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊVÉºÉºÉä ´ÉèCºÉÒxÉ
¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ¨Énn Ê¨É±ÉiÉÒ ½è* ªÉ½ EòÉ¨É ¤É½ÖþiÉ ºÉ]ÒEò ½è* ÊEòºÉÒ
PÉcÒºÉÉWÉ Eäò EòÉ¨É VÉèºÉÉ ¤ÉÉ®úÒEò!”

MÉÉè®iÉ±É¤É ½è ÊEò ±ªÉÚEò VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉÒ VÉä̈ ºÉ ´ÉÉ]ºÉxÉ EòÒ
iÉ®½ BEò Ê´É´ÉÉÊniÉ ¶ÉÊJºÉªÉiÉ ®ú½äþ ½éþ* <ºÉºÉä {É½±Éä =xÉEäò nÉä
¶ÉÉävÉ {ÉjÉÉå {É® EòÉ¡òÒ Ê´É´ÉÉn ½Öþ+É lÉÉ* BEò ̈ Éå =x½ÉäÆxÉä bÒBxÉB
ºÉä Ê´ÉtÖiÉ-SÉÖÆ¤ÉEòÒªÉ iÉ®ÆúMÉå ÊxÉEò±ÉxÉä +Éè® nÚºÉ®ä ¨Éå BbÂºÉ +Éè®
{ÉÉÍEòºÉxÉ ®ÉäMÉ EòÉä ̀ ÒEò Eò®xÉä ̈ Éå {É{ÉÒiÉä Eäò ¡òÉªÉnä {É® ¤ÉÉiÉ EòÒ
lÉÒ* =xÉEäò <xÉ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉÉå EòÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ¨ÉÖnÉªÉ ¨Éå EòÉ¡òÒ
+É±ÉÉäSÉxÉÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* <ºÉÒ iÉ®½ ´Éä ½Éä̈ ªÉÉä{ÉèlÉÒ Eäò ¤Écä Ê½¨ÉÉªÉiÉÒ
¨ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½é VÉ¤ÉÊEò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ̈ Éå ½Éä̈ ªÉÉä{ÉèlÉÒ UnÂù̈ É´ÉèYÉÉÊxÉEò
ÊSÉÊEòiºÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ½è* ±ªÉÚEò ªÉ½þ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå

±ÉMÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ]ÒEòÉå ºÉä +ÉìÊ]W¨É ½ÉäiÉÉ ½è VÉ¤ÉÊEò <ºÉ
vÉÉ®hÉÉ Eäò Ê´É¯ûr EòÉ¡òÒ {ÉÖJiÉÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò |É¨ÉÉhÉ ̈ ÉÉèVÉÚn ½éþ*

nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® Eäò Eò<Ç ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ±ªÉÚEò Eäò nÉ´Éä EòÉ JÉÆbxÉ
ÊEòªÉÉ ½è +Éè® Eò½É ½è ÊEò BäºÉä +´ÉèYÉÉÊxÉEò nÉ´ÉÉå ºÉä =xÉEòÒ
´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉÉJÉ iÉäWÉÒ ºÉä xÉÒSÉä ÊMÉ® ®½Ò ½è* ªÉ½ näJÉEò®
+É¶SÉªÉÇ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò +ÉVÉ ±ªÉÚEò VÉèºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ̈ ÉÚ±É
+ÉvÉÉ®úÉå - iÉEÇò, ªÉÖÊHò, Ê´É´ÉäEò, +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ, |ÉªÉÉäMÉ +Éè® {É®ÒIÉhÉ
- EòÉä xÉ¹] Eò®xÉä EòÉ EòÉ¨É Eò® ®½ä ½éþ* <ºÉä Ê´É´ÉäEò {É®
Ê´É´ÉäEò½ÒxÉiÉÉ EòÉ ½¨É±ÉÉ ¦ÉÒ Eò½ ºÉEòiÉä ½é*

Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ ö̀xÉ Eò½ SÉÖEòÉ ½è <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ EòÉä<Ç
ºÉ¤ÉÚiÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ÊEòºÉÒ ±Éè¤É ̈ Éå iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
½è* <ºÉºÉä {É½±Éä |ÉÊiÉÊ¹`iÉ {ÉÊjÉEòÉ xÉäSÉ® ̈ ÉäÊbÊºÉxÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
BEò ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä<Ç VÉèÊ´ÉEò
½ÊlÉªÉÉ® xÉ ½ÉäEò® |ÉÉEÞòÊiÉEò ½è* ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò
+MÉ® ªÉ½þ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ±Éè¤É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½ÉäiÉÉ iÉÉä <ÆºÉÉxÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®Ò
¨Éå +ÉVÉ iÉEò {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ VÉÒxÉÉä¨É  ÉÞÆJÉ±ÉÉ
ºÉä ½Ò <ºÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉäiÉÉ, ̈ ÉMÉ® ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå uÉ®É
VÉ¤É EòÉäÊ´Éb-19 Eäò VÉÒxÉÉä̈ É EòÉä +¤É iÉEò Eäò YÉÉiÉ VÉÒxÉÉä̈ É
 ÉÞÆJÉ±ÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉèSÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉ¤É ́ É½ BEò {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò
+Éè® +±ÉMÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò iÉÉè® {É® ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉÉ ½è* xÉÉì́ Éä±É
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ VÉÒxÉÉä̈ É SÉ¨ÉMÉÉnc +Éè® {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ¨Éå {ÉÉB
VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉÒ]ÉEòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½è*

±ªÉÚEò EòÒ {ÉÚ®Ò lªÉÉä®Ò BEò ½Ò +ÉvÉÉ® {É® Ê]EòÒ ½è ÊEò
ºÉÉºÉÇ-EòÉä́ É-2 xÉÉ¨ÉEò ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò {ÉÚ®ä VÉÒxÉÉä̈ É ¨Éå BSÉ+É<Ḉ ÉÒ-1
Eäò EÖòU xªÉÚÎC±É+Éä]É<b +xÉÖGò¨É {ÉÉB MÉB ½éþ* ¤ÉÉEòÒ EòÉ ¤ÉªÉÉxÉ
<ºÉÒ +ÉvÉÉ® {É® ±ªÉÚEò EòÒ {ÉÊ®Eò±{ÉxÉÉ ½è* +¤É <ºÉ +ÉvÉÉ® EòÉä
EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉB?

ªÉÖ®ÉäÊ{ÉªÉxÉ ºÉÉ<ÆÊ]õº] ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ BEò ±ÉäJÉ ¨Éå ±ªÉÚEò EòÒ
<ºÉ lªÉÉä®Ò EòÉ {ÉÚ®É Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®iÉä ½ÖþB xÉÉì́ Éä±É EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ
ªÉÉxÉÒ ºÉÉºÉÇ-EòÉä́ É-2 +Éè® BSÉ+É<Ḉ ÉÒ-1 Eäò VÉäxÉäÊ]Eò EòÉäbÂºÉ
¤ÉiÉÉEò® ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò nÉäxÉÉå ¨Éå EòÉä<Ç ºÉÒvÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ
xÉ½þÓ ½è* ªÉÉxÉÒ ºÉÉºÉÇ-EòÉä́ É-2 ¨Éå BSÉ+É<Ḉ ÉÒ EòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ +Æ¶É
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ ½è* iÉ¨ÉÉ¨É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¤ÉÉ®úÒÊEòªÉÉå Eäò WÉÊ®B ºÉ¨ÉZÉÉxÉä
Eäò ¤ÉÉn <ºÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ¨Éå Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò xÉÉì́ Éä±É EòÉä®ÉäxÉÉ
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EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¡ò±É½É±É ={É±É¤vÉ n´ÉÉ<ªÉÉÆ
EòÉ¨É xÉ½Ó +É ®½þÒ ½é* ´ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ <±ÉÉVÉ
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä iÉlÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB ÊnxÉ-®ÉiÉ ¶ÉÉävÉ
EòÉªÉÉç ̈ Éå ±ÉMÉä ½ÖþB ½éþ* ½É±É ½Ò ̈ Éå EÖòU ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò JÉ¤É®å nä¶É
+Éè® nÖùÊxÉªÉÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½Ö<Ç ½é ÊVÉºÉ¨Éå ¶ÉÉävÉ Eäò ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò
{ÉÊ®hÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ ½ÖB ½é*

+Éìº]ÅäÊ±ÉªÉÉ Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä BEò {É®úVÉÒ´ÉÒ-®úÉävÉÒ n´ÉÉ
+É<´É®¨ÉäÎC]xÉ ºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä JÉi¨É Eò®xÉä ̈ Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ
Ê¨É±ÉÒ ½è* +Éìº]ÅäÊ±ÉªÉÉ Eäò ¨ÉÉäxÉÉ¶É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ EòÉ<±ÉÒ
´ÉÉMÉº]É¡ò +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä Ê®ºÉSÉÇ ̈ Éå {ÉÉªÉÉ ½è ÊEò {É½±Éä
ºÉä ̈ ÉÉèVÉÚn ªÉ½þ nù́ ÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä JÉi¨É Eò® ºÉEòiÉÒ ½è*
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä <ºÉ n´ÉÉ ºÉä EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä <ºÉ
PÉÉiÉEò ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä 48 PÉÆ]ä ¨Éå JÉi¨É ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉºÉä +¤É
C±ÉÒÊxÉEò±É ]ÅÉªÉ±É EòÉ ®ÉºiÉÉ ºÉÉ¡ò ½Éä MÉªÉÉ ½è* EòÉ<±ÉÒ
´ÉÉMÉº]É¡ò EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò +É<´É®¨ÉäÎC]xÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè®ú
{É®ú ¦ÉÒ ¤Écä {Éè̈ ÉÉxÉä {É® <ºiÉä̈ ÉÉ±É ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ªÉ½ ºÉÖ®ÊIÉiÉ n´ÉÉ
¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½è* +¤É ½¨Éå ªÉ½ näJÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è ÊEò <ºÉEòÉ
bÉäWÉ <ÆºÉÉxÉÉå ̈ Éå (EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò) EòÉ®MÉ® ºÉÉÊ¤ÉiÉ
½þÉäiÉÉ ½è ªÉÉ xÉ½Ó*

EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä º´ÉÉºlªÉ EòÌ¨ÉªÉÉå EòÒ ºÉÖ®IÉÉ Eäò Ê±ÉB
¤ÉÉìªÉÉäºÉÚ] ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉn ®IÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ B´ÉÆ Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÆMÉ`xÉ xÉä
{ÉÚ®ä ¶É®Ò® EòÉä Ê´É¹ÉÉhÉÖ ̈ ÉÖHò Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ {ÉºÉÇxÉ±É ºÉèÊxÉ]É<WÉä¶ÉxÉ

+É{ÉnÉ Eäò ¤ÉÒSÉ xÉB ¶ÉÉävÉ +Éè® xÉ´ÉÉSÉÉ®ú
¨ÉxÉÒ¹É ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É

BxC±ÉÉäWÉ® SÉè̈ ¤É® ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è* <ºÉä EòÒ]ÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ Eò½ ºÉEòiÉä
½é* +¦ÉÒ <ºÉEòÒ ÊbVÉÉ<xÉ iÉèªÉÉ® EòÒ MÉ<Ç ½è* bÒ+É®bÒ+Éä EòÒ
+½¨ÉnxÉMÉ® |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ́ ÉÒ+É®bÒ<Ç xÉä <ºÉEòÉ ÊbWÉÉ<xÉ iÉèªÉÉ®
ÊEòªÉÉ ½è* ªÉ½ ¡èòÎC]ÅªÉÉå ´É ¤Écä ºÉÆºlÉÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉÒ
½ÉäMÉÉ, VÉ½þÉÆ WªÉÉnÉ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉ EòÉ¨É Eò®iÉä ½é* ªÉ½ BEò
{ÉÉä]æ¤É±É ÊºÉº]¨É ½è* <ºÉ¨Éå BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò ´ªÉÊHò |É´Éä¶É
Eò®äMÉÉ +Éè® BEò {Éèb±É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®Eäò <ºÉä SÉÉ±ÉÚ Eò®äMÉÉ*
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ ºÉä SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉèÊxÉ]É<WÉ® {ÉÆ{É SÉÉ±ÉÚ ½Éä VÉÉBMÉÉ VÉÉä
½É<{ÉÉä ºÉÉäÊbªÉ¨É C±ÉÉä®É<b EòÒ vÉÖÆvÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ º|Éä 25
ºÉäEÆòb Eäò Ê±ÉB SÉÉ±ÉÚ ½ÉäMÉÉ* <ºÉ +´ÉÊvÉ ̈ Éå ́ ªÉÊHò Eäò ¶É®Ò® {É®
¨ÉÉèVÉÚn Ê´É¹ÉÉhÉÖ JÉi¨É ½Éä VÉÉBÆMÉä*

nÖù¤É<Ç ¨Éå ®½xÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉ®iÉ´ÉÆ¶ÉÒ 7´ÉÓ EòIÉÉ ¨Éå {ÉgxÉä ´ÉÉ±Éä
UÉjÉ ÊºÉr ºÉÉÆPÉ´ÉÒ xÉä ®Éä¤ÉÉä] ºÉèxÉä]É<WÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è VÉÉä +ÉvÉÉ
ºÉå.¨ÉÒ. ºÉä ¦ÉÒ Eò¨É nÚ®Ò {É® ½ÉlÉÉå EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò® =x½åþ
ºÉèÊxÉ]É<WÉ Eò® näiÉÉ ½è* <ºÉ ºÉèÊxÉ]õÉ<WÉ®ú EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú UÚôxÉÉ
xÉ½þÓ {Écä÷MÉÉ*

+¨ÉäÊ®EòÉ ̈ Éå EòÉä®ÉäxÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB
{±ÉÉW¨ÉÉ lÉè®{ÉÒ EòÉ ºÉ½É®É Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* ´É½ÉÆ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä `ÒEò ½ÖB ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¤±Éb bÉäxÉä] Eò®´ÉÉ ®½ä
½é* ´Éä =xÉEäò ®Hò ºÉä =xÉ BÆ]Ò¤ÉÉìbÒ EòÉä fÚÆføøxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®
®½ä ½é ÊVÉxÉEòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ´Éä EòÉä®ÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä `ÒEò ½ÖB ½é*
<ºÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ EòÉä ̈ ÉÉ=Æ] ÊºÉxÉÉ<Ç ½ÉìÎº{É]±É Eäò |ÉäÊºÉbå÷] bäÊ´Éb

´ÉÉªÉ®ºÉ Eò½ÉÆ ºÉä {ÉènÉ ½Öþ+É, <ºÉEäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ +Éè®
iÉÉÌEòEò {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉBÆ {É½±Éä ½Ò +É SÉÖEòÒ ½éþ*

±ÉMÉÉiÉÉ® Eò<Ç §ÉÉ¨ÉEò lªÉÉä®ÒWÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +É ®½Ò ½éþ ±ÉäÊEòxÉ
+MÉ® +É{É ºÉSSÉÉ<Ç VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½éþ iÉÉä xÉäSÉ® {ÉÊjÉEòÉ Eäò =ºÉ
±ÉäJÉ EòÉä {Égåø ÊVÉºÉ¨Éå xÉB EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò VÉÒxÉÉä̈ É EòÉä ±ÉäEò®
Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä SÉSÉÉÇ ½è +Éè® nÚºÉ®ä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉÉå Eäò ºÉÉlÉ <ºÉEäò
+ÆiÉ® EòÉä º{É¹] °ò{É ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

+¨ÉäÊ®EòÉ Eäò ºÉ´ÉÉæSSÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É bÉì.
BÆlÉxÉÒ ¡òÉìEòÒ Eò½ SÉÖEäò ½éþ ÊEò “ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå {É½ÖÆSÉÉ ½èþ*” nÚºÉ®Ò +Éä®, Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ
ºÉÆMÉ`xÉ Eäò ®ÒVÉxÉ±É <¨É®VÉåºÉÒ bÉªÉ®äC]® Ê®SÉbÇ ¥ÉäxÉxÉ xÉä Eò½É

lÉÉ ÊEò ‘ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ |ÉlÉ¨É o¹]ÂªÉÉ WÉÖ+ÉäxÉÉäÊ]Eò ½è ªÉÉxÉÒ VÉÆiÉÖ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ºÉä ¡èò±ÉÉ ½è*” {ÉäÊ®ºÉ Eäò ´ÉÉªÉ®úºÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò <Ê]ªÉäxÉ
ÊºÉ¨ÉÉäxÉ ±ÉÉìÊ®ªÉ® xÉä ±ªÉÚEò Eäò nÉ´Éä EòÉä JÉÉÊ®VÉ Eò®iÉä ½ÖþB Eò½É
½è ÊEò “xÉÉä¤Éä±É Ê´ÉVÉäiÉÉ ±ªÉÚEò EòÉ nÉ´ÉÉ iÉÉÌEòEò xÉ½þÓ ½è CªÉÉåÊEò
+MÉ® ¤É½ÖiÉ ºÉÚI¨É iÉi´É ºÉ¨ÉÉxÉ ½éþ ¦ÉÒ iÉÉä ªÉä iÉi´É Ê{ÉU±Éä
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ Ê¨É±Éä ½éþ* ªÉÉxÉÒ +MÉ® ÊEòiÉÉ¤É ºÉä ½¨É
EòÉä<Ç ¶É¤n ±Éå, VÉÉä ÊEòºÉÒ nÚºÉ®ä ¶É¤n ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ-VÉÖ±ÉiÉÉ ½Éä iÉÉä
CªÉÉ ªÉ½ Eò½É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ xÉä =ºÉ ¶É¤n EòÒ xÉEò±É
Eò®Eäò nÚºÉ®É ¶É¤n ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½ +xÉMÉÇ±É |É±ÉÉ{É ½è*” ºÉÆIÉä{É
¨Éåú ±ªÉÚEò Eäò nÉ´ÉÉå EòÉ EòÉä<Ç ´ÉèYÉÉÊxÉEò +ÉvÉÉ® xÉ½Ò ½è* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)
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®ÒSÉ xÉä ¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ ½è*
ºÉ®EòÉ®Ò ºiÉ® {É® EòÉä®ÉäxÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ®ÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB

ºÉ¦ÉÒ WÉ°ò®Ò |ÉªÉÉºÉ ÊEòB VÉÉ ®½ä ½é ±ÉäÊEòxÉ ÊnxÉ-¤É-ÊnxÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ
Eäò EäòºÉ ¤ÉgiÉä VÉÉ ®½ä ½é* BäºÉä ¨Éå <xÉ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò JÉ¤É®Éå Eäò

+ÉxÉä ºÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå EÖòU ®É½iÉ Ê¨É±ÉxÉä Eäò +ÉºÉÉ® ±ÉMÉ ®½ä ½é*
=¨¨ÉÒn ½è ªÉä |ÉªÉÉºÉ VÉ±n ½Ò ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ¨Éå ¤Én±ÉåMÉä +Éè® {ÉÚ®Ò
nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò +ÉiÉÆEò ºÉä ̈ ÉÖÊHò Ê¨É±ÉäMÉÒ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

ÊSÉÊEòiºÉEò VÉÉä¶ÉÖ+É bäxºÉxÉ xÉä +É<ÇºÉÒªÉÚ Eäò ®ÉäÊMÉªÉÉå ̈ Éå Ê´ÉÊSÉjÉ
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ näJÉÒ* <xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç ®ÉäMÉÒ ·ÉºÉxÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ {É®ä¶ÉÉxÉÒ EòÉ
ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ®½ä lÉä +Éè® EÖòU Eäò MÉÖnæù iÉäWÉÒ ºÉä JÉ®É¤É ½Éä ®½ä
lÉä* <ºÉ nÉè®ÉxÉ VÉÉä¶ÉÖ+É EòÒ ]Ò¨É BEò ªÉÖ́ ÉÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä
¨Éå ¦ÉÒ +ºÉ¡ò±É ®½þÒ lÉÒ ÊVÉºÉEäò ¾þnªÉ xÉä EòÉ¨É Eò®xÉÉ ¤ÉÆn Eò®
ÊnªÉÉ lÉÉ* ªÉ½ EòÉ¡òÒ +É¶SÉªÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ lÉÒ ÊEò ªÉä ºÉ¦ÉÒ ®ÉäMÉÒ
EòÉäÊ´Éb {ÉÉìÊWÉÊ]´É lÉä*

+¤É iÉEò Ê´É·É ¦É® ̈ Éå EòÉäÊ´Éb-19 Eäò 25 ±ÉÉJÉ ºÉä +ÊvÉEò
¨ÉÉ¨É±Éä ºÉÉ¨ÉxÉä +É SÉÖEäò ½é +Éè® 2.5 ±ÉÉJÉ ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ
¨ÉÞiªÉÖ ½Éä SÉÖEòÒ ½è* ÊSÉÊEòiºÉEò +Éè® ®ÉäMÉ Ê´ÉYÉÉxÉÒ xÉB EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ
uÉ®É ¶É®Ò® {É® ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä xÉÖEòºÉÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ±ÉMÉä ½é*
½É±ÉÉÆÊEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä iÉÉä ´Éä +´ÉMÉiÉ ½é ÊEò <ºÉEòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ
¡äò¡òcÉå ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ +¤É BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò <ºÉEòÒ
{É½ÖÆSÉ ¾þnªÉ, ®Hò ́ ÉÉÊ½EòÉ+Éå, MÉÖnùÉç, +ÉÆiÉ +Éè® ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ºÉÊ½iÉ
Eò<Ç +ÆMÉÉå iÉEò ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è*

´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò <ºÉ |É¦ÉÉ´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò® ÊSÉÊEòiºÉEò EÖòU
±ÉÉäMÉÉå EòÉ ºÉ½Ò Ên¶ÉÉ ̈ Éå <±ÉÉVÉ Eò® ºÉEòiÉä ½é* CªÉÉ ½É±É ½Ò ̈ Éå
näJÉÒ MÉ<Ç ®Hò Eäò lÉCEäò ¤ÉxÉxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ EÖòU ½±Eäò ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå EòÉä
VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ? CªÉÉ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ |ÉÊiÉ®IÉÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉ¤ÉºÉä
JÉ®É¤É ¨ÉÉ¨É±ÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½è, CªÉÉ |ÉÊiÉ®IÉÉ EòÉä Eò¨É
Eò®Eäò ¡òÉªÉnùÉ ½þÉäMÉÉ? CªÉÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ Eò¨É ¨ÉÉjÉÉ <ºÉEäò
Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½è? BäºÉÉ CªÉÉ ½è VÉÉä ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ {ÉÚ®ä ¶É®Ò® EòÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É® ½¨É±ÉÉ Eò®Eäò Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä 5 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ®ÉäÊMÉªÉÉå
EòÉä MÉÆ¦ÉÒ® °ò{É ºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ® Eò® näiÉÉ ½è* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå 1000 ºÉä
+ÊvÉEò {Éä{É® |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉn ¦ÉÒ EòÉä<Ç º{É¹] iÉº´ÉÒ®
ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ½Ó ½è*

ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHò UôÓEòxÉä {É® ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ¡Öò½þÉ®ú ½´ÉÉ ¨Éå
UÉäciÉÉ ½è +Éè® +xªÉ ´ªÉÊHò EòÒ ºÉÉÆºÉ Eäò ºÉÉlÉ ´Éä xÉÉEò +Éè®
MÉ±Éä ¨Éå |É´Éä¶É Eò®iÉä ½éþ VÉ½þÉÆ <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä {ÉxÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB
BEò +xÉÖEÚò±É ¨ÉÉ½Éè±É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* ·ÉºÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ACE-2 OÉÉ½þÒ ½ÉäiÉä ½é* VÉÉä ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ

¶É®úÒ®ú ¨Éå EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ ={Ép´É
¨Éå PÉÖºÉxÉä ¨Éå ¨Énn Eò®iÉä ½é* ´ÉèºÉä iÉÉä ACE-2 ¶É®Ò® ¨Éå
®HòSÉÉ{É EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉlÉ ½þÒ <ºÉEòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ
=xÉ >ðiÉEòÉå EòÉä ÊSÉÎx½þiÉ Eò®iÉÒ ½èþ VÉÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ PÉÖºÉ{Éè̀ ö Eäò
|ÉÊiÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú ½éþ* +Ænù®ú PÉÖºÉEò®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä ´É¶É ̈ Éå
Eò®Eäò +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉEò®ú +xªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå PÉÖºÉxÉä
EòÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉèºÉä-VÉèºÉä ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgiÉÒ ½è, ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHò
EòÉ¡òÒ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ́ ÉÉªÉ®úºÉ UÉäciÉÉ ½è* <ºÉ nÉè®ÉxÉ ®úÉäMÉ Eäò ±ÉIÉhÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉä ªÉÉ ¤ÉÖJÉÉ®, ºÉÚJÉÒ JÉÉÆºÉÒ, MÉ±Éä ¨Éå JÉ®É¶É, MÉÆvÉ +Éè®
º´ÉÉn EòÉ JÉi¨É ½ÉäxÉÉ, ÊºÉ®nnÇ +Éè® ¤ÉnxÉnnÇ VÉèºÉä ±ÉIÉhÉ ½Éä
ºÉEòiÉä ½é*

<ºÉ nÉè®ÉxÉ ªÉÊn |ÉÊiÉ®IÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ´ÉÉªÉ®úºÉ {É® EòÉ¤ÉÚ xÉ½Ó
{ÉÉiÉÒ ½è iÉÉä ªÉ½ ·ÉºÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ºÉä ¤ÉgEò® ¡äò¡òcÉå iÉEò {É½ÖÆSÉ VÉÉiÉÉ
½è VÉ½ÉÆ ªÉ½ VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ¡äò¡òcÉå ̈ Éå |ÉiªÉäEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ
EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ¦ÉÒ ACE-2 OÉÉ½þÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*

+É¨É iÉÉè® {É® +ÉìCºÉÒVÉxÉ ¡äò¡òcÉå EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ {É®úiÉ
EòÉä {ÉÉ® Eò®Eäò ®Hò ´ÉÉÊ½EòÉ+Éå ¨Éå +Éè®ú Ê¡ò®ú {ÉÚ®ä ¶É®Ò® ¨Éå
{É½ÖÆSÉiÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ |ÉÊiÉ®IÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ uÉ®É <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä
±ÉciÉä ½ÖB +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ªÉ½þ º´ÉºlÉ ºlÉÉxÉÉÆiÉ®hÉ ¤ÉÉÊvÉiÉ ½Éä
VÉÉiÉÉ ½è* BäºÉä ¨Éå ·ÉäiÉ ®Hò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Eäò¨ÉÉäEòÉ<xºÉ xÉÉ¨ÉEò
+hÉÖ  UÉäciÉÒ ½é VÉÉä Ê¡ò®ú +Éè® +ÊvÉEò |ÉÊiÉ®IÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä
´É½þÉÆ +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÉä JÉi¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ¨É´ÉÉn ¤ÉxÉiÉÉ ½è VÉÉä
ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½è* EÖòU ®ÉäMÉÒ Eäò´É±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ
EòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ºÉä `ÒEò ½Éä VÉÉiÉä ½é*

±ÉäÊEòxÉ Eò<Ç +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ªÉ½ MÉÆ¦ÉÒ®ú °ò{É ±Éä ±ÉäiÉÒ ½è*
BäºÉä ¨Éå ®Hò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå ¨Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ºiÉ® +SÉÉxÉEò ºÉä
ÊMÉ®xÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è +Éè® ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä ¨Éå {É®ä¶ÉÉxÉÒ ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½è*
+É¨É iÉÉè® {É® BäºÉä ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÉä ́ Éå]Ò±Éä]® EòÒ WÉ°ü®iÉ {ÉciÉÒ ½è
+Éè® Eò<Ç iÉÉä BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå {É½ÖÆSÉEò® n¨É iÉÉäc näiÉä ½é* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)
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ÊEòºÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ +Éè® ´ÉÉªÉ®ºÉ
ÊEòºÉÒ +xªÉ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ iÉäWÉÒ ºÉä
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Éä ºÉEòiÉä ½é* EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ <ºÉEòÉ ºÉ¤ÉºÉä xÉ´ÉÒxÉ
=nùÉ½þ®úhÉ ½è* BEò VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ VÉxÉEò ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ
VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå +É {É½ÖÆþSÉÉ ½è +Éè®ú ¶ÉÉªÉnù ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ºÉä
VÉÉxÉ´É®úÉå ̈ Éå ¦ÉÒ {É½ÖÆþSÉ ®ú½þÉ ½èþ*

<ºÉ iÉ®½ Eäò |ÉVÉÉÊiÉ-{ÉÉ®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ {É¶ÉÖ {ÉÉ±ÉxÉ Eäò ºlÉÉxÉÉå
{É®ú ªÉÉ ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå ¶ÉÖ°ü ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ ºÉÆGòÉ¨ÉEò VÉÒ´ÉÉå Eäò
ºÉÆ{ÉEÇò EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®úÉäMÉVÉxÉEò
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ VÉÒxºÉ EòÉ ±ÉäxÉ-näùxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ¦ÉÒ
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÆiÉÖ-¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉÆ{ÉEÇò Eäò nùÉè®úÉxÉ EòÉä<Ç
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É |ÉVÉÉÊiÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ-®äúJÉÉ {ÉÉ®ú Eò®ú VÉÉB*

VÉÆiÉÖ+Éå ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå {É½ÖÆþSÉxÉä ´ÉÉ±Éä ®ÉäMÉÉå EòÉä WÉÖ+ÉìxÉÉäºÉäºÉ
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* <xÉ¨Éå 3 nWÉÇxÉ ºÉä +ÊvÉEò ®úÉäMÉ iÉÉä BäºÉä ½éþ VÉÉä
ÊºÉ¡Çò º{É¶ÉÇ ºÉä ½þ¨Éå ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò® ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò 4 nWÉÇxÉ ºÉä
+ÊvÉEò BäºÉä ½éþ VÉÉä VÉÒ´ÉÉå Eäò EòÉ]xÉä ºÉä ½þ¨Éå Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* <xÉ¨Éå
EÖòU ®ÉäMÉ BäºÉä ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ºÉä VÉÒ´ÉÉå ¨Éå {É½ÖÆþSÉiÉä ½éþ* ªÉ½ÉÆ
BEò ºÉä nÚºÉ®Ò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ¡èò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ EÖòU VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå
{É® SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½è*
xÉªÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ

xÉB EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ (SARS-CoV-2) EòÒ {É½SÉÉxÉ ÊnºÉÆ¤É®
2019 ¨Éå SÉÒxÉ Eäò ´ÉÖ½ÉxÉ |ÉÉÆiÉ Eäò ºÉÒ-¡Úòb ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå ½Öþ<Ç lÉÒ*
+ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ªÉ½ SÉ¨ÉMÉÉnc ºÉä +ÉªÉÉ
½èþ* =ºÉ ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå SÉ¨ÉMÉÉnc xÉ½þÓ ¤ÉäSÉä VÉÉiÉä lÉä, <ºÉÊ±ÉB
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ¨ÉÉxÉÉ ÊEò <ºÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ¨ÉÉxÉ´ÉÉå ̈ Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò
{ÉÒUä BEò +YÉÉiÉ iÉÒºÉ®úÉ VÉÒ´É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* EÖòU +vªÉªÉxÉÉå Eäò
+ÉvÉÉ® {É® Eò½É VÉÉ ®½É ½è ÊEò ªÉ½ ̈ ÉvªÉ´ÉiÉÔ VÉÒ´É {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ½Éä
ºÉEòiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ xÉäSÉ® {ÉÊjÉEòÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® +´ÉèvÉ °ò{É ºÉä
iÉºEò®Ò ÊEòB MÉB {ÉéMÉÉäÊ±ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ xÉ¨ÉÚxÉä SARS-CoV-2 ºÉä
<iÉxÉÉ ¨Éä±É xÉ½þÓ JÉÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä <ºÉEòÒ {ÉÖÎ¹] BEò ¨ÉvªÉ´ÉiÉÔ
VÉÒ´É Eäò °ò{É ̈ Éå EòÒ VÉÉ ºÉEäò* <ºÉEäò {ÉÚ́ ÉÇ Eäò +vªÉªÉxÉÉå ̈ Éå ºÉÉÆ{ÉÉå
EòÉä <ºÉEòÉ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉÆ{ÉÉå ¨Éå
EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ {ÉÖÎ¹] xÉ½þÓ EòÒ MÉ<Ç ½è*
<x}±ÉÖBÆWÉÉ ̈ É½É¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ

´É¹ÉÇ 1918 ¨Éå <x}±ÉÖBÆWÉÉ xÉä EÖòU ½Ò ¨É½ÒxÉÉå ¨Éå 5 Eò®Éäc

±ÉÉäMÉÉå EòÒ VÉÉxÉ ±ÉÒ lÉÒ* Ê´É·É EòÒ BEò-ÊiÉ½É<Ç +É¤ÉÉnÒ EòÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ªÉ½þ <x}±ÉÖBÆWÉÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ (H1N1) {ÉIÉÒ-
¨ÉÚ±É EòÉ lÉÉ* ̈ ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä ¤ÉÖWÉÖMÉÉç +Éè® Eò¨ÉWÉÉä® |ÉÊiÉ®IÉÉ iÉÆjÉ
´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÒ VÉÉxÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÉvÉÉ®hÉ }±ÉÚ Eäò Ê´É{É®ÒiÉ
H1N1 xÉä ªÉÖ́ ÉÉ ´ªÉºEòÉå EòÉä +{ÉxÉÉ Ê¶ÉEòÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* BäºÉÉ
±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÖWÉÖMÉÉç ¨Éå Ê{ÉU±Éä ÊEòºÉÒ H1N1 ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò
EòÉ®hÉ |ÉÊiÉ®IÉÉ =i{ÉzÉ ½Öþ<Ç lÉÒ, +Éè®ú <ºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä 1918 EòÒ
¨É½É¨ÉÉ®Ò ¨Éå =xÉ {É® WªÉÉnÉ +ºÉ® xÉ½þÓ ½Ö+É*

H1N1 ´ÉÉªÉ®ºÉ (H1N1pdm09) EòÉ xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É ½¨É±ÉÉ
2009 ¨Éå ½Öþ+É lÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå +¨ÉäÊ®EòÉ ¨Éå 6.08 Eò®Éäc ¨ÉÉ¨É±Éä
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB lÉä +Éè® 12,496 ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¨ÉÉèiÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* Ê´É·É
¦É® ̈ Éå ̈ ÉÉèiÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ bä÷gø ºÉä {ÉÉèxÉä Uô: ±ÉÉJÉ Eäò ¤ÉÒSÉ lÉÒ* ªÉ½
´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÚ+®úÉå Eäò ZÉÖÆb ¨Éå =i{ÉzÉ ½Öþ+É lÉÉ VÉ½þÉÆ +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò
{ÉnùÉlÉÇ EòÒ +n±ÉÉ ¤Én±ÉÒ Eäò nÉè®ÉxÉ <x}±ÉÖBÆWÉÉ ´ÉÉªÉ®ºÉÉå EòÉ
{ÉÖxÉMÉÇ̀ öxÉ ½Öþ+É* ªÉ½ |ÉÊGòªÉÉ =kÉ®Ò +¨ÉäÊ®EòÒ +Éè® ªÉÚ®äÊ¶ÉªÉxÉ
ºÉÚ+®úÉå ¨Éå |ÉÉEòÞÊiÉEò °ò{É ºÉä ½ÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½è*
{±ÉäMÉ

14´ÉÓ ºÉnÒ ¨Éå ¤±ÉèEò bälÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä ¨É¶É½Ú® <ºÉ BEò
¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä Eò<Ç ºÉ¦ªÉiÉÉ+Éå xÉä PÉÖ]xÉä ]äEò ÊnB lÉä* ªÉÖ®Éä{É
ºÉä ±ÉäEò® Ê¨É»É +Éè® BÊ¶ÉªÉÉ iÉEò +xÉÊMÉxÉiÉ ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉ®ä MÉB lÉä*
=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ 36 Eò®Éäc EòÒ +É¤ÉÉnÒ ´ÉÉ±Éä Ê´É·É ¨Éå 7.5 Eò®Éäc
±ÉÉäMÉ ¨ÉÉ®ä MÉB lÉä* {±ÉäMÉ BEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ-VÉÊxÉiÉ ®ÉäMÉ ½è VÉÉä
ªÉÊºÉÇÊxÉªÉÉ {ÉäÊº]ºÉ xÉÉ¨ÉEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò EòÉ®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ SÉÚ½þÉå (+Éè®ú ¶ÉÉªÉnù Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉå) ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½è +Éè®
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Ê{ÉººÉÖ+Éå Eäò EòÉ]xÉä ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ¡èò±É VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½þ
BEò VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ®úÉäMÉ ½èþ +Éè® +ÉVÉ ¦ÉÒ ªÉÊn <ºÉEòÉ <±ÉÉVÉ xÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

14´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ EòÉ {±ÉäMÉ ÊVÉºÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¡èò±ÉÉ
lÉÉ ́ É½þ MÉÉä¤ÉÒ ®äÊMÉºiÉÉxÉ ̈ Éå ́ É¹ÉÉç iÉEò ÊxÉÎ¹GòªÉ ®½xÉä Eäò ¤ÉÉn SÉÒxÉ
Eäò ́ ªÉÉ{ÉÉ® ̈ ÉÉMÉÉç Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉÖ®Éä{É, BÊ¶ÉªÉÉ +Éè® +xªÉ nä¶ÉÉå
¨Éå ¡èò±É MÉªÉÉ* <ºÉEäò ±ÉIÉhÉÉå ̈ Éå ¤ÉÖJÉÉ®, ̀ Æb ±ÉMÉxÉÉ, Eò¨ÉWÉÉä®Ò,
±ÉÊºÉEòÉ OÉÆÊlÉªÉÉå ¨Éå ºÉÚVÉxÉ +Éè® nnÇ ¶ÉÉÊ¨É±É ½é* Eò<Ç ºÉ¨ÉÉVÉÉå
EòÉä <ºÉºÉä =¤É®xÉä ¨Éå ºÉÊnªÉÉå ±ÉMÉÒ lÉÓ*
nÆù¶É ºÉä ¡èò±ÉiÉä ®úÉäMÉ

Eò<Ç VÉÆiÉÖ-´ÉÉÊ½þiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ VÉÉxÉ´É®úÉå uùÉ®úÉ EòÉ]xÉä ºÉä ¡èò±ÉiÉÒ½éþ*

|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¡èò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ
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¨ÉSU®úÉå uÉ®É ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® ̈ Éå {É®VÉÒ´ÉÒ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ̈ É±ÉäÊ®ªÉÉ
®ÉäMÉ EòÉ¡òÒ VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ÊºÉr ½ÉäiÉÉ ½è* BEò Ê®{ÉÉä]Ç Eäò +xÉÖºÉÉ®
¨ÉSU®úÉå Eäò EòÉ]xÉä ºÉä ́ É¹ÉÇ 2018 ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 22.8 Eò®Éäc ±ÉÉäMÉ
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÖþB VÉ¤ÉÊEò 40 ±ÉÉJÉ ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¨ÉÉèiÉ ½Éä
MÉ<Ç* <xÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ºÉÆJªÉÉ +£òÒEòÒ nä¶ÉÉå ¨Éå ®½xÉä ´ÉÉ±Éä
¤ÉSSÉÉå EòÒ lÉÒ*

¨ÉSU®úÉå ºÉä ¡èò±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä bå÷MÉÚ ¤ÉÖJÉÉ® ºÉä ºÉÉ±ÉÉxÉÉ 40 Eò®Éäc
±ÉÉäMÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäiÉä ½éþ, ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä 10 Eò®Éäc ±ÉÉäMÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ® ½ÉäiÉä
½éþ +Éè®ú 22,000 ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉ®ä VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½ ®ÉäMÉ BbÒWÉ ´ÉÆ¶É Eäò
¨ÉSU® uùÉ®úÉ EòÉ]xÉä ºÉä ½ÉäiÉÉ ½è*
{ÉÉ±ÉiÉÚ |ÉÉÊhÉ +Éè® SÉÚ½äþ

{ÉÉ±ÉiÉÚ |ÉÉÊhÉªÉÉå ºÉä ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå ¨Éå ®ä¤ÉÒWÉ ºÉ¤ÉºÉä
VÉÉxÉÒ-¨ÉÉxÉÒ ½è* <ºÉºÉä ½® ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 55,000 ±ÉÉäMÉÉå EòÒ
¨ÉÞiªÉÖ ½þÉäiÉÒ ½è* <xÉEòÒ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ºÉÆJªÉÉ BÊ¶ÉªÉÉ +Éè®
+£òÒEòÉ Eäò nä¶ÉÉå ̈ Éå ½ÉäiÉÒ ½è* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ªÉ½þ ®úÉäMÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
{ÉÉ±ÉiÉÚ EÖòkÉä Eäò EòÉ]õxÉä ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ½þÉ±ÉÉÆÊEò VÉÆMÉ±ÉÒ VÉÉxÉ´É®úÉå ̈ Éå
®èú¤ÉÒWÉ Eäò ́ ÉÉªÉ®úºÉ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*

BEò +Éè® ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ½è VÉÉä VÉÉxÉ´É® Eäò EòÉ]äõ ¤ÉMÉè®ú ¦ÉÒ ½Éä
VÉÉiÉÒ ½è* SÉÚ½þÉå VÉèºÉä |ÉÉÊhÉªÉÉå ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚn ½èx]É´ÉÉªÉ®ºÉ =xÉEäò
¨É±É, ¨ÉÚjÉ ´ÉMÉè®ú½þ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉÊnù ªÉä {ÉnùÉlÉÇ EòhÉ °ü{É ¨Éå
½þ´ÉÉ ¨Éå ¡èò±É VÉÉBÆ iÉÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉÉÆºÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå {É½ÖÆþSÉ
VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ¨ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä b÷ÒªÉ® ¨ÉÉ<ºÉ ºÉä ¡èò±ÉiÉÉ ½è* ªÉ½
´ÉÉªÉ®ºÉ BEò ́ ªÉÊHò ºÉä nÚºÉ®ä ́ ªÉÊHò ̈ Éå ºÉÆSÉ®hÉ xÉ½þÓ Eò®iÉÉ ½è*
<ºÉEäò ¨ÉÖJªÉ ±ÉIÉhÉÉå ¨Éå Æ̀b ±ÉMÉxÉÉ, ¤ÉÖJÉÉ®, ÊºÉ®nnÇ +ÉÊn
¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* ́ ÉèºÉä iÉÉä ªÉ½ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò Ê¤É®ú±ÉÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ
n® 36 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½è*
BSÉ+É<Ḉ ÉÒ/BbÂºÉ

ºÉÒbÒºÉÒ Eäò +xÉÖºÉÉ® BbÂºÉ EòÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ (BSÉ+É<Ḉ ÉÒ) ̈ ÉvªÉ
+£òÒEòÉ Eäò BEò ÊSÉ¨{ÉéWÉÒ ºÉä +ÉªÉÉ ½è* ªÉ½ ´ÉÉªÉ®ºÉ (¨ÉÚ±ÉiÉ:
BºÉ+É<Ḉ ÉÒ) ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå <xÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê¶ÉEòÉ® WÉÊ®úB {É½ÖÆþSÉÉ ½èþ*
ªÉ½ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå <xÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ JÉÚxÉ ºÉä +ÉªÉÉ ÊVÉºÉxÉä
¨ÉÉxÉ´ÉÉå ¨Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäEò® BSÉ+É<Ḉ ÉÒ EòÉ °ò{É ±Éä Ê±ÉªÉÉ*
+vªÉªÉxÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ® ªÉ½ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå 18´ÉÓ ºÉnÒ ºÉä ̈ ÉÉèVÉÚn ½è*

BSÉ+É<Ḉ ÉÒ |ÉÊiÉ®IÉÉ iÉÆjÉ EòÉä iÉ½þºÉ-xÉ½þºÉ Eò® näiÉÉ ½è
ÊVÉºÉºÉä VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå +Éè® EéòºÉ® EòÉ ®úÉºiÉÉ JÉÖ±É VÉÉiÉÉ
½è* Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ ö̀xÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ´É¹ÉÇ 2018 ¨Éå 7.7
±ÉÉJÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ BSÉ+É<Ḉ ÉÒ Eäò EòÉ®hÉ ½Öþ<Ç VÉ¤ÉÊEò <ºÉÒ
´É¹ÉÇ Eäò +ÆiÉ iÉEò 3.7 Eò®Éäc ±ÉÉäMÉ <ºÉºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ {ÉÉB MÉB*

BSÉ.+É<Ç.´ÉÒ. ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ]õÒ¤ÉÒ ºÉä ¨ÉÞiªÉÖ nù®ú EòÉ¡òÒ
+ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½ BEò ́ ªÉÊHò ºÉä nÚºÉ®ä ́ ªÉÊHò ¨Éå ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
iÉ®±É {ÉnÉlÉÇ (VÉèºÉä JÉÚxÉ, ºiÉxÉ{ÉÉxÉ, ́ ÉÒªÉÇ, ªÉÉäÊxÉ »ÉÉ´É +ÉÊn) Eäò
+ÉnÉxÉ |ÉnÉxÉ ºÉä {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½è*
¨ÉÎºiÉ¹Eò {É® ÊxÉªÉÆjÉhÉ

BEò Ê´ÉÊSÉjÉ {É®VÉÒ´ÉÒ ]ÉäCºÉÉä{±ÉÉW¨ÉÉ MÉÉåb÷É<Ç xÉä Ê´É·É ¦É® ̈ Éå
±ÉMÉ¦ÉMÉ 2 +®¤É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉ Ê¶ÉEòÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è* ªÉ½
{É®VÉÒ´ÉÒ ¶ÉÒWÉÉä£òÒÊxÉªÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉÆ ½éþ* ªÉ½ ®ÉäMÉÉhÉÖ Ê¤É±±ÉÒ EòÒ +ÉÆiÉ ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½ÉäiÉä ½éþ* <ºÉEäò +Æbä Ê¤É±±ÉÒ Eäò ¨É±É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ½® +ÉiÉä ½éþ
+Éè® <xÉEäò UÉä]ä-UÉä]ä EòhÉ ½´ÉÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä xÉÉEò Eäò WÉÊ®B
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå |É´Éä¶É Eò® VÉÉiÉä ½éþ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®xÉä Eäò ¤ÉÉnù ªÉä +Æbä÷ ¶É®Ò® Eäò =xÉ +ÆMÉÉå
¨Éå ÊUô{É VÉÉiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÉ +¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä
¨ÉÎºiÉ¹Eò, ¾þnªÉ, +Éè® EÆòEòÉ±É EòÒ ¨ÉÉºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÆ* <xÉ +ÆMÉÉå ¨Éå
+Æbä ºÉÊGòªÉ {É®VÉÒ´ÉÒ ]èEòÒWÉÉä<] ¨Éå iÉ¤ÉnùÒ±É ½Éä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®
+xªÉ +ÆMÉÉå ̈ Éå ¡èò±ÉxÉä ́ É ºÉÆJªÉÉ´ÉÞÊrù Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½é*

<xÉEòÉä ¨ÉÎºiÉ¹Eò {É® ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ VÉÒ´É <ºÉÊ±ÉB
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è CªÉÉåÊEò <ºÉºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ SÉÚ½þÉå ̈ Éå Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉå EòÉ b®
JÉi¨É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ´Éä Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉå Eäò ¨ÉÚjÉ EòÒ MÉÆvÉ EòÒ +Éä®
+ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* BäºÉä ̈ Éå ́ Éä Ê¤É±±ÉÒ EòÉ +ÉºÉÉxÉ Ê¶ÉEòÉ®
¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½é +Éè® {É®VÉÒ´ÉÒ EòÉä Ê¤É±±ÉÒ EòÒ +ÉÆiÉ ¨Éå {É½ÖÆþSÉxÉä EòÉ
BEò +ÉºÉÉxÉ ®ÉºiÉÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½è*

¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå <xÉEäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ EòÉä<Ç JÉÉºÉ ±ÉIÉhÉ ÊnJÉÉ<Ç
xÉ½þÓ näiÉÉ ½è* ½É±ÉÉÆÊEò EÖòU ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ }±ÉÚ +Éè®
±ÉÊºÉEòÉ xÉÉäbÂºÉ {É® ºÉÚVÉxÉ EòÒ Ê¶ÉEòÉªÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è VÉÉä EÖòU
½}iÉÉå ºÉä ±ÉäEò® ̈ É½ÒxÉÉå iÉEò ®½iÉÒ ½è* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÉ®ú oÎ¹] MÉǼ ÉÉxÉä
ºÉä ±ÉäEò® ¨ÉÎºiÉ¹Eò IÉÊiÉ VÉèºÉÒ MÉÆ¦ÉÉ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½éþ*
ÊºÉº]õÒºÉEòÉæÊºÉºÉ

ÊºÉº]õÒºÉEòÉæÊºÉºÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¡òÒiÉÉ EÞòÊ¨É (]ÒÊxÉªÉÉ ºÉÉäÊ±ÉªÉ¨É)
Eäò +hb÷Éå Eäò ¶É®Ò® ¨Éå |É´Éä¶É Eò®xÉä ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉEòÉ ±ÉÉ´ÉÉÇ
¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå +Éè® ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå {É½ÖÆþSÉ Eò® MÉ`ÉxÉ ¤ÉxÉÉ näiÉÉ ½è*
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ªÉ½ ºÉÚ+®ú Eäò ¨ÉÉÆºÉ EòÉ ºÉä́ ÉxÉ Eò®xÉä ºÉä ¦ÉÒ {É½ÖÆþSÉiÉÉ
½è* ªÉ½ UÉä]Ò +ÉÆiÉ Eäò +ºiÉ®ú ºÉä VÉÖcEò® nÉä ¨É½ÒxÉÉå ¨Éå BEò
´ªÉºEò EÞòÊ¨É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ ºÉ¤ÉºÉä JÉiÉ®xÉÉEò
°ò{É ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå MÉ ö̀ÉxÉ Eäò °ò{É ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* <ºÉEäò
±ÉIÉhÉÉå ¨Éå ÊºÉ®nnÇ, nÉè®ä, §ÉÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉÉ, ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå ºÉÚVÉxÉ,
ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉºªÉÉ, º]ÅÉäEò ªÉÉ ̈ ÉÞiªÉÖ ¶ÉÉÊ¨É±É ½é*
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B¤ÉÉä±ÉÉ
ªÉ½ ®ÉäMÉ B¤ÉÉä±ÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò {ÉÉÆSÉ ¨Éå ºÉä BEò |ÉEòÉ® Eäò

EòÉ®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½ ̈ ÉvªÉ +£òÒEòÉ ̈ Éå MÉÉäÊ®±±ÉÉ +Éè® ÊSÉ¨{ÉéÊWÉªÉÉäÆ
Eäò Ê±ÉB BEò ¤ÉcÉ JÉiÉ®É ½è* ºÉÒbÒºÉÒ Eäò +xÉÖºÉÉ® ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå
ªÉ½þ SÉ¨ÉMÉÉnc ªÉÉ MÉè®-¨ÉÉxÉ´É |ÉÉ<¨Éä]ÂºÉ Eäò uùÉ®úÉ ¡èò±ÉÒ ½è*
<ºÉEòÒ {É½SÉÉxÉ {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® EòÉÆMÉÉä ̈ Éå B¤ÉÉä±ÉÉ xÉnùÒ Eäò ÊEòxÉÉ®ä ½Öþ<Ç
lÉÒ* ªÉ½ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò ®Hò ªÉÉ ¶É®Ò® Eäò +xªÉ
iÉ®±É {ÉnÉlÉÉç ºÉä ¡èò±ÉiÉÉ ½è* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ªÉ½ ÊxÉEò] ºÉÆ{ÉEÇò
ºÉä ¡èò±ÉiÉÉ ½è*

<ºÉEäò ±ÉIÉhÉ EòÉ¡òÒ ¦ÉªÉÉxÉEò ½ÉäiÉä ½éþ* +SÉÉxÉEò ¤ÉÖJÉÉ®,
Eò¨ÉWÉÉä®Ò, ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå ¨Éå nnÇ, ÊºÉ®nnÇ, +Éè® MÉ±Éä ¨Éå JÉ®É¶É
¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ±ÉIÉhÉ ½éþ, ÊVÉºÉEäò ¤ÉÉn =±]Ò, nùºiÉ, ¶É®Ò® {É®

CªÉÉ +É{ÉEòÉä Eò¦ÉÒ BäºÉÉ +É¦ÉÉºÉ ½Ö+É ½è ÊEò VÉÉä o¶ªÉ +É{É
+¦ÉÒ näJÉ ®½ä ½é ́ É½ {É½±Éä ¦ÉÒ näJÉ SÉÖEäò ½é ªÉÉ VÉÉä PÉ]xÉÉ +¦ÉÒ
+É{ÉEäò ºÉÉlÉ PÉ] ®ú½þÒ ½è ½Ú-¤É-½Ú ´É½Ò PÉ]xÉÉ +É{ÉEäò ºÉÉlÉ
{É½±Éä ¦ÉÒ PÉ] SÉÖEòÒ ½è* ªÉÊn +É{ÉxÉä BäºÉÉ ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ½è iÉÉä
<ºÉ +É¦ÉÉºÉ EòÉä näVÉÉ ´ÉÚ Eò½iÉä ½é* näVÉÉ ´ÉÚ £åòSÉ ¶É¤n ½è
ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ‘{É½±Éä näJÉÉ MÉªÉÉ’* ±ÉäÊEòxÉ näVÉÉ ´ÉÚ EòÉ
B½ºÉÉºÉ ½ÉäiÉÉ CªÉÉå ½è?

+É¨É iÉÉè® {É® <ºÉ B½ºÉÉºÉ EòÉä ®½ºªÉ¨ÉªÉÒ +Éè® +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +±É¤ÉkÉÉ, <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä
Eò<Ç +vªÉªÉxÉ ÊEòB ½é* |ÉÉªÉÉäÊMÉEò iÉÉè®ú {É®ú ºÉ¨¨ÉÉä½þxÉ +Éè®ú
+É¦ÉÉºÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ Eäò <ºiÉä̈ ÉÉ±É ºÉä BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ =i{ÉzÉ EòÒ MÉ<Ç
½éþ ÊVÉxÉ¨Éå näùVÉÉ ´ÉÚ EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉä*

<xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ lÉÉ ÊEò näVÉÉ ́ ÉÚ BEò
º¨ÉÞÊiÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ PÉ]xÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ näVÉÉ ´ÉÚ ¨Éå ½¨É BEò BäºÉÒ
ÎºlÉÊiÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½é VÉÉä ½¨ÉÉ®Ò ÊEòºÉÒ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉ¨ÉÞÊiÉ
Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ½¨É {ÉÚ®Ò iÉ®½ ªÉÉn
xÉ½Ó Eò® {ÉÉiÉä ½é iÉÉä ½¨ÉÉ®É ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ½¨ÉÉ®ä ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ +Éè® +iÉÒiÉ
Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ {É½SÉÉxÉiÉÉ ½è* +Éè® ½¨Éå B½ºÉÉºÉ
½ÉäiÉÉ ½è ½¨É <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ ½é* <ºÉ ́ ªÉÉJªÉÉ ºÉä <iÉ®,
+xªÉ ÊºÉrÉÆiÉ ¦ÉÒ ½é VÉÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ½é ÊEò
½¨ÉÉ®Ò º¨ÉÞÊiÉ BäºÉÉ ́ ªÉ´É½É® CªÉÉå Eò®iÉÒ ½é* EÖòU ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½é

BäºÉÉ CªÉÉå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ {É½þ±Éä ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ?
ÊEò ªÉ½ ½¨ÉÉ®ä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò Eäò EòxÉäC¶ÉxÉ ̈ Éå PÉÉ±É¨Éä±É EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ½è
VÉÉä ±ÉPÉÖEòÉ±ÉÒxÉ º¨ÉÞÊiÉ +Éè® nÒPÉÇEòÉ±ÉÒxÉ º¨ÉÞÊiÉ Eäò ¤ÉÒSÉ MÉc¤Éc
{ÉènùÉ Eò® näiÉÉ ½è* <ºÉEäò ¡ò±Éº´É°ò{É, ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ xÉ<Ç º¨ÉÞÊiÉ
±ÉPÉÖEòÉ±ÉÒxÉ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®½xÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ºÉÒvÉä nÒPÉÇEòÉ±ÉÒxÉ
ºÉ¨ÉÞÊiÉ ̈ Éå SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½è* VÉ¤ÉÊEò EÖòU ±ÉÉäMÉÉå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò
ªÉ½ ®É<xÉ±É EòÉì]æõCºÉ Eäò EòÉ®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è VÉÉä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå ÊEòºÉÒ
º¨ÉÞÊiÉ Eäò xÉnÉ®n ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ <ºÉEäò ½ÉäxÉä Eäò ºÉÆEäòiÉ
näiÉÉ ½è* ®É<xÉ±É EòÉì]æõCºÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ ´É½ Ê½ººÉÉ ½è VÉÉä
{ÉÊ®ÊSÉiÉ ÎºlÉÊiÉ ¨É½ºÉÚºÉ ½ÉäxÉä Eäò ºÉÆEäòiÉ näiÉÉ ½è*

BEò +xªÉ ÊºÉrÉÆiÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® näVÉÉ ́ ÉÚ ZÉÚ̀ Ò ªÉÉnÉå ºÉä VÉÖcÉ
¨ÉÉ¨É±ÉÉ ½è, BäºÉÒ ªÉÉnåù VÉÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ¨É½ºÉÚºÉ ½ÉäiÉÒ ½é ±ÉäÊEòxÉ
½ÉäiÉÒ xÉ½Ó* `ÒEò ºÉ{ÉxÉä +Éè® ½þEòÒEòiÉ EòÒ iÉ®½* BEò +xªÉ
+vªÉªÉxÉ ¨Éå 21 ±ÉÉäMÉÉå EòÉä näVÉÉ ´ÉÚ EòÉ B½ºÉÉºÉ Eò®ÉªÉÉ MÉªÉÉ
+Éè® ºÉÉlÉ ½þÒ =xÉEäò ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ fMRI ºEèòxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
+vªÉªÉxÉ ̈ Éå Ên±ÉSÉº{É ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ ÊEò näVÉÉ ́ ÉÚ Eäò ́ ÉHò
¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ º¨ÉÞÊiÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänÉ® Ê½ººÉÉ, Ê½{{ÉÉäEèò¨{ÉºÉ,
ºÉÊGòªÉ xÉ½Ó lÉÉ ¤ÉÎ±Eò ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê½ººÉÉ
ºÉÊGòªÉ lÉÉ* +¤É iÉEò näVÉÉ ´ÉÚ EòÉä º¨ÉÞÊiÉ ºÉä VÉÉäcEò® näùJÉÉ
VÉÉiÉÉ lÉÉ* <xÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ® {É® ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ Eò½xÉÉ
½è ÊEò näVÉÉ ´ÉÚ ½¨ÉÉ®ä ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå ÊEòºÉÒ iÉ®½ Eäò Ê´É®ÉävÉÉ¦ÉÉºÉ
EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB =i{ÉzÉ ½ÉäiÉÉ ½ÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

nÉxÉä, MÉÖnùÉç +Éè® ±ÉÒ´É® EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò +Éè® EÖòU ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå
+ÉÆiÉÊ®Eò +Éè® ¤ÉÉ½®Ò ®Hò»ÉÉ´É* ̈ ÉÞiªÉÖ n® 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉEò ½Éä
ºÉEòiÉÒ ½è*
±ÉÉ<¨É ®ÉäMÉ

ªÉ½ ®ÉäMÉ BEò EòÉ±ÉÒ ]õÉÆMÉ ´ÉÉ±Éä Ê{ÉººÉÚ uÉ®É ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå
¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò EòÉ®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½ ®ÉäMÉ ̈ ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä
¤ÉÉä®äÊ±ÉªÉÉ ¤ÉMÉÇbÉä®¡äò®Ò |ÉVÉÉÊiÉ +Éè® Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ BEò +xªÉ |ÉVÉÉÊiÉ
¤ÉÒ. ̈ ÉäªÉÉäxÉÉ<Ç ºÉä ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉEäò ±ÉIÉhÉÉå ̈ Éå ¤ÉÖJÉÉ®, ÊºÉ®nnÇ,
lÉEòÉxÉ +Éè® i´ÉSÉÉ {É® SÉEòkÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* ={ÉSÉÉ® xÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉB iÉÉä ªÉ½ ¶É®Ò® Eäò VÉÉäc÷Éå ºÉä ¾þnªÉ +Éè® iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ iÉEò
¡èò±É VÉÉiÉÉ ½è* ½® ́ É¹ÉÇ <ºÉEäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 30,000 ̈ ÉÉ¨É±Éä ºÉÉ¨ÉxÉä
+ÉiÉä ½éþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® ¨Éå {±ÉÉÎº]Eò Ê®ºÉÉ<ÏC±ÉMÉ BEò ¤ÉcÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è*
xÉäSÉ® {ÉÊjÉEòÉ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉävÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ¨Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ½É±É ½Ò ¨Éå BEò BäºÉÉ BÆWÉÉ<¨É
iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è VÉÉä {±ÉÉÎº]Eò EòÉä 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉEò Ê®ºÉÉ<Eò±É
Eò® ºÉEòiÉÉ ½è*

{ÉÉì±ÉÒBÊlÉ±ÉÒxÉ ]ä®älÉä±Éä] (PET) nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò <ºiÉä¨ÉÉ±É
½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ {±ÉÉÎº]Eò ½è* <ºÉEòÉ ºÉÉ±ÉÉxÉÉ =i{ÉÉnxÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 7
Eò®Éäc ]xÉ ½è* ´ÉèºÉä iÉÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ PET EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ¨Éå ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½ ½è ÊEò {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ Eäò Ê±ÉB
Eò<Ç ®ÆMÉ Eäò {±ÉÉÎº]Eò VÉ¨ÉÉ ½ÉäiÉä ½é* VÉ¤É <xÉEòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä +ÆiÉ ¨Éå ¦ÉÚ®ä ªÉÉ EòÉ±Éä ®ÆMÉ EòÉ {±ÉÉÎº]Eò
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* ªÉ½þ {ÉäEäòËVÉMÉ Eäò Ê±ÉB +ÉEò¹ÉÇEò xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ <ºÉÊ±ÉB
<ºÉä ªÉÉ iÉÉä SÉÉn® Eäò °ò{É ¨Éå ªÉÉ +xªÉ ÊxÉ¨xÉ-¸ÉähÉÒ Eäò ¡òÉ<¤É®
{±ÉÉÎº]Eò ¨Éå ¤Én±É ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* +Éè® +ÆiÉiÉ: <ºÉä ªÉÉ iÉÉä
VÉ±ÉÉ ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ªÉÉ ±ÉébÊ¡ò±É ̈ Éå ¡åòEò ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊVÉºÉä
{ÉÖxÉSÉÇGòhÉ iÉÉä xÉ½þÓ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*

<ºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò BEò BäºÉä BÆWÉÉ<¨É
EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå lÉä VÉÉä PET +Éè® +xªÉ {±ÉÉÎº]Eò EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ
Eò® ºÉEä* 2012 ¨Éå +ÉäºÉÉEòÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
EòÉä Eò¨{ÉÉäº]õ Eäò fäø®ú ̈ Éå LLC xÉÉ¨ÉEò BEò BÆWÉÉ<¨É Ê¨É±ÉÉ lÉÉ VÉÉä
PET Eäò nÉä Ê¤ÉÏ±b÷MÉ ¤±ÉÉìEò, ]ä®älÉä±Éä] +Éè® BÊlÉ±ÉÒxÉ M±ÉÉªÉEòÉì±É,
Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò ¤ÉÆvÉ EòÉä iÉÉäc ºÉEòiÉÉ ½è* |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå <ºÉ BÆWÉÉ<¨É EòÉ
EòÉ¨É ½èþ ÊEò ªÉ½þ Eò<Ç {ÉÊkÉªÉÉå {É®ú ¨ÉÉèVÉÚnù ¨ÉÉä̈ ÉÒ +É´É®úhÉ EòÉ
Ê´ÉPÉ]õxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* LLC ÊºÉ¡Çò {ÉÒ<Ç]Ò ¤ÉÆvÉÉå EòÉä iÉÉäc ºÉEòiÉÉ ½è

BÆWÉÉ<¨É EòÒ ¨Énn ºÉä {±ÉÉÎº]Eò {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ
+Éè®ú ´É½þ ¦ÉÒ vÉÒ¨ÉÒ MÉÊiÉ ºÉä* ±ÉäÊEòxÉ ªÉÊnù iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 65 ÊbOÉÒ
ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ ½þÉä iÉÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ EòÉ¨É Eò®xÉä Eäò ¤ÉÉn ªÉ½þ xÉ¹]õ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {É® iÉÉä PET xÉ®¨É ½ÉäxÉÉ ¶ÉÖ°ò ½ÉäiÉÉ ½è
+Éè® iÉ¦ÉÒ BÆWÉÉ<¨É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä {±ÉÉÎº]Eò Eäò ¤ÉÆvÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉEò®
=x½åþ iÉÉäc÷ ºÉEäòMÉÉ*

½ÉÊ±ÉªÉÉ ¶ÉÉävÉ ¨Éå {±ÉÉÎº]Eò EÆò{ÉxÉÒ EòÉ®¤ÉÉªÉÉäºÉ Eäò B±ÉèxÉ
¨ÉÉ]õÔ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä <ºÉ BÆWÉÉ<¨É ¨Éå EÖòUô ¡äò®¤Én±É
ÊEòB* =x½ÉåxÉä =xÉ +Ê¨ÉxÉÉä +¨±ÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉxÉEòÒ ̈ Énn
ºÉä ªÉ½ BÆWÉÉ<¨É ]ä®älÉä±Éä] +Éè® BÊlÉ±ÉÒxÉ M±ÉÉ<EòÉì±É ºÉ¨ÉÚ½Éå Eäò
®ÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤ÉÆvÉ ºÉä VÉÖciÉÉ ½è* =x½ÉåxÉä <ºÉ BÆWÉÉ<¨É EòÉä =SSÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {É® EòÉ¨É Eò®´ÉÉxÉä Eäò iÉ®ÒEäò ¦ÉÒ JÉÉäVÉä*

<ºÉEäò ¤ÉÉn ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä BäºÉä ºÉèEòc÷Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ BÆWÉÉ<¨ºÉ
EòÒ ̈ Énn ºÉä PET {±ÉÉÎº]Eò EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ Eò®Eäò näJÉÉ* Eò<Ç
|ÉªÉÉºÉ Eäò ¤ÉÉn =x½å BEò BäºÉÉ {ÉÊ®´ÉÌiÉiÉ BÆWÉÉ<¨É Ê¨É±ÉÉ VÉÉä
¨ÉÚ±É LLC EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå 10,000 MÉÖxÉÉ +ÊvÉEò EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä
PET ¤ÉÆvÉ iÉÉäc ºÉEòiÉÉ ½è* ªÉ½ BÆWÉÉ<¨É 72 ÊbOÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ
{É® ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½è* |ÉÉªÉÉäÊMÉEò iÉÉè®ú {É®ú <ºÉ BÆWÉÉ<¨É xÉä 10
PÉÆ]Éå ¨Éå 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ 200 OÉÉ¨É PET EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ÊEòªÉÉ*
<ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ]ä®älÉä±Éä] +Éè® BÊlÉ±ÉÒxÉ M±ÉÉªÉEòÉì±É ºÉä
PET +Éè® {±ÉÉÎº]õEò ¤ÉÉäiÉ±É iÉèªÉÉ® ÊEòB MÉB VÉÉä xÉB {±ÉÉÎº]Eò
ÊVÉiÉxÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ lÉä* ½É±ÉÉÆÊEò +¦ÉÒ º{É¹] xÉ½Ó ½è ÊEò ªÉ½
+ÉÌlÉEò oùÎ¹]õ ºÉä ÊEòiÉxÉÉ ́ É½xÉÒªÉ ½ÉäMÉÉ ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòÒ JÉÉÊºÉªÉiÉ
ªÉ½ ½è ÊEò <ºÉºÉä VÉÉä {±ÉÉÎº]õEò Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ´É½þ xÉB VÉèºÉÉ
Ê]EòÉ>ò +Éè® +ÉEò¹ÉÇEò ½þÉäiÉÉ ½è* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

+MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå....+MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå....
  ¨É½É¨ÉÉ®Ò EòÉ +ÆiÉ EèòºÉä ½ÉäMÉÉ

 {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò Ê´É·ÉÉºÉ +Éè® +ÉVÉ EòÉ Ê´ÉYÉÉxÉ

     ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò {ÉÉèvÉÉå ¨Éå ¨ÉÉÆºÉ Eäò SÉºEäò EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ

             EòÉì̈ ¤É VÉä±ÉÒ EòÉ VÉÉc÷Éå EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ =x½þÓ Eäò ¤ÉSSÉä

»ÉÉäiÉ VÉÖ±ÉÉ<Ç 2020
+ÆEò 378
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+ÉVÉ VÉ±É´ÉÉªÉÖ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +Éè® ¤ÉgiÉä ́ ÉèÊ·ÉEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
+Éè® <ºÉEäò EòÉ®hÉÉå ºÉä ½¨É ́ ÉÉÊEò¡ò ½é +Éè® <ºÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®xÉä
Eäò |ÉªÉÉºÉ ¨Éå ±ÉMÉä ½é* +¤É iÉEò <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò EòÉ®hÉ EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ ¸ÉäªÉ VÉÉìxÉ Ë]b±É EòÉä ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ
ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò +Éì¡ò EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ Eäò
Ê´ÉYÉÉxÉ <ÊiÉ½ÉºÉEòÉ® VÉÉìxÉ {ÉÌ±ÉxÉ EòÉ
Eò½xÉÉ ½è ÊEò VÉ±É´ÉÉªÉÖ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ
½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉZÉ EòÒ xÉÓ´É ®JÉxÉä EòÉ ̧ ÉäªÉ
ªÉÖÊxÉºÉ ¡Öò]õ EòÉä VÉÉiÉÉ ½è* ¡Öò]õ xÉä
EòÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç+ÉìCºÉÉ<b Eäò >ò¹¨ÉÒªÉ |É¦ÉÉ´É
EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ VÉÉä ́ É¹ÉÇ 1856
¨Éå ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊEò®hÉÉå EòÒ >ò¹¨ÉÉ EòÉä
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ ¶ÉÒ¹ÉÇEò
ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É lÉÉ* VÉÉìxÉ Ë]b±É
EòÉ EòÉªÉÇ iÉÒxÉ ́ É¹ÉÇ ¤ÉÉn |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É
lÉÉ*

{ÉÌ±ÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò 1856 ¨Éå
xªÉÚªÉÉìEÇò ̈ Éå +¨ÉäÊ®úEòxÉ BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ ¡òÉì®ú
Bb÷´ÉÉÆºÉ¨Éå]õ +Éì¡ò ºÉÉ<xºÉ EòÒ 10´ÉÓ
´ÉÉÌ¹ÉEò ¤Éè̀ Eò ̈ Éå ¡Öò]õ EòÉ {Éä{É® |ÉºiÉÖiÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* iÉ¤É ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉÉ EòÉ¨É |ÉºiÉÖiÉ Eò®xÉä
EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ xÉ½Ó lÉÒ <ºÉÊ±ÉB =xÉEäò {Éä{É® EòÉä BEò +xªÉ
´ÉèYÉÉÊxÉEò xÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉä ¤Éè̀ öEò EòÒ EòÉªÉÉḈ ÉÉ½þÒ ¨Éå
xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò +¨ÉäÊ®EòxÉ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò ºÉÉ<ÆºÉ BÆb +É]ÇÂºÉ ̈ Éå BEò
±ÉPÉÖ ±ÉäJÉ Eäò °ò{É ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* +{ÉxÉä <ºÉ
+vªÉªÉxÉ ¨Éå =x½ÉåxÉä xÉ¨É +Éè® ¶ÉÖ¹Eò ´ÉÉªÉÖ, +Éè® EòÉ¤ÉÇxÉ
bÉ<Ç+ÉìCºÉÉ<b, ½É<bÅÉäVÉxÉ +Éè® +ÉìCºÉÒVÉxÉ MÉèºÉÉå {É® ºÉÚªÉÇ Eäò
|ÉEòÉ¶É EòÉ |É¦ÉÉ´É näJÉÉ lÉÉ* +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ¡Öò]õ xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ºÉÚªÉÇ
Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò |É¦ÉÉ´É EòÉ¤ÉÉæÊxÉEò BÊºÉb MÉèºÉ {É®ú ½ÉäiÉÉ
½è* =xÉEäò +xÉÖºÉÉ® ´ÉÉªÉÖ̈ ÉÆb±É ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚn <ºÉ MÉèºÉ Eäò EòÉ®hÉ
½¨ÉÉ®Ò {ÉÞl´ÉÒ Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ́ ÉÞÊrù ½Ö<Ç ½ÉäMÉÒ*

<ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå 13 ÊºÉiÉÆ¤É® Eäò ºÉÉ<ÆÊ]Ê¡òEò +¨ÉäÊ®EòxÉ Eäò
+ÆEò ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¨ÉÊ½±ÉÉBÆ - ºÉÆPÉÊxÉiÉ MÉèºÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ
¶ÉÒ¹ÉÇEò ºÉä BEò ±ÉäJÉ ¦ÉÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É lÉÉ* <ºÉEäò BEò ºÉÉ±É
¤ÉÉn +MÉºiÉ 1857 ¨Éå =x½ÉåxÉä BEò +xªÉ +vªÉªÉxÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ

ªÉÖÊxÉºÉ ¡Öò]õ - VÉ±É´ÉÉªÉÖ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ {É® ºÉ¨ÉZÉ EòÒ VÉxÉxÉÒ
ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå =x½ÉåxÉä ́ ÉÉªÉÖ {É® ¤Én±ÉiÉä nÉ¤É, iÉÉ{É +Éè® xÉ¨ÉÒ Eäò
|É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ +Éè® <ºÉä ´ÉÉªÉÖ̈ ÉÆb±ÉÒªÉ nÉ¤É +Éè®
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå ºÉä VÉÉäcÉ*

=x½þÉåxÉä Eò<Ç +ÉÊ´É¹EòÉ®Éå Eäò {Éä]å] Eäò Ê±ÉB +É´ÉänxÉ ÊEòB*
+¨ÉäÊ®EòÒ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eäò ̈ ÉiÉÉÊvÉEòÉ® +Éè®
¤ÉÆvÉÖ+É ̈ ÉWÉnÚ®úÒ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò +ÉÆnÉä±ÉxÉ
¨Éå ¦ÉÒ =xÉEòÒ ºÉÊGòªÉ ¦ÉÉMÉÒnÉ®Ò ®½Ò*

¡Öò]õ Eäò EòÉ¨É Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉxÉä
Eäò ¤ÉÉn BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½
=`iÉÉ ½è ÊEò CªÉÉ ±ÉÆnxÉ Eäò ®ÉìªÉ±É
<Æº]Ò]õ¬Ú¶ÉxÉ ¨Éå EòÉ¨É Eò® ®½ä Ë]õb±É
+{ÉxÉä ¶ÉÉävÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¡Öò]õ Eäò
EòÉ¨É ºÉä ́ ÉÉÊEò¡ò lÉä? {ÉÌ±ÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ ½è
ÊEò Ë]b±É ́ ÉÉÊEò¡ò lÉä CªÉÉåÊEò ¡Öò]õ Eäò
¶ÉÉävÉ {ÉjÉ EòÒ Ê®{ÉÉä]Ç +Éè® ºÉÉ®ÉÆ¶É Eò<Ç
ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ {ÉÊjÉEòÉ+Éå ¨Éå {ÉÖxÉ: |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
ÊEòB MÉB lÉä* ®ÉìªÉ±É <Æº]Ò]õ¬ÚÚ¶ÉxÉ ¨Éå
+¨ÉäÊ®EòxÉ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò ºÉÉ<ÆºÉ BÆb
+É]ÇÂºÉ {ÉÊjÉEòÉ {É½ÖÆSÉiÉÒ lÉÒ +Éè® xÉ´ÉÆ¤É®
1856 Eäò ÊVÉºÉ +ÆEò ̈ Éå ¡Öò]õ EòÉ ±ÉäJÉ

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É lÉÉ, =ºÉÒ ¨Éå ´ÉhÉÉÈvÉiÉÉ {É® Ë]b±É EòÉ ¦ÉÒ BEò
±ÉäJÉ U{ÉÉ lÉÉ* nùÒ Ê¡ò±ÉÉìºÉÉìÊ¡òEò±É ¨ÉèMÉWÉÒxÉ ¨Éå ¦ÉÒ ¡Öò]õ EòÉ
±ÉäJÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É lÉÉ, ÊVÉºÉEäò ºÉÆ{ÉÉnùEò Ë]b±É lÉä* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ, ¡Öò]õ Eäò ±ÉäJÉ EòÉ ºÉÉ® VÉ¨ÉÇxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ºÉÉ±É EòÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ JÉÉäVÉ Eäò ºÉÆEò±ÉxÉ Eäò °ò{É ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Ö+É lÉÉ*
Ë]b±É VÉ¨ÉÇxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä VÉÉxÉEòÉ®ú lÉä*

{ÉÌ±ÉxÉ EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ¡Öò]õ EòÉä =xÉEäò EòÉ¨É EòÉ ̧ ÉäªÉ xÉÉ
Ê¨É±ÉxÉä EòÒ {É½±ÉÒ ´ÉVÉ½ iÉÉä ªÉ½þ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è ÊEò ´Éä ªÉä |ÉªÉÉäMÉ
¶ÉÉèÊEòªÉÉ iÉÉè® {É® Eò®iÉÒ lÉÓ; nÚºÉ®É, =ºÉ ´ÉHò iÉEò +ÆOÉäWÉ
+{ÉxÉä EòÉä +¨É®ÒÊEòªÉÉå ºÉä ̧ Éä¹` ̈ ÉÉxÉiÉä lÉä; +Éè® iÉÒºÉ®É, ÊEò ́ É½
BEò ¨ÉÊ½±ÉÉ lÉÓ* Ë]b±É JÉÖn ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eäò ¨ÉiÉÉÊvÉEòÉ® Eäò
Ê´É®ÉävÉÒ lÉä +Éè® ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ ¤ÉÉèÊrEò ºiÉ® {ÉȪ û¹ÉÉå ºÉä Eò¨É
¨ÉÉxÉiÉä lÉä* ¤É½®½É±É, {ÉÌ±ÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò ¡Öò]õ EòÉä VÉ±É´ÉÉªÉÖ
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ EòÒ VÉxÉxÉÒ Eäò °ò{É ¨Éå VÉÉxÉÉ VÉÉB* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

ªÉÖÊxÉºÉ ¡Öò]õ (1819-1888)
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´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ iÉÉä½¡òÉ ½è ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå ¨Éå MÉ¦ÉÇvÉÉ®úhÉ
EòÉ±ÉÚ ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ

<xÉ ÊnxÉÉå EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉÖÌJÉªÉÉå ¨Éå ½èþ* <ºÉxÉä ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ +Éè®ú føÉ<Ç ±ÉÉJÉ ºÉä WªÉÉnùÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ
VÉÉxÉ ±Éä ±ÉÒ ½èþ*

±ÉäÊEòxÉ iÉº´ÉÒ® EòÉ nÚºÉ®É {É½±ÉÚ ªÉ½ ½è ÊEò ´ÉÉªÉ®ºÉÉå xÉä
VÉÒ´É VÉMÉiÉ ̈ Éå ºÉ½ªÉÉäMÉ ́ É ºÉ½EòÉ® EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¦ÉÒ +nÉ EòÒ ½è*
+Éè®ú ºÉ½ªÉÉäMÉ ´É ºÉ½EòÉ® Eäò´É±É lÉÉäcä÷ ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB xÉ½Ó
¤ÉÎ±Eò ½¨Éä¶ÉÉ-½¨Éä¶ÉÉ Eäò Ê±ÉB* =x½þÉåxÉä VÉÒ´ÉÉå ¨Éå PÉÖºÉ{Éè̀  Eò®
=xÉEòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå +{ÉxÉä VÉÓºÉ UÉäc ÊnB ½éþ ÊVÉxÉEòÒ ¤ÉnÉè±ÉiÉ
=xÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ Ên¶ÉÉ ¤Én±É MÉ<Ç*

Ên±ÉSÉº{É ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò ºiÉxÉvÉÉ®Ò +{ÉxÉä <ºÉ °ò{É ̈ Éå ́ ÉÉªÉ®ºÉ
EòÒ ¤ÉnÉè±ÉiÉ ½Ò ½é* +MÉ® ´ÉÉªÉ®ºÉ ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå ¨Éå PÉÖºÉ{Éè̀  xÉ
Eò®úiÉä iÉÉä ¶ÉÉªÉn ½¨É <ºÉ °ü{É ¨Éå xÉ ½ÉäiÉä* +ÉVÉ Eäò ºiÉxÉvÉÉ®Ò
VÉÉä +{ÉxÉä ¤ÉSSÉä EòÉä MÉ¦ÉÇ ¨Éå ºÉ½äVÉEò® ®JÉiÉä ½é, ´Éä iÉÉä ½®ÊMÉVÉ
xÉ½Ó ½ÉäiÉä* MÉ¦ÉÇvÉÉ®hÉ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ MÉ¦ÉÇxÉÉ±É ({±ÉäºÉå]É) ́ ÉÉªÉ®ºÉ
EòÒ ½Ò näxÉ ½è*

½¨É VÉÉxÉiÉä ½é ÊEò ºiÉxÉvÉÉ®Ò ºÉ¨ÉÚ½ Eäò BEò ¤Écä ́ ÉMÉÇ - SÉÚ½äþ,
SÉ¨ÉMÉÉnc, ´½ä±É, ½ÉlÉÒ, UUÚÆn®, EÖòkÉä, Ê¤É±±ÉÒ, ¦Éäc, ¨É´Éä¶ÉÒ,
PÉÉäcÉ, EòÊ{É, ¤ÉÆn® ́ É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå MÉ¦ÉÇxÉÉ±É {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½è* MÉ¦ÉÇxÉÉ±É
¨ÉÉÆºÉ±É, ®ººÉÒxÉÖ̈ ÉÉ ºÉÆ®SÉxÉÉ ½è ÊVÉºÉEòÉ BEò ÊºÉ®É MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ºÉä
VÉÖcÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® nÚºÉ®É ¤ÉSSÉä ºÉä*

MÉ¦ÉÇxÉÉ±É BEò BäºÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ½è VÉÉä MÉ¦ÉÇ ̈ Éå {É±É ®½ä ¤ÉSSÉä EòÉä
´É½ÉÆ BEò ÊxÉªÉiÉ +´ÉÊvÉ iÉEò Ê]Eäò ®½xÉä ̈ Éå +½¨É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nÉ
Eò®iÉÒ ½è* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå ¤ÉSSÉÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ xÉÉè ¨ÉÉ½ iÉEò ¨ÉÉÆ Eäò MÉ¦ÉÇ ̈ Éå
®½iÉÉ ½è* <ºÉ nÉè®ÉxÉ =ºÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ ´É {ÉÉä¹ÉhÉ
SÉÉÊ½B VÉÉä MÉ¦ÉÇxÉÉ±É Eäò WÉÊ®B ½Ò ¨ÉÉÆ ºÉä ={É±É¤vÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
MÉ¦ÉÇxÉÉ±É ¤ÉSSÉä Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä |ÉäÊ®iÉ Eò®iÉÒ ½è* ªÉ½ ¤ÉSSÉä EòÉä
Eò<Ç iÉ®½ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉSÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ Ên±ÉSÉº{É ½è ÊEò
VÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò MÉ¦ÉÉḈ ÉºlÉÉ Eäò nÉè®ÉxÉ ̈ ÉÉÆ EòÉä ½Éä =ºÉºÉä MÉ¦ÉÇ ¨Éå {É±É
®½É ¤ÉSSÉÉ ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®½iÉÉ ½è* MÉ¦ÉÇxÉÉ±É Eò<Ç ¨ÉÉªÉxÉÉå ̈ Éå ¤ÉSSÉä ´É
¨ÉÉÆ Eäò ¤ÉÒSÉ BEò +´É®úÉävÉ EòÉ ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®iÉÒ ½è* +Éè®ú ºÉ¤ÉºÉä
¤Éc÷Ò ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò MÉ¦ÉÇxÉÉ±É EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ½þÒ ̈ ÉÉÆ EòÉ ¶É®úÒ®ú
§ÉÚhÉ EòÉä {É®úÉªÉÉ ̈ ÉÉxÉEò®ú =ºÉ {É®ú ½þ¨É±ÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*

ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ ½è ÊEò ¨ÉÉnÉ ºiÉxÉvÉÉ®Ò ¨Éå +Æbä Eäò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ Eäò
¤ÉÉn MÉ¦ÉÇxÉÉ±É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB EòÉèxÉ-ºÉä VÉÓºÉ ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½éþ?

<ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É ´Éä ´ÉÉªÉ®ºÉ näiÉä ½é ÊVÉx½ÉåxÉä ºÉèEòcÉå-
±ÉÉJÉÉå ºÉÉ±É {É½±Éä ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò {ÉÚ́ ÉÇVÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ
lÉÉ* =xÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉÉå xÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ VÉÆiÉÖ+Éå EòÉä {É®ä¶ÉÉxÉ xÉ½Ó ÊEòªÉÉ
¤ÉÎ±Eò =xÉEäò ¶É®Ò® ̈ Éå VÉÉEò® ¤Éè̀  MÉB* ̈ ÉWÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½èþ ÊEò
´ÉÉªÉ®ºÉ ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò VÉÒxÉÉä̈ É EòÉ Ê½ººÉÉ ¤ÉxÉ MÉB ́ É
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ xÉä =xÉEòÉ ¡òÉªÉnÉ =`ÉªÉÉ*

¤ÉÉiÉ 6.5 Eò®úÉäc÷ ¤É®ºÉ {É½±Éä EòÒ ½è* BEò UÉä]É, ̈ ÉÖ±ÉÉªÉ¨É,
UUÚÆn® VÉèºÉÉ ÊxÉ¶ÉÉSÉ®ú VÉÒ´É lÉÉ* ªÉ½ +ÉvÉÖÊxÉEò ºiÉxÉvÉÉ®Ò
VÉèºÉÉ ½Ò ÊnJÉiÉÉ lÉÉ* +±É¤ÉkÉÉ, =ºÉ¨Éå MÉ¦ÉÇxÉÉ±É xÉ½Ó lÉÒ*
+ÉvÉÖÊxÉEò ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÒ MÉ¦ÉÇxÉÉ±É =ºÉ UôUÚÆônù®ú Eäò ºÉÉlÉ BEò
®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ̈ ÉÖ̀ ¦Éäc EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ½è*

´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ JÉÉÊºÉªÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è ÊEò ªÉ½ ÊEòºÉÒ ºÉVÉÒ´É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ¨Éå {É½ÖÆSÉEò® =ºÉEäò EåòpEò ¨Éå +{ÉxÉÉ xªÉÚÎC±ÉEò +¨±É
bÉ±É näiÉÉ ½è* ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ xªÉÚÎC±ÉEò +¨±É ¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ
Eäò xªÉÚÎC±ÉEò +¨±É EòÉä ÊxÉÎ¹GòªÉ Eò® näiÉÉ ½è +Éè® JÉÖn EòÉäÊ¶ÉEòÉ
{É® ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò® ±ÉäiÉÉ ½è* +¤É =ºÉ ºÉVÉÒ´É EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ {É®
´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ½Ò ºÉ±iÉxÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ´ÉÉªÉ®ºÉ =ºÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ¨Éå
+{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è*

®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ BEò |ÉEòÉ® Eäò ´ÉÉªÉ®ºÉ ½éþ VÉÉä +É®BxÉB EòÉä
+ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò °ò{É ̈ Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®iÉä ½éþ* EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®xÉä Eäò ¤ÉÉn ®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ +{ÉxÉä +É®BxÉB EòÉä bÒBxÉB
¨Éå ¤Én±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB Ê®´ÉºÉÇ ]ÅÉÆºÉÊGò{]äWÉ xÉÉ¨ÉEò BÆWÉÉ<¨É EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®iÉä ½éþ* ®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ iÉ¤É +{ÉxÉä ́ ÉÉªÉ®±É bÒBxÉB EòÉä
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò bÒBxÉB ¨Éå BEòÒEÞòiÉ Eò®iÉÉ ½è* BbÂºÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ ®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ ½Ò ½è*

+ÉVÉ Eäò ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò {ÉÚ́ ÉÇVÉ Eäò ¶ÉÖGòÉhÉÖ ªÉÉ +Æb÷ÉhÉÖ+Éå ̈ Éå
´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò VÉÓºÉ {É½ÖÆSÉ MÉB +Éè® Ê¡ò® ½® {ÉÒgÒ ¨Éå {É½ÖÆSÉxÉä ¨Éå
EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½Éä MÉB* <ºÉ iÉ®½ ºÉä ´ÉÉªÉ®ºÉ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ
Eäò VÉÒxÉÉä̈ É EòÉ Ê½ººÉÉ ¤ÉxÉ MÉB* VÉÒxÉÉä̈ É +vªÉªÉxÉ ºÉä {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É Eäò VÉÒxÉÉä̈ É ̈ Éå ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 1 ±ÉÉJÉ
YÉÉiÉ +Æ¶É ½é VÉÉä ½¨ÉÉ®ä EÖò±É bÒBxÉB EòÉ +É` ¡òÒºÉnÒ ºÉä
+ÊvÉEò ½èþ* ªÉÉxÉÒ ½¨É +É` ¡òÒºÉnùÒ ´ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ¤ÉxÉä ½ÖB ½é*

VÉ¤É EòÉä<Ç ´ÉÉªÉ®ºÉ +{ÉxÉä VÉÒxÉÉä̈ É EòÉä ¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ
BEòÒEÞòiÉ Eò®iÉÉ ½è iÉÉä xÉB ºÉÆEò® VÉÒxÉÉä̈ É ¤ÉxÉiÉä ½é iÉlÉÉ ´É½
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EòÉäÊ¶ÉEòÉ ¨É® VÉÉiÉÒ ½èþ*
±ÉäÊEòxÉ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ EÖòU
nÖù±ÉÇ¦É PÉ]xÉÉ PÉ] ºÉEòiÉÒ
½è* ¨ÉºÉ±ÉxÉ ¶ÉÖGòÉhÉÖ ªÉÉ
+Æb÷ÉhÉÖ +MÉ® ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäEò® ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ
½Éä VÉÉB iÉÉä +MÉ±ÉÒ
{ÉÒÊgªÉÉå EòÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå ¨Éå
´ÉÉªÉ®±É VÉÒxÉÉä̈ É EòÒ BEò
|ÉÊiÉ ½ÉäMÉÒ* <ºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
+ÆiÉVÉÉÇiÉ ®ä]ÅÉä´ÉÉªÉ®ºÉ
Eò½iÉä ½é*

|ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå
¨Éå ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò =xÉ Eò¤ÉÉc
¨Éå {Écä ½ÖB VÉÓºÉ EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É MÉ¦ÉÇxÉÉ±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ VÉÉä +ÉVÉ ¦ÉÒ
VÉÉ®Ò ½è* ËºÉÊºÉÊ]õxÉ VÉÉä ÊEò ®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò VÉÒxÉÉä̈ É EòÉ Ê½ººÉÉ
lÉÉ ́ É½þ ±ÉÉJÉÉå ¤É®ºÉ {É½±Éä ºiÉxÉvÉÉ®Ò Eäò {ÉÚ́ ÉÇVÉÉå ̈ Éå PÉÖºÉ{Éè̀  Eò®
SÉÖEòÉ ½è* ªÉ½ ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå ¨Éå MÉ¦ÉÇvÉÉ®hÉ Eäò Ê±ÉB ¤Éä½n +½¨É
½è* ̈ ÉÚ±É °ò{É ºÉä ËºÉÊºÉÊ]õxÉ xÉÉ¨ÉEò |ÉÉä]ÒxÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖcxÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®iÉÉ ½è* ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½É±ÉÉiÉ ̈ Éå
´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ËºÉÊºÉÊ]õxÉ EòÉ ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÒ VÉÒxÉ ̈ É¶ÉÒxÉ®Ò Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ªÉä BEò
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä nÚºÉ®Ò ¨Éå ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ ½þÉäiÉä ®½iÉä ½é* ¤Éä¶ÉEò,
ËºÉÊºÉÊ]õxÉ |ÉÉSÉÒxÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ näxÉ ½è VÉÉä MÉ¦ÉÉḈ ÉºlÉÉ Eäò nÉè®ÉxÉ
MÉ¦ÉÇxÉÉ±É EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ¨Éå |ÉEò] ½ÉäiÉÉ ½è* ËºÉÊºÉÊ]õxÉ ¤ÉxÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Eäò´É±É ́ É½Ó ½ÉäiÉÒ ½è VÉ½ÉÆ MÉ¦ÉÇxÉÉ±É ºÉä MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ
EòÉ ºÉÆ{ÉEÇò ¤ÉxÉiÉÉ ½è* ªÉä BEò±É EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ {É®iÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
BEò ºÉÉlÉ VÉÖciÉÒ ½éþ ´É §ÉÚhÉ +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÆ ºÉä <ºÉEäò WÉÊ®B
+É´É¶ªÉEò {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è* ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½è
ÊEò <ºÉ VÉÖcÉ´É Eäò Ê±ÉB ËºÉÊºÉÊ]õxÉ EòÉ ¤ÉxÉxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è*
ËºÉÊºÉÊ]õxÉ EòÉ VÉÒxÉ iÉÉä ́ ÉÉªÉ®ºÉ ¨Éå ½Ò {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

ªÉ½ Ên±ÉSÉº{É ½è ÊEò ËºÉÊºÉÊ]õxÉ |ÉÉä]ÒxÉ EòÉ VÉÒxÉ Ê´ÉEòÉºÉGò¨É
¨Éå ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò VÉÒxÉÉä̈ É ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®½É* ËºÉÊºÉÊ]õxÉ iÉ¤É |ÉEò]
½ÉäiÉÉ ½è VÉ¤É EòÉä<Ç {É®É<Ç SÉÒWÉ +ÉGò¨ÉhÉ Eò®ä* º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½è ÊEò
+ÆbÉhÉÖ EòÉä ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ xÉ® EòÉ ¶ÉÖGòÉhÉÖ ̈ ÉÉnÉ Eäò Ê±ÉB
{É®ÉªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è* VÉ¤É ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ +ÆbÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½è, iÉ¤É
ËºÉÊºÉÊ]õxÉ |ÉÉä]ÒxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ Eò®iÉÒ ½è

´É §ÉÚhÉ EòÉä MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ EòÒ nÒ´ÉÉ® ºÉä ÊSÉ{ÉEòxÉä EòÉ ®ÉºiÉÉ +ÉºÉÉxÉ
¤ÉxÉÉiÉÒ ½è*

ºiÉxÉvÉÉÊ®ªÉÉå ¨Éå ËºÉÊºÉÊ]õxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒxÉ
+É¨É iÉÉè® {É® ºÉÖ{iÉÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå {Écä ®½iÉä ½é* VÉ¤É MÉ¦ÉÇvÉÉ®hÉ EòÒ
ÎºlÉÊiÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½è iÉ¤É ªÉä VÉÉMÉiÉä ½é +Éè® ËºÉÊºÉÊ]õxÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ
ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ ¶ÉÖ°ò ½ÉäiÉÉ ½è* {±ÉäºÉå]É ¨Éå ËºÉÊºÉÊ]õxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ½ÉäiÉÒ ½é* ËºÉÊºÉÊ]õxÉ xÉÉ¨ÉEò ªÉ½ {ÉnÉlÉÇ
{±ÉäºÉå]É ́ É ̈ ÉÉiÉÞ-EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå EòÉä ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ Eò®iÉÉ
½è* +Æb EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ºÉ{iÉÉ½ ¤ÉÉn §ÉÚhÉ
MÉÉä±É JÉÉäJÉ±ÉÒ MÉånxÉÖ̈ ÉÉ ®SÉxÉÉ (¤±ÉÉº]õÉäÊºÉº]õ) ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Éä
VÉÉiÉÉ ½è ´É MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ¨Éå ®ÉäÊ{ÉiÉ ½ÉäEò® MÉ¦ÉÇxÉÉ±É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉä
=EòºÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½Ò MÉ¦ÉÇxÉÉ±É §ÉÚhÉ EòÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ +Éè® {ÉÉä¹ÉhÉ
={É±É¤vÉ Eò®ÉiÉÒ ½è* ¤±ÉÉäº]ÉäÊºÉº]õ EòÒ ¤ÉÉ½®Ò {É®iÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ
MÉ¦ÉÇxÉÉ±É EòÒ ¤ÉÉ½®Ò {É®iÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉÒ ½è +Éè® MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ºÉä
VÉÉä ºÉÒvÉä ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ½ÉäiÉÒ ½é ́ Éä ËºÉÊºÉÊ]õxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®iÉÒ ½è*

EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå Eò¤ÉÉc Eäò °ò{É ̈ Éå {Écä bÒBxÉB ̈ Éå WªÉÉnÉiÉ®
Ê½ººÉÉ ºÉ½VÉÒ´ÉÒ ́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÉ ½è* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ½ÉÊ±ÉªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå
+ÆiÉVÉÉÇiÉ ®ä]ÅÉä́ ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä xÉB
+vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò bÒBxÉB Eäò ªÉä ]ÖõEòcä÷ ¨ÉÉxÉ´É
+Éè® ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ EòÉä vÉÖ ÆvÉ±ÉÉ Eò®iÉä ½é* <ºÉ oùÎ¹]õ
ºÉä näùJÉÉ VÉÉB, iÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ´ÉÉªÉ®ºÉ ½þÒ ½éþ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ {Éä¶ÉÒªÉ {É®iÉ

+ÉǼ É±É

EòÆMÉÚ®ä

MÉ¦ÉÇxÉÉ±É

´ÉÉªÉ®ºÉ

MÉ¦ÉÇVÉ±É
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nÖùÊxÉªÉÉ Eäò ®ÆMÉ¨ÉÆSÉ {É® BEò ´ÉÉªÉ®ºÉ <xÉ
ÊnxÉÉå JÉ±ÉxÉÉªÉEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ̈ Éå ½èþ! SARS-
CoV-2 xÉÉ¨ÉEò ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä
<ÆºÉÉxÉÒ nÖùÊxÉªÉÉ Eäò {ÉÊ½B lÉ¨É SÉÖEäò ½é*

+Éè® ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ ½èÊºÉªÉiÉ CªÉÉ ½èþ*
{ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä ºÉVÉÒ´É EòÒ {Én´ÉÒ ¦ÉÒ xÉ½Ó
Ê¨É±É ºÉEòÒ ½èþ <ºÉä* ªÉ½þ ºÉVÉÒ´É ́ É ÊxÉVÉÔ´É
Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nù½±ÉÒWÉ {É® ½è* <ºÉ {ÉÉ® ́ É½þ
BEò ÊxÉVÉÔ´É, ÊxÉºiÉäVÉ EòhÉ ̈ ÉÉjÉ ½ÉäiÉÉ ½è,
´É½þÓ ÊEòºÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå PÉÖºÉ{Éè̀  Eò® VÉÉB
iÉÉä VÉÒ = ö̀iÉÉ ½èþ*

´ÉÉªÉ®ºÉ BEò ºÉ®±É-ºÉÉ EòhÉ ½è ÊVÉºÉ¨Éå xªÉÚÎC±ÉEò +¨±É EòÉ
¨ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ-ºÉÉ vÉÉMÉÉ ´É SÉÉ®Éå +Éä® |ÉÉä]ÒxÉ EòÉ +É´É®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
ºÉÚI¨É <iÉxÉÉ ÊEò xÉMxÉ +ÉÆJÉÉå ºÉä ÊnJÉÉ<Ç ½Ò xÉ nä* Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]®
ªÉÉ ºÉå]Ò¨ÉÒ]® iÉÉä <ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä Ê´É¶ÉÉ±É ½éþ* ªÉ½þ ¨É½WÉ EÖòU
xÉèxÉÉä̈ ÉÒ]® (BEò Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]® EòÉ nºÉ ±ÉÉJÉ´ÉÉÆ Ê½ººÉÉ) EòÉ ½ÉäiÉÉ
½è* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ +ÊiÉ ºÉÚI¨É EòhÉ xÉä nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä Ê½±ÉÉEò® ®JÉ
ÊnªÉÉ ½èþ* ªÉ½ ºÉSÉ ½è ÊEò EÖòUô ́ ÉÉªÉ®ºÉ +{ÉxÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ
®ÉäMÉVÉxÉEò ºÉ¨¤ÉÆvÉ ®JÉiÉä ½é - ºÉnùÔ-WÉÖEòÉ¨É, MÉÆ¦ÉÒ® ·ÉºÉxÉ ®úÉäMÉ
ºÉä ±ÉMÉÉEò® ̈ ÉÞiªÉÖ ¶ÉèªªÉÉ iÉEò {É½ÖÆSÉÉ näiÉä ½é*

´ÉÉªÉ®ºÉ EòÉä ºÉÊGòªÉ ½ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ºÉVÉÒ´É ¶É®Ò®
SÉÉÊ½B* ´ÉÉªÉ®ºÉ VÉèºÉä ½Ò ºÉVÉÒ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ
½èþ, EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ {É® +{ÉxÉÉ Eò¤WÉÉ VÉ¨ÉÉ ±ÉäiÉÉ ½è
+Éè®ú Ê¡ò® +{ÉxÉä Ê½ºÉÉ¤É ºÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ Eò®xÉä
±ÉMÉiÉÉ ½è* ́ ÉÉªÉ®ºÉ JÉÖn +{ÉxÉä xªÉÚÎC±ÉEò +¨±É EòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ
¤ÉxÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è*

±ÉäÊEòxÉ ºÉ¦ÉÒ ́ ÉÉªÉ®ºÉ JÉ±ÉxÉÉªÉEò xÉ½Ó ½ÉäiÉä* Eò<Ç ́ ÉÉªÉ®ºÉ
iÉÉä ́ ÉÉEò<Ç ̈ Éå =xÉ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä +{ÉxÉÉ Ê¶ÉEòÉ® ¤ÉxÉÉiÉä ½é ÊVÉxÉEäò
¨ÉÉ®ä nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ¨É½É¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ +É<Ç ½é* {±ÉäMÉ, iÉ{ÉäÊnEò, EòÉäg,
]ÉªÉ¡òÉ<b, ¤ÉèC]õÒÊ®ªÉ±É ̈ ÉäÊxÉxVÉÉ<Ê]õºÉ, ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ <iªÉÉÊn |É¨ÉÖJÉ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ-VÉÊxÉiÉ ®úÉäMÉ ½é* BEò WÉ¨ÉÉxÉÉ lÉÉ VÉ¤É <xÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå
EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä ±ÉÉäMÉ VÉÉxÉ MÉǼ ÉÉ näiÉä lÉä* +¤É <xÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò
Ê±ÉB BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ<ªÉÉÆÆ ={É±É¤vÉ ½é*

±É ä ÊEòx É Ê{ÉU±É ä EÖ òU ´É¹ÉÉ ç ¨É å
BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå EòÉä ±ÉäEò® ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ
¤ÉgÒ ½éþ* ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå
Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉÊiÉ®ÉävÉÒ ½ÖþB ½éþ* ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ
<xÉ n´ÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ |ÉÊiÉ®ÉävÉEò IÉ¨ÉiÉÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò® SÉÖEäò ½é* ]Ò¤ÉÒ Eäò VÉÒ´ÉÉhÉÖ
¤É½Öþ-+Éè¹ÉÊvÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ ½Éä SÉÖEäò ½é* BäºÉä
¨É®ÒWÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ Eò®xÉÉ BEò ¤ÉcÒ SÉÖxÉÉèiÉÒ
ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½è*

nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® ¨Éå ËSÉiÉÉ ´ªÉÉ{iÉ ½èþ ÊEò
BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ¤ÉgiÉä |ÉÊiÉ®ÉävÉ

Eäò SÉ±ÉiÉä Eò½Ó ½¨É =ºÉ nÉè® ̈ Éå xÉ ±ÉÉè] VÉÉBÆ VÉ¤É BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò
lÉä ½Ò xÉ½Ó*

´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå BEò ÊEòº¨É Eäò ´ÉÉªÉ®úºÉÉå EòÉä
¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ (¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ-¦ÉIÉÒ) Eò½þiÉä ½éþ* n®+ºÉ±É,
¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®iÉä ½éþ* ªÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ
EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ¨Éå PÉÖºÉ VÉÉiÉä ½é +Éè®ú =ºÉºÉä +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ
¤ÉxÉ´ÉÉiÉä ½é* <ºÉEòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉ ½è ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ
¨ÉÞiªÉÖ* ªÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ̈ ÉÖHò ½Éä VÉÉiÉä ½é +Éè® Ê¡ò® ºÉä
ÊEòºÉÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ¨Éå PÉÖºÉiÉä ½é* ªÉ½ |ÉÊGòªÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ®½iÉÒ ½è*

½WÉÉ®Éå |ÉEòÉ® Eäò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ̈ ÉÉèVÉÚn ½é ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä |ÉiªÉäEò
|ÉEòÉ® Eäò´É±É BEò ªÉÉ EÖòUô ½þÒ |ÉEòÉ® Eäò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
Eò® ºÉEòiÉÉ ½èþ* +xªÉ ´ÉÉªÉ®úºÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ <xÉEòÒ +ÉEÞòÊiÉ ¦ÉÒ
ºÉ®ú±É ½þÉäiÉÒ ½èþ* <xÉ¨Éå xªÉÚÎC±ÉEò +¨±É ½ÉäiÉÉ ½è VÉÉä EèòÎ{ºÉb
xÉÉ¨ÉEò +É´É®hÉ ºÉä ÊPÉ®É ½ÉäiÉÉ ½è*

¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉää¡äòVÉ EòÒ JÉÉäVÉ 1915 ¨Éå £äòbÊ®Eò Ê´ÉÊ±ÉªÉ¨É
]Ấ ÉÉì]Ç uùÉ®úÉ SÉäSÉEò EòÉ ]ÒEòÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eäò nùÉè®úÉxÉ EòÒ
MÉ<Ç lÉÒ* ́ Éä n®+ºÉ±É, BEò {±Éä] {É® ́ ÉèÎCºÉÊxÉªÉÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ
Eò±SÉ® Eò®xÉä ¨Éå ̈ ÉÖÎ¶Eò±É EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ®½ä lÉä CªÉÉåÊEò {±Éä]
¨Éå ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½ÉäEò® ̈ É® ®½ä lÉä* ]Ấ ÉÉì]Ç Eäò
ªÉä +´É±ÉÉäEòxÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÖB ¨ÉMÉ® |ÉlÉ¨É Ê´É·É ªÉÖr ´É Ê´ÉkÉÒªÉ
¤ÉÉvÉÉ+Éå Eäò SÉ±ÉiÉä ´Éä +ÉMÉä <ºÉ Ên¶ÉÉ ¨Éå EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò® ºÉEäò*
1917 ̈ Éå <ºÉ EòÉ¨É EòÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¡äòÊ±ÉCºÉ bÒ ½ä®ä±É

´ÉÉªÉ®úºÉ ®úÉäMÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ
EòÉ±ÉÚ ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ
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xÉä {ÉäÊ®ºÉ Eäò {ÉÉ¶SÉ® ºÉÆºlÉÉxÉ ¨Éå
+ÉMÉä ¤ÉgÉªÉÉ* =x½ÉåxÉä {ÉäÊSÉ¶É Eäò
®ÉäÊMÉªÉÉå EòÉä `ÒEò Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
‘¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ’ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
ÊEòªÉÉ lÉÉ*

{ÉäÊ®ºÉ Eäò BEò +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå
SÉÉ® ¨É®ÒWÉ Ê¶ÉMÉä±ÉÉ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ
Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò EòÉ®úhÉ {ÉäÊSÉ¶É ºÉä
{ÉÒÊciÉ lÉä* <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ̈ Éå JÉÚxÉÒ
nºiÉ, {Éä] ¨Éå Bå`xÉ ´É ¤ÉÖJÉÉ®
+ÉiÉÉ ½è* =xÉ ̈ É®ÒWÉÉå EòÉä Ê¶ÉMÉä±ÉÉ
¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉ ¦ÉIÉhÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ
JÉÖ®ÉEò nÒ MÉ<Ç* +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò °ü{É ºÉä, BEò ½Ò ÊnxÉ ¨Éå =xÉ
¨É®ÒWÉÉå ¨Éå ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ºÉä =¤É®xÉä Eäò ºÉÆEäòiÉ Ê¨É±Éä*

½ä®ä±É Eäò ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ÊSÉÊEòiºÉEò Ê®SÉbÇ
¥É<xÉÉäMÉä +Éè® =xÉEäò UÉjÉ ̈ ÉèÊºÉxÉ xÉä BEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä
½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä SÉ¨ÉcÒ Eäò ®ÉäMÉ Eäò ={ÉSÉÉ® ¨Éå ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú 48 PÉÆ]Éå Eäò ¦ÉÒiÉ® `ÒEò ½ÉäxÉä Eäò º{É¹]
|É¨ÉÉhÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòB*

1925 ¨Éå ½ä®ä±É xÉä {±ÉäMÉ-{ÉÒÊciÉ SÉÉ® ¨É®ÒWÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ
ÊEòªÉÉ* {±ÉäMÉ ªÉÌºÉÊxÉªÉÉ {ÉäÎº]õºÉ xÉÉ¨ÉEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É <ºÉEòÉ ¦ÉIÉhÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ EòÉ
<ÆVÉäC¶ÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä SÉÉ®Éå ¨É®ÒWÉ º´ÉºlÉ ½þÉä MÉB*

VÉÒ´ÉÉhÉÖ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä =¤É®xÉä EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ xÉä
Ê¨É»É ¨Éå C´ÉÉ®å]É<xÉ ¤ÉÉäbÇ Eäò Ê¥ÉÊ]¶É |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ¨ÉÉìÊ®ºÉxÉ EòÉ
vªÉÉxÉ JÉÓSÉÉ* ¨ÉÉìÊ®ºÉxÉ xÉä ½ä®ä±É EòÉä ¡äòVÉ ={ÉSÉÉ® {É® EòÉ¨É
Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB VÉÖcxÉä EòÉ +xÉÖ®ÉävÉ ÊEòªÉÉ* ½ä®ä±É EòÉä 1926 ¨Éå
Eò<Ç +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ́ É +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå Eäò ºÉ½ªÉÉäMÉ ºÉä ¦ÉÉ®iÉ ̈ Éå,
<ÆÊbªÉxÉ Ê®ºÉSÉÇ ¡Æòb BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ (+É<Ç+É®B¡òB) uÉ®É ¡äòVÉ
={ÉSÉÉ® Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉäcÉ MÉªÉÉ* 1927 ¨Éå ªÉ½ EòÉ¨É ¶ÉÖ°ò
½ÉäEò® xÉÉè ºÉÉ±É iÉEò SÉ±ÉÉ +Éè® 1936 ̈ Éå {ÉÚ®É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* VÉÉä
EòÉ¨É lÉÉ ́ É½ |ÉnÚÊ¹ÉiÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä ½èVÉä ̈ Éå ¡äòVÉ ={ÉSÉÉ® Eäò
|É¦ÉÉ´É EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ lÉÉ* +vªÉªÉxÉ Eäò xÉiÉÒVÉä =¨¨ÉÒn
VÉMÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä lÉä* 1927 ̈ Éå BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ +Éì¡ò ]ÅÉìÊ{ÉEò±É ̈ ÉäÊbÊºÉxÉ
Eäò ºÉÉiÉ´Éå ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå ¡äòVÉ ={ÉSÉÉ® xÉä JÉÉºÉÉ vªÉÉxÉ +ÉEòÌ¹ÉiÉ
ÊEòªÉÉ*

Ê{ÉU±Éä EÖòU ´É¹ÉÉç ¨Éå ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ {É®ú EòÉ¡òÒ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ
½Öþ+É ½è* ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ¤É½ÖEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÆiÉÖ+Éå ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå

¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò xÉ½Ó ¡èò±ÉÉiÉä* BäºÉä ́ ÉÉªÉ®ºÉ xÉ Eäò´É±É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå
¤ÉÎ±Eò ¡òºÉ±ÉÉå EòÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ-VÉÊxÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ® ¨Éå
={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*

¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ-VÉÊxÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå ̈ Éå n´ÉÉ+Éå Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉÊiÉ®ÉävÉEò
IÉ¨ÉiÉÉ BEò +É¨É ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è* ½É±É ½Ò ̈ Éå ªÉÖxÉÉ<]äb ËEòMÉb¨É ̈ Éå
BEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ-VÉÊxÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ̈ Éå BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ
|ÉÊiÉ®ÉävÉEò IÉ¨ÉiÉÉ {ÉènÉ ½Éä VÉÉxÉä EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä BEò ÊEò¶ÉÉä® ̈ ÉÉèiÉ
EòÒ EòMÉÉ® {É® lÉÉ* =ºÉEòÉ <±ÉÉVÉ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòÉ*

<xÉ ÊnxÉÉå ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ EòÉä VÉäxÉäÊ]Eò <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ Eäò
VÉÊ®B <ºÉ iÉ®½ ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ®½É ½è ÊEò ´É½ Ê´ÉÊ¶É¹]õ
¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ EòÉä ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEäò*

={ÉSÉÉ® Eäò Ê±ÉB ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ EòÉ bÉäWÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉxÉÖºÉÉ® ªÉÉ
iÉÉä ¨ÉÖÆ½þ ºÉä ÊnªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ªÉÉ Ê¡ò® PÉÉ´É {É® ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è ªÉÉ Ê¡ò® ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Ê½ººÉä {É® º|Éä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½è* <ÆVÉäC¶ÉxÉ Eäò WÉÊ®úB ¡äòVÉ EòÒ JÉÖ®ÉEò EòÉä EèòºÉä nùÒ VÉÉB <ºÉ
{É® {É®ÒIÉhÉ SÉ±É ®ú½äþ ½éþ*

¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ={ÉSÉÉ® EòÉä ±ÉäEò® EÖòU +ÉºÉ ¤ÉxÉiÉÒ ÊnJÉÉ<Ç
nä ®½Ò ½è* EÖòU +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ¨Éå ´ÉÉªÉ®ºÉ-={ÉSÉÉ® Eäò ºÉ¡ò±É
={ÉªÉÉäMÉ Eäò ºÉ¨ÉÉSÉÉ® Ê¨É±Éä ½é* ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ´ÉÉªÉ®ºÉÉå EòÉä
{É½SÉÉxÉxÉÉ ´É BEòÊjÉiÉ Eò®xÉÉ +Éè® =x½å ºÉ½äVÉEò® ®JÉxÉÉ +¤É
+ÉºÉÉxÉ ½Ö+É ½è*

BEò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú BÆ]Ò¤ÉÉªÉÉäÊ]Eò n´ÉÉ+Éå xÉä ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉÉå ºÉä
¤ÉSÉxÉä ̈ Éå +½¨É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nÉ EòÒ lÉÒ +Éè®ú +ÉVÉ ¦ÉÒ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*
+¤É =¨¨ÉÒn EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B ÊEò ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉä¡äòVÉ ºÉä ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ
VÉÊxÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ ={ÉSÉÉ® <ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå GòÉÆÊiÉEòÉ®Ò ºÉÉÊ¤ÉiÉ
½ÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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ºÉ®úMÉ¨É BEò |ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò iÉÉä½þ¡òÉ ½èþ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

Ê{ÉU±Éä EÖòU ¨É½ÒxÉÉå ¨Éå Eò<Ç ºÉ¨ÉÚ½Éå xÉä <ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå Eò<Ç
Ên±ÉSÉº{É ¶ÉÉävÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòB ½é ÊEò ºÉÆMÉÒiÉ ̈ ÉxÉ/¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä
EèòºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®iÉÉ ½è*

{É½±ÉÉ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ½èþ 1 ¨ÉÉSÉÇ EòÉä +¨ÉäÊ®EòÉ EòÒ <ÆÊbªÉÉxÉÉ
ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò Eäò BEò ºÉ¨ÉÚ½ uÉ®É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +vªÉªÉxÉ* <ºÉ¨Éå
¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò MÉÆ¦ÉÒ® °ò{É ºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ® ̈ É®ÒWÉÉå EòÉä ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ
¨Énùnù ºÉä ºÉÊzÉ{ÉÉiÉ (bä÷Ê±ÉÊ®ªÉ¨É) ºÉä =¤ÉÉ®É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è (https:/
/doi.org/10.4037/ajcc2020175)* ºÉÊzÉ{ÉÉiÉ OÉÊºÉiÉ ̈ É®ÒWÉ
iÉÒμÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò +¶ÉÉÆÊiÉ, ́ ÉÉÊhÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ÊnùCEòiÉ +Éè® ̈ ÉÊiÉ§É¨É EòÉ
ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½é* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä BäºÉä 117 ®ÉäÊMÉªÉÉå {É® MÉè®-
+Éè¹ÉvÉÒªÉ ={ÉSÉÉ® Eäò °ò{É ̈ Éå ºÉÆMÉÒiÉ EòÉä +ÉWÉ¨ÉÉªÉÉ* =x½ÉåxÉä <xÉ
117 ¨É®ÒWÉÉå ¨Éå ºÉä +ÉvÉä ¨É®ÒWÉÉå EòÉä, ªÉÉ iÉÉä º´ÉªÉÆ =xÉEäò uÉ®É
SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ =xÉEòÉ {ÉºÉÆnÒnùÉ ºÉÆMÉÒiÉ ({ÉÒB¨É), ªÉÉ ºÉÖEÚòxÉnÉªÉEò
¨ÉÆnù MÉÊiÉ EòÉ ºÉÆMÉÒiÉ (BºÉ]ÒB¨É) ºÉÖxÉÉªÉÉ* <ºÉ |ÉÉªÉÉäÊMÉEò ºÉ¨ÉÚ½
EòÉä BEò ½}iÉä iÉEò ÊnxÉ ¨Éå nÉä ¤ÉÉ® BEò-BEò PÉÆ]ä Eäò Ê±ÉB
ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ +Éè® =xÉEäò ºÉÖvÉÉ® EòÉä nVÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
<ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ =x½ÉåxÉä iÉÖ±ÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB ®úJÉä MÉB (EÆò]ÅõÉä±É ºÉ¨ÉÚ½þ)
Eäò ¨É®ÒWÉÉå ºÉä EòÒ ÊVÉx½å EòÉä<Ç ºÉÆMÉÒiÉ xÉ½Ó ºÉÖxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

{ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ÊVÉxÉ ̈ É®ÒWÉÉå EòÉä ºÉÆMÉÒiÉ ({ÉÒB¨É ªÉÉ BºÉ]ÒB¨É,
nÉäxÉÉå ̈ Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ) ºÉÖxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ =xÉ¨Éå ¤Éä½Éä¶ÉÒ ̈ Éå ¤Éc¤ÉcÉxÉä
(ºÉÊzÉ{ÉÉiÉ) ¨Éå Eò¨ÉÒ +É<Ç lÉÒ* ´É½Ó VÉ¤É ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ
+ÉìÊbªÉÉä-ÊEòiÉÉ¤Éå ºÉÖxÉÉ<Ç MÉ<È iÉÉä <xÉºÉä ÊEòºÉÒ iÉ®½ EòÒ ¨Énùnù
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÒ! ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä VÉÉä ºÉÖEÚòxÉnÉªÉEò ºÉÆMÉÒiÉ (BºÉ]õÒB¨É)
SÉÖxÉÉ lÉÉ ́ É½þ ªÉÉ iÉÉä 60-80 ¤ÉÒ]ÂºÉ |ÉÊiÉ Ê¨ÉxÉ] ́ ÉÉ±ÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ
ºÉÆMÉÒiÉ, ̈ ÉÚ±É +¨ÉäÊ®EòÒ ¤ÉÉÆºÉÖ®Ò EòÒ vÉÖxÉ, ªÉÉ ºÉÖEÚòxÉnùÉªÉEò Ê{ÉªÉÉxÉÉä
EòÉ ºÉÆMÉÒiÉ lÉÉ* ºÉÆMÉÒiÉ EòÉ SÉªÉxÉ ¤ÉÉäbÇ-|É¨ÉÉÊhÉiÉ ºÉÆMÉÒiÉ ÊSÉÊEòiºÉEò
uÉ®É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* xÉiÉÒVÉÉå Eäò +ÉvÉÉ® {É® =x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò
MÉÆ¦ÉÒ® °ò{É ºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ® ̈ É®ÒWÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÆMÉÒiÉ BEò ={ÉªÉÉäMÉÒ MÉè®-
+Éè¹ÉvÉÒªÉ ¨Énn ½è*

<ºÉºÉä EÖòU ºÉ¨ÉªÉ {É½±Éä SÉäzÉ<Ç Eäò BºÉBºÉBxÉ EòÉì±ÉäVÉ EòÒ
bÉì. ¤ÉÒ. MÉÒiÉÉÆVÉÊ±É +Éè® =xÉEäò ºÉ½ªÉÉäÊMÉªÉÉå xÉä Eò®Æ] ºÉÉ<ÆºÉ ¨Éå
BEò Ê®{ÉÉä]Ç |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ EòÒ lÉÒ, ÊVÉºÉEòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò lÉÉ ‘=SSÉ
®HòSÉÉ{É ¨Éå ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉxÉä Eäò +ºÉ® EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ’* =x½ÉåxÉä

=SSÉ-®HòSÉÉ{É Eäò 200 ®ÉäÊMÉªÉÉå EòÒ ¤ÉäiÉ®úiÉÒ¤ÉÒ ºÉä VÉÉÆSÉ EòÒ,
ÊVÉºÉ¨Éå =xÉEòÒ ¾þnªÉ MÉÊiÉ, ·ÉºÉxÉ n® +Éè® +ÉèºÉiÉ ®HòSÉÉ{É
¨ÉÉ{Éä MÉB* BEò ¨É½ÒxÉä iÉEò ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉn ¨É®ÒWÉÉå EòÒ
¾þnªÉ MÉÊiÉ, ·ÉºÉxÉ n®, +Éè®ú +ÉèºÉiÉ ®HòSÉÉ{É ¨Éå Eò¨ÉÒ näJÉÒ
MÉ<Ç* +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ºÉÆMÉÒiÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
={ÉSÉÉ® VÉÉ®Ò ®JÉÉ lÉÉ* +Éè® ®ÉMÉ ¨É±ÉEòÉéºÉ ºÉÖxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ
VÉÉä ÊEò +Éägø´É VÉÉÊiÉ EòÉ ®úÉMÉ ½èþ (ªÉÉxÉÒ ´É½ ®ÉMÉ ÊVÉºÉ¨Éå {ÉÉÆSÉ
ºÉÖ® ½ÉäiÉä ½é), ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ B½ºÉÉºÉ Eò®ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +Éè® ¨ÉvÉÖ®
ºÉÆMÉÒiÉ lÉÉ* (VÉèºÉÉ ÊEò ½¨É ºÉ¦ÉÒ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ºÉä VÉÉxÉiÉä ½é
>ÆðSÉÉ ªÉÉ iÉäWÉ ºÉÆMÉÒiÉ +Éè® iÉÉ±É VÉÉä¶É-¦É®Ò ½ÉäiÉÒ ½èþ +Éè®
=kÉäÊVÉiÉ Eò®iÉÒ ½é)*

±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ½èn®É¤ÉÉn Eäò VÉÉxÉä-¨ÉÉxÉä ºÉÆMÉÒiÉ ÊSÉÊEòiºÉEò
®ÉVÉ¨É ¶ÉÆEò® xÉä BEò {É`xÉÒªÉ ´É +SUäô ¶ÉÉävÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ
¨ÉÉäxÉÉäOÉÉ¡ò, ‘ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ ÊSÉÊEòiºÉÉ ¶ÉÊHò’, iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉ
¨ÉÉäxÉÉäOÉÉ¡ò ̈ Éå ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò Ê±ÉB <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòB VÉÉ ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä
®ÉMÉÉå EòÉ Ê´É´É®hÉ +Éè® EòxÉÉÇ]Eò ºÉÆMÉÒiÉ Eäò 35 ºÉä +ÊvÉEò VÉÉxÉä-
¨ÉÉxÉä ®ÉMÉÉå EòÒ Ê´ÉºiÉÉ® ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®Ò +Éè® EÖòU EäòºÉ º]bÒ ½é*
<xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô ®úÉMÉ Ë½þnÖùºiÉÉxÉÒ ºÉÆMÉÒiÉ ¨Éå ¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ*

BEò°ü{É ®úºÉÉº´ÉÉnùxÉ

<ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® MÉÉè® Eò®å ÊEò +¨ÉäÊ®EòÉ EòÒ <ÆÊbªÉÉxÉÉ ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò
Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ‘{ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ’ ºÉ¦ªÉiÉÉ
Eäò ̈ É®ÒWÉÉå EòÉä ́ É½ ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉÉªÉÉ ÊVÉºÉºÉä ́ Éä {ÉÊ®ÊSÉiÉ lÉä, +Éè®
SÉäzÉ<Ç Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ¨Éå ¨É®ÒWÉÉå EòÉä ´É½
ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉÉªÉÉ ÊVÉºÉºÉä nÊIÉhÉ ¦ÉÉ®iÉ Eäò ±ÉÉäMÉ {ÉÊ®ÊSÉiÉ lÉä* iÉÉä
ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ =`iÉÉ ½è ÊEò CªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä VÉMÉÉxÉä EòÒ ºÉÆMÉÒiÉ
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +ÆiÉ® Eäò {É®ä VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è? ¨ÉÉxÉäºÉ®
ÎºlÉiÉ xÉä¶ÉxÉ±É ¥ÉäxÉ Ê®ºÉSÉÇ ºÉå]® EòÒ ¨ÉÎºiÉ¹Eò Ê´ÉYÉÉxÉÒ xÉÆÊnxÉÒ
SÉ]VÉÔ ËºÉ½ xÉä +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ¨Éå <ºÉÒ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É
JÉÉäVÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½è* =xÉEäò +vªÉªÉxÉ Eäò xÉiÉÒVÉä U½
¨É½ÒxÉä {É½±Éä {±ÉÉìºÉ ́ ÉxÉ {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÖB lÉä (Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä
{ÉgxÉ ä Eäò Ê±ÉB näJÉ å : https://doi.org/10.1371/
journal.pone.0222380)*
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SÉ]VÉÔ ËºÉ½ xÉä +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ
¨Éå ¦ÉÉ®iÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶É½®Éå Eäò 144
±ÉÉäMÉÉå +Éè® +xªÉ nä¶ÉÉå (+¨ÉäÊ®EòÉ,
Ê¥É]äxÉ, ªÉÖ®Éä{É, VÉÉ{ÉÉxÉ, EòÉäÊ®ªÉÉ)
Eäò 112 ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ë½þnÖùºiÉÉxÉÒ ºÉÆMÉÒiÉ
Eäò 12 ®ÉMÉÉå Eäò EÖòU ]ÖõEòcä÷
+ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ ºÉÖxÉÉB* <ºÉ¨Éå =x½ÉåxÉä
ºÉ®Éän {É® ®ÉMÉÉå Eäò +É±ÉÉ{É +Éè®
=ºÉEäò ¤ÉÉn MÉiÉ (ÊVÉºÉä ¤ÉÆÊn¶É ¦ÉÒ
Eò½iÉä ½é) ºÉÖxÉÉ<Ç* (+É±ÉÉ{É ªÉÉxÉÒ
iÉÉ±É Eäò Ê¤ÉxÉÉ ®ÉMÉ Eäò ºÉÖ®Éå +Éè®
=ºÉEòÒ ºÉ{iÉEò EòÉ vÉÒ¨ÉÒ MÉÊiÉ ¨Éå
{ÉÊ®SÉªÉ, +Éè® MÉiÉ ªÉÉxÉÒ ÊEòºÉÒ iÉÉ±É
´ÉÉt (+É¨É iÉÉè® {É® iÉ¤É±ÉÉ) EòÒ
ºÉÆMÉiÉ {É® <ºÉÒ Gò¨É ¨Éå ®ÉMÉ Eäò
ºÉÖ®úÉå EòÉä iÉÒμÉ MÉÊiÉ ºÉä ¤ÉVÉÉxÉÉ)* +vªÉªÉxÉ ̈ Éå VÉ¤É ½ÆºÉv´ÉÊxÉ VÉèºÉä
®ÉMÉ ¤ÉVÉÉB MÉB iÉÉä ‘¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ’ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ
¸ÉÉäiÉÉ+Éå +Éè® ‘¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉä +xÉVÉÉxÉ’ Ê´Énä¶ÉÒ ̧ ÉÉäiÉÉ+Éå,
nÉäxÉÉå xÉä ‘+ÉxÉÆÊnùiÉ’ ªÉÉ ‘®Éä̈ ÉÉÆÊ]Eò’ ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ, +Éè® VÉ¤É
®ÉMÉ ¨ÉÉ®´ÉÉ ¤ÉVÉÉªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä nÉäxÉÉå ºÉ¨ÉÚ½Éå xÉä ‘=nùÉºÉÒ’ EòÒ
¦ÉÉ´ÉxÉÉ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ*

ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉä +{ÉÊ®ÊSÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½ Eäò ±ÉÉäMÉÉå xÉä ±ÉªÉ¤Ér Ê½ººÉä,
MÉiÉ, {É® +ÊvÉEò ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ nÒ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ
Eò½xÉÉ ½è ÊEò ªÉä xÉiÉÒVÉä EÖòUô +xªÉ +vªÉªÉxÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ ºÉä ¨Éä±É
JÉÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò +¨ÉäÊ®EòÒ |ÉäIÉEòÉå xÉä iÉ¤É +ÊvÉEò
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ nùÒ VÉ¤É =x½þÉåxÉä {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ xÉÞiªÉ
näùJÉÉ* iÉÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ‘¸É´ÉhÉ’ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå BEò
‘ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEòiÉÉ’ ½è* ´Éä +ÉMÉä Eò½iÉä ½é ÊEò VÉ¤É Ê´ÉnäÊ¶ÉªÉÉå EòÉä
VÉÉ´ÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÖxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®½ EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Ê¨É±ÉÒ lÉÒ*

{ÉèiÉÞEò ={É½É®

iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ =`iÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEòiÉÉ EèòºÉä +É<Ç,
+Éè® EèòºÉä nÖùÊxÉªÉÉ ¦É® Eäò ºÉÆMÉÒiÉ =x½þÓ ̈ ÉÚ±É ºÉÖ®úÉå +Éè® vÉÖxÉÉå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½é* iÉÉä CªÉÉ ªÉ½ bÒBxÉB EòÒ iÉ®½ ½¨Éå VÉè´É-
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ={É½É® º´É°ò{É Ê¨É±ÉÉ ½è? ½¨É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ
=i{ÉÊkÉ EòÉ »ÉÉäiÉ CªÉÉ ½è?

1990 Eäò n¶ÉEò ºÉä ‘¤ÉÉªÉÉä̈ ªÉÖÊWÉEäòÊ±É]Ò’ xÉÉ¨ÉEò BEò ºÉ¨ÉÚSÉÉ
Ê´É¹ÉªÉ =¦É®úÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò
ºÉÆMÉÒiÉ Eäò |ÉÉäºÉäËºÉMÉ ¨Éå ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ EòÉèxÉ-ºÉÉ Ê½þººÉÉ ¶ÉÉÊ¨É±É
½þÉäiÉÉ ½èþ, +Éè® ºÉÆMÉÒiÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ VÉèÊ´ÉEò ±ÉÉMÉiÉ +Éè® ={ÉªÉÉäMÉ,
+Éè® Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÆºEÞòÊiÉªÉÉå Eäò ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ ºÉÉZÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå Eäò
¤ÉÉ®ä ¨Éå {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* EÖòU ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò
|ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò EòÉ±É Eäò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ={ÉªÉÖHò ºÉÉ¨ÉOÉÒ
ºÉä bÅ̈ É ¤ÉVÉÉiÉä lÉä, ÊVÉºÉä VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä
|ÉÉ<¨Éä] ¤ÉÆvÉÖ+Éå ºÉä =vÉÉ® Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* EÖòU {ÉÖ®ÉiÉi´ÉÊ´ÉnÉå xÉä
±ÉMÉ¦ÉMÉ 4000-5000 ºÉÉ±É {É½±Éä Eäò |ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò, {ÉÖ®úÉ-
{ÉÉ¹ÉÉhÉ ªÉÖMÉ Eäò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå (ÊxÉBÆb®lÉ±É) Eäò ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ {ÉciÉÉ±É EòÒ
½èþ* |ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò EòÉ±É EòÉ {É½±ÉÉ ´ÉÉtªÉÆjÉ lÉÉ ¤ÉÉÆºÉÖ®Ò ÊVÉºÉä
BEò ªÉÖ´ÉÉ ¦ÉÉ±ÉÚ EòÒ ½bÂ÷b÷Ò ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ; º±ÉÉä´ÉäÊxÉªÉÉ ¨Éå
|ÉÉ{iÉ <ºÉ JÉÉäJÉ±ÉÒ ½bÂ÷b÷Ò ºÉä ¤ÉxÉÒ ¤ÉÉÆºÉÖ®Ò ¨Éå iÉÒxÉ ºÉÖ®úÉJÉ lÉä*
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, WªÉÉnùÉ ºÉÖ®úÉJÉ ®ú½äþ ½þÉå* BEò +Éè® ¤ÉÉÆºÉÖ®Ò SÉÒxÉ Eäò
ÊVÉªÉÉ½Ú IÉäjÉ ¨Éå Ê¨É±ÉÒ lÉÒ, ÊVÉºÉEäò +É<ºÉÉä]Éä{É bäË]õMÉ ºÉä {ÉiÉÉ
SÉ±ÉÉ ÊEò ªÉ½ |ÉÉMÉèÊiÉ½ÉÊºÉEò EòÉ±É EòÒ =Hò ¤ÉÉÆºÉÖ®Ò ºÉä ¦ÉÒ
{ÉÖ®úÉxÉÒ (7000-8000 ºÉÉ±É {É½±Éä EòÒ) ½è* +Éè® VÉ¤É ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
xÉä <ºÉä ¤ÉVÉÉªÉÉ (¶É½xÉÉ<Ç EòÒ iÉ®½ JÉc÷É ®JÉEò®) iÉÉä VÉÉä ºÉÆMÉÒiÉ
{ÉènùÉ ½Öþ+É =ºÉxÉä =x½å {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò b÷Éä, ®ä, {ÉÉ, ºÉÉä, ±ÉÉ, ]Ò (ªÉÉ
ºÉÉ, ®ä, MÉÉ, ¨ÉÉ {ÉÉ..) EòÒ ªÉÉnù Ênù±ÉÉ nùÒ! (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)
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{ÉºÉÒxÉÉ - xÉènÉÊxÉEò ={ÉEò®hÉ +Éè® Ê´ÉtÖiÉ »ÉÉäiÉ
bÉì. bÒ. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

{ÉÖ®ÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå VÉ¤É PÉ® ¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉ® {ÉciÉÉ lÉÉ iÉÉä =ºÉEòÉ
<±ÉÉVÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò ÊSÉÊEòiºÉEò EòÉä PÉ® ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ lÉÉ* ÊSÉÊEòiºÉEò ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ¨É®ÒWÉ Eäò SÉä½®ä, EòxÉ{É]Ò
+Éè® UÉiÉÒ EòÒ i´ÉSÉÉ UÚEò® näJÉiÉä lÉä* ªÉ½ =x½å VÉ±nÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò
{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®iÉÉ lÉÉ* i´ÉSÉÉ UÚxÉä {É® ªÉÊn ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉä
+ÊvÉEò MÉ¨ÉÇ ±ÉMÉiÉÒ ½è iÉÉä ¨É®ÒWÉ EòÉä ¤ÉÖJÉÉ® ½è; ªÉÊn i´ÉSÉÉ EòÉ
®ÆúMÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉä +ÊvÉEò ¡òÒEòÉ ½è, iÉÉä ¨É®ÒWÉ EòÉä Êb½É<bÅ¶ÉäxÉ
({ÉÉxÉÒ EòÒ Eò¨ÉÒ) ½è +Éè® =ºÉä +ÊvÉEò {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½è; +MÉ® i´ÉSÉÉ xÉÒ±ÉÒ {Éc MÉ<Ç ½è iÉÉä ¨É®ÒWÉ EòÉä +ÊvÉEò
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è; +Éè® +MÉ® i´ÉSÉÉ MÉÒ±ÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½è
iÉÉä ̈ É®ÒWÉ EòÉä ́ ªÉÉªÉÉ¨É ªÉÉ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ̧ É¨É Eò¨É Eò®xÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ
½è* Ê¡ò® ´Éä ¨É®ÒWÉ EòÉä ={ÉªÉÖHò +Éè¹ÉÊvÉ Eäò °ò{É ¨Éå MÉÉäÊ±ÉªÉÉÆ,
PÉÖ]õÒ ªÉÉ <ÆVÉäC¶ÉxÉ näiÉä lÉä*

<ºÉEäò Ê´É{É®ÒiÉ, +¤É ½¨É ¨É®ÒWÉ EòÉä ÊnJÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
bÉìC]® Eäò C±ÉÒÊxÉEò VÉÉiÉä ½é, VÉ½ÉÆ ®ÉäMÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ´Éä ¨É®ÒWÉ EòÉä xÉènùÉÊxÉEò Eåòp ({ÉèlÉÉì±ÉÉìVÉÒ) ¦ÉäVÉiÉä ½é +Éè®
=ºÉEòÒ Ê®{ÉÉä]Ç Eäò +ÉvÉÉ® {É® n´ÉÉ näiÉä ½é* i´ÉSÉÉ näJÉ-UÚEò®
®ÉäMÉ EòÉ {ÉiÉÉ Eò®xÉÉ +¤É ¤ÉÒiÉä WÉ¨ÉÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½Éä MÉ<Ç ½è*

´ÉèºÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ i´ÉSÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ BEò Ên±ÉSÉº{É iÉ®ÒEäò EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò® ®½ä ½é* <ºÉ iÉ®ÒEäò ¨Éå ´Éä BEò ¨É½þÒxÉ ¤É½Ö±ÉEò-
+ÉvÉÉÊ®iÉ {É]Âõ]õÒ ¨Éå ´ÉÉÆÊUiÉ +Éè¹ÉÊvÉ bÉ±ÉiÉä ½é ÊVÉºÉä ¨É®ÒWÉ EòÒ
¤ÉÉÆ½ ªÉÉ UÉiÉÒ EòÒ i´ÉSÉÉ {É®ú ÊSÉ{ÉEòÉ ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* Ê¡ò® <ºÉ

{É]Âõ]õÒ ̈ Éå ¤É½ÖiÉ ½þ±EòÉ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, +Éè® {ÉºÉÒxÉä
Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä n´ÉÉ ºÉÒvÉä ¶É®Ò® ¨Éå SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ®
ªÉ½ {É½xÉÒ VÉÉ ºÉEòxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ªÉÊHòMÉiÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ iÉEòxÉÒEò ½è
ÊVÉºÉ¨Éå MÉÉäÊ±ÉªÉÉÆ ªÉÉ +Éè¹ÉÊvÉ xÉ½Ó JÉÉxÉÒ {ÉciÉÒ* ̈ ÉÉ<GòÉä<±ÉäC]ÅÉìÊxÉEò
+Éè® VÉè´É-ºÉÆMÉiÉ {ÉÉä±ÉÒ¨É® Eäò +ÉxÉä ºÉä +ÉVÉ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ
“<±ÉäC]ÅÉìÊxÉEò i´ÉSÉÉ” (<Ç-i´ÉSÉÉ) ½è, xÉèxÉÉä´ÉÉªÉ® EòÒ ¨Énn ºÉä
<ºÉä i´ÉSÉÉ {É® VÉÉäcÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è +Éè® ¨ÉÉ<GòÉä ¤Éè]®Ò EòÒ
¨Énn ºÉä <ºÉ¨Éå Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉÊ½iÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è*

{ÉºÉÒxÉä EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ

MÉÉè® Eò®åMÉä iÉÉä näùJÉåMÉä ÊEò <ºÉ¨Éå ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® Eäò ºÉÊGòªÉ
iÉ®±É ªÉÉxÉÒ {ÉºÉÒxÉä EòÉä xÉWÉ®+ÆnÉVÉ Eò® ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è ªÉÉ <ºÉä
¨É½þVÉ BEò +ÊGòªÉ ´ÉÉ½Eò Eäò °ò{É ¨Éå näJÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½è ÊVÉºÉEòÒ
EòÉä<Ç +xªÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå ½Öþ+É ½èþ ÊEò ½¨ÉÉ®ä
¶É®Ò® ̈ Éå {ÉºÉÒxÉä EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +Éè® <ºÉ¨Éå ̈ ÉÉèVÉÚn ®ºÉÉªÉxÉÉå Eäò ¤ÉÉ®ä
¨Éå ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉZÉ +Éè® <ºÉEòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ¤ÉgøÉ ½èþ* {ÉºÉÒxÉÉ ½¨ÉÉ®Ò
{ÉÚ®Ò i´ÉSÉÉ ̈ Éå Ê´ÉiÉÊ®iÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ® EòÒ OÉÆÊlÉªÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è*
ªÉä OÉÆÊlÉªÉÉÆ {ÉÉxÉÒ +Éè® Eò<Ç +xªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä »ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®Eäò ½¨ÉÉ®ä
¶É®Ò® Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä 37 ÊbOÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ (ªÉÉ 98.4 ÊbOÉÒ
¡èò®xÉ½É<]) ¤ÉxÉÉB ®JÉxÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®iÉÒ ½éþ* ½¨ÉÉ®ä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ-ºÉÆ´ÉänÒ iÉÆÊjÉEòÉBÆ (xªÉÚ®ÉìxºÉ) ½ÉäiÉÒ ½é, VÉÉä ¶É®Ò® Eäò
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éè® SÉªÉÉ{ÉSÉªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ +ÉEò±ÉxÉ Eò®úEäò {ÉºÉÒxÉÉ

»ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ OÉÆÊlÉªÉÉå EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ
Eò®iÉÒ ½é* <ºÉ iÉ®½ {ÉºÉÒxÉÉ ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò®
Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ®JÉiÉÉ ½è*

{ÉºÉÒxÉä ̈ Éå CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? ªÉ½þ 99 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
{ÉÉxÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è ÊVÉºÉ¨Éå ºÉÉäÊbªÉ¨É, {ÉÉä]äÊ¶ÉªÉ¨É,
EèòÎ±¶ÉªÉ¨É, ¨ÉèMxÉÒÊ¶ÉªÉ¨É +Éè® C±ÉÉä®É<b
+ÉªÉxÉ, +¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É +ÉªÉxÉ, ªÉÚÊ®ªÉÉ, ±ÉèÎC]Eò
BÊºÉb, M±ÉÚEòÉäWÉ VÉèºÉä +xªÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ*
ÊEòºÉÒ ̈ É®ÒWÉ Eäò {ÉºÉÒxÉä ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚn {ÉnùÉlÉÉç Eäò
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ +Éè® <ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
´ªÉÊHò Eäò {ÉºÉÒxÉä Eò®åú, iÉÉä {ÉºÉÒxÉÉ BEò xÉènùÉÊxÉEò

{ÉºÉÒxÉÉ
¤ÉÉªÉÉä}ªÉÚ±É
ºÉä±É

ºÉåºÉ®

º´É än-SÉÊ±ÉiÉ
<±ÉäC]ÅÉ ìÊxÉEò
i´ÉSÉÉ ¶ÉEòÇ®É

ªÉÚÊ®ªÉÉ

±ÉèC]ä]

{ÉÉ<°ò´Éä]

iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
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iÉ®ú±É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ (`ÒEò =ºÉÒ iÉ®½ ÊVÉºÉ iÉ®½ ¶É®Ò® Eäò
+xªÉ iÉ®±É {ÉnÉlÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ)* VÉèºÉä, ÊºÉÎº]Eò ¡òÉ<¥ÉÉäÊºÉºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò
¨Éå ¨É®ÒWÉ Eäò {ÉºÉÒxÉä ¨Éå ºÉÉäÊbªÉ¨É +Éè® C±ÉÉä®É<b +ÉªÉxÉÉå EòÉ
+xÉÖ{ÉÉiÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÊHò Eäò {ÉºÉÒxÉä ¨Éå ºÉÉäÊbªÉ¨É +Éè®
C±ÉÉä®É<b +ÉªÉxÉÉå EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉÒ
iÉ®½ bÉªÉÊ¤É]ÒWÉ Eäò ®ÉäMÉÒ Eäò {ÉºÉÒxÉä ¨Éå M±ÉÚEòÉäWÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÊHò ºÉä +ÊvÉEò ½ÉäiÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ <xÉ xÉènÉÊxÉEò
iÉ®ÒEòÉå ¨Éå ºÉ¨ÉºªÉÉ {ÉºÉÒxÉä EòÒ ¨ÉÉjÉÉ EòÒ ½è*

<Ç-i´ÉSÉÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ ÊxÉnÉxÉ

ªÉ½ÉÆ +ÉvÉÖÊxÉEò iÉEòxÉÒEò EòÉ ¨É½i´É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* +¤É
¨ÉÉ<GòÉä<±ÉäC]ÅÉìÊxÉEò +Éè® <Ç-i´ÉSÉÉ {É]Âõ]õÒ nÉäxÉÉå ={É±É¤vÉ ½é*
´ÉèYÉÉÊxÉEò <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ {É]Âõ]õÒ ¨Éå ±ÉMÉä ={ÉªÉÖHò ºÉÆ´ÉäÊnùªÉÉå EòÒ
¨Énn ºÉä, {ÉºÉÒxÉÉ ÊxÉEò±ÉxÉä Eäò ´ÉHò ½Ò =ºÉ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚn ¨Éå EÖòU
SÉÖËxÉnÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ̈ Éå Eò® ®½ä ½é* ±ÉäÊEòxÉ
CªÉÉ ªÉ½ ¤Éä½iÉ® xÉ½Ó ½ÉäMÉÉ ÊEò ½¨É <Ç-i´ÉSÉÉ {É]Âõ]õÒ {É® BEò EòÒ
¤ÉVÉÉB Eò<Ç {ÉnùÉlÉÉç EòÒ VÉÉÆSÉ Eäò Ê±ÉB ºÉåºÉ® ±ÉMÉÉEò®, BEò
ºÉÉlÉ Eò<Ç VÉÉÆSÉ Eò® {ÉÉBÆ?

<ºÉ ¤ÉÉ®ä ̈ Éå EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ Eäò VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉÒ, ¦ÉÉèÊiÉEò Ê´ÉYÉÉxÉÒ,
EÆò{ªÉÚ]® Ê´É¶Éä¹ÉYÉ +Éè® <±ÉäÎC]ÅEò±É <ÆVÉÒÊxÉªÉ®Éå uÉ®É BEò
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ +vªÉªÉxÉ 2016 ̈ Éå xÉäSÉ® {ÉÊjÉEòÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Öþ+É lÉÉ*
<ºÉ¨Éå =x½ÉåxÉä <Ç-i´ÉSÉÉ {É]Âõ]õÒ {É® BEò xÉ½Ó ¤ÉÎ±Eò U½ ºÉåºÉ®
VÉÉäcä lÉä VÉÉä ºÉÉäÊbªÉ¨É, {ÉÉä]äÊ¶ÉªÉ¨É, C±ÉÉä®É<b +ÉªÉxÉ, ±ÉèC]ä]
+Éè® M±ÉÚEòÉäWÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ +Éè® {ÉºÉÒxÉä EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {ÉiÉÉ Eò®úiÉä ½é*
ªÉä ºÉåºÉ®ú <ºÉ iÉ®½ ±ÉMÉÉB MÉB lÉä ÊEò ºÉåºÉ® +Éè® i´ÉSÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ
½¨Éä¶ÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ¤ÉxÉÉ ®½ä* |ÉiªÉäEò ºÉåºÉ® ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉtÖiÉ
ºÉÆEäòiÉÉå EòÉä ÊbÊVÉ]±É ºÉÆEäòiÉÉå ̈ Éå {ÉÊ®´ÉÌiÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè®
¨ÉÉ<GòÉä-ÊxÉªÉÆjÉEò EòÉä ¦ÉäVÉÉ VÉÉiÉÉ
½è* <xÉ ºÉÆEäòiÉÉå EòÉä ¤±ÉÚ]ÚlÉ EòÒ
¨Énn ºÉä ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ¡òÉäxÉ ªÉÉ +xªÉ
ºGòÒxÉ {É® {ÉgÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, ªÉÉ
BºÉB¨ÉBºÉ, <Ç̈ Éä±É Eäò WÉÊ®úB ÊEòºÉÒ
EòÉä ¦ÉäVÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ªÉÉ C±ÉÉ=b
<Æ]®¡äòºÉ {É® +{É±ÉÉäb ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

2017 ¨Éå <x½þÓ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
xÉä |ÉÉäÊºÉËb÷MºÉ +Éì¡ò nùÒ xÉä¶ÉxÉ±É
BEäòb¨ÉÒ +Éì¡ò ºÉÉ<ÆºÉäºÉ ¨Éå BEò

+Éè® {Éä{É® |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* SÉÚÆÊEò BEò VÉMÉ½ ÎºlÉ® ®½xÉä
´ÉÉ±Éä (ªÉÉ MÉÊiÉ½ÒxÉ) ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò °ò{É ºÉä {ÉºÉÒxÉÉ ¤É½ÖiÉ Eò¨É
ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä +ÉªÉxÉ]Éä¡òÉä®äÊºÉºÉ xÉÉ¨ÉEò
iÉ®ÒEäò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉ¨Éå ´ÉÉÆÊUiÉ ºlÉÉxÉ EòÉä {ÉºÉÒxÉÉ
»ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB =kÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®
{ÉªÉÉÇ{iÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå {ÉºÉÒxÉÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¡ò® ÊEòºÉÒ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÊHò +Éè® ÊºÉÎº]Eò ¡òÉ<¥ÉÉäÊºÉºÉ ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHòªÉÉå ¨Éå
ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ +Éè® {ÉºÉÒxÉä ¨Éå M±ÉÚEòÉäVÉ
Eäò ºiÉ® EòÉä ¦ÉÒ näJÉÉ* VÉÉÆSÉ Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÖHò ¶ÉÒ] =xÉEäò uÉ®É
{ÉÚ´ÉÇ ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ MÉ<Ç BEòÒEÞòiÉ ¶ÉÒ] VÉèºÉÒ lÉÒ* +vªÉªÉxÉ ¨Éå
=x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÊHò ¨Éå |ÉÊiÉ ±ÉÒ]õ®ú 26.7
Ê¨É±ÉÒ ̈ ÉÉä±É ºÉÉäÊbªÉ¨É +ÉªÉxÉ +Éè® 21.2 Ê¨É±ÉÒ ̈ ÉÉä±É C±ÉÉä®É<b
+ÉªÉxÉ ½ÉäiÉä ½é (vªÉÉxÉ nåù ÊEò ªÉ½ÉÆ ºÉÉäÊbªÉ¨É +ÉªÉxÉ EòÉ ºiÉ®
C±ÉÉä®É<b +ÉªÉxÉ Eäò ºiÉ® ºÉä +ÊvÉEò ½è), VÉ¤ÉÊEò ÊºÉÎº]Eò
¡òÉ<¥ÉÉäÊºÉºÉ Eäò ®ÉäMÉÒ ¨Éå ºÉÉäÊbªÉ¨É +ÉªÉxÉ EòÉ ºiÉ® 2.3 Ê¨É±ÉÒ
¨ÉÉä±É +Éè® C±ÉÉä®É<b +ÉªÉxÉ EòÉ ºiÉ® 95.7 Ê¨É±ÉÒ ¨ÉÉä±É lÉÉ
(VÉÉä ºÉÉäÊbªÉ¨É +ÉªÉxÉ EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò½Ó +ÊvÉEò ½è)* vªÉÉxÉ ®½ä
ÊEò ÊºÉÎº]Eò ¡òÉ<¥ÉÉääÊºÉºÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå uÉ®É ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÉÆSÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ªÉ½Ò xÉiÉÒVÉä Ê¨É±ÉiÉä ½é* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ªÉ½
¦ÉÒ {ÉÉªÉÉ ÊEò ={É´ÉÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ M±ÉÚEòÉäWÉ {ÉÒxÉä {É® {ÉºÉÒxÉä +Éè®
®Hò ¨Éå M±ÉÚEòÉäVÉ EòÉ ºiÉ® ¤Ég VÉÉiÉÉ ½è*

MÉÉè®úiÉ±É¤É ½èþ ÊEò <xÉ ºÉ¤É {É®ÒIÉhÉÉå ̈ Éå, |ÉÉä¤É +Éè® ºÉåºÉ®Éå EòÉä
ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉ<GòÉä¤Éè]®Ò EòÒ ¨Énn ºÉä Ê´ÉtÖiÉ
|É´ÉÉÊ½iÉ Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {ÉciÉÒ ½è* ªÉÊn <xÉ <Ç-i´ÉSÉÉ
EòÉ ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ +Éè® +xªÉ ={ÉEò®hÉÉå ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ½è, iÉÉä
CªÉÉ ½¨É <xÉ ¤Éè]Ê®úªÉÉå ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½é, +Éè® {ÉºÉÒxÉä ¨Éå
¨ÉÉèVÉÚn {ÉnÉlÉÉç EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Ê´ÉtÖiÉ =i{ÉzÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä VÉè́ É <ÈvÉxÉ
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®ÉäBÆnÉ® {ÉÚÆU +Éè® {ÉÚÆU {É® EòÉ±Éä-
¦ÉÚ®ä U±±ÉÉå EòÒ JÉÉÊºÉªÉiÉ ´ÉÉ±Éä
±ÉÒ¨É® +{ÉxÉä xÉ® |ÉÊiÉuÆnùÒ EòÉä nÚ®
®JÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÚÆU ZÉ]EòxÉä EòÒ
+VÉÒ¤ÉÉä-MÉ®Ò¤É +ÉniÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉä
VÉÉiÉä ½éþ* Eò®Æ] ¤ÉÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ¨Éå
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ BEò iÉÉWÉÉ +vªÉªÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ
½è ÊEò |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå xÉ® ±ÉÒ¨É®
{ÉÚÆU ZÉ]õEòEò®ú +{ÉxÉÒ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ ̈ ÉÉnÉ
ºÉÉlÉÒ EòÉä +É¨ÉÆjÉhÉ näxÉä Eäò Ê±ÉB
MÉÆvÉ ¡èò±ÉÉiÉä ½é*

´ÉèºÉä iÉÉä +ÊvÉEòÉÆ¶É EòÒ] ̈ ÉÉnÉ
EòÉä Ê®ZÉÉxÉä ªÉÉ +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®xÉä Eäò
Ê±ÉB MÉÆvÉ ªÉÖHò ®ºÉÉªÉxÉ »ÉÉÊ´ÉiÉ
Eò®iÉä ½é ÊVÉx½åþ ¡äò®Éä̈ ÉÉäxÉ Eò½iÉä ½é*
BäºÉÉ ½Ò ́ ªÉ´É½É® SÉÚ½Éå ̈ Éå ¦ÉÒ näJÉÉ
MÉªÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ]ÉäCªÉÉä ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò
Eäò ¤ÉÉªÉÉäEäòÊ¨Éº] EòÉWÉÖÊ¶ÉMÉä iÉÉä½É®É

xÉ® ±ÉÒ¨É®ú +{ÉxÉÒ {ÉÚÆU ºÉä ‘|Éä̈ É ®ºÉ’ ¡èò±ÉÉiÉä ½é
VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉä lÉä ÊEò CªÉÉ |ÉÉ<¨Éä]ÂºÉ
(ÊVÉºÉ¨Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½é) ¦ÉÒ
BäºÉÉ ½Ò ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½é?

¨ÉèbÉMÉÉºEò® ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
±ÉÒ¨É® (Lemur catta) +xªÉ
|ÉÉ<¨Éä]ÂºÉ ºÉä lÉÉäcä Ê¦ÉzÉ ½ÉäiÉä ½é*
xÉ® ±ÉÒ¨É® EòÒ Eò±ÉÉ<Ç {É® OÉÆÊlÉªÉÉÆ
{ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½é VÉÉä ¡äò®Éä¨ÉÉäxÉ EòÒ
iÉ®½ MÉÆvÉªÉÖHò ®ºÉÉªÉxÉ »ÉÉÊ´ÉiÉ
Eò®iÉÒ ½é* ªÉä ®ºÉÉªÉxÉ ½´ÉÉ Eäò
ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä {É® ´ÉÉ¹{É ¤ÉxÉ Eò®
=c VÉÉiÉä ½é* MÉÆvÉ Eäò ´ÉÉ¹{É ¤ÉxÉ
Eò® =cxÉä Eäò {É½±Éä ½Ò ±ÉÒ¨É®
+{ÉxÉÒ {ÉÚÆU EòÉä Eò±ÉÉ<Ç ºÉä ®MÉc
±ÉäiÉä ½é +Éè® Ê¡ò® {ÉÚÆU ZÉ]EòEò®
+{ÉxÉÒ MÉÆvÉ ¡èò±ÉÉiÉä ½é* ºÉÉ±É Eäò
+ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä ±ÉÒ¨É® Eòc´ÉÒ
´É SÉ¨Écä VÉèºÉÒ MÉÆvÉ ´ÉÉ±Éä ®ºÉÉªÉxÉ

Eäò °ò{É ¨Éå Eò® ºÉEòiÉä ½è?
EÖòU ÊnxÉÉå {É½±Éä ºÉÉ<ÆºÉ ®Éä¤ÉÉäÊ]CºÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉävÉ <ºÉÒ

ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É näiÉÉ ½è* <ºÉ +vªÉªÉxÉ ¨Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä
±ÉÉäMÉÉå EòÒ <Ç-i´ÉSÉÉ {É]Âõ]õÒ {É® ±ÉÉìCºÉ BÆWÉÉ<¨É VÉÉäcÉ* ªÉ½
±ÉÉìCºÉ BÆWÉÉ<¨É {ÉºÉÒxÉä ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚn ±ÉèC]ä] Eäò ºÉÉlÉ ÊGòªÉÉ Eò®iÉÉ
½è +Éè® <ºÉä BEò ¤ÉÉªÉÉäBxÉÉäb (VÉèÊ´ÉEò vÉxÉÉOÉ) {É®ú {ÉÉªÉ¯û´Éä] ¨Éå
+ÉìCºÉÒEÞòiÉ Eò® näùiÉÉ ½è, +Éè® BEò ¤ÉÉªÉÉäEäòlÉÉäb (VÉèÊ´ÉEò @ñhÉÉOÉ)
{É®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä {ÉÉxÉÒ ¨Éå +´ÉEÞòiÉ Eò® näùúiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ®
=i{ÉzÉ Ê´ÉtÖiÉ >òVÉÉÇ, Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉ½®Ò »ÉÉäiÉ Eäò, <Ç-i´ÉSÉÉ
{É]Âõ]õÒ EòÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è - CªÉÉ
¶ÉÉxÉnÉ® iÉ®ÒEòÉ ½è!

+Éè® +ÆiÉ ̈ Éå, EòÉäÊ´Éb÷-19 ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ÊnxÉÉå ̈ Éå ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ
±ÉÉ¦É|Én ½è ÊEò {ÉºÉÒxÉä ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ ®ÉäMÉVÉxÉEò (¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ ªÉÉ
´ÉÉªÉ®ºÉ) xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ; <ºÉEäò =±É] <ºÉ¨Éå BEò EòÒ]ÉhÉÖ-xÉÉ¶ÉEò
|ÉÉä]ÒxÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊVÉºÉä b¨ÉÇºÉÒÊbxÉ Eò½iÉä ½é* ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò
b¨ÉÇºÉÒÊbxÉ ªÉÉ <ºÉEòÉ ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ °ò{É BÆ]Ò-´ÉÉªÉ®ºÉ EòÒ iÉ®½
EòÉ¨É Eò® VÉÉB* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

1C±ÉÉä ®úÉä C´ÉÒ 2xÉ 3ºÉ 4VÉÉ iÉÒ 5ªÉ

®úÉä ±É ®ú É̈

Ê¡ò 6VÉ 7{É iÉ ´ÉÉ 8®ú

9±É Eò c÷ ½þÉ ®úÉ 10MÉ VÉ

i´É ºÉ 11+É

12lÉÉ 13®ú 14®ú ºÉÉ º´ÉÉ nù 15xÉ

16Ê´É 17ºÉ ®ú hÉ xÉ ºÉ

18Uô ½þ 19¡ò ´ÉÉ

20Ê´É ÊEò ®ú hÉ 21xÉ ¦É SÉ ®ú

´ÉMÉÇ {É½äþ±ÉÒ 188 EòÉ ½þ±É
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»ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®iÉä ½é iÉÉÊEò +xªÉ xÉ® <xÉºÉä nÚ® ®½å* ±ÉäÊEòxÉ |ÉVÉxÉxÉ
EòÉ±É ¨Éå ªÉä BEò ¨ÉÒ`öÒ-ºÉÒ ¨É½Eò UôÉäc÷iÉä ½é*

+{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ¨Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ±ÉÒ¨ÉºÉÇ EòÒ Eò±ÉÉ<Ç EòÒ
OÉÆÊlÉªÉÉå ºÉä »ÉÉÊ´ÉiÉ ®ºÉÉªÉxÉ EòÉä BEòÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ +Éè® =ºÉ¨Éå
¨ÉÉèVÉÚn PÉ]EòÉå EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ* Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ̈ Éå =x½ÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò
»ÉÉÊ´ÉiÉ ®ºÉÉªÉxÉ ¨Éå ¨ÉÉnÉ EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB iÉÒxÉ
PÉ]Eò ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½é +Éè® iÉÒxÉÉå ½Ò PÉ]Eò BÎ±b÷½É<b ½é, VÉÉä
Eò<Ç iÉ®½ EòÒ MÉÆvÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäiÉä ½é* <xÉ¨Éå ºÉä BEò
PÉ]Eò EòÒ]Éå uÉ®É ¨ÉÉnÉ EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB »ÉÉÊ´ÉiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¡äò®Éä¨ÉÉäxÉ ½è +Éè® nÚºÉ®ä PÉ]Eò EòÒ MÉÆvÉ
xÉÉ¶É{ÉÉiÉÒ VÉèºÉÒ ½è*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ªÉ½ ¦ÉÒ {ÉÉªÉÉ ÊEò ¨ÉÉnÉBÆ ÊºÉ¡Çò |ÉVÉxÉxÉ
EòÉ±É ¨Éå +Éè® iÉÒxÉÉå ®ºÉÉªÉxÉ Eäò ={ÉÎºlÉiÉ ½ÉäxÉä {É® ½Ò <xÉ MÉÆvÉ
Eäò ºlÉÉxÉ EòÉä ºÉÚÆPÉiÉÒ ªÉÉ SÉÉ]iÉÒ ½é* ÊVÉºÉºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½þ

MÉÆvÉ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå ±ÉÒ¨É® EòÉä ºÉÉlÉÒ fÚÆfxÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®iÉÒ ½è*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä näJÉÉ ÊEò ÊVÉºÉ xÉ® ¨Éå ÊVÉiÉxÉÉ
+ÊvÉEò ]äº]Éäº]ä®ÉäxÉ ½ÉäiÉÉ ½è, MÉÆvÉ =iÉxÉÒ ½Ò +ÊvÉEò ¨ÉÒ`öÒ
½ÉäiÉÒ ½è*

ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]Ò +Éì¡ò Ê´ÉºEòÉìÎxºÉxÉ Eäò ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò SÉÉ±ºÉÇ
ºxÉÉäbÉ=xÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½é ÊEò <ºÉ¨Éå JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò +ÊvÉEòiÉ®
¡äò®Éä¨ÉÉäxÉ ¨Éå BEò ½Ò ®ºÉÉªÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è VÉ¤ÉÊEò ±ÉÒ¨ÉºÉÇ uÉ®É
=iºÉÌVÉiÉ ¡äò®Éä¨ÉÉäxÉ ¨Éå iÉÒxÉ iÉ®½ Eäò ®ºÉÉªÉxÉ ¨ÉÉèVÉÚn ½é +Éè®ú
¨É½þi´É iÉÒxÉÉå Eäò Ê¨É¸ÉhÉ EòÉ ½èþ* ½É±ÉÉÆÊEò ªÉ½ +vªÉªÉxÉ ¤É½ÖiÉ
ºÉÒÊ¨ÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½ {É® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è +Éè® +vªÉªÉxÉ EòÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É
bè]É BEò ½Ò xÉ® ±ÉÒ¨É® ºÉä |ÉÉ{iÉ ½Ö+É ½è <ºÉÊ±ÉB <ºÉEòÉ
ºÉ¨¤ÉÆvÉ |ÉVÉxÉxÉ ºÉä {ÉCEòÉ xÉ½þÓ ½è* ¤É½®½É±É ªÉ½ +vªÉªÉxÉ <ºÉ
ºÉ´ÉÉ±É EòÒ +Éä® vªÉÉxÉ Ên±ÉÉiÉÉ ½è ÊEò CªÉÉ MÉÆvÉ |ÉÉ<¨Éä]ÂºÉ ̈ Éå ¦ÉÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ½è* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

<ºÉ +ÆEò Eäò ÊSÉjÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ºlÉÉxÉÉå ºÉä Ê±ÉB MÉB ½éþ -

Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉä VÉÖcÒ xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É VÉÉxÉEòÉ®Ò Eäò Ê±ÉB
»ÉÉäiÉ EòÉ ¡äòºÉ¤ÉÖEò {ÉäVÉ ±ÉÉ<Eò Eò®å
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