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SÉ¨ÉMÉÉnùc÷ +Éè®ú {ÉiÉÆMÉÉå
Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÖ®úÉå EòÒ BEò
VÉÆMÉ Ê{ÉUô±Éä Eò®úÒ¤É 65
±ÉÉJÉ ºÉÉ±ÉÉå ºÉä ÊUôc÷Ò
½Öþ<Ç ½èþ +Éè®ú iÉÚ b÷É±É-
b÷É±É, ̈ Éé {ÉÉiÉ-{ÉÉiÉ EòÒ
iÉWÉÇ {É®ú +ÊxÉÌhÉiÉ ½èþ*

ªÉ½þ iÉÉä EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ]õÉ<MÉ®ú {ÉiÉÆMÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò
{ÉiÉÆMÉä SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå VÉèºÉÒ +±]ÅõÉ-v´ÉÊxÉ {ÉènùÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
SÉ¨ÉMÉÉnùc÷ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ +±]ÅõÉ-v´ÉÊxÉ ºÉÉ¨ÉxÉä EòÒ +Éä®ú ¡åòEòiÉä
½éþ +Éè®ú =ºÉEäò ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ ºÉä ]õEò®úÉEò®ú ±ÉÉè]õxÉä {É®ú +ÆnùÉWÉ
±ÉMÉÉiÉä ½éþ ÊEò ́ É½þ ́ ÉºiÉÖ ÊEòiÉxÉÒ nÚù®ú ½èþ, ÊEòºÉ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå ½èþ +Éè®ú
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ½èþ (ªÉÉxÉÒ JÉÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ)* <ºÉä
|ÉÊiÉv´ÉÊxÉ ºÉä ÎºlÉÊiÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ ªÉÉ <EòÉä±ÉÉäEäò¶ÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ*
{ÉiÉÆMÉÉå uùÉ®úÉ ̀ öÒEò SÉ̈ ÉMÉÉnùc÷xÉÖ̈ ÉÉ v´ÉÊxÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉä ºÉä <EòÉä±ÉÉäEäò¶ÉxÉ
EòÒ ªÉ½þ |ÉhÉÉ±ÉÒ MÉc÷¤Éc÷É VÉÉiÉÒ ½èþ*

{ÉiÉÆMÉÉå Eäò ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´ªÉ´É½þÉ®ú VÉÒ´É
´ÉèYÉÉÊxÉEò VÉäºÉä ¤ÉÉ¤ÉÇ®ú +Éè®ú ÊVÉxÉäÊ]õEòÊ´Énù +ÊEòiÉÉä EòÉ´ÉÉ½þÉ®úÉ
¤ÉÉäÌxÉªÉÉä {É½ÖÆþSÉä* ªÉ½þÉÆ =x½þÉåxÉä EÖòUô ]õÉ<MÉ®ú {ÉiÉÆMÉÉå +Éè®ú EÖòUô
½þÉìEò {ÉiÉÆMÉÉå EòÉä |ÉEòÉ¶É ºÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úEäò {ÉEòc÷É* +¤É <xÉ
{É®ú SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå EòÒ +±]ÅõÉ-v´ÉÊxÉ EòÒ ¤ÉÉèUôÉ®ú EòÒ MÉ<Ç iÉÉä <xÉ

{ÉiÉÆMÉä SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå EòÉä ¦É]õEòÉ näùiÉä ½éþ
{ÉiÉÆMÉÉå xÉä =ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ VÉ´ÉÉ¤ÉÒ +É´ÉÉWÉ {ÉènùÉ EòÒ* ªÉ½þ v´ÉÊxÉ
{ÉiÉÆMÉÉå EòÒ iÉÒxÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ºÉÖxÉÒ MÉ<Ç*

xÉ®ú {ÉiÉÆMÉÉå xÉä v´ÉÊxÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ ]õÉÆMÉÉå Eäò
ÊºÉ®úÉå {É®ú ¨ÉÉèVÉÚnù ÊSÉ¨É]äõxÉÖ̈ ÉÉ +ÆMÉ (C±Éäº{ÉºÉÇ) EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ
Ê±ÉªÉÉ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ́ Éä <xÉ C±Éäº{ÉºÉÇ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ ¨ÉÉnùÉ EòÉä {ÉEòc÷Eò®ú ®úJÉiÉä ½éþ* xÉ®ú {ÉiÉÆMÉÉå xÉä <xÉ
C±Éäº{ÉºÉÇ {É®ú ={ÉÎºlÉiÉ Eòc÷Eò ¶É±EòÉå EòÉä +{ÉxÉä {Éä]õ {É®ú
®úMÉc÷Eò®ú +±]ÅõÉ-vÉ´ÉÊxÉ {ÉènùÉ EòÒ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ̈ ÉÉnùÉ {ÉiÉÆMÉÉå xÉä
+{ÉxÉä VÉxÉxÉÉÆMÉ EòÉä lÉÉäc÷É +Ænù®ú EòÒ +Éä®ú JÉÓSÉÉ iÉÉÊEò =ºÉ {É®ú
¨ÉÉèVÉÚnù ¶É±Eò =xÉEäò =nù®ú ºÉä ]õEò®úÉBÆ +Éè®ú v´ÉÊxÉ {ÉènùÉ ½þÉä*

+¦ÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉCEòÒ iÉÉè®ú {É®ú xÉ½þÓ Eò½þ ºÉEòiÉä ÊEò
{ÉiÉÆMÉÉå ̈ Éå <ºÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ ̈ ÉEòºÉnù CªÉÉ ½èþ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò
<ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ v´ÉÊxÉ {ÉènùÉ Eò®úEäò ́ Éä SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½þÉå* ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ +±]ÅõÉ-
v´ÉÊxÉ SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå Eäò Ê±ÉB BEò SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½þÉä, ÊEò ºÉÉ¨ÉxÉä
VÉÉä {ÉiÉÆMÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ ]õÉÆMÉÉå {É®ú ºÉJiÉ EòÉÆ]åõ ½éþ +Éè®ú ́ É½þ =c÷xÉä
¨Éå nùIÉ ½èþ*

¤É½þ®ú½þÉ±É, <ºÉ EòÒ]õÉå EòÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ VÉÉä ¦ÉÒ ¡òÉªÉnùÉ
½þÉä, ̈ ÉMÉ®ú ́ ÉèYÉÉÊxÉEò näùJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò EòÒ]õÉå EòÒ ÊEòiÉxÉÒ
+Éè®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ªÉÉ EÖò±ÉÉå ¨Éå <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú {ÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


