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{ÉÖhÉä ÎºlÉiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ EòÊ]õ¤ÉÆvÉÒªÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB BEò +vªÉªÉxÉ EòÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ½èþ ÊEò
Ë½þnù ¨É½þÉºÉÉMÉ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ½þÉä ®ú½þÒ ´ÉÞÊrù ¨ÉÉxÉºÉÚxÉ Eäò
Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷xÉä ̈ Éå ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*

ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò ®úÉìCºÉÒ ¨ÉèlªÉÚ EòÉä±É +Éè®ú =xÉEäò
ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä Ê{ÉUô±Éä 100 ºÉÉ±É ºÉä WªÉÉnùÉ Eäò ̈ ÉÉèºÉ¨É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
+ÉÆEòc÷Éå Eäò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É
Ë½þnù ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ iÉÉä WÉ¨ÉÒxÉ ́ É ºÉ¨ÉÖpù Eäò
¤ÉÒSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå +ÆiÉ®ú Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä
¨ÉÉxÉºÉÚxÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ vÉÒ¨ÉÉ {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú nùÊIÉhÉ BÊ¶ÉªÉÉ ̈ Éå
Eò¨É ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäiÉÒ ½èþ*

BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò MÉÌ¨ÉªÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉÖpù +Éè®ú WÉ¨ÉÒxÉ Eäò
¤ÉÒSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå +ÆiÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpù ºÉiÉ½þ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ
¨ÉÉxÉºÉÚxÉ EòÒ |É¨ÉÖJÉ SÉÉ±ÉEò ¶ÉÊHòªÉÉÆ ½éþ* VÉ½þÉÆ ºÉ¨ÉÖpù +Éè®ú
WÉ¨ÉÒxÉ Eäò ¤ÉÒSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå +ÆiÉ®ú EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ½þ́ ÉÉBÆ ={É¨É½þÉuùÒ{É
EòÒ +Éä®ú ¤É½þiÉÒ ½éþ, ́ É½þÓ ºÉ¨ÉÖpù EòÉ ¤ÉgøiÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {ÉÉxÉÒ Eäò
´ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùEò®ú ½þ´ÉÉ ¨Éå xÉ¨ÉÒ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ EòÉä
¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ* iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +ÊvÉEò ½þÉä iÉÉä ½þ́ ÉÉ EòÒ xÉ¨ÉÒ vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøiÉÒ ½èþ* EòÉä±É EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉÖpù +Éè®ú WÉ¨ÉÒxÉ Eäò ¤ÉÒSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò +ÆiÉ®ú
+Éè®ú ½þ́ ÉÉ ̈ Éå +ÊvÉEò xÉ¨ÉÒ ½þÉäxÉä ºÉä ̈ ÉÉxÉºÉÚxÉÒ ¤É®úºÉÉiÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊrù
½þÉäxÉä EòÒ =¨¨ÉÒnù EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

¨ÉMÉ®ú {ÉÖhÉä ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ
ÊEò ̈ ÉvªÉ nùÊIÉhÉÒ BÊ¶ÉªÉÉ - {ÉÉÊEòºiÉÉxÉ Eäò nùÊIÉhÉÒ Ê½þººÉä ºÉä
±ÉäEò®ú ̈ ÉvªÉ ¦ÉÉ®úiÉ +Éè®ú ¤ÉÉÆM±ÉÉnäù¶É - ̈ Éå ̈ ÉÉxÉºÉÚxÉÒ ¤É®úºÉÉiÉ Eò¨É

½þÉä ®ú½þÒ ½èþ* ̈ ÉvªÉ ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå ½þÉä ®ú½þÒ Eò¨ÉÒ ºÉ¤ÉºÉä =±±ÉäJÉxÉÒªÉ
½èþ* Ê{ÉUô±ÉÒ ºÉnùÒ ̈ Éå ªÉ½þÉÆ ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå 10-20 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
iÉEò EòÒ Eò¨ÉÒ +É<Ç ½èþ*

+vªÉªÉxÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ¤ÉÉÊ®ú¶É ̈ Éå <ºÉþ ÊMÉ®úÉ´É]õ ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä
WªÉÉnùÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ Ë½þnù ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå ½þÉä
®ú½þÒ ́ ÉÞÊrù EòÉ xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ* JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä Ë½þnù ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú
Eäò {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ Ê½þººÉä ̈ Éå ºÉiÉ½þ EòÉ +ÉèºÉiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Ê{ÉUô±ÉÒ ºÉnùÒ
¨Éå 1.2 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ iÉEò ¤ÉgøÉ ½èþ VÉÉä +xªÉ EòÊ]õ¤ÉÆvÉÒªÉ
¨É½þÉºÉÉMÉ®úÉå ºÉä Eò½þÓ +ÊvÉEò ½èþ*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò VÉ¤É ºÉ¨ÉÖpù MÉ¨ÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä
¦ÉÚ̈ ÉvªÉ ®äúJÉÉ {É®ú ÎºlÉiÉ ºÉ¨ÉÖpùÉå ̈ Éå ́ ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ +Éè®ú
MÉ¨ÉÇ xÉ¨ÉÒ ºÉä ¦É®úÒ ½þ́ ÉÉBÆ >ð{É®ú = ö̀iÉÒ ½éþ* <ºÉEòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉäxÉä
EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ºÉÚJÉÒ ½þ́ ÉÉBÆ xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú +ÉiÉÒ ½éþ* <ºÉEòÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉÖpù ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ EòÒ +Éä®ú ½þ́ ÉÉ Eäò
|É´ÉÉ½þ ̈ Éå ¤ÉÉvÉÉ {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÊvÉEò
ºÉä +ÊvÉEò ̈ ÉÉxÉºÉÚxÉÒ ¤ÉÉÊ®ú¶É ºÉ¨ÉÖpùÉå Eäò >ð{É®ú ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ̈ É½þÉuùÒ{É <ºÉEòÉ JÉÉÊ¨ÉªÉÉWÉÉ ¦ÉÖMÉiÉ ®ú½þÉ ½èþ*

<ºÉ +vªÉªÉxÉ ºÉä BEò ºÉ´ÉÉ±É = ö̀iÉÉ ½èþ* {ÉÞl´ÉÒ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
iÉÉä ¤ÉgøiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú VÉ±É´ÉÉªÉÖ Eäò ̈ ÉÉìb÷±ºÉ ¤ÉiÉÉ ®ú½äþ ½éþ
ÊEò Ë½þnù ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøiÉÉ VÉÉBMÉÉ* iÉÉä CªÉÉ
¨ÉÉxÉºÉÚxÉÒ ¤ÉÉÊ®ú¶É ¨Éå +Éè®ú Eò¨ÉÒ +ÉBMÉÒ? EòÉä±É +Éè®ú =xÉEäò
ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É iÉiEòÉ±É
näùxÉÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ CªÉÉåÊEò ̈ ÉÉxÉºÉÚxÉ BEò VÉÊ]õ±É |ÉÊGòªÉÉ ½èþ +Éè®ú
ºÉ¨ÉÖpù EòÉ ¤ÉgøiÉÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ BEò¨ÉÉjÉ EòÉ®úEò xÉ½þÓ ½èþ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

MÉ¨ÉÉÇiÉÉ Ë½þnù ¨É½þÉºÉÉMÉ®ú ¨ÉÉxÉºÉÚxÉ EòÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú Eò®úiÉÉ ½èþ


