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vÉÉÌ¨ÉEò ={Énäù¶ÉÉå ̈ Éå ºÉ±ÉÉ½þ iÉÉä ªÉ½þÒ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ́ ªÉÊHò EòÉä
+xªÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ºÉ½þÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ ®úJÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ºÉ¤ÉEòÒ ¦É±ÉÉ<Ç
EòÉä +{ÉxÉä º´ÉÉlÉÇ ºÉä >ð{É®ú ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ̈ ÉMÉ®ú Eò<Ç näù¶ÉÉå Eäò
1170 ¤ÉSSÉÉå {É®ú ÊEòB MÉB BEò +vªÉªÉxÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò
=nùÉ®úiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ +ÉiÉÒ ½èþ, iÉÉä MÉè®ú-vÉÉÌ¨ÉEò ¤ÉSSÉä nÚùºÉ®úÉå EòÉä
+{ÉxÉÒ SÉÒWÉå näùxÉä ̈ Éå WªÉÉnùÉ Ênù±ÉnùÉ®ú ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

+vªÉªÉxÉ Eäò ̈ ÉÖÊJÉªÉÉ, Ê¶ÉEèòMÉÉä Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò iÉÆÊjÉEòÉ
´ÉèYÉÉÊxÉEò WªÉÉÆ bä÷ºÉä]õÒ EòÉ
Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò =xÉEòÉ +vªÉªÉxÉ
nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ÊEò xÉèÊiÉEòiÉÉ
ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉä vÉ¨ÉÇ
ÊxÉ®ú{ÉäIÉ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ
Eò¯ûhÉÉ ̈ Éå Eò¨ÉÒ xÉ½þÓ, ́ ÉÞÊrù
½þÉäiÉÒ ½èþ*

bä÷ºÉä]õÒ ́ É =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä ªÉ½þ +vªÉªÉxÉ EòxÉÉb÷É, SÉÒxÉ,
VÉÉìbÇ÷xÉ, ]õEòÔ, nùÊIÉhÉ +£òÒEòÉ +Éè®ú ªÉÚBºÉB ̈ Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ*
<ºÉ¨Éå 510 ¨ÉÖÎº±É¨É, 280 <ÇºÉÉ<Ç, +Éè®ú 323 MÉè®ú-vÉÉÌ¨ÉEò
¤ÉSSÉä ¶ÉÉÊ¨É±É lÉä* +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ªÉ½þ näùJÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ MÉ<Ç
lÉÒ ÊEò ¤ÉSSÉä +xªÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ SÉÒWÉå näùxÉä ̈ Éå ÊEòiÉxÉä =nùÉ®ú
½éþ* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä 5-12 ́ É¹ÉÇ =©É Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÒ ̈ ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ EÖòUô
´ÉªÉºEòÉå ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä =x½åþ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ{ÉºÉÆnù 10 Îº]õEò®ú
SÉÖxÉxÉä EòÉä Eò½þiÉä ½éþ* ªÉä ´ÉªÉºEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå Îº]õEò®ú iÉÉä +xªÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉÆ]õxÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú
=xÉEäò {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ ÊEò
´Éä SÉÉ½åþ iÉÉä +{ÉxÉä 10 Îº]õõEòºÉÇ ¨Éå ºÉä EÖòUô Îº]õEòºÉÇ +xªÉ
¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò Ê±É¡òÉ¡äò ̈ Éå UôÉäc÷ nåù* VÉ¤É ¤ÉSSÉä SÉ±Éä MÉB
iÉÉä |ÉiªÉäEò Ê±É¡òÉ¡äò ̈ Éå ®úJÉä Îº]õEòºÉÇ EòÉä ÊMÉxÉÉ MÉªÉÉ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
xÉä ̈ ÉÉxÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉÉå xÉä ÊVÉiÉxÉä Îº]õEòºÉÇ UôÉäcä÷ ½éþ ́ É½þ =xÉEòÒ
=nùÉ®úiÉÉ EòÉ tÉäiÉEò ½èþ*

ÊMÉxÉiÉÒ Eò®úxÉä {É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò MÉè®ú-vÉÉÌ¨ÉEò ¤ÉSSÉÉå xÉä

+ÉèºÉiÉxÉ 4.1 Îº]õEòºÉÇ +xªÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB UôÉäcä÷ lÉä, VÉ¤ÉÊEò
<ÇºÉÉ<Ç ¤ÉSSÉÉå xÉä 3.3 +Éè®ú ̈ ÉÖÎº±É¨É ¤ÉSSÉÉå xÉä 3.2 Îº]õEòºÉÇ ½þÒ
+xªÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB UôÉäcä÷ lÉä*

+vªÉªÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉ ºÉ´ÉæIÉhÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ* <ºÉºÉä VÉÉäc÷Eò®ú näùJÉxÉä {É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú
ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò vÉÉÌ¨ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, ¤ÉSSÉÉ =iÉxÉÉ ½þÒ Eò¨É =nùÉ®ú
½þÉäiÉÉ ½èþ* ́ ÉèºÉä ¤ÉSSÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-+ÉÌlÉEò ÎºlÉÊiÉ, ̈ ÉÚ±É näù¶É,

=©É ́ ÉMÉè®ú½þ ºÉä ¡òEÇò {Éc÷iÉÉ
½èþ ̈ ÉMÉ®ú vÉÉÌ¨ÉEò +ÆiÉ®ú ºÉ¤ÉºÉä
WªÉÉnùÉ +ºÉ®ú b÷É±ÉiÉä ½éþ*

<ºÉÒ +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå
EòÉä BEò ́ ÉÒÊb÷ªÉÉä ÊnùJÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉSSÉÉ

ÊEòºÉÒ +xªÉ ¤ÉSSÉä Eäò ºÉÉlÉ MÉ±ÉiÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú (VÉèºÉä vÉCEòÉ näùxÉÉ)
Eò®úiÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ ÊEò
´Éä ªÉ½þ ¡èòºÉ±ÉÉ Eò®åú ÊEò ́ É½þ ́ ªÉ´É½þÉ®ú ÊEòiÉxÉÉ MÉ±ÉiÉ lÉÉ +Éè®ú
BäºÉÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä CªÉÉ ºÉWÉÉ Ê¨É±ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* <ºÉ
+vªÉªÉxÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É nù¶ÉÉÇiÉä ½éþ ÊEò +É¨É iÉÉè®ú {É®ú vÉÉÌ¨ÉEò
¤ÉSSÉä BäºÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä ¤É½ÖþiÉ MÉ±ÉiÉ ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉJiÉ ºÉä
ºÉJiÉ ºÉWÉÉ Ênù±É´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò MÉè®ú-vÉÉÌ¨ÉEò {ÉÞ¹ ö̀¦ÉÚÊ¨É
Eäò ¤ÉSSÉÉå xÉä =ºÉÒ ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä Eò¨É JÉiÉ®úxÉÉEò ̈ ÉÉxÉÉ*

={É®úÉäHò nùÉäxÉÉå {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ*
¨ÉMÉ®ú <»ÉÉ<±É Eäò ½þÉ<¡òÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ̈ ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò
¤ÉåVÉÉÊ¨ÉxÉ ¤Éè]õ-½þ±±ÉÉ½þ̈ ÉÒ EòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉ +É¨É
iÉÉè®ú {É®ú ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò EòÉä<Ç ¤ÉÉÁ ¶ÉÊHò ½èþ VÉÉä nÆùb÷ näùiÉÒ ½èþ*
nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, vÉ¨ÉÇ ÊxÉ®ú{ÉäIÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉSSÉä xÉèÊiÉEò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ
{ÉÉ±ÉxÉ <ºÉÊ±ÉB Eò®úiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò =x½åþ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò
BäºÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉ½þÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ¤ÉÉÁ ¶ÉÊHò EòÒ ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ
xÉ ½þÉä iÉÉä +¨ÉÚ̈ ÉxÉ vÉ¨ÉÇ ÊxÉ®ú{ÉäIÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ xÉèÊiÉEò ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò½þÓ
¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

vÉÉÌ¨ÉEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉSSÉä Eò¨É nùªÉÉ±ÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ


