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®úºÉÉªÉxÉ +Éè®ú ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉB nùÉä xÉÉä¤Éä±É {ÉÖ®úºEòÉ®ú Ê´ÉVÉäiÉÉ
®úºÉÉªÉxÉYÉ ±ÉÉªÉxÉºÉ {ÉÉèË±ÉMÉ xÉä 1970 Eäò nù¶ÉEò ¨Éåú ªÉ½þ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´ªÉHò EòÒ lÉÒ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ EéòºÉ®ú
ºÉÊ½þiÉ Eò<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ ̈ Éå ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
<ºÉ {É®ú EÖòUô EòÉ¨É iÉÉä ½Öþ+É ¨ÉMÉ®ú ®úÉäSÉäº]õ®ú ÎºlÉiÉ ¨ÉäªÉÉä
C±ÉÒÊxÉEò ̈ Éå EòÒ MÉ<Ç nùÉä C±ÉÒÊxÉEò±É ]ÅõÉªÉ±É EòÒ +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ
Eäò ¤ÉÉnù Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ Eäò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå <ºiÉä̈ ÉÉ±É EòÒ ¤ÉÉiÉ {É®ú
®úÉäEò ±ÉMÉ MÉ<Ç*

+±É¤ÉkÉÉ, EÖòUô ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå
EòÒ UôÉxÉ¤ÉÒxÉ Eò®úiÉä ®ú½äþ* ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå ºÉÉ<xºÉ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
Ê®ú{ÉÉä]Çõ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ =xÉ EéòºÉ®ú
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ̈ ÉÉ®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä BEò +É¨É ̈ ªÉÚ]äõ¶ÉxÉ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* +¦ÉÒ ªÉä |ÉªÉÉäMÉ SÉÚ½þÉå {É®ú ºÉ¡ò±É ®ú½äþ
½éþ* ªÉÊnù <ÆºÉÉxÉÉå {É®ú ¦ÉÒ ªÉ½þ |É¦ÉÉ´É näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ̈ ÉÉ®äú
{ÉÉºÉ EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷xÉä EòÉ BEò xÉªÉÉ +ÉèWÉÉ®ú ½þÉäMÉÉ*

nù®ú+ºÉ±É, xÉä¶ÉxÉ±É <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ +Éì¡ò b÷ÉªÉ¤ÉÒ]õÒWÉ BÆb÷
b÷É<VÉäÎº]õ´É BÆb÷ ÊEòb÷xÉÒ Êb÷ºÉÒWÉ Eäò ̈ ÉÉEÇò ±Éä́ ÉÉ<xÉ xÉä {ÉÉªÉÉ
lÉÉ ÊEò EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ̈ ÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ
EòÒ ÊVÉiÉxÉÒ JÉÖ®úÉEò EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ́ É½þ <Æ]ÅõÉ´ÉÒxÉºÉ ®úÉºiÉä
ºÉä ½þÒ {É½ÖÆþSÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ÊEòB MÉB EÖòUô
UôÉä]äõ-UôÉä]äõ |ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ lÉÉ ÊEò <Æ]ÅõÉ´ÉÒxÉºÉ ®úÉºiÉä ºÉä
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ {ÉéÊGòªÉÉºÉ +Éè®ú +Æb÷É¶ÉªÉ Eäò EéòºÉ®úÉå
EòÉä ̈ ÉÉ®úxÉä ̈ Éå EòÉ®úMÉ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä =xÉ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú
vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ VÉÉä BEò VÉÒxÉ KRAS ̈ Éå ̈ ªÉÚ]äõ¶ÉxÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä

EéòºÉ®ú EòÉ °ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ BRAF

VÉÒxÉ ¨Éå ¨ªÉÚ]äõ¶ÉxÉ ´ÉÉ±ÉÒ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú ¦ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ
ÊEòB MÉB* <xÉ ¨ªÉÚ]äõ¶ÉxÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ªÉä VÉÒxºÉ BEò BäºÉÉ
|ÉÉä]õÒxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå +ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå
M±ÉÚEòÉäWÉ {É½ÖÆþSÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É M±ÉÚEòÉäWÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä <xÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÒ ́ ÉÞÊrù +Éè®ú ¦ÉÒ ¤ÉÊgøªÉÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú
Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉäiÉä ½ÖþB EéòºÉ®ú ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå BEò Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò WªÉÉnùÉ
M±ÉÚEòÉäWÉ EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ EòÉ®úEò Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ
Eäò +ÉìCºÉÒEÞòiÉ °ü{É (b÷ÒBSÉB) EòÉä ¦ÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå nùÉÊJÉ±É
Eò®ú´ÉÉiÉÉ ½èþ* b÷ÒBSÉB EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´É½þ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ºÉä BäºÉä {ÉnùÉlÉÉç EòÉä xÉ¹]õ Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä ̈ ÉÖHò
¨ÉÚ±ÉEòÉå EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ b÷ÒBSÉB EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ̈ Éå
¨ÉÖHò ̈ ÉÚ±ÉEòÉå EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ +Éè®ú =xÉEòÒ ̈ ÉÉjÉÉ
¤ÉgøxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ªÉä ̈ ÉÖHò ̈ ÉÚ±ÉEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ
ºÉä ½þÉÊxÉ {É½ÖÆþSÉÉiÉä ½éþ* ªÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä ̈ ÉÉ®ú iÉEò b÷É±ÉiÉä ½éþ*

VÉ¤É ́ ÉÉ<±É EòÉìxÉæ±É ̈ ÉäÊb÷ÊºÉxÉ Eäò ±ÉÖ<ºÉ Eéò]õ±ÉÒ xÉä +ÉÆiÉÉå
Eäò EéòºÉ®ú EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú {ÉxÉ{ÉÉªÉÉ +Éè®ú
=x½åþ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ EòÒ =SSÉ JÉÖ®úÉEò nùÒ iÉÉä BRAF iÉlÉÉ
KRAS ̈ ÉÂªÉÚ]äõ¶ÉxÉ ́ ÉÉ±ÉÒ EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ̈ ÉÉ®úÒ MÉ<Ç* <ºÉºÉä
|ÉäÊ®úiÉ ½þÉäEò®ú =x½þÉåxÉä SÉÚ½þÉå {É®ú |ÉªÉÉäMÉ ÊEòB +Éè®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É
=iºÉÉ½þVÉxÉEò ®ú½äþ* +¤É ́ Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå {É®ú <ºÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä Eò®úxÉä
{É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ªÉÊnù ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ BäºÉäþ |É¦ÉÉ´É näùJÉxÉä
EòÉä Ê¨É±Éä iÉÉä EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷É<Ç ̈ Éå xÉªÉÉ ®úÉºiÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ EòÒ ´ÉÉ{ÉºÉÒ


