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+ÉªÉÉäb÷ÒxÉ xÉ¨ÉEò EòÒ WÉ°ü®úiÉ
{É®ú {ÉÖxÉÊ´ÉÇSÉÉ®ú
|É¨ÉÉänù ¦ÉÉMÉḈ É
ºÉ´ÉÉäÇSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ xÉä Eåòpù ºÉ®úEòÉ®ú ºÉä VÉ´ÉÉ¤É iÉ±É¤É ÊEòªÉÉ
½èþ ÊEò +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò xÉ¨ÉEò EòÒ WÉ°ü®úiÉ ÊEòºÉÊ±ÉB ½èþ?
xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ xÉä +{ÉxÉä +Énäù¶É ̈ Éå Eò½þÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É iÉEò ºÉ®úEòÉ®ú
+ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò xÉ¨ÉEò EòÒ WÉ°ü®úiÉ {É®ú xÉ<Ç ́ ÉèYÉÉÊxÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ
={É±É¤vÉ xÉ½þÓ Eò®úÉ näùiÉÒ iÉ¤É iÉEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ xÉ¨ÉEò {É®ú ±ÉMÉÉ
|ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ +´ÉèvÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ* WÉÉÊ½þ®ú ½èþ, <ºÉºÉä xÉ¨ÉEò Eäò ¤Égøäø
¦ÉÉ´É xÉÒSÉä +É VÉÉBÆMÉä* xÉ¨ÉEò Eäò +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò ½þÉäxÉä EòÒ ¶ÉiÉÇ
VÉÉäcä÷ VÉÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ xÉ¨ÉEò Eäò ¦ÉÉ´É +ÉºÉ¨ÉÉxÉ UÚôxÉä ±ÉMÉä ½éþ*
+ÉÊJÉ®ú xÉ¨ÉEò {É®ú +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò ½þÉäxÉä EòÒ ¶ÉiÉÇ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ
CªÉÉ WÉ°ü®úiÉ lÉÒ?

{ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú xÉ¨ÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä VÉÖc÷÷Ò ºÉÆºlÉÉ+Éå
iÉlÉÉ EÖòUô ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò
xÉ¨ÉEò Eäò´É±É PÉåPÉÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½èþ, xÉ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
´ªÉÊCiÉ Eäò Ê±ÉB* BäºÉÒ ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå näù¶É EòÒ ºÉ¨ÉÚSÉÒ +É¤ÉnùÒ EòÉä
+ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò xÉ¨ÉEò VÉ¤É®úxÉ ÊJÉ±ÉÉxÉä EòÉ CªÉÉ +ÉèÊSÉiªÉ ®ú½þ
VÉÉiÉÉ ½èþ? ´ÉèºÉä ¦ÉÒ ={É¦ÉÉäHòÉ+Éå iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉä-{É½ÖÆþSÉiÉä <ºÉ
+ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ̈ Éå ºÉä 40 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½þ´ÉÉ ̈ Éå =c÷ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú 40
¡òÒºÉnùÒ JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä ̈ Éåä =c÷ VÉÉiÉÒ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå ÊVÉºÉ xÉ¨ÉEò EòÉä MÉÉÆvÉÒ xÉä +ÉWÉÉnùÒ EòÒ
±Éc÷É<Ç EòÉ ½þÊlÉªÉÉ®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ, =ºÉÒ xÉ¨ÉEò EòÉä ®úÉVÉxÉäiÉÉ+Éå,
=tÉäMÉ{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú xÉÉèEò®ú¶ÉÉ½þÉå Eäò MÉ`ööVÉÉäc÷÷ xÉä ́ ªÉÉ{ÉÊ®úªÉÉå EòÒ
ÊiÉWÉÉäÊ®úªÉÉÆ ¦É®úxÉä EòÉ ºÉÉvÉxÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ* ºÉ¨ÉÖpù Eäò ÊEòxÉÉ®äú VÉÉä
xÉ¨ÉEò 25-30 {ÉèºÉä |ÉÊiÉ ÊEò±ÉÉä Ê̈ É±ÉiÉÉ lÉÉ, ́ É½þÒ xÉ¨ÉEò ́ ªÉÉ{ÉÉÊ®úªÉÉå
Eäò ½þÉlÉ ±ÉMÉiÉä ½þÒ nùºÉ-¤ÉÉ®ú½þ ̄ û{ÉB ÊEò±ÉÉä Eäò ¦ÉÉ´É iÉEò VÉÉ
{É½ÖÆþSÉÉ ½èþ* xÉ¨ÉEò EòÉä +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ JÉSÉÇ ̈ ÉÉjÉ 5-
10 {ÉèºÉä |ÉÊiÉ ÊEò±ÉÉäOÉÉ¨É ½èþ*

xÉ¨ÉEò ̈ ÉÉxÉ´É <ÊiÉ½þÉºÉ ̈ Éå ¤Éä½þnù ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ ́ ÉºiÉÖ ®ú½þÉ ½èþ*
Eò¦ÉÒ +ÉÊnù̈ ÉÉxÉ´É ¦ÉÒ ́ ÉxªÉ-|ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ xÉ¨ÉEò EòÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå
EòÉä SÉÉ]õEò®ú º´ÉÉºlªÉ ±ÉÉ¦É = ö̀ÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* U ö̀´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ

¨Éå xÉ¨ÉEò EòÉ
´ªÉÉ{ÉÉ®ú ¶ÉÖ°ü
½Öþ+É lÉÉ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ xÉ¨ÉEò EòÉ ºÉä́ ÉxÉ º´ÉÉnù Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
JÉÉnÂùªÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä JÉ®úÉ¤É ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ lÉÉ*

MÉÉè®úiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ºÉä±Éä®úÒ (´ÉäiÉxÉ) ¶É¤nù xÉ¨ÉEò ºÉä ½þÒ ¤ÉxÉÉ
½èþ* ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ, ®úÉä̈ É EòÒ ‘´ÉÉªÉÉ ºÉä±ÉäÊ®úªÉÉ’ xÉÉ¨ÉEò ºÉc÷Eò {É®ú
xÉ¨ÉEò EòÒ nÖùEòÉxÉå ±ÉMÉÉ Eò®úiÉÒ lÉÓ +Éè®ú ÊºÉ{ÉÉ½þÒ iÉxÉJ´ÉÉ½þ Eäò
¤Énù±Éä xÉ¨ÉEò (ºÉä±ÉäÊ®úªÉ¨É) ½þÒ Ê±ÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* ªÉ½þÒ ºÉä±ÉäÊ®úªÉ¨É
EòÉ±ÉÉÆiÉ®ú ̈ Éå ‘ºÉä±Éä®úÒ’ Eò½þ±ÉÉªÉÉ* <ÇºÉÉ<Ç vÉ¨ÉÇOÉÆlÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ SÉgøÉ´Éä
Eäò °ü{É ̈ Éå xÉ¨ÉEò EòÒ ̈ ÉÊ½þ̈ ÉÉ EòÉ ¤ÉJÉÉxÉ ½èþ*

¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ xÉä xÉ¨ÉEò EòÉxÉÚxÉ iÉÉäc÷Eò®ú +ÆOÉäWÉÒ ½ÖþEÚò¨ÉiÉ
EòÉä ¤ÉänùJÉ±É Eò®úxÉä EòÒ ̈ ÉÖÊ½þ̈ É Uäôc÷Ò lÉÒ* xÉ¨ÉEò ºÉä {ÉÚ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ lÉÉ* MÉÉÆvÉÒ xÉä xÉ¨ÉEò EòÉxÉÚxÉ EòÒ +´ÉYÉÉ Eò®úxÉä ºÉä
{É½þ±Éä ́ ÉÉªÉºÉ®úÉªÉ EòÉä SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ ¦ÉÒ nùÒ lÉÒ ÊEò ºÉ®úEòÉ®úÒ xÉÒÊiÉªÉÉÆ
¦ÉÉ®úiÉ EòÉ ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò, +ÉÊlÉÇEò ́ É ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eò®ú
®ú½þÒ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ º´ÉiÉÆjÉ ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ºÉkÉÉvÉÉÊ®úªÉÉå xÉä EòÉxÉÚxÉ
¤ÉxÉÉEò®ú ºÉÉnùÉ xÉ¨ÉEò JÉÉxÉä {É®ú ½þÒ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ, MÉ®úÒ¤É
EòÉä xÉ¨ÉEò ºÉä ̈ É½þ°ü¨É Eò®ú ÊnùªÉÉ* ½þ̈ ÉÉ®úÒ ºÉ®úEòÉ®åú Ê´É¶´É ¤ÉWÉÉ®ú
ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úEäò ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå xÉ¨ÉEò EòÉä ºÉºiÉÉ ½þÒ ¤ÉiÉÉ ®ú½þÒ ½éþ*
±ÉäÊEòxÉ +¤É xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ ̈ Éå {ÉÉä¹ÉhÉ ºÉÖvÉÉ®ú +EòÉnù̈ ÉÒ EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
½èþ ÊEò +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò xÉ¨ÉEò EòÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇiÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ EòÒ
VÉÉB* xÉB ¶ÉÉävÉÉå ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ EòÒ
+ÊvÉEòiÉÉ ¦ÉÒ ´ªÉÊHò Eäò º´ÉÉºlªÉ Eäò ºÉÉlÉ ÊJÉ±É´ÉÉc÷÷ Eò®ú
ºÉEòiÉÒ ½èþ* PÉåPÉÉ ®úÉäMÉ EÖòUô ºÉÒÊ¨ÉiÉ IÉäjÉÉå ̈ Éå ÊMÉxÉiÉÒ Eäò ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå
½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉä ¨Éå {ÉÚ®äú näù¶É EòÉä +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ ªÉÖHò xÉ¨ÉEò
ÊJÉ±ÉÉxÉä EòÉ CªÉÉ +ÉèÊSÉiªÉ? ¤ÉgøiÉÒ ¨É½ÆþMÉÉ<Ç ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ Eäò
Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ºÉÉnùÉ xÉ¨ÉEò JÉÉxÉä EòÒ UÚô]õ Ê¨É±Éä* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)


