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¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä ¤ÉxÉäþ Ê´ÉtÖiÉ-SÉÉ±ÉEò iÉÉ®
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ±ÉÆ¤Éä-±ÉÆ¤Éä Ê´ÉtÖiÉ Eäò ºÉÖSÉÉ±ÉEò xÉèxÉÉä ́ ÉÉªÉ®ú ¤ÉxÉÉiÉä
½éþ, ÊVÉºÉEäò WÉÊ®úB ́ Éäþ <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ EòÉ {ÉÊ®ú́ É½þxÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú
={ÉÉ{ÉSÉªÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä ºÉiÉ½þ ºÉä ¦ÉÒiÉ®ú
EòÒ +Éä®ú ¦ÉäVÉiÉä ½éþ*

+É´É¶ªÉEòiÉÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÒ VÉxÉxÉÒ ½èþ* VÉ¤É
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÆ ¤É½ÖþiÉ Ê´É¹É¨É ½þÉå iÉ¤É ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
ªÉÉ =i{ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ ºÉnùºªÉ, VÉÉä =xÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ
Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ, ´Éä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú +{ÉxÉÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøÉiÉä
®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ ½þÉÊ±ÉªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
BEò Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½éþ VÉÉä ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå +É{ÉºÉ
¨Éå VÉÖc÷Eò®ú BEò ±É¨¤ÉÒ ºÉÖSÉÉ±ÉEò xÉèxÉÉä iÉÉ®ú VÉèºÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ
±ÉäiÉä ½éþ ÊVÉºÉ¨Éå <±ÉäC]ÅõÉìxÉ EòÉ {ÉÊ®ú́ É½þxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ
={ÉÉ{ÉSÉªÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä ºÉiÉ½þ ºÉä +Ænù®ú
iÉEò <ºÉÒ ®úÉºiÉä ºÉä ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ iÉÉ®ú ÊEòºÉÒ vÉÉiÉÖ, Ê¨É¸É vÉÉiÉÖ ªÉÉ +xªÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉnùÉlÉÇ
EòÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ªÉ½þ ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ºÉVÉÒ´É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ÊWÉGò b÷Éì. ÊGòÎ¶SÉªÉxÉ ¡òÉ<¡ò®ú
xÉä ½þÉ±É ̈ Éå xÉäSÉ®ú {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå ÊEòªÉÉ ½èþ*

ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´É VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB >ðVÉÉÇ ={ÉÉ{ÉSÉªÉ Eäò
WÉÊ®úB {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ Eònù¨É
¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ nù½þxÉ ªÉÉ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ®úºÉÉªÉxÉ
¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå
<±ÉäC]ÅõÉìxÉ MÉǼ ÉÉxÉÉ +Éè®ú +´ÉEò®úhÉ ̈ ÉiÉ±É¤É <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ OÉ½þhÉ
Eò®úxÉÉ ½èþ* ½þ̈ É ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ
±ÉäEò®ú +{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ nù½þxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ½þ̈ É +{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ
+ÉìCºÉÒEò®úhÉ Eò®ú >ðVÉÉÇ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå
+ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò +hÉÖ EòÉ +´ÉEò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉxÉÒ ́ Éä <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
|ÉÉ{iÉ Eò®úEäòú {ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®,ú ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò
+hÉÖ <±ÉäC]ÅõÉìxÉ MÉǼ ÉÉiÉä ½éþ* +lÉÉÇiÉ =xÉEòÉ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ {Éä]ÅõÉä±É EòÉ nù½þxÉ Eò®ú >ðVÉÉÇ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ºÉä
EÖòUô WªÉÉnùÉ +±ÉMÉ xÉ½þÓ ½èþ*

ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ = ö̀iÉÉ ½èþ ÊEò =xÉ VÉÒ´ÉÉå EòÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ
VÉÉä BäºÉÒ VÉMÉ½þÉå {É®ú ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ ½þÉäiÉÒ
½þÒ xÉ½þÓ* BäºÉä VÉÒ´É ¦ÉÒ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þÒ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ
={ÉÉ{ÉSÉªÉ Eò®úiÉä ½éþ* {É®ÆúiÉÖ ªÉä +ÉìCºÉÒEò®úhÉ Eäò Ê±ÉB BäºÉä
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ <±ÉäC]ÅõÉìxÉ-OÉÉ½þÒ +hÉÖ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä
=xÉEäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ={É±É¤vÉ ½þÉå* VÉÒ´ÉÉå EòÉ BäºÉÉ ½þÒ ºÉ¨ÉÚ½þ
ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ±ÉUô]õ ̈ Éå ºÉiÉ½þ Eäò xÉÒSÉä ®ú½þiÉÉ ½èþ VÉÉä JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç Eäò
nù½þxÉ ºÉä >ðVÉÉÇ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB <±ÉäC]ÅõÉìxÉ-OÉÉ½þÒ Eäò °ü{É
¨Éå iÉ±ÉUô]õ ̈ Éå ={É±É¤vÉ ºÉ±¡äò] ªÉÉèÊMÉEòÉåõ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ={É±É¤vÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä EòÉ¨É SÉ±ÉÉxÉä EòÉ
BEò =nùÉ½þ®úhÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ºÉ±¡äò]õ +hÉÖ <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
OÉ½þhÉ Eò®ú +´ÉEÞòiÉ ½þÉäiÉä-½þÉäiÉä ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ºÉ±¡òÉ<b÷ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ
VÉÉä BEò Ê´É¹Éè±ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ ½èþ* ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ =`öiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ
ºÉ±¡òÉ<b÷ ºÉä EèòºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉªÉÉ VÉÉB?

ºÉ̈ ÉºªÉÉ EòÉ lÉÉäc÷É JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eò®åú* +MÉ® ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ºÉ±¡òÉ<b÷
EòÉ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ºÉ±¡ò®ú ̈ Éå ½þÉä {ÉÉiÉÉ iÉÉä ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ lÉÉäc÷É ºÉÖ®úÊIÉiÉ
½þÉäiÉÉ*ú ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå <±ÉäC]ÅõÉìxÉ ̈ ÉÖHò ½þÉåMÉä +Éè®ú EòÉä<Ç
{ÉnùÉlÉÇ iÉÉä ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB VÉÉä <x½åþ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ºÉEäò* +ÉìCºÉÒVÉxÉ
ªÉ½þ EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ ¨ÉMÉ®ú ´É½þ iÉÉä ÊºÉ¡Çò ºÉiÉ½þ {É®ú
={É±É¤vÉ ½èþ* +MÉ®ú ºÉiÉ½þ {É®ú ={É±É¤vÉ ªÉ½þ +ÉìCºÉÒVÉxÉ ́ É½þÉÆ
iÉEò {É½ÖÆþSÉ {ÉÉB +Éè®ú <±ÉäC]ÅõÉìxÉ OÉ½þhÉ Eò® ±Éä iÉÉä ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ
ºÉ±¡òÉ<b MÉÆvÉEò ¨Éå iÉ¤ÉnùÒ±É ½þÉä VÉÉBMÉÒ +Éè®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ
{ÉÉxÉÒ ̈ Éå ¤Énù±É VÉÉBMÉÒ* ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ EòÉä
SÉÆnù ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ iÉEò EèòºÉä føÉäªÉÉ VÉÉB?

ªÉ½þ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉÊGòªÉÉ iÉÉä ½èþ xÉ½þÓ
VÉ½þÉÆ nÚùÊ®úªÉÉÆ xÉèxÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú +ÉìCºÉÒEòÉ®úEò ´É
+´ÉEòÉ®úEò +hÉÖ ºÉÒvÉä ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå ®ú½þiÉä ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ BEò EòÉªÉÇIÉ¨É
iÉ®úÒEäò EòÒ nù®úEòÉ®ú ½èþ - BEò Ê´ÉtÖiÉ iÉÉ®ú EòÒ VÉÉä <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
EòÉä ºÉ±¡òÉ<b÷ ºÉä ±Éä VÉÉEò®ú >ð{É®ú ºÉiÉ½þ {É®ú ={É±É¤vÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ
iÉEò {É½ÖÆþSÉÉ ºÉEäò*

ªÉ½þÓ VÉÒ´É VÉMÉiÉ EòÉ ªÉ½þ BEò +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ +É¶SÉªÉÇ
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ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ±ÉUô]õ Eäò xÉÒSÉä EòÒ {É®úiÉ ̈ Éå BEò
+xÉÉìCºÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ b÷ÒºÉ±¡òÉä¤É±¤ÉäºÉÒ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½èþþ*
¡òÉ<¡ò®ú +Éè®ú =xÉEäò ºÉ½þEòÌ¨ÉªÉÉå xÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ÊEò <xÉ
iÉ±ÉUô]õÉå ̈ Éå <xÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ ¤ÉÉ½Öþ±ªÉ ½èþ* ªÉä +Eäò±Éä-+Eäò±Éä
xÉ½þÓ ®ú½þiÉä ¤ÉÎ±Eò ±ÉÆ¤Éä-±ÉÆ¤Éä iÉÆiÉÖ+Éå ªÉÉ Uôc÷Éå Eäò °ü{É ̈ Éå ZÉÖÆb÷
¤ÉxÉÉEò®ú ®ú½þiÉä ½éþ* ªÉä iÉÆiÉÖ 1.5 ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú iÉEò ±ÉÆ¤Éä ½þÉä ºÉEòiÉä
½éþ* ªÉä iÉÆiÉÖ iÉ±ÉUô]õ EòÒ ºÉ±¡òÉ<b÷ ºÉ¨ÉÞrù VÉMÉ½þ ºÉä EÖòUô
ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú >ð{É®ú ÎºlÉiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ ºÉ¨ÉÞrù {É®úiÉþ iÉEò VÉÉiÉä ½éþ
VÉ½þÉÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå PÉÖ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉä iÉÆiÉÖ
+xÉÉìCºÉÒ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ªÉÖHò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ iÉEò BEò
ºÉäiÉÖ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ*

{É®ú ªÉä Eò®úiÉä CªÉÉ ½éþ? VÉ¤É-VÉ¤É {Éånäù ̈ Éå ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ºÉ±¡òÉ<b÷
EòÉ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É-iÉ¤É ªÉä iÉÆiÉÖ ´É½þÉÆ =i{ÉzÉ ½ÖþB
<±ÉäC]ÅõÉìxºÉ EòÉä {ÉEòc÷ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú =x½åþ ̀ äö ö̀ >ð{É®ú ={ÉÎºlÉiÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉÉ näùiÉä ½éþ* +ÉìCºÉÒVÉxÉ <xÉ <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ
EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úEäò {ÉÉxÉÒ ¨Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÒ ½èþ* nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå ¨Éå
b÷ÒºÉ±¡òÉä¤É±¤ÉäºÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòiÉÉ®ú¤Érù ½þÉäEò®ú BEò Ê´ÉtÖiÉ´ÉÉ½þEò
iÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä Eò<Ç |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ
ÊEòªÉÉ ÊEò ªÉä iÉÆiÉÖ ¤ÉxÉiÉä EèòºÉä ½éþ +Éè®ú EòÉ¨É EèòºÉä Eò®úiÉä ½éþ*
=x½þÉåxÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå iÉ±ÉUô]õ EòÒ BEò {É®úiÉ ¤ÉxÉÉ<Ç +Éè®ú
<ºÉEäò >ð{É®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉªÉÖHò ºÉ¨ÉÖpùÒ {ÉÉxÉÒ EòÒ {É®úiÉ Ê¤ÉUôÉEò®ú
{ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ* VÉ¤É MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éå ÎºlÉiÉ
+xÉÉìCºÉÒ {É®úiÉ ¨Éå ºÉ±¡òÉ<b÷ EòÉ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ½Öþ+É, iÉÉä
+¨±ÉÒªÉiÉÉ ̈ Éå º{É¹]õ +ÆiÉ®ú näùJÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉºÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±É
MÉªÉÉ ÊEò |ÉÊGòªÉÉ SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ* VÉ¤É ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ½þ±Eäò ºÉä
<ºÉ {É®úiÉ EòÉä Ê½þ±ÉÉªÉÉ, iÉÉä näùJÉÉ ÊEò 12-15 ±ÉÆ¤Éä-±ÉÆ¤Éä iÉÆiÉÖ
+É{ÉºÉ ̈ Éå =±ÉZÉ MÉB* <xÉ iÉÆiÉÖ+Éå Eäò ÊVÉxÉäÊ]õEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ºÉä
<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½Öþ<Ç ÊEò ªÉä b÷ÒºÉ±¡òÉä¤É±¤ÉäºÉÒ Eäò ¤ÉxÉä ½éþ*
BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò 1.5 ºÉä.¨ÉÒ. ±ÉÆ¤ÉÉ iÉÆiÉÖ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB

Eò¨É ºÉä Eò¨É 4 Eò®úÉäc÷ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +É{ÉºÉ ̈ Éå VÉÖc÷iÉÒ ½éþ* <ºÉºÉä
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ {ÉÚ®úÒ +xÉÉìCºÉÒ {É®úiÉ Eäò +É®ú-
{ÉÉ®ú iÉÆiÉÖ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

<±ÉäC]ÅõÉìxÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ºÉä +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉä {É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
ÊEò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç ̈ Éå VÉÖc÷Ò ½Öþ<Ç ½éþ* ½þ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå ¤ÉÉ½þ®úÒ
+Éè®ú ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊZÉ±±ÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ {ÉäÊ®ú{±ÉÉÎVÃ̈ ÉEò ºlÉÉxÉ ̈ Éå
BEò iÉ®ú±É ¦É®úÒ {É®úiÉ lÉÒ* <xÉ iÉ®ú±É |ÉEòÉä¹`öÉå ̈ Éå vÉÉÊ®úªÉÉÆ lÉÓ
VÉÉä |ÉiªÉäEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä =ºÉEòÒ {Éc÷ÉäºÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä VÉÉäc÷iÉÒ
lÉÒ* <ºÉºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò <±ÉäC]ÅõÉìxÉ EòÉ {ÉÊ®ú́ É½þxÉ iÉ®ú±É
xÉ±ÉÒxÉÖ̈ ÉÉ ®úSÉxÉÉ Eäò WÉÊ®úB ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú±É xÉ±ÉÒ Eäò
+ÉºÉ{ÉÉºÉ BEò +]Úõ]õ ÊZÉ±±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä EÖòSÉÉ±ÉEò EòÉ EòÉ¨É
Eò®úiÉÒ ½èþ* näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä ªÉ½þ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉtÖiÉ Eäò¤É±É EòÉ
VÉèÊ´ÉEò ºÉÆºEò®úhÉ ½èþ*

ªÉ½þ iÉÉä {É½þ±Éä ºÉä {ÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò EÖòUô ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ̈ Éå {ÉÉB
VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ®úÉä̈ ÉxÉÖ̈ ÉÉ ={ÉÉÆMÉ (ÊVÉx½åþ Ê{É±ÉÉ<Ç Eò½þiÉä ½éþ) <±ÉäC]ÅõÉìxÉ
{ÉÊ®ú́ É½þxÉ EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú Ê®ú{ÉÉä]Çõ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÚ®úÒ EòÒ {ÉÚ®úÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ªÉ½þ EòÉ¨É Eò®úxÉä
±ÉMÉä +Éè®ú ́ É½þ ¦ÉÒ +xªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷Eò®ú*

¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉÒ Ê®úSÉbÇ÷ ¡òÉ<xÉ¨ÉèxÉ EòÉ ̈ É¶É½Úþ®ú EòlÉxÉ ½èþ ÊEò
xÉÒSÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ JÉÚ¤É VÉMÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê´ÉtÖiÉ Eäò xÉèxÉÉä iÉÉ®úÉå EòÒ
iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉä ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ <ºÉEòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ ½éþ*
BxÉÉ¤ÉäxÉÉ xÉÉ¨ÉEò EÖòUô ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ EòÉ
ÎºlÉ®úÒEò®úhÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ* <xÉ¨Éå ¦ÉÒ {ÉäÊ®ú{±ÉÉÎW¨ÉEò
iÉÆiÉÖ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* VÉ¤É <xÉ iÉÆiÉÖ+Éå EòÒ EÖòUô EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå
BEò }±ÉÉä®äúºÉå]õ |ÉÉä]õÒxÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ {ÉènùÉ Eò®ú nùÒ MÉ<Ç iÉÉä
näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ªÉ½þ |ÉÉä]õÒxÉ iÉÆiÉÖ Eäò WÉÊ®úB BEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä
nÚùºÉ®úÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ {ÉnùÉlÉÇ Eäò {ÉÊ®ú́ É½þxÉ EòÉ
BEò =nùÉ½þ®úhÉ ½èþ* b÷ÒºÉ±¡òÉä¤É±¤ÉäºÉÒ ̈ Éå {ÉÊ®ú́ É½þxÉ <±ÉäC]ÅõÉìxºÉ
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