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EÖòkÉä ®úÉäiÉä CªÉÉå ½éþþ?
¸ÉÖÊiÉ ¶É¨ÉÉÇ

BEò ÊnùxÉ ®úÉiÉ EòÉä ̈ Éé ºÉÉäxÉä ½þÒ VÉÉ ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò EÖòkÉÉå Eäò ®úÉäxÉä
EòÒ +É´ÉÉWÉå +ÉxÉä ±ÉMÉÒ* ̈ Éä®äú Ênù̈ ÉÉMÉ ̈ Éå BEò ºÉ´ÉÉ±É xÉä nùºiÉEò
nùÒ ÊEò CªÉÉ ªÉä EÖòkÉÉå Eäò ®úÉäxÉä EòÒ ½þÒ +É´ÉÉWÉ ½èþ? nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú
¨Éå iÉÉä ½þ®ú <±ÉÉEäò Eäò, ½þ®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉ EÖòkÉä EòÒ <ºÉ
+É´ÉÉWÉ EòÉä ®úÉäxÉÉ ½þÒ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ªÉä EÖòkÉä
EòÒ ®úÉäxÉä EòÒ +É´ÉÉWÉ ½èþ? +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ =`ööÉ EòÒ
CªÉÉ ªÉä ®úÉiÉ EòÉä ½þÒ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ +É´ÉÉWÉå ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½þÉåMÉä?
EòÉèxÉ-ºÉÒ ÊºlÉÊiÉªÉÉÆ ½þÉåMÉÒ ÊVÉºÉ¨Éå EÖòkÉä <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ +É´ÉÉWÉå
ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½þÉåMÉä? {ÉÚ®úÒ ®úÉiÉ <x½þÓ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÒiÉ MÉ<Ç*
+MÉ±Éä ÊnùxÉ ºÉä ̈ ÉéxÉä <xÉ ºÉ¤É ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä
+Éè®ú EÖòkÉÉå EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ* ¤É½ÖþiÉ EÖòUô
JÉÆMÉÉ±ÉxÉä, ±ÉÉäMÉÉå Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®ú JÉÖnù Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ ºÉä
¤É½ÖþiÉ ®úÉäSÉEò ́ É ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉå =¦É®úÓ* <ºÉ ±ÉäJÉ ̈ Éå EÖòkÉä EòÒ
+É´ÉÉWÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

EÖòkÉÉå ºÉä iÉÉä ½þ¨É ºÉ¤É +SUôÒ iÉ®ú½þ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* EÖòkÉä
ºÉc÷EòÉå, MÉÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå ªÉ½þÉÆ-´É½þÉÆ ̈ É]õ®ú MÉ¶iÉÒ Eò®úiÉä ÊnùJÉ VÉÉiÉä
½éþ* ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå EÖòkÉä {ÉÉ±ÉxÉä EòÉ ¶ÉÉèEò ¦ÉÒ ½èþ* Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå Eäò PÉ®ú
¨Éå EÖòkÉä {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ, näùJÉ¦ÉÉ±É +Éè®ú {ªÉÉ®ú
{ÉÉiÉä ½éþ iÉlÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ +Éè®ú =xÉEòÉ ̈ ÉxÉÉä®úVÉÆxÉ ¦ÉÒ
Eò®úiÉä ½éþ*

½þ¨É ºÉ¦ÉÒ xÉä EÖòkÉÉå EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ EòÒ +É´ÉÉWÉå
ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ: ¦ÉÉéEòxÉÉ, ®úÉäxÉÉ,
MÉÖ®úÉÇxÉÉ, SÉÒJÉxÉÉ +ÉÊnù* ½þ̈ É VÉÉxÉ́ É®úÉå
EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉä, =xÉEòÒ
+É´ÉÉWÉÉå Eäò +lÉÇ EÖòUô +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ºÉä
+Éè®ú EÖòUô +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úEäò
ÊxÉEòÉ±É {ÉÉiÉä ½éþ*

+É<B, EÖòkÉÉå EòÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä
Ê´ÉºiÉÉ®ú ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
Eò®úiÉä ½éþ* EÖòkÉÉå ¨Éå +É´ÉÉWÉå
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò EòÉ®úhÉ
½þÉäiÉä ½éþ {É®ÆúiÉÖ ºÉ¨|Éä¹ÉhÉ BEò ̈ ÉÖJªÉ

EòÉ®úhÉ ½éþ* ̈ ÉvªÉ ®úÉÊjÉ ̈ Éå +CºÉ®ú EÖòkÉÉå Eäò ®úÉäxÉä {É®ú nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå
½þ®ú Eò½þÓ Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ̈ ÉÉxªÉiÉÉ ½èþ ÊEò +MÉ®ú EÖòkÉÉ ®úÉä ®ú½þÉ ½èþ
iÉÉä =ºÉä ¦ÉÚiÉ ªÉÉ ªÉ¨É ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ EÖòkÉÉå EòÉ ®úÉäxÉÉ
+¶ÉÖ¦É ºÉÆEäòiÉ näùiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ºÉSSÉÉ<Ç iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò EÖòkÉÉå
EòÒ ªÉ½þ +É´ÉÉWÉ ®úÉäxÉä EòÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* +ÆOÉäWÉÒ ̈ Éå <ºÉ +É´ÉÉWÉ
EòÉä ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê½þxnùÒ ̈ Éå <ºÉEòÉ EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ
{ÉªÉÉÇªÉ´ÉÉSÉÒ xÉ ½þÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þ¨É Ê½þxnùÒ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉä
½þÉ=Ê±ÉÆMÉ ½þÒ Eò½åþMÉä*

½þ̈ É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ¦ÉäÊc÷÷B EÖòkÉÉå Eäò {ÉÚ́ ÉÇVÉ ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ
ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½èþ ÊEò EÖòkÉÉå EòÉä ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ EòÒ {É®Æú{É®úÉ ¦ÉäÊc÷ªÉÉå ºÉä ½þÒ
Ê¨É±ÉÒ ½èþþ* ®úÉiÉ ̈ Éå ÊºÉªÉÉ®úÉå, ¦ÉäÊc÷÷ªÉÉå, ±ÉÉä̈ ÉÊc÷ªÉÉå EòÒ ¦ÉÒ ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ
ºÉÖxÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ EÖò±É Eäò ºÉ¦ÉÒ VÉÆiÉÖ, VÉèºÉä ¦ÉäÊc÷ªÉÉ,
EÖòkÉÉ, ÊºÉªÉÉ®ú, ±ÉÉä̈ Éc÷Ò ºÉ¦ÉÒ ½þÉ=±É Eò®úiÉä ½éþ* ½þÉ=±É Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ ZÉÖÆb÷ ̈ Éå ®ú½þiÉä ½éþ* ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB
EÖòkÉÉå Eäò EòÉxÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÖxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÉ
WÉ°ü®úÒ ½èþ*

EÖòkÉÉå ̈ Éå ºÉÖxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þ¨É <ÆºÉÉxÉÉå ºÉä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* EÖòkÉÉå Eäò EòÉxÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉǼ ÉänùùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉä ½éþ* +iÉ: ªÉä
¤É½ÖþiÉ nÚù®ú ºÉä +É<Ç ½Öþ<Ç +É´ÉÉWÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ¡ò ºÉÖxÉ {ÉÉiÉä
½éþ* ½þ̈ É <ÆºÉÉxÉ 20 Hz (½þ]ÇõWÉ) ºÉä 20,000 Hz EòÒ +É´ÉÞÊkÉ
EòÒ v´ÉÊxÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½éþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, EÖòkÉä 40 Hz

ºÉä 40,000 Hz EòÒ +É´ÉÞÊkÉ iÉEò
EòÒ v´ÉÊxÉ EòÉä ºÉÖxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ]ÇõWÉ
ªÉÉxÉÒ |ÉÊiÉ ºÉäEÆòb÷ EÆò{ÉxÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ*
iÉÉä 20 EÆò{ÉxÉ |ÉÊiÉ ºÉäEÆòb÷ 20 ½þ]ÇõWÉ
½þÉäMÉÉ +Éè®ú 20,000 ½þ]ÇõWÉ ªÉÉxÉÒ
20,000 EÆò{ÉxÉ |ÉÊiÉ ºÉäEÆòb÷*

+lÉÉÇiÉ VÉÉä v´ÉÊxÉ <ÆºÉÉxÉÉå EòÉä
ºÉÖxÉÉ<Ç xÉ½þÓ näù {ÉÉiÉÒ ́ É½þ EÖòkÉÉå EòÉä
ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä EÖòkÉä
®úÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ WªÉÉnùÉ ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ
Eò®úiÉä ºÉÖxÉä VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò =ºÉ
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ºÉ¨ÉªÉ SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò ºÉzÉÉ]õÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
iÉlÉÉ nÚù®ú EòÒ +É´ÉÉWÉå EÖòkÉÉå EòÉä
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÖxÉÉ<Ç näù VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú
´Éä |ÉÉªÉ: ½þÉ=±É Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
½þÉ±ÉÉÆÊEò EÖòkÉä ÊnùxÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ½þÉ=±É
Eò®úiÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú ¶ÉÉä®ú Eäò ¤ÉÒSÉ ½þ¨É
ºÉÖxÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉä ªÉÉ =ºÉ +Éä®ú vªÉÉxÉ
xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þÉ=±É Eäò EòÉ®hÉÉå
Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå +ÉMÉä VÉÉxÉåMÉä*

EÖòkÉÉå EòÉä BEò Ê´É¶Éä¹É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå
=xÉEäò Ê±ÉB ÊVÉºÉ ºÉÒ]õÒ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉ¨Éå
{É®úÉv´ÉÊxÉ (+±]ÅõÉºÉÉäÊxÉEò ºÉÉ=Æb) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
<ÆºÉÉxÉ <ºÉ v´ÉÊxÉ EòÉä xÉ½þÓ ºÉÖxÉ ºÉEòiÉä {É®úxiÉÖ EÖòkÉÉå Eäò EòÉxÉ
{É®úÉv´ÉÊxÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ́ Éä <ºÉ {É®ú iÉÖ®ÆúiÉ
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ ÊnùJÉÉiÉä ½éþ*

½þÉ=±É Eäò EòÉ®úhÉ

EÖòkÉÉå Eäò ®úÉiÉ ̈ Éå ½þÉ=±É Eò®úxÉä EòÉ BEò EòÉ®úhÉ iÉÉä ªÉ½þÒþ ½èþ
ÊEò =x½åþ ®úÉiÉ EòÒ JÉ¨ÉÉä¶ÉÒ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú EòÒ +É´ÉÉWÉ ºÉÉ¡ò
ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ* +MÉ®ú EòÉä<Ç EÖòkÉÉ ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú ºÉä ½þÉ=±É Eò®ú
®ú½þÉ ½þÉä iÉ¤É EÖòkÉÉ =ºÉä ºÉÖxÉEò®ú =ºÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ¨Éå ½þÉ=±É
Eò®úiÉÉ ½èþ*

EÖòkÉÉå Eäò EòÉxÉÉå iÉEò +MÉ®ú ÊEòºÉÒ ́ ÉÉ½þxÉ Eäò ºÉÉªÉ®úxÉ ªÉÉ
<ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ EòÉä<Ç v´ÉÊxÉ {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½èþ iÉ¤É EÖòkÉÉ |ÉÉªÉ: ½þÉ=±É
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå nùÉä ¤ÉÉiÉåä ºÉÉ¨ÉxÉä +É<Ç ½èþ* BEò
iÉÉä ªÉ½þ ÊEò ºÉÉªÉ®úxÉ ªÉÉ iÉäWÉ v´ÉÊxÉ ºÉä {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉäEò®ú EÖòkÉä
½þÉ=±É Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ ªÉ½þ ÊEò ºÉÉªÉ®úxÉ EòÒ v´ÉÊxÉ EòÉä
EÖòkÉä ÊEòºÉÒ +Éè®ú EÖòkÉä EòÒ ½þÉ=±É ºÉ¨ÉZÉ ¤Éè`öiÉä ½éþ +Éè®ú
=ºÉEòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ½þÉ=±É Eò®úiÉä ½éþ*

´ÉèºÉä VÉÆiÉÖ+Éå Eäò b÷ÉìC]õ® Eò½þiÉä ½éþ ÊEò WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ ÊEò ½þ®ú
EÖòkÉÉ ½þ̈ Éä¶ÉÉ ÊEòºÉÒ iÉäWÉ v´ÉÊxÉ ºÉä {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉäEò®ú ½þÒ ½þÉ=±É
Eò®úiÉÉ ½þÉä* EÖòUô ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä JÉÉÊ®úVÉ Eò®úiÉä
½ÖþB Eò½þÉ ½èþ ÊEò EÖòkÉä ½þÉ=±É iÉ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ VÉ¤É =x½åþ ÊEòºÉÒ
iÉ®ú½þ EòÉ nùnÇù ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉä +Éè®ú ªÉ½þ nùnÇù ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉä
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ +É´ÉÉWÉ ºÉä {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉäEò®ú ¦ÉÒ*

+MÉ®ú {ÉÉ±ÉiÉÚ EÖòkÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ
Eò®åú iÉÉä EÖòkÉä Eäò {ÉÉ±ÉEòÉå EòÉ
+´É±ÉÉäEòxÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É PÉ®ú ¨Éå
]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½þÉä ªÉÉ EòÉä<Ç
´ÉÉt ªÉÆjÉ ¤ÉVÉ ®ú½þÉ ½þÉä iÉ¤É EÖòkÉÉ
½þÉ=±É Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ
ÊEò EÖòkÉÉ ́ ÉÉt ªÉÆjÉ +Éè®ú ]õÒ´ÉÒ EòÒ
+É´ÉÉWÉ ºÉä {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉäEò®ú ½þÉ=±É

Eò®iÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ´É½þ =xÉ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ
º´É°ü{É ½þÉ=±É Eò®äúMÉÉ* ªÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ
]õÒ´ÉÒ +Éè®ú ́ ÉÉt ªÉÆjÉ EòÒ +É´ÉÉWÉ ºÉä +{ÉxÉÒ +É´ÉÉWÉ Ê¨É±ÉÉEò®ú
½þÉ=±É Eò®äúMÉÉ*

½þÉ=Ê±ÉÆMÉ EòÉ BEò EòÉ®úhÉ EÖòkÉä Eäò +Eäò±Éä{ÉxÉ ºÉä ¦ÉÒ
ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½èþ* {ÉÉ±ÉiÉÚ EÖòkÉÉå EòÉä +MÉ®ú =xÉEäò {ÉÉ±ÉEò PÉ®ú {É®ú
+Eäò±ÉÉ UôÉäc÷, iÉÉ±ÉÉ ±ÉMÉÉEò®ú EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ½þ®ú SÉ±Éä
VÉÉiÉä ½éþ iÉ¤É EÖòkÉä PÉ®ú ̈ Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú WÉÉä®ú-WÉÉä®ú ºÉä ½þÉ=±É Eò®úiÉä
½éþ* PÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ ={ÉÊºlÉÊiÉ {ÉÉiÉä ½þÒ ́ Éä ½þÉ=±É Eò®úxÉÉ
¤ÉÆnù Eò®ú näùiÉä ½éþ*

½þÉ=±É ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ BEò ®úÉäSÉEò ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ®ú EÖòkÉä
EòÒ ½þÉ=±É v´ÉÊxÉ nÚùºÉ®äú EÖòkÉä EòÒ ½þÉ=±É v´ÉÊxÉ ºÉä +±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ* <ºÉ ́ ÉVÉ½þ ºÉä EÖòkÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÚ½þú Eäò ºÉnùºªÉÉå iÉlÉÉ nÚùºÉ®äú
ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ ½þÉ=±É ̈ Éå ¡òEÇò ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ*ú <ºÉÊ±ÉB
+MÉ®ú EÖòkÉÉå Eäò <±ÉÉEòÉå ̈ Éå ÊEòºÉÒ +xªÉú ºÉ¨ÉÚ½þú EòÉ EÖòkÉÉ +É
VÉÉB +Éè®ú ½þÉ=±É Eò®äú iÉÉä <x½åþ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò <xÉEäò
<±ÉÉEäò ¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉÉ½þ®úÒ EÖòkÉÉ +É MÉªÉÉ ½èþ* EÖòkÉÉå Eäò +{ÉxÉä
ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉú EòÉä<Ç ºÉnùºªÉ Eò½þÓ nÚù®ú ÊEòºÉÒ ̈ ÉÖºÉÒ¤ÉiÉ ̈ Éå ¡ÆòºÉ MÉªÉÉ
½þÉä iÉÉä =ºÉ ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå ̈ ÉÖºÉÒ¤ÉiÉ ̈ Éå ¡ÆòºÉÉ ½Öþ+É EÖòkÉÉ ½þÉ=±É
Eò®úEäò ̈ ÉÖºÉÒ¤ÉiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå JÉ¤É®ú näùiÉÉ ½èþ*

EÖòkÉÉå ¨Éå ½þÉ=±É Eò®úxÉä EòÉ BEò EòÉ®úhÉ =xÉEäò |ÉVÉxÉxÉ
EòÉ±É ºÉä ¦ÉÒ ½èþ* |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É Eäò nùÉè®úÉxÉ EÖòÊiÉªÉÉ BEò Ê´É¶Éä¹É
|ÉEòÉ®ú EòÒ MÉÆvÉ UôÉäc÷iÉÒ ½èþ* ªÉ½þ MÉÆvÉ ¤É½ÖþiÉ |É¦ÉÉ´ÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ
iÉlÉÉ nÚù®ú-nÚù®ú iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½èþ* ÊVÉxÉ xÉ®ú EÖòkÉÉå iÉEò ªÉä MÉÆvÉ
{É½ÖÆþSÉiÉÒ ½èþ ́ Éä =ºÉ MÉÆvÉ EòÉä ºÉÚÆPÉiÉä ½ÖþB =ºÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉ VÉÉiÉä
½éþ* EÖòkÉÉå Eäò |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ +ÊvÉEò
½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*
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½þÉ=±É Eäò EòÉ®úhÉÉå EòÒ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊºlÉÊiÉªÉÉå EòÒ iÉÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ
½þ¨É ¤ÉÉiÉ Eò®ú SÉÖEäò ½éþ* +¤É ªÉ½þÉÆ BEò ºÉ´ÉÉ±É +Éè®ú =`ö
ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ½þÉ=Ê±ÉÆMÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ EÖòkÉÉå EòÉ ̈ ÉÖÆ½þ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÒ
iÉ®ú¡ò CªÉÉå ½þÉäiÉÉ ½éþ? EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉÊnù v´ÉÊxÉ
+ÊvÉEò +É´ÉÞÊkÉ ́ ÉÉ±ÉÒ ½þÉäMÉÒ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú iÉEò {É½ÖÆþSÉäMÉÒ*ú ½þ̈ Éå
¦ÉÒ WÉÉä®ú EòÒ +É´ÉÉWÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉÒ ½þÉä iÉÉä ½þ¨É ¦ÉÒ >ð{É®ú ¨ÉÖÆ½þ
Eò®úEäò ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½éþ* +É<B ½þÉ=±É Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EÖòkÉÉå uùÉ®úÉ
ÊxÉEòÉ±ÉÒ MÉ<Ç +Éè®ú ¦ÉÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä ºÉÆÊIÉ{iÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ*

{É½þ±Éä ¦ÉÉéEòxÉä Eäò EòÉ®hÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*
¦ÉÉéEòxÉÉ EÖòkÉÉå EòÒ ºÉ¤ÉºÉä |ÉSÉÊ±ÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ½èþ* EÖòkÉÉå EòÉ

¦ÉÉéEòxÉÉ ¦ÉÒ =xÉEäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉ BEò ̈ ÉÉvªÉ¨É ½èþ* VÉèºÉä
EÖòkÉÉå Eäò <±ÉÉEäò ̈ Éå EòÉä<Ç nÚùºÉ®äú ºÉ¨ÉÚ½þú EòÉ EÖòkÉÉ +É VÉÉB iÉÉä
EÖòkÉä ¦ÉÉéEòxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* EÖòkÉä <ÆºÉÉxÉÉå EòÉä ¦ÉÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ* VÉèºÉä {ÉÉ±ÉiÉÚ EÖòkÉä iÉ¤É ¦ÉÉéEòiÉä ½éþ VÉ¤É =xÉEäò
¨ÉxÉÖ¹ªÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò PÉ®ú ̈ Éå EòÉä<Ç ̈ Éä½þ¨ÉÉxÉ +ÉªÉÉ ½þÉä, ®úÉiÉ EòÉä
SÉÉèEòÒnùÉ®ú EòÒ ºÉÒ]õÒ {É®ú ¦ÉÉéEòiÉä ½éþ* ÊEòºÉÒ EòÒ +É½þ]õ {É®ú ¦ÉÒ
¦ÉÉéEò ºÉEòiÉä ½éþ*

EÖòkÉä iÉ¤É ¦ÉÒ ¦ÉÉéEòiÉä ½èþ VÉ¤É =x½åþ EÖòUô SÉÉÊ½þB +Éè®ú ªÉÊnù
=x½åþ EòÉä<Ç xÉ½þÓ ºÉÖxÉ ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É +{ÉxÉÒ iÉ®ú¡ò vªÉÉxÉ
+ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®ú́ ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ¦ÉÉéEòiÉä ½éþ*

EÖòkÉä ¦ÉÉéEòEò®ú =xÉEäò +Ænù®ú EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEòÉ±É {ÉÉiÉä ½éþ* ¦ÉÉéEòxÉÉ EÖòkÉÉå Eäò Ê±ÉB MÉÖººÉÉ, b÷®ú, {ªÉÉ®ú,
=iºÉÖEòiÉÉ VÉiÉÉxÉä EòÉ BEò ̈ ÉÉvªÉ¨É ½èþ* EÖòkÉä ½þ®ú ¤ÉÉ®ú +±ÉMÉ
+É´ÉÉWÉ ̈ Éå ¦ÉÉéEòiÉä ½éþ* ½þ̈ É <ÆºÉÉxÉ iÉÉä <iÉxÉÉ MÉÉè®ú ºÉä ¦ÉÉéEòxÉä EòÒ
v´ÉÊxÉªÉÉå EòÉä ºÉÖxÉxÉä ̈ Éå ¡òEÇò ̈ É½þºÉÚºÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä {É®úxiÉÖ ªÉä
EÖòkÉä +É{ÉºÉ ̈ Éå <xÉ v´ÉÊxÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ* =xÉEäò ½þ®ú
¤ÉÉ®ú ¦ÉÉéEòxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

EÖòkÉÉå EòÒ iÉ¨ÉÉ¨É +É´ÉÉWÉÉå ̈ Éå MÉÖ®úÉÇxÉÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ ÊVÉºÉä
+ÆOÉäWÉÒ ¨Éå OÉÉ=Ê±ÉÆMÉ Eò½þiÉä ½éþ* MÉÖ®úÉÇxÉä ºÉä EÖòkÉÉå EòÉ ºÉÉ¡ò
¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò =x½åþ MÉÖººÉÉ +É ®ú½þÉ ½èþ* EÖòkÉä =xÉEòÒ
+ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ¤ÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB MÉÖ®úÉÇiÉä ½éþ* EÖòkÉÉå Eäò MÉÖ®úÉÇxÉä ºÉä =xÉEòÒ
iÉ®ú¡ò ºÉä ªÉä ºÉÆEäòiÉ Ê¨É±ÉiÉä ½èþ ÊEò ́ Éä EòÉ]õ ¦ÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ* b÷®ú
¦ÉÒ EÖòkÉÉå Eäò MÉÖ®úÉÇxÉä EòÉ BEò EòÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä VÉ¤É
EÖòkÉä ÊEòºÉÒ +VÉxÉ¤ÉÒ EòÉä näùJÉ ±ÉäiÉä ½éþ iÉ¤É ́ Éä b÷®úEò®ú =ºÉ {É®ú
MÉÖ®úÉÇiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ EÖòkÉÉå EòÉ iÉ®úÒEòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +VÉxÉ¤ÉÒ <ÆºÉÉxÉ

EòÉä Eò½þxÉä EòÉ ÊEò ‘¨ÉÖZÉºÉä nÚù®ú ½þ]õÉä’*
Eò<Ç xÉ®ú EÖòkÉä +{ÉxÉä JÉÉxÉä EòÒ ́ ÉºiÉÖ ªÉÉ ½þbÂ÷b÷Ò Eäò Ê±ÉB

¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò +{ÉxÉi´É ÊnùJÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú +MÉ®ú EòÉä<Ç <xÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå
Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¦ÉÒ ¡ò]õEòiÉÉ ½èþ iÉÉä ́ Éä MÉÖ®úÉÇiÉä ½éþ* +{ÉxÉä <±ÉÉEäò ̈ Éå
ÊEòºÉÒ EòÉä PÉÖºÉxÉä xÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú EÖòkÉÉå EòÉä MÉÖ®úÉÇiÉä
½ÖþB ºÉÖxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ nùnÇù ½þÉäxÉä {É®ú ªÉÉ SÉÉä]õ
±ÉMÉxÉä {É®ú EÖòkÉä MÉÖ®úÉÇiÉä ½èþ* VÉÆiÉÖ+Éå Eäò b÷ÉìC]õ®úÉå EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ
ÊEò VÉ¤É EÖòkÉÉå EòÉä +ºÉ½þxÉÒªÉ {ÉÒc÷É ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ É½þ ºÉ¨ÉªÉ =xÉEäò
Ê±ÉB =±ÉZÉxÉ ́ ÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ Éä MÉÖ®úÉÇiÉä ½éþ*

EÖòkÉä Eò®úÉ½þiÉä ¦ÉÒ ½éþ* <ºÉä +ÆOÉäWÉÒ ̈ Éå ́ ½þÉ<ÊxÉÆMÉ Eò½þiÉä ½éþ*
EÚÆò-EÚÆò EòÒ v´ÉÊxÉ ̈ Éå Eò®úÉ½þiÉä ½ÖþB +CºÉ®ú EÖòkÉÉå EòÉä ºÉÖxÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ v´ÉÊxÉ ¦ÉÒ >ÆðSÉä ºÉÖ®ú ̈ Éå ÊxÉEòÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ {É®úxiÉÖ
ªÉä v´ÉÊxÉ xÉÉEò ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ <ºÉEòÉä ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ
EÖòkÉÉå EòÉ ̈ ÉÖÆ½þ ¤ÉÆnù ½þÉäiÉÉ ½èþ* EÖòkÉÉå EòÉ Eò®úÉ½þxÉÉ iÉ¤É ºÉÆ¦É´É ½èþ
VÉ¤É =x½åþ ¤ÉÉ½þ®ú PÉÚ̈ ÉxÉä VÉÉxÉÉ ½þÉä* ̈ É±É¨ÉÚjÉ Eò®úxÉä VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
¦ÉÒ EÖòkÉä Eò®úÉ½þiÉä ½éþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú EÖòkÉä Eò®úÉ½þxÉä EòÒ v´ÉÊxÉ JÉi¨É
½þÉäiÉä ½þÒ ¦ÉÉéEòxÉÉ SÉÉ±ÉÚ Eò®ú näùiÉä ½éþ* Ê ö̀öxÉÊ ö̀öxÉÉxÉÉ ¦ÉÒ EÖòkÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ BEò ̈ ÉÉvªÉ¨É ½èþ* +ÉºÉÉxÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå <ºÉä
iÉÒJÉÒ +É´ÉÉWÉ ̈ Éå ¦ÉÉéEòxÉÉ ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +ÆOÉäWÉÒ ̈ Éå
<ºÉä ́ ½þÒ¨{ÉºÉÇ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

EÖòkÉä iÉÒJÉÒ +É´ÉÉWÉ ̈ Éå iÉ¦ÉÒ ¦ÉÉéEòiÉä ½éþ VÉ¤É ́ Éä nÖùJÉÒ ½þÉå*
BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ´Éä =xÉEäò ºÉ¨ÉÚ½þú Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÉä ªÉÉ Ê¨ÉjÉ
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä nÖùJÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉxÉä EòÒ ªÉÉ =xÉºÉä ºÉǼ ÉÉnù
Ê¤É`öÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ, +Éè®ú <ºÉEäò ¤ÉÉnù =xÉ ºÉnùºªÉÉå
ºÉä ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÒ =¨¨ÉÒnù ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ*

EÖòkÉÉ =ºÉ ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå ¦ÉÒ Ê`öxÉÊ`ööxÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É =ºÉä ̈ ÉÉ®úÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ ö Ö̀öEò®úÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉäÏ±{ÉMÉ (yelpingþ) ¦ÉÒ
EÖòkÉÉå uùÉ®úÉ ÊxÉEòÉ±ÉÒ MÉ<Ç BEò iÉ®ú½þ EòÒ +É´ÉÉWÉ ½èþ VÉÉä ¦ÉÉéEòxÉä
ºÉä +±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ¨Éå EÖòkÉÉ >ÆðSÉä ºÉÖ®ú ̈ Éå v´ÉÊxÉ ÊxÉEòÉ±ÉiÉÉ
½èþ {É®úxiÉÖ ¦ÉÉéEòxÉä EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ªÉ½þ v´ÉÊxÉ EòÉ¡òÒ ̈ ÉÖ±ÉÉªÉ¨É iÉlÉÉ
vÉÒ¨ÉÒ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ*

EÖòkÉÉå EòÒ <xÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò
¤ÉÉnù =xÉEäò ̈ ÉxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +ÉºÉÉxÉÒ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú EÖòkÉÉå ºÉä nùÉäºiÉÒ Eò®úxÉÉ EòÉ¡òÒ ½þnù iÉEò
+ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


