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JÉÉä{Éc÷Ò ºÉä ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò
+ÉMÉÉWÉ EòÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ
½þ̈ É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eò¤É +Éè®ú EèòºÉä ‘+ÉvÉÖÊxÉEò’ ½ÖþB, iÉEòxÉÒEòÒ +Éè®ú
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä ÊxÉ{ÉÖhÉ ½ÖþB? EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ ÎºlÉiÉ ºÉÉ±Eò
<Æº]õÒ]õ¬Ú]õ ̈ Éå EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ {É½þ±Éä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú {ÉÊ®úºÉǼ ÉÉnù
®úJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* b÷Éì. BxÉ. ÊMÉ¤ÉxºÉ xÉä <ºÉ {ÉÊ®úºÉǼ ÉÉnù EòÉ
ÊxÉSÉÉäc÷ú ºÉÉ<ÆºÉ {ÉÊjÉEòÉ Eäò 24 +C]Úõ¤É®ú 2014 Eäò +ÆEò ¨Éå
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* {ÉÊ®úºÉǼ ÉÉnù ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå EòÉ Eò½þxÉÉ
lÉÉ ÊEò º´ÉªÉÆ-{ÉÉ±ÉiÉÚEò®úhÉ (JÉÖnù EòÉä {ÉÉ±ÉiÉÚ ¤ÉxÉÉxÉÉ)ú xÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ
EòÉä BEò ºÉ½þªÉÉäMÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ ̈ Éå iÉ¤ÉnùÒ±É ÊEòªÉÉþ VÉÉä +ÉVÉ ½þ̈ É ½éþ*

VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò ̈ ÉÆSÉ {É®ú ½þ̈ É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò {ÉnùÉ{ÉÇhÉ ºÉä ¤É½ÖþiÉ
{É½þ±Éä Eò<Ç VÉÆiÉÖ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ºÉ¨ÉÚ½þ ªÉÉ ZÉÖÆb÷ ¤ÉxÉxÉä
±ÉMÉä lÉä* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉèEòc÷Éå ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå, {ÉÊIÉªÉÉå,
±ÉÉä̈ ÉÊc÷ªÉÉå, ªÉÉ ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò ¤ÉÉäxÉÉä¤ÉÉä VÉèºÉä ºiÉxÉ{ÉÉªÉÒ VÉÆiÉÖ+Éå
EòÉä näùÊJÉB* ±ÉMÉiÉÉ ½èþ =x½þÉåxÉä <ºÉ Eò½þÉ´ÉiÉ EòÉä JÉÉäVÉ Ê±ÉªÉÉ
lÉÉ ÊEò BEòiÉÉ ̈ Éå iÉÉEòiÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ={ÉªÉÉäMÉÒ {ÉÉªÉÉ lÉÉ* BäºÉä
ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB ZÉÖÆb÷ Eäò |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ EòÉä +ÉGòÉ¨ÉEòiÉÉ ̈ Éå
Eò]õÉèiÉÒ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, lÉÉäc÷Éù nù¤ÉEò®ú ®ú½þxÉä EòÉ ̈ É½þi´É +Éè®ú
BEò ]õÒ¨É EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ¡òÉªÉnäù ºÉ¨ÉZÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ
½þÉäiÉÉ ½èþ* +Eäò±Éä +{ÉxÉä nù¨É {É®ú ÊVÉiÉxÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEòiÉä ½éþ,
=ºÉºÉä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ ]õÒ¨É ̈ Éå EòÉ¨É Eò®úEäò ºÉÒJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ,
+Éè®ú Ê¡ò®ú <ºÉä {ÉÒgøÒ-nù®ú-{ÉÒgøÒ +ÉMÉä ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*
+lÉÉÇiÉ ÊEòºÉÒ ´ÉxªÉ |ÉVÉÉÊiÉ ºÉä BEò ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ º´ÉªÉÆ-{ÉÉ±ÉiÉÚEò®úhÉ |ÉMÉÊiÉ EòÉ tÉäiÉEò ½èþ
+Éè®ú VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä ¡òÉªÉnäù EòÉ ºÉÉènùÉ ½èþ*

b÷Éì. ÊMÉ¤ÉxºÉ xÉä +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ ̈ Éå °üºÉ ̈ Éå ¤ÉÆnùÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå
¯û{É½þ±ÉÒ ±ÉÉä̈ ÉÊc÷ªÉÉåå {É®ú +xÉÖºÉÆvÉÉxÉÉå EòÉ ÊWÉGò ÊEòªÉÉ ½èþ* <xÉ
+xÉÖºÉÆvÉÉxÉÉå ̈ Éå EÖòUô BäºÉä iÉi´É {ÉÉB MÉB lÉä ÊVÉx½åþ +¤É {ÉÉ±ÉiÉÚEò®úhÉ
Eäò ±ÉIÉhÉ (b÷Éì̈ ÉäÎº]õEäò¶ÉxÉ ËºÉbÅ÷Éä̈ É) Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ̄ û{É½þ±ÉÒ ±ÉÉä̈ ÉÊc÷ªÉÉå ̈ Éå ªÉä ±ÉIÉhÉ ½éþ PÉÖÆPÉ®úÉ±ÉÒ {ÉÚÆUô, UôÉä]õÒ
lÉÚlÉxÉ, ±É]õEòiÉä ½ÖþB EòÉxÉ +Éè®ú UôÉä]õÒ JÉÉä{Éc÷Ò* ±ÉÉä̈ ÉÊc÷ªÉÉå +Éè®ú

¤ÉÉäxÉÉä¤ÉÉä VÉèºÉä VÉÆiÉÖ+Éå Eäò +vªÉªÉxÉ ̈ Éå ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç (VÉèºÉä
JÉÉä{Éc÷Ò) Eäò +vªÉªÉxÉ xÉä ̈ ÉÉxÉ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ
BEò ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ½þ̈ ÉxÉä º´ÉªÉÆ EòÉ {ÉÉ±ÉiÉÚEò®úhÉ EèòºÉä
+Éè®ú Eò¤É ÊEòªÉÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB lÉÉäc÷É nù¤ÉEò®ú
®ú½þxÉÉ ºÉÒJÉÉ*

b÷Éì. ÊMÉ¤ÉxºÉ xÉä ®úÉì¤É]Çõ ÊºÉB®úÒ +Éè®ú ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò EòÉ¨É EòÉ
=±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ {Éä{É®ú EòÉä
<Æ]õ®úxÉä]õ ºÉä ÊxÉ¶ÉÖ±Eò b÷É=xÉ±ÉÉäb÷ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ
¤É½ÖþiÉ ½þÒ YÉÉxÉ´ÉvÉÇEò ½èþ +Éè®ú ̈ Éé SÉÉ½ÚÆþMÉÉ ÊEò {ÉÉ ö̀Eò <ºÉä +´É¶ªÉ
{Égåø* =x½þÉåxÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò +ÉÊn¨ÉÉxÉ´ÉÉå (80 ½þWÉÉ®ú
ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉä EÆòEòÉ±ÉÉå) EòÒ JÉÉä{ÉÊc÷ªÉÉå EòÉä xÉÉ{ÉÉ +Éè®ú +{ÉäIÉÉEÞòiÉ
½þÉ±É Eäò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå (Eò®úÒ¤É 10 ½þWÉÉ®ú ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉÒ) JÉÉä{ÉÊc÷ªÉÉå
ºÉä =xÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ EòÒ* ½þWÉÉ®úÉå JÉÉä{ÉÊc÷ªÉÉå EòÉä <Eò]Âõ̀ öÉ Eò®úxÉÉ,
=xÉEäò +ÉEòÉ®ú EòÉä xÉÉ{ÉxÉÉ, ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç-SÉÉèc÷É<Ç xÉÉ{ÉxÉÉ, |ÉiªÉäEò
Ê½þººÉä (¦ÉÉé½åþ, +ÉÆJÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò =¦ÉÉ®úÉå, nùÉÆiÉÉå Eäò +ÉEòÉ®ú,
Eò{ÉÉ±É EòÉ xÉÉ{É VÉ½þÉÆ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ½þÉäiÉÉ ½èþ) +{ÉxÉä +É{É ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ
¤Éc÷É +Éè®ú lÉEòÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉ¨É ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ´Éä b÷]äõ ®ú½äþ +Éè®ú
näùJÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ (ºÉ½þ»ÉÉÎ¤nùªÉÉå ̈ Éå) JÉÉä{Éc÷Ò EòÒ ®úSÉxÉÉ
¨Éå {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉä MÉB ½éþ* <xÉ ºÉ½þ»ÉÉÎ¤nùªÉÉå ̈ Éå +ÉÆJÉÉå Eäò >ð{É®ú
½þbÂ÷b÷Ò EòÉ =¦ÉÉ®ú Eò¨É ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ, nùÉÆiÉ UôÉä]äõ ½þÉäiÉä MÉB,
Eò{ÉÉ±É EòÉ +ÉªÉiÉxÉ PÉ]õiÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
SÉä½þ®úÉ UôÉä]õÉ ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ* JÉÉä{Éc÷Ò ̈ Éå +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ÊºÉ®ú ̈ Éå <ºÉ
iÉ®ú½þ Eäò {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÉä =x½þÉåxÉä BEò xÉÉ¨É ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ ½èþþ :
JÉÉ ä { Éc ÷Ò-SÉ ä½ þ® ä ú EòÉ ºjÉÒEò® úhÉ (cranio-facial

feminisation)* ªÉ½þ xÉÉ¨É <ºÉÊ±ÉB CªÉÉåÊEò =xÉEòÉ nùÉ´ÉÉ ½èþ
ÊEò Eò<Ç ́ É¹ÉÉç ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ºÉä {ÉȪ û¹ÉÉå EòÉ SÉä½þ®úÉ
vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ÎºjÉªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* Ê{ÉUô±Éä 80 ½þWÉÉ®ú
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ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò, ¨ÉvªÉ +Éè®ú =kÉ®ú
{ÉÉ¹ÉÉhÉ EòÉ±Éú Eäò ¤ÉÉnù ½þ̈ É Eò¨É ‘´ÉxªÉ’ +Éè®ú WªÉÉnùÉ ‘xÉÉWÉÖEò’
¤ÉxÉä ½éþ* ªÉ½þ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ½èþ VÉèºÉÉ ±ÉÉä̈ Éc÷Ò Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå
näùJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

¦ÉÉèÊiÉEò ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò +Éè®ú SÉä½þ®äú Eäò VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* EÖòkÉÉå VÉèºÉä VÉÉxÉ´É®úÉå {É®ú ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉ ¤ÉiÉÉiÉä
½éþ ÊEò VÉÉä VÉÒxºÉ ¶É®úÒ®ú-ºÉÉè¹ ö̀́ É +Éè®ú +ÉGòÉ¨ÉEòiÉÉ EòÉ ÊxÉªÉ¨ÉxÉ
Eò®iÉä ½éþþ =xÉEòÉ +ºÉ®ú SÉä½þ®äú EòÒ +ÉEÞòÊiÉú {É®ú ¦ÉÒ {Éc÷iÉÉ ½èþ*
Ê¡ò®ú ªÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +ÉGòÉ¨ÉEòiÉÉ ¤ÉgøÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ®úºÉÉªÉxÉÉå (VÉèºÉä
]äõº]õÉäº]äõ®úÉìxÉ, iÉxÉÉ´É ½þÉ¨ÉÉæxÉ) EòÉ ºiÉ®ú Eò¨É Eò®úiÉä ½éþ +Éè®
xªÉÚ®ú±É Gäòº]õ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ÊGòªÉÉ+Éå ̈ Éå ¤Énù±ÉÉ´É {ÉènùÉù Eò®úiÉä
½éþ* <xÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä nùÉÆiÉÉå, ̈ ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå, ½þÎbÂ÷b÷ªÉÉå
+Éè®ú OÉÆÊlÉªÉÉå ̈ Éå ¤Énù±ÉÉ´É ½þÉäiÉä ½éþ* WÉ®úÉ näùÊJÉB, JÉÉä{Éc÷Ò ÊEòiÉxÉÉ
EÖòUô Eò½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ¤Énù±ÉÉ´É ¤É½ÖþiÉ +SÉÉxÉEò ªÉÉ iÉäWÉÒ ºÉä xÉ½þÓ
½ÖþB ½éþ, ¤ÉÎ±Eò ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB ½éþ*
±ÉMÉ¦ÉMÉ 2 ±ÉÉJÉ ºÉÉ±É {É½þ±Éä ̈ ÉÉxÉ´É VÉxÉºÉÆJªÉÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊrù Eäò

{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É VÉ¤É +É¤ÉÉnùÒ EòÉ PÉxÉi´Éþ ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ, iÉ¤É
|ÉÉEÞòÊiÉEò ́ É®úhÉ ªÉÉxÉÒ xÉäSÉÖ®ú±É ÊºÉ±ÉäC¶ÉxÉ EòÉä EòÉ¨É Eò®úxÉä EòÉ
¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉÉ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå xÉä 68 ½þWÉÉ®ú ºÉÉ±É {É½þ±Éä +£òÒEòÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÚ½þ
¤ÉxÉÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ +Éè® nÖùÊxÉªÉÉ Eäò ±ÉÆ¤Éä |É´ÉÉºÉ {É®ú ÊxÉEò±É
{Écä÷* <ºÉ |É´ÉÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉ½þ»ÉÉÎ¤nùªÉÉå iÉEò ́ Éä nÖùÊxÉªÉÉ Eäò
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ¤ÉºÉiÉä ®ú½äþ, ºÉ¨ÉÚ½þ ªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉxÉÉiÉä
®ú½äþ* ¦ÉÉ¹ÉÉ, Ê®ú́ ÉÉWÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ®úÒÊiÉªÉÉÆ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, vÉ¨ÉÇ +Éè®ú
iÉEòxÉÒEò =¦É®úiÉä MÉB* <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉ¨ÉÉVÉÉå EòÉä VÉÉäc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
¨ÉÖJªÉ ºÉÚjÉ ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, ºÉ½þªÉÉäMÉ +Éè®ú +ÉGòÉ¨ÉEòiÉÉ EòÉä Eò¨É
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ÊºÉB®úÒ +Éè®ú +xªÉ EòÉ iÉEÇò ½èþ ÊEò <ºÉxÉä
½þÒ |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ ÊEòªÉÉ - +ÉèWÉÉ®ú,
+ÉMÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ́ É =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ, xÉÉè́ É½þxÉ, ̈ ÉUô±ÉÒ +Éè®ú
{ÉIÉÒ =i{ÉÉnùxÉ, VÉ±É ºÉÆSÉªÉxÉ +Éè®ú EÞòÊ¹É* ªÉ½þ ºÉ¤É |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò-
¨ÉvªÉ ºÉä ±ÉäEò®úú =kÉ®ú-{ÉÉ¹ÉÉhÉ EòÉ±É ¨Éå (+ÉVÉ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ
25,000 ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä) SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þÉ* PÉÉäc÷Éå +Éè®ú ̈ É´ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÉä
{ÉÉ±ÉiÉÚ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* +Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¤É ½þÉä {ÉÉªÉÉ CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉxÉä
º´É-{ÉÉ±ÉiÉÚEò®úhÉ ÊEòªÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


