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VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ¤ÉgøiÉÉ EòÉ®ú´ÉÉÆ
¨ÉÉvÉ´É MÉÉb÷ÊMÉ±É

1. VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò EÖò±ÉÉå EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÒ ½èþ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ

VÉÆiÉÖ+Éå, ºÉ¨¤ÉÆÊvÉªÉÉå, ºÉ¨ÉÚ½þÉå, VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò {ÉÚ®äú EÖò±ÉÉå, BäºÉä
Eò<Ç ºiÉ®úÉå {É®úú |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ÊJÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*

¨Éä®äú MÉÖ°ü, {ÉIÉÒ Ê´É¹Éä¶ÉYÉ ºÉ±ÉÒ¨É +±ÉÒ, ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå Ê¶ÉEòÉ®ú
Eäò ¤É½ÖþiÉ ¶ÉÉèEòÒxÉ lÉä* xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {ÉÊIÉªÉÉå EòÉä ̈ ÉÉ®úEò®ú,
¦ÉÚxÉEò®ú SÉ]õ Eò®ú VÉÉiÉä lÉä* <ºÉ ¶ÉÉèEò Eäò SÉ±ÉiÉä ½þÒ =x½þÉåxÉä
{ÉÊIÉªÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÚI¨ÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ
lÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä +´É±ÉÉäEòxÉÉå EòÉ Ê®úEòÉìbÇ÷ ®úJÉxÉä ±ÉMÉä lÉä* VÉ¤É
ºÉ±ÉÒ¨É +±ÉÒ ºEÚò±ÉÒ Ê´ÉtÉlÉÒÇ lÉä, ́ Éä xÉ®ú MÉÉä®èúªÉÉ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú
Eò®úxÉä ±ÉMÉä* PÉÉåºÉ±Éä {É®ú ¶ÉÉxÉ ºÉä ¤Éè̀ äö xÉ®ú EòÉä ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ
+ÉºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* BEò xÉ®ú EòÉä JÉÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä nÚùºÉ®äú ÊnùxÉ ºÉ´Éä®äú
=ºÉ PÉÉåºÉ±Éä {É®ú nÚùºÉ®äú xÉ®ú EòÉä ¤Éè̀ öÉ {ÉÉªÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ BEò Eäò
¤ÉÉnù BEò SÉÉ®ú xÉ®ú ̈ ÉÉ®äú MÉB* ºÉ±ÉÒ¨É +±ÉÒ xÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ ÊEò
<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò Eò<Ç xÉ®úÉå EòÉä |ÉVÉxÉxÉ EòÉ
¨ÉÉèEòÉ ½þÒ xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ* ̈ ÉÉèEòÉ {ÉÉiÉä ½þÒ ́ Éä +ÉMÉä +É VÉÉiÉä ½éþ*
´Éä º´ÉäSUôÉ ºÉä ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÉä xÉ½þÓ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ*

|ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ n¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* |ÉiªÉäEò
VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ EòÒ |É´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´É½þ º´ÉªÉÆ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eäò
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þÒ +{ÉxÉÒ +MÉ±ÉÒ {ÉÒgøÒ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ näù*
¥ÉÀSÉªÉÇ º´ÉäSUôÉ ºÉä xÉ½þÓ +ÉiÉÉ, ÊEòºÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ {É®ú lÉÉä{É
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ËEòiÉÖ <ºÉEòÒ {ÉÖÊ¹]õõ º´ÉVÉxÉ-SÉªÉxÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ
ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ* +{ÉxÉä º´ÉVÉxÉÉå ªÉÉxÉÒ Ê®¶iÉänùÉ®úÉå EòÉä ±ÉÉ¦É {É½ÖÆþSÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB SÉÓÊ]õªÉÉå, ¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå VÉèºÉä VÉÆiÉÖ +{ÉxÉÒ ¨ÉWÉÔ ºÉä
¥ÉÀSÉªÉÇ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* ËEòiÉÖ CªÉÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÉ
nùÉªÉ®úÉ Eäò´É±É º´ÉÊ½þiÉ +Éè®ú º´ÉVÉxÉÊ½þiÉ iÉEò ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ? CªÉÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ-{ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ºÉä ¦ÉÒ ¤Éc÷ä÷ ºÉ¨ÉÚ½þÉå
Eäò ºiÉ®ú {É®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? BäºÉä EòÉèxÉ-ºÉä =SSÉiÉ®ú ºiÉ®ú ½éþ
ÊVÉxÉ {É®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÉ®úMÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå BEò ®úÉäSÉEò +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ - {ÉÉxÉÒ {É®ú ºEäòÊ]ÆõMÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉå (´ÉÉì]õ®ú
ºEäò]õ®ú) {É®ú* {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ BEò {ÉiÉ±ÉÒ ÊZÉ±±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
<ºÉ ÊZÉ±±ÉÒ ̈ Éå Uäônù ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ªÉä EòÒ]õ ±É¨¤Éä-±É¨¤Éä b÷MÉ ¦É®úiÉä
½ÖþB {ÉÉxÉÒ {É®ú Ê¡òºÉ±ÉiÉä ½ÖþB ̈ ÉWÉä ºÉä SÉ±ÉiÉä ½éþ* ªÉä ZÉÖÆb÷Éå ̈ Éå ®ú½þiÉä
½éþ +Éè®ú {ÉÉäJÉ®úÉå, iÉÉ±ÉÉ¤ÉÉå, xÉÊnùªÉÉå Eäò ̀ ö½þ®äú ½ÖþB {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ®ú½þxÉä
´ÉÉ±Éä ªÉÉ nÖùPÉÇ]õxÉÉ´É¶É {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ÊMÉ®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÒ]õÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú
Eò®úiÉä ½éþ* xÉ®ú-¨ÉÉnùÉ nùÉäxÉÉå +{ÉxÉä-+{ÉxÉä <±ÉÉEäò EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eäò
|ÉÊiÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉiÉEÇò ®ú½þiÉä ½éþ* VÉèºÉä ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÒ]õ EòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ
ÊEò =ºÉEäò <±ÉÉEäò ̈ Éå EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ EòÒ]õ PÉÖºÉ ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä ́ É½þ
{ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú {Éè®ú {É]õEòEò®ú ±É½þ®úÉå {É®ú EÆò{ÉxÉ Eò®úEäò
ªÉ½þ ºÉÆnäù¶É |ÉºÉÉÊ®úiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ‘nÚù®ú ½þ]õÉä Bä nÖùÊxÉªÉÉ´ÉÉ±ÉÉå ªÉ½þ
<±ÉÉEòÉ ½þ̈ ÉÉ®úÉ ½èþ’* ÊEÆòiÉÖ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå ªÉä EÖòUô +±ÉMÉ ½þÒ
ºÉÆnäù¶É näùiÉä ½éþ* ªÉÊnù xÉ®ú Eäò ‘nÚù®ú ½þ]õÉä’ ºÉÆnäù¶É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É xÉ
Ê¨É±Éä iÉÉä ́ É½þ {É½þSÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò PÉÖºÉ{Éè̀ ö Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ EòÉä<Ç
¨ÉÉnùÉ ½èþ* iÉ¤Éú ́ É½þ lÉÉäc÷÷É +ÉMÉä ÊJÉºÉEòEò®ú ±É½þ®úÉå ̈ Éå EÆò{ÉxÉ Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÒ |Éä̈ É-ºÉÆnäù¶É ¦ÉäVÉiÉÉ ½èþ - ‘WÉ°ü®úiÉ ½èþ, WÉ°ü®úiÉ ½èþ,
WÉ°ü®úiÉ ½èþ BEò ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ EòÒ’* EÖòUô ¨ÉÉnùÉBÆ <ºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É
EÆò{ÉxÉ uùÉ®úÉ ½þÒ näùEò®ú VÉiÉÉ näùiÉÒ ½éþ - ‘VÉÉ, VÉÉ, ®äú VÉÉ
¤ÉÉ±É¨É´ÉÉ’* EÖòUô ̈ ÉÉnùÉBÆ |Éä̈ É-ºÉÆnäù¶É EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ,
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+Éè®ú xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ Eäò Ê¨É±ÉxÉ EòÒ ¤Éä±ÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ*
ËEòiÉÖ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ ½þ̈ Éä¶ÉÉ <iÉxÉÉ ºÉ½þVÉ-ºÉ®ú±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* EÖòUô

xÉ®ú {ÉènùÉ<¶ÉÒ MÉÖººÉè±É +Éè®ú ZÉMÉc÷É±ÉÚ º´É¦ÉÉ´É Eäò ½þÉäiÉä ½éþ* ́ Éä
¨ÉÉnùÉ EòÒ ‘½þÉÆ’ EòÉ <ÆiÉWÉÉ®ú ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ =ºÉ {É®ú ]Úõ]õ {Éc÷iÉä ½éþ;
nÚùºÉ®äú xÉ®ú EòÒ ̈ ÉÉnùÉ EòÉä UôÒxÉ ±ÉäiÉä ½éþ* <ºÉ +É{ÉÉvÉÉ{ÉÒ ̈ Éå ªÉä
iÉÉ¨ÉºÉÒ xÉ®ú ¤ÉÉWÉÒ ̈ ÉÉ®ú VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú =x½åþ VÉ±nùÒ ̈ ÉÉnùÉ Ê¨É±É
VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉä iÉÉ¨ÉºÉÒ MÉÖhÉ +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þ®ú
{ÉÒgøÒ ̈ Éå ¤ÉgøiÉä VÉÉiÉä ½éþ* ËEòiÉÖ <ºÉEòÉ ªÉ½þ ̈ ÉiÉ±É¤É ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ
ÊEò ºÉÉ®äú ́ ÉÉì]õ®ú ºEäò]õ®ú xÉ®ú ZÉMÉc÷÷É±ÉÚ ½þÉäiÉä ½éþ* ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú xÉ®ú
¶ÉÉÆÊiÉÊ|ÉªÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ* BäºÉÉ CªÉÉå? ÊVÉxÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå ̈ Éå iÉÉ¨ÉºÉÒ
|É´ÉÞÊkÉ EòÒ +ÊiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ ́ É½þÉÆ ºÉä ̈ ÉÉnùÉBÆ =c÷÷Eò®ú BäºÉä
ºÉ¨ÉÚ½þÉå ̈ Éå SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ VÉ½þÉÆ ¶ÉÉÆÊiÉÊ|ÉªÉ xÉ®ú +ÊvÉEò ½þÉäiÉä ½éþ*
Ê¡ò®ú BäºÉä ºÉ¨ÉÚ½þÉå ̈ Éå JÉÚ¤É |ÉVÉxÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É
ºÉä ¶ÉÉÆÊiÉÊ|ÉªÉ xÉ®ú EòÉ¡òÒ ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ*

<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò
SÉªÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ́ ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú
iÉÉ¨ÉºÉÒ |É´ÉÞÊkÉ ¦É±Éä ½þÒ VÉÒiÉ VÉÉiÉÒ
½þÉä, ÊEÆòiÉÖ ̈ ÉÉnùÉ+Éå EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉÊ|ÉªÉ xÉ®úÉå
Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ +ÊvÉEò {ÉºÉÆnù ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ
ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºiÉ®ú {É®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò®ú
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

EòÒ]õÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÚ½þÉå Eäò ºiÉ®ú {É®ú EÖòUô ½þÒ
{ÉÒÊgøªÉÉå ̈ Éå ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÉ
BEò =nùÉ½þ®úhÉ ½þ¨ÉxÉä >ð{É®ú näùJÉÉ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò
=nùÉ½þ®úhÉ VÉè´É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ ±ÉÉJÉÉå ´É¹ÉÉç EòÒ ªÉÉjÉÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ºiÉ®ú {É®ú ¦ÉÒ näùJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* BEò
=nùÉ½þ®úhÉ näùÊJÉB*

¶ÉȪ û+ÉiÉ ̈ Éå VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå |ÉVÉxÉxÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ ªÉ½þ lÉÒ ÊEò
BEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ½þÉäEò®ú nùÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ
¤ÉxÉiÉÒ lÉÓ* <ºÉ iÉ®ú½þ +MÉ±ÉÒ {ÉÒgøÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ lÉÒ* <ºÉ¨Éå xÉ®ú-
¨ÉÉnùÉ, nùÉä |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò Ê¨É±ÉxÉ ́ ÉMÉè®ú½þ EòÉ EòÉä<Ç ZÉÆZÉ]õ xÉ½þÓ lÉÉ*
±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ Eò½þÓ +ÊvÉEò VÉÊ]õ±É ̈ ÉÉ¨É±ÉÉ ½èþ* <ºÉä +{ÉxÉÉxÉä
´ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ EòÒ MÉÊiÉ +ÉvÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ
CªÉÉåÊEò Eäò´É±É ̈ ÉÉnùÉBÆ ½þÒ +MÉ±ÉÒ {ÉÒgøøÒ EòÉä VÉx¨É näù ºÉEòiÉÒ
½éþ* ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ½þÒ xÉ½þÓ, ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ näùJÉÒ

VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ¡Úò±ÉÉå ̈ Éå ¤ÉÒVÉÉÆb÷ (¨ÉÉnùÉ VÉxªÉÖ) ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
{É®úÉMÉ EòhÉ (xÉ®ú VÉxªÉÖ) ¦ÉÒ* {É®úÉMÉ EòhÉ ̈ ÉÖ}iÉ ̈ Éå iÉÉä ¤ÉxÉiÉä
xÉ½þÓ* {É®úÉMÉ EòhÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ̈ Éå
¤ÉÒVÉÉÆb÷Éå EòÉ =i{ÉÉnùxÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É +ÉvÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò
+ÊiÉÊ®úHò, {É®úÉMÉhÉ ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÒ]õÉå EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉEò®Æúnùù EòÉ =i{ÉÉnùxÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ {Éc÷÷iÉÉ ½èþ*
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ +ÊvÉEòÉÆ¶É =zÉiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ½þÒ
xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ* <xÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ ́ ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú iÉÉä ¡òÉªÉnùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
=±É]äõ, ́ ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú iÉÉä |ÉVÉxÉxÉ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ̈ Éå Eò¨ÉÒ EòÉ
½þÒ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ EòÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ
CªÉÉå SÉ±ÉÒ +É ®ú½þÒ ½èþ?

´ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú |ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ̈ Éå Eò¨ÉÒ ½þÉä VÉÉxÉä EòÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB Eò<Ç ¡Úò±ÉvÉÉ®úÒ {ÉÉèvÉä

Eäò´É±É ̈ ÉÉiÉÞVÉÊxÉiÉ, +±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ
|ÉhÉÉ±ÉÒ ½þÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
PÉÉºÉ, ºÉÚ®úVÉ¨ÉÖJÉÒ +Éè®ú MÉÖ±ÉÉ¤É Eäò EÖò±ÉÉå
¨Éå BäºÉä =nùÉ½þ®úhÉ näùJÉä MÉB ½éþ, ÊEÆòiÉÖ

=xÉEòÒ ºÉÆJªÉÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½èþ* BäºÉä ̈ ÉÉiÉÞVÉÊxÉiÉ,
+±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉÚ½þ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
Eäò ºiÉ®ú {É®ú ½þÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå

Eäò ÊEòºÉÒ {ÉÚ®äú EÖò±É Eäò ¨ÉÉiÉÞVÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ
VÉÉxÉEòÉ®úÒ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò VÉè́ É
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ̈ ÉÉiÉÞVÉÊxÉiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉ ¦ÉÒ MÉ<È iÉÉä
´Éä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉEò +{ÉxÉÉ +ÊºiÉi´É ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå

+ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉÒ ½éþ* =xÉºÉä xÉ<Ç-xÉ<Ç ¶ÉÉJÉÉBÆ xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ*
+±ÉéÊMÉEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¨ÉÉ{iÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* {ÉÚ®äú EÖò±É +Éè®ú =ºÉEäò >ð{É®ú Eäò ºiÉ®ú Eäò UôxxÉä ºÉä
MÉÖWÉ®úxÉä {É®ú Eäò´É±É ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉSÉä
®ú½þiÉä ½éþ* ̈ ÉÉiÉÞVÉÊxÉiÉ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ SÉÉ½äþ xÉ® VÉxªÉÖ+Éå Eäò =i{ÉÉnùxÉ
ºÉä ¤ÉSÉiÉä ½þÉå +Éè®ú nÖùMÉxÉÒ MÉÊiÉ ºÉä |ÉVÉxÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉå, ̈ ÉMÉ®ú
±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½þÒ ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò
¤ÉxÉä ®ú½þ Eò®ú xÉB EÖò±ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½éþ*

±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ EòÒ <ºÉ |ÉEòÉ®ú VÉÒiÉ ½þÉäxÉä EòÉ ®úÉWÉ ªÉ½þ ½èþ
ÊEò Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç ́ ÉÉ±Éä xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê¨É±ÉxÉ



¨É<Ç 201516/»ÉÉäiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ ¡òÒSÉºÉÇ

ºÉä xÉB-xÉB MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú |ÉEò]õ ½þÉäiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ºÉ¦ÉÒ
VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÉä {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉ EòÒ xÉ<Ç-xÉ<Ç SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ
Eò®úxÉÉ {Éc÷÷iÉÉ ½èþ* <xÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå ¨Éå BEò |É¨ÉÖJÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ
VÉ±nùÒ-VÉ±nùÒ ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉèC]õõÒõÊ®úªÉÉ +Éè®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå Eäò
½þ̈ É±Éä* <xÉ ºÉÚI¨É ¶ÉjÉÖ+Éå ºÉä ±Éc÷xÉä Eäò Ê±ÉB xÉB-xÉB ½þÊlÉªÉÉ®úÉå
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉä ½þÊlÉªÉÉ®ú ¤ÉxÉiÉä ½éþ ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É
=¦É®úxÉä ́ ÉÉ±Éä =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå (¨ªÉÚ]äõ¶ÉxºÉ) ºÉä +Éè®ú =xÉEäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ
Ê¨É¸ÉhÉÉå ºÉä* ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ̈ Éå ½þ®ú {ÉÒgøÒ ̈ Éå BäºÉä =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ
+Éè®ú =xÉEäò +xÉÊMÉxÉiÉ Ê¨É¸ÉhÉ ¤ÉxÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô
=i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå Eäò xÉB °ü{ÉÉå EòÒ +SÉÚEò
iÉÉäc÷÷ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉäú ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä
±ÉMÉÉiÉÉ®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +Éè®ú =ºÉEäò ¤É±É {É®ú
VÉÒ´É]õiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòxÉ¤ÉÉå ºÉä ½þÒ xÉB EÖò±É
|ÉEò]õ ½þÉäiÉä ½éþ*

¡Úò±ÉÉå-ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ +É{ÉºÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ, ½þ̈ É±ÉÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú ´ÉÉªÉ®úºÉÉå ºÉä ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ
ºÉÆPÉ¹ÉÇ VÉèºÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå ºÉä MÉÖWÉ®iÉä ½ÖþBú VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ
{ÉÞl´ÉÒ {É®ú ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +®¤ÉÉå ́ É¹ÉÉç ̈ Éå ¤ÉxÉä +É{ÉºÉÒ
ºÉ¨¤ÉÆvÉÉå ºÉä VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ¤ÉgøiÉÒ ®ú½þÒ ½èþ* <ºÉ VÉè́ É
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉä ½þÒ ̈ ÉÉxÉ´É EÖò±É ={ÉVÉÉ* ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä {ÉÒgøøÒ-nù®-
{ÉÒgøÒ ªÉ½þ VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉ½þÉ®úÉ näùiÉÒ +É<Ç ½èþ* <ºÉ +xÉ¨ÉÉä±É
vÉ®úÉä½þ®ú EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉÉ ½þÒ ̈ ÉÉxÉ´É EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷÷Ò xÉèÊiÉEò
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ ½èþ*

2. VÉÉ®úÒ ½èþ º´ÉÉlÉÇ EòÉ ºÉ¡ò®ú

VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ Eäò WÉÊ®úB EòÉä<Ç BEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉVÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ EòÉ±ÉÉÆiÉ®ú ̈ Éå BEònù̈ É +±ÉMÉ
ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå Eò¨ÉÉ±É ÊnùJÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ vÉÉ®úÉ
Eò<Ç ̈ ÉÉäc÷÷ ±ÉäiÉä ½ÖþB ¤É½þiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*

¤ÉºÉÆiÉ @ñiÉÖ Eäò +ÉiÉä ½þÒ vÉ®úiÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆúMÉÉå ºÉä ®ÆúMÉ VÉÉiÉÒ ½èþ
- ±ÉÉ±É, {ÉÒ±Éä, ºÉ¡äònù, xÉÒ±Éä, MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ Eäò ¡Úò±ÉÉå ̈ Éå vÉ®úiÉÒ
EòÉ ̧ ÉÞÆMÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ½þÉäc÷ ±ÉMÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* <xÉ ¡Úò±ÉÉåä Eäò ®úºÉ
EòÉ º´ÉÉnù SÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉiÉä ½éþ iÉ¨ÉÉ¨É ®ÆúMÉ-Ê¤É®ÆúMÉä {ÉIÉÒ* ªÉ½þ
®ÆúMÉ¦É®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ +É<Ç Eò½þÉÆ ºÉä? ªÉ½þÒ ½èþ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ ̈ Éå xÉB-xÉB
SÉ¨ÉiEòÉ®úÉå Eäò |ÉEò]õ ½þÉäxÉä, Ê¶ÉEòÉ®úÒ +Éè®ú Ê¶ÉEòÉ®ú Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÇ,

xÉ®ú-¨ÉÉnùÉ ´É ¡Úò±ÉÉå +Éè®ú {ÉÊIÉªÉÉå Eäò +É{ÉºÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÒ
®úÉäSÉEò Eò½þÉxÉÒ*

  ½þ¨É ºÉÚªÉÇ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB Eò½þiÉä ½éþ, “iÉä®úÒ
EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ ÊEò®úhÉå +ÊMxÉ Eäò ¤ÉÉhÉ ½éþ,ú +¨ÉÞiÉEòhÉ ¤ÉxÉEò®ú
+hÉÖ-+hÉÖ EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*” {ÉÞl´ÉÒ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ <xÉ nùÉä
iÉi´ÉÉå ºÉä iÉÒºÉ®äú iÉi´É |ÉEòÉ¶É EòhÉÉå EòÒ VÉÖMÉ±É¤ÉÆnùÒ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* BEò +Éä®ú VÉ½þÉÆ |ÉEòÉ¶É EòhÉÉå EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ
{ÉÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú +hÉÖ+Éå-{É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¤Énù±ÉiÉÒ ½èþ
´É½þÓ ªÉä +hÉÖ-{É®ú̈ ÉÉhÉÖ ÊEò®úhÉÉå EòÉä ̈ ÉÉäc÷÷iÉä ½éþ, =xÉEäò ®ÆúMÉÉå EòÉä
¤Énù±É b÷É±ÉiÉä ½éþ* ½þ¨É +ÉEòÉ¶É Eäò ¤Énù±ÉiÉä ®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú
+SÉÆÊ¦ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ¦ÉÒ EòÉ±ÉÒ, ¦ÉÚ®úÒ, {ÉÒ±ÉÒ, ±ÉÉ±É
Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ®ÆúMÉÒxÉ º¡òÊ]õEò {ÉilÉ®ú {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ÊEÆòiÉÖ ºÉÞÊ¹]õ
EòÉä ºÉ½þÒ +lÉÉç ̈ Éå ®ÆúMÉÉå ºÉä ºÉVÉÉªÉÉ ½èþ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå xÉä*

VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É +ÉvÉÉ®ú ºÉÚªÉÇ EòÉ |ÉEòÉ¶É
½èþ* ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉ ½þ®úÉ ®ÆúMÉ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÒ
>ðVÉÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB {ÉÉxÉÒ Eäò +hÉÖ+Éå EòÉä iÉÉäc÷iÉÉ ½èþ
+Éè®ú <x½åþ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷Eò®ú ¶ÉEÇò®úÉ
¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ
MÉèºÉ ¤É½ÖþiÉ JÉÖ®úÉ¡òÉiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù <ºÉEäò ºÉÉlÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ xÉ ¤É®úiÉÒ
VÉÉB iÉÉä ªÉ½þ +ÉMÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* +ÉìCºÉÒVÉxÉ ºÉä VÉèÊ´ÉEò
ÊGòªÉÉ+Éå EòÒ ®úIÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ±É-{ÉÒ±Éä ®ÆúMÉ Eäò
Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ +hÉÖ+Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É* ÊEÆòiÉÖ +ÉìCºÉÒVÉxÉ
ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ BEò JÉiÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ JÉiÉ®úÉ ½èþ ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ
(+±]õÅÉ´ÉÉªÉ±Éä]õ) ÊEò®hÉÉå EòÉ* <xÉ ÊEò®úhÉÉå Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä
b÷ÒBxÉB Eäò +hÉÖ+Éå EòÒ ]Úõ]õ-¡Úò]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ; ªÉä +hÉÖ iÉÉä +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEòÒ
EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½éþ* {É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®úhÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB Eò´ÉSÉ Eäò
°ü{É ̈ Éå VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå xÉÒ±Éä-VÉÉ¨ÉÖxÉÒ BxlÉÉäºÉÉªÉÊxÉxºÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ
¶ÉÖ°ü ½Öþ+É* ÊEÆòiÉÖ ªÉ½þ Eò´ÉSÉ ¶ÉiÉ-|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ xÉ ½þÉäxÉä Eäò
EòÉ®úhÉ EÖòUô ]Úõ]õ-¡Úò]õ iÉÉä ½þÉä ½þÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ]Úõ]-õ¡Úò]õ EòÒ
¨É®ú̈ ¨ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB b÷ÒBxÉB EòÒ BEò ºÉÖ®úÊIÉiÉ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* BäºÉÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå xÉä BEò +SÉÚEò ={ÉÉªÉ JÉÉäVÉÉ* ªÉ½þ ={ÉÉªÉ
lÉÉ xÉ®ú +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ* <ºÉ
={ÉÉªÉ ºÉä ={ÉVÉÉ ®úºÉ®úÉVÉ ̧ ÉÞÆMÉÉ®ú*
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<ºÉ ºÉÉ®úÒ +É{ÉÉvÉÉ{ÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÉgøäø iÉÒxÉ +®ú¤É ´É¹ÉÉç
{É½þ±Éä Ê´ÉEòÊºÉiÉ +ÉÊnù¨É ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ ºÉä ±ÉäEò®ú EòÉ<Ç,
näù́ ÉnùÉ®ú +Éè®ú ¤É®úMÉnù iÉEò ºÉ¦ÉÒ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±ÉªÉÖHò VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå
¨Éå Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ +Éè®ú BxlÉÉäºÉÉªÉÊxÉxÉ Eäò +hÉÖ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*
Eäò´É±É <iÉxÉÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉEäò ±ÉÉ±É, {ÉÒ±Éä, xÉÒ±Éä +Éè®ú
VÉÉ¨ÉÖxÉÒ ®ÆúMÉ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É Eäò ½þ®äú ®ÆúMÉ Eäò xÉÒSÉä UÖô{É VÉÉiÉä ½éþ*
|ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ VÉxªÉÖ+Éå EòÉ Ê¨É±ÉxÉ
Eò®ú´ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉ±ÉSÉ®ú ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ EòÒ +Éè®ú
lÉ±ÉSÉ®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä ¤É½þiÉÒ ½þ́ ÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {Éc÷iÉÒ
lÉÒ* |ÉEÞòÊiÉ ½þ́ ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä ¤É½þÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* +iÉ: <x½åþ
+ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉä<Ç +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ lÉÒ* <ºÉÒÊ±ÉB
¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ºÉ¨ÉªÉ Eäò VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ ®ÆúMÉÉå ºÉä ºÉVÉä ½ÖþB xÉ½þÓ lÉä*

ÊEÆòiÉÖ ½þ´ÉÉ Eäò ZÉÉåEòÉå ºÉä {É®úÉMÉ EòhÉÉå EòÉä ºÉ½þÒ VÉMÉ½þ
{É½ÖÆþSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +xÉÊMÉxÉiÉ {É®úÉMÉEòhÉ ¤É®ú¤ÉÉnù Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ
lÉÉ* +ÉVÉ ¦ÉÒ ̈ ÉCEòÉ VÉèºÉä {ÉÉèvÉÉå EòÉä, ÊVÉxÉ¨Éå ½þ́ ÉÉ ºÉä {É®úÉMÉhÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ, +xÉÊMÉxÉiÉ {É®úÉMÉEòhÉÉå EòÉ =i{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*
<ºÉ Eò¨ÉÒ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É =`öÉªÉÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò
ºÉ½þªÉÉäMÉÒ VÉÆiÉÖ+Éå, EòÒ]õÉå, {ÉÊIÉªÉÉå +ÉÊnù xÉä* ªÉä {É®úÉMÉ EòhÉÉå
EòÉä ¤É®ú¤ÉÉnù ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ =x½åþ +SÉÚEò fÆøMÉ ºÉä BEò {ÉÉèvÉä ºÉä nÚùºÉ®äú
{ÉÉèvÉä iÉEò {É½ÖÆþSÉÉ näùiÉä ½éþ* <x½åþ +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ¡Úò±ÉÉå EòÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½Öþ+É* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå ¡Úò±ÉÉå
EòÒ {ÉÆJÉÖÊc÷ªÉÉÆ {ÉÊkÉªÉÉå Eäò ½þÒ °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ ½éþ* {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå ={ÉÊºlÉiÉ
C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É Eäò +É´É®úhÉ EòÉä ½þ]õÉEò®ú ¡Úò±É BxlÉÉäºÉÉªÉÊxÉxºÉ
EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ®ÆúMÉÒxÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ¡Úò±ÉÉå ºÉä ½þÒ ¤ÉxÉiÉä
½éþ ¡ò±É +Éè®ú ¤ÉÒVÉ*

¤ÉÒVÉÉå EòÉ Ê¤ÉJÉ®úÉ´É
¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò
ºÉ¤É ¤ÉÒVÉ BEò ½þÒ ºlÉÉxÉ
{É®ú xÉ {Écä÷ ®ú½åþ* <ºÉ
Ê¤ÉJÉ®úÉ´É Eäò Ê±ÉB ¡ò±É
Eò¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ EòÒ ¨Énùnù
±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä Eò¦ÉÒ ½þ´ÉÉ
EòÒ, iÉÉä Eò¦ÉÒ VÉÆiÉÖ+Éå
EòÒ* ºÉä¨É±É Eäò ¡Úò±ÉÉå
EòÉ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ {É®úÉMÉhÉ

Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÊIÉªÉÉå EòÉä ±É±ÉSÉÉiÉÉ ½èþ ÊEÆòiÉÖ =ºÉEäò ¤ÉÒVÉ xÉ®ú̈ É
°ü<Ç Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +{ÉxÉä ®äú¶ÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ½þ´ÉÉ EòÒ ºÉ´ÉÉ®úÒ
Eò®úiÉä ½ÖþB nÚù®ú-nÚù®ú iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉä ½éþ* +É¨É EòÉ ¤ÉÉè®ú ®ÆúMÉÉå EòÉ
ºÉ½þÉ®úÉ xÉ ±ÉäiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ ºÉÖMÉÆvÉ ºÉä {É®úÉMÉhÉEòiÉÉÇ EòÒ]õÉå EòÉä
+ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Eèò®úÒ VÉ¤É iÉEò EòSSÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉ¤É iÉEò
½þ®úÒ ºÉÉc÷÷Ò {É½þxÉ Eò®ú {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå UÖô{ÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ ÊEÆòiÉÖ {ÉEòiÉä ½þÒ
±ÉÉ±É-{ÉÒ±Éä ́ ÉºjÉ {É½þxÉ Eò®ú SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå EòÉä nùÉ´ÉiÉ näùiÉÒ ½èþ ÊEò
+É+Éä, ̈ ÉÖZÉä JÉÉ+Éä +Éè®ú MÉÖ̀ öÊ±ÉªÉÉå EòÉä VÉÆMÉ±É-VÉÆMÉ±É ¡èò±ÉÉ+Éä*

näùÊJÉB, VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ ÊxÉEò±Éä Eò½þÉÆ ºÉä +Éè®ú {É½ÖÆþSÉ Eò½þÉÆ MÉB*
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ºÉä, {É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®hÉÉå ºÉä ºÉÖ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB
Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ +Éè®ú BxlÉÉäºÉÉªÉÊxÉxºÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É* ́ Éä
+ÉVÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä EòiÉḈ ªÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ¨ÉÖºiÉènùÒ ºÉä Eò®ú ®ú½äþ ½éþ,
ÊEÆòiÉÖ =xÉEäò ®ÆúMÉÉå EòÉ ¡òÉªÉnùÉ =`öÉ Eò®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ xÉä =x½åþ xÉB-xÉB EòÉ¨ÉÉå {É®ú ±ÉMÉÉ ÊnùªÉÉ - Eò½þÓ
{É®úÉMÉhÉ Eäò Ê±ÉB ¡Úò±ÉÉå EòÉä ®ÆúMÉxÉä ¨Éå iÉÉä Eò½þÓ ¤ÉÒVÉÉå Eäò
Ê¤ÉJÉ®úÉ´É Eäò Ê±ÉB ¡ò±ÉÉå EòÉä ®ÆúMÉxÉä ̈ Éå* ÊEÆòiÉÖ <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ
VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ®ÆúMÉ {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ iÉÉä WÉ°ü®úÒ ½èþ* +iÉ:
½þÉlÉÉå ¨Éå ½þÉlÉ b÷É±Éäú ´ÉxÉº{ÉÊiÉ VÉMÉiÉ +Éè®ú VÉÆiÉÖ VÉMÉiÉ EòÉ
ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þÉ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ½þ®úÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ
®ÆúMÉÒxÉ {ÉÆJÉÖÊc÷ªÉÉå ̈ Éå ½Öþ+É +Éè®ú =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ®ÆúMÉÉå EòÉä
{É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ +ÉxÉä ±ÉMÉÒ* <ºÉºÉä {É½þ±Éä ́ Éä Eäò´É±É
EòÉ±Éä +Éè®ú ºÉ¡äònù ̈ Éå ½þÒ ¦Éänù Eò®ú {ÉÉiÉä lÉä*

®ÆúMÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +É<Ç Eò½þÉÆ ºÉä? VÉÆiÉÖ+Éå xÉä
¦ÉÒ <ºÉEòÒ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ ¡Úò±ÉÉå EòÉä ®ÆúMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ
EòÉä ½þÒ ºÉÉé{É nùÒ* Eèò®úÉäúÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ, Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉÉå Eäò ¦ÉÉ<Ç-¤ÉÆvÉÖ ½þÒ

½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ
ÊEò®úhÉÉ å ºÉä =xÉEòÉ
+SUôÉ iÉÉ±É̈ Éä±É ½þÉäiÉÉ ½èþ*
EÖòUô Ê´ÉÊ¶É¹]õ iÉ®ÆúMÉ
±ÉÆ¤ÉÉ<ªÉÉå EòÒ |ÉEòÉ¶É
ÊEò®hÉÉå EòÉ {É®úÉ´ÉiÉÇxÉ
Eò®úEäò ́ Éä º´ÉªÉÆ iÉÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ
®ÆúMÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½þÒ ½éþ,
ÊEÆòiÉ Ö ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú
C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É Eäò +hÉÖ



¨É<Ç 201518/»ÉÉäiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ ¡òÒSÉºÉÇ

|ÉEòÉ¶É EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ {ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ½þÒ ¤Énù±É
b÷É±ÉiÉä ½éþ ́ ÉèºÉÒ ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉä ¤Énù±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ +hÉÖ+Éå Eäò ºiÉ®ú {É®ú ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
½þ±ÉSÉ±É ºÉä VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå BäºÉä {ÉnùÉlÉÉç EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É ÊVÉxÉEäò
EòÉ®úhÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +ÎºiÉi´É ̈ Éå +É<Ç* +iÉ:
VÉÉä Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ ¡Úò±ÉÉå +Éè®ú ¡ò±ÉÉå ¨Éå ®ÆúMÉ ¦É®úiÉä ½éþ ´É½þÒ
VÉÆiÉÖ+Éå EòÉä <xÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ*

ÊEÆòiÉÖ BäºÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ Eäò +hÉÖ Eäò´É±É
¡Úò±ÉÉå +Éè®ú ¡ò±ÉÉå EòÉä ½þÒ ®ÆúMÉiÉä ½éþ, ́ Éä VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ¦ÉÒ ®ÆúMÉ ¦É®úiÉää
½éþ* BäºÉÉ ½þÒ BEò +xÉÉäJÉÉ {ÉIÉÒ ½èþ xÉÊnùªÉÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpù Eäò
ÊEòxÉÉ®äú {ÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉäMÉ½ÆþºÉ ªÉÉxÉÒ }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä* SÉÉ®ú ¡òÒ]õ
>ÆðSÉÉ ªÉ½þ {ÉIÉÒ ½èþ iÉÉä ̈ ÉÚ±É °ü{É ºÉä ºÉ¡äònù, ÊEÆòiÉÖ ¶É®úÒ®ú {É®ú
{ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ Ê{ÉSUôÉå Eäò EòÉ®úhÉ ¤É½ÖþiÉ +ÉEò¹ÉÇEò
ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¦ÉÒ }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ vÉÉ®úhÉ
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉä {ÉIÉÒ º´ÉªÉÆ
MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ EòÉ {ÉnùÉlÉÇ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä* ®ÆúMÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úxÉä EòÒ VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ́ Éä Eäò´É±É ºÉÚªÉÇ
Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉ±Éä ®ÆúMÉ ̈ Éä±ÉÉÊxÉxÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* Eäò´É±É ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ½þÒ +xªÉ ®ÆúMÉ
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* +É½þÉ®ú ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä Eèò®úÉäÊ]õõxÉÉì<bÂ÷ºÉ
VÉèºÉä ®ÆúMÉÒxÉ +hÉÖ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ½þÒ }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä +Éè®ú
+xªÉ VÉÆiÉÖ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ®ÆúMÉÒxÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä EòÉ
|É¨ÉÖJÉ +É½þÉ®ú ½èþ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ EòÉ BEò ZÉÓMÉÉ* <xÉ ZÉÓMÉÉå EòÉ
MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ ¦ÉÒ =vÉÉ®úÒ EòÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½è VÉÉä =x½åþ =xÉEäò
¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú, ÊEòºÉÒ BEò
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚnù +É½þÉ®ú ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨Éå ºÉä Eèò®úÉäÊ]õxÉÉì<bÂ÷ºÉ
PÉÚ̈ ÉiÉä-PÉÉ¨ÉiÉä }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ Éä MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ ̈ Éå
®ÆúMÉ VÉÉiÉä ½éþ* º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ ÊEò VÉÉä }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä +ÊvÉEò JÉÉ-{ÉÒ
Eò®ú ¨ÉÉä]äõ-iÉMÉcä÷ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ =xÉEäò {ÉÆJÉÉå {É®ú EòÉ¡òÒ ±ÉÉ±ÉÒ
xÉWÉ®ú +ÉBMÉÒ* Eò¨ÉWÉÉä®ú }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä Eäò Ê{ÉSUô MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ xÉ ½þÉä {ÉÉxÉä
Eäò EòÉ®úhÉ =xÉEòÉ ®ÆúMÉ ¡òÒEòÉ ½þÒ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ vÉÉ®úÉ ̈ Éå <ºÉ Eò¨É-WªÉÉnùÉ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÉ
BEò +Éè®ú ¡òÉªÉnùÉ = ö̀ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä Eäò º´ÉªÉǼ É®ú ̈ Éå
xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ ¤É±É´ÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉºÉÉlÉÒ JÉÉäVÉiÉä ½é* VÉÉä +ÊvÉEò
±ÉÉ±É ½þÉäMÉÉ ´É½þ +ÊvÉEò ¤É±É´ÉÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ

{ÉªÉÉÇ{iÉ |É¨ÉÉhÉ Ê¨É±É SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò +ÊvÉEò MÉÉgøäø ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ ́ ÉÉ±Éä
}±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä |Éä̈ É ̈ Éå ¦ÉÒ ¤ÉÉWÉÒ ̈ ÉÉ®ú VÉÉiÉä ½éþ* ºÉÉgäø iÉÒxÉ +®ú¤É ́ É¹ÉÇ
{É½þ±Éä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ºÉä ®úIÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eèò®úÉääúÊ]õxÉÉìbÂ÷ºÉ
+hÉÖ +ÉVÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú }±ÉäÊ¨ÉÆMÉÉä Eäò ́ Éè́ ÉÉÊ½þEò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå BEò
+±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú, º´ÉÉlÉÇ ºÉä
¦É®úÉ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ªÉ½þ ºÉ¡ò®ú ½þ¨Éä¶ÉÉ VÉÉ®úÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ*
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ IÉäjÉÉå ̈ Éå, +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ½þ̈ ÉÉ®úÒ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ̈ Éå SÉ±É
®ú½äþ º´ÉÉlÉÇ Eäò |É½þºÉxÉ {É®ú EòÉä<Ç +É¶SÉªÉÇ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
ªÉ½þ iÉÉä VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ |ÉÉSÉÒxÉ {É®ú̈ {É®úÉ ½èþ*

3. UôÉä]äõ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ̈ É½þÉxÉ: ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ

¨ÉÉxÉ´É SÉÉ½äþ ÊVÉiÉxÉÉ Ê´Év´ÉÆºÉ Eò®äú +Éè®ú SÉÉ½äþ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ºÉä
+{ÉxÉä ́ ÉÆ¶É EòÉä ½þÒ JÉi¨É Eò®ú näù, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ºÉÆºÉÉ®ú Eäò +ºÉ±ÉÒ
º´ÉÉ¨ÉÒ ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ Eäò ºÉÉ©ÉÉVªÉ EòÉä EòÉä<Ç ½þÉÊxÉ xÉ½þÓ {É½ÖÆþSÉäMÉÒ*

ªÉÊnù ÊEòºÉÒ ºÉä ªÉ½þ {ÉÚUôÉ VÉÉB ÊEò +É{É EòÉèxÉ? iÉÉä ¶ÉÉªÉnù
=kÉ®ú Ê¨É±ÉäMÉÉ, “<ºÉ ¶É®úÒ®ú EòÉä ¡ò±ÉÉxÉÉVÉÒ-ÊføöEòÉxÉÉVÉÒ Eò½þiÉä
½éþ”* ªÉÊnù +ÉMÉä ªÉ½þ {ÉÚUôÉ VÉÉB ÊEò CªÉÉ ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú BEò ½þÒ
VÉÒ´É ½èþ? iÉÉä ¶ÉÉªÉnù ¡ò±ÉÉxÉÉVÉÒ-ÊføEòÉxÉÉVÉÒ Eò½åþMÉä, “+Éè®ú xÉ½þÓ
iÉÉä CªÉÉ?” Ê´ÉYÉÉxÉ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ¶É®úÒ®ú º´ÉªÉÆ Eäò
½þÉäxÉä EòÉ ¦ÉÉxÉ näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ BEò VÉÒ´É iÉÉä ½èþ ½þÒ, <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ
½þ̈ ÉÉ®úÒ i´ÉSÉÉ {É®ú ½þ®ú ́ ÉMÉÇ ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú {É®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ±ÉÉJÉ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ vÉ¨ÉÉSÉÉèEòc÷Ò Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú, {Éä]õ ¨Éå
Eò®úÉäc÷Éå ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ̀ öºÉÉ ö̀ºÉ ¦É®äú ½ÖþB ½éþ*

ªÉÊnù ¡ò±ÉÉxÉÉVÉÒ-ÊføEòÉxÉÉVÉÒ xÉä ½þÉ±É ̈ Éå nù½þÒ-SÉÉ´É±É JÉÉªÉÉ
½þÉäMÉÉ iÉÉä nÚùvÉ EòÉä nù½þÒ ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉJÉÉå ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ {Éä]õ ̈ Éå
{É½ÖÆþSÉ MÉB ½þÉåMÉä, ´Éä +±ÉMÉ* ªÉÊnù ½þ]Âõ]äõ-Eò]Âõ]äõ ¡ò±ÉÉxÉÉVÉÒ-
ÊføEòÉxÉÉVÉÒ EòÉ ´ÉWÉxÉ 100 ÊEò.OÉÉ. ½èþ iÉÉä <ºÉ¨Éå ºÉä nùºÉ
ÊEò±ÉÉä iÉÉä ¶É®úÒ®ú Eäò >ð{É®ú +Éè®ú +Ænù®ú ÊºlÉiÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ
½þÒ ½èþ* <xÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ ̈ Énùnù Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¡ò±ÉÉxÉÉVÉÒ-ÊføEòÉxÉÉVÉÒ
+{ÉxÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉSÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä* =x½þÉåxÉä VÉÉä nù½þÒ JÉÉªÉÉ
lÉÉ =ºÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB nÚùvÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉéºÉ xÉä ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ* ́ É½þ
¦ÉéºÉ +{ÉxÉäòSÉÉ®ú JÉÆb÷Éå ́ ÉÉ±Éä +É¨ÉÉ¶ÉªÉ ̈ Éå ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ
EòÒ ̈ Énùnù Eäò Ê¤ÉxÉÉ PÉÉºÉ EòÉä {ÉSÉÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ* nù½þÒ-SÉÉ´É±É
EòÉ SÉÉ´É±É ¦ÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ½þÒ {ÉEòiÉÉ ½èþ* vÉÉxÉ
VÉèºÉÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ½þ́ ÉÉ ̈ Éå ={ÉÊºlÉiÉ xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ
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Eò®ú ºÉEòiÉÒ* ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½þ´ÉÉ ºÉä xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ ±ÉäEò®ú xÉÉ<]õÅä]õ
xÉÉ¨ÉEò ªÉÉèÊMÉEòÉå ̈ Éå ¤Énù±É näùiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ vÉÉxÉ +Éè®ú
+xªÉ {ÉÉèvÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

ºÉÉ®úÉÆ¶É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ VÉèºÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú
VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ ̈ Énùnù Eäò Ê¤ÉxÉÉ +É®úÉ¨É ºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ,
ÊEÆòiÉÖ {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ ̈ Énùnù Eäò Ê¤ÉxÉÉ
VÉÒ {ÉÉxÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½èþ* {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå
EòÒ =i{ÉÊkÉ {ÉÉèxÉä SÉÉ®ú +®ú¤É ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä ½Öþ<Ç lÉÒ* <ºÉ¨Éå ºÉä
{É½þ±Éä nùÉä +®ú¤É ́ É¹ÉÇ iÉÉä {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉ ½þÒ
®úÉVÉ lÉÉ* +ÉÊnù̈ É ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå BEò ½þÒ EòIÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ¨Éå EòÉä<Ç EòÉäÊ¶ÉEòÉÆMÉ xÉ½þÓ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* =zÉiÉ
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ®úSÉxÉÉ +ÊvÉEò
VÉÊ]õ±É ½þÉäiÉÒ ½èþ* {ÉÉèvÉÉå EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÒ
>ðVÉÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É ºÉä ¦É®äú EòÉäÊ¶ÉEòÉÆMÉ
{ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ C±ÉÉä®úÉä{±ÉÉº]õ Eò½þiÉä ½éþ* {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå
nùÉäxÉÉå EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå >ðVÉÉÇ ={ÉªÉÉäMÉ EòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä EòÉäÊ¶ÉEòÉÆMÉ - ̈ ÉÉªÉ]õÉäEòÉìÎhbÅ÷ªÉÉ - ½þÉäiÉä ½éþ*

C±ÉÉä®úÉä{±ÉÉº]õ ́ É ̈ ÉÉªÉ]õÉäEòÉìÎhbÅ÷ªÉÉ xÉÉ¨ÉEò <xÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉÆMÉÉå
EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ ¤É½ÖþiÉ ®úÉäSÉEò ½èþ* BEò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É uùÉ®úÉ nÚùºÉ®äú
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É EòÉä ÊxÉMÉ±É ±ÉäxÉä Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ªÉä ¤ÉxÉä ½éþ* C±ÉÉä®úÉä{±ÉÉº]õ
¨ÉÚ±É °ü{É ºÉä ́ Éä ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½éþ ÊVÉx½åþ +xªÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå xÉä
ÊxÉMÉ±É Ê±ÉªÉÉ ½è*þ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä ̈ ÉÉªÉ]õÉäEòÉìÊxb÷ÅªÉÉ ̈ ÉÚ±É °ü{É ºÉä
Ê®úEäò]ÂõÊºÉªÉÉ VÉèºÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½éþ*

EòÉäÊ¶ÉEòÉÆMÉÉå ºÉä ºÉÊVVÉiÉ BäºÉÒ =zÉiÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ±ÉMÉ¦ÉMÉ
bä÷gø +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä {ÉÞl´ÉÒ {É®ú |ÉEò]õ ½Öþ<Ç lÉÓ* ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ

VÉÒ´ÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäxÉä ̈ Éå +Éè®ú BEò +®ú¤É ́ É¹ÉÇ ±ÉMÉ MÉB*
<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò {ÉÞl´ÉÒþ {É®ú ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ºÉ´ÉÉ

nùÉä +®ú¤É ́ É¹ÉÉç iÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ́ ÉÞIÉ Eäò´É±É ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò °ü{É
¨Éå ½þÒ lÉÉ* ½þ¨Éå iÉÉä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå {É½þ±ÉÒ
¤ÉÉ®ú {ÉiÉÉ SÉ±É {ÉÉªÉÉ ºÉ´ÉÉ iÉÒxÉ ºÉÉè ́ É¹ÉÇ {ÉÚ´ÉÇ, ºÉÚI¨Én¶ÉÔ EòÉ
+ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½þÉäxÉä {É®ú* Ê{ÉUô±Éä {ÉSÉÉºÉ-ºÉÉ`ö ´É¹ÉÉç ¨Éå ½þÒ ªÉ½þ
ö̀ÒEò- ö̀ÒEò ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ ½èþ ÊEò VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÉèxÉ-ºÉä ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ

+hÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉÒ ½èþ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ́ ÉÞIÉ
EòÒ UôÉä]õÒ-¤Éc÷Ò ¶ÉÉJÉÉBÆ +Éè®ú ={É¶ÉÉJÉÉBÆ EèòºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ MÉ<È*
<ºÉ ºÉ¤ÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ́ ÉÞIÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ½þ̈ ÉÉ®úÒ
vÉÉ®úhÉÉBÆ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¤Énù±É MÉ<Ç ½éþ*

VÉèºÉä, SÉÉ±ÉÒºÉ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä iÉEò ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ
ÊEò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É Eäò´É±É ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ
VÉ¤É BäºÉä ºÉÉ®äú ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò +ÉÎh´ÉEò ºiÉ®ú Eäò PÉ]õEòÉå EòÒ
VÉÉxÉEòÉ®úÒ ={É±É¤vÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ iÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ ÊEò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå
Eäò nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉMÉiÉ ½éþ - ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú +ÉÊEÇòªÉÉ* ªÉä
nùÉä VÉMÉiÉ, VÉÒ´ÉxÉ ́ ÉÞIÉ Eäò iÉxÉä ºÉä ÊxÉEò±ÉÒ ½Öþ<Ç VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ
nùÉä |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò ̈ É½þÉ¶ÉÉJÉÉBÆ |ÉlÉ¨É ºÉ´ÉÉ nùÉä +®ú¤É ́ É¹ÉÉç iÉEò Ê¤ÉxÉÉ
ÊEòºÉÒ ̄ ûEòÉ´É]õ Eäò ¤ÉgøøiÉÒ ®½þÒ lÉÓ*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù <xÉ nùÉäxÉÉåä ¶ÉÉJÉÉ+Éå EòÉ BäºÉÉ Ê¨É±ÉxÉ ½Öþ+É ÊEò
+ÉÊEÇòªÉÉ Eäò ¶É®úÒ® (EòÉäÊ¶ÉEòÉ)ú ̈ Éå ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ ºÉ¨ÉÉ MÉB +Éè®ú
+ÊvÉEò =zÉiÉ iÉÒºÉ®úÒ ̈ É½þÉ¶ÉÉJÉÉ ¤ÉxÉ MÉ<Ç*  Ê{ÉUô±Éä bä÷gøø +®ú¤É
´É¹ÉÉç ̈ Éå <xÉ iÉÒxÉ ̈ É½þÉ¶ÉÉJÉÉ+Éå ºÉä +xÉäEò ¶ÉÉJÉÉBÆ +Éè®ú ={É¶ÉÉJÉÉBÆ
ÊxÉEò±ÉiÉÒ ®ú½þÒ ½éþ* +ÊvÉEò Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä näùJÉå iÉÉä EåòpùEòÊ´É½þÒxÉ-
+ÉÊEÇòªÉÉ ̈ É½þÉ¶ÉÉJÉÉ EòÒ ºÉÉiÉ, EåòpùEòÊ´É½þÒxÉ-¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ̈ É½þÉ¶ÉÉJÉÉ
EòÒ Uô½þ, <ºÉ |ÉEòÉ®ú EÖò±É iÉä®½þ ¶ÉÉJÉÉBÆ ÊxÉEò±ÉÓ* <ºÉEäò
Ê´É{É®úÒiÉ, EåòpùEòªÉÖHò VÉÒ´ÉÉå ºÉä Eäò´É±É nùºÉ ¶ÉÉJÉÉBÆ ÊxÉEò±ÉÓ*
+lÉÉÇiÉ ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ +Éè®ú +ÉÊEÇòªÉÉ ̈ Éå =zÉiÉ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå +ÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* <iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ,
EåòpùEòªÉÖHò VÉÒ´ÉÉå EòÒ nùºÉ ̈ Éå ºÉä ºÉÉiÉ ¶ÉÉJÉÉBÆ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä
BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ ½éþ* ¶Éä¹É iÉÒxÉ ¶ÉÉJÉÉBÆ ½éþ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ,
VÉÆiÉÖ +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònù* <xÉ iÉÒxÉ ¶ÉÉJÉÉ+Éå Eäò ¦ÉÒ ºÉÉ®äú ºÉnùºªÉ
¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ xÉ½þÓ ½éþ, Eò<Ç BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ¦ÉÒ ½éþ* ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
VÉÆiÉÖ +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä ÊnùJÉiÉä iÉÉä ½éþ ÊEÆòiÉÖ ¶ÉÉJÉÉ+Éå
Eäò ºiÉ®ú {É®ú BäºÉä ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ
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Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ xÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½èþ, +Éè®ú VÉÉä ½èþ ́ É½þ +¦ÉÒ ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç ½èþ* {ÉÞl´ÉÒ {É®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò {ÉÉèxÉä SÉÉ®ú +®ú¤É ́ É¹ÉÉç Eäò
<ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ¨ÉÉjÉ ºÉÉ`ö Eò®úÉäc÷÷ ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä ½þÒ ½þ¨É VÉèºÉä
¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É +ÎºiÉi´É ̈ Éå +ÉB ½éþ*

<ºÉÒÊ±ÉB +ÉVÉ VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ Eò½þ
®ú½äþ ½éþ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ Eäò +ºÉ±ÉÒ ¨ÉÉÊ±ÉEò iÉÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú
+ÉÊEÇòªÉÉ ½éþ* ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÆiÉÖ +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ºÉÆJªÉÉ EòÒ
nÞùÎ¹]õõ ºÉä =xÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½éþ* <iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ,
ÊVÉxÉ {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÆiÉÖ +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ VÉÒÊ´ÉiÉ
®ú½þ ½þÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä ´É½þÉÆ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ¨ÉWÉä ºÉä ®ú½þiÉä ½éþ* VÉ¤É
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú {ÉÞl´ÉÒ {É®ú |ÉEò]õ ½ÖþB =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +Éè®ú VÉ±ÉÉ´É®úhÉ +ÉVÉ ºÉä BEònù̈ É Ê¦ÉzÉ lÉÉ* =ºÉ¨Éå
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ¶ÉÚxªÉ lÉÒ +Éè®ú EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷
+ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå lÉÒ* +¨ÉÉäÊxÉªÉÉ, ̈ ÉÒlÉäxÉ, ½þÉ<b÷ÅÉäVÉxÉ ºÉ±¡òÉ<b÷
VÉèºÉÒ VÉÉä MÉèºÉå +ÉVÉ ½¨Éå Ê´É¹Éè±ÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½éþ ́ Éä ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ ̈ ÉÉjÉÉ
¨Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù lÉÓ* VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ MÉ½þ®äú ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå BäºÉä ºlÉÉxÉ
{É®ú ½Öþ<Ç lÉÒ VÉ½þÉÆ nù®úÉ®úÉå ¨Éå ºÉä =¤É±ÉiÉÉ ½Öþ+É ±ÉÉ´ÉÉ ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEò±É Eò®ú +ÉiÉÉ lÉÉ* +lÉÉÇiÉ Ê¤É±ÉEÖò±É |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå
(+ÉÊEÇòªÉÉ) EòÒ =i{ÉÊkÉ BEònù̈ É +±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ̈ Éå
½Öþ<Ç lÉÒ* BäºÉÒ EòÊ`öxÉ {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå iÉ{É Eò®ú ÊxÉEò±Éä ½ÖþB
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É Eò<Ç BäºÉä EòÊ`öxÉ {ÉªÉÉḈ É®hÉÉå ̈ Éå ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ
VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½xÉä EòÒ Eò±{ÉxÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ
EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ* VÉèºÉä ºÉ¨ÉÖpù EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç Eäò nù¤ÉÉ´É ̈ Éå 200
Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ {É®ú =¤É±ÉiÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå* º´ÉªÉÆ Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±ÉªÉÖHò ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB
|ÉEòÉ¶É >ðVÉÉÇ EòÉ BEò¨ÉÉjÉ »ÉÉäiÉ ½èþ, ÊEÆòiÉÖ +xÉäEò ½ÖþxÉ®ú¨ÉÆnù
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò >ðVÉÉÇ »ÉÉäiÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
+{ÉxÉÉ {ÉÉä¹ÉhÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* <xÉ ½ÖþxÉ®ú̈ ÉÆnù VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä
Ê´É±ÉIÉhÉ ´Éä ½éþ VÉÉä {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ºÉèEòc÷Éå ¨ÉÒ]õ®ú xÉÒSÉä
®ú½þiÉä ½éþ* ªÉä SÉ]Âõ]õÉxÉÉå Eäò PÉ]õEòÉå EòÒ {ÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ >ðVÉÉÇ ºÉä +{ÉxÉÉ {ÉÉä¹ÉhÉ
VÉÖ]õÉ ±ÉäiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå
xÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÊ®ú́ Éä¶ÉÉå {É®ú vÉÉEò VÉ¨ÉÉ ±ÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ÊnùJÉÉ ÊnùªÉÉ
½èþ ÊEò ́ Éä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉ ºÉä VÉÚZÉúiÉä ½ÖþB ¡ò±É-
¡Úò±É ºÉEòiÉä ½éþ*

ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ¨ÉÉxÉ´É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉÊ½þ¹hÉÖ xÉ½þÓ ½éþ* ½þ¨ÉxÉä
{ÉÞl´ÉÒ {É®ú ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú +Éè®ú ÊVÉºÉ MÉÊiÉ ºÉä Ê´ÉxÉÉ¶É ÊEòªÉÉ ½èþ
=ºÉºÉä ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ +ÊºiÉi´É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ËEòiÉÖ ̈ ÉÉxÉ´É SÉÉ½äþ ÊVÉiÉxÉÉ ½ÆþMÉÉ¨ÉÉú Eò®äú,
{É®ú̈ ÉÉhÉÖ ªÉÖrù ¦ÉÒ Eò®ú ±Éä iÉÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ
ÊEò ½þ̈ É +{ÉxÉä ºÉÉlÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÉä
±Éä bÚ÷¤ÉåMÉä, ÊEÆòiÉÖ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É iÉÉä ½þ®ú ½þÉ±É ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½åþMÉä* ÊEòºÉÒ xÉä
ö̀ÒEò ½þÒ Eò½þÉ ½èþ ÊEò ÊVÉxÉEòÉ +iÉÒiÉ =VV´É±É ®ú½þÉ ½èþ =xÉEòÉ

¦ÉÊ´É¹ªÉ ¦ÉÒ =VV´É±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉ +iÉÒiÉ iÉÉä
=VV´É±É ®ú½þÉ ½þÒ ½èþ, +ÉVÉ ¦ÉÒ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú =x½þÓ EòÉ ¤ÉÉä±É¤ÉÉ±ÉÉ
½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ iÉªÉ ½èþ ÊEò ¨ÉÉxÉ´É SÉÉ½äþ ¦Éº¨ÉÉºÉÖ®ú ¤ÉxÉ VÉÉB,
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò ®úÉVÉ ̈ Éå ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ ̄ ûEòÉ´É]õ xÉ½þÓ +ÉBMÉÒ*

4. Ê´É¹ÉÉhÉÖ: ºÉÚI¨É ºÉä +ÊiÉºÉÚI¨É EòÒ +Éä®ú

+hÉÖ+Éåä Eäò ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÆMÉ`öxÉÉå EòÒ Eò®úÉ¨ÉÉiÉ EòÉ ½þÒ xÉÉ¨É
VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* VÉ¤É <x½þÓ ̈ Éå ºÉä EÖòUô SÉÖ±É¤ÉÖ±Éä PÉ]õEò nÚùºÉ®äú ºÉÆMÉ ö̀xÉÉå
{É®ú ½þ̈ É±ÉÉ Eò®úxÉä EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eò®úiÉä ½éþ iÉ¤É ¤ÉxÉiÉä ½éþ Ê´É¹ÉÉhÉÖ*

½þ̈ É ºÉ¤É VÉÒÊ´ÉiÉ +hÉÖ-{É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ºÉÆPÉ ½éþ, ÊEÆòiÉÖ ªÉä ºÉÆPÉ
+´ªÉ´ÉÊºlÉiÉ xÉ½þÓ ¤ÉÊ±Eò +iªÉÆiÉ ºÉÖMÉÊ`öiÉ +Éè®ú EòÉ®úMÉ®ú ½éþ*
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ =i{ÉÊkÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úEäò Ê{ÉUô±Éä {ÉÉèxÉä SÉÉ®ú
+®ú¤É ́ É¹ÉÉç ̈ Éå ºÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ |ÉEÞòÊiÉ Eäò UôxxÉä ̈ Éå ºÉä UôxÉiÉÉ
®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå +IÉ¨É VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ EÆòEòc÷Éå EòÒ iÉ®ú½þ
= ö̀É Eò®ú ¤ÉÉ½þ®ú ¡åòEò ÊnùB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þÒ ¤ÉSÉä ®ú½þiÉä ½éþ VÉÉä
VÉÒÊ´ÉiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä, ́ ÉÞÊrù Eò®úxÉä +Éè®ú |ÉVÉxÉxÉ ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉä ½éþ*
<ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¤Éc÷ä÷-¤Éc÷ä÷ +ÉEòÉ®ú Eäò +Éè®ú +ÊvÉEòÉÊvÉEò
VÉÊ]õ±É VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ ¤ÉxÉä ½éþ* ÊEÆòiÉÖ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ vÉÉ®úÉ Eäò´É±É
UôÉä]äõ ºÉä ¤Éc÷ä÷ EòÒ +Éä®ú, ºÉ®ú±É ºÉä VÉÊ]õ±É EòÒ +Éä®ú ½þÒ xÉ½þÓ
¤É½þiÉÒ ½èþ* +ÉEòÉ®ú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ UôÉä]äõ, BEò Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]õ®ú ¨Éå nùÉä
½þWÉÉ®ú ºÉ¨ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä, ºÉ®ú±É ºÉÆ®úSÉxÉÉ ́ ÉÉ±Éä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ ®úÉVÉ
+ÉVÉ ¦ÉÒ EòÉªÉ¨É ½èþ, ́ Éä +ÉVÉ ¦ÉÒ {ÉÚ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå ¡èò±Éä ½ÖþB ½éþ*
ºÉ¨ÉÖpù EòÒ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉå Eäò EòÒSÉc÷ ¨Éå, WÉ¨ÉÒxÉ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éå
ÊºlÉiÉ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ̈ Éå <xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ +xªÉ EòÉä<Ç VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ |É´Éä¶É
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ vÉÉ®úÉ Ê´É{É®úÒiÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå,
¤Éc÷ä÷ ºÉä UôÉä]äõ EòÒ +Éä®ú ¦ÉÒ ¤É½þ ®ú½þÒ ½èþ* <ºÉ vÉÉ®úÉ ̈ Éå ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
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ºÉä ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ UôÉä]äõ, ¤É½ÖþiÉ ºÉ®ú±É ºÉÆ®úSÉxÉÉ ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ ¦ÉÒ
{ÉènùÉ ½þÉäiÉä ®ú½äþ ½éþ* ªÉä ½éþ Ê´É¹ÉÉhÉÖ ªÉÉxÉÒ ́ ÉÉªÉ®úºÉ VÉÉä ½þ̈ Éå ºÉÉvÉùÉ®úhÉ
ºÉnùÔ-WÉÖEòÉ¨É ºÉä ±ÉäEò®ú BbÂ÷ºÉ VÉèºÉä ¦ÉªÉÉxÉEò ®úÉäMÉÉå EòÒ ºÉÉèMÉÉiÉ
näùiÉä ½éþ* ªÉä iÉÉä <iÉxÉä ºÉÚI¨É ½þÉäiÉä ½éþ ÊEò BEò Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]õ®ú ¨Éå
{ÉSÉÉºÉ ½WÉÉ®ú ºÉ¨ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ÊEÆòiÉÖ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ +VÉ¤É
SÉÉ±É <iÉxÉä ºÉÚI¨É {É®úVÉÒ´ÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úEäò
¯ûEòÒ xÉ½þÓ* <xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç Ê´É¹ÉÉhÉÖ ½þ̈ ÉÉ®äú +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò +hÉÖ+Éå
ªÉÉxÉÒ b÷ÒBxÉB Eäò ºlÉÉ<Ç Ê½þººÉä ¤ÉxÉ MÉB ½éþ, +Éè®ú <x½þÓ EòÒ
¨Énùnù ºÉä ½þ̈ É VÉèºÉä ºiÉxÉvÉÉ®úÒ VÉÒ´É MÉ¦ÉÇ{ÉÉiÉ Eäò JÉiÉ®äú ºÉä ¤ÉSÉä
®ú½þiÉä ½éþ* BäºÉä PÉÖºÉ{ÉèÊ`öB Ê´É¹ÉÉhÉÖ xÉ ½þÉäiÉä iÉÉä +ÉVÉ ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå
SÉÚ½äþ, UUÚÆôùnù®ú, ¶Éä®ú, ¤ÉÉPÉ, ½þÉlÉÒ, MÉåbä÷, ́ ½äþ±É, SÉ¨ÉMÉÉnùc÷÷, ¤ÉÆnù®ú,
+Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É ́ ÉMÉè®ú½þ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä*

ªÉÊnù ªÉ½þ Eò½åþ ÊEò ºÉ¨ÉºiÉ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ +hÉÖ-{É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå Eäò
ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÆPÉ ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ ÊEò CªÉÉ
+ÊiÉºÉÚI¨É Ê´É¹ÉÉhÉÖ ¦ÉÒ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÆPÉ ½éþ? VÉÒ
½þÉÆ, +xªÉ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ́ Éä ¦ÉÒ +hÉÖ-{É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò
ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÆPÉ ½éþ, ÊEÆòiÉÖ =xÉEäò ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ, º´ÉªÉÆ-{ÉÚhÉÇ,
+Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®ú ºÉÆPÉ xÉ½þÓ ½éþ* ́ Éä ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÒḈ É EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ {É®ú
ÊºlÉiÉ ½éþ* VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò iÉÒxÉ MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ - ´ÉÞÊrù,
´ªÉ´É½þÉ®ú +Éè®ú |ÉVÉxÉxÉ* ºÉ¤É VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ +{ÉxÉä ¤É±É {É®ú +ÉEòÉ®ú
¨Éå ¤ÉgøiÉä ½éþ, |ÉVÉxÉxÉ Eò®úEäò +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB =x½åþ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú >ðVÉÉÇ EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä |ÉEòÉ¶É ºÉä ªÉÉ +xªÉ EòÉ¤ÉÇÊxÉEò
+hÉÖ+Éå ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú {ÉÉä¹ÉEò
{ÉnùÉlÉÉç EòÒ ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú <xÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉxÉä
+{ÉÊ¶É¹]õ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* <ºÉ ºÉÉ®äú ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå Eò<Ç +hÉÖ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä fÆøMÉ
ºÉä ªÉÉäMÉnùÉxÉ näùiÉä ½éþ* <ºÉEòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB ºÉ½þÒ-ºÉ½þÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
ªÉ½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ xªÉÚÊC±ÉEò +¨±ÉÉå Eäò nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò
+hÉÖ+Éå ̈ Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* nùÉä ±É]õÉå ́ ÉÉ±Éä b÷ÒBxÉB
¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ ¦ÉÆb÷É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä BEò
±É]õ ´ÉÉ±ÉÉ +É®úBxÉB <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä
+ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ Eò®ú +¨ÉÒxÉÉä +¨±ÉÉå EòÒ EòÊc÷ªÉÉå
EòÉä ºÉ½þÒ Gò¨É ̈ Éå VÉÉäc÷Eò®ú |ÉÉä]õÒxÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ

½èþ* <ºÉ EòÉ¨É Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò >ðVÉÉÇ ¶ÉEÇò®úÉ Eäò °ü{É ¨Éå
B]õÒ{ÉÒ Eäò +hÉÖ+Éå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú-
¤ÉÉ½þ®ú +É´É¶ªÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä +ÉxÉä-VÉÉxÉä EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊZÉ±±ÉÒ ÊSÉEòxÉÉ<Ç ªÉÉxÉÒ ́ ÉºÉÉ Eäò +hÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉiÉÒ
½èþ* º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉä ºÉÉ®äú
{ÉnùÉlÉÇ ½þÉäxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ ºÉÚI¨É Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå Eäò {ÉÉºÉ <iÉxÉä
ºÉÉ®äú ºÉÆºÉÉvÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä*

Ê¡ò®ú ªÉä Ê´É¹ÉÉhÉÖ ½éþ CªÉÉ +Éè®ú VÉÒÊ´ÉiÉ EèòºÉä ®ú½þiÉä ½éþ? ºÉ¤É
VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÒ ½þ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò ºÉÚSÉxÉÉ EòÉ ¦ÉÆb÷É®ú
xªÉÃÚÊC±ÉEò +¨±ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉä b÷ÒBxÉB Eäò +hÉÖ ̈ Éå ±É¨¤ÉÒ ̈ ÉÉ±ÉÉ+Éå Eäò
°ü{É ̈ Éå MÉÚÆlÉÉ ½Öþ+É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ ºÉ¦ÉÒ +hÉÖ ̈ ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå +{ÉxÉä
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ÊºlÉ®ú xÉ½þÓ ®ú½þiÉä ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç SÉÆSÉ±É
|É´ÉÞÊkÉ Eäò ½þÉäiÉä ½éþ* VÉ¤É xªÉÚÎC±ÉEò +¨±ÉÉå Eäò <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò
SÉÆSÉ±É +hÉÖ |ÉÉä]õÒxÉ EòÉ +É´É®úhÉ SÉgøÉ Eò®ú PÉÚ̈ ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ iÉ¤É
¤ÉxÉiÉä ½éþ Ê´É¹ÉÉhÉÖ* =xÉEòÉ =nÂùnäù¶ªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +xªÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ
VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ÊEò±ÉÉ¤ÉÆnùÒ EòÉä ¦ÉänùEò®ú ¦ÉÒiÉ®ú PÉÖºÉxÉÉ +Éè®ú
=xÉEäò ¶É®úÒ®ú EòÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É ̈ Éå ±ÉMÉÉEò®ú =xÉEäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +{ÉxÉÒ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉÉ* VÉ¤É
EòÉä<Ç UôÓEòiÉÉ ½èþ iÉÉä ±ÉÉJÉÉå Ê´É¹ÉÉhÉÖ =ºÉEòÒ xÉÉEò ºÉä ÊxÉEò±É
Eò®ú ½þ́ ÉÉ ̈ Éå ¡èò±É VÉÉiÉä ½éþ* ªÉä Ê´É¹ÉÉhÉÖ ÊEòºÉÒ º´ÉºlÉ ́ ªÉÊHò Eäò
¶É®úÒ®ú ̈ Éå PÉÖºÉEò®ú =ºÉEäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +{ÉxÉÒ +xÉÊMÉxÉiÉ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ
¤ÉxÉ´ÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú VÉ¤É ´É½þ ´ªÉÊHò UôÓEòxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É
Ê´É¹ÉÉhÉÖ =ºÉEäò ¶É®úÒ®ú ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú xÉB Ê¶ÉEòÉ®ú EòÒ JÉÉäVÉ ̈ Éå
ÊxÉEò±É {Éc÷÷iÉä ½éþ*

+±É¤ÉkÉÉ, VÉ¤É EòÉä<Ç ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ ÊEòºÉÒ VÉÆiÉÖ
Eäò ¶É®úÒ®ú {É®ú ½þ¨É±ÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉ¤É ´É½þ VÉÆiÉÖ <ºÉ
½þ̈ É±Éä EòÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É ¤ÉnùÉÇ¶iÉ xÉ½þÓ Eò®ú ±ÉäiÉÉ* =ºÉEäò
¶É®úÒ®ú ̈ Éå <xÉ {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå ºÉä ±Éc÷÷xÉä EòÒ Eò<Ç ªÉÉäVÉxÉÉBÆ
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ÊGòªÉÉÆÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä ºÉ¤ÉºÉä

¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ´É +hÉÖ+Éå Eäò
ºiÉ®ú {É®ú MÉÊ ö̀iÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ ªÉÉxÉÒ <¨ªÉÚxÉ ÊºÉº]ṏ É*

½þ®ú VÉÆiÉÖ Eäò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå =ºÉEäò Ê´ÉÊ¶É¹]õ +hÉÖ
½þÉäiÉä ½éþ* º´ÉªÉÆ EòÒ º´ÉºlÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ
EòÉèxÉ-ºÉÒ ½éþ +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä ¶É®úÒ®ú ̈ Éå PÉÖºÉxÉä
´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå VÉèºÉä +ÉGòÉ¨ÉEò {É®úÉB
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VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ EòÉèxÉ-ºÉä ½éþ, <ºÉEòÒ +SÉÚEò {É½þSÉÉxÉ Eò®úEäò PÉÖºÉ{ÉèÊ ö̀ªÉÉå
EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®úxÉÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÉ EòÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ
{É®úÉªÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú <ºÉ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* =vÉ®ú Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå EòÉ |ÉVÉxÉxÉ iÉäWÉÒ ºÉä ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ
+Éè®ú ́ Éä xÉB-xÉB ®ÆúMÉ-°ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®iÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉúEäò SÉ±ÉiÉä
Ê¶ÉEòÉ®ú Eäò |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ {É½þSÉÉxÉxÉÉ ̈ ÉÖÊ¶Eò±É ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò {É®úÉB EòÉèxÉ ½éþ* <ºÉ ±ÉÖEòÉ-ÊUô{ÉÒ ̈ Éå Ê´É¶Éä¹É °ü{É
ºÉä ̈ ÉÉÊ½þ®ú ½þÉäiÉä ½éþ BbÂ÷ºÉ Eäò Ê´É¹ÉÉhÉÖ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ
EòÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ <xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þÉ®ú VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ́ É½þ
+¦ÉÉMÉÉ ́ ªÉÊHò (|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú ½þÉä VÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ)
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä UôÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ <¨ªÉÚxÉÉäM±ÉÉä¤ÉÖÊ±ÉxÉ xÉÉ¨ÉEò |ÉÉä]õÒxºÉ
+Éè®ú EÖòUô Ê´ÉÊ¶É¹]õ ºÉ¡äònù ®úHò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò WÉÊ®úB =i{ÉÉiÉÒ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ iÉlÉÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå {É®ú ½þ̈ É±ÉÉ Eò®iÉÉ ½èþ* PÉÖºÉ{ÉèÊ ö̀ªÉÉå
EòÉ VÉ´ÉÉ¤ÉÒ ½þ¨É±Éä EòÉ iÉÆjÉ ¦ÉÒ iÉèªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉÆjÉ EòÉ
|É¨ÉÖJÉ ½þÊlÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÉä nù¤ÉÉ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä +hÉÖ
¤ÉxÉÉxÉÉ* Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå EòÉ BEò +Éè®ú ½þlÉEÆòb÷É ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ Éä
Ê¶ÉEòÉ®ú EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä BEò-nÚùºÉ®äú ̈ Éå PÉÖ±ÉÊ¨É±É VÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ̈ ÉVÉ¤ÉÚ®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ +Éè®ú º´ÉªÉÆ +{ÉxÉÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøÉiÉä ®ú½þiÉä
½éþ* ½þnù iÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ VÉ¤É EÖòUô Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå EòÉ b÷ÒBxÉB
Ê¶ÉEòÉ®ú Eäò b÷ÒBxÉB ¨Éå PÉÖºÉEò®ú =ºÉEòÉ BEò ¦ÉÉMÉ ½þÒ ¤ÉxÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä VÉÆiÉÖ+Éå uùÉ®úÉ +ÆMÉÒEÞòiÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ b÷ÒBxÉB Eò½þiÉä
½éþ* ÊEÆòiÉÖ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ BäºÉÒ ̈ ÉÉèEòÉ{É®úºiÉ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ ÊEò VÉÆiÉÖ+Éå
xÉä <ºÉEòÉ ¦ÉÒ ¡òÉªÉnùÉ =`öÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* <xÉ VÉÆiÉÖ+Éå Eäò VÉÒxºÉ
Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ (VÉÒxÉÉä̈ É) ̈ Éå +ÆMÉÒEÞòiÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò
½þÒ ºiÉxÉvÉÉ®úÒ VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú +ÉÊ´É¦ÉÉḈ Éõ ½þÉä ºÉEòÉ* ̈ ÉÉÆ Eäò
Ê±É½þÉWÉõõ ºÉä iÉÉä ½þ®ú MÉ¦ÉÇ {É®úÉB +hÉÖ+Éå EòÉ BEò ºÉ¨ÉÖSSÉªÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ CªÉÉåÊEò §ÉÚhÉ ¨Éå ¨ÉÉÆ Eäò +hÉÖ iÉÉä ½þÉäiÉä ½þÒ ½éþ, =xÉEäò ºÉÉlÉ
Ê{ÉiÉÉ Eäò {É®úÉB +hÉÖ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ* ¨ÉÉÆ Eäò |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÒ
xÉèºÉÌMÉEò |É´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ́ É½þ <xÉ {É®úÉB +hÉÖ+Éå {É®ú ½þ̈ É±ÉÉ
Eò®äú* ªÉÉxÉÒ MÉ¦ÉÇ ̀ ö½þ®úiÉä ½þÒ MÉ¦ÉÇ{ÉÉiÉ ½þÉä VÉÉB* ÊEÆòiÉÖ UôUôÚÆùnù®ú
ºÉä ½þÉlÉÒ iÉEò, SÉ¨ÉMÉÉnùc÷ ºÉä ́ ½äþ±É iÉEò ºÉ¦ÉÒ ºiÉxÉvÉÉ®úÒ VÉÆiÉÖ+Éå
¨Éå ªÉ½þ MÉ¦ÉÇ{ÉÉiÉ ]õ±É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò MÉ¦ÉÇ
ö̀½þ®úiÉä ½þÒ ̈ ÉÉÆ Eäò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå +¤É iÉEò ÊxÉÊ¹GòªÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå {Éc÷ä÷

+ÆMÉÒEÞòiÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ ºÉÊGòªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <xÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä ̈ ÉÉÆ Eäò

|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÒ EòÉ®Çú́ ÉÉ<Ç EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ºlÉÊMÉiÉ Eò®ú
nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä +xªÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ºÉä
VÉÉäc÷÷xÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä §ÉÚhÉ Eäò <nÇù-ÊMÉnÇù ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò
+É´É®úhÉ ªÉÉxÉÒ +ÉǼ É±É ({±ÉèºÉäx]õÉ) ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ
+Éc÷÷ ̈ Éå §ÉÚhÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ªÉ½þ
|ÉÊGòªÉÉ EèòºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç ªÉ½þ +¤É iÉEò BEò {É½äþ±ÉÒ ½èþ,
ÊEÆòiÉÖ <iÉxÉÉþ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ ÊEò ºiÉxÉvÉÉÊ®úªÉÉå xÉä nÖù¶¨ÉxÉ Eäò ½þÊlÉªÉÉ®úÉå
EòÉä ¤Éc÷÷Ò ½þÉäÊ¶ÉªÉÉ®úÒ ºÉä +{ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉÒ =zÉÊiÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ
ºÉÉ¡ò Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ*

5. ÊxÉiÉ xÉB °ü{ÉÉå ̈ Éå ÊJÉ±ÉiÉÒ vÉ®úiÉÒ

xÉB-xÉB ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÒJÉiÉä ½ÖþB ºÉÉlÉ ½þÒ xÉB-
xÉB {ÉÉÊ®úÊºlÉÊiÉEò iÉÆjÉÉå ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú́ ÉÉnùÒ
VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ =i{ÉÉnùEòiÉÉ EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉ ºiÉ®ú ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
¤ÉgøiÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

´É¹ÉÉÇ @ñiÉÖ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ½þ̈ É ºÉ¤É ÊSÉÆÊiÉiÉ ½þÉä
VÉÉiÉä ½éþ* BäºÉÉ =ºÉ ́ É¹ÉÇ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä B±É-
xÉÒxÉÉä EòÉ ´É¹ÉÇ Eò½þiÉä ½éþ* VÉ¤É B±É xÉÒxÉÉä xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É
nùÊIÉhÉ +¨ÉäÊ®úEòÒ näù¶É {Éä°ü Eäò {ÉÊ¶SÉ¨É ̈ Éå |É¶ÉÉÆiÉ ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú EòÉ
{ÉÉxÉÒ ̀ Æöb÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉMÉ®ú EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå
ÊºlÉiÉ ̀ Æöb÷É {ÉÉxÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ̀ Æöbä÷ {ÉÉxÉÒ Eäò
ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù {É®ú VÉ¨Éä ½ÖþB {ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÇ ¦ÉÒ >ð{É®ú +É
VÉÉiÉä ½éþ* <xÉEäò EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ ¤É½ÖþiÉ
¤Égøø VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ {ÉÉèvÉÉå EòÉä JÉÉ-JÉÉEò®ú ºÉ¨ÉÖpùÒ ZÉÓMÉÉå EòÒ
ºÉÆJªÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ, ÊVÉx½åþ JÉÉEò®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¦ÉÒ
¤Égøø VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä JÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉÖpùÒ {ÉIÉÒ +Éè®ú
¨ÉxÉÖ¹ªÉ <xÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ JÉÚ¤É Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* ºÉ¨ÉÖpùÒ
]õÉ{ÉÖ+Éå {É®ú {ÉÊIÉªÉÉå EòÒ ¤ÉÒ]õ <Eò]Âõ`öÒ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå
¡òÉìº¡òÉä®úºÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú {Éä°ü Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉÒ <ºÉä JÉÉnù Eäò
°ü{É ̈ Éå ¤ÉäSÉEò®ú +SUôÒ-JÉÉºÉÒ Eò¨ÉÉ<Ç Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*

ÊEÆòiÉÖ B±É-xÉÒxÉÉä Eäò ́ É¹ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ {ÉÚ®úÉ SÉGò Ê¤ÉJÉ®ú VÉÉiÉÉ ½èþ
+Éè®ú {Éä°ü´ÉÉºÉÒ nÖùJÉ ̈ Éå bÚ÷¤É VÉÉiÉä ½éþ* {Éä°ü´ÉÉºÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ, ½þ̈ É
¦ÉÉ®úiÉ´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ZÉ]õEòÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ºÉÉMÉ®ú +Éè®ú
´ÉÉªÉÖ̈ ÉÆb÷±É Eäò +É{ÉºÉÒ ºÉ¨¤ÉÆvÉ <iÉxÉä nÚù®ú-nÚù®ú iÉEò ½þÉäiÉä ½éþ ÊEò
B±É-xÉÒxÉÉä Eäò ´É¹ÉÇ ¨Éå Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ¦ÉÒ Eò¨É ´É¹ÉÉÇ EòÒ
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ÊºlÉÊiÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ*
iÉÉä BäºÉÒ ½èþ nÚù®ú-nÚù®ú iÉEò VÉÖc÷ä÷ ½ÖþB |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉGòÉå EòÒ

±ÉÒ±ÉÉ* <ºÉ SÉGò ̈ Éå ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä, |ÉEòÉ¶É
EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòxÉä ´ÉÉ±Éä, ºÉÒvÉä-ºÉÉnäù
ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ {ÉÚ®äú ºÉÉgäøø iÉÒxÉ +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä {ÉÞl´ÉÒ {É®ú
|ÉEò]õ ½ÖþB lÉä, VÉ¤ÉÊEò +ÉVÉ Eäò ̈ ÉiºªÉÉ½þÉ®úÒ {ÉxÉEòÉèB ªÉÉxÉÒ
EòÉ¨ÉÉäÇ®úÉx]õ ̈ ÉÉjÉ {ÉÆpù½þ-¤ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ½þÒ +´ÉiÉÊ®úiÉ
½ÖþB ½éþ* <ºÉ ±É¨¤ÉÒ +´ÉÊvÉ ̈ Éå VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ¡ò±ÉiÉÒ-
¡Úò±ÉiÉÒ ®ú½þÒ ½èþ, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉÊ®úÊºlÉÊiÉEò iÉÆjÉÉå ̈ Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ +Éè®ú
¡òÉìº¡òÉä®úºÉ VÉèºÉä {ÉnùÉlÉÉç +Éè®ú >ðVÉÉÇ Eäò SÉGò +ÊvÉEòÉÊvÉEò
ºÉ¨ÉÞrù ½þÉäiÉä ®ú½äþ ½éþ*

ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
Eäò EòÉ®úhÉ* EÖòUô xÉªÉÉ, +xÉÉäJÉÉ Eò®ú MÉÖWÉ®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÒ
|ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ ¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ EÖÆòVÉÒ ½èþ* >ðVÉÉÇ Eäò xÉB
»ÉÉäiÉÉå EòÉ nùÉä½þxÉ, xÉB-xÉB {ÉÉÊ®úÊºlÉÊiÉEò iÉÆjÉÉå ̈ Éå º´ÉªÉÆ EòÉä
føÉ±É ±ÉäxÉÉ, xÉ<Ç SÉÒWÉÉå EòÉä +É½þÉ®ú ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ, nÖù¶¨ÉxÉÉå
ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB xÉB ½þÊlÉªÉÉ®úÉå, nùÉÆ´É-{ÉåSÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úxÉÉ - <xÉ ºÉ¤ÉEäò =nùÉ½þ®úhÉ |É¶ÉÉÆiÉ ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú Eäò +iÉÒiÉ ̈ Éå
näùJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

{ÉÉèxÉä SÉÉ®ú +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ºÉ¨ÉÖpù EòÒ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉå ̈ Éå BäºÉä
VÉÒ´É |ÉEò]õ ½ÖþB VÉÉä ½þÉ<b÷ÅÉäVÉxÉ, ±ÉÉè½þ, MÉÆvÉEò Eäò ªÉÉèÊMÉEòÉå Eäò
+hÉÖ+Éå EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ nùÉä½þxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä* <ºÉEòÉ `öÉäºÉ
ºÉ¤ÉÚiÉ iÉÉä ½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½èþ, ÊEÆòiÉÖ ªÉ½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ ÊEò ºÉÉgøäø
iÉÒxÉ +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÉä >ðVÉÉÇ EòÉ »ÉÉäiÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòxÉä
´ÉÉ±Éä ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ ¡ò±ÉxÉä-¡Úò±ÉxÉä ±ÉMÉä lÉä* =xÉEäò ±ÉºÉ±ÉºÉä
+É´É®úhÉ {É®ú ÊSÉ{ÉEòÒ ½Öþ<Ç ®äúiÉ Eäò EòÉ®úhÉ =xÉEäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É +ÉVÉ
¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ*

=ºÉ ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ nùÉè®ú ¨Éå b÷ÒBxÉB Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò
{É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®úhÉå BEò ¤Éc÷÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ lÉÒ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ
¨Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É lÉÒ +Éè®ú {É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®hÉÉå EòÉä
ºÉÉäJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ́ ÉÉ±ÉÒ +ÉäWÉÉäxÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ* ÊEÆòiÉÖ {ÉÉxÉÒ
{É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®hÉÉå EòÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉÉäJÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: BäºÉÒ
MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éåú |ÉEòÉ¶É EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ nùÉä½þxÉ ºÉÆ¦É´É lÉÉ VÉ½þÉÆ
{É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®úhÉÉå ºÉä ¨ÉÖHò {ÉªÉÉÇ{iÉ |ÉEòÉ¶É {É½ÖÆþSÉä* BäºÉä ½þÒ
ºlÉÉxÉÉå {É®ú ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ¡ò±ÉxÉä-¡Úò±ÉxÉä ±ÉMÉä* <xÉEäò ºÉÉlÉ

½þÒ {ÉÉxÉÒ {É®ú iÉè®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒÊ®úúªÉÉ +Éè®ú +xªÉ
C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±ÉªÉÖHò ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ ¦ÉÒ ́ É½þÉÆ ̈ ÉÉèVÉÚnù ®ú½äþ ½þÉåMÉä* <xÉEäò
=i{ÉÉnùxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù ¨Éå EòÉ¡òÒ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå
EòÉ¤ÉÇÊxÉEò MÉÉnù <Eò]Âõ`öÒ ½þÉä MÉ<Ç ½þÉäMÉÒ +Éè®ú xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò
¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ <xÉ +´É¶Éä¹ÉÉå {É®ú ¤ÉºÉ®ú Eò®úxÉä ±ÉMÉä ½þÉåMÉä* <ºÉ
ºÉ®ú±É iÉÆjÉ xÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¤Énù±ÉiÉä ½ÖþB {É½þ±Éä iÉÒxÉ +®ú¤É ́ É¹ÉÇ iÉEò
+{ÉxÉÒ ºÉkÉÉ EòÉä ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉÉ +Éè®ú +ÉVÉ ¦ÉÒ +ÊvÉEò
=zÉiÉ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ- ºÉÉlÉ +ÉvÉÖÊxÉEò {ÉªÉÉḈ É®hÉÉå EòÉ
BEò ¦ÉÉMÉ ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ½èþ*

<xÉ C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±ÉªÉÖHò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò uùÉ®úÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò
=i{ÉÉnùxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ́ ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ̈ Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ
¤ÉgøøiÉÒ MÉ<Ç +Éè®ú VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ ¦É®úxÉä ±ÉMÉÉ*
¶ÉEÇò®úÉ ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ >ðVÉÉÇ EòÒ ̈ ÉÖpùÉ ½èþ* +ÉìCºÉÒVÉxÉ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ M±ÉÚEòÉäWÉ Eäò BEò +hÉÖ ºÉä ÊVÉiÉxÉÒ
>ðVÉÉÇ Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ =ºÉºÉä {ÉÆpù½þ MÉÖxÉÉ WªÉÉnùÉ >ðVÉÉÇ iÉ¤É
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ VÉ¤É +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* ̈ ÉMÉ®ú
>ðVÉÉÇ Eäò nùÉä½þxÉ ̈ Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
xÉ<Ç ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ* VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ
EòÒ vÉÉ®úÉ ̈ Éå BäºÉÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ ¤ÉxÉ MÉ<Ç +Éè®ú +SUôÒ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå >ðVÉÉÇ
={É±É¤vÉ ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä ¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ +ÉEòÉ®ú Eäò +Éè®ú
+ÊvÉEò VÉÊ]õ±É ºÉÆ®úSÉxÉÉ ́ ÉÉ±Éä ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ, VÉÆiÉÖ, ¡ò¡ÚÆònù ¤ÉxÉxÉä EòÒ
®úÉ½þ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä MÉ<Ç* ªÉä BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ SÉÉ¤ÉÖEòxÉÖ̈ ÉÉ
iÉÆiÉÖ+Éå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä {ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÇ Eäò EòhÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ +Éä®ú
JÉÓSÉ ºÉEòiÉä lÉä* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ, EÖòUô VÉÆiÉÖ iÉè®ú ºÉEòiÉä lÉä +Éè®ú
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ, ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú +xªÉ VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ¦ÉÒ
Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä*

ªÉ½þ WÉ°ü®ú ½èþ ÊEò <xÉ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò ¶É®úÒ®ú xÉ®ú̈ É ½þÉäxÉä Eäò
EòÉ®úhÉ <xÉEäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉä +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB <xÉEäò +ÊºiÉi´É
EòÉ EòÉä<Ç |É¨ÉÉhÉ +ÉVÉ Ê¨É±É xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* +iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ
+ÉVÉ VÉÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ |É¨ÉÉhÉ ½èþ ́ É½þ Eäò´É±É Ê{ÉUô±Éä ºÉÉ`ö Eò®úÉäc÷
´É¹ÉÉç EòÉ ½èþ* <ºÉ +´ÉÊvÉ ̈ Éå ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÆiÉÖ +´ÉiÉÊ®úiÉ ½ÖþB
ÊVÉx½þÉåxÉä ¤Éc÷ä÷ ¶É®úÒ®úÉå EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ¶É®úÒ®úÉå EòÉä
EòÉÆ]õÉå ºÉä ¦É®ú Ê±ÉªÉÉ, EÆòEòÉ±É ¤ÉxÉÉ Ê±ÉB, ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú
ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ SÉgøøÉ Ê±ÉB* <xÉ Eò´ÉSÉÉå, EÆòEòÉ±ÉÉå EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB Eò<Ç xÉ<Ç-xÉ<Ç VÉè´É-®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¨É¶ÉÒxÉÊ®ªÉÉå EòÉ ¦ÉÒ
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+ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½Öþ+É*
ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ¤ÉxÉä º{ÉÆVÉ ÊVÉxÉEäò ¶É®úÒ®úÉå {É®ú Uäônù ½þÉäiÉä ½éþ

+Éè®ú ¶É®úÒ®ú +Ænù®ú ºÉä JÉÉäJÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉä BEò ½þÒ ºlÉÉxÉ {É®ú
ÊºlÉ®ú ®ú½Eò®ú ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò EòhÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ Eäò |É´ÉÉ½þ Eäò uùÉ®úÉ
+{ÉxÉÒ +Éä®ú JÉÓSÉ ±ÉäiÉä ½éþ* ËEòiÉÖ <ºÉ |ÉEòÉ®ú |É´ÉÉ½þ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É
ºÉä ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò {ÉÉä¹ÉhÉ iÉÉä xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ* ºÉ¨ÉÖpù EòÒ MÉÉnù
¨Éå ¤Éc÷÷Ò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ºÉÆÊSÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò EòhÉÉå EòÉä ªÉÊnù EåòSÉÖB Eäò
ºÉ¨ÉÉxÉ ÊxÉMÉ±ÉÉ VÉÉ ºÉEäò iÉÉä {ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ JÉWÉÉxÉÉ ½þÒ Ê¨É±É VÉÉB*
<ºÉEäò Ê±ÉB SÉÉÊ½þB BäºÉÉ ¶É®úÒ®ú ÊVÉºÉ¨Éå ÊºÉ®ú, vÉc÷÷, {ÉÚÆUô,
¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÆ +Éè®ú ̈ ÉÊºiÉ¹Eò ½þÉå* ºÉÉvÉÉ®úhÉ EÞòÊ¨ÉªÉÉå ºÉä ±Éä Eò®ú
ZÉÓMÉÉå, ¨ÉvÉÖ¨ÉÊCJÉªÉÉå, ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå, {ÉÊIÉªÉÉå, ¤ÉÆn®úÉå iÉEò ºÉ¦ÉÒ
VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ¶É®úÒ®ú <ºÉÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½éþ*

BäºÉä ¶É®úÒ®úÉå Eäò Eò`öÉä®ú ¦ÉÉMÉÉå {É®ú ̈ ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÉä ºÉ½þÉ®úÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä Ê½þ±ÉxÉÉ-bÖ÷±ÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù EòÒ MÉÉnù ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ fÚÆøføxÉä ´ÉÉ±Éä
]õÅÉªÉ±ÉÉä¤ÉÉ<]õ xÉÉ¨ÉEò VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ ¤É½ÖþiÉÉªÉiÉ lÉÒ VÉÉä ZÉÓMÉÉå Eäò
¦ÉÉ<Ç-¤ÉÆvÉÖ ½þÒ lÉä* ]õÅÉªÉ±ÉÉä¤ÉÉ<]ÂõºÉ EòÒ ºÉÆJªÉÉ <iÉxÉÒ +ÊvÉEò lÉÒ
ÊEò =xÉEäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå {ÉÉB
VÉÉiÉä ½éþ* <xÉEäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÖpù EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú =iÉ®úÉxÉä ´ÉÉ±Éä
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú ¶Éè́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ nùÉ´ÉiÉ =c÷ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä iÉè®úÉEò UôÉä]äõ
ZÉÓMÉä WÉ°ü®ú ®ú½äþ ½þÉåMÉä* Ê¡ò®ú +´ÉiÉÊ®úiÉ ½ÖþB EòÉäxÉºÉ xÉÉ¨É Eäò
PÉÉåPÉä VÉÉä EòÉ¡òÒ iÉäWÉ-iÉ®úÉÇ®ú Ê¶ÉEòÉ®úÒ lÉä*ú <x½þÉåxÉä ]õÅÉªÉ±ÉÉä¤ÉÉ<]ÂõºÉ

EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú =xÉEòÒ VÉMÉ½þ ±ÉÒ MÉÉnù ̈ Éå ºÉÖ®ÆúMÉ
¤ÉxÉÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EÞòÊ¨ÉªÉÉå xÉä* nÚùºÉ®úÒ
+Éä®ú, {ÉÉxÉÒ ̈ Éå iÉè®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ZÉÓMÉÉå EòÉä JÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉäWÉ iÉè®úxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É*

+¤É iÉEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ EòÉ¡òÒ ¤Égø SÉÖEòÒ lÉÒ +Éè®ú
VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ ºÉ¨ÉÖpù ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú vÉ®úiÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ¡èò±ÉxÉä
±ÉMÉÉ* <xÉEäò ªÉÉäMÉnùÉxÉ ºÉä VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùxÉ +Éè®ú ¦ÉÒ ¤ÉgøøÉ +Éè®ú
xÉÊnùªÉÉå Eäò ®úÉºiÉäú +ÊvÉEòÉÊvÉEò +zÉ Eäò EòhÉ ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå {É½ÖÆþSÉxÉä
±ÉMÉä* <ºÉEòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú
+ÊvÉEò ¡ò±ÉxÉä-¡Úò±ÉxÉä ±ÉMÉÉ* {É½þ±Éä EòÒ]õÉå xÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú {ÉÊIÉªÉÉå
xÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ºÉä =c÷÷xÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ* <xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç {ÉIÉÒ
VÉ±ÉSÉ®úÉå EòÉä JÉÉxÉä ±ÉMÉä* =xÉ¨Éå ¦ÉÒ {ÉxÉEòÉè́ ÉÉå VÉèºÉä {ÉIÉÒ MÉ½þ®äú
ºÉ¨ÉÖpù EòÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä JÉÉxÉä ±ÉMÉä* ªÉä SÉiÉÖ®ú {ÉIÉÒ ZÉÖÆb÷Éå ̈ Éå
Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò ZÉÖÆÆb÷Éå EòÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ ½þÉÆEòiÉä
½ÖþB Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* +ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ́ Éä ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå
|ÉVÉxÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ÊEòºÉÒ ]õÉ{ÉÚ {É®ú +É®úÉ¨É ºÉä |ÉVÉxÉxÉ
Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉä ]õÉ{ÉÖ+Éå {É®ú <xÉ {ÉÊIÉªÉÉå EòÒ ¤ÉÒ]õ Eäò {É½þÉc÷÷ ¤ÉxÉ
MÉB ½éþ* JÉäiÉÒ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ªÉ½þ ¤ÉÒ]õþ ¦ÉÉ®úiÉ ºÉÊ½þiÉ {ÉÚ®äú
ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå Ê¤ÉEò ®ú½þÒ ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ EòÒ Eò®úÉ¨ÉÉiÉ ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ,
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