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º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ
{ÉÖhÉä Eäò ºÉ¤ÉEò
b÷Éì. +xÉÆiÉ ¡òb÷Eäò

º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ EòÒ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ BEò ºÉÆEò]õ ¤ÉxÉ Eò®ú =¦É®úÒ ½èþ*
<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {ÉÚ®úÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ ÊEò +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ªÉ½þ {ÉÚ®äú
näù¶É ¨Éå ¡èò±É VÉÉB* {ÉÖhÉä ¨Éå <ºÉEòÉ WÉÉä®ú +xªÉ ºlÉÉxÉÉå EòÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå +ÊvÉEò ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ näùJÉxÉÉ ±ÉÉWÉ¨ÉÒ ½èþ ÊEò {ÉÖhÉä
¨Éå +¤É iÉEò VÉÉä ½Öþ+É ½èþ =ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú xÉÉMÉÊ®úEò, ºÉ®úEòÉ®úÒ
iÉÆjÉ +Éè®ú b÷ÉìC]õ®ú CªÉÉ ºÉÒJÉ ±Éä ºÉEòiÉä ½éþ*

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò SÉ±ÉiÉä SÉÉ½äþ
ºÉ®úEòÉ®úÒ iÉÆjÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉBÆ =VÉÉMÉ®ú ½Öþ<Ç ½þÉå, ËEòiÉÖ ªÉ½þ ¦ÉÒä
º{É¹]õ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ®úEòÉ®úÒ iÉÆjÉ Eäò ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ
<ºÉ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÊnù
ºÉ®úEòÉ®úÒ º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä
<ºÉ ̈ É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉ½þÉEòÉ®ú ̈ ÉSÉ VÉÉiÉÉ* º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò
ÊxÉnùÉxÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ¨É½ÆþMÉÉ Ê®ªÉ±É ]õÉ<¨É
{ÉÒ.ºÉÒ.+É®ú. {É®úÒIÉhÉ ºÉèEòc÷Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ̈ ÉÖ½èþªÉÉ Eò®úÉxÉÉ
½þÉä ªÉÉ BEò ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå Eäò {É®úÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB
Ê´É¶Éä¹É Eäòxpù JÉÉä±ÉxÉÉ ½þÉä, ªÉ½ ÊxÉVÉÒ IÉäjÉ Eäò ¤ÉºÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ
lÉÒ* ªÉ½þ ¶ÉÉºÉEòÒªÉ iÉÆjÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉªÉÉ lÉÉ*
ËEòiÉÖ ªÉ½þ ¦ÉÒ º{É¹]õ ½Öþ+É ÊEò +¶ÉÉºÉEòÒªÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå +Éè®ú
´ÉÉ±ÉÆÊ]õªÉºÉÇ EòÒ ̈ Énùnù xÉ ±ÉäiÉä ½ÖþB {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉ®úEòÉ®úÒ iÉÆjÉ {É®ú
ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þxÉä ºÉä =ºÉ iÉÆjÉ EòÒ Êfø±ÉÉ<Ç, ºÉÒÊ¨ÉiÉ IÉ¨ÉiÉÉBÆ +Éè®ú
EòÉ¨É Eäò ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ¤ÉÉäZÉ EòÉ JÉÉÊ¨ÉªÉÉVÉÉ ºÉÆEò]õ Eäò ºÉ¨ÉªÉ
+É¨É VÉxÉiÉÉ EòÉä ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ {Éc÷÷iÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ
EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ºÉÖZÉÉ´É ªÉ½þÉÆ |ÉºiÉÖiÉ ½éþ*

VÉxÉiÉÉ EòÉä ºÉ½þÒ +Éè® +É´É¶ªÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ VÉÉxÉÒ
SÉÉÊ½þB* ºÉ¨ÉÉSÉÉ® ú{ÉjÉÉå ¨Éå +Éè®ú ]õÒ´ÉÒ SÉèxÉ±ÉÉå {É®ú =±]õÒ-ºÉÒvÉÒ
VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ VÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉÉäMÉ §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*
<ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ¶ÉÉºÉxÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä ±ÉÉäMÉÉå iÉEò
ºÉ½þÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ {É½ÖÆþSÉÉ<Ç VÉÉB* VÉèºÉä º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ ½þÉäxÉä EòÉ

¶ÉEò Eò¤É Eò®åú? ¶ÉEò ½þÉäxÉä {É®ú ÊEòºÉEäò {ÉÉºÉ VÉÉBÆ? ºÉ®úEòÉ®úÒ
Eäòxpù ̈ Éå ÊEòºÉEäò MÉ±Éä EòÒ ±ÉÉ®ú EòÉ xÉ¨ÉÚxÉÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ? <xÉ
ºÉ¤É xÉ¨ÉÚxÉÉå EòÉä {ÉÖhÉä ÊºlÉiÉ xÉä¶ÉxÉ±É <Æº]Ò]ÂõõªÉÚ]õ +Éì¡ò ́ ÉÉªÉ®úÉì±ÉÉìVÉÒ
(NIV) xÉÉ¨ÉEò ¶ÉÉºÉEòÒªÉ ºÉÆºlÉÉ ¨Éå ½þÒ CªÉÉå ¦ÉäVÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?
º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ EòÒ nù́ ÉÉ ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ ÊEòºÉä nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ? ªÉä ºÉ¤É
ºÉÖÊ´ÉvÉÉBÆ ÊxÉVÉÒ IÉäjÉ Eäò b÷ÉìC]õ®úÉå Eäò ªÉ½þÉÆ CªÉÉå ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ
½éþ? <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ {ÉÖhÉä Eäò ¶ÉÉºÉEòÒªÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå
xÉä VÉxÉiÉÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉÉ<Ç xÉ½þÓ* +Éè®ú <ºÉ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò
+¡ò®úÉ-iÉ¡ò®úÒ ¨ÉSÉ MÉ<Ç*

xÉÉªÉbÚ÷ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ EòÒ VÉÉÆSÉ EòÉ Eäòxpù
¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, ÊEÆòiÉÖ ªÉ½þÉÆ Eäò´É±É =xÉ ̈ É®úÒWÉÉå Eäò xÉ¨ÉÚxÉä Ê±ÉB
VÉÉ ®ú½äþ lÉä VÉÉä VÉÖEòÉ¨É-¤ÉÖJÉÉ®ú-JÉÉÆºÉÒ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ lÉä +Éè®ú VÉÉä
Ê{ÉUô±Éä +É ö̀ ÊnùxÉÉå ̈ Éå Ê´Énäù¶É ªÉÉjÉÉ ºÉä ±ÉÉè]äõ lÉä ªÉÉ º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ
Eäò ̈ É®úÒWÉ Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ̈ Éå +ÉB lÉä* ¶Éä¹É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉ½þ Eò½þ Eò®ú
PÉ®ú ¦ÉäVÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò ‘b÷®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ*’ ªÉÊnù
<ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ±ÉÉäMÉÉå iÉEò {É½ÖÆþSÉÉ
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä xÉÉªÉbÚ÷ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¦ÉÒc÷÷
Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ* BäºÉÉ xÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þWÉÉ®úÉå xÉÉMÉÊ®úEò xÉÉªÉbÚ÷
+º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ¦ÉÉMÉiÉä ®ú½äþ +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ ´ÉVÉ½þ {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉäiÉä
®ú½äþ* ¤ÉÉnù ¨Éå {ÉÖhÉä xÉMÉ®ú ÊxÉMÉ¨É xÉä º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ EòÒ VÉÉÆSÉ Eäò
Ê±ÉB 23 Eäòxpù ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùB ËEòiÉÖ |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò VÉÉÆSÉ Eäò Ê±ÉB
ÊxÉVÉÒ b÷ÉìC]õ®úÉå EòÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ xÉ ±ÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä-
+{ÉxÉä b÷ÉìC]õ®ú Eäò {ÉÉºÉ xÉ VÉÉiÉä ½ÖþB ºÉÒvÉä VÉÉÆSÉ EäòxpùÉå {É®ú
{É½ÖÆþSÉ MÉB +Éè®ú {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉäiÉä ®ú½äþ*

16 +MÉºiÉ iÉEò ÊxÉVÉÒ b÷ÉìC]õ®úÉå EòÉä ªÉ½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ xÉ½þÓ
nùÒ MÉ<Ç lÉÒ ÊEò ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¨É®úÒWÉÉå EòÉä CªÉÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
näùEò®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ VÉÉÆSÉ Eäòxpù ¨Éå ¦ÉäVÉxÉÉ ½èþ* {ÉÖhÉä ¨Éå 10 ½þWÉÉ®ú
b÷ÉìC]õ®ú ÊxÉVÉÒ |ÉäÊC]õºÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* +iÉ: ½þ̈ ÉxÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ



lÉÉ ÊEò ºÉ¤É ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉÉå ̈ Éå <xÉ b÷ÉìC]õ®úÉå Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉEòÉ®úÒ
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ EòÒ VÉÉB* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* +¤É nÚùºÉ®äú
xÉMÉ®úÉå ¨Éå iÉÉä <ºÉ ¦ÉÚ±É EòÉä xÉ nùÉä½þ®úÉªÉÉ VÉÉB*

±ÉÉäMÉÉå EòÉä nùÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÚSÉxÉÉBÆ ¦ÉÒ ºÉ]õÒEò +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ
½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB Eäò´É±É ªÉ½þ Eò½þ näùxÉä ºÉä
EòÉä<Ç ¡òÉªÉnùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ÊEò ‘¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ½þÉlÉ vÉÉäBÆ’* ̈ É®úÒWÉ EòÒ
JÉÉÆºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉEò±Éä ½ÖþB ´ÉÉªÉ®úºÉ ]äõ¤É±ÉÉå, EÖòÊºÉÇªÉÉå, ¤ÉºÉ-
®äú±É Eäò bÆ÷b÷Éå +ÉÊnù {É®ú ¡èò±ÉiÉä ½éþ +Éè®ú 3 ºÉä 8 PÉÆ]õÉå iÉEò
VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ* PÉ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä {É®ú ªÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ +{ÉxÉä
½þÉlÉ {É®ú +É VÉÉBÆMÉä BäºÉÉ ¨ÉÉxÉ Eò®ú SÉ±Éå +Éè®ú xÉÉEò-¨ÉÖÆ½þ Eäò
{ÉÉºÉ ½þÉlÉ xÉ ±Éä VÉÉBÆ* PÉ®ú +ÉxÉä {É®ú
ºÉÉ¤ÉÖxÉ ºÉä ½þÉlÉ vÉÉä b÷É±Éå*

¨ÉÉºEò {É½þxÉxÉä Eäò {ÉÒUäô CªÉÉ
´ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉ®úhÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä EèòºÉä
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®åú <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ
nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* BäºÉÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò
EòÉ®úhÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¨ÉÉºEò EòÉ +ÆvÉÉvÉÖÆvÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ Ê¤ÉGòÒ ¨Éå
¨ÉÖxÉÉ¡òÉJÉÉä®úÒ ¦ÉÒ ½Öþ<Ç* ({ÉÖhÉä Eäò xÉÉMÉÊ®úEòÉå
Eäò Ê±ÉB VÉxÉ +É®úÉäMªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ xÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú VÉÉxÉEòÉ®úÒ
UôÉ{ÉEò®ú Ê´ÉiÉÊ®úiÉ EòÒ ½èþ* phm-india.org xÉÉ¨ÉEò ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ
ºÉä <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä b÷É=xÉ±ÉÉäb÷ Eò®úEäò +É´É¶ªÉEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ
Eò®úEäò <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*)

´ÉèYÉÉÊxÉEò xÉÒÊiÉ WÉ°ü®úÒ
<ºÉ ̈ É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É EòÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ̈ ÉÖÊ¶Eò±É xÉ½þÓ ½èþ*

ªÉÊnù ºÉ¤É <ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ±Éå iÉÉä ªÉ½þ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä
VÉÉBMÉÉ ÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå CªÉÉ EòÉ®Çú́ ÉÉ<Ç EòÒ
VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*

º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò ö̀ÒEò ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú =ºÉºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ BäºÉä ¨É®úÒVÉ ºÉä nÚùºÉ®äú
´ªÉÊCiÉ EòÉä ªÉ½þ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÒ* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ
ÊEò <ºÉ ®úÉäMÉ EòÒ VÉ±nùÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úEäò +ÉäºÉä±ÉiÉÉ¨ÉÒÊ´É®ú ªÉÉxÉÒ
]õè̈ ÉÒ}±ÉÚ xÉÉ¨ÉEò ́ ÉÉªÉ®úºÉ-xÉÉ¶ÉEò nù́ ÉÉ näù Eò®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò »ÉÉäiÉ
EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB* Eäò´É±É Ê®úªÉ±É ]õÉ<¨É {ÉÒ.ºÉÒ.+É®ú.

xÉÉ¨ÉEò {É®úÒIÉhÉ ºÉä ½þÒ º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ EòÒ {ÉCEòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ* ËEòiÉÖ ªÉ½þ {É®úÒIÉhÉ Eäò´É±É NIV ¨Éå ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÒ Ê´É¶´ÉºÉxÉÒªÉ {É½þSÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB ½þ®ú
ºÉÆÊnùMvÉ ̈ É®úÒWÉ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä EòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ MÉ<Ç* ËEòiÉÖ VÉ¤É ªÉ½þ iÉªÉ
½þÉä MÉªÉÉ ÊEò ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ ½þÒ ½èþ, iÉ¤É ªÉ½þ ÊxÉhÉÇªÉ
Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ±ÉIÉhÉÉå +Éè®ú b÷ÉìC]õ®úÒ VÉÉÆSÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
ºÉÆÊnùMvÉ ºÉÉ®äú ¨É®úÒWÉÉå EòÉä ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ MÉÉäÊ±ÉªÉÉÆ nùÒ VÉÉBÆþ* ªÉ½þ
ÊxÉhÉÇªÉ <ºÉÊ±ÉB ºÉ½þÒ ½èþ ÊEò ½þ®ú ºÉÆÊnùMvÉ ¨É®úÒWÉ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä EòÒ
VÉÉÆSÉ Eò®úxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ* Eäò´É±É VÉÉÆSÉ ÊEò]õ EòÉ ¨ÉÚ±ªÉ ½þÒ
10,000 ̄ û{ÉB ½èþ* ªÉÊnù NIVõ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ nÖùMÉxÉÒ Eò®ú nùÒ VÉÉB

iÉÉä ¦ÉÒ BEò ÊnùxÉ ¨Éå 400 ºÉä +ÊvÉEò
xÉ¨ÉÚxÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* ªÉÊnù
¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò xÉ¨ÉÚxÉä +É VÉÉBÆ iÉÉä =xÉEòÒ
Ê®ú{ÉÉä]Çõ Ê¨É±ÉxÉä ̈ Éå {ÉÉÆSÉ ºÉä ºÉÉiÉ ÊnùxÉ ¦ÉÒ
±ÉMÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

]èṏ ÉÒ}±ÉÚ EòÒ MÉÉäÊ±ÉªÉÉÆ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò
{É½þ±Éä nùÉä ÊnùxÉÉå ¨Éå ½þÒ nùÒ VÉÉxÉä {É®ú
¡òÉªÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ& +¤É ªÉ½þ iÉªÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ºÉÆÊnùMvÉ ̈ É®úÒWÉÉå

Eäò xÉ¨ÉÚxÉä ±ÉäxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ EÖòUô ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ±ÉIÉhÉÉå ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ
¨É®úÒWÉÉå EòÉä iÉÖ®ÆúiÉ ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ näùxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB* ºÉ¦ÉÒ
xÉÉMÉÊ®EòÉå EòÉ ªÉ½þ EòiÉḈ ªÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ÊxÉhÉÇªÉ EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ
Eò®åú* ½þ®ú ¨É®úÒWÉ Eäò xÉ¨ÉÚxÉää EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úxÉä ªÉÉ ½þ®ú ¨É®úÒWÉ Eäò
Ê±ÉB ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ näùxÉä EòÉ +ÉOÉ½þ xÉ Eò®åú* ºÉ®úEòÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ
]èõ¨ÉÒ}±ÉÚ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ={É±É¤vÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ́ ÉÇEò Eò®úxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ªÉÊnù <ºÉ
nù́ ÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ °ü{É ºÉä ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä ªÉ½þ
ºÉÆ¦É´É ½èþ ÊEò Ê´É¹ÉÉhÉÖ ¨Éå nù́ ÉÉ EòÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä VÉÉB*
ªÉÊnù BäºÉÉ ½Öþ+É iÉÉä näù¶É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¤Éc÷É ¦ÉÉ®úÒ ºÉÆEò]õ JÉc÷É ½þÉä
VÉÉBMÉÉ*

º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É ¨É®úÒWÉ Ê¤ÉxÉÉ ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ Ê±ÉB ½þÒ
ö̀ÒEò ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ªÉÊnù ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ ªÉÉ +xªÉ EòÉä<Ç ®úÉäMÉ ºÉÉlÉ ̈ Éå

½þÉä VÉÉB iÉÉä EÖòUô ¨É®úÒWÉÉå EòÒ VÉÉxÉ EòÉä JÉiÉ®úÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
ªÉÊnù ºÉÉÆºÉ ¨Éå iÉEò±ÉÒ¡ò ªÉÉ +xªÉ EòÉä<Ç MÉÆ¦ÉÒ®ú ±ÉIÉhÉ ½þÉä iÉÉä
EÖòUô ½þÒ PÉÆ]õÉå ¨Éå ºÉ®úEòÉ®úÒ Eäòxpù ºÉä ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ EòÒ MÉÉäÊ±ÉªÉÉÆ



¨É®úÒWÉ EòÉä Ê¨É±ÉxÉÉ +Éè®ú =ºÉä +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ¦ÉiÉÒÇ Eò®úxÉÉ WÉ°ü®úÒ
½þÉäiÉÉ ½èþ* +ºÉ±ÉÒ EòÊ ö̀xÉÉ<Ç ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò {É½þ±Éä ºÉä Eò½þxÉÉ
¨ÉÖÊ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉ ¨É®úÒWÉ EòÉä ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

<ºÉ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò ÊxÉªÉÆjÉhÉ EòÉ BEò +xªÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ
´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ¡èò±ÉÉ´É EòÉä ®úÉäEòxÉÉ* ¨É®úÒWÉ EòÒ ºÉÉÆºÉ Eäò ºÉÉlÉ
¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä =ºÉEäò ºÉ¨{ÉEÇò ̈ Éå ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä
±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉÉxÉÒ ºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ* +iÉ& ¨É®úÒWÉÉå EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB* ÊEÆòiÉÖ º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò ±ÉIÉhÉ ̈ É®úÒWÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ºÉä
BEò ÊnùxÉ {É½þ±Éä ½þÒ =ºÉEòÒ ºÉÉÆºÉ Eäò uùÉ®úÉ nÚùºÉ®äú ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
ºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉäxÉÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +iÉ& EòÉ®úMÉ®ú ={ÉÉªÉ ªÉ½þÒ ½èþ
ÊEò ¦ÉÒc÷÷¦ÉÉc÷÷ ́ ÉÉ±Éä ºlÉÉxÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉB* ºEÚò±ÉÉå ̈ Éå ¤ÉSSÉä ±É¨¤Éä
ºÉ¨ÉªÉ iÉEò BEò nÚùºÉ®äú ºÉä ºÉ]õ Eò®ú ¤Éè̀ öiÉä ½éþ* +iÉ: ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ
¡èò±ÉxÉä EòÉ JÉiÉ®úÉ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½þÉäiÉä ½þÒ ºÉ¦ÉÒ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå,
ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå, vÉÉÊ¨ÉÇEò =iºÉ´É +ÉÊnù EòÉä ¤ÉÆnù Eò®ú
näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù ̈ É½þÉ¨ÉÉ®úÒ +Éè®ú +ÊvÉEò ¡èò±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ,
¤ÉÉWÉÉ®ú +ÉÊnù ¦ÉÒ ¤ÉÆnù Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ËEòiÉÖ <ºÉEòÉä ±ÉäEò®ú EòÉä<Ç
MÉÊhÉiÉÒªÉ ¨ÉÉ{ÉnÆùb÷ xÉ½þÓ ½èþ* {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉ EòÒ EÖò±É MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ EòÉä

vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB ÊxÉhÉÇªÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉÊnù +É ö̀ ÊnùxÉÉå iÉEò
{ÉÚ®úÉ ¶É½þ®ú ¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò +ÉÊlÉÇEò
xÉÖEòºÉÉxÉ iÉÉä ½þÉäMÉÉ ½þÒ, nèùÊxÉEò +ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä
¦ÉÚJÉä ®ú½þxÉä EòÒ xÉÉè¤ÉiÉ +É VÉÉBMÉÒ*

EÖòUô ÊnùxÉÉå Eäò ¤ÉÉnù <ºÉ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ
VÉÉBMÉÉ* ½þ̈ É ºÉ¤ÉEòÉä <ºÉºÉä ±Éc÷÷xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ iÉÉä Eò®úxÉÉ ½þÒ
½èþ, ËEòiÉÖ <ºÉ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ
WÉ°ü®úÒ ½èþ* ºÉ¦ÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉÆ ¤É®úiÉxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù EÖòUô ½þnù
iÉEò ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ ¡èò±ÉÉ´É iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½þÒ ½èþ*

ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ Eò¨É ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ
ªÉÉ ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ®úÉäMÉÉåä ºÉä ±Éc÷÷xÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +SUôÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ
=x½åþ ªÉÉ iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ ªÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½Öþ+É iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ
Eäò ½þ±Eäò ±ÉIÉhÉ =¦É®úEò®ú =xÉ¨Éå ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ Eò®úxÉä
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉä ±ÉÉäMÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB
BEò nùÒ´ÉÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®åúMÉä +Éè®ú ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ
{ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ* iÉ¤É iÉEò ªÉÊnù >ð{É®ú ÊnùB MÉB ={ÉÉªÉÉå EòÉä
ºÉ¤É Ê¨É±É Eò®ú +{ÉxÉÉBÆ iÉÉä º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ
+Éè®ú ¨ÉÉèiÉÉå EòÉä Eò¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

 <ºÉ ºÉÉ±É Eäò Ê´ÉYÉÉxÉ xÉÉä¤É±É {ÉÖ®úºEòÉ®ú

   º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò ¤É½þÉxÉä ´ÉÉÊnùªÉÉxÉ ¡Úò±É EòÒ ¤ÉÉiÉå

     Ê´É´ÉÉnùÉå ¨Éå ¡ÆòºÉÒ MÉ®úÒ¤ÉÒ ®äúJÉÉ

       BxÉäÎºlÉÊºÉªÉÉ ªÉÉxÉÒ ¤Éä½þÉä¶É Eò®úxÉä EòÒ Eò±ÉÉ

         ºÉÆVÉÒ´ÉxÉÒ - ÊEòiÉxÉÉ ºÉSÉ ÊEòiÉxÉÉ Ê¨ÉlÉEò
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