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¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ |ÉhÉªÉ ºÉÆºÉÉ®ú
xÉ®äúxpù näù´ÉÉÆMÉxÉ

½þ̈ É +½ÆþEòÉ®úÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉ ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ ÊEò
|Éä̈ É, |ÉhÉªÉ ÊxÉ´ÉänùxÉ +Éè®ú ºÉÆ¦ÉÉäMÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉÊiÉ ̈ Éå ½þÒ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò
°ü{É ºÉä SÉ®ú̈ ÉÉäiEò¹ÉÇ {É®ú {É½ÖÆþSÉiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ BäºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ*
ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ºÉÉMÉ®úÉå, ZÉÒ±ÉÉå +Éè®ú xÉÊnªÉÉå EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú
+xªÉ VÉ±ÉÒªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ VÉÉäc÷É ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ +ÊvÉEò
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ, Ê´É±ÉIÉhÉ +Éè®ú ®ÆúMÉÒxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

=nùÉ½þ®úhÉ Eäò °ü{É ¨Éå +Éìº]õÅäÊ±ÉªÉÉ EòÒ OÉä]õ ¤ÉèÊ®úªÉ®ú ®úÒ¡ò
EòÒ SÉ¨ÉEònùÉ®ú ®ÆúMÉ-Ê¤É®ÆúMÉÒ ‘C±ÉÒxÉ®ú ®úÉºÉ’(±Éä¥ÉÉì<bÂ÷ºÉ
Êb÷Ê¨ÉÊb÷B]õºÉ) ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉÒÊVÉB* C±ÉÒxÉ®ú ®úÉºÉ
VÉÉÊiÉ EòÒ xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ nùºÉ ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ±ÉÆ¤ÉÒ +Éè®ú ZÉMÉc÷÷É±ÉÚ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ +{ÉxÉä <±ÉÉEäò EòÒ ®úIÉÉ ¤Éc÷Ò ¤É½þÉnÖù®úÒ Eäò ºÉÉlÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ* <ºÉ xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÉ +{ÉxÉÉ 7-9 ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå
EòÉ ½þ®ú̈ É ½þÉäiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ xÉ®ú ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå ºÉä ´É½þ =ºÉEòÒ {ÉÚ®úÒ
®úIÉÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòÉ ªÉ½þ EòÉ¨É +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ
CªÉÉåÊEò +{ÉxÉä <±ÉÉEäò EòÒ {É½þ®äúnùÉ®úÒ Eò®úxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ =ºÉä
+{ÉxÉä ½þ®ú̈ É EòÒ ̈ ÉÉnùÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå {É®ú ¦ÉÒ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ
½èþ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå ¨Éå BEò ¨ÉUô±ÉÒ ®úÉä¤ÉÒ±ÉÒ
ÊEòº¨É EòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =ºÉEòÉ ªÉ½þ |ÉªÉixÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ®ú̈ É EòÒ
nÚùºÉ®úÒ ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ =ºÉEòÉ |É¦ÉÖi´É º´ÉÒEòÉ®ú Eò®åú* <ºÉ
¨ÉUô±ÉÒ Eäò |ÉÊiÉ xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä

+ÉGòÉ¨ÉEò ®ú½þiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉä ¤É®úÉ¤É®ú ªÉ½þ b÷®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ
½èþ ÊEò ´É½þ Eò½þÓ =ºÉEäò ºÉÉ©ÉÉVªÉ EòÉä ½þc÷÷{É xÉ ±Éä +Éè®ú =ºÉ
{É®ú ¦ÉÒ ®úÉä¤É xÉ VÉ¨ÉÉxÉä ±ÉMÉä*

xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò EÖòUô ½þÒ PÉÆ]õÉå ¤ÉÉnù ®úÉä¤ÉÒ±ÉÒ ¨ÉÉnùÉ
¨ÉUô±ÉÒ xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +{ÉxÉÉxÉÉ +É®Æú¦É Eò®ú näùiÉÒ ½èþ*
´É½þ ½þ®ú̈ É EòÒ º´ÉÉÊ¨ÉxÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* BEò ¨ÉÉ½þ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ½þÒ =ºÉEòÉ
Ê±ÉÆMÉ ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ {ÉÚhÉÇiÉ: xÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ
xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù nÚùºÉ®úÒ ®úÉä¤ÉÒ±ÉÒ ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUô±ÉÒ xÉ®ú
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ OÉ½þhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ
VÉÉ®úÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

±Éä¥ÉÉì<bÂ÷ºÉ ÊEòº¨É EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ |ÉVÉxÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ
Ê´É±ÉIÉhÉ-ºÉÒ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ +xÉÊMÉxÉiÉ {ÉÒÊgøªÉÉå ºÉä +{ÉxÉÒ ´ÉÆ¶É
{É®Æú{É®úÉ EòÉä SÉ±ÉÉxÉä ̈ Éå ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ ºÉ¡ò±É ®ú½þÒ ½èþ* +xªÉ ºÉ¦ÉÒ
VÉÒ´ÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ C±ÉÒxÉ®ú ®úÉºÉ VÉÉÊiÉ EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ <ºÉ
|ÉVÉxÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¦ÉÒ +xÉäEò {ÉªÉÉḈ É®úhÉÒªÉ |É¦ÉÉ´ÉÉå
+Éè®ú {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½Öþ+É ½èþ* ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÉlÉÒ
EòÒ iÉ±ÉÉ¶É, ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB +É½þÉ®ú VÉÖ]õÉxÉä iÉlÉÉ {É®ú¦ÉÊIÉªÉÉå ºÉä
+{ÉxÉÒ ®úIÉÉ Eäò |ÉªÉÉºÉ +ÉÊnù EòÒ iÉEò±ÉÒ¡åò ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉå EòÒ
|ÉVÉxÉxÉ ÊGòªÉÉ EòÉä +ÉEòÉ®ú-|ÉEòÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* VÉ±ÉÒªÉ

{ÉªÉÉḈ É®úhÉ EòÒ Ê´É¶ÉÉ±É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉä ½þÒ
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ |ÉVÉxÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò +ÉEò¹ÉÇEò
°ü{É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB ½éþ*

ºÉä®äúÊxÉbä÷ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ 2.75 ̈ ÉÒ]õ®ú iÉEò
±ÉÆ¤ÉÒ +Éè®ú 300 ÊEò±ÉÉä iÉEò ´ÉWÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ
½éþ* =xÉEòÉ Ê±ÉÆMÉ +ÉªÉÖ +Éè®ú +ÉEòÉ®ú Eäò
+xÉÖºÉÉ®ú ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* UôÉä]õÒ +Éè®ú
+{ÉäIÉÉEÞòiÉ EòÉä̈ É±É ÊEòº¨É EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
¨ÉÉnùÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ 5-10 ´É¹ÉÇ EòÒ
+ÉªÉÖ iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉä-{É½ÖÆþSÉiÉä ́ Éä xÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ
½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ <ºÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå

C±ÉÒxÉ®ú ®úÉºÉ
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+ÉªÉÖ +Éè®ú +ÉEòÉ®ú ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ xÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ*
ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÉnùÉ+Éå EòÉä xÉ®ú +´ÉºlÉÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB
=x½åþ ¤ÉÖgøÉ{Éä EòÒ ¦ÉÒ ÊSÉÆiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* ÊVÉxÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå ¨Éå xÉ®ú
+Éè®ú ¨ÉÉnùÉ nùÉäxÉÉå |ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉÆMÉ ½þÉäiÉä ½éþ, =xÉ¨Éå ºÉä®äúxÉºÉ
ºÉ¤±ÉÒMÉäÊ®úªÉºÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò iÉäWÉÒ ºÉä Ê±ÉÆMÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ Eò®úiÉÒ
½èþ* ªÉ½þ ̈ ÉUô±ÉÒ ̈ ÉäÊCºÉEòÉä EòÒ JÉÉc÷Ò ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* EòilÉ<Ç
®ÆúMÉ EòÒ ªÉ½þ vÉÉ®úÒnùÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ {Éc÷ÉäºÉÒ EòÉä näùJÉEò®ú +{ÉxÉä
+É{ÉEòÉä +ÆOÉäWÉÒ Eäò ‘BºÉ’ Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éå ¨ÉÉäc÷ ±ÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú
Ê¡ò®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú +{ÉxÉä {ÉÆJÉ ¡èò±ÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ̈ ÉUô±ÉÒ xÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ
+Éè®ú ÊVÉºÉä näùJÉEò®ú ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú EòÉä ¨ÉÉäc÷iÉÒ ½èþ, ´É½þ ¨ÉÉnùÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ +Éè®ú =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ ¶ÉÖGòÉhÉÖ iÉlÉÉ ¨ÉÉnùÉ +Æbä÷
UôÉäc÷iÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =xÉEòÉ ºÉÆ¦ÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ
ªÉ½þ Eäò´É±É |ÉVÉxÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ½èþ* ¤ÉÉnù ¨Éå xÉ®ú
¨ÉUô±ÉÒ ¶É¨ÉÒÇ±ÉÒ ¨ÉÉnùÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nùÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ
¨ÉUô±ÉÒ +{ÉxÉä EòÉä ‘BºÉ’ EòÒ ¶ÉC±É ̈ Éå ̈ ÉÉäc÷÷ ±ÉäiÉÒ ½èþ* +¤É xÉ®ú
¨ÉUô±ÉÒ +Æbä÷ näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ =x½åþ |ÉVÉxÉxÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*

<xÉ UôÉä]äõ VÉÒ´ÉÉå EòÒ |ÉVÉxÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ <ºÉÒ iÉ®ú½þ ¤É®úÉ¤É®ú
SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* VÉ¤É nùÉä xÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ iÉÉä =xÉ¨Éå ºÉä
BEò ¨ÉÉnùÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ OÉ½þhÉ Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú BEò ¤ÉÉ®ú
ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ´Éä ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¤Énù±ÉEò®ú Ê¡ò®ú ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eò®ú
±ÉäiÉÒ ½éþ* nùÉä ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò Ê¨É±ÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ
ºÉÆ{ÉxxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <xÉ VÉ±ÉSÉ®úÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ¡òÒ VÉÊ]õ±É-ºÉÉ
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò xÉ®ú +{ÉxÉä +ÉGòÉ¨ÉEò ´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò Ê±ÉB
|ÉÊºÉrù ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ EÖòUô VÉÉÊiÉªÉÉå ¨Éå =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ®úIÉÉi¨ÉEò
½þÉäiÉÉ ½èþ* +¨ÉäWÉxÉ ¨ÉÉè±ÉÒ ({ÉÉäªÉºÉÒÊ±ÉªÉÉ ¡òÉ®ú̈ ÉÉäºÉÉ) ̈ ÉUô±ÉÒPÉ®úÉå
EòÒ UôÉä]õÒ ¨ÉUô±ÉÒ MÉ{{ÉÒ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ-VÉÖ±ÉiÉÒ ÊEòº¨É EòÒ ¨ÉUô±ÉÒ

½þÉäiÉÒ ½èþ* ´É½þ xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ¨Énùnù ºÉä Ê¤ÉxÉÉ ½þÒ +{ÉxÉÒ ´ÉÆ¶É
{É®Æú{É®úÉ EòÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½þ Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ VÉÉÊiÉ EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
Eäò´É±É ¨ÉÉnùÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ ´Éä xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉSSÉä
{ÉènùÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÓ* VÉÉäc÷÷É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ÊnxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ BEò
½þÒ Ê±ÉÆMÉ ´ÉÉ±ÉÒ ªÉä ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +{ÉxÉÒ ÊxÉEò]õiÉ¨É VÉÉÊiÉ EòÒ
+{ÉäIÉÉEÞòiÉ +xÉÖ¦É´É½þÒxÉ +Éè®ú Eò¨É +ÉGòÉ¨ÉEò ÊuùÊ±ÉÆMÉÒ xÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå
EòÉä ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉÒ ½éþ (CªÉÉåÊEò +ÊvÉEò
+xÉÖ¦É´ÉÒ +Éè®ú +ÉGòÉ¨ÉEò xÉ®ú ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +{ÉxÉÒ ½þÒ VÉÉÊiÉ EòÒ
¨ÉÉnùÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eò®úiÉÒ ½éþ)* ±ÉäÊEòxÉ ªÉä xÉ®ú ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
Eäò´É±É ̈ ÉÉnùÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò +Æb÷Éå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÒ ½éþ*
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É <xÉºÉä {ÉènùÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå ¨Éå xÉ®ú ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå
EòÉ °ü{É-®ÆúMÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ* +ÉvÉä ¨ÉxÉ ºÉä ÊEòB MÉB ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eäò
EòÉ®úhÉ {ÉènùÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉä ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä ¨ÉÉnùÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú BEò
VÉèºÉä ½þÉäiÉä ½éþ*

EÖòUô BäºÉÒ ¦ÉÒ xÉ®ú ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ½éþ VÉÉä ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ
¨ÉÉnùÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ¦ÉÉäMÉ EòÉä iÉi{É®ú ®ú½þiÉÒ ½éþ VÉÉäú =xÉEòÉä +{ÉxÉä
´É¶É ̈ Éå ®JÉå* MÉ½þ®äú +Éè®ú ̀ Æööbä÷ ºÉÉMÉ®úÉå EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå ±ÉÉäÊ¡òªÉºÉ
+¨ÉäÊ®úEäòxÉºÉ VÉÉÊiÉ EòÒ VÉ´ÉÉxÉ xÉ®ú ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +{ÉxÉä MÉÖWÉ®ú-
¤ÉºÉ®ú Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉnùÉ+Éå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå ®ú½þiÉÒ ½éþ* +MÉ®ú xÉ®ú
¨ÉUô±ÉÒ +{ÉxÉä |ÉªÉixÉ ¨Éå +ºÉ¡ò±É ®ú½þiÉÒ ½èþ iÉÉä ¨É®ú VÉÉiÉÒ ½èþ*
VÉ¤É =ºÉä ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUô±ÉÒ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÒ ªÉ½þ ¤É®úÉ¤É®ú
EòÉäÊ¶É¶É ®ú½þiÉÒ ½èþ ÊEò VÉ±É EòÒ ¦ÉÚ±É¦ÉÖ±ÉèªÉÉ ̈ Éå ́ É½þ =ºÉEäò ½þÉlÉ
ºÉä ÊxÉEò±É xÉ VÉÉB* ́ É½þ ̈ ÉÉnùÉ Eäò ÊºÉ®ú, {Éä]õ +Éè®ú ÊMÉ±ÉUônù EòÉä
EòÉ]õ ±ÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ +É®úÉ¨É ºÉä EòÉ]õxÉä
Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉnùÉ EòÉä ¡ÆòºÉÉB ®ú½þiÉÒ ½èþ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ªÉ½þ xÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ VÉÉåEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* xÉ®ú ¨ÉUô±ÉÒ ¨ÉÉnùÉ EòÒ ®Hò

|É´ÉÉ½þ |ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä ®Hò OÉ½þhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú
=ºÉÒ ºÉä +{ÉxÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* xÉ®ú
¨ÉUô±ÉÒ Eäò +Æb÷EòÉä¶É ¤ÉgøøiÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉÒ
Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEòÒ EòÉ¨ÉÖEòiÉÉ +Éè®ú =i{ÉÉnùEòiÉÉ
¤ÉgøøiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* BEò ÊºlÉÊiÉ +ÉiÉÒ ½èþ VÉ¤É
=ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú ¨ÉÉjÉ |ÉVÉxÉxÉ ªÉÆjÉ ¤ÉxÉEò®ú ®ú½þ
VÉÉiÉÉ ½èþ* =kÉ®úÒ +]õ±ÉÉÆÊ]õEò ºÉÉMÉ®ú ¨Éå ºÉ´ÉÉ
¨ÉÒ]õ®ú ±ÉÆ¤ÉÒ ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä ¨ÉÉjÉ xÉÉè
ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ±ÉÆ¤Éä UôÉä]äõ +Éè®ú nù¤¤ÉÚ {ÉÊiÉªÉÉå Eäò

±ÉÉäÊ¡òªÉºÉ +¨ÉäÊ®úEäòxÉºÉ
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ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉ®úhÉ Eò®úiÉä näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ±ÉÒªÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò
ºÉ¦ÉÒ |ÉäÊ¨ÉªÉÉå EòÒ BäºÉÒ nùªÉxÉÒªÉ nù¶ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* +ÉìC]õÉä{ÉºÉ
EòÉä ±ÉÒÊVÉB* xÉ®ú +ÉìC]õÉä{ÉºÉ +{ÉxÉÒ |ÉäÊ¨ÉEòÉ EòÉä +{ÉxÉÒ ¤ÉÉWÉÖ+Éå
ºÉä ºÉ½þ±ÉÉEò®ú |ÉhÉªÉ ÊxÉ´ÉänùxÉ EòÒ {É½þ±É Eò®úiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉnùÉ
EÖÆò´ÉÉ®úÒ EòxªÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ ¶É®ú̈ ÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ {É®ú ±ÉÉ±ÉÒ-ºÉÒ
UôÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉÉnùÉ EòÒ ªÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉBÆ ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB =ºÉEòÒ
iÉi{É®úiÉÉ EòÒ tÉäiÉEò ½þÉäiÉÒ ½éþ* VÉ¤É ¨ÉÉnùÉ xÉ®ú EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉä
EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨Éå +ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå +{ÉxÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ
UôÉäc÷÷xÉä Eäò Ê±ÉB xÉ®ú +ÉìC]õÉä{ÉºÉ +{ÉxÉÒ Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÉÆ½þÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ ¤ÉÉÆ½þÉå ºÉä ´É½þ ¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÉä ¤ÉÉÆÆvÉ ±ÉäiÉÉ
½èþ +Éè®ú <ºÉ ÊºlÉÊiÉ ¨Éå ªÉ½þ ªÉÖMÉ±É {ÉÚ®äú BEò ÊnùxÉ iÉEò ¤ÉxÉÉ
®ú½þiÉÉ ½èþ*

½èþb÷Eò VÉÉÊiÉ EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò |Éä̈ ÉÉ±ÉÉ{É ¨Éå ¦ÉÒ BEò JÉÉºÉ
iÉ®ú½þ EòÉ VÉÉä¶É {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* |ÉVÉxÉxÉ Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå xÉ®ú
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +{ÉxÉä BªÉ®ú ¤±Éäb÷® ºÉä +É´ÉÉWÉ ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú ¨ÉÉnùÉ
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉä +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* BªÉ®ú ¤±Éäb÷® EòÒ +É´ÉÉWÉ
ªÉÖrù Eäò føÉä±É ¤ÉVÉxÉä EòÒ ºÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +MÉ®ú ¨ÉÉnùÉ EòÉä +{ÉxÉÒ
+Éä®ú +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò<Ç xÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå ½þÉäc÷÷ ½þÉäiÉÒ
½èþ iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò näù®ú iÉEò +Éè®ú WÉÉä®ú ºÉä +É´ÉÉWÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±ÉÒ xÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ ̈ ÉÉnùÉ EòÉ Ênù±É VÉÒiÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ* xÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ {É®ú
¨ÉÉäÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú VÉ¤É ̈ ÉÉnùÉ =ºÉEäò {ÉÉºÉ {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½èþ iÉÉä xÉ®ú +{ÉxÉÒ
+É´ÉÉWÉ EòÉä +Éè®ú iÉäWÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ªÉ½þ +É´ÉÉWÉ =ºÉ
ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ÊxÉEòÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ VÉ¤É iÉEò ¨ÉÉ®äú lÉEòÉxÉ Eäò
=ºÉEòÒ +É´ÉÉWÉ MÉÖxÉMÉÖxÉÉ½þ]õ ¨Éå xÉ½þÓ ¤Énù±É VÉÉiÉÒ* Eäò´É±É
½èþb÷Eò ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ½þÒ +{ÉxÉÒ |ÉäÊ¨ÉEòÉ+Éå EòÉä |Éä̈ É MÉÒiÉ MÉÉEò®ú
xÉ½þÓ ±ÉÖ¦ÉÉiÉÓ; +Éä{ÉºÉäxÉºÉ, MÉÉäÊ¤Ébä÷, ¤±ÉäxÉÒbä÷, ºÉÉ<<ÇÊxÉbä÷,
Ê½{{ÉÉäEåò{ÉºÉ +Éè®ú Ê]õÅEòÉªÉÊºÉºÉ Ê´É]äõ]õºÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ
¨ÉÉnùÉ+Éå EòÉä +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ
+É´ÉÉWÉå ÊxÉEòÉ±ÉiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä SÉ½þSÉ½þÉxÉÉ, ºÉÒ]õÒ ¤ÉVÉÉxÉÉ ªÉÉ
>ÆðSÉÉ ¶ÉÉä®ú Eò®úxÉÉ* BEò ºÉÉlÉ Eò<Ç-Eò<Ç ªÉÖMÉ±ÉÉå uùÉ®úÉ ºÉÆ¦ÉÉäMÉ
ÊEòB VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¶É¤nù ½èþ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ºÉÆ¦ÉÉäMÉ*

EèòÊ±É¡òÉäÊxÉÇªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ]õÉå {É®ú {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ SÉÉÆnùÒ VÉèºÉÒ
SÉ¨ÉEònùÉ®ú ±ÉÚ®äúºÉ¡òºÉ ]äõxªÉÚÊ´ÉºÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ºÉ¨ÉÉMÉ¨É
näùJÉxÉä ±ÉÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ̈ ÉÉSÉÇ ºÉä ±ÉäEò®ú +MÉºiÉ Eäò ̈ É½þÒxÉä iÉEò
½þ®ú {ÉÚÊhÉÇ̈ ÉÉ +Éè®ú +¨ÉÉ´ÉºªÉÉ Eäò ÊnùxÉ ½þWÉÉ®úÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ªÉä
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ºÉ¨ÉÖpù EòÒ ±É½þ®úÉå {É®ú ºÉ´ÉÉ®ú ½þÉäEò®ú ÊEòxÉÉ®äú {É®ú +É
VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú Ê¨É±ÉEò®ú ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ¨ÉÉnùÉ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
+{ÉxÉÒ {ÉÒ ö̀ EòÉä Eò¨ÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ ¨ÉÉäc÷÷Eò®ú iÉ¤É iÉEò MÉÒ±ÉÒ ®äúiÉ
¨Éå vÉÆºÉiÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ VÉ¤É iÉEò ÊEò Eäò´É±É =xÉEòÉ ̈ ÉÖÆ½þ ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ
®ú½þ VÉÉiÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ´Éä BEò ½WÉÉ®ú ºÉä ±ÉäEò®ú iÉÒxÉ ½þWÉÉ®ú
iÉEò +Æbä÷ näùiÉÒ ½éþ* xÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ̈ ÉºiÉ ½þÉäEò®ú ̈ ÉÉnùÉ+Éå Eäò SÉÉ®úÉå
+Éè®ú SÉCEò®ú ±ÉMÉÉEò®ú xÉÉSÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú +Æb÷Éå EòÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä iÉÒºÉ ºÉäEÆòb÷ ¨Éå ºÉÆ{ÉxxÉ Eò®ú ´Éä
ºÉ¦ÉÒ nÚùºÉ®úÒ ±É½þ®ú {É®ú ºÉ´ÉÉ®ú ½þÉäEò®ú ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå ´ÉÉ{ÉºÉ SÉ±ÉÒ
VÉÉiÉÒ ½éþ*

VÉ±É VÉÒ´ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¦ÉÉäMÉ Eäò EòÉ®úhÉ Eò<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½éþ* ÊuùÊ±ÉÆMÉÒ VÉÒ´ÉÉå EòÒ ¨ÉÉèVÉÚnùMÉÒ ºÉä º´É¦ÉÉ´ÉiÉ:
BEò +VÉÒ¤É-ºÉÒ ÊºlÉÊiÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ÊºÉrùÉÆiÉiÉ: xÉ®ú
¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ |ÉVÉxÉxÉ ºÉÆ¦É´É ½èþ iÉÉä xÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå
EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ CªÉÉå ½Öþ+É? <ºÉEòÉ =kÉ®ú ½èþ ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ºÉä
½þÉÊºÉ±É ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ* ÊVÉxÉ VÉÒ´ÉÉå EòÉ |ÉVÉxÉxÉ xÉ®ú EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, =xÉEäò ¤ÉSSÉä Ê¤É±ÉEÖò±É +{ÉxÉÒ
¨ÉÉÆ {É®ú VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú VÉ½þÉÆ xÉ®ú +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ Eäò ºÉÆ¦ÉÉäMÉ ºÉä ¤ÉSSÉä
½þÉäiÉä ½éþ, =x½åþ ̈ ÉÉÆ +Éè®ú ¤ÉÉ{É nùÉäxÉÉå Eäò °ü{É-®ÆúMÉ, MÉÖhÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä
½éþ* Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò {É®úº{É®ú ºÉÆ¦ÉÉäMÉ ºÉä {ÉènùÉ
½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÒgøÒ EòÉä VÉÉä °ü{É-®ÆúMÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉºÉä ªÉ½þ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ÊEò SÉÉ½äþ {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ EèòºÉÒ ¦ÉÒ
+´ÉºlÉÉ +É VÉÉB, ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ EÖòUô ÊEòº¨Éå iÉÉä ¤ÉSÉ ½þÒ
VÉÉBÆMÉÒ* ºÉÉä ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEò±ÉÉ ÊEò +ÊxÉÊ¶SÉiÉ +Éè®ú
{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ BEò |ÉÉEÞòÊiÉEò
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ½þ̈ É
ºÉ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ +É¦ÉÉ®úÒ ½éþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

»ÉÉäiÉ Eäò OÉÉ½þEò ¤ÉxÉå, ¤ÉxÉÉBÆ ´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉnùºªÉiÉÉ
´ªÉÊHòMÉiÉ 150 ¯û{ÉB
ºÉÆºlÉÉMÉiÉ 300 ¯û{ÉBºÉnùºªÉiÉÉ ¶ÉÖ±Eò BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò xÉÉ¨É bÅ÷É}]õ ªÉÉ ¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú ºÉä ¦ÉäVÉå*
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