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{ÉªÉÉḈ É®úhÉ ¨Éå PÉÉåPÉÉ BEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ ½èþ
b÷Éì.{ÉÒ.VÉä. ºÉÆVÉÒ´É ®úÉVÉ

ÊEòºÉÒ <EòÉäÊºÉº]ṏ É EòÒ JÉÉt  ÉÞÆJÉ±ÉÉ ̈ Éå +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ
EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ́ ÉÉË¶ÉM]õxÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ (ºÉÒB]õ±É)
Eäò ®úÉì¤É]Çõ {ÉèxÉ xÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ lÉÒ* =x½þÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò
+ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ́ Éä ½éþ, ÊVÉxÉEòÉ EÖò±É VÉè́ É {ÉnùÉlÉÇ ½þÉ±ÉÉÆÊEò
Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú ´Éä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå EòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ {É®ú ¦ÉÉ®úÒ
|É¦ÉÉ´É b÷É±ÉiÉÒ ½éþ* ¤ÉÉnù Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ fÆøMÉ ºÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ½þÉ±É Eäò
|ÉÉªÉÉäÊMÉEò ¶ÉÉävÉ Eäò ¨Éqäù xÉWÉ®ú +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä BäºÉÒ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå {ÉÊ®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä ªÉÉ
iÉÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úEäò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò +ºÉ®ú
b÷É±ÉiÉÒ ½éþ, ªÉÉ EÖòUô |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úEäò ªÉÉ =x½åþ
SÉ®úEò®ú ªÉÉ =xÉEäò |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ EòÉä ¤Énù±ÉEò®ú xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò +ºÉ®ú
b÷É±ÉiÉÒ ½éþ* |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò +ÉEò¹ÉÇhÉ EòÉ EòÉ®úhÉ BäºÉä ºÉÚI¨É
+É´ÉÉºÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä
¦ÉÉäVÉxÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉBÆ ªÉÉ +ÉºÉ®úÉ nåù*

{ÉèxÉ xÉä +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ BEò
Ê¶ÉEòÉ®úÒ º]õÉ®ú Ê¡ò¶É Ê{ÉºÉäº]õ®ú +ÉäGäòÊºÉªÉºÉ {É®ú ÊEòB MÉB
|ÉÉªÉÉäÊMÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòªÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ º]õÉ®ú
Ê¡ò¶É ªÉÚ.BºÉ. ̈ Éå =kÉ®ú-{ÉÎ¶SÉ¨É ́ ÉÉìË¶ÉM]õxÉ |ÉÉÆiÉ ̈ Éå ̈ ÉÖEòÉì JÉÉc÷Ò
¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú =x½þÉåxÉä +xªÉ º]õÉ®ú Ê¡ò¶É
½äþÊ±ÉBº]õ®ú EÖòË¤ÉVÉÒ (=kÉ®úÒ Eèò±ÉÒ¡òÉäÌxÉªÉÉ JÉÉc÷Ò) +Éè®ú
Îº]õEäòº]õ®ú +Éìº]ÅäõÊ±ÉºÉ (xªÉÚWÉÒ±Éèhb÷) {É®ú ¶ÉÉävÉ Eäò WÉÊ®úB <ºÉ
+´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ EòÒ* EÖòUô +xªÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ¦ÉÒ EÖòUô
+xªÉ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ ½èþ*

BäºÉä +ÊvÉEòÉÆ¶Éú ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ +vªÉªÉxÉ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ Ê¶ÉEòÉ®úÒ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå {É®ú ÊEòB MÉB lÉä* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå B¨É.¤ÉÒ. ¤ÉÖ¶É EòÉ
¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ ÊEò ‘|ÉÉlÉÊ¨ÉEò =i{ÉÉnùEò ¦ÉÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ ½þÉä
ºÉEòiÉä ½éþ*’ =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB ¡òÉªÉEòºÉ ´ÉÆ¶É EòÉ MÉÚ±É®ú EòÉ
{Éäc÷ MÉ¨ÉÇ näù¶ÉÉå ¨Éå iÉ¨ÉÉ¨É ¡ò±É¦ÉIÉÒ {ÉÊIÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉiÉiÉ ¡ò±É
={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ* +ÉVÉEò±É +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ Ê¶ÉEòÉ®úÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
Eäò +±ÉÉ´ÉÉ +xªÉ ÊEòº¨É EòÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ {É½þSÉÉxÉÒ

VÉÉiÉÒ ½éþ: VÉèºÉä +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ Ê¶ÉEòÉ®ú
(VÉÉä +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ÊxÉ¶É EòÉ {ÉªÉÉÇªÉ
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä MÉÚ±É®úú, ̈ ÉEò®Æúnù
´ÉMÉè®ú½þ), +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ¶ÉjÉÖ (VÉÉä + É v É É ® ú ¦ É Ú i É
Ê¶ÉEòÉ®úÒ EòÉ ºÉ¨ÉÉxÉÉlÉÔ ½èþ), +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉEòÉ®úÒ
(¤ÉÒ´ÉºÉÇ +Éè®ú MÉÉä±¡ò®ú EòUÖôB), ÊVÉx½åþ EÖòUô ±ÉÉäMÉ <EòÉäÊºÉº]ṏ É
<ÆVÉÒÊxÉªÉºÉÇ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*

+ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ, VÉÉä +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ´ÉxªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä
½éþ, +Éè®ú +ÉVÉEò±É iÉÉä ½þ̈ É ºÉÉ®äú <xºÉÉxÉ ‘VÉÉä vÉ®úiÉÒ EòÉä ¤Énù±É
®ú½äþ ½éþ’, +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉEòÉ®úÒ Eò½äþ VÉÉiÉä ½éþ*

ÊVÉºÉ EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ºÉä xÉB <EòÉäÊºÉº]ṏ É iÉlÉÉ JÉÉt VÉÉ±É
¤ÉxÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É EòÉä®ú±É EÆòEòÉ±É +Éè®ú VÉÒÊ´ÉiÉ PÉÉåPÉä Eò®úiÉä ½éþ,
=ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ®äúJÉÉÆÊEòiÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÆ VÉÒÊ´ÉiÉ
PÉÉåPÉä uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ EòÉªÉÉç EòÉ ±ÉäJÉÉ-VÉÉäJÉÉ ÊnùªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* <x½åþ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ÊxÉ¶É <ºÉÊ±ÉB Eò½þÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ
CªÉÉåÊEò ªÉä |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ ªÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ªÉÉ nùÉäxÉÉå SÉÒWÉå ={É±É¤vÉ
Eò®úÉiÉä ½éþ*

V´ÉÉ®ú-¦ÉÉ]äõ Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò {ÉÉxÉÒ ªÉÉxÉÒ <Æ]õ®ú]õÉ<b÷±É {ÉÉxÉÒ ¨Éå
®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå ¨Éå Ê¡ò±]õ®ú ¡òÒËb÷MÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç VÉÒ´É
¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* <xÉ¨Éå ¤Éä±ÉäxÉºÉ +Éè®ú ̈ ÉäMÉÉ¤Éä±ÉäxÉºÉ ́ ÉÆ¶É Eäò ¤Éä±ÉäÊxÉbÂ÷ºÉ,
{ÉxÉÉÇ ´ÉÆ¶É EòÒ ½þ®úÒ ºÉÒ{Éå, +ÉäÎº]ÅõªÉÉ ´É GòÉºÉÉäÎº]ÅõªÉÉ ´ÉÆ¶É Eäò
PÉÉåPÉä ́ ÉMÉè®ú½þ ½éþ* <x½åþ |ÉÉªÉ: VÉè́ É-nÚù¹ÉEò Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò
ªÉä xÉ¨ÉEòÒxÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉJiÉ ºÉiÉ½þ EòÉä +{ÉxÉÉ PÉ®ú ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ*
Eò<Ç ¤ÉÉ®ú iÉÉä ªÉä {É®äú¶ÉÉxÉÒ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú <xÉEäò
ºÉJiÉ +É´É®úhÉ º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ Eò<Ç +xªÉ VÉè́ É-nÚù¹ÉEòÉå Eäò Ê±ÉB
+ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ BEò +iªÉÆiÉ ºÉ¨ÉÞrù ºÉÚI¨É <EòÉäÊºÉº]ṏ É
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BSÉ. b÷¤±ÉÚ. ´Éä±ºÉ xÉä ªÉÚ.BºÉ.B. Eäò =kÉ®úÒ
Eèò®úÉäÊ±ÉxÉÉ |ÉÉÆiÉ ¨Éå xªÉÚ{ÉÉä]Çõ xÉnùÒ Eäò ¨ÉÖ½þÉxÉä {É®ú PÉÉåPÉÉå EòÒ ¤ÉºiÉÒ
¨Éå 303 Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉÆiÉÖ VÉè́ É-nÚù¹ÉEò JÉÉäVÉä lÉä* Ê±É½þÉWÉÉ PÉÉåPÉÉå EòÉä
+ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ÊxÉ¶É Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä ºÉ½þVÉÒÊ´ÉªÉÉå EòÉä
|ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ, +ÉºÉ®úÉ +Éè®ú ¦ÉÉäVÉxÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉä ½éþ*
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½þÉ±ÉÉÆÊEò EòÉä®ú±Éú Ê¦ÉÊkÉªÉÉÆ Eò½þÓ WªÉÉnùÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ
ÊEòº¨É Eäò |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÒ ½éþ ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ EòÉ¨É
VÉÒÊ´ÉiÉ EòÉä®ú±É ({ÉÉìÊ±É{É) xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò =xÉEäò ¨ÉÞiÉ EÆòEòÉ±É
Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä EòÉä®ú±É Ê¦ÉÊkÉªÉÉÆ iÉÉä BEò BäºÉÉ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ÊxÉ¶É ½éþ
VÉÉä +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉÉ®úÒ VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä
+ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

PÉÉåPÉÉ CªÉÉå <iÉxÉÉ EòÉ®úMÉ®ú?
VÉÒÊ´ÉiÉ PÉÉåPÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ EòÉ®úhÉÉå ºÉä EòÉ®úMÉ®ú +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ

|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ:
1. ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ iÉ]ṍ ÉiÉÔ {ÉÉxÉÒ ¨Éå VÉè́ É-nÚù¹ÉhÉ =lÉ±Éä {ÉÉxÉÒ

¨Éå WªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä V´ÉÉ®ú ºÉä ºÉÒvÉÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* PÉÉåPÉä
±ÉèMÉÚxºÉ, xÉnùÒ ¨ÉÖ½þÉxÉÉå +Éè®ú ¤ÉèEò´ÉÉì]õºÉÇ ¨Éå WªÉÉnùÉ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*
BäºÉä ¨Éå V´ÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {ÉÉxÉÒ, VÉÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ, {±É´ÉEò ´É +xªÉ ºÉÚI¨É ¦ÉÉäVÉxÉ ±ÉäEò®ú +ÉiÉÉ ½èþ,
´É½þ PÉÉåPÉÉå EòÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ºÉä ]õEò®úÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò EòÉ®úhÉ {ÉÉxÉÒ
¨ÉlÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉºÉä VÉè́ É-nÚù¹ÉEò VÉÒ´ÉÉå EòÉä {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉÉ{iÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ*

2. VÉÒÊ´ÉiÉ PÉÉåPÉä ºÉÆ¦É´ÉiÉ: ºÉ´ÉÉækÉ¨É Ê¡ò±]õ®ú ¡òÒb÷®ú ½éþ*
ªÉÉxÉÒ ªÉä {ÉÉxÉÒ EòÒ vÉÉ®úÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉä +Ænù®ú JÉÓSÉiÉä ½éþ +Éè®ú
=ºÉ¨Éå ºÉä JÉÉt EòhÉÉå EòÉä UôÉxÉEò®ú ={É¦ÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä |ÉÊiÉ
PÉÆ]äõ Eò®úÒ¤É 15 ±ÉÒ]õ®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä UôÉxÉiÉä ½éþ (ªÉÉxÉÒ Eò®úÒ¤É 350
±ÉÒ]õ®ú |ÉÊiÉÊnùxÉ)* <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä

(Eò) PÉÉåPÉÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¨É±É¤ÉÉ, {±É´ÉEò iÉlÉÉ +xªÉ
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É EòÒ UôxÉÉ<Ç ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
+xªÉ VÉÒ´É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþþ*
(JÉ) ªÉä |ÉnÚù¹ÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ¦ÉÒ UôÉxÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä {ÉÉxÉÒ
ºÉÉ¡ò ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú BäºÉä {ÉÉxÉÒ ¨Éå WªÉÉnùÉ VÉè́ É
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +ÉEÞò¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB PÉÉåPÉÉå ´É =xÉEäò
ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå EòÉä xÉ¨ÉEòÒxÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ
EòÉ ‘<EòÉì±ÉÉìÊVÉEò±É ºÉÚSÉEò’ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
3. PÉÉåPÉÉå EòÒ Ê´É¶ÉÉ±É ºÉiÉ½þ, =xÉEäò ¨ÉÖ±ÉÉªÉ¨É +ÆMÉÉå +Éè®ú

=xÉEäò ¨ªÉÚEòºÉ +ºiÉ®ú ¨Éå ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É =±ÉZÉ VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä =xÉ
VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä V´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ PÉÉåPÉÉå
EòÒ ¨Éé]õ±É MÉÖ½þÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ ¨Éé]õ±É MÉÖ½þÉ Ê¡ò±]õ®ú

¡òÒËb÷MÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ JÉÖ±ÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*
4. PÉÉåPÉÉå Eäò ¨ÉÖ±ÉÉªÉ¨É >ðiÉEòÉå ¨Éå =±±ÉäJÉxÉÒªÉ ¨ÉÉèºÉ¨ÉÒ

VÉè́ É-®úÉºÉÉªÉÊxÉEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉä ½éþ, ÊVÉxÉEäò SÉ±ÉiÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ
Eäò {ÉÉxÉÒ ¨Éå Ê±É{ÉÉä-|ÉÉä]õÒxºÉ +Éè®ú +¨ÉÒxÉÉä +¨±É ¨ÉÖHò ½þÉäiÉä ½éþ*
<xÉEòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ªÉ½þ {ÉÉxÉÒ {ÉÉä¹ÉhÉ ́ É VÉè́ É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò oùÎ¹]õ ºÉä
EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉÞrù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ*

5. PÉÉåPÉÉå EòÉ ¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉJiÉ ´É JÉÖ®únù®úÉ +É´É®úhÉ (JÉÉä±É)
VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊSÉ{ÉEòxÉä EòÉ ºlÉÉxÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ PÉÉåPÉÉå EòÒ JÉÉä±ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÉEòÉ®ú EòÒ nù®úÉ®åú
¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½éþ VÉÉä ¤Écä÷ VÉÒ´ÉÉå Eäò Ê±ÉB +Énù¶ÉÇ |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ +Éè®ú
+ÉºÉ®úÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÒ ½éþ*

Ê¡ò®ú PÉÉåPÉÉå EòÒ JÉÉä±ÉÉå Eäò xÉÖEòÒ±Éä ÊEòxÉÉ®úÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
¨ÉUÖô+É®äú PÉÉåPÉÉú-¤ÉºiÉÒ {É®ú {ÉÉǼ É ®úJÉxÉä ºÉä EòiÉ®úÉiÉä ½éþ, ÊVÉºÉEòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä PÉÉåPÉÉ-®úÒ}ºÉ BEò ºÉÖ®úÊIÉiÉ +É´ÉÉºÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+lÉÉÇiÉ VÉÒÊ´ÉiÉ PÉÉåPÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå EòÉä
ÊWÉxnùÉ ®ú½þxÉä EòÒ ºÉÉ®úÒ WÉ°ü®úiÉå - |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ, +ÉºÉ®úÉ +Éè®ú
¦ÉÉäVÉxÉ - ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉä ½éþ, VÉÉä C±ÉÉÊºÉEò±É Ê¶ÉEòÉ®úÒxÉÖ̈ ÉÉ ªÉÉ
+xªÉ ÊEòº¨É EòÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ Eò®úÉiÉÓ*
Ê±É½þÉWÉÉ PÉÉåPÉÉå EòÉä ºÉ¤ÉºÉä EòÉªÉÇIÉ¨É ‘+ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ÊxÉ¶É’ ¨ÉÉxÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉè́ É-Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÒ EÖòUô ¶ÉiÉç
VÉÒÊ´ÉiÉ PÉÉåPÉÉ ¤ÉÎºiÉªÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÞrù VÉè́ É-nÚù¹ÉEò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ EòÉä

+ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¨ÉÉ{ÉnÆùb÷Éå EòÉä näùJÉxÉÉ
WÉ°ü®úÒ ½èþ* ªÉ½þ xÉ¨ÉEòÒxÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÒ ¤É½þÉ±ÉÒ Eäò
Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½èþ*

1. JÉÉ®äú {ÉÉxÉÒ EòÒ ±É´ÉhÉÒªÉiÉÉ ÊVÉiÉxÉÒ +ÊvÉEò ½þÉäMÉÒ,
PÉÉåPÉÉå Eäò ºÉ½þVÉÒÊ´ÉªÉÉå EòÒ iÉÉnùÉnù =iÉxÉÒ ½þÒ +ÊvÉEò ½þÉäMÉÒ*

2. ºÉäºÉÉ<±É VÉÒ´ÉÉå EòÒ EÖònù®úiÉÒ {É{ÉÊc÷ªÉÉå ºÉä ÊxÉEò]õiÉÉ ºÉä
PÉÉåPÉÉå EòÒ ¤ÉÎºiÉªÉÉå ̈ Éå VÉè́ É-nÚù¹ÉEò VÉÒ´ÉÉå Eäò ±ÉÉ´ÉÉÇ +Éè®ú |ÉÉègøÉå Eäò
|É´Éä¶É ¨Éå +ÉºÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

3. ºÉÒvÉä V´ÉÉ®ú Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ =lÉ±ÉÉ JÉÉ®úÉ
{ÉÉxÉÒ PÉÉåPÉÉå +Éè®ú =ºÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*

4. ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò PÉÉåPÉÉå ́ É =xÉEäò ºÉÉlÉÒ VÉÒ´ÉÉå EòÒ



¤ÉÎºiÉªÉÉÆ =xÉ VÉMÉ½þÉå {É®ú WªÉÉnùÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ, VÉ½þÉÆ {É½þ±Éä ºÉä PÉÉåPÉÉ
SÉ]Âõ]õÉxÉå ½þÉå, |ÉnÚù¹ÉhÉ xÉ ½þÉä, +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É
½þºiÉIÉä{É Eò¨É ½þÉä*

BEò xÉªÉÉ ´ÉMÉÔEò®úhÉ
+ÉVÉEò±É nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ̈ Éå, +Éè®ú JÉÉºÉEò®ú

EòÊ]õ¤ÉÆvÉÒªÉ IÉäjÉ ¨Éå, VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ¤É½þÉ±ÉÒ
EòÉä ±ÉäEò®ú ¯ûÊSÉ ¤ÉgøÒ ½èþ* +iÉ& Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
<EòÉäÊºÉº]ṏ ºÉ ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ VÉÉ±É ¨Éå +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ JÉÉäVÉ {ÉÖxÉ¯ûrùÉ®ú <EòÉì±ÉÉìVÉÒ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ
½èþ* +±É¤ÉkÉÉ {ÉÒ. Îº]õË±ÉMÉ SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ näùiÉä ½éþ ÊEò ‘½þ̈ Éå +vÉÚ®äú
ºÉ¨ÉZÉä MÉB ¦ÉÉäVÉxÉ VÉÉ±É EòÒ ÊnùCEòiÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ ®ú½þxÉÉ
SÉÉÊ½þB*’ <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ VÉÉ±ÉÉå EòÉ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä +vªÉªÉxÉ
Eò®úxÉÉ, +Éè®ú =xÉ¨Éå +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ´É
=xÉEòÉ ´ÉMÉÔEò®úhÉ Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ*

EòÉ¨ÉEòÉVÉ Eäò ºiÉ®ú {É®ú näùJÉå iÉÉä MÉÚ±É®úú EòÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
VÉèºÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEò =i{ÉÉnùEò +Éè®ú PÉÉåPÉÉå, ½þ®úÒ ºÉÒÊ{ÉªÉÉå, ¤Éä±ÉäÊxÉbÂ÷ºÉ
VÉèºÉä Ê¡ò±]õ®ú ¡òÒb÷ºÉÇ EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <x½åþ
ÊxÉÎ¹GòªÉ +lÉ´ÉÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ¦ÉÒ Eò½þiÉä
½éþ VÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ <EòÉäÊºÉº]ṏ É ¨Éå |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ
Eò®åúMÉÒ, VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ nåùMÉÒ*

nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, Ê¶ÉEòÉ®úÒ ÊEòº¨É EòÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
(VÉèºÉä Ê{ÉºÉäº]õ®ú ´É +xªÉ º]õÉ®ú Ê¡ò¶É) +Éè®ú |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ EòÉä
¤Énù±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå (VÉèºÉä ½þÉlÉÒ, =nùÊ¤É±ÉÉ´É
+Éè®ú MÉÉä±¡ò®ú EòUÖôB) EòÉä ÊuùiÉÒªÉEò ªÉÉ ºÉÊGòªÉ ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉä +|ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä ÊEòºÉÒ <EòÉäÊºÉº]ṏ É EòÒ
VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {É®ú ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ ®úJÉiÉÒ ½éþ*

{ÉÖxÉ¯ûrùÉ®ú <EòÉì±ÉÉìVÉÒ
ºÉÆ®úIÉhÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ Eäò Ê±ÉB +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ +É¶ÉÉ

EòÒ BEò ÊEò®úhÉ ½éþ* Ê¤ÉMÉc÷iÉä <EòÉäÊºÉº]ṏ ºÉ Eäò {ÉÖxÉ¯ûrùÉ®ú ´É
|É¤ÉÆvÉxÉ Eäò Ê±ÉB +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ÊxÉ½þÉªÉiÉ
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* JÉÉ®äú {ÉÉxÉÒ Eäò <EòÉäÊºÉº]ṏ É Eäò {ÉÖxÉ¯ûrùÉ®ú Eäò
ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå PÉÉåPÉÉ BEò +½þ̈ É +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉúÊiÉ ½èþ*

PÉÉåPÉÉå Eäò +Æbä÷ SÉÚxÉÉ {ÉÖiÉä Eò´Éä±ÉÖ+Éå {É®ú BEòÊjÉiÉ Eò®úEäò
Eò½þÓ +Éä®ú ±Éä VÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò =xÉEòÒ ¨ÉÞiÉ

JÉÉä±Éå ¦ÉÒ +Æb÷Éå Eäò VÉ¨ÉxÉä iÉlÉÉ VÉè́ É-nÚù¹ÉEò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò Ê´ÉºiÉÉ®ú
Eäò Ê±ÉB ¤ÉÊgøªÉÉ ºÉiÉ½þ ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÒ ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ JÉÉ®äú
{ÉÉxÉÒ Eäòú <EòÉäÊºÉº]ṏ É iÉlÉÉ ̈ ÉiºªÉ IÉäjÉÉå Eäò {ÉÖxÉ¯ûrùÉ®ú Eäò Ê±ÉB
PÉÉåPÉÉå EòÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ¤É½ÖþiÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* {ÉÖÊ±ÉEòÉ]õ ZÉÒ±É Eäò {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò
¨ÉUÖô+É®úÉå xÉä <ºÉ iÉlªÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ {É½þ±Éä {É½þSÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò
VÉ¤É ä̀öEäònùÉ®ú SÉÉä®úÒ-ÊUô{Éä PÉÉåPÉÉå EòÒ JÉÉä±ÉÉå EòÉ nùÉä½þxÉ SÉÚxÉÉ
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä PÉÉåPÉÉ ¤ÉºiÉÒ ¨Éå =xÉEäò ¨ÉiºªÉ
ºÉÆºÉÉvÉxÉ ¦ÉÒ MÉÖ̈ É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

Eò½þxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ <EòÉäÊºÉº]ṏ É ¨Éå
ºÉä VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò®ú ÊEòºÉÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉ Ê´ÉxÉÉ¶É Eò®úxÉÉ
BEò MÉÆ¦ÉÒ®ú <EòÉì±ÉÉìÊVÉEò±É +{É®úÉvÉ ½èþ* +±É¤ÉkÉÉ, ªÉÊnù ÊEòºÉÒ
<EòÉäÊºÉº]ṏ É ¨Éå ºÉä BEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ,
iÉÉä ´É½þÉÆ EòÉä<Ç ´ÉèEòÎ±{ÉEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä MÉÖ̈ É
½þÉä MÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉ EòÉ ºlÉÉxÉ ±Éä ±ÉäMÉÒ +Éè®ú |É¨ÉÖJÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå +É
VÉÉBMÉÒ*

=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÖÊ±ÉEòÉ]õ ZÉÒ±É ̈ Éå VÉ¤É |É¨ÉÖJÉ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ
|ÉVÉÉÊiÉ GòÉºÉÉäÎº]ÅõªÉÉ ¨Éèb÷®åúÊºÉºÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉä MÉ<Ç, iÉÉä +xªÉ
|ÉÉlÉÊ¨ÉEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå iÉlÉÉ ÊuùiÉÒªÉEò +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
xÉä =ºÉEòÉ ºlÉÉxÉ ±Éä Ê±ÉªÉÉ ̈ ÉMÉ®ú ªÉä =iÉxÉÒ EòÉ®úMÉ®ú xÉ½þÓ ®ú½þÓ*
iÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ <EòÉäÊºÉº]ṏ É ¨Éå +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ¦ÉÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ*

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú <EòÉì±ÉÉìVÉÒ Eäò {ÉÖxÉ¯ûrùÉ® iÉlÉÉ VÉè́ É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ
Eäò ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉMÉÉiÉÉ®ú xÉ<Ç-xÉ<Ç +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå
EòÒ JÉÉäVÉ Eò®úiÉä ®ú½þxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä
¤ÉSÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ºÉÉlÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉä
ÊEòºÉÒ <EòÉäÊºÉº]ṏ É ¨Éå |ÉÊ´É¹]õ Eò®úÉxÉä ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ¤É®úiÉxÉÉ
½þÉäMÉÒ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


