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nùnÇù +Éè®ú JÉÖVÉ±ÉÒ ¨Éå +ÆiÉ®ú
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

¨Éä®äú ½þ̈ É=©É {ÉÉ ö̀EòÉå EòÉä ¨ÉèÊ®úÊ±ÉxÉ ¨ÉxÉ®úÉä EòÒ Ê¡ò±¨É ‘ºÉä́ ÉxÉ
<ªÉ®ú <SÉ’ ªÉÉnù ½þÉäMÉÒ* Ê¡ò±¨É ¨Éå ¶ÉÉnùÒ Eäò ºÉÉiÉ ºÉÉ±É ¤ÉÉnù,
BEò ½þÒ ¤ÉÒ´ÉÒ ºÉä >ð¤ÉEò®ú ¨ÉnÇù ±ÉÉäMÉ Ê´É´ÉÉ½äþiÉ®ú
SÉ½þ±ÉEònùÊ¨ÉªÉÉÆ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* näùJÉå iÉÉäú {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò
<ºÉ VÉÖ̈ ±Éä ‘ºÉä́ ÉxÉ <ªÉ®ú <SÉ’ ªÉÉxÉÒ ºÉÉiÉ ºÉÉ±É ¤ÉÉnù EòÒ
JÉÖVÉ±ÉÒ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ¤Éä́ É¡òÉ<Ç EòÒ iÉ±É¤É ºÉä EònùÉÊ{É xÉ½þÓ ½èþ*
nù®ú+ºÉ±É, ªÉ½þ VÉÖ̈ ±ÉÉ =zÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ ¨Éå |ÉSÉ±ÉxÉ ¨Éå +ÉªÉÉ
lÉÉ +Éè®ú <ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ ªÉÚBºÉ ¡òÉèÊVÉªÉÉå EòÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä i´ÉSÉÉ
ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä lÉÉ* <ºÉä +É¨ÉÔ <SÉ ªÉÉ £åòSÉ <SÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä lÉä
(JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä VÉ¤É ¡òÉèVÉÒ £òÉÆºÉ VÉÉiÉä lÉä +Éè®ú ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½þÉä
VÉÉiÉä lÉä)* iÉÉä +É{É näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò JÉÖVÉÊ±ÉªÉÉÆ iÉ¨ÉÉ¨É
ÊEòº¨É EòÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

¨ÉMÉ®ú JÉÖVÉ±ÉÒ nùnÇù ºÉä Ê¦ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉÉ CªÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå
BäºÉÉ ½èþ? +ÊvÉEòÉÆ¶É ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ¨Éå nùÉäxÉÉå Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
¶É¤nù ½éþ* VÉèºÉä iÉÊ¨É±É ¨Éå JÉÖVÉ±ÉÒ Eäò Ê±ÉB ‘+Ê®ú{{ÉÖ’ +Éè®ú
nùnÇù Eäò Ê±ÉB ‘´ÉÉ±ÉÒ’ ½éþ* EÖòUô ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ¨Éå iÉÉä {ÉèxÉ (pain)
+Éè®ú BEò (ache) Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¶É¤nù ½éþ
½þÉ±ÉÉÆÊEò iÉÊ¨É±É +Éè®ú Ë½þnùÒ ¨Éå xÉ½þÓ ½éþ* JÉÖVÉ±ÉÒ i´ÉSÉÉ ºÉä
ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ iÉEò±ÉÒ¡ò ½èþ* ªÉ½þ ÊEòºÉÒ ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò EòÉ®úhÉ,
°üJÉÒ i´ÉSÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ªÉÉ BäºÉä {ÉnùÉlÉÉç Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ
VÉÉä B±ÉVÉÔ {ÉènùÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ®úºÉÉªÉxÉ Ê½þº]èõÊ¨ÉxÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ
¶ÉÖ°ü Eò®ú́ ÉÉ näùiÉä ½éþ* JÉÖVÉ±ÉÒ iÉÉiEòÉÊ±ÉEò ªÉÉ VÉÒhÉÇ (±ÉÆ¤Éä
ºÉ¨ÉªÉ EòÒ) ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú JÉÖVÉ±ÉÒ ½þÉäxÉä {É®ú JÉÖVÉ±ÉÉxÉä
EòÒ <SUôÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉÒhÉÇ ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå b÷ÉìC]õ®ú Ê½þº]èõÊ¨ÉxÉ-®úÉävÉÒ
nù́ ÉÉ<ªÉÉÆ näùiÉä ½éþ*

nùnÇù BEò WªÉÉnùÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¶É¤nù ½èþ ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ ÊºÉ¡Çò i´ÉSÉÉ

iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ªÉ½þ +SÉÉxÉEò |ÉEò]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú
ÊEòºÉÒ BEò VÉMÉ½þ {É®ú ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÉ ¡èò±ÉÉ ½Öþ+É
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, ½þ±EòÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÉ iÉÒJÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ache +Êc÷ªÉ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ, +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ÊEòºÉÒ
BEò Ê½þººÉä ªÉÉ +ÆMÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú |ÉÉªÉ& VÉÒhÉÇ
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ½þÉÆ ache EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä +É{ÉEòÉä EòÉ¨ÉEòÉVÉ xÉ½þÓ
®úÉäEòxÉÉ {Éc÷iÉÉ, ´É½þÓ nùnÇù EòÉ¨ÉEòÉVÉ ¨Éå ¯ûEòÉ´É]õ {ÉènùÉ Eò®úiÉÉ
½èþ* +Éè®ú ache lÉEòÉxÉ, VÉèºÉä ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÒ lÉEòÉxÉ ºÉä
{ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* nùnÇù Eäò
Ê´É{É®úÒiÉ ache +Êc÷ªÉ±É +Éè®ú ½þ±EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú
EòÉ BEò <¶ÉÉ®úÉ ½èþ ÊEò EÖòUô <±ÉÉVÉ Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ*

¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ªÉ½þ ¤É½þºÉ VÉÉ®úÒ ½èþ ÊEò nùnÇù +Éè®ú
JÉÖVÉ±ÉÒ BEò ½þÒ SÉÒWÉ ½èþ ªÉÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¨ÉMÉ®ú xÉWÉnùÒEòÒ
°ü{É ºÉä {É®úº{É®ú ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½éþ* CªÉÉ ¶É®úÒ®ú ÊGòªÉÉ Eäò ºiÉ®ú
{É®ú ªÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½éþ ªÉÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½éþ? ´ÉÉìË¶ÉMÉ]õxÉ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ¨ÉäÊb÷ÊºÉxÉ {ÉäxÉ ºÉå]õ®ú Eäò b÷Éì. WÉÉ>ð ¡åòMÉ
SÉäxÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò iÉÉWÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ
ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É ºÉÖ±ÉZÉxÉä EòÉä ½èþ* =xÉEäò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä |ÉiÉÒiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò nùnÇù +Éè®ú JÉÖVÉ±ÉÒ ¨Éå EÖòUô ¡òEÇò ½éþ*

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò JÉÖVÉ±ÉÒ Eäò ºÉÆEäòiÉ OÉ½þhÉ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +hÉÖ (ÊVÉx½åþ JÉÖVÉ±ÉÒ-OÉÉ½þÒ Eò½þiÉä ½éþ) i´ÉSÉÉ EòÒ
>ð{É®úÒ nùÉä {É®úiÉÉå ¨Éå ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä nùÉä {É®úiÉå ½éþ
BÊ{Éb÷Ì¨ÉºÉ +Éè®ú b÷̈ ÉÇ±É ]ÅõÉÆÊWÉ¶ÉxÉ {É®úiÉå*

nÚùºÉ®úÉ +ÆiÉ®ú ªÉ½þ ½èþ ÊEò JÉÖVÉ±ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ºÉnèù́ É
Ê½þº]èõÊ¨ÉxÉ xÉÉ¨ÉEò {ÉnùÉlÉÇ EòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÒºÉ®úÉ +ÆiÉ®ú
½èþ ÊEò EèòÎ{ºÉÊºÉxÉ VÉèºÉä {ÉnùÉlÉÇ (VÉÉä Ê¨ÉSÉÇ ¨Éå ½þÉäiÉä ½éþ) nùnÇù

BEò +ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÉÊEòºiÉÉxÉÒ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå EÖòUô BäºÉä ºÉnùºªÉ ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå VÉx¨É ºÉä ½þÒ nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ xÉ½þÓ ½èþ* BäºÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ
½éþ VÉÉä VÉx¨É ºÉä ½þÒ nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ºÉä ½þÒxÉ ½éþ* ªÉä ¤ÉnùxÉºÉÒ¤É ¤ÉSSÉä nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ Eäò +¦ÉÉ´É EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ¤É½ÖþiÉ Eò¹]õ ZÉä±ÉiÉä
½éþ* ªÉä JÉÖnù EòÉä ¤ÉÖ®úÒ iÉ®ú½þ SÉÉä]õ {É½ÖÆþSÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú +ÆiÉiÉ& +ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉèiÉ Eäò Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ nùnÇù Eäò ¨É½þi´É EòÉä

Eò¨É xÉ ºÉ¨ÉZÉå - nùnÇù +xÉ¨ÉÉä±É ½èþ*
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{ÉènùÉ Eò®úiÉä ½éþ ¨ÉMÉ®ú <xÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä +É{ÉEòÉä JÉÖVÉ±ÉÉxÉä EòÒ
<SUôÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* +Éè®ú Ê¡ò®ú VÉ½þÉÆ JÉÖVÉ±ÉÒ +É{É¨Éå JÉÖVÉ±ÉÉxÉä
EòÒ +xÉÖÊGòªÉÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ´É½þÓ nùnÇù ¨Éå =ºÉ Ê½þººÉä ºÉä nÚù®ú
®ú½þxÉä EòÒ*

<xÉ +ÆiÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¶É®úÒ®ú ÊGòªÉÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉ¡òÒ
ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ¨ÉÉxÉiÉä +ÉB ½éþ ÊEò JÉÖVÉ±ÉÒ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå nùnÇù EòÉ ½þÒ
BEò ½þ±EòÉ °ü{É ½èþ +Éè®ú <xÉ nùÉäxÉÉå ºÉǼ ÉänùxÉÉ+Éå ¨Éå Eò<Ç
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÆ ½éþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ BEò ¤É½þºÉ EòÉ ¨ÉÖqùÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ
<xÉ nùÉä ºÉǼ ÉänùxÉÉ+Éå ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉÆÊjÉEòÉ ºÉÌEò]õ ¶ÉÉÊ¨É±É
½þÉäiÉä ½éþ* b÷Éì. SÉäxÉ Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä {É½þ±Éä iÉÉä <xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä
2007 ¨Éå xÉäSÉ®ú ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +{ÉxÉä {ÉSÉæ ¨Éå ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ
lÉÉ +Éè®ú +¤É ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå ºÉÉ<xºÉ Eäò 6 +MÉºiÉ Eäò +ÆEò ¨Éå
=xÉEòÉ BEò +Éè®ú {ÉSÉÉÇ <ºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Öþ+É ½èþ*

xÉäSÉ®ú ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ {ÉSÉæ ¨Éå =x½þÉåxÉä nù¶ÉÉÇªÉÉ lÉÉ ÊEò BEò
JÉÉºÉ VÉÒxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ GRPR VÉÉä JÉÖVÉ±ÉÒ EòÒ ºÉǼ ÉänùxÉÉ Eäò
Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò GRPR

VÉÒxÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ Eò¨É iÉÆÊjÉEòÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ - ªÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ JÉÖVÉ±ÉÒ ´É nùnÇù Eäò ºÉÆEäòiÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä
¦ÉäVÉiÉÒ ½éþ* =x½þÉåxÉä nùÉä iÉ®ú½þ Eäò SÉÚ½þÉå ¨Éå JÉÖVÉ±ÉÒ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ
´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ EòÒ lÉÒ  - EÖòUô SÉÚ½äþ ÊVÉxÉ¨Éå GRPR

VÉÒxÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉÉ +Éè®ú EÖòUô ÊVÉxÉ¨Éå ªÉ½þ VÉÒxÉ xÉ½þÓ lÉÉ*
VÉ¤É <xÉEòÒ i´ÉSÉÉ {É®ú |ÉÖÊ®ú]õÉäVÉäxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ

MÉªÉÉ, iÉÉä GRPR Ê´É½þÒxÉ SÉÚ½þÉå xÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ SÉÚ½þÉå
EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò½þÓ Eò¨É JÉÖVÉ±ÉÉªÉÉ* |ÉÖÊ®ú]õÉäVÉäxÉ
=xÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉ ±ÉèÊ]õxÉ xÉÉ¨É ½èþ VÉÉä JÉÖVÉ±ÉÒ {ÉènùÉ
Eò®úiÉä ½éþ* +±É¤ÉkÉÉ, nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ Eäò SÉÚ½þÉå xÉä nùnÇù
Eäò |ÉÊiÉ BEò-ºÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ´ÉªÉHò EòÒ (VÉèºÉä
BEò MÉ¨ÉÇ iÉ¶iÉ®úÒ EòÉä UÚôxÉä {É®ú ªÉÉ BEò nùnÇùEòÉ®úÒ
{ÉnùÉlÉÇ ¨É±ÉxÉä {É®ú)*

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½Öþ+É ÊEò nùnÇù +Éè®ú JÉÖVÉ±ÉÒ
EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉÒxÉ Eò®úiÉä ½éþ, <xÉ¨Éå
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉÆÊjÉEòÉ ºÉÌEò]õ VÉÖcä÷ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ¦ÉÒ ½Öþ+É ÊEò VÉÉä nù́ ÉÉ<ªÉÉÆ JÉÖVÉ±ÉÒ
ºÉä ®úÉ½þiÉ näùiÉÒ ½éþ, WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ ÊEò ´Éä nùnÇù ºÉä ¦ÉÒ
®úÉ½þiÉ Ênù±ÉÉBÆ* +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú nùnÇù BEò

ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò ºÉǼ ÉänùxÉÉ ½èþ VÉÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä JÉiÉ®äú ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½èþ*
±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ EèòÎ¨¥ÉVÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò b÷Éì.

VÉä£òÒ ´ÉÖbÂ÷ºÉ BEò +ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÉÊEòºiÉÉxÉÒ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÉ
+vªÉªÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä* <ºÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå EÖòUô BäºÉä ºÉnùºªÉ lÉä
ÊVÉxÉ¨Éå VÉx¨É ºÉä ½þÒ nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ xÉ½þÓ lÉÒ*

{ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò VÉÒxÉ SCN9A ¨Éå =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä ªÉ½þ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç ½èþ* ªÉ½þ VÉÒxÉ (SCN9A) iÉÆÊjÉEòÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ¨Éå Ê´ÉtÖiÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*
BäºÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä VÉx¨É ºÉä ½þÒ nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ºÉä
½þÒxÉ ½éþ* <ºÉä EòÉìxVÉäxÉÉ<]õ±É <xÉºÉåÊºÉÊ]õÊ´É]õÒ ]õÖ {ÉèxÉ Ê´Énù
BxÉ½þÉ<bÅ÷ÉäÊºÉºÉ (ªÉÉ CIPA) Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉÒ Eäò lÉÉäcä÷ WªÉÉnùÉ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ½éþ ½äþþÊ®úÊb÷]õ®úÒ ºÉåºÉ®úÒ Bhb÷ +Éì]õÉäxÉÉìÊ¨ÉEò
xªÉÚ®úÉä{ÉèlÉÒ (HSAN) +Éè®ú ¡äòÊ¨ÉÊ±ÉªÉ±É Êb÷ºÉ+Éì]õÉäxÉÉäÊ¨ÉªÉÉ
(FD)* ªÉä ¤ÉnùxÉºÉÒ¤É ¤ÉSSÉä nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ Eäò +¦ÉÉ´É EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ¤É½ÖþiÉ Eò¹]õ ZÉä±ÉiÉä ½éþ* ªÉä JÉÖnù EòÉä ¤ÉÖ®úÒ iÉ®ú½þ SÉÉä]õ
{É½ÖÆþSÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú +ÆiÉiÉ& +ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉèiÉ Eäò Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä
½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ nùnÇù Eäò ¨É½þi´É EòÉä Eò¨É xÉ ºÉ¨ÉZÉå - nùnÇù
+xÉ¨ÉÉä±É ½èþ*

+Éè®ú ¶ÉÖGò ½èþ ÊEò nùnÇù +Éè®ú JÉÖVÉ±ÉÒ Eäò iÉÆÊjÉEòÉ ¨ÉÉMÉÇ
+lÉÉÇiÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä Eäò ®úÉºiÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½éþ*
+{ÉxÉä xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É ¶ÉÉävÉ ¨Éå b÷Éì. SÉäxÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä

EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ SÉÚ½äþ Ê±ÉB +Éè®ú EÖòUô Ê´ÉÊ¶É¹]õ
Ê´É¹Éè±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÒ ¨Énùnù ºÉä =xÉEäò ¨Éǟ û ®úVVÉÚ ¨Éå
=xÉ iÉÆÊjÉEòÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉ®ú b÷É±ÉÉ VÉÉä
GRPR VÉÒxÉ EòÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®úiÉÒ ½éþ* <x½åþ
±ÉèÊ¨ÉxÉÉ I iÉÆÊjÉEòÉBÆ Eò½þiÉä ½éþ* <xÉ SÉÚ½þÉå ¨Éå
JÉÖVÉ±ÉÉxÉä EòÒ ºÉǼ ÉänùxÉÉ VÉÉiÉÒ ®ú½þÒ, SÉÉ½äþ ÊVÉºÉ
JÉÖVÉ±ÉÒVÉxÉEò ®úºÉÉªÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉB* ¨ÉMÉ®ú =xÉEòÒ nùnÇù EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ¤É®úEò®úÉ®ú
®ú½þÒ*

<ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ
CªÉÉåÊEò +¤É JÉÖVÉ±ÉÒ, BCWÉÒ¨ÉÉ, ºÉÉäÊ®úBÊºÉºÉ

VÉèºÉÒ iÉEò±ÉÒ¡òÉå Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¶É¹]õ
nù́ ÉÉ<ªÉÉÆ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ JÉÖ±ÉÒ ½éþ*

(»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


