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¤±ÉèEò ½þÉä±É ¨ÉÉìb÷±É +Éè®ú 60 ºÉÆEåòÊpùEò {É®úiÉÉå ºÉä
¤ÉxÉÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò Êb÷WÉÉ<xÉ

{É½þ±ÉÉ ¤±ÉèEò ½þÉä±É ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
¤±ÉèEò ½þÉä±É Ê´ÉYÉÉxÉ EòlÉÉ+Éå Eäò Ê|ÉªÉ Ê´É¹ÉªÉ ®ú½äþ ½éþ*
<xÉEòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò |ÉEòÉ¶É iÉEò
<xÉ¨Éå ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉiÉÉ +Éè®ú ªÉÊnù EòÉä<Ç
|ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ <xÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉä MÉÖWÉ®äú iÉÉä
=ºÉä ¦ÉÒ ªÉä +{ÉxÉä ¨Éå VÉW¤É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* +¤É
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå BEò ¤±ÉèEò ½þÉä±É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊºÉ¡Çò ®úÉäSÉEò ½þÒ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ={ÉªÉÉäMÉÒ
¦ÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÉ±É Eäò ¶ÉÖ°ü ¨Éå {Éb÷¬ÚÇ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò B´ÉäVÉäxÉÒ
xÉÉ®úÒ¨ÉxÉÉä́ É +Éè®ú B±ÉäCWÉåb÷®ú ÊEòÎ±b÷¶Éä́ É xÉä BäºÉä ¤±ÉèEò ½þÉä±É
EòÉ BEò ºÉèrùÉÆÊiÉEò Êb÷WÉÉ<xÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ÊºÉrùÉÆiÉ
ªÉ½þ lÉÉ ÊEò BEò BäºÉÉ ªÉÆjÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉB VÉÉä ¥ÉÀÉÆb÷ÒªÉ ¤±ÉèEò
½þÉä±É Eäò MÉÖhÉ nù¶ÉÉÇB* xÉÉ®úÒ¨ÉxÉÉä́ É +Éè®ú ÊEòÎ±b÷¶Éä́ É EòÉ
Ê´ÉSÉÉ®ú lÉÉ ÊEò BEò BäºÉÉ ªÉÆjÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå
|ÉEòÉ¶É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +Ænù®ú EòÒ +Éä®ú ¨ÉÖc÷iÉÉ VÉÉB* =xÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú
¨Éå <ºÉEäò Ê±ÉB BEò ¤Éä±ÉxÉÉEòÉ®ú føÉÆSÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ
føÉÆSÉÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò <ºÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÒ Ê´ÉtÖiÉ-
SÉÖÆ¤ÉEòÒªÉ iÉ®ÆúMÉÉå Eäò Ê´ÉtÖiÉ PÉ]õEò EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò ´É½þ Eåòpù EòÒ +Éä®ú =x¨ÉÖJÉ ½þÉäMÉÉ* +ÆiÉ ¨Éå
EåòpùÒªÉ ¦ÉÉMÉ BäºÉÉ ½þÉäMÉÉ VÉÉä ºÉÉ®äú |ÉEòÉ¶É EòÉä ºÉÉäJÉ ±Éä*

<ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú EòÉ¨É Eò®úiÉä ½ÖþB SÉÒxÉ Eäò iÉÉ<Ç VÉÖxÉ EÖò<Ç
+Éè®ú ÊEòBÆMÉ SÉåMÉ xÉä ºÉSÉ¨ÉÖSÉ BEò BäºÉÉ ={ÉEò®úhÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú
Ê±ÉªÉÉ ½èþ VÉÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É ¨ÉÉ<GòÉä́ Éä́ É EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +Ænù®ú EòÒ
+Éä®ú ¨ÉÉäc÷iÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ={ÉEò®úhÉ 60 GòÊ¨ÉEò °ü{É ºÉä UôÉä]äõ
½þÉäiÉä Uô±±ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½èþ* ªÉä Uô±±Éä iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ‘¨Éä]õÉ-{ÉnùÉlÉÇ’
ºÉä ¤ÉxÉä ½éþ* ½þ®ú Uô±±ÉÉ BEò ºÉÌEò]õ ¤ÉÉäbÇ÷ EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ

ÊVÉxÉEäò MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ |ÉiªÉäEò Uô±±Éä ¨Éå GòÊ¨ÉEò °ü{É ºÉä ¤Énù±ÉiÉä ½éþ*
VÉ¤É ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉtÖiÉ SÉÖÆ¤ÉEòÒªÉ iÉ®ÆúMÉå <ºÉ
={ÉEò®úhÉ {É®ú {É½ÖÆþSÉiÉÒ ½éþ iÉÉä ´Éä <ºÉ¨Éå ¡ÆòºÉ VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú
Eåòpù EòÒ +Éä®ú vÉEäò±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* +ÆiÉiÉ: EåòpùÒªÉ ¦ÉÉMÉ <xÉ
iÉ®ÆúMÉÉå EòÉä ºÉÉäJÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú MÉ¨ÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ®ÆúMÉå <ºÉºÉä
¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ ÊxÉEò±É {ÉÉiÉÓ*

+¤É SÉÒxÉ Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ÊEò ªÉ½þÒ
|ÉÊGòªÉÉ où¶ªÉ |ÉEòÉ¶É iÉ®ÆúMÉÉå Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ¦ÉÒ nùÉä½þ®úÉ {ÉÉBÆ*
´ÉèºÉä ªÉ½þ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäMÉÉ ¨ÉMÉ®ú SÉåMÉ +Éè®ú EÖò<Ç EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ
ÊEò <ºÉ ´É¹ÉÇ Eäò +ÆiÉ iÉEò ´Éä BäºÉÉ ={ÉEò®úhÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉåMÉä*

|ÉEòÉ¶ÉÒªÉ iÉ®ÆúMÉÉå EòÉä Eèònù Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ={ÉEò®úhÉ
={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉä Eèònù Eò®úEäò
=ºÉä Ê´ÉtÖiÉ >ðVÉÉÇ ¨Éå ¤Énù±ÉxÉä EòÉ BEò EòÉªÉÇIÉ¨É ºÉÉvÉxÉ ¤ÉxÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ¨Éå BEò |É¨ÉÖJÉ
ÊnùCEòiÉ vÉÚ{É EòÉä ºÉÆEåòÊpùiÉ Eò®úxÉä ¨Éå +ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB
Ê´É¶ÉÉ±É nù{ÉÇhÉ ±ÉMÉÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ* =Hò ‘¤±ÉèEò ½þÉä±É’ EòÉ®úMÉ®ú
½Öþ+É iÉÉä ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉä ºÉÆOÉÊ½þiÉ Eò®úEäò ¨ÉxÉSÉÉ½äþ ºlÉÉxÉ {É®ú
¦ÉäVÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


