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+É{ÉEòÉä ={É®úÉäHò ¶ÉÒ¹ÉÇEò +]õ{É]õÉ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ*
ªÉ½þÉÆ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä JÉÉäVÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ VÉÉä
º´ÉªÉÆ ÊxÉiªÉ xÉ<Ç JÉÉäVÉÉå ¨Éå ¨É¶ÉMÉÚ±É ®ú½þiÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ +ÉVÉ
Eäò ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ {ÉÊ®úoù¶ªÉ ¨Éå ªÉ½þ ¶ÉÒ¹ÉÇEò +iªÉxiÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEò
½èþ* Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç EòÉä ¯ûÊSÉEò®ú B´ÉÆ OÉÉÁ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ
Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå +É¨ÉÚ±ÉSÉÚ±É {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÉäSÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*
nùºÉ´ÉÓ EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉÉäbÇ÷ EòÒ {É®úÒIÉÉ ±ÉÒ VÉÉB ªÉÉ xÉ½þÓ, ªÉ½þ {ÉÚ®äú
näù¶É ¨Éå ¤É½þºÉ EòÉ ¨ÉÖqùÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå
EòÉä ÊxÉSÉ±ÉÒ EòIÉÉ+Éå ¨Éå {É®úÒIÉÉ Eäò ¤ÉÉäZÉ ºÉä <ºÉ Eònù®ú xÉ½þÓ
±ÉÉnùxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò =xÉEòÒ |ÉEÞòÊiÉ EÖÆòÊ ö̀öiÉ ½þÉä VÉÉB*

®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¶ÉèÊIÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ B´ÉÆ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ {ÉÊ®ú¹Énù
(BxÉºÉÒ<Ç+É®ú]õÒ) uùÉ®úÉ iÉèªÉÉ®ú Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä näùÊJÉB*
<xÉ {ÉÖºiÉEòÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ =qäù¶ªÉ ½þÒ ½èþ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ* <xÉ {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ
JÉä±É-JÉä±É ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ VÉÊ]õ±É +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå ºÉä °ü¤É°ü ½þÉä
ºÉEåò* <xÉ ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¤ÉÉ®ú½þ́ ÉÓ =kÉÒhÉÇ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù
Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ÊEòiÉxÉä |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºxÉÉiÉEò
+lÉ´ÉÉ ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú EòIÉÉ+Éå ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå |É´Éä¶É ±ÉäxÉä
EòÒ ±É±ÉEò ®ú½þiÉÒ ½èþ?

½þÉ±É ½þÒ ¨Éå ¨ÉéxÉä ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +EòÉnù̈ ÉÒ ¤ÉéMÉ±ÉÚ®ú EòÒ
BEò ¤Éè̀ ööEò ¨Éå Ê¶É®úEòiÉ EòÒ* ¤Éè̀ öEò ¨Éå näù¶É ¦É®ú Eäò =SSÉ
ºÉÆºlÉÉxÉÉå, Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå B´ÉÆ ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ¦ÉÉMÉÒ
={ÉÎºlÉiÉ lÉä* ºÉ¦ÉÒ xÉä BEò ºÉÖ®ú ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ ºxÉÉiÉEò B´ÉÆ
ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®úú EòIÉÉ+Éå ¨Éå UôÉjÉÉå EòÒ Eò¨ÉÒ {É®ú ËSÉiÉÉ VÉiÉÉ<Ç*
iÉEòxÉÒEòÒ B´ÉÆ ¨ÉäÊb÷Eò±É ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÒ +ÊvÉEòiÉÉ Eäò SÉ±ÉiÉä
+ÉèºÉiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ ¦ÉÒ ´É½þÉÆ |É´Éä¶É {ÉÉ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ |ÉÊiÉEÚò±É
+ºÉ®ú ªÉ½þ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò ªÉÊnù EÖòUô SÉÖËxÉnùÉù Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå
B´ÉÆ ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÉä UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ

B´ÉÆ ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ ºxÉÉiÉEò B´ÉÆ ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú
EòIÉÉ+Éå ¨Éå ºlÉÉxÉ JÉÉ±ÉÒ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ*

BäºÉÒ VÉMÉ½þÉå ¨Éå ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ EòÒ ½þÉ±ÉiÉ iÉÉä +Éè®ú ¦ÉÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú
½èþ* ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ̈ Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ÊMÉ®úÉ´É]õ +É ®ú½þÒ ½èþ*
ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú EòIÉÉ =kÉÒhÉÇ Eò®úxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ¨Éå
lÉEòÉxÉ B´ÉÆ ÊxÉ®úÉ¶ÉÉ näùJÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* ´É½þ ±É¨¤ÉÒ nÚù®úÒ EòÉ
®úÉºiÉÉ +ÎJiÉªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò {ÉIÉ ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* ´É½þ ¶ÉÉävÉ
EòÉªÉÉç ¨Éå +{ÉxÉä EòÉä VÉÉäc÷iÉÉ ¦ÉÒ ½èþ iÉÉä +ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä iÉlÉÉ
=ºÉEòÒ BEò ÊxÉMÉÉ½þ ºÉnèù́ É BäºÉä ºlÉÉxÉÉå {É®ú Ê]õEòÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ
VÉ½þÉÆ +SUôÒ +ÉªÉ ½þÉä* <ºÉºÉä Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉgøxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
¨Éå Eò¨ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¶ÉÉävÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉ ¦ÉÒ ¿ÉºÉ
½Öþ+É ½èþ*

½þÉ±É ¨Éå ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +EòÉnù̈ ÉÒ EòÒ iÉÒxÉÉå <EòÉ<ªÉÉå
(¤ÉéMÉ±ÉÚ®ú, <±ÉÉ½þÉ¤ÉÉnù B´ÉÆ Ênù±±ÉÒ) Eäò ºÉÆªÉÖHò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå
BEò ¤Éè̀ öEò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç ÊVÉºÉ¨Éå ºxÉÉiÉEò B´ÉÆ ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú
{ÉÉ ö̀ÂöªÉGò¨ÉÉå EòÉä {ÉÖxÉMÉÌ ö̀öiÉ Eò®úxÉä EòÒ +xÉÖ¶ÉÆºÉÉ EòÒ MÉ<Ç* ¤Éè̀ öEò
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉuùÉxÉÉå EòÒ BEò ½þÒ ËSÉiÉÉ lÉÒ ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ
EòÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ÊxÉSÉ±Éä ºiÉ®ú {É®ú ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ
VÉÉB ÊVÉºÉºÉä näù¶É ̈ Éå =iEÞò¹]õ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå <WÉÉ¡òÉ
½þÉä* <x½þÉåxÉä SÉÉ®ú ´É¹ÉÔªÉ ¤ÉÒ.BºÉºÉÒ. (+ÉìxÉºÉÇ) {ÉÉ ẦöªÉGò¨É EòÒ
+xÉÖ¶ÉÆºÉÉ EòÒ ÊVÉºÉEäò {É¶SÉÉiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉÒvÉä {ÉÒBSÉ.b÷Ò. {ÉÉ ẦöªÉGò¨É
¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉä ºÉEäòþ* BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ =¦É®ú Eò®ú
+É<Ç ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉú iÉEòxÉÒEòÒ Ê´É¹ÉªÉÉå ¨Éåú |É´Éä¶É EòÉ +´ÉºÉ®ú

´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ
JÉÉäVÉ ¨Éå
b÷Éì. B±É.Eäò. ÊiÉ´ÉÉ®úÒ
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Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ PÉ]õiÉÒ ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉiÉÉ B´ÉÆ +SUäô ¶ÉÉävÉ EòÒ

Eò¨ÉÒ BEò +½þ̈ É ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ½þ±É fÚÆøføøxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ
ÊxÉ¨xÉ Ë¤ÉnÖù+Éå Eäò iÉ½þiÉ ÊEòB MÉB ½éþ*

1. ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ½þ̈ É Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒxÉ ºiÉ®ú {É®ú Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ
EòÒ +Éä®ú +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®åú* {ÉÉ±ÉEò Ê´É¹ÉªÉ Eäò SÉÖxÉÉ´É ̈ Éå
+{ÉxÉä ¤ÉSSÉä EòÒ ¯ûÊSÉ EòÉ EòiÉ<Ç vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ®úJÉiÉä* ¤ÉSSÉÉå Eäò
½þ®ú UôÉä]äõ-¤Écä÷ ¡èòºÉ±ÉÉå ¨Éå ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉ ½þºiÉIÉä{É ®ú½þiÉÉ ½èþ*
+SUäô +ÆEò EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ¨ÉÉjÉú EòÉä {ÉÉ±ÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ iÉEòxÉÒEòÒ
{ÉgøÉ<Ç EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ¤Éè̀ öiÉä ½éþ* ¯ûÊSÉ Eäò +¦ÉÉ´É ¨Éå
Ê´ÉtÉlÉÔ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò |ÉÊiÉ xªÉÉªÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ B´ÉÆ
=ºÉEòÒ ÎºlÉÊiÉ ªÉÆjÉ´ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉiÉ: ́ É½þ =iEÞò¹]õ
¶ÉÉävÉ ¨Éå xÉ½þÓ VÉÖc÷ {ÉÉiÉÉ* ½þ®ú ´ÉHò ´É½þ +{ÉxÉÉ IÉäjÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ
Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ*

2. Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉxÉä ¨Éå EÖòEÖò®ú̈ ÉÖkÉÉå
EòÒ iÉ®ú½þ ¡èò±Éä EòÉäËSÉMÉ EäòxpùÉå EòÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É ½þÉlÉ ½èþ* ªÉä
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå {ÉÉ±ÉEòÉå EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eäò ºÉÉènùÉMÉ®ú ½éþ* <xÉEäò
Ê¶ÉIÉEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉä Ê¶ÉIÉÉ xÉ½þÓ, nÖùEòÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* <xÉEòÉ
EòÉ¨É Eäò´É±É iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò |É¶xÉÉå EòÉ ºÉÆEò±ÉxÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ
+Éè®ú =ºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå {É®ú lÉÉä{ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ
ºÉä =x½åþ EòÉä<Ç ±ÉäxÉÉ-näùxÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <CEòÉ-nÖùCEòÉ Ê´ÉtÉlÉÔ
½þÒ ÊEòºÉÒ {ÉÉ ö̀ö EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ {ÉgøiÉä ½éþ* ´Éä Eäò´É±É |É¶xÉÉå EòÉä
½þ±É Eò®úxÉä ̈ Éå ½þÒ +{ÉxÉÒ ¤É½þÉnÖù®úÒ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* |ÉÊiÉªÉÉäMÉÒ {É®úÒIÉÉ+Éå
EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¦ÉÒ <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉÌ¨ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ =ºÉEäò uùÉ®úÉ
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¯ûÊSÉ EòÉ +ÉEò±ÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä
¤É½ÖþÊ´ÉEò±{ÉÒªÉ |É¶xÉÉå xÉä iÉÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ¤É½ÖþiÉ
IÉÊiÉ {É½ÖÆþSÉÉ<Ç ½èþ*

3. Eäòxpù B´ÉÆ ®úÉVªÉ ¶ÉÉºÉxÉ uùÉ®úÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ºiÉ®ú EòÒ ºÉ¦ÉÒ
{ÉÖºiÉEòÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉ ö̀ÂöªÉSÉªÉÉÇ 2005 EòÒ +xÉÖºÉÆ¶ÉÉ+Éå
Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ nùºiÉÉ´ÉäWÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þ®ú
Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò B´ÉÆ {ÉÉÊ®ú́ ÉÉÊ®úEò {ÉÊ®ú́ Éä¶É ºÉä ½þ®ú
Ê´É¹ÉªÉ EòÉ EÖòUô {ÉÚ́ ÉÇ YÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¶ÉIÉEò EòÉ EòkÉḈ ªÉ Eäò´É±É
=ºÉ YÉÉxÉ EòÉä ºÉÖoùgø B´ÉÆ Ê´ÉºiÉÉÊ®úiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò
Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò {É ö̀öxÉ-{ÉÉ ö̀öxÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ
¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ ½þÉä* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò BxÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®ú.]õÒ. ªÉÉ

®úÉVªÉ ¶ÉÉºÉxÉ uùÉ®úÉ iÉèªÉÉ®ú {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå
EòÉä ´ÉèÊnùEò ¶±ÉÉäEòÉå VÉèºÉÉ ®ú]õÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* <xÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå uùÉ®úÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå
EòÒ ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
{É®ú |É¶xÉ Ê¡ò®ú ªÉlÉÉ´ÉiÉ ½èþ ÊEò <iÉxÉä |ÉªÉÉºÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù
|ÉÊiÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉ Ê´ÉtÉlÉÔ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä +{ÉxÉÉ EèòÊ®úªÉ®ú SÉÖxÉxÉä +ÉMÉä
CªÉÉå xÉ½þÓ +É ®ú½äþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÖxÉÚxÉ CªÉÉå xÉ½þÓ
ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ÊVÉºÉºÉä =iEÞò¹]õö ¶ÉÉävÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ JÉÖ±ÉiÉÉ ½þÉä*
<ºÉºÉä ªÉ½þ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ {É ö̀öxÉ-
{ÉÉ ö̀öxÉ {ÉrùÊiÉ {É®ú {ÉÖxÉ: Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ½þÉ±É ½þÒ
¨Éå ÊEòB MÉB ¶ÉÉävÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉÉäSÉ EòÉ ¶ÉÒQÉ ºÉÆSÉÉ®ú
½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ +vªÉÉ{ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ {ÉÚhÉÇiÉ: {ÉÚ́ ÉÇ
ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* =xÉEäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ EòÉä<Ç ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* Ê¶ÉIÉEò EòÒ ̈ Énùnù ºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ =xÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä
Eò®úEäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ
JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå Ê´ÉtÉlÉÔ º´ÉªÉÆ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ
iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ, |ÉªÉÉäMÉ EòÒ °ü{É®äúJÉÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ, |ÉªÉÉäMÉ
Eäò nùÉè®úÉxÉ +ÉÆEòcä÷ <Eò]Âõ̀ öäö Eò®úiÉÉ ½è iÉlÉÉ +ÆiÉiÉ: ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÉä
ºÉ¦ÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê¶ÉIÉEò EòÉ EòÉªÉÇ Eäò´É±É =ºÉ
Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä ºÉ½þÒ ¨ÉÉMÉÇ ÊnùJÉÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ´É½þ ¦ÉÒ iÉ¤É VÉ¤É
Ê´ÉtÉlÉÔ =ºÉºÉä ̈ Énùnù ̈ ÉÉÆMÉä* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºiÉ®ú {É®ú Ê¶ÉIÉEò +{ÉxÉä
Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä +ÉnäùÊ¶ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ ´É®úxÉ =ºÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ
{Éc÷øxÉä {É®ú {É®úÉ¨É¶ÉÇ näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç ºÉÆnäù½þ xÉ½þÓ ÊEò BäºÉÒ
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ¨ÉÉÆMÉ Eò®úiÉÒ ½éþ ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¦ÉÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ {É®ÆúiÉÖú
<ºÉºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ¨Éå VÉÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉ¨ÉZÉ iÉèªÉÉ®ú ½þÉäMÉÒ ´É½þ
=x½åþ +ÆiÉiÉ: BEò ºÉ¡ò±É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¤ÉxÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®äúMÉÒ*

4. +¤É ¯ûJÉ Eò®úiÉä ½éþ =SSÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ +Éä®ú* Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò
IÉäjÉ ¨Éå +{ÉxÉä näù¶É ¨Éå iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉºlÉÉBÆ näùJÉxÉä EòÉä
Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* {É½þ±Éä |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉÆºlÉÉxÉÉå ̈ Éå Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇ |É¨ÉÖJÉiÉÉ
ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* näù¶É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ̈ É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ B´ÉÆ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå
EòÉä <ºÉEäò +xiÉMÉÇiÉ ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <xÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå ̈ Éå ¶ÉÉävÉ
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EòÉªÉÇ <CEòÉ-nÖùCEòÉ |ÉÉvªÉÉ{ÉEòÉå uùÉ®úÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ B´ÉÆ
Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä iÉÉä ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÉç ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ ½þÒ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
nÚùºÉ®úÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉiÉÒ ½éþ ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉBÆ* ´ÉèYÉÉÊxÉEò B´ÉÆ +ÉètÉäÊMÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÊ®ú¹Énù
(ºÉÒ.BºÉ.+É<Ç.+É®ú.) uùÉ®úÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ <xÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ¨Éå
Eäò´É±É ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇ <xÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå
¨Éå xÉ½þÓ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½èþ* iÉÒºÉ®äú ̧ ÉähÉÒ ̈ Éå +ÉiÉä ½éþ ́ Éä ºÉÆºlÉÉxÉ VÉ½þÉÆ
Ê¶ÉIÉhÉ B´ÉÆ ¶ÉÉävÉ nùÉäxÉÉå EòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ¨É½þi´É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò +xiÉMÉÇiÉ näù¶É ¨Éå ÎºlÉiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ |ÉÉätÉäÊMÉEò ºÉÆºlÉÉxÉ,
EÖòUô EäòxpùÒªÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ B´ÉÆ ½þÉ±É ¨Éå |ÉÉ®ú̈ ¦É ÊEòB MÉB
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ ¶ÉÉävÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÉä ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* iÉÒºÉ®úÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ +iªÉÆiÉ
ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½èþ*

|ÉlÉ¨É ¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆºlÉÉxÉÉå ¨Éå ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ EòÒ
+´É½äþ±ÉxÉÉ BEò MÉÆ¦ÉÒ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå ¨ÉÉjÉ Ê¶ÉIÉEòÉå ªÉÉ
Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ½þÒ nùÉä¹ÉÒ xÉ½þÓ ö̀ö½þ®úÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ªÉÊnù
ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä xÉWÉ®ú+ÆnùÉVÉ ¦ÉÒ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò
EòÉªÉÇ¦ÉÉ®ú EòÒ +ÊvÉEòiÉÉ =x½åþ ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ

ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ näùiÉÒ* {ÉÉ ö̀ÂöªÉGò¨É EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¦ÉÒ <ºÉ |ÉEòÉ®ú
¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÉç ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É xÉ½þÓ ½þÉäú
{ÉÉiÉä* <ºÉEòÉ BEò ½þÒ ®úÉºiÉÉ ½èþ ÊEò ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå B´ÉÆ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉÉå ¨Éå |ÉÉvªÉÉ{ÉEòÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉä iÉlÉÉ
{ÉÉ ö̀ÂöªÉGò¨É EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉB ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ
+{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ºÉä VÉÉäc÷ {ÉÉBÆ* ÊuùiÉÒªÉ |ÉEòÉ®ú Eäò
ºÉÆºlÉÉxÉÉå ¨Éå =iEÞò¹ö]õ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÒ +{ÉÉ®ú ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½éþ*
±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þÉÆ ¦ÉÒ BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÆ Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉ
EòÉªÉÇ ºÉä EòÉäºÉÉå nÚù®ú ½éþ* ªÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò º´ÉªÉÆ EòÉä Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇ
ºÉä <ºÉÊ±ÉB nÚù®ú ®úJÉiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ¨Éå =xÉEòÉ ºÉ¨ÉªÉ JÉ®úÉ¤É ½þÉäMÉÉ
+Éè®ú ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ¨Éå ´ªÉ´ÉvÉÉxÉ {ÉènùÉ ½þÉäMÉÉ* ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ªÉ½þ
ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ* Ê¶ÉIÉhÉ iÉlÉÉ ¶ÉÉävÉ BEò nÚùºÉ®äú Eäò {ÉÚ®úEò ½éþ* BEò
Eäò Ê¤ÉxÉÉ nÚùºÉ®äú EòÉä {ÉÚhÉÇ xÉ½þÓ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ́ ÉèYÉÉÊxÉEò VÉ¤É
Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇ ºÉä VÉÖcå÷÷MÉä iÉÉä ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ EòÒ ªÉÉÆÊjÉEòiÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ
½þÉäMÉÒ iÉlÉÉ ¶ÉÉävÉÉlÉÔ +{ÉxÉä +É{É EòÉä +ÊvÉEò VÉ´ÉÉ¤Énäù½þ ̈ É½þºÉÚºÉ
Eò®äúMÉÉ* ¨Éä®äú JªÉÉ±É ºÉä +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÉªÉÇ EòÉä VÉxÉ¨ÉÉxÉºÉ ºÉä
VÉÉäc÷xÉä EòÉ ªÉ½þÒ ºÉ´ÉÉækÉ¨É iÉ®úÒEòÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ½þ̈ É näù¶É ¨Éå
ªÉ¶Éº´ÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ JÉÉäVÉ Eò®ú {ÉÉBÆMÉä* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

 ½èþ̈ É®ú½äþb÷ ¶ÉÉEÇò Eäò ÊºÉ®ú ¨Éå ½þlÉÉèc÷Òú CªÉÉå?

   {ÉEòc÷ ¨Éå +ÉªÉÉ <ÆpùvÉxÉÖ¹É

     ¦ÉÖJÉ¨É®úÒ EòÉä Ê¨É]õÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò

       ºÉVÉÒ´ÉÉå ¨Éå ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÒ <xiÉ½þÉ

         ½äþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ! ¨Éä®äú Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eò®úÉä
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